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Resumo

As urolitiases sdo desordens de grande importancia na rotina da clinica de animais de companhia, e ocorrem devido a
formacdo de cristais, que se agregam, formando concrecdes solidas denominadas urolitos. Altas concentragfes de
solutos, principalmente de minerais, sdo um dos principais fatores predisponentes para o desenvolvimento do urélito.
Pode acometer ambos 0s sexos, mas é mais frequente nos machos com idade entre seis e onze anos. O presente relato
teve como objetivo, descrever o caso de um filhote canino, castrado, diagnosticado com urolitiase. O animal
apresentava sinais de disuria e anuria e na avaliagdo clinica, observou-se abaulamento do abdémen. Através do exame
de ultrassonografia abdominal foi visualizado estruturas compativeis com urdlitos na bexiga e uretra, confirmando o
diagnéstico. Para retirada dos urélitos, o procedimento realizado foi a uretrostomia escrotal. Como terapia auxiliar, foi
preconizado uso de dieta calculolitica. Apds um més de tratamento dietético, foi realizada nova urindlise, onde néo
observou-se mais cristais, estabelecendo um bom prognoéstico para o paciente.

Palavras chave: Urdlito; Diagndstico; Cées.

Abstract

Urolithiasis are disorders of great importance in the routine of the pet clinic and occur due to the formation of crystals,
which aggregate, forming solid concretions called uroliths. High concentrations of solutes, mainly minerals, are one of
the main predisposing factors for the development of urolith. It can affect both sexes, but it is more frequent in males
aged between six and eleven years. The present report aimed to describe the case of a canine puppy, diagnosed with
urolithiasis. The animal showed signs of dysuria and anuria and in the clinical evaluation, bulging of the abdomen was
observed. Through abdominal ultrasound examination, structures compatible with uroliths in the bladder and urethra
were visualized, confirming the diagnosis. To remove the uroliths, the procedure performed was scrotal urethrostomy.
As an auxiliary therapy, the use of a calculolytic diet was recommended. After a month of dietary treatment, a new
urinalysis was performed, where no more crystals were observed, establishing a good prognosis for the patient.
Keywords: Urolith; Diagnosis; Dogs.

Resumen

Las urolitiasis son trastornos de gran importancia en la rutina de la clinica de mascotas y ocurren debido a la
formacion de cristales, que se agregan, formando concreciones solidas llamadas urolitos. Las altas concentraciones de
solutos, especialmente minerales, son uno de los principales factores predisponentes para el desarrollo de urolitos.
Puede afectar a ambos sexos, pero es mas frecuente en varones de entre seis y once afios. El presente informe tuvo

1


http://dx.doi.org/10.33448/rsd-v10i1.XX
https://orcid.org/0000-0002-4902-1203
https://orcid.org/0000-0001-9306-705X
mailto:bernardiandreza@gmail.com
mailto:marcianobre@gmail.com

Research, Society and Development, v. 10, n. 1, €9010111510, 2021
(CC BY 4.0) | ISSN 2525-3409 | DOI: http://dx.doi.org/10.33448/rsd-v10i1.11510

como objetivo describir el caso de un perrito, diagnosticado de urolitiasis. EI animal mostroé signos de disuria y anuria
y en la evaluacion clinica se observd abombamiento del abdomen. Mediante ecografia abdominal se visualizaron
estructuras compatibles con urolitos en vejiga y uretra, confirmando el diagndstico. Para eliminar los urolitos, el
procedimiento realizado fue uretrostomia escrotal. Como terapia auxiliar se recomend6 el uso de dieta calculolitica.
Luego de un mes de tratamiento dietético, se realiz6 un nuevo analisis de orina, donde no se observaron mas cristales,
estableciendo un buen pronéstico para el paciente.

Palabras clave: Urolito; Diagnostico; Perros.

1. Introducéo

As urolitiases sdo desordens de grande importancia na clinica de animais de companhia (Koehler et al., 2008). O trato
urinario dos cdes e gatos possui a habilidade primordial de concentrar urina e eliminar os residuos corporais na forma liquida
(Senior e Finlayson, 1986). A supersaturagdo da urina com sais dissolvidos e a precipitacdo destes, podem levar a formagéo de
cristais e caso nao sejam excretados, podem unir-se e formar concregdes sélidas denominadas urolitos.

Aproximadamente 13% das causas de afec¢des do trato urindrio em felinos e 18% em caninos sdo representadas pela
urolitiase, que consiste na formacédo de calculos ou urdlitos, nos rins, ureter, bexiga ou uretra. Em cées, a maior incidéncia de
calculos encontra-se no trato urinario inferior (Fossum, 2014).

Existem fatores predisponentes para a formacdo de cristais e urdlitos, como altas concentracdes de solutos,
principalmente de minerais que supersaturam a urina, junto com a diminuigéo na frequéncia de mic¢do (Grauer, 2015). Outros
fatores como a alta concentracéo de cristaloides na urina, a diminui¢do na concentracdo de inibidores da cristalizacdo urinéria,
o pH favorével e as infec¢Bes secundarias também estdo diretamente relacionados (Castro e Matera, 2005).

Em cées, a obstrugdo uretral ocorre frequentemente em machos e raramente em fémeas, sendo observada com uma
maior frequéncia em cdes entre seis e onze anos de idade. As principais ragas acometidas sdo Schnauzer miniatura, Lhasa apso,
Yorkshire terrier, Bichon frisé, Shih-tzu e Poodle (Oshorne et al., 1999). Os ur6litos mais encontrados em cédes sdo os de
fosfato amoniaco magnesiano (estruvita) e oxalato de calcio (Oyafuso, 2008).

O presente trabalho teve como objetivo, relatar o caso de um canino filhote, castrado, diagnosticado com urdlitos de

estruvita.

2. Relato de caso

Foi atendido em uma clinica veterinaria particular no municipio de Pelotas/RS, um canino macho, 11 meses, castrado,
sem raca definida, pesando 4,8 kg. Segundo o tutor, o animal demonstrava sinais de disdria e andria ha dois dias. Quando
questionado sobre o tipo de alimentacdo fornecida, o mesmo informou que utilizava ragdo Premium para filhotes. No
atendimento clinico, observou-se que o paciente encontrava-se apatico e com o abddmen abaulado, sem mais alteracGes
clinicas.

Foi realizada sondagem uretral de emergéncia para esvaziamento da bexiga e amenizar os sinais clinicos. Foi
realizado também, ultrassonografia abdominal, onde foi possivel visualizar estruturas compativeis com urélitos na bexiga e
uretra. Pelo fato do paciente continuar com quadro de anUria, foi proposta uma nova sondagem vesical de emergéncia, porém,
a presenca de uretrélitos impediram a passagem da sonda. Diante disso, foi preconizado cirurgia de emergéncia para retirada

dos urdélitos.

3. Resultados e Discussao

No exame de ultrassonografia abdominal, foi observado que a vesicula urinaria estava distendida, com a parede

espessada e superficie mucosa discretamente irregular, repleta por conteldo anecogénico, sugestivo de cistite. Além disso, foi
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detectado no limen vesical, a presenca de estrutura hiperecogénica arredondada, medindo aproximadamente 1 cm de diametro,
confirmando a suspeita clinica de céalculo vesical (Figura 1).

Existem diversos fatores que corroboram para a formacao dos urolitos, como o pH da urina, consumo reduzido de
agua e tipo de dieta do animal. Em caso de pH mais alcalino, ha uma predisposicdo a formacdo dos célculos de estruvita,
enquanto em pH mais &cido, a formag&o de calculos de oxalato de célcio é mais frequente (Inkelmann et al., 2012).

Na uretra foram vistos ao menos trés calculos (Figura 2), medindo entre 0,4cm e 0,8cm de didmetro, localizados no
Iimen, caudais ao 0sso peniano, provocando a obstrugdo do fluxo urinario uretral. Em cdes machos o local mais comum de

urélitos obstrutivos é na base do 0sso peniano (Grauer, 2015). Nos demais érgaos, ndo foram presenciados nenhuma alteracéo.

Figura 1. Visualizagdo de urdlito em vesicula urinéria através de ultrassonografia.

Fonte: Arquivo pessoal.

Figura 2. Identificacdo de trés célculos em uretra peniana através da ultrassonografia.

Fonte: Arquivo pessoal.

Em casos de obstrucdo parcial ou completa do fluxo urinario, pode ocorrer, em razdo do acimulo da urina na vesicula
urinaria, quadros de cistite, hidronefrose, uremia pds-renal, e, por conseguinte, insuficiéncia renal aguda (Almeida et al., 2017).

Devido a rapida identificacao e tratamento da enfermidade, tais complicagdes ndo ocorreram com o paciente deste relato.
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Durante o procedimento cirdrgico, tentou-se realizar urohidropropulsdo retrdgada, a fim de deslocar os calculos
uretrais para bexiga, com o objetivo de realizar somente a cistotomia, visto que é

a uretrostomia escrotal € uma cirurgia invasiva com diversas desvantagens, como estenose uretral, possibilidade de
remogao incompleta dos urolitos e a persisténcia da causa primaria predisponente a formacéo de calculos (Fossum, 2014).
Porém, ndo foi possivel devido a um dos urolitos estar preso caudal ao osso peniano. Segundo a literatura, o tratamento
cirrgico deve ser levado em consideragéo se o animal tiver anormalidades anatdmicas, se a dissolu¢do farmacoldgica néo for
possivel, quando houver necessidade de cultura da mucosa do trato urinario ou quando os calculos forem grandes a ponto de
causar obstrugdo uretral (Fossum, 2014).

O paciente foi mantido internado durante trés dias para cuidados pos-cirurgicos e posterior retirada da sonda uretral, a
fim de descartar estenose de uretra e observar micgdo. Para o tratamento p0s cirlrgico, foi prescrito para analgesia, dipirona
(25mg/kg TID) associado ao tramadol (5mg/kg TID), durante 5 dias. Foi utilizado também, anti-inflamatério, a base de
meloxican (0,05mg/kg SID) durante 2 dias, protetor gastrico a base de omeprazol (1mg/kg BID) e antibioticoterapia com
cefalexina (30mg/kg BID) por 7 dias. Foi recomendado ao tutor, que apds o tratamento, realizasse urindlise com colheita por
micg¢do espontanea.

Na urinalise, a urina apresentava aspecto turvo e pH alcalino (6,5). No exame quimico, proteinuria (++) e no exame de
sedimentacdo, cristais de oxalato de calcio di-hidratados (++) e células vesicais (7 leucdcitos/campo e 12 hemécias/campo).

Dos mais de 40 urdlitos retirados cirurgicamente, 30 foram encaminhados ao laboratério LITOLAB situado em Porto
Alegre/RS para analise dos nicleos separadamente a partir das suas camadas externas, ja que € o método mais eficaz para
avaliar a composi¢do do urélito e posteriormente indicar qual terapia serda mais efetiva (Ettinger e Feldman, 2004). Além
disso, esse exame é de extrema importancia posto que a causa desencadeante do urélito seja sugerida pela composicdo mineral
de seus nucleos. Portanto, a analise quantitativa € quem ird fornecer a informagéo diagnostica, progndstica e terapéutica mais
efetiva (Ettinger e Feldman, 2004).

No exame de composi¢do do calculo, o nicleo de crescimento ndo apresentava natureza especifica. Todos urolitos
eram de mesma espécime e o corpo compunha-se de 95% fosfato aménio magnesiano hexahidratado (estruvita), 5% fosfato de
calcio carbonatado (Carbonato-apatita) e tragos de matriz organica amorfa. O centro do calculo apresentava a mesma

composigdo e a cor mais escura decorre da filtragem fotografica (Figura 3).

Figura 3. Ur6lito em microscopia, medindo aproximadamente 9mm.

e, -

Escala foto: intervalo entre tracos = tmm

Fonte: Arquivo pessoal.

A terapia € feita de acordo com a maior composi¢do do urolito no exame de nicleo, que é o exame padrdo-ouro
(Chaves et al., 2020). Porém, como as causas de calculo ndo sdo bem elucidadas, nada descarta que o animal possa desenvolver
4
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calculo com outra composicdo, ou ainda ser composto de varios minerais. Vale ressaltar que os urélitos sdo concrecoes
policristalinas compostos primordialmente de minerais, cristaloides organicos e inorganicos, e pequenas quantidades de matriz
(Ariza, 2012).

Pela idade e quantidade de calculos, é possivel que o animal apresente predisposicdo a urolitiase. Apos o resultado do
exame de nucleo, foi preconizado a ragdo Urinary S/O da Royal Canin durante 2 meses, intercalando com uma ragdo super
Premium. Para monitoramento da urolitiase, foi recomendado a realizacdo mensal de urinalise para monitoramento, durante 6
meses. O manejo dietético em casos de urdlitos de estruvita, por meio de dieta calculolitica especifica para este célculo, é
eficiente para dissolvé-lo, entretanto, calculos com composicao célcica ndo podem ser dissolvidos através da dieta. (Kaufmann
et al, 2011). E importante ressaltar que o paciente submetido a dissolugdo clinica dos urdlitos, deve ser reavaliado
mensalmente através de exames como radiografia ou ultrassonografia, além de urinalises para verificar a evolugao do quadro e
o tamanho do urdlito. Se ap6s dois meses com tratamento clinico ndo houver diminui¢do de tamanho do urélito, deve-se
considerar a remocéo cirdrgica (Grauer, 2015).

Apds um més de tratamento dietético, foi realizada nova urinalise, onde ndo observou-se mais cristais, e a proteindria,
anteriormente presente, foi reduzida a tracos, indicando resposta positiva ao tratamento e estabelecendo um bom prognéstico
para o paciente.

4. Concluséo
A urolitiase é uma desordem recorrente do trato urinrio de cdes e possui diversos fatores para sua formacéo,
principalmente nutricionais e metabélicos. O acompanhamento dos pacientes é de extrema importancia para um diagnéstico

precoce e para um bom progndstico e qualidade de vida.
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