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Resumo

O objetivo do trabalho foi relatar a apresentacéo clinica e, a corre¢do cirurgica da fimose congénita em um gato jovem,
por postioplastia circunferencial. Um gato, macho, sem raca definida, com quatro meses de vida, deu entrada no Hospital
Veterinario da Universidade Estadual de Londrina, com queixa de disUria, polacidria e polidipsia desde o nascimento,
além de hematuria hd um dia. No exame fisico foi observada dermatite tmida em regido escrotal, com presenca de urina
na cavidade prepucial, e, ao tentar-se a tragdo do pénis do paciente para a avaliacdo, foi identificado orificio prepucial
com abertura insuficiente para a exposicao. Diante do histdrico, da idade do paciente e exame fisico, fimose por estenose
congénita do 6stio prepucial foi sugerida como diagnéstico. O tratamento instituido foi a cirurgia de corre¢do. Realizada
uma incisdo em forma de cunha na face craniodorsal do prepucio com exérese de cerca de 3 mm, a mucosa da borda
ipsilateral do prepucio foi posicionada em padrdo de sutura simples descontinua, utilizando fio ndo absorvivel
(monoylon) 5-0. Dez dias depois do procedimento, o animal estava urinando em jato, sem mais alteragfes. Desta forma,
a realizacdo da corregdo cirlrgica de fimose congénita em gatos, com a técnica de postioplastia circunferencial, é
recomendada, pois hé resolucéo das alteragGes clinicas. Além disso, foi evidente no presente trabalho, que o sucesso do
prognostico do paciente se deu devido ao conhecimento da fisiologia e a um exame clinico pediétrico eficiente.
Palavras-chave: Disuria; Felino; Jovem; Pénis; Preptcio.
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Abstract

The objective of the study was to report the clinical presentation and, the surgical correction of congenital phimosis in
a young cat, by circumferential postioplasty. A cat, male, mixed breed, with four months of life, was admitted to the
Veterinary Hospital of the State University of Londrina, complaining of dysuria, polyuria and polydipsia since birth, in
addition to hematuria one day ago. On physical examination, wet dermatitis was observed in the scrotal region, with the
presence of urine in the preputial cavity, and when trying to pull the patient's penis for the evaluation, a preputial orifice
with insufficient opening for exposure was identified. In view of the history, the patient's age and physical examination,
phimosis due to congenital stenosis of the preputial ostium was suggested as a diagnosis. The treatment instituted was
correction surgery. A wedge-shaped incision was made in the craniodorsal face of the foreskin with an excision of about
3 mm, the mucosa of the ipsilateral edge of the foreskin was positioned in a simple discontinuous suture pattern, using
a 5-0 non-absorbable suture. Ten days after the procedure, the animal was urinating in a jet, without further changes.
Thus, performing the surgical correction of congenital phimosis in cats, using the circumferential postioplasty technique,
is recommended, as there is resolution of the clinical changes. In addition, it was evident in the present study that the
patient's prognosis success was due to the knowledge of physiology and an efficient pediatric clinical examination.
Keywords: Dysuria; Feline; Young; Penis; Foreskin.

Resumen

El objetivo del estudio fue reportar la presentacion clinica y la correccion quirdrgica de la fimosis congénita en un gato
joven, mediante posioplastia circunferencial. Un gato, macho, mestizo, con cuatro meses de vida, fue ingresado en el
Hospital Veterinario de la Universidad Estatal de Londrina, quejandose de disuria, poliuria y polidipsia desde su
nacimiento, ademas de hematuria hace un dia. Al examen fisico se observ6 dermatitis himeda en la region escrotal, con
presencia de orina en la cavidad prepucial, y al intentar tirar del pene del paciente para la evaluacion se identifico un
orificio prepucial con apertura insuficiente para la exposicion. Teniendo en cuenta la historia, la edad y la exploracion
fisica del paciente, se sugirié como diagnostico la fimosis por estenosis congénita del ostium prepucial. El tratamiento
instituido fue la cirugia correctora. Se realiz6 una incision en forma de cufia en la cara craneodorsal del prepucio con
escision de unos 3 mm, se colocé la mucosa del borde ipsilateral del prepucio en un patrén de sutura discontinua simple,
utilizando una sutura no absorbible 5-0. Diez dias después del procedimiento, el animal estaba orinando a chorro, sin
mayores cambios. Asi, se recomienda realizar la correccion quirdrgica de la fimosis congénita en gatos, mediante la
técnica de posioplastia circunferencial, ya que existe resolucion de los cambios clinicos. Ademas, fue evidente en el
presente estudio que el éxito del pronéstico del paciente se debi6 al conocimiento de la fisiologia y un examen clinico
pediatrico eficiente.

Palabras clave: Disuria; Felino; Joven; Pene; PrepUcio.

1. Introducéo

A fimose ndo € uma condigdo comum em cées e gatos e é definida como a inabilidade de exposi¢ao do pénis a partir da
bainha prepucial, comumente resultante de um orificio prepucial estreito, podendo ser de forma congénita ou adquirida (Bojrab,
2014). Acredita- se que a fimose adquirida € resultante de trauma, como, por exemplo excesso de higiene, ou por sequela de
neoplasia e celulite (May & Hauptman, 2009).

A fimose congénita pode ser resultante de uma anormalidade do desenvolvimento do pénis ou preplcio, como presenga
de um pénis curto, aderéncias entre o prepUcio e o pénis e, estenose ou auséncia do orificio prepucial (Arthur, Noakes, & Pearson,
1996).

Os sinais clinicos desse tipo de fimose incluem retencdo urinéria, levando a distensdo do prepdcio e, consequente
balonopostite, além de dificuldade em copular, devido a falta de capacidade em exteriorizar o pénis (De La Puerta & Baines,
2012). O diagnostico é realizado com base nos achados da anamnese e exame fisico (Robson, 2005), e os diferenciais sdo a
hipoplasia peniana e o hermafroditismo (Weide, Contesini, Ferreira, & Stedile, 2006).

O tratamento de fimose é cirdrgico, com indicacdo da técnica de postioplastia circunferencial, caso ndo haja aderéncia
entre pénis e prepdcio, e a postioplastia, seguida de urestrostomia prepucial, caso exista aderéncia entre prepucio e pénis (De
Vlaming, Wallace & Ellison, 2019).

As doencas congénitas estdo entre as principais causas de morte neonatal de pequenos animais (Souza, 2017), tornando
imprescindivel uma maior atengdo dos médicos veterinarios nessa fase da vida. Ao conhecimento dos autores existem poucos

trabalhos que relataram a ocorréncia de fimose em filhotes de gatos (Bastos et al., 2020; Bright & Mellanby, 2004; De Vlaming
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etal., 2019; May & Hauptman, 2009; Yoon & Jong, 2013).
Diante da necessidade em aproximar o clinico veterinario com as enfermidades neonatais, objetivou-se, no presente
trabalho, descrever a apresentacdo clinica e, a corre¢do cirdrgica efetiva da fimose congénita em um gato jovem, através da

postioplastia circunferencial.

2. Metodologia

Este trabalho trata-se de um relato de caso de carater descritivo e natureza qualitativa, ja que a pesquisa ocorreu em
ambiente natural, com coleta direta de dados descritivos e o pesquisador foi o principal instrumento (Ludke & Andre, 2013). Os
dados foram coletados através dos registros e exames fornecidos pelo atendimento médico veterinario no Hospital Veterinario
da Universidade Estadual de Londrina.

3. Relato de Caso

Um gato, macho, sem raga definida, com quatro meses de vida e pesando 1,3 kg, foi atendido devido a disUria, polaciUria
e polidipsia desde o nascimento, além de hematiria ha um dia. O proprietario relatou que havia adotado o animal ha 1 més e que
os irmdos da ninhada apresentavam ma formagdes no pénis. Durante exame fisico foi notado algumas alteracGes, como: dermatite
Umida em regido escrotal, contendo urina na cavidade prepucial, no qual estdo ilustradas na Figura 1. No presente momento
tentou-se expor o pénis do paciente, porém foi identificado orificio prepucial com abertura insuficiente (cerca de 0,8 milimetros
de didmetro), ndo sendo possivel realizar a exposigao.

Figura 1 - Fotografia do prepucio do gato com fimose congénita. Observe a presenca da abertura minima do orificio prepucial

(seta vermelha).

Fonte: Autores.

Apos exame fisico, foi colhido por venopuncéo da jugular amostra sanguinea para hemograma e exames bioquimicos,
ureia e creatinina, tais exames se encontravam dentro da normalidade para a espécie. Foi realizada ultrassonografia abdominal,
no qual foi visibilizado pequena quantidade de sedimento em bexiga, com parede lisa e regular. Demais drgdos sem alteracoes.
A urina foi colhida por cistocentese, e enviada para urindlise. O exame revelou tragos de proteina, bacteritria (++) e 40 leucécitos
por campo. Devido as alteragbes encontradas em urina e bexiga, foi instituido antibioticoterapia com Amoxicilina + Acido
Clavulanico (12,5 mg/kg, a cada 12 horas, por 10 dias). Depois de sete dias do inicio do tratamento, foi colhida nova amostra de
urina e enviada para cultura, cujo resultado foi negativo para crescimento bacteriano.

Com base no histérico da ninhada, a idade do paciente e, com base na anamnese e exame fisico, fimose por estenose
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congénita do 6stio prepucial foi sugerida como diagnéstico.

O tratamento instituido foi a cirurgia de corre¢cdo. Como medicagdo pré-anestésica foi administrado 0,2 mg/kg de sulfato
de morfina (Dimorf®), intramuscular, seguido de indugdo anestésica com propofol (Lipuro 1%®), 10mg/kg, por via
intravascular. Ap0s isso, o paciente foi intubado, com tubo endotraqueal n° 3, e realizado blogueio epidural com 0,15 mg/kg de
cloridato de bupivacaina (Neocaina®) e 0,1 mg/kg de sulfato de morfina (Dimorf®). A manutencdo foi feita com isofluorano
(Isoforine®) a oxigénio 100%, no sistema avalvular. Foi administrado 30 mg/kg cefazolina sddica (Kefazol®), por via
intravenosa, como antibioticoterapia pré-operatdria. Durante todo o procedimento o animal foi mantido na fluidoterapia com
Ringer Lactato na taxa de 5 ml/kg/h.

Com o paciente em decubito dorsal foi realizada a preparacdo da area cirdrgica com tricotomia das regifes inguinal, do
prepucio e perianal. Em seguida foi feita antissepsia com clorexidine degermante (Riohex 2%®) e posteriormente, com Alcool
a 70% e clorexidine alcodlico (Riohex 0,5%®). Em relacédo a técnica cirurgica foi realizada uma incisdo em forma de cunha na
face craniodorsal do preplcio com exérese de cerca de 3 mm. A mucosa foi divulsionada, com uma tesoura Metzenbaum, até o

pénis ser acessado. A Figura 2 corresponde a esse momento do periodo transoperatério.

Figura 2 - Fotografia da incisdo em forma de cunha em prepdcio e retirada do seu fragmento, durante o transoperatério da

correcdo cirdrgica de fimose congénita em gato.

Fonte: Autores.

O pénis foi inspecionado e ndo foram encontradas quaisquer alteracdes, nem aderéncias. Apds isso, a mucosa da borda
ipsilateral do prepucio foi posicionada em padrdo de sutura simples descontinua, utilizando fio ndo absorvivel (monoylon) 5-0

(situacdo essa caracterizada na Figura 3).
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Figura 3 - Fotografia do padrdo de sutura simples descontinua, com fio ndo absorvivel, em borda de mucosa do prepdcio do

| 7

gato acometido por fimose congénita.

Fonte: Autores.

Como medicacgdo pos-operatoria foi realizada 0,2 mg/kg de meloxicam (Eloxicam 0,2%®), 0,2 mg/kg de cloridato de
metadona (Mytedom®) e 25 mg/kg de dipirona sodica (Febrax®), todas por via subcutanea. Paciente ficou internado por 24
horas para observacdo da miccéo e para analgesia com cloridrato de tramadol (Tramal®) a cada 8 horas, e dipirona a cada 12
horas, ambos por via intravenosa.

Apos as 24 horas, animal estava urinando em jato e sem hematuria. Desta forma, paciente teve alta médica, sendo
prescrito dipirona gotas (1 gota/kg, a cada 12 horas, por 5 dias), por via oral, limpeza dos pontos diariamente com solucéo
fisioldgica seguida de aplicacdo de digliconato de clorexidina 1% (Methiolate®), além do uso de colar Elizabetano. Trés dias
apos a alta foi marcado retorno para avaliacdo clinica e inspecdo da sutura. Proprietario relatou que animal estava urinando em
jato, na caixa sanitaria, e ndo havia alterac6es dignas de nota. Dez dias depois do procedimento, a incisdo estava em bom estado

de cicatrizacdo, propiciando a retirada dos pontos.

4. Discussao

A fimose é uma alteragdo mais comum em pacientes humanos do que em cées, e em felinos é ainda mais improvavel
(Volpato, Ramos, Magalhaes, Lopes, & Souza, 2010). Quando acontecem nessa espécie, geralmente sdo de natureza congénita,
sendo necesséria corregao cirlrgica para evitar problemas futuros, principalmente balanopostite (Weide et al., 2006).

Frequentemente a fimose congénita ocorre em animais pediatricos, porém tal fato ndo é confirmatério para o seu
diagnéstico, pois a lambedura excessiva da mée e dos irmdos pode causar trauma em prepucio (May & Hauptman, 2009). No
presente estudo, embora o animal fosse jovem, quatro meses de idade, o proprietario relatou que a ninhada também apresentava
outras mas formagdes, refor¢ando o diagndstico de fimose congénita e, ndo de fimose adquirida.

A fimose congénita pode ser resultante de uma anormalidade do desenvolvimento do pénis ou prepucio. Essas anomalias
incluem a presenca de um pénis curto, aderéncias entre o prepUcio e o pénis e, estenose ou auséncia do orificio prepucial (Arthur
etal., 1996). No presente relato, a fimose congénita foi decorrente de uma estenose do orificio, assim como descrito em trabalho
prévios (Bright & Mellanby, 2004; De Vlaming et al., 2019; May & Hauptman, 2009; Yoon & Jong, 2013). Além disso, o animal
do presente estudo apresentava em seu exame clinico polaciuria, preptcio eritematoso, devido a dermatite imida causada pela

acumulacdo de urina, e incapacidade de expor o pénis (caracteristicas também observadas nos estudos citados anteriormente).
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Em um relato, descrevendo fimose congénita em um gato de dois meses, foi encontrado Escherichia coli na cultura
urinéria, além de hematdria em urinélise (Bright & Mellanby, 2004). No mesmo trabalho, devido aos achados instituiu-se
antibioticoterapia com Amoxicilina, 10 mg/kg, a cada 12 horas. Setenta e cinco dias apds o inicio do tratamento foi repetido a
cultura, tendo resultado negativo para crescimento bacteriano. Os autores acreditam que a compressdo do pénis no interior do
prepucio provavelmente causava acimulo de urina e, predispds 0 gato a desenvolver uma infecgdo ascendente da bexiga. O
mesmo fato pode ser explicado no presente trabalho. A urindlise e ultrassonografia abdominal, no primeiro atendimento,
revelaram tragos de proteina, sangue e de bactérias na urina, coletada por cistocentese, além de presenca de sedimento em bexiga.
Ja que os sinais eram compativeis com cistite, foi realizado antibioticoterapia e, sete dias depois do tratamento, o resultado da
urinalise foi negativo na cultura.

Ap0s 0 emprego da antibioticoterapia, a hematuria e polacidria se tornaram ausentes no paciente, no qual pode-se sugerir
que tais achados sdo resultantes de uma infecgdo no trato urinario inferior, associada a fimose.

Para correcdo da fimose, realizou-se a técnica de postioplastia circunferencial, assim como De VIaming et al., 2019.

No presente estudo, o paciente foi acompanhado 20 dias depois da cirurgia e apresentava exposic¢ao da glande do pénis,

conforme mostra a Figura 4.

Figura 4 - Fotografia da exposicao de ponta de pénis vinte dias apds cirurgia para correcédo de fimose congénita em gato.

Fonte: Autores.

Tal alteracdo também pdde ser vista em outro relato, dez dias apds a cirurgia (Bright & Mellanby, 2004). Segundo De
Vlaming et al., 2019, dos seis gatos acometidos por tal complicacdo, cinco deles tiveram a glande do pénis recoberta pelo
prepucio apds 25 dias de pds-operatdrio, ndo sendo, portanto, uma alteragéo relevante.

No presente estudo em trés meses de p6s-operatorio o tutor do paciente ndo informou qualquer alteracdo na miccdo do
animal, divergindo das alteracfes previamente descritas, de infeccdo do trato urindrio trés semanas apés (May & Hauptman,
2009), e disUria sete meses apos a cirurgia de correcdo da fimose (De Vlaming et al., 2019). Os dois trabalhos mencionados nao
conseguiram encontrar associacdo para o surgimento de disuria/infeccao do trato urinério no pds-operatério dos pacientes.

Até 0 momento, em todos os relatos sobre corre¢do de fimose em gatos, utilizou-se fio absorvivel para suturar a mucosa
da borda ipsilateral do prepucio (Bright & Mellanby, 2004; De Vlaming et al., 2019; May & Hauptman, 2009; Yoon & Jong,
2013). O presente estudo, diferentemente, utilizou fio ndo absorvivel para realizagdo dessa técnica. Convergindo com 0 nosso

estudo, dois trabalhos utilizaram o mesmo tipo de fio, porém para correcdo de fimose em cédes (Weide et al., 2006; Hungria,
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2013).
N&o foi realizada a orquiectomia do paciente no momento da corre¢do cirlrgica, com 0 objetivo de aguardar a

maturidade sexual, ndo interferindo, portanto, no desenvolvimento dos horménios sexuais do animal.

5. Concluséao

Desta forma, a realizagdo da correcdo cirdrgica de fimose congénita em gatos, utilizando a técnica de postioplastia
circunferencial, é recomendada, pois ha resolucdo das alteragfes clinicas. A complicacdo p6s-operatdria € minima e de facil
resolugdo.

O paciente consegue urinar sem dificuldade logo apds o procedimento, diminuido assim a probabilidade de infeccao
local, dando-lhe qualidade de vida.

Além disso, foi evidente no presente trabalho, que o sucesso do progndstico do paciente se deu devido ao conhecimento
da fisiologia e a um exame clinico pediatrico eficiente.

Novos trabalhos precisam ser relatados a fim de levar conhecimento, sobre outras complicacfes pds-operatoria, aos

médicos veterinarios e, com isso, diminuir as falhas do tratamento médico.
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