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Resumo

Por meio desse material cientifico tragamos um estudo da velhice no que tange a sexualidade, e elencamos como
descritores o corpo e o prazer, tdo discutidos ja no @mbito da filosofia e da psicanalise. Nesse sentido, nosso objetivo é
realizar uma reviséo de literatura da velhice e da sexualidade na pds-modernidade, por meio de um estudo que engloba
0 corpo e o prazer. Nosso pensamento € instituido por meio da seguinte assertiva: diferentemente do que rezam alguns
preconceitos oriundos do senso comum, velhice ndo é sindnimo de incapacidade funcional, dependéncia ou auséncia de
vivéncias sociais e sexuais. Ancoramo-nos, portanto, na linha de pensamento que enfatiza a necessidade de resgatar
o direito a uma vida sexual na velhice, uma vez que implica poder pensar 0 amor em suas formas de transformagao
libidinal. Por fim, ressaltamos que € preciso compreendé-lo em um sentido amplo, que passa pela ternura, pelos contatos
fisicos que erogenizam o corpo, como o olhar, a voz e o toque.

Palavras-chave: Velhice; Sexualidade; Corpo; Prazer.
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Abstract

Through this scientific material, we draw a study of old age with regard to sexuality, and we list body and pleasure as
descriptors, so discussed in the scope of philosophy and psychoanalysis. In this sense, our goal is to conduct a review
of the literature on old age and sexuality in postmodernity, through a study that encompasses the body and pleasure.
Our thinking is instituted by means of the following statement: unlike what some common sense prejudices say, old age
is not synonymous with functional disability, dependence or absence of social and sexual experiences. We are anchored,
therefore, in the line of thought that emphasizes the need to rescue the right to a sexual life in old age, since it implies
being able to think about love in its libidinal transformation forms. Finally, we emphasize that it is necessary to
understand it in a wide range, which includes tenderness, physical contacts that erogenize the body, such as the look,
the voice and the touch.

Keywords: Old age; Sexuality; Body; Pleasure.

Resumen

A través de este material cientifico, trazamos un estudio de la vejez en relacion con la sexualidad, y enlistamos cuerpo
y placer como descriptores, asi discutidos en el ambito de la filosofia y el psicoanalisis. En este sentido, nuestro objetivo
es realizar una revision de la literatura sobre la vejez y la sexualidad en la posmodernidad, a través de un estudio que
abarque el cuerpo y el placer. Nuestro pensamiento se instituye mediante la siguiente afirmacion: a diferencia de lo que
dicen algunos prejuicios de sentido comun, la vejez no es sindnimo de discapacidad funcional, dependencia o ausencia
de experiencias sociales y sexuales. Estamos anclados, por tanto, en la linea de pensamiento que enfatiza la necesidad
de rescatar el derecho a la vida sexual en la vejez, ya que implica poder pensar en el amor en sus formas de
transformacion libidinal. Finalmente, destacamos que es necesario entenderlo en un amplio rango, que incluye la
ternura, los contactos fisicos que erogenizan el cuerpo, como la mirada, la voz y el tacto.

Palabras clave: Vejez; Sexualidad; Cuerpo; Placer.

1. Introducéo

O processo de envelhecimento humano € um tema que ganha palco nas discussfes do ser humano desde a era helénica,
evidenciando-se nos questionamentos advindos das culturas grega e romana. Desse modo, com intensidade apds o século das
luzes, vem despertando, ao longo dos anos, o interesse de pesquisadores das mais diversas areas do conhecimento cientifico,
dentre elas, a ciéncia psicolégica (Cachioni; Falcdo, 2009).

A Velhice: Realidade Incbmoda, de Simone de Beauvoir (1970) ganha fundamental importancia por ter se proposto a
quebrar a “conspira¢do do siléncio” que circundava esse tema nos anos 70. Havia uma manipulagdo nos dados e um efeito de
silenciamento da velhice, tida como um dos aspectos da Loucura (Foucault, 2002).

Em mesma proporc¢éo escalonada, a antropéloga Guita Grin Debert faz em seu livro, A Reinvencéo da Velhice (1999)1,
uma andlise da transformacéo da velhice em um tema privilegiado. Nesse trabalho nds tracamos um estudo da velhice no que
tange a sexualidade, e elencamos como descritores 0 corpo e o prazer, tdo discutidos ja no ambito da filosofia e da psicanalise.
Assegurados pela postura do Ministério da Salde no Brasil, denota-se que “O envelhecimento é um processo sequencial,
individual, cumulativo, irreversivel, universal, ndo patolégico, de deterioracdo de um organismo maduro, proprio a todos 0s
membros de uma espécie” (Brasil, 2006).

Por um pequeno olhar que langamos sobre as pesquisas percebemos um campo semantico em torno da sexualidade
constituido por uma multiplicidade de elementos, desde fatores que advém da gerontologia a atos de cumplicidade, a intimidade,
0 ato sexual, dentre outros. Nesse sentido, nosso objetivo é realizar uma revisao de literatura da velhice e da sexualidade na pés-
modernidade, por meio de um estudo que engloba o corpo e o prazer.

Nosso pensamento € instituido por meio da seguinte assertiva: diferentemente do que rezam alguns preconceitos

oriundos do senso comum, velhice ndo € sindnimo de incapacidade funcional, dependéncia ou auséncia de vivéncias sociais e

1 A autora propde que é necessario atentar para o duplo movimento que acompanha a transformagéo da velhice em uma preocupagéo social.
Por um lado, percebe-se uma socializagéo progressiva da gestéo da velhice. Isso é facilmente visualizado ao olhar um pouco para trés e constatar
que até muito recente o cuidado com os idosos era uma preocupacao restrita ao ambito familiar ou, no maximo, relegado as associagdes
filantropicas. Atualmente, porém, o que se nota € um conjunto de intervengdes e orientacdes, muitas vezes contraditérias, implementadas pelo
aparelho Estatal e/ou pela sociedade civil. Até mesmo um campo de saber especifico para a terceira idade foi criado: a gerontologia,
especialistas no envelhecimento (Debert, 1999).
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sexuais. Mesmo na presenca de perdas fisicas, psicolégicas e sociais decorrentes do processo de envelhecimento humano, €
possivel a vivéncia de uma velhice bem sucedida. De acordo com Cachioni e Falcdo (2009).

Desse modo, ap6s discutir inicialmente os aspectos tedricos da pesquisa, englobando elementos como a velhice, a
sexualidade e o prazer, pincelamos uma breve discussdo sobre algumas estratégias de governamentalidade para melhorar os
corpos dos idosos.

2. Método

Por se tratar de uma revisdo de literatura, a abordagem escolhida por nés foi a qualitativa, que se caracteriza pela
qualificagdo dos dados coletados, a partir do momento em que discorremos sobre a problematiza¢dao. Assim, “A pesquisa
qualitativa ndo se preocupa com representatividade numérica, mas, sim, com o aprofundamento da compreensao de um grupo
social, de uma organizagao etc.” (Goldenberg, 1997, p. 34).

Na 6tica deste pesquisador e analista, 0s pesquisadores que adotam a abordagem qualitativa atuam adversamente em
relacdo ao pressuposto que defende um modelo Unico de pesquisa para todas as ciéncias, uma vez que as ciéncias sociais tém
sua especificidade, o que pressupde uma metodologia propria. “Assim, os pesquisadores qualitativos recusam o modelo
positivista aplicado ao estudo da vida social, uma vez que o pesquisador ndo pode fazer julgamentos nem permitir que seus

preconceitos e crengas contaminem a pesquisa” (Goldenberg, 1997, p. 34).

A pesquisa qualitativa trabalha com o universo de significados, motivos, aspiracdes, crencas, valores e atitudes, o que
corresponde a um espago mais profundo das relacfes, dos processos e dos fendbmenos que ndo podem ser reduzidos a
operacionalizacdo de varidveis. Aplicada inicialmente em estudos de Antropologia e Sociologia, como contraponto a
pesquisa quantitativa dominante, tem alargado seu campo de atuacéo a areas como a Psicologia e a Educacdo. A pesquisa
qualitativa é criticada por seu empirismo, pela subjetividade e pelo envolvimento emocional do pesquisador (Minayo,
2001, p. 14).

Nesse sentido, tendo em vista que a base adotada é tedrica, nossa pesquisa é bibliografica, em que o analista se constitui
de uma fonte segura como uma atividade em busca de significados e sentidos com outras atividades comunicativas. Assim
segundo as autoras Marconi e Lakatos (1992),

A pesquisa bibliografica é o levantamento de toda a bibliografia ja publicada, em forma de livros, revistas, publicacfes
avulsas e imprensa escrita. A sua finalidade é fazer com que o pesquisador entre em contato direto com todo o material
escrito sobre um determinado assunto, auxiliando o cientista na analise de suas pesquisas ou na manipulacdo de suas
informacdes. Ela pode ser considerada como o primeiro passo de toda a pesquisa cientifica (Marconi; Lakatos, 1992, p.
75)

No que concerne o processo de pesquisa, Gil (2007), refere-se a pesquisa podendo ser definida como “Um procedimento
racional e sistematico que tem como objetivo proporcionar respostas aos problemas que sdo propostos... desde a formulagdo do

problema até a apresentacdo e discussdo dos resultados” (Gil, 2007, p. 17).

3. Aspectos Teoricos: Velhice e Sexualidade, Corpo e Prazer

H& muito o que se considerar, quando tratamos de uma temética tdo densa quanto as questdes de Ciéncia, raca e
sexualidade no decorrer dos séculos a qual envolve ndo apenas uma perspectiva tedrica de analise, mas entornos historicos que
constituem aspectos psicofisiolégicos do sujeito.

E possivel perceber, por meio de estudos advindos da gerontologia, que cada vez mais as inddstrias midiaticas tem
produzido a ideia de que ao tempo cronoldgico necessita-se acrescentar vida ativa (Lima; Silva; Gahardoni, 2008), necessidade

identificada como produto de esfor¢os agenciados nos ultimos anos, em grande medida, relacionados ao incremento da producao
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em ciéncia, tecnologia e préaticas de atencdo a sadde dos idosos (Lima; Silva; Gahardoni, 2008), Isso porque a velhice, enquanto
condicdo vital e inevitavel, constituinte das dimensdes do ser, trata-se de um processo de mudancas universais, pautado
geneticamente para a espécie e para cada individuo, que se traduz em diminuicdo da plasticidade, em aumento da vulnerabilidade
(Neri, 2008; Silva, 2006) em acumulo de perdas evolutivas e no aumento da probabilidade de morte.

Dados do Ministério da Saide contemplam que a velhice se refere ao ato ou efeito de envelhecer, que significa ficar
velho (Brasil, 2006); parecer velho; durar muito tempo, permanecer, tornar-se desusado ou indtil (Neri, 2008; Silva, 2006).
Quando se pensa, entdo, na sexualidade, ou seja, nas diversas producdes e estigmas acerca da pratica do sexo, as consideracdes,
em grande maioria, enxergam que os idosos sdo inférteis, que ja ndo podem ter uma vida sexual saudavel como, por exemplo,
0S jovens.

Tal visdo associa imediatamente a questdo do prazer, resultando em uma formula abstrata para a terceira idade: 0s idosos
ndo fazem mais sexo, e quando o fazem, ndo sentem prazer. A concepcao pioneira de Freud, quando afirma que o prazer é um
objetivo da sexualidade humana, desassocia as vivéncias sexuais do significado exclusivo da reproducéo?.

E preciso considerar que, de acordo com Pascual (2002), existe, em nossa sociedade, um conceito de velhice deteriorado

e negativo, especialmente no ambito sexual.

O processo de envelhecimento ndo conduz a uma fase assexuada, mas tdo somente a outra etapa no processo da
sexualidade humana, a qual deve ser merecidamente vivenciada e apreciada (Favero & Barbosa, 2011). As vivéncias
sexuais, independentemente da idade, proporcionam ao casal a possibilidade de se realizar pessoalmente, refletem a
intimidade e a cumplicidade e enriquecem as relacGes humanas. Para os idosos, a sexualidade é fisiologicamente
possivel, emaocional e afetivamente enriquecedora, porquanto fortalece a importancia do carinho, do apego, a
comunicacgdo, 0 companheirismo e o cuidado matuo (Urquiza, et al., 2008).

Torna-se imprescindivel que compreendamos que, de acordo com Pires, o tempo nao dessexualiza a pessoa idosa, uma
vez que a sexualidade esta presente em todas as fases da vida, percorre “um caminho de faz e refaz, um caminho instavel, em
constante processo de transformagao, assim como as pessoas, pois ¢ parte indissociavel delas” (Pires, 2006, p.2). Essa concepcéao
nos faz repensar os estigmas produzidos ao relacionar diretamente a pessoa idosa a dificuldades no sexo ou a auséncia do prazer,
convocando os principios da impoténcia sexual.

Na fase da terceira idade, ou seja, ha idade ativa dos idosos, a sexualidade varia tanto quanto os demais comportamentos,
mas isso ndo implica necessariamente uma reducdo drastica da resposta sexual (Pascual, 2002), jA que ela depende
fundamentalmente da atitude que cada pessoa adota diante da vida. Ocorre de maneira extremamente individual e ndo se processa
do mesmo modo em todas as épocas, nem sequer da mesma forma em todos os individuos (Pascual, 2002).

Concordamos com Vieira, Miranda e Coutinho sobre o fato de que a sexualidade na velhice, devido a sua complexidade,
necessita ser vista sob um novo olhar que ndo a limite apenas aos seus aspectos biol6gicos, uma vez que se trata de uma
construc&o social (Vieira, Miranda, Coutinho, 2012). E preciso atentar para as necessidades impostas pela velhice e para a busca

de possibilidades de assisténcia integral ao segmento idoso (Brasil, 2006). Dessa forma, conhecer as representacfes sociais da

2 Sua tese foi confirmada com a recente emergéncia do conceito de salide sexual e com a dissociagio progressiva do conceito de reprodugéo,
0 que coloca em evidéncia a autonomizacdo da vida sexual e sua importancia para a realizagdo e o bem-estar dos individuos durante toda a
vida (Sousa, 2008).

Outros avangos no estudo das vivéncias sexuais foram realizados por Masters e Johnson (1988), cujas pesquisas sdo consideradas um marco
no estudo da sexualidade. Esses autores foram pioneiros no estudo da fisiologia da resposta sexual e acreditavam que, para entender a
complexidade da sexualidade humana, era preciso conhecer a anatomia e a fisiologia sexual e ter dados psicoldgicos e sociolégicos. Segundo
os referidos autores, existem mitos culturais acerca dessa tematica, nos grupos constituidos por criangas, idosos e portadores de alguma
patologia, 0s quais sdo vistos como seres assexuados.

Socialmente, tem-se considerado a pessoa idosa como assexuada, desprovida de desejos e de vida sexual, como se os anos lhe trouxessem uma
inapeténcia neste aspecto vital do desenvolvimento humano (Gonzalez & Brenes, 2007). Entretanto, a literatura atual tem demonstrado ndo
existirem razdes fisioldgicas que impegam as pessoas idosas, em condi¢des satisfatorias de salide, de apresentarem uma vida sexual ativa.
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sexualidade na velhice significa compreender o significado deste fendbmeno para a populagdo idosa, investigando a presenca dos
mitos e preconceitos que permeiam este processo e que norteiam o comportamento dos idosos no que diz respeito as suas
vivéncias sexuais. Diante do exposto, a presente pesquisa foi realizada com o objetivo de apreender as representacGes sociais da
sexualidade na velhice elaboradas pelos idosos (Vieira, Miranda, Coutinho, 2012).

“Na medida em que a sociedade, de uma forma geral, prové recursos financeiros e intelectuais para a existéncia de uma
terceira idade s&, o idoso decadente € visto como relapso e culpado de sua prépria decrepitude”. (Portal do Envelhecimento,

2019). Um fato que nos chama a atenc&o e enfatiza que:

[...] a visibilidade conquistada por experiéncias inovadoras e bem sucedidas decorrentes e consequentes da
reprivatizacdo do envelhecimento, fecha o espago e 0s olhos da sociedade para as situacdes de abandono e maus-tratos
(Portal do Envelhecimento, 2019)3.

Segundo Vala e Monteiro (2004), as representa¢des sociais apresentam uma dimensao funcional e pratica, que tem por
consequéncia ser evidenciada na organizacdo dos comportamentos, das atividades comunicativas, na argumentacdo e na
explicacdo cotidianas e na diferenciacdo dos grupos sociais. A elaboracdo e o funcionamento de uma representacdo podem ser

compreendidos por meio dos processos de objetivacao e ancoragem.

4. Estratégias de Governamentalidade para Melhorar os Corpos dos Idosos*

O governo do Brasil, por meio da Organizacdo Pan-americana da Salude (OPAS) e a Organizacdo Mundial da Saude),
lancou, em 2018, a Estratégia Brasil Amigo da Pessoa Idosa. A elaboracdo da iniciativa, que tem por objetivo alcancar o
envelhecimento ativo, saudavel, cidaddo e sustentavel para todos os brasileiros, contou com a colaboragdo da Organizacdo Pan-
Americana da Salde/Organizacdo Mundial da Salde (OPAS/OMS, 2018). Isso nos faz pensar que em decorréncia do
crescimento da populacdo idosa nas Gltimas décadas, é preciso que estas tenham uma vida mais saudavel, inclusive para que
possam ser mais ativas no mercado de trabalho.

Na Estratégia, o Brasil atende as recomendagdes da OMS para avaliagdo e desenvolvimento dos Planos de Acéo
voltados & adaptacdo das cidades as necessidades dos idosos (OPAS/OMS, 2018). Ao todo oito dominios da vida urbana podem
influenciar na saude e na qualidade de vida dessa populacéo:

* Espacos ao ar livre e edificios;

* Transportes;

« Habitagao;

* Participagdo social;

* Respeito e integracao social;

* Participagdo civica e emprego;

» Comunicagdo e informacéo;

3 Uma visdo de cunho psicolégico pode ser evidenciada em Memdria e Sociedade de Ecléa Bosi (1979). A tese da autora, segundo a introdugdo do livro feita
por Marilena Chauli, é de que o velho ndo tem armas, n6s é que temos que lutar por ele. A sociedade capitalista desarma o velho, mobilizando mecanismos pelos
quais oprime a velhice, destréi os apoios da meméria e substitui a lembranca pela histéria oficial celebrativa. Para Bosi (1979), oprime-se o idoso por intermédio
de mecanismos institucionais: a burocracia da aposentadoria e dos asilos; psicolégicos: a tutelagem, a recusa do dialogo, 0 banimento e a discriminagéo; técnicos:
as proteses e a precariedade existencial daqueles que ndo podem adquiri-las; e cientificos: as “pesquisas” que demonstram a incapacidade e a incompeténcia
social do velho (Portal do Envelhecimento, 2019). Disponivel em: https://www.portaldoenvelhecimento.com.br/estudos-sobre-a-velhice/ Acesso em: 25.08.2020
O trabalho de Bosi, longe de se encerrar na constatacdo da opressao a que estd submetida a memoria dos velhos, procura encontrar a génese dessa opresséo.
Segundo ela, a degradacdo senil comega prematuramente com a degradagéo da pessoa que trabalha. A nossa sociedade pragmatica, para ela, ndo desvaloriza
somente o operario, mas todo trabalhador. Bosi conclui que para reparar a destruicéo sistematica que os individuos sofrem na sociedade da competicdo e do
lucro e para que o individuo, na velhice, permaneca um individuo, seria necessario que ele sempre tivesse sido tratado como um individuo. Para ela, a nogéo que
se tem de velhice decorre mais da luta de classes do que do conflito de geragdes (Portal do Envelhecimento, 2019). Disponivel em:
https://www.portaldoenvelhecimento.com.br/estudos-sobre-a-velhice/ Acesso em: 25.08.2020.

4 Disponivel em: https://www.paho.org/bra/index.php?option=com_content&view=article&id=5625:brasil-lanca-estrategia-para-melhorar-vida-de-idosos-com-
base-em-recomendacoes-da-oms&Itemid=820 Acesso em: 24.07.2020
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* Apoio da comunidade e servigos de saude (OPAS/OMS, 2018).

Além dessas, mais uma dimenséo foi oferecida para que os municipios brasileiros tenham flexibilidade ao inserir agcdes
que considerem ndo contempladas nas oito dimensoes: “Escolhas Locais™™.

Acerca do envelhecimento ativo, 0 nimero de pessoas com idade igual ou superior a 60 anos vai mais que dobrar no
mundo em 2050, passando de 900 milhGes em 2015 para cerca de 2 bilhdes. Por isso, a Organizagdo Pan-Americana da
Saude/Organizacdo Mundial da Satide (OPAS/OMS, 2018) acredita ser importante que os idosos de hoje e os do futuro possam
envelhecer de maneira saudavel e ativa. Ou seja, que a idade avangada ndao impega as pessoas de ser e fazer o que querem ou
valorizam.

Em retorno a Pascual (2002) sobre a existéncia de conceitos deteriorados e deficientes sobre a velhice na pds-
modernidade, o que acaba comprometendo o entendimento que se tem sobre o prazer, atentamos ao fato de que ainda ndo ha o
apoio por parte de alguns profissionais de satide, ao mesmo tempo em que os familiares pdem obstaculos para impedir que seus
idosos continuem sendo sexualmente ativos. Além disso, os meios de comunicagdo proporcionam uma visdo pouco atrativa do
processo de envelhecimento e, consequentemente, da pessoa idosa.

Tal fato é extremamente prejudicial aos idosos, haja vista que a sexualidade é um componente fundamental da qualidade
de vida, essencial para manter as relagdes interpessoais saudaveis, 0 autoconceito e um senso de integridade. Esta ligada ao senso
de autoestima e, se negada, pode ter efeitos deletérios ndo s6 sobre a sexualidade em si, mas também em uma autoimagem,
relagces sociais e salide mental (Bauer, Mcauliffe e Nay, 2007). Nessas dialogacdes, quando se fala de sexualidade e prazer na
velhice, é preciso considerar uma série de problematicas existentes que pairam em torno da terceira idade, conforme divulgado
por pesquisas da OMS e do Ministério da Saude no Brasil.

Concordamaos, por fim, com Santos e Carlos (2003), que enfatizam que resgatar o direito a uma vida sexual na velhice
implica poder pensar o amor em suas formas de transformacdo libidinal. Significa compreendé-lo em um sentido amplo, que
passa pela ternura, pelos contatos fisicos que erogenizam o corpo, como o olhar, o toque, a voz, redescobrindo as primeiras

formas de amor do ser humano (Santos; Carlos, 2003).

5. Consideracdes Finais

O discurso dos idosos participantes ficou focalizado em quatro eixos tematicos: os elementos constitutivos da
sexualidade, a sua importancia e sua repercussdo na vida do idoso, assim como a apreciagdo da sociedade acerca da sexualidade
da pessoa idosa. Na apreensdo das representac@es sociais da sexualidade destacaram-se ancoragens em aspectos vitais, relacéo
corpo/sexo, elementos psicoafetivos e sociais. As ambivaléncias concentram-se na avaliagdo dos participantes quanto a
importancia das vivéncias sexuais e evoluimos na percepcéo da sociedade acerca da sexualidade dos idosos (Carlos, 2003).

O envelhecimento populacional representa um fendmeno mundial que vem demandando desafios constantes aos
profissionais de diversas areas do conhecimento cientifico. Os indicadores, sejam de ordem bioldgica, psicolégica ou social,
apontam para a necessidade de redefini¢do de conceitos e valores, no sentido de garantir um envelhecimento ativo e socialmente
inserido (Brasil, 2006).

Acreditamos que cumprimos que cumprimos com o rito exigido de composicdo de um artigo, desde as informacdes

coletadas até a correlagdo seméntica dos elementos. Compreender o processo de envelhecimento considerando apenas 0s seus

5 Entre as diretrizes da estratégia estdo a observancia das dimensdes de avaliagdo de comunidades e cidades conforme metodologia da OMS
adaptada as particularidades da realidade brasileira; a execugdo municipal orientada pelo Governo Federal do Brasil e pela OPAS e avaliada
pelo Estado; e a participagdo dos Conselhos Municipais dos Direitos da Pessoa Idosa, inclusive em validacoes.

A iniciativa tera como prioridades o combate a violéncia e ao abuso financeiro, psicoldgico ou fisico contra o idoso, bem como a adaptacéo de
residéncias para essa populacgdo, atividades formativas, medidas de prevencédo de quedas e cuidados em salide; entre outras.
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aspectos negativos impossibilita a percepcao de fatores importantes que séo vivenciados apenas nessa etapa do desenvolvimento,
como a experiéncia (Brasil, 2006).

Entretanto, em palavras ndo findas, esperamos que este trabalho possa inspirar e/ou impulsionar novas pesquisas, que
se desdobrem nos intercaminhos sobre a velhice e a sexualidade. Que este trajeto por nds tracado aguce o senso critico de novos
leitores, cientistas e profissionais que lidam com o corpo velho e o prazer, e que 0s convoquem novas discussdes pertinentes a

tematica abordada no estudo.
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