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Resumo

Obijetivou-se: avaliar o comportamento da dengue em tempos de pandemia do COVID-19 no estado do Piaui. Como
desenho metodolégico; a pesquisa se caracteriza como um estudo epidemioldgico descritivo e retrospectivo, realizado
a partir dos dados oriundos da secretaria de salde do estado do Piaui (SESAPI) e confrontados por meio dos dados
disponivel na plataforma do DATASUS. Assim, por se tratar de estudo com base de dados publica, 0 mesmo nao
necessitou ser submetido ao CEP de instituicdo proponente, tampouco a oferta de TCLE. O recorte retrospectivo se deu
a partir do confrontamento das notificac6es de casos de dengue nos anos de 2019/2020. Resultados e discussao; durante
0 ano de 2019 o estado notificou um total de 8.015 casos, confirmando uma totalidade de 6.762. J& no ano de 2020 o
estado notificou um total de 2.198, e foram confirmados 1.855 quadros, apresentando uma reducéo de 72,9% em relacéo
a mesma periodicidade. No tocante ao nimero de municipios notificantes, em 2019 foram 170, e em 2020 esse nimero
foi de 118, apresentando assim uma reducéo de 52 municipios. Além disso, € valido ressaltar que ndo é possivel afirmar
com clareza o real motivo desta reducéo, se motivada pela ndo procura dos usuarios aos servicos de saude e/ou se pela
aplicacdo de medidas preventivas individuais, uma vez que em tempos de pandemia as pessoas passaram a
estabelecerem-se por mais tempo em seus domicilios. Conclusdo: é notorio a reducéo expressiva na diminui¢do dos
casos de dengue no estado do Piaui, durante o primeiro ano de pandemia de COVID-19, no estado.

Palavras-chave: Dengue; Epidemiologia geral da Dengue; Incidéncia de Dengue.

Abstract

The objective was: to evaluate the behavior of dengue in times of pandemic of COVID-19 in the state of Piaui. As a
methodological design; the research is characterized as an epidemiological, descriptive retrospective study, carried out
based on data from the health department of the state of Piaui (SESAPI) and compared using the data available on the
DATASUS platform. Thus, since it is a study with public databases, it did not need to be submitted to the CEP of the
proposing institution or the offer of IC. The retrospective cut was made from the confrontation of notifications of dengue
cases in the years 2019/2020. Results and discussion; during 2019 the state notified a total of 8,015 cases, confirming a
total of 6,762. in 2020, the state notified a total of 2,198, and 1,855 cases were confirmed. Presenting a reduction of
72.9% of the cases in relation to the same periodicity. In relation to the number of notifying municipalities in 2019,
there were: 170 municipalities and, in 2020, that number was 118 notifying municipalities. Presenting a reduction of 52
municipalities. It is worth mentioning that it is not possible to state clearly the real reason for this reduction, if motivated
by the lack of users' demand for health services and / or if they are caused by the application of individual preventive
measures, since in times of pandemic, people have become more time at home. Conclusion: there is a notable reduction
in the reduction of dengue cases in the state of Piaui, during the first year of the COVID-19 pandemic in the state.
Keywords Dengue; General epidemiology of Dengue; Incidence of Dengue.
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Resumen

El objetivo fue: evaluar el comportamiento del dengue en tiempos de pandemia de COVID-19 en el estado de Piaui.
Como disefio metodoldgico; la investigacion se caracteriza por ser un estudio epidemioldgico, descriptivo,
retrospectivo, realizado a partir de datos del departamento de salud del estado de Piaui (SESAPI) y comparado con los
datos disponibles en la plataforma DATASUS. Asi, al tratarse de un estudio con bases de datos publicas, no fue
necesario presentarlo al CEP de la institucion proponente ni a la oferta de CI. El corte retrospectivo se realizé a partir
del enfrentamiento de notificaciones de casos de dengue en los afios 2019/2020. Resultados y Discusién; durante 2019
el estado notificd un total de 8.015 casos, confirmando un total de 6.762. en 2020, el estado notifico un total de 2,198 y
se confirmaron 1,855 casos. Presentando una reduccion del 72,9% de los casos en relacion a la misma periodicidad. En
relacion al ndmero de municipios notificantes en 2019, fueron: 170 municipios y, en 2020, ese ndmero fue de 118
municipios notificantes. Presentando una reduccion de 52 municipios. Cabe mencionar que no es posible precisar con
claridad el mativo real de esta reduccion, si estd motivado por la falta de demanda de servicios de salud por parte de los
usuarios y / o si son provocados por la aplicacion de medidas preventivas individuales, ya que en épocas de pandemia,
la gente ha pasado més tiempo en casa. Conclusion: hay una reduccion notable en la reduccion de casos de dengue en
el estado de Piaui, durante el primer afio de la pandemia COVID-19 en el estado.

Palabras clave Dengue; Epidemiologia general del Dengue; Incidencia de Dengue.

1. Introdugéo

Apesar dos esforcos dos proponentes da salde (governo, profissionais da salide e comunidade), aplicados ao longo dos
tempos em medidas de prevencdo contra a Dengue, a doenca ainda se caracteriza como um importante problema para a satde.
A arbovirose esta entre as patologias que mais afetam os paises da América Latina, principalmente devido aos condicionantes e
determinantes de salde serem precarios nos paises em desenvolvimento (Barroso, et al., 2020).

Segundo o Ministério da Satde (MS), desde o ano de 2015 o Brasil notifica consideravelmente um aumento no indice
de casos novos de dengue no pais por ano, estimando-se cerca de 500 mil casos de pessoas com o tipo grave, sendo que a maior
parte dessas sdo crian¢as € num panorama geral 2,5% dos casos vao a 6bito. Segundo o boletim epidemioldgico (Brasil, 2020),
0 pais registrou no primeiro trimestre do ano pandémico da COVID-19 (2020) um total de 94.149 casos provaveis (taxa de
incidéncia de 44,80 casos por 100 mil habitantes) de Dengue, ao passo que na América Latina registrou-se mais de meio milhdo
de infectados (Silva et al, 2021).

O vetor principal é o Aedes aegypti e o secundario é o Aedes abolpictus, ambos pertencentes a familia Flaviviridae
(Queiroz, 2021). A forma de contagio esta condicionada a transmissdo vetorial, tendo 0 mosquito como hospedeiro primario
(intermediario) e o homem como secundario (definitivo), ademais, cita-se que somente 0 mosquito fémea e contaminado
transmite a doenga (Souza et al., 2021).

A principal relagdo salde-doenca estda associada aos determinantes e condicionantes, sendo estes: condi¢Bes
socioambientais, saneamento basico, falta de tratamento de 4gua, coleta de lixo, ma distribui¢do de renda, higiene doméstica
individualizada entre outros (Costa et al., 2018).

Apbs infectado, o hospedeiro definitivo pode apresentar variantes soro tipicas distintas classificadas em: DEN-1, DEN-
2, DEN-3 e DEN-4, com aspectos e caracteristicas clinicas desde infec¢do assintomatica ou febre indiferenciada até formas
potencialmente fatais, como Febre Hemorragica da Dengue (FHD) e Sindrome do Choque da Dengue (SCD) (Donalisio et al.,
2017).

A Dengue Classica ou Febre da dengue, se caracteriza por febre alta de inicio subito (38°C), acompanhada de cefaléia,
dor retro-orbitaria, prostracao, mialgia intensa (o que justifica a sinonimia da doenca de "febre quebra 0ssos"), artralgia, anorexia,
néuseas, vomitos, exantema e prurido cutaneo. Essa forma da doenca é auto limitada, durando de cinco a sete dias, apesar de a
prostracéo poder persistir por semanas apds o desaparecimento da febre, com periodo de manifestacdo dos sintomas de 2-3 dias
(Zaraet al., 2016).
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Né&o existe um tratamento especifico para Dengue, somente as medidas de prevengdo primarias (Sobral et al., 2019).
Contudo durante o aparecimento de sinais e sintomas, algumas classes de medicamentos sdo indicadas para auxilio
sintomatoldgico, como analgésicos, antitérmicos, antieméticos e anti-histaminicos, sendo este muito indicado para erupcGes
plurigosas (Ferraz et al., 2018).

Apesar de possuir indicador de mortalidade baixa, a doenca possui um potencial de infectividade considerado
relativamente alto. Assim surge uma preocupagdo na contengdo dos casos, visto a causar problemas de superlotagao nos servicos
de saude. (Villela et al., 2017). O processo de atendimento nos servigos de salide tem sido um dos principais problemas no
sistema publico e particular durante a pandemia causada pelo novo Corona Virus (Villela et al., 2020).

A COVID-19 surgiu no final do ano de 2019 na cidade de Wuhan, na China, tendo sua rapida propagacédo para outras
cidades no pais e consequentemente para outros paises, o que levou a Organizacdo Mundial de saide (OMS) a emitir no dia 31
de dezembro do mesmo ano um alerta mundial (Barroso, et al., 2020). Diferentemente da dengue, tem-se aqui uma doenga com
potencial de propagacéo elevado e indicador de mortalidade muito maior (Sobral et al., 2019).

A patologia é transmitida de forma direta, ou seja, de pessoa a pessoa, por meio principalmente das vias respiratorias.
Os principais sintomas na forma leve sdo: cefaleia, tosses seca ou produtiva, anosmia (perda ou alteragdes no olfato), disgeusias
(alteragOes no paladar), diarreia e febre (Queiroz, 2021). Ja nos casos mais graves, o individuo apresenta dificuldade respiratoria,
que se inicia levemente e pode se agravar para insuficiéncia respiratoria aguda grave e apresenta quadros de pneumonia
associada, levando a hospitalizagdo (Furtado et al., 2021).

Visto a necessidade em conhecer frequentemente o comportamento dos agravos relacionados a saude publica, este
estudo surge com objetivo de avaliar o comportamento da dengue em tempos de pandemia do COVID-19 no estado do Piaui.
Para tanto, levantou-se a seguinte pergunta norteadora: como estdo se comportando os casos de dengue durante o periodo de
pandemia do covid-19 no PI? Hipdtese: Ha uma diminuicdo dos casos de dengue no estado do Piaui associados principalmente

a melhoria de condicGes de higiene domésticas individuais, visto que as pessoas passaram a ficar um maior tempo em domicilio.

2. Métodos e Materiais

Esta pesquisa se caracteriza como um estudo epidemioldgico, descritivo e retrospectivo, com abordagem quantitativa,
no mais, foi elaborada considerando o periodo de 2019/2020 como tempo de observacéo da ocorréncia dos casos de dengue no
estado do Piaui. As fontes desse estudo sdo secundarias e de carater publico.

Segundo Hochman (2005) a abordagem retrospectiva envolve um periodo anterior de forma longitudinal, na qual se
busca embasamento para responder algum questionamento. Ja a abordagem descritiva, busca caracterizar o elemento, de modo,
a descrever o que se observa ou se espera caracterizar.

O contelido obedeceu as seguintes etapas: 1) levantamento do problema; 2) construgdo das hipdteses a serem testadas;
3) objetivo geral do estudo; 4) coleta de dados na base de dados publica da SESAPI; 5) alocagdo dos dados; 6) anlises e
interpretacdo; 7) concluséo.

A coleta de dados ocorreu na periodicidade de janeiro a margo de 2021. O Cendrio principal do estudo foi desenvolvido
dentro das bases de dados publicos da Secretaria de Salde do Estado do Piaui (SESAPI), disponivel em:
http://www.saude.pi.gov.br/ e  dados complementados por meio do  DATASUS, disponivel em:
http://www?2.datasus.gov.br/DATASUS/index.php

Os descritores controlados do projeto, foram: dengue; epidemiologia geral da dengue e incidéncia de dengue. A anélise
dos dados deu-se pela interpretacdo das informacfes do Boletim da 53* Semana Epidemioldgica — 2020, associada a técnicas de
identificacdo, mensuracdo e compreensdo de materiais. Para complementar a pesquisa, 0s dados foram confrontados com 0s

disponiveis na plataforma do DATASUS, garantindo assim uma confiabilidade maior do estudo.
4
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Os beneficios do estudo incluem o conhecimento da situacéo incidente e prevalente dos casos de dengue no estado do
Piaui entre 2019/2020, sendo possivel estabelecer o comportamento da doenga durante o periodo pandémico, além de levantar
um olhar critico dos proponentes da salde acerca das medidas que foram tomadas para enfrentamento da arbovirose no periodo
em que a populagdo passou a estar mais presente em seus domicilios. Os possiveis riscos do estudo estdo relacionados com a
interpretagdo dos dados, podendo estes serem em algum momento divergentes de uma para outra base de dados, minimizados a
partir da adequada analise da base de dados, por meio dos pesquisadores interessados.

Por se tratar de um estudo com dados publicos, onde estes se encontram disponiveis a toda a populacdo, esta pesquisa
ndo necessitou ser submetida a plataforma Brasil, bem como ao comité de ética e pesquisa (CEP), além disso, ndo careceu de

um Termo de Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE).

3. Resultados e Discusséo

A Dengue é um importante problema para satde publica no Brasil e no mundo. Apesar de sua pequena taxa de
mortalidade, a doenga expressa uma taxa de morbidade e incidéncia importante, sendo de suma relevancia a manutengdo do
controle dos casos da doenca. Os resultados desse trabalho expressam um importante achado durante o periodo pandémico da

COVID-19 no estado do Piaui, quando comparado ao mesmo periodo do ano de 2019. Os dados estdo expressados na Tabela 1,

logo abaixo.
Tabela 1. Casos de Dengue por ano 2019/2020.

ANO | N°de Casos Incidéncia | N° de casos | N° de | N° de | N° de
municipios | provaveis | do Estado | confirmados | municipios | municipios | municipios
com / 100 mil com alta | com média | com baixa
notificacdo hab. incidéncia | incidéncia | incidéncia

2019 | 170 8.015 253,0 6.762 34 47 89

2020 | 118 2.198 68,6 1.853 13 18 87

Fonte: Secretaria de Saude do Piaui (SESAPI)

Como evidenciado acima, houve uma reducdo expressiva nos casos de dengue em relagcdo ao ano antecedente a
pandemia de COVID-19. O nimero de quadros provaveis em 2019 foi de 8.015 (100%), enquanto que em 2020 foi de 2.198
(100%), tendo uma reducéo de 5.817 (82,38%). Em relagdo aos casos confirmados, houve um total de 6.762 confirmagdes em
2019 e 1.853 em 2020, tendo uma contengdo de 4.909 casos. No que se refere a incidéncia total dos casos, notou-se uma reducao
de 72,9%.

Outrossim, hd uma atenuacdo no que se refere ao total de municipios que realizaram notifica¢fes dos casos de dengue,
sendo que em 2019, 170 municipios realizaram a notificacdo e em relacdo ao mesmo periodo em 2020, apenas 118 municipios
fizeram a anunciacéao, apontando um total de 52 municipios a menos com notifica¢do confirmada dos casos. Considerando a
incidéncia baixa, média e alta nos municipios, ha também uma reducéo expressiva, sendo no ano de 2019, 34 municipios com
alta incidéncia e 13 municipios em 2020, apresentando uma reduc¢do de 21 municipios. Dessa forma, hd uma relagdo sustentada
de incidéncia entre os territérios nos casos de baixa, em que no ano de 2019 foram 89 municipios e em 2020 foram 87, com
diminui¢do apenas de 2 municipios.

Em relacdo a suspeita e confirmagdo dos casos de dengue com indicios, sinais de alarme e dengue grave, também se

nota uma reducgdo. Os dados sdo demonstrados na Tabela 2.


http://dx.doi.org/10.33448/rsd-v10i5.15105

Research, Society and Development, v. 10, n. 5, €42910515105, 2021
(CC BY 4.0) | ISSN 2525-3409 | DOI: http://dx.doi.org/10.33448/rsd-v10i5.15105

Segundo estudo de Furtado (2021), realizado na cidade de Sdo Paulo, sobre “efeitos da pandemia de COVID-19 em
relagdo ao nimero de casos de dengue”, evidencia-se uma contragdo no contingente de casos durante o primeiro ano pandémico.
No estado de Séo Paulo, segundo dados do SINAN, em 2019 foram notificados 718.314 casos da mazela, dos quais 400.856
foram confirmados, ja no periodo de 2020, o estado registrou uma queda de cerca de 55,8 % no apuramento de casos afirmados,
sendo 384.815 notificados e 185.849 destes, confirmados.

Em um panorama a nivel nacional, no ano de 2019 foram contabilizados 1.544.987 casos provaveis, isto é, 0s casos
anunciados, exceto os descartados. Ja em 2020, foram 979.764 casos provaveis, isto €, notificados, logo, vé-se uma redugéo de
aproximadamente 63,41 % em relacdo aos dois anos, indo ao encontro do cenario também estabelecido por este estudo no estado
do Piaui (Furtado et al., 2021).

O principal problema na contaminacao da dengue, esta associado aos quadros de agravamento da doenca. Em relacéo a
estas classificagdes da mazela (sinais de alarme e dengue grave), no estado do Piaui também se observa uma diminuicéo,
conforme ilustra a tabela 2.

Tabela 2. Notificacdo e confirmacao de casos de dengue com sinais de alarme e dengue grave.

N2 de casos de Dengue com | N2 de casos de Dengue L
. Obitos
ANO Sinais de Alarme Grave
Notific. Confirm. Notific. Confirm. Notificados |Confirmados
2019 176 175 25 23 2 2
2020 43 43 2 2 0 0]

Fonte: Secretaria de Salide do Piaui (SESAPI)

Apos analises da tabela, é possivel identificar uma reducéo significativa dos casos de dengue com sinais de alarme,
sendo no ano de 2019, 176 notificados e 175 confirmados. J& no ano de 2020, h4 um total de 43 notificados e 100% destes,
afirmados, contabilizando-se uma queda de 132 nos casos confirmados. Em relacdo aos quadros de dengue grave no ano de 2019,
houve um total de 25 notificagdes, sendo 23 destas, confirmadas. Quando comparados com o ano de pandemia por COVID-19
(2020), tem-se um total de 2 casos de dengue grave notificados e destes 100% confirmados.

Um achado importante, é que em relagdo ao nimero de 6bitos no estado do Piaui, o territério ndo notificava mortes por
dengue desde o periodo de 2007 a 2018. Em 2019, o estado notificou 2 casos de 6bitos por dengue, segundo boletim
epidemioldgico divulgados pela secretaria do estado (SESAPI), assim, também h& uma reducéo de 2 (100%) dos registros de
6bitos durante o periodo de pandemia da COVID-19.

Segundo Sesapi (2020), os 5 principais municipios com maior incidéncia da patologia nas Ultimas quatro semanas
epidemioldgicas, foram: Teresina, 1030 casos; Alagoinha do Piaui, 84 casos; Ribeiro Gonsalves, 73 casos; Pedro |1, 50 casos;
Queimada Nova, 46 casos.

Estudo semelhante, Leandro CS et al. (2020) identifica que, em nivel nacional nos 03 primeiros meses do ano de 2020
houve uma gama de notificagcdo superior ao ano de 2019, quando comparados a mesma periodicidade. Contudo ap6s a
intensificacdo das acdes de medidas e combate do COVID-19, notifica-se uma redugdo acentuada dos casos de dengue em todo

0 pais, de modo que na semana 34 foram registrados 924.238 casos provaveis de dengue.
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No estudo de Cardona-Ospina et al. (2020), em um estudo na Colémbia sobre a sobreposicao de dengue e COVID-19,
se observa uma reducdo sazional dos casos de dengue apds a intensificacdo das a¢des de combate ao novo CoronaVirus.

Contudo, nos estudos anteriores realizados, nao é possivel afirmacges com clarividéncias da real motivacao dos casos
de dengue. Vale considera, que se espera um aumento substancial das subnotificacfes nesse periodo que a populagéo passou a
ficar um maior tempo em seus domicilios, principalmente pelo aumento da produgdo do lixo e déficit de coletas adequadas,
ocasionando assim descartes em terrenos a céu aberto, favorecendo a proliferagdo do mosquito (Leandro et al., 2020).

Para que ocorra a notificacdo dos casos as instancias responsaveis, & necessario um viés, o usuario apresentando sinais
e sintomas procura uma das portas de entrada do SUS, onde recebera o atendimento. Em sequéncia, o profissional de salde
notificara a suspeita do caso de dengue, a seguir, solicitara exames de confirmacao e, por Ultimo, a notificacdo do caso confirmado
(Costa et al., 2018).

Contudo, durante o periodo pandémico de COVID-19, os utilizadores se mostraram receosos no que se refere a procura
de atendimentos (Costa et al., 2018). Outra componente importante para a identificacdo de casos suspeitos de dengue, é o0 agente
comunitario de satde (ACS), que desenvolve o trabalho em domicilio. Assim, durante sua visita a casa do individuo, faz-se a
identificacdo dos sintomaticos e o aconselhamento para um ponto de salde (Zara et al., 2016).

Se em algum momento a cadeia de identificacdo de alguma doenca for quebrada ou fragmentada, tal fato acarretara
problemas na notificacdo de casos suspeitos ou confirmados. Nesse sentido, surge um possivel questionamento no controle dos
casos: se a reducdo dos casos de dengue no estado do Piaui se deu pela aplicacdo de medidas preventivas ou pela falta de
identificagdo dos individuos contaminados (Aradjo et al., 2017).

Recomendacdes
Faz-se indispensavel o desenvolvimento de outros estudos acerca da tematica, a fim de obter-se uma melhor conclusio
da reducdo dos casos de dengue no estado do Piaui. Ademais, vale ressaltar que este estudo objetivou descrever de forma

retrospectiva a reducdo dos casos de dengue, alcangando assim seu objetivo levantado.

4. Concluséo

Apos a investigacdo dos dados notificados no estado do Piaui na periodicidade comparada 2019/2020, possibilitou-se a
identificacdo de uma redugdo expressiva no indice de casos notificados no estado, tanto os notificados/suspeitos quanto 0s
notificados/confirmados.

Assim, o objetivo do estudo foi respondido. Contudo, hd uma limitacéo de ndo se poder determinacéo a real motivacao
da reducéo dos casos de dengue, bem como quais as medidas diretas que contribuiram para tal episédio. Fazendo-se necessarios
outros estudos com esse fito. Bem como avalia¢do de determinados estados e municipios que também notificam essa expressiva

reducdo de casos de dengue no ano de 2020.
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