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Resumo

Afirmamos nesse artigo que a crise provocada pelo Sars-CoV-2, causador da Covid-19, é uma crise ecoldgica. O
agenciamento de acles efetivas para seu controle e superacdo requer compreensdo sistémica do fenémeno e o
conceito de sindemia é mais adequado a medida que abarca tal complexidade. Discutimos, assim, a ruptura do
sociometabolismo entre ser humano/natureza em meio a relagbes alienadas de producgdo efetivadas no mercado e
como o movimento de ecovilas contribui para reconfigurar a relagdo ser humano/natureza a partir de bases ecoldgicas.
A industria agricola e da construcdo, que modelam a distribuicdo espacial tanto no campo quanto na cidade a partir da
I6gica de acumulacdo do capital, exercem forte pressdo nos ecossistemas e sdo tomados como referéncia nesta
investigacdo. Experiéncias de quatro ecovilas, por meio de pesquisa de inspiracdo etnografica, revelam um tipo
organizacional que, uma vez orientado & autossuficiéncia mediada pelo trabalho comunal autogestionario, tem
potencial para reconfigurar a relagdo ser humano/natureza mitigando embaragos do enclave mercado e consequéncias
da sindemia via préaticas de policultivos, bioconstrucBes e difusdo de seus ideais por sua militncia e educacéo
ecoldgica ao mesmo tempo que toca em pontos fundantes da crise, ou seja, a degradacdo socioambiental.
Palavras-chave: Sindemia; Ecovilas; Ecologia; Agroecologia.

Abstract

The crisis caused by Sars-CoV-2, which causes Covid-19, is an ecological crisis. The agency of effective actions for
its control and overcoming requires a systemic understanding of the phenomenon and the concept of syndemic is more
appropriate as it encompasses such complexity. Thus, we discuss the rupture of sociometabolism between human
being/nature in the midst of alienated relations of production carried out in the market and how the movement of
ecovillages contributes to reconfigure the human being/nature relationship based on ecological bases. The agricultural
and construction industries, which model the spatial distribution in the countryside and in the city based on the logic
of capital accumulation, exert strong pressure on ecosystems and are taken as a reference in this investigation. The
experiences of four ecovillages, through ethnographic-inspired research, reveal an organizational type that, once
oriented towards self-sufficiency mediated by self-managed communal work, has the potential to reconfigure the
human/nature relationship, mitigating the embarrassments of the market enclave and the consequences of the
syndemic via polyculture practices, bio-constructions and dissemination of their ideals for their militancy and
ecological education, while touching on the fundamental points of the crisis, that is, socio-environmental degradation.
Keywords: Syndemic; Ecovillages; Ecology; Agroecology.

Resumen

La crisis provocada por Sars-CoV-2, que provoca Covid-19, es una crisis ecoldgica. La agencia de acciones efectivas
para su control y superacion requiere una comprension sistémica del fenémeno y el concepto de sindemia es mas
apropiado ya que abarca tal complejidad. Asi, discutimos la ruptura del sociometabolismo entre ser humano /
naturaleza en medio de relaciones de produccion alienadas realizadas en el mercado y cémo el movimiento de
ecoaldeas contribuye a reconfigurar la relacion ser humano / naturaleza a partir de bases ecoldgicas. Las industrias
agricola y de la construccion, que modelan la distribucion espacial tanto en el campo como en la ciudad a partir de la
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I6gica de la acumulacién de capital, ejercen una fuerte presion sobre los ecosistemas y son tomadas como referencia
en esta investigacion. Las experiencias de cuatro ecoaldeas, a través de investigaciones de inspiracion etnografica,
revelan un tipo organizativo que, una vez orientado hacia la autosuficiencia mediada por el trabajo comunitario
autogestionado, tiene el potencial de reconfigurar la relacion humano / naturaleza, mitigando las limitaciones del
enclave del mercado y las consecuencias de la sindemia a través de practicas de policultivo, bioconstrucciones y
difusion de sus ideales a través de su militancia y educacion ecol6gica, mientras tocan los puntos fundamentales de la
crisis, es decir, la degradacidn socioambiental.

Palabras clave: Sindemia; Ecoaldeas; Ecologia; Agroecologia.

1. Introducéo

Este artigo derivou-se de coleta de dados para um estudo maior envolvendo relagcdes de trabalho, econdmicas e
autogestdo em ecovilas. A partir de uma abordagem de inspiragdo em estudos etnograficos realizamos uma pesquisa em quatro
ecovilas foram sistematizadas experiéncias comunitarias que evidenciam particularidades organizacionais em bases ecoldgicas,
de orientacdo a autossuficiéncia em arcabougo autogestionario. Entre o fim do primeiro e o inicio do segundo semestre de
2020, quando liderangas das ecovilas foram procuradas para arbitragem a respeito dos achados da pesquisa de campo,
espontaneamente emergiram registros a mudancas ocorridas nas dindmicas comunitarias a partir de consequéncias
socioecondmicas do virus. Com base nessa coleta secundéria, derivamos uma abordagem com énfase no fenémeno que
rapidamente avancava e causava mortes por todo o mundo, a chamada “crise sanitaria” provocada pela Sars-CoV-2. O
objetivo, portanto, é evidenciar contribuicdes do movimento de ecovilas na reconfiguracdo da relagdo ser humano/natureza
intentando revelar tipo organizacional que, uma vez orientado por estilo de vida de integracdo entre ser humano e
ecossistemas, tem potencial para imaginarmos cenarios que mitiguem as consequéncias de sindemia originarias do Sars-CoV-2
e eleva o debate para a discussdo de suas causas ecoldgicas.

O fato do virus Sars-CoV-2 ter “surgido” no mercado de Wuhan ¢é simbodlico. Mesmo que sua origem ainda seja
indefinida, e provavelmente de dificil asser¢éo, pouco importa. Afinal, a destruicdo de ecossistemas que impele interagdo entre
ser humano e meio ambiente natural degradante para ambos ocorre em todas as partes do mundo, logo, o virus poderia ter
surgido em qualquer lugar. S&o raras as consideracdes em torno das condicionantes sociais e ambientais que proporcionaram
tal crise. O capitalismo foi o primeiro modo de producdo a criar uma logica que ndo leva em conta as necessidades humanas e
societais (Antunes, 2018), mas, sim, a acumulacdo de capital. Os ecossistemas, portanto, sdo tomados como meio para a
acumulagdo do capital e a crescente degradacao e presséo ecoldgica que acompanha esse processo torna possivel, e € cada vez
mais eminente, que passemos a viver em uma era de sindemias perenes.

A crise provocada pelo Corona virus quando entendida como estritamente sanitaria oculta fenémeno mais profundo.
Trata-se de uma crise ecoldgica e complexa que tem natureza politica. Por isso, o conceito de pandemia é limitante. N&o é pelo
fato de o virus afetar a salde das pessoas que as a¢Oes para sua solucdo devam estar restritas ao tratamento médico/hospitalar,
sanitario. O virus € uma representagdo humana que s6 existe e se espalha porque esta presente na sociedade e segue dada
dindmica. Ou seja, 0 virus sé existe na pdlis e, por isso, é politico. Dessa forma, consideramos mais adequado tratar da crise a
partir do conceito de sindemia, ou seja, a teia de relagdes sinérgicas que possibilita o virus existir e se multiplicar.

O modo de interacdo entre ser humano e natureza é fundamentalmente mediado pelas condi¢des postas pelo modo de
produgéo vigente. “O moinho manual dar-nos-& a sociedade com o suserano; 0 moinho a vapor, a sociedade com o capitalista
industrial” (Marx, 1974, p. 88). Ao mesmo tempo em que produzimos tecnologias, nos engendramos a elas. A partir do
desenvolvimento capitalista, no entanto, o ser humano é alienado dele proprio e da natureza (Mészaros, 2016) e ocorre 0 que
Foster (2012) qualifica como falha, ou ruptura metabdlica entre ser humano e natureza. Em contrapartida, movimentos sociais,
politicos e organizagdes alternativas catalisam demandas, mais ou menos radicais, que buscam conciliar interesses humanos e

ecossistémicos, muitos deles, em meio a processos de trabalho autogeridos. E 0 que parece ser o caso do movimento de
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comunidades intencionais de motivagdo ecoldgica, as ecovilas. Desse entendimento, emerge a questdo que orienta as reflexdes
aqui pautadas: considerando que o Sars-Cov-2 procede do modo como a humanidade organiza suas relagdes sociais, que no
momento historico atual produz uma ruptura no metabolismo ser humano/natureza, que contrapontos experimentam as
ecovilas a esta crise estrutural uma vez que s&o orientadas por principios ecol6gicos?

O texto esta organizado do seguinte modo: ap6s essa introducdo debatemos como a sindemia pode ser compreendida
como a objetivacdo da ruptura no metabolismo ser humano/natureza fruto de relagdes humanas alienadas especifica do modo
de producdo capitalista. Abordamos em especifico a degradacdo socioambiental promovida pela industria da construgdo e da
monocultura agricultura para, em seguida, apontarmos as motivagdes e ideais do movimento de ecovilas, suas contesta¢fes a
tais pontos e agbes promovidas. Segue-se a metodologia empregada onde descrevemos o percurso metodologico de inspiragdo

etnografica que da subsidio para as analises e para a apresentagdo dos resultados e consideragdes finais.

2. Referencial Teorico

2.1 Sindemia e ruptura do metabolismo ser humano e natureza

A crise global que, a primeira vista, é gerada por um fragmento de RNA (&cido ribonucleico), revela a fronteira ténue
entre 0 que € humano, cultural e social e 0 que é 0 meio ambiente natural. Considerar rupturas e desequilibrios entre essas
partes no seu percurso historico em meio a um modo de producdo especifico como o capitalismo contribui para elevar o
entendimento do fendmeno para além de mera relagdo causal virus/doenca. O conceito de sindemia, assim, mostra-se mais
adequado. Trata-se de termo cunhado pelo antropdlogo-médico Merrill Singer na década de 1990 que designa o conjunto de
relagdes sinérgicas entre salde e condicionantes sociais. Mais recentemente, o editor-chefe da revista The Lancet afirmou que
a COVID-19 ndo é pandemia, mas, sim, sindemia, 0 que requer abordagens abrangentes de saide coletiva (Horton, 2020). A
sindemia, a nosso juizo, é a objetivacdo de uma condicdo humana alienada que se espraia por toda sua sociabilidade e que, com
o0 desenvolvimento do capitalismo e a vida orientada ao mercado se generaliza em &mbito global.

A partir da separacéo entre propriedade e trabalho, quando se estabeleceu a contradic¢do capital/trabalho, o ser humano
aliena-se do produto de seu trabalho, durante o ato produtivo e da espécie, ou seja, de seu semelhante e da natureza (Marx,
1978). O produzir para gerar lucro e ndo para suprir necessidades humanas distingue o capitalismo de outras formas societais
pré-existentes (Antunes, 2018). Em meio a relagdes alienadas, o trabalho, como “eterna necessidade natural de mediagdo do
metabolismo entre homem e natureza e, portanto, da vida humana.” (Marx, 1996 p. 172), toma outros contornos, agora
orientado & valorizagdo do capital. Ocorre, entdo, uma ruptura, ou falha no sociometabolismo ser humano/natureza (Foster,
2012). A acidificagdo dos oceanos, perda da biodiversidade, fome em massa, expansdo urbana desenfreada sdo notdrias e as
consequéncias sdo imprevisiveis. A sindemia é uma dessas consequéncias e as conexdes entre devastacdo ecoldgica, alienacdo
e modo de produgdo capitalista obscurecem sua apreensdo. A saida mais facil € a naturalizacéo da doenca.

Na sociedade contemporanea o individuo torna-se o centro do mundo. Han (2017) denuncia que o individuo
atomizado se vé enredado nele mesmo, em um narcisismo exacerbado que, no limite, acaba com o outro, ou seja, acaba com o
significado do que é viver em sociedade. O império do self se estabelece e a sindemia passa a ser tratada ndo como problema
social e politico, que demandaria a¢fes conjuntas, mas, sim, como alguma for¢a natural que requer o emprego de técnicas
avangadas para seu controle, seja pelo desenvolvimento de equipamentos de salide, medicamentos ou vacinas. Medicamentos e
vacinas nao tém alma ou rosto - sobram numeros, pesquisas e tecnologias. Esse viés, a partir de um ponto de vista sistémico e
ecoldgico, é questionavel. Os nimeros por si, ndo revelam sofrimento que antecede a morte nem a dor e inseguranga dos que
permanecem vivos. Quando se desumanizam parcelas da populagdo, a morte € aceitavel (Butler, 2011).

As nagdes fazem uso de mapas para ilustrarem a incidéncia do Corona virus e “zonas de perigo”. Essa atuagdo

provoca debates sobre o papel do Estado durante a sindemia, mas, o fato é que o poder opera dentro de uma légica que
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Foucault (1987) denominou de biopoder. O Estado faz tdo somente o que sempre fez a partir da modernidade, ou seja, controle
da populagdo nos aspectos da vida bioldgica. Se antes da modernidade o poder se manifestava na morte, por exemplo, nas
penas capitais legitimadas pelo poder do soberano, agora o poder atua nos processos da vida e se efetua pela vigilancia
permanente, classificatoria, que permite distribuir individuos, julga-los, medi-los, localiza-los e, naturalmente, utiliza-los em
seu maximo (Foucault, 1987). Essas técnicas de controle mostram-se eficientes no gerenciamento das populacdes a medida que
sdo naturalmente vividas no cotidiano e aceitas.

Se dentro do modo de producédo capitalista tudo é tomado como mercadoria para a acumulacdo do capital, ndo é
possivel pensar que a natureza seria poupada. A primeira frase de O Capital de Marx j4 trata de elucidar que: “a riqueza das
sociedades em que domina o modo de produgdo capitalista aparece como uma ‘imensa colecdo de mercadorias’ (Marx, 1996,
p. 153). Desenvolve-se uma relagdo estritamente mercadoldgica com os multiplos aspectos da vida humana, da natureza a
agricultura, dos espagos construidos ao alimento, tudo mediado pelo mercado. Dessa forma, institui-se uma sociedade
mercadocéntrica de racionalidade puramente instrumental (Ramos, 1981), de uma monocultura da mente (Shiva, 2003), que
seja capaz de lidar ndo somente com o valor de uso das mercadorias que, antes de mais nada, tem diferencas de qualidade, mas,
sim como valores de troca que s6 podem conter quantidade diferente. O reconhecimento do valor do meio ambiente natural,
gue é qualitativo e substantivo, fica, assim, obscurecido e limitado pela I6gica utilitaria.

Toda a sociabilidade humana a partir do capitalismo passa a vigorar em termos de ganho e perde dentro de uma
racionalidade utilitaria. A expansdo das cidades e a agricultura também obedecem essa dindmica e degradam ecossistemas para
producdo de mercadorias e coloca em constante risco e tensdo a interagdo ser humano/natureza. Esta conformagdo social
também evidencia que as condi¢des de acesso a alimentos sdo complexas e, em ambito mundial, de dificil sintese. Nao é pelo
fato de o virus ter surgido na China, pais mais populoso do mundo e de crescente pressdo imobiliaria, que a complexidade do
fendmeno possa ser explicada por ela mesma. Do ponto de vista ecoldgico, poderia ter acontecido em qualquer parte do mundo
na medida em que a seguranca alimentar e nutricional estd sob controle de poucos grupos e empresas transnacionais de tal
modo que parcelas consideraveis da populacdo mundial experimenta condi¢Bes extremas de vulnerabilidade e fome. A
principio, a explicagdo é que foi o contato humano com animais silvestres o marco inicial do virus, e, entdo, adveio a
transmissdo. Todavia, conforme comenta Perrota (2020), a Covid-19 revela uma tensdo entre fronteiras de seres humanos e
animais, entre animais domesticados e selvagens, entre virus e animais, e, ainda, entre fronteiras de paises ou entre estados ou
municipios de um mesmo pais. Revela ainda, mais do que isso, a perda da seguranca e soberania alimentar de populacGes
inteiras em escala global ao mesmo tempo em que se propaga recordes de produtividade da monocultura agricola.

A escala de produgdo de commodities alimenticios é planetaria e segue a logica industrial. Como em qualquer
atividade dentro do capitalismo, tempos e processos cada vez mais rapidos aceleram a circulagdo do capital também no ramo
da agroindistria. A producdo em série de alimentos evidencia, por um lado, a superabundéncia de produtos advindos da
monocultura agricola e, por outro, a degradacdo de ecossistemas inteiros que sdo postos a servi¢o do capital. As gripes aviaria
e suina j& haviam dado sinais sobre riscos inerentes a sistemas alimentares e a habitos de consumo contemporaneos para a
humanidade.

Magquinaria, sementes geneticamente modificadas, sistemas de irrigacdo e insumos como adubos, pesticidas e
herbicidas quimicos, sdo a base da agricultura desde a chamada Revolugdo Verde dos anos 1950 (Altieri, 1998). Tudo vem de
fora da propriedade rural, provido pelo mercado, e, desse modo, é no latifindio — apoiado pelo sistema bancario que financia
safras e producdo de commodities com énfase na comercializagdo e especulacdo em nivel internacional — que a economia
agropecudria se realiza. As referéncias simbolicas do que é o alimento, de sua histéria e cultura desaparecem. A relacdo do
alimento com o local, com a cultura ou pais esvazia-se e toda a variedade possivel de cultivares é reduzida a poucas

commodities agricolas. E a homogeneizacio da vida a partir do alimento. O agricultor deixou de cuidar da terra, que lhe déa
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vida e identidade, e passou a ser brago executor do sistema de produgdo de mercadorias agricolas (Shiva, 2003). A medida que
produzir alimentos e se alimentar é algo cada vez mais relegado ao mercado, todos perdem, de certa forma, simbolos e
tradigdes do que sdo tais atos e toda a estrutura natural e social que é necessaria para tal. Se artificializa, além da producdo dos
alimentos, seu consumo.

A contemporaneidade alimentar impde uniformizacdo dos alimentos em commodities agricolas sustentada por
monoculturas. No Brasil, a area plantada exclusivamente com soja e milho corresponde a 51 milhdes dos 61 milhdes de
hectares plantados, e, areas de pastagem, 158 milhdes de hectares (Brasil, 2018). Além da perda da biodiversidade, pois na
monocultura agricola cultiva-se somente uma espécie, a humanidade passou a conviver com um caos alimentar que aparece
encoberto sob a aura de abundancia e em cifras monetarias cada vez maiores para o agronegdcio, mas que revela tdo somente
uma pseudo seguranca alimentar. Obesidade, diabetes e outras doencas, causadas pela ma alimentacao, afetam grande parte da
populacdo mundial e expressam contradicdo entre abundancia de alimentos e escassez de alimentos nutricionalmente
adequados. Tais doencas sdo, também, sindemias. Até paises ndo desenvolvidos como o México, que é o segundo em nimero
de pessoas com sobrepeso no mundo, 70% da populacdo (Bertran Vila, 2010), padecem dessa abundéancia. A crise alimentar e
nutricional, portanto, avanga em meio a superprodutividade da monocultura agricola. Chegamos, assim, a um paradoxo entre
obesidade e desnutricdo. Argumenta Agamben (2020) que a humanidade se habituou a viver em condigdes de crise constante e,
por isso, parece ndo se dar conta de que vidas foram reduzidas a condi¢cdes puramente bioldgicas, perdendo sentidos sociais,
politicos e afetivos. Para o autor, 0 estdgio com que se depara a humanidade é o de vida nua. Habituamo-nos & ingestdo diaria
de uma racdo que, sem fome aparente, nos confere possibilidades de vida nua em corpos obesos e doentes.

Se a maior parte do consumo de alimentos é abastecida pelo mercado, com outras necessidades humanas nédo é
diferente. Assim como a agricultura, o ato de construir vem se reduzindo continuamente a l6gica de mercado. O mesmo projeto
de uma casa convencional pode ser executado na Patagbnia ou no Saara, assim como a mesma agenda de aplicacdo de
herbicida quimico é usada em lavouras no Brasil ou na india com sementes geneticamente modificadas providas por poucos
conglomerados transnacionais. N&o importa o local, a receita é padronizada.

A monocultura nos processos construtivos se estabelece, também, no uso de commodities como ago e cimento, méo-
de-obra barata, sistemas de financiamento e crédito. Para Harvey (2020), a expansdo urbana é reflexo de como as contradi¢bes
capitalistas criam paisagens fisicas para fins de producdo, circulagdo, troca e consumo. A arquitetura das cidades,
capitalistamente ordenada e adensada, favorece a sindemia e dificulta efetivas medidas sanitarias frente a fatores como
pobreza, transporte insuficiente, acesso precario a agua, tratamento inadequado de residuos além de condi¢Ges de moradia e
suprimento da alimentacéo sob regime de mercado.

O setor de energia representa 73% das emissdes de gases de efeito estufa, e cerca 40% disso é para novas construcées
segundo a Organizacdo das Nagdes Unidas. A expansdo desse setor, além de gerar grandes quantidades de residuo, também
gera produtos descartaveis. A China utilizou 6651 bilhdes de toneladas de cimento entre 2011 e 2013, enquanto os Estados
Unidos 4405 bilhdes de toneladas em todo o século XX (Harvey, 2020). O resultado é controverso. Ainda que o objetivo tenha
sido a geragcdo de emprego por excedentes de capital e trabalho, apds a crise financeira de 2008, cidades inteiras foram
construidas e nunca habitadas (Harvey, 2020). Mega projetos semelhantes pelo mundo séo observados. Predomina, no entanto,
a tendéncia de devastagao ecoldgica em sociedade dividida em classes, em que ampla parcela da populagéo vive em condigdes
precarias, terreno fértil para a sindemia, ndo necessariamente investimentos sociais para preservagdo dos ecossistemas ou
qualificar a vida humana.

Nota da Sociedade Brasileira para o estudo de Quirdpteros de 2021 reitera que o desequilibrio dos ecossistemas
desencadeia processos epidémicos, bem como de epizootias, que acometem populagdes de animais ndo-humanos. As

perturbagdes provocadas pela agdo humana imp8em limites a resiliéncia. A monocultura agricola e a inddstria da construcao
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sdo fontes desses desiquilibrios, de pressdo ecoldgica. A opgdo por debater esses dois campos de reproducao do capital baseia-
se, em primeiro lugar, no uso do solo, ou seja, na especulacdo da propriedade da terra.

Na monocultura agricola imensas areas sdo transformadas em “desertos verdes”. A nog¢do de deserto remete a zero
espécies, ainda que na realidade este seja biodiverso. A conta é simples: da monocultura agricola para o deserto a diferenga é
uma espécie. Ndo importa qual, desde que seja comercializavel. O curso da natureza é comprometido e a sucessdo natural
barrada. A biodiversidade e controles naturais de patdgenos desaparecem. Apesar de serem consideradas produtivas e gerarem
lucros (pelo préprio discurso hegemédnico do mercado), as monoculturas agricolas ocupam o lugar de sistemas ambientais
muito mais complexos. Primavesi e Primavesi (1964) comentam que a monocultura agricola é responsavel pela decadéncia dos
solos, da diminuigdo das colheitas e pela alta incidéncia de pragas e moléstias. Poderemos acrescentar a sindemia a isso. Ao
nos distanciamos da concepcdo hegeménica de agricultura em direcéo a outras maneiras de cultivo que levem em consideragdo
multiplas interacBes ecoldgicas, multiculturais para as préaticas agricolas, nos distanciamos desse deserto. Tanto do “deserto
verde” quanto da monocultura da mente, nos termos de Shiva (2003), que o ensejam.

O crescimento das areas ocupadas pela monocultura agricola tem efeito imediato também nas cidades, seja na oferta
de commodities agricolas, seja no éxodo rural provocado pela concentragdo de terra. A busca por uso mais rentavel do solo é
observada em todo o processo de urbanizacdo e, para tal, a indUstria da construcgdo, além de demandar inimeros recursos como
minérios e energia, produz expansdo desordenada, gentrificacdo e poluicdo do ar, sonora e da dgua. Imagem fisica é criada a
semelhanga do capital para, em seguida, “ter de destrui-la a medida que [0 capital] aposta em expansdes geogréficas e
deslocamentos temporais como solugdes as crises de sobreacumulacgéo [do capital e do trabalho] as quais ele costuma estar
propenso” (Harvey, 2020; p.285).

O capitalismo é um modo de producdo que tem Unica e exclusivamente o objetivo de acumular capital (Marx, 1996).
Nada que ndo seja nesse sentido sera tomado como importante. Logo, monocultural por esséncia. O ambiente fisico das
cidades construido pelo capital é o do mono. A agricultura no capitalismo é a do mono. A crise da COVID-19 é tratada como
algo da natureza, a partir da ldgica do mono. Tudo mediado pela monocultura do mercado em que a Unica troca possivel é para
atender interesse momentaneo de ganho individual. “O dinheiro e a troca de mercado colocam um véu, mascaram as relagdes
sociais entre as coisas” (Harvey, 1989; p.98). Uma racionalidade especifica, instrumental, o0 acompanha nos mais amplos
aspectos da vida humana (Ramos, 1981), submetendo a sociedade contemporanea & monocultura da mente (Shiva, 2003), com
individuos se autoexplorando uma vez entregues ao excesso de trabalho munidos de sentimento de liberdade (Han, 2017).

O quadro exposto pontua algumas das condi¢Bes que se entrelacam e oferecem subsidio para entendermos a sindemia,
a teia de relagdes sinérgicas que extrapola a consideragdo da COVID-19 como fendmeno da natureza na l6gica do mono, como
uma crise ecologica profunda. A degradacdo dos ecossistemas, seja pela agricultura (Shiva, 2003) ou pela urbanizacéo
(Harvey, 2020), acompanhada da precarizacdo do trabalho (Antunes, 2018), de habitos alimentares viciados pelo mercado e de
condicBes de saude precérias, sdo algumas dessas condi¢des que proporcionam o surgimento de sindemias. A alienacdo da
espécie, como pontuada por Marx (1978), quando levada ao limite, sugere a total indiferenca por tudo o que nos rodeia e até

mesmo por nés proprios, sendo o agir humano orientado Unica e exclusivamente para que o capital se reproduza e acumule.

2.2 O movimento contestatdrio das ecovilas

A conceituacdo do que sdo ecovilas envolve um grande espectro de atuagcdo e militancia social e ecoldgica que se
interconectam ao movimento alternativo em geral, como de agroecologia, permacultura, agricultura urbana e agricultura
familiar. A principio, podem ser consideradas um tipo de comunidade intencional com viés ecoldgico que tratam de sintetizar
interesses e acfes autoconscientes e propositivas que conjugam mdltiplas demandas socioambientais. A partir dos primeiros

debates ecolégicos e degradacéo dos ecossistemas, as ecovilas ganham forma na década de 1960 (SALE; 1980) e se atualizam
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na década de 1990 (Cunha, 2012). Ao ancorar-se em ideias de assentamento completo, para desenvolvimento humano em
amplos aspectos, tanto fisico, emocional, mental e espiritual (Gilman, 1991), presa-se por a¢fes de integracéo ente ser humano
e 0 mundo natural, a fim de favorecer tal desenvolvimento continuamente (Bang, 2005).

Pautas sobre esgotamento de recursos naturais (Cunha, 2010), desigualdade sociais (Cunha, 2010; Jackson, 2004),
ideais de autossuficiéncia, de “volta a terra", coabitagdo, pacifistas, feministas e de educacdo alternativa encontram lugar nas
ecovilas (Dawson, 2004). Essas pautas contestam o modo de vida hegemonico capitalista que, segundo Mészaros (2012),
enreda a humanidade em um processo expansionista baseado na descartabilidade, no consumo do supérfluo, na precarizacdo
das relagGes de trabalho e no desemprego cronico. Na sociedade do efémero até mesmo conceitos como o da obsolescéncia
programada perde o sentido, ja que, antes mesmo dos produtos ficarem obsoletos sdo substituidos por outros com pequenas
diferengas de desenho ou de utilidade (Lipovetsky, 2009).

Ao usar diversas estratégias para lidar com a crise socioambiental, como as presente na permacultura e agroecologia
(que envolvem conceitos de agricultura natural e construgdes ecoldgicas ou bioconstrugdes), de energia limpa,
reaproveitamento de residuos (Comunello, 2017), as ecovilas tornam-se ldcus de experimentagdo para repensarmos a
sociabilidade humana em termos ecoldgicos. E importante notar que, mesmo com tais pautas propositivas e contestatdrias do
status quo, essas iniciativas nascem e se desenvolvem dentro do modo de producdo capitalista e estdo sujeitas a suas
contradi¢des e condicionantes histéricas. Todavia, mesmo que realizadas em escala reduzida e repletas de contradigdes pois
vivem entre o idealizado e o possivel, buscam suplantar na prética a alienacdo da atividade humana por meio de atitudes
autoconscientes de conexdo entre ser humano/natureza. Ou seja, uma contraposicdo aos elementos da alienacdo que falava
Marx (1978).

Comunidade, em termos gerais, € um conceito que conecta-se a ideia de reproducéo social de uma dado grupo. Uma
organizacao que se da o nome de comunidade, portanto, é radicalmente contrério a organiza¢des de mercado. Harvey (2018)
comenta que comunidades intencionais tentam garantir sua reprodugdo para além da producdo de valor dentro da légica
capitalista e que suas relagBes de troca, tanto interna quanto externas, ndo necessariamente sdo baseadas em mecanismos de
mercado. Nesse sentido, Cunha (2012) e Tres (2021) mostraram como l6gicas econdmicas variadas conjugam
empreendimentos coletivos e individuais seguindo principios de solidariedade e configurando pluralidade econémica com base
em reciprocidade, domesticidade e redistribuicdo nos termos de Polanyi (2013). Ainda que moradores possam, e de fato,
pratiguem relacGes de mercado e corroborem com a circulagdo do capital em suas vidas cotidianas fora das ecovilas e,
eventualmente, acumulem capital, a comunidade em si ndo tem tal orientacdo e ndo se forma por e para isso. Isto ndo impede,
todavia, que se obtenha renda nas e para as comunidades a partir de excedentes gerados pela forca de trabalho comunal que séo
colocadas a disposi¢do para a reproducéo social.

As principais acBes das ecovilas para lidar com o mundo de mercado sdo mediadas pela nogéo de autossuficiéncia e
trabalho para a reproducdo social (Tres, 2021). Isso implica na tentativa de ter maior controle do sociometabolismo ser
humano/natureza de forma nédo alienada. Ter controle da propria alimentacdo e de como se organiza fisicamente o ambiente
que habitamos s&o necessidades vitais, porém, cada vez mais relegadas ao mercado. E preponderante para nos entendermos
como seres sociais e para refletirmos a respeito de como vivemos e 0 que é nosso estar no mundo. A orientacéo a reprodugdo
social nas ecovilas remete a tentativas autoconscientes e, sendo assim, tal tipo organizacional mostra-se relevante a medida que
a sindemia avanca revelando impasses e suas conexdes a habitos alimentares, costumes sociais, desigualdades e o trabalho
alienado para a reproducdo do capital.

Interessa destacar elementos Uteis & analise do fendmeno social ecovila como ambiente fisico e cultural propositivo e
de resisténcia a degradacdo socioambiental, de realizacGes objetivas e subjetivas com potencial para qualificar condi¢des gerais

de vida. As ecovilas como organizacdes de experimentacao - além de relagdo com a natureza por meio da agricultura natural e
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de sua distribuicdo espacial, constituem redes de apoio mutuo tanto internamente quanto em seu entorno, de militancia e
educagdo ambiental - fornecem um quadro analitico pertinente que nos ajuda a pensarmos a relagdo ser humano/natureza a

partir de um olhar sistémico e complexo, ainda que, limitado por condicionantes do modo de producéo capitalista.

3. Metodologia — um Percurso de Inspiracao Etnogréfica

O presente artigo tem como referéncia metodolégica estudos etnograficos, de natureza qualitativa, e fez parte de uma
investigacdo envolvendo relagGes de trabalho, econdmicas e autogestdo em ecovilas entre 2019 e 2021. Com inicio, portanto,
anterior a sindemia. Durante a fase de revisdo dos dados coletados por cada comunidade a sindemia abateu-se no mundo e,
espontaneamente, cada ponto focal das comunidades comunicou alteracfes na vida cotidiana e as a¢cdes tomadas para lidar com
a situacdo. Muitos dos dados coletados que deram substancia as discussdes sobre trabalho, econdmicas e autogestdo nas
ecovilas apresentaram-se assim, Uteis para o presente artigo e foram confrontados no contexto de sindemia, reafirmando a
coeréncia nas a¢des desenvolvidas nas ecovilas a partir de uma nocdo de trabalho comunal, de multiplas interacfes econémicas
em meio a processos de trabalho autogeridos.

A etnografia busca descrever as realidades sociais e sua producdo (Flick, 2008) in situ (Moisander & Valtonen, 2006)
e 0 pesquisador participa da vida cotidiana do grupo estudado e é reconhecido pelo grupo com um comum (Mariampolski,
1999). As comunidades selecionadas recebem visitantes e/ou tém programas permanentes de voluntariado, assim, um dos
autores deste artigo imergiu em quatro comunidades por 49 dias, na condi¢do de voluntario. O acompanhamento remoto
perdurou por outros 18 meses.

Tres e Souza (2019), destacam que a principal abordagem metodoldgica presente em teses defendidas no Brasil sobre
ecovilas é de natureza qualitativa e de orientacdo etnogréfica. Ao usar técnicas variadas e flexiveis para coleta de dados,
segundo os referidos autores, tais estudos proporcionam interacdo entre pesquisador e objeto possibilitando apreender
fendmenos sociais como se expressam em sua realidade. Em nosso caso, utilizamos principalmente observagdo participante e
notas em diario de campo. Periodos de imersdo no campo na etnografia podem durar de meses a anos, assim, assumimos como
Pinheiro (2019), uma abordagem de inspiracéo etnografica.

Um estudo de referéncia etnografica preocupa-se mais com o que as pessoas de fato fazem e ndo no que pensam ou
dizem. Ao imergir nas comunidades foi possivel, portanto, observar de fato o que vem sendo realizado na pratica cotidiana e
seu alinhamento com o discurso propagado, inclusive comparando-os com documentos cedidos. A interacdo com o grupo
pesquisado possibilita ao pesquisador etnografico desenvolver entendimentos das formas, muitas vezes tacitas, a partir das
quais o grupo dé sentido e significado as suas vidas dentro do ambiente em pauta (Moisander & Valtonen, 2006). Para Elliott e
Jankel-Elliott (2003), busca-se compreender e descrever um cendrio social e cultural a partir de uma perspectiva émica, ou
seja, pelos olhos do grupo estudado, ou do ponto de vista do nativo em seu cenério natural.

Seguindo a orientacdo de Elliott e Jankel-Elliott (2003), coletamos diversos materiais que pudessem ajudar nas
analises, como fotos, textos, literatura, documentos e participacdo nas atividades cotidianas. Nesse sentido, concordamos com
Yin (2015) que diversas fontes de dados possibilitam triangulacdo dos dados recolhidos o que confere maior confiabilidade ao
estudo.

Para manter a espontaneidade e evitar qualquer tipo de embarago, optamos por ndo gravar ou fazer anota¢6es durante
conversas, atividades cotidianas, horarios de trabalho, estudo ou recreacdo. Registramos conversas, impressdes, relatos de vida,
motivacOes e agdes em diario de campo, inserindo dados gerais sobre a comunidade como o espaco geogréfico, infraestrutura,
interagdes entre moradores e vizinhos, bem como histérias de vida, perfil e motivages de moradores, fauna e flora da regido, e

quaisquer detalhes que ilustrasse 0 modo de vida nas comunidades.
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Os critérios para definir as comunidades que seriam objeto do estudo foram: 1) autorreconhecimento como
comunidade ou “ecovila”; uma vez que o termo ecovila ¢ amplo e passivel de multiplas defini¢des, optamos também pela
identificacdo como comunidade. 2) pelo menos cinco anos de formagdo e 10 membros, ou associados, residentes ou ndo; esse
critério teve por objetivo delimitar comunidades mais maduras e com maior complexidade de relagdes sociais, organizacionais
e de trabalho. 3) algum grau de compartilhamento de propriedade; definimos tal critério pelo entendimento que o
compartilhamento da propriedade possibilita relagdes mais igualitarias entre moradores e é acdo contrahegemodnica
fundamental para ressignificacdo do trabalho e, em consequéncia da relacdo ser humano/natureza, mesmo que enredado pelas
formas juridicas vigentes. 4) praticar algum tipo de agricultura natural; este critério conecta-se ao fator pratico da vida
orientada a preservacdo e recuperacdo do meio ambiente natural. O Quadro 1 sintetiza caracteristicas das comunidades
visitadas.

Quadro 1 - Caracteristicas gerais das comunidades da pesquisa.

Item considerado Campina Ecovila Tiba | Floresta de Iroko | Source Temple
Dias de campo 11 12 15 11
Intengéo Ecoldgica Ecoldgica Ecoldgica Religiosa
Cidade/UF Palmares/BA | Séo Carlos/SP Itacaré/BA Cunha/SP
Ano fundacéo 1991 2006 2013 2010
Residentes 19 30 6 40
Casas 11 9 3 29
Area (hectare) 188 25 35,8 23,5

Fonte: Dados da pesquisa (2021).

Cada comunidade cedeu alguns documentos que contribuiram para a consolidacdo de um quadro geral, elucidando
contexto juridico, associativo e de convivéncia. Ndo configuram, contudo, uma andlise documental propriamente dita devido
seu pequeno volume. Tiba forneceu seu estatuto e indicou o website da www.ecovilatiba.org.br; Floresta de Iroko seu estatuto
e um documento chamado de “coordenacdo geral” cujo objetivo é “coordenar as atividades de manutengdo e investimento em
infraestrutura comunitaria”; Source Temple indicou seu website www.sourcetemple.one, assim com a Campina no website
www.comunidadecampina.org. Outras midias sociais como facebook e instagram foram acessadas para durante o
acompanhamento remoto.

Entrevista semiestruturada foi utilizada como instrumento de coleta na Campina, Tiba e Source Temple. Cada
entrevistado recebeu termo de consentimento livre e esclarecimento (TCLE). O proposito foi coletar informagdes quanto ao
alinhamento entre discurso e pratica, além de uma visdo expandida da histéria da comunidade, tirar dividas sobre o
funcionamento, a organizagdo e valores do interlocutor em particular. As sessdes de coleta foram realizadas nos Gltimos dias
de visita para facilitar compreensdes e dirimir davidas em torno de relagdes e dindmicas coletivas. Seguimos esse
procedimento também seguindo a orientacdo de Yin (2015) quanto a triangulacdo dos dados coletados. Por ter menos
moradores no momento da coleta de dados e por ter ocupado maior tempo de vivéncia, na Floresta de Iroko a entrevista
tornou-se desnecessaria.

Em todas as comunidades visitadas as pessoas foram avisadas sobre a pesquisa, seus objetivos e que, ap0s sua
concluséo, seriam disponibilizados os resultados no intuito de corroborar com as atividades das ecovilas. Para resguardar a
identidade individual de cada morador ou moradora referenciamos os interlocutores, com nomes genéricos para cada

comunidade, uma pessoa campineira, uma pessoa templaria, uma pessoa tibaense, uma pessoa floresteira, quando
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apresentamos seus comentarios, ideias e agoes.

4. Resultados - A Organizacao Ecovila e a Relagcdo ser Humano/natureza

As comunidades visitadas na presente pesquisa originam-se de diferentes contextos e encontram-se também em
momentos diferentes quanto a sua estrutura social, de trabalho e maturidade de sua organizacdo de tal modo que as acdes e as
bases para o enfrentamento da crise socioambiental variam. Unem-se, todavia, em torno da preservagdo ambiental e do respeito
a diversidade da vida. Tiba é associacdo formalmente constituida e Floresta de Iroko associacdo informal. Seus estatutos
definem cotas individuais de propriedade dentro de um todo maior coletivo. Campina e Source Temple entendem a
propriedade como comunal. A posse da area da Campina esta, desde sua fundacdo, em nome de uma campineira. A Source
Temple tem carater juridico de igreja e a propriedade esta em seu nome. Essas peculiaridades ndo impedem o
compartilhamento da propriedade e dos meios de producdo e que novos moradores se estabelecam a medida que todas
comunidades tem processos de integracdo bem delineados.

A pauta ecoldgica s6 faz sentido se abordada a partir de um ponto de vista de mudanca estrutural. Se a degradacéo dos
ecossistemas e da vida humana, que possibilita o surgimento de sindemias, € motivada pela ruptura sociometabélica entre ser
humano e natureza, para sua superagdo € indispensavel discutir o que da subsidio a tal ruptura. Os estudos de Marx (1978)
sobre a alienagdo apontam um caminho e, segundo essa concepgao, a origem € a propriedade privada dos meios de producéo,
que se reflete como trabalho alienado. Nas ecovilas percebe-se, em certa medida e a sua escala, esfor¢o autoconsciente para
superar tal circunstancia, ainda que enredadas pela ordem juridica hegemdnica. As alternativas se expressam dentro dessa
tensdo na forma de associagdes, formais ou informais, que na pratica reGinem moradores em torno de interesses comuns. O
trabalho dentro das ecovilas, assim, pode ser apreendido como um trabalho comunal a medida em que todos moradores
trabalham nas atividades da comunidade para produzir e satisfazer necessidades humanas, em contraponto ao trabalho alienado
para acumulacao do capital.

A compreensdo das acoes e ideais das ecovilas aponta alternativas que ancoram-se em principios de autossuficiéncia e
estabelecimento de redes de ajuda muitua. Tal tipo organizacional representa lugar de resiliéncia e de enfrentamento a
sindemia. Os resultados sdo expostos separadamente nos grandes temas aqui apontados como fortes fatores de degradacéo
socioambiental, a monocultura agricola e indUstria da construcdo. A exemplo da vida regular capitalista, nas ecovilas esses
temas articulam-se formando uma continuidade indissociavel, porém, seguindo outra l6gica que ganha significado ampliado
quando extrapola os limites da prépria comunidade. Por essa razdo, a relagdo com o entorno das comunidades, que se expressa
na militncia e em ac¢des de educacdo ecoldgica, torna-se oportuna para conhecer experiéncias para além das praticas de
agricultura e de bioconstrugdes, assim, na primeira parte dos resultados apresentamos acfes de educagdo ecologica que

promovem os ideais das ecovilas apoiadas em seu fazer diario.

4.1 Educagdo ecoldgica

As ecovilas exercem influéncias regionais como organizacao de educacdo ambiental. Cunha (2012) havia detectado o
viés educativo das ecovilas que também observamos nessa pesquisa em varias oportunidades. Foi identificada uma escola de
ensino basico na Campina, para alunos em idade pré-escolar — com sete estudantes no momento da coleta de dados. A escola
fica entre areas que eram degradas e foram recuperadas e uma antiga casa foi transformada para atender as criangas. Toda a
infraestrutura da Campina, como biblioteca, cozinha coletiva, hortas, bioconstrucdes e tecnologias de baixo impacto estdo a
disposicéo para a aprendizagem de forma ampla. Uma campineira diz que “estdo chegando mais pessoas com essa vocagdo e
vamos ampliar até chegarmos a alunos de 6 -7 anos”. Em conversas posteriores fomos informados que em 2020 seriam aceitos

alunos de até sete anos. A sindemia, todavia, postergou tal plano.
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O cuidado coletivo, a divisdo das tarefas e a organizagao social tomaram novas dimensdes em todas as comunidades,
mas, em especial na Tiba, que apds a ampliacao de 10 para 30 membros desde o inicio da sindemia experimentou uma rotina
didria bem mais complexa. A Tib4 ja havia passado por épocas com maior nimero de moradores, uma tibaense comenta que “a
partir de 2013 o niimero de moradores cresceu bastante, chegando a mais de 40, contando aquelas pessoas ‘flutuantes’ que
estavam sempre presentes nas atividades.” Essa experiéncia foi de grande valia para atender necessidades coletivas durante a
sindemia e impeliram a execucdo de projetos antigos. Assim, uma escolinha para as criangas da comunidade comecou a
funcionar. Discutia-se a possibilidade de ser ampliada ao entorno conforme registrou uma tibaense: “apesar de tudo, essa
pandemia trouxe novo vigor para a comunidade, para a atividade na terra e educativa. Estamos repensando o projeto antigo de
construcdo de uma escola para moradores e para o0 entorno da Tiba”.

Outra experiéncia de educacéo na Tiba ocorreu em 2019, vivenciada por um dos autores deste artigo, durante a coleta
presencial de dados, em um encontro de escoteiros. A Tiba costumeiramente recebe escolas, universidade e grupos em geral
em atividades de educag@o ambiental e uma tibaense diz que “até um tempo atrds ndo cobravamos para quase nada; de uns
tempos pra cd chegamos ao consenso que em muitos casos € possivel”. Esse tipo de tens@o entre ter ou nao aporte financeiro
esta presente, mas, é mediada por interesses maiores de militancia ecoldgica a qual as comunidades se orientam. Trata-se de
tensdo entre racionalidade substantiva, como atributo do ser humano que reside na psique, nos temos de Ramos (1981), em
contraposicdo a razéo instrumental “[...] como logica subjacente as ag¢des, determinando o padrdo de ‘sucesso’ a ser atingido,
um sucesso orientado pelas ‘leis’ do mercado e egocéntrico por natureza” (Serva, 1997).

Técnicas de bioconstrucdo permitem dindmicas de construcdo baseada no aprendizado coletivo e intuitivo. Uma
estratégia predominante para as construgdes é realiza-las por meio de mutirGes. Além da economia financeira e do trabalho ser
executado mais rapidamente, conhecimentos sdo difundidos enquanto lagos afetivos dentro e fora das comunidades se
estreitam. O Ultimo grande mutirdo na Source Temple ocorreu para construir uma casa de taipa. Algumas templarias
informaram que nunca haviam feito casa com tal técnica e estavam, a0 mesmo tempo, “curiosas e com duvidas”. A medida que
a casa foi tomando forma, emergiu “a certeza que o trabalho de todos traria resultados incriveis” como comentou uma
templaria. Aqui se observa como o companheirismo e 0 ambiente social de apoio mutuo propicia o aprendizado coletivo. No
momento de coleta presencial, na Campina muitos moradores eram musicistas. Dai surgiu a ideia de organizar um mutirdo
bimestral para fabricar tijolos de Adobe chamado de Sambada do Adobe onde 0s participantes pisam o barro ao som de samba.
Nessa situacdo o trabalho, aprendizado e celebracdo déo-se ao mesmo tempo, ou, vocagao, nos termos de Ramos (1981).

A Floresta de Iroko serviu de base para trés doutorandos e um pos-doutorando, da area de Botanica, na coleta de
espécies. Apesar de 0s pesquisadores possuirem amplo conhecimento sobre plantas da regido, um vizinho da comunidade
guiou uma expedicao de dois dias em meio a floresta e foi essencial ao sucesso do mapeamento. Esse fato estd em linha com o
idedrio da agroecologia, que questiona a hegemonia do mercado na desqualificacdo do saber tradicional condenando-o ao
status de ndo saber (Shiva, 2003). Tal cooperacdo revela as ecovilas como organiza¢des de intercambio entre conhecimentos
técnico-cientifico e tradicionais. InGmeras ocasifes desse tipo ocorrem nas ecovilas e a troca de conhecimentos é
incentivadora.

Além das bioconstrugdes, apoio a grupos diversos como escolas e universidades, o fazer agricola e a protegdo e
regeneracdo dos ecossistemas desempenham papel central nas acfes de educacdo e militdncia ambiental. Assim como nas
bioconstrucfes, mutirdes para intervencdes agricolas sdo essenciais a medida que este fazer é baseado na aplicacdo de forca de
trabalho direta, tentando fugir da dependéncia de insumo externos (como apontaremos em detalhes a seguir). Nessas situacdes
aglutinam-se os interesses de preservagdo dos ecossistemas a producdo de alimentos ao mesmo tempo em que se debatem
questBes sociais como a dependéncia do mercado, ou seja, busca-se estabelecer processos amplos de aprendizagem em que

todos os envolvidos no mutirdo participem como aluno e professor simultaneamente.
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4.2 Agricultura natural baseada em processos e ndo em insumos

Praticas agricolas baseadas em processos estdo presentes nas comunidades pesquisadas, a exemplo de policultivos e
da agrofloresta, que, além de recuperar areas degradadas, promovem ideais de complementariedade entre solo, fauna e flora
para o fazer agricola. Nesse sentido, as comunidades buscam a autossuficiéncia, seguranca e soberania alimentar e nutricional
ndo na monocultura agricola dependente das relagdes de mercado, mas, sim, em cultivos baseados em processos
autossuficientes e aplicacdo da forca de trabalho comunal. Vislumbra-se, assim, alternativas para confrontar a monocultura da
mente, que impde dependéncia do mercado em meio a relacdes entre ser humano e natureza de cujo estritamente
mercadoldgico conforme aponta Shiva (2003).

Todas as comunidades localizam-se em éarea rural e o conjunto da forca de trabalho comunal se orienta a
autossuficiéncia, principalmente para alimentacdo e moradia. Tal orientagdo direciona acBes e ao mesmo tempo evidencia
contradicBes que estdo, inevitavelmente, em constante tensdo. Se nas relacbes hegemdnicas de sociabilidade humana,
subsumidas pelo mercado, ndo ha opcdes para sobreviver que ndo a de estar no mercado e nele praticar trocas, nas ecovilas a
subsisténcia é alcancada de diversas formas, articulando multiplos relacionamentos econdmicos em que o mercado é pontual e
n&o o centro de sociabilidade, assim como aplicacéo de forca de trabalho para satisfacdo das necessidades humanas e ndo para
a reproducéo do capital.

Na Source Templo ocorreu tensdo entre ir a0 mercado ou trabalhar para suprir necessidades do grupo. A decisdo foi
tomada com base nos ideais de autossuficiéncia e a horta comunitéria foi ampliada. Para alcangar esse objetivo alguns
processos internos, como uso de adubos naturais, foram aperfeigoados. Informa uma templaria que: “as vezes, quando tenho
que limpar o banheiro seco, eu sei que estou fazendo algo que purifica, e todos sdo afetados.” O banheiro seco a0 mesmo
tempo que fornece adubo de qualidade, ndo quimico, diminui a necessidade de insumos externos e trata de dejetos humanos
que em drea rural costumeiramente € fonte de contaminagdo e propagacao de doencas. Durante a coleta presencial de dados
todas as verduras e hortalicas consumidas na Source Templo provinham de sua horta, da mesma forma que na Tiba.

A seguranga alimentar na Floresta de Iroko segue caminho diferente devido a implantagdo recente dos agrossistemas.
O resultado, porém, é similar as demais. Nesse caso € a relagdo com a vizinhanga que confere a seguranga alimentar e estreita

lagos afetivos, conforme comenta uma floresteira:

0S N0ssos Vizinhos ja sdo nossa familia. Seu Tata é como meu avd, a gente se preocupa com ele e a familia dele e a
gente quer melhorar as condicdes de vida deles também. VVamos |4 e colhemos o cacau junto, levamos coisas que ele
tem em excedente pra feirinha e ele nem precisa ir. Enquanto isso vamos aprendendo sempre tanta coisa da histéria da
regido, as plantas daqui; os animais.

Tal depoimento evidencia a possibilidade de produgdo/consumo de plantas alimenticias ndo convencionais (PANCSs).
Uma floresteira comenta que “a variedade de plantas novas que estamos conhecendo na regido € muito grande. Até levamos
para a feirinha. Muitas dessas plantas sdo daqui e adaptadas, além de serem nutritivas”. Nesta passagem percebe-se, que a
nocdo de autossuficiéncia é construida ndo s6 dentro das comunidades e, sim, evidencia-se a importancia da rede de ajuda
mutua em seu entorno em conexdo com a militancia agroecoldgica estimulando o consumo de alimentos que fogem a grande
industria alimenticia. Na Campina uma horta especifica para as PANCs foi criada nesse sentido.

A relativa independéncia do mercado revelou-se emblematica no cendrio de sindemia. Uma tibaense comenta que
“quem morava na cidade acabou encontrando um certo porto seguro na ecovila”. Uma templaria reconhece que, apesar de
estarem ‘“profundamente amedrontados” buscam alternativas e passaram a funcionar “sob os principios de Gift
Economy (Economia da Dadiva)” estreitando lagdes com vizinhos. Campina realizou campanha de doagdes em 2021. Situada

na regido turistica da Chapada Diamantina (BA), as visitas e as vendas diminuiram, todavia, ndo interromperam a producéao de
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alimentos e construgdes internas uma vez que ocorrem mediante uso de insumos internos. Ainda que ndo existam gastos
basicos como energia elétrica (provida por placas solares) ou agua (vinda de uma nascente), e a hortas, sistemas agroflorestais
¢ a criagdo de galinhas poedeiras constituam boa parte da alimentacdo, o “principal custo ainda ¢ a comida que temos que
comprar de fora”, como comenta uma campineira. Nesse sentido, todas as comunidades comentam que a dependéncia do
mercado é trabalhada para ser cada vez mais estrita e pontual.

Os agrossistemas existentes nas comunidades além de prover alimentos para os préprios moradores também podem
ser fonte de renda. As feiras semanais de alimentos agroecoldgicas das quais Tiba e Floresta de Iroko participam foram
suspensas. Uma floresteira comenta que “o grupo da feirinha se reestrutura para entregar os alimentos nos domicilios.” A Tiba
esta focando plantios para o consumo proprio e de familiares de moradores que residem na cidade, assim como, trabalhando
em obras para prover mais alimentos. O excedente é colocado a venda na loja de alimentos agroecoldgicos de uma integrante
do coletivo. Vendas e trocas de alimentos em circuitos curtos é a alternativa para gerar renda e garantir seguranca alimentar,
€Om menor risco, e se mostrou Util na sindemia.

A busca pela independéncia do mercado passa pela rede de apoio a qual as comunidades fazem parte e que se
consolida e se amplia no enfrentamento da sindemia. A presenga de articulagdo comunitéria € relevante nas ecovilas, como
aponta Cunha (2012). Uma tibaense coordena um grupo de 10 estabelecimentos rurais da agricultura familiar para participar do
Programa Nacional de Alimentacdo Escolar (PNAE). Tal articulacdo ajuda na estabilidade financeira dos agricultores enquanto
0 grupo intercambia técnicas de plantio e experiéncias, revelando dificuldades, acertos e realizando planejamento coletivo de
suas plantagdo. Ainda que a entrega de alimentos tenha sofrido alguma descontinuidade durante a sindemia, os intercAmbios de
conhecimentos foram preservados (mesmo que sob restricdes).

Trocas de sementes, difundidas no movimento agroecolégico e correlatos, mostraram-se igualmente fundamentais
para manter a autonomia de producdo e consumo de alimentos na sindemia. Quando faz uso de sementes modificadas, o
agricultor ndo mais tem principal ativo e se torna o mero executor de tarefas (Shiva, 2003). As redes de troca de sementes ddo
condigdes para que haja autonomia dos agricultores com reflexos em sua seguranga e soberania alimentar, além da preservacao
da biodiversidade.

De forma geral, os depoimentos e 0 acompanhamento remoto, mostram que os moradores das ecovilas sentem-se
protegidos em tempos de sindemia dado seu percurso em busca da autossuficiéncia. Como a seguranca alimentar e nutricional
vem em grande medida do trabalho direto na terra e ndo requer exposi¢do a cidade, reafirma-se valores de uma vida em
equilibrio com o meio ambiente natural aliada ao cuidado coletivo. Apesar de provocar revisfes de planos, a sindemia reforcou

ideais de vida comunal e estreitou lagos no interior e no entorno das comunidades, fortalecendo redes de colaboragé&o.

4.3 Distribuicéo espacial e bioconstrugfes nas ecovilas

A distribuicdo espacial nas ecovilas segue principios similares ao fazer agricola. For¢a de trabalho comunal e
diminuicdo da dependéncia do mercado suportam nogdes de autossuficiéncia também nos processos construtivos. Durante a
sindemia, a infraestrutura das comunidades pdde acolher mais moradores ganhando novas dindmicas internas. A distribuicdo
espacial integra tanto processos produtivos quanto relagGes sociais. A légica capitalista de construcdo é contestada em termos
de arquitetura, materiais e emprego da forga de trabalho. Seguem conjectura de Harvey (2020), quando defende que as cidades
deveriam ser planejadas e construidas com base em relag&o social.

Um elemento importante a ser considerado é que as comunidades pesquisadas estdo distantes de grandes centros
urbanos. Uma tibaense, ao defender a formacdo da comunidade em area rural, reconhece a existéncia de mais espago para

préticas de agricultura e preservacdo do meio ambiente. As ecovilas, assim como o movimento de agroecologia, buscam
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alternativas a medida que integram moradia, espagos produtivos e convivio social. Na viséo tipicamente utilitaria (Ramos,
1981), naturaliza-se a dicotomia cidade/campo.

A agricultura desenvolvida nas ecovilas é possivel gracas a uma organizacgao social que privilegia processos que sao
possiveis gracas ao emprego de forca de trabalho comunal ao mesmo tempo em que os espagos construidos sao planejados sob
esta orientacdo e ddo suporte para o fazer agricola. Abre-se, assim, um vasto leque de tecnologias que podem ser aplicadas
respeitando as necessidades, caréncias e potencialidades de cada ambiente. Alguns casos sdo as varias técnicas para tratamento
de fezes humanas, a mais comum é o banheiro seco. Na Campina, por exemplo, existe um minhocagario, que é um banheiro
seco mével em que minhocas fazem a digestdo dos dejetos e geram humus. Processo similar chamado de verme-filtro, porém,
com uso de agua, ¢ utilizado na Tiba, onde dejetos sdo dispensados em um recipiente (caixa d’agua) com materiais organicos e
minhocas fazem compostagem enquanto a 4gua excedente irriga bananeiras. A integragdo de inimeras técnicas de tratamento
de residuos tem impacto significativo na preservacdo dos ecossistemas. Esses tipos de iniciativas apontam para
autossuficiéncia para cultivar sem necessidade de compra de insumos no mercado. Se o capital cria uma paisagem fisica a sua
imagem e semelhanca (Harvey, 2020), os exemplos citados mostram como a disposi¢édo espacial das ecovilas possibilitam,
como aponta Harvey (2020), criar dinamicas que mobilizem conscientemente novas formas de tecnologia e de organizagdo
social sensiveis ao meio ambiente.

Para a objetivacdo da dindmica social nas ecovilas sua distribuigcdo espacial segue principios que envolvem o conceito
de bioconstrucdo. As bioconstrucbes sao idealizadas para utilizar elementos regionais, portanto, deve-se observar os elementos
naturais para seu planejamento. Cada ambiente prové materiais especificos para as construcGes, mitigando a dependéncia do
mercado, e, consequentemente, propiciando outro tipo de relacdo com as habitagdes. Uma campineira afirma que “quando
vocé paga a casa que mora acho que a relacéo é diferente; a casa vira um bem de familia, da pra alugar, vender, deixar de
heranga. Na bioconstrucdo de uma moradia aqui na Campina ¢ diferente, a pessoa sabe que a morada ¢ da comunidade.”

Na Campina e, também, na Source Temple, todas as moradias sdo da comunidade e ndo ha posse individual. Nessa
ultima, inclusive, o senso de morar em uma casa propria € ressignificado e uma templaria comenta que: “ja morei em varias
casas, algumas vezes sozinho e outras com mais pessoas. Esses dias me mudei para uma casa com mais quatro pessoas porque
queria mais contato. Essa mobilidade ¢ bem grande aqui e acho bem saudavel.” A excegdo da Campina, nas outras trés
comunidades existiam construcdes de alvenaria convencional, porém, novas moradias seguem o conceito de bioconstrucao.

As bioconstrugdes sdo possiveis porque trabalho direto na restauracéo e preservacéo dos ecossistemas é realizado. Na
Floresta de Iroko muitas arvores estdo caidas na mata e é possivel retirar madeira sem degradagdo. Na regido da Campina ha
grandes problemas com queimas e as técnicas de cultivo em agrofloresta também sdo Uteis nesse sentido, além de prover
madeira para construcées. Pedras podem ser usadas como telhas e piso, barro para as casas de taipa/pau-a-pique e tijolos de
adobe (que ndo necessitam de queima) sdo alternativas. Materiais alternativos como um container foi usado na Tiba para uma
casa nova. Nessa situacdo os relatos foram de que, apesar da intencdo de fazer algo com materiais reciclaveis, a casa acabou
saindo mais cara do que uma convencional e a qualidade e o conforto térmico e acustico ndo ficaram aquém do esperado.

Como o trabalho em uma propriedade rural planejada para funcionar a partir de processos, como nas ecovilas, pode
fluir com poucos insumos de fora, tanto atividades agricolas, quanto em bioconstrugdes, podem manter muitas pessoas
trabalhando sem grandes altera¢es. Os relatos apontam que a dedicacdo dentro das comunidades aumentou, pois muitas
pessoas que trabalhavam fora concentraram suas atividades na prdpria comunidade. Ainda que essa situagdo seja imposta,
nesse caso pela sindemia, a precarizacdo do trabalho vem se acentuando, como mostra Antunes (2018), e, nesse sentido, ao
dedicar mais tempo para plantar ou melhorar a infraestrutura nas ecovilas abre-se possibilidades para que mais moradores

possam se estabelecer e mais trabalho comunal seja aplicado em busca da autossuficiéncia.

14


http://dx.doi.org/10.33448/rsd-v10i8.17153

Research, Society and Development, v. 10, n. 8, €29510817153, 2021
(CC BY 4.0) | ISSN 2525-3409 | DOI: http://dx.doi.org/10.33448/rsd-v10i8.17153

Ainda que materiais do mercado possam fazer parte das bioconstrugdes, o propdsito de reestabelecer um
sociometabolismo ser humano/natureza menos degradante, como aponta Foster (2012), é materializado nessas agfes. Uma
campineira exemplifica que ao fazer o manejo de areas degradadas ¢ possivel conciliar esses multiplos fatores e que, “ao
colher as madeiras da floresta, além de diminuir o risco de incéndio, serve para varias cozinhar, construir, plantar e cuidar do
meio ambiente”. As bioconstru¢des, assim, abrem possibilidades para que o resultado do trabalho seja apropriado por aqueles
gue o executam, mitigando a alienacéo do objeto (Marx, 1978), em meio a processos produtivos intuitivos e autodefinidos, da
alienacdo do ato produtivo (Marx, 1978), em conexdo com 0 que a natureza propicia sem degrada-la — atenuando a alienagéo
da espécie (Marx, 1978). Nesse cenario, reduz-se a venda da forca de trabalho e a dependéncia do mercado, fato amplamente

constatado pelos informantes durante a sindemia.

5. Considerac0es Finais

Uma visdo radical com inclinagdo para a necessidade de revisfes no estilo de vida e do modo como a humanidade
desencadeia sua relagdo com a natureza e seu sociometabolismo € Util ao embasamento de buscas de alternativas a sindemia.
Sdo insuficientes debates em torno de origem, manifestacdo e espraiamento do virus sob viés utilitarista e tecnicista. Ainda
que, a primeira vista, a crise tenha sido provocada por um virus, ha causas estruturantes que demandam leitura pelo viés
ecoldgico, sistémico. A reprodugdo ampliada do capital que transforma tudo em mercadoria, a dependéncia da industria
alimenticia, condicGes sanitarias, desiquilibrios no meio ambiente natural como resultado da a¢do humana, pobreza e
desigualdades sdo partes do mesmo fendmeno que se difundiu como sindemia.

A organizacao espacial das cidades e do campo, represando a reproducdo social em meio a processos de trabalho
alienados e a degradacdo ecoldgica encerram condi¢des precarias de vida de parte significativa da populagdo mundial. O risco
iminente de outras sindemias é real a partir da destruicdo dos ecossistemas e a abundancia de alimentos da monocultura
agricola séo reais, bem como o crescimento desordenado das cidades e a delicada interagdo em suas fronteiras e ecossistemas.

A pandemia é, de fato, sindemia e pode também ser entendida a partir de uma ética que questione a uniformizacédo do
consumo e a perda da seguranca e soberania alimentar e nutricional em meio a processos de alienagcdo do ser humano.
Estruturas econdmicas que se materializam, entre outras formas, no latifindio que concentra monoculturas e em padrdes de
urbanizacdo de elevado impacto socioambiental, demandam debates publicos. As ecovilas despontam como organizacgBes que
realizam reflex8es em torno de tais desiquilibrios e desenvolvem ag¢des de vida em comunidade orientadas a reproducéo social
— ressignificando a relagdo ser humano/natureza e o padrdo hegeménico de vida em sociedade.

O exercicio de vida em comunidade nas ecovilas é, em si, processo de resisténcia a vida individualista, do individuo
atomizado. As acles desenvolvidas nas ecovilas, tratadas aqui em especial quanto ao ato agricola, a bioconstrugdes e a
educacdo e militancia ecoldgica, evidenciam tentativas autoconsciente em dire¢do a rupturas com nog¢des hegemonicas de vida
baseada no mercado para a reproducdo do capital. A producdo para autossuficiéncia, em meio a estrutura organizacional
pensada para conciliar preservacao e regeneracdo dos ecossistemas, é componente fundante de uma praxis de vida integrada e
ecoldgica que pode ser desenvolvida nas ecovilas e se reverter em impactos positivos para todo o ecossistema natural e social.

Os desdobramentos da sindemia séo dificeis de prever, tanto material como psiquicamente. O curso do capitalismo,
porém, segue sua tendéncia de precarizagdo do trabalho, terceirizacdes e desemprego sistémico (Antunes, 2018) e a sindemia
acentuou essa tendéncia. Ainda que uma ideologia que coloca a todos como empreendedores de si (Han, 2017) estimule
populagBes a encontrar oportunidades na crise, a empresas a se reinventarem em termos sustentaveis para tentar sobreviver em
um mundo cada vez mais “dindmico”, o fato ¢ que crises, como explica Harvey (2018), preparam o terreno para a renovagao

do capitalismo, ndo necessariamente para seu fim — talvez, para a exacerbac&o.

15


http://dx.doi.org/10.33448/rsd-v10i8.17153

Research, Society and Development, v. 10, n. 8, €29510817153, 2021
(CC BY 4.0) | ISSN 2525-3409 | DOI: http://dx.doi.org/10.33448/rsd-v10i8.17153

Reinvengdes e estimulo ao poder criativo, em perspectiva economicista, podem aprofundar a degradacao
socioambiental. Ainda que existam pressdes para um capitalismo mais “verde” ou um “ecocapitalismo”, tal cenario de
desenvolvimento dito “sustentavel” tem se mostrado incapaz de conciliar o apetite do capital para se reproduzir com os ciclos e
tempos da natureza — uma vez que ndo contesta o poder e liberdade do capital e ndo se questionam a propriedade privada,
condicBes de pobreza e desigualdades entre povos e na¢cdes. Em contraposicdo, no¢Bes de autossuficiéncia e de organizacdes
autogeridas, como é o caso das ecovilas, conferem resiliéncia individual e coletiva apoiadas no compartilhamento da
propriedade e da apropriacdo dos resultados do trabalho comunal por todos.

As ecovilas s8o organizacBes que exercitam autossuficiéncia pela via da reducdo da dependéncia do mercado para
suprimento de necessidades como alimentacdo e moradia, ao tempo que incentivam a convivéncia entre moradores em regime
autogestionario. Séo, assim, unidades pedagdgicas e de militancia ecoldgica. A estrutura social e o funcionamento das ecovilas,
portanto, ddo bases para discutirmos a sindemia a partir da reconfiguragdo de relacdes econémicas e de trabalho. Além disso,
sdo Uteis para orientar debates em torno do sociometabolismo ser humano/natureza de modo a preservar a ambos em sua
dinamica reprodutiva. Estudos futuros podem aprofundar o entendimento de como essas multiplas relagdes que se expressam
nas ecovilas podem confluir para pensarmos a supera¢do do trabalho alienado e como suas a¢bes de militancia e educacao
ecoldgica podem contribuir para a conscientizacdo da classe trabalhadora perante o estado de degradacdo socioambiental.
Outro caminho de pesquisas é a compreensdo melhor das ecovilas no contexto da agricultura familiar e sua relacdo com as
lutas campesinas pelo acesso a terra e melhores condi¢des para pequenos agricultores e sus influéncia nos debates e a¢Ges para
a chamada transicdo agroecoldgica.
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