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Resumo
Objetivo: Conhecer as experiéncias, praticas e desafios para o desenvolvimento do Programa Salde na Escola pela
Atencdo Bésica a Saide. Metodologia: Conduziu-se um estudo de revisdo integrativa de literatura, as bases de dados
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secundarios utilizadas foram a Biblioteca Virtual em Saude, Literatura Latino - Americana e do Caribe em Ciéncias da
Saude (LILACS) e a Scientific Electronic Library Online (Scielo). A busca dos artigos foi realizada por meio dos
descritores Servicos de Saude Escolar, Estratégia Satde da Familia e Atencdo Basica a Saude. Resultados: Foram
encontrados 28 artigos na base de dados Biblioteca Virtual em Salde, 63 na Scielo e 17 na LILACS, com auxilio dos
critérios de inclusdo e exclusdo a amostra final foi composta por 17 artigos. O Programa Salde na Escola é uma
oportunidade impar de aproximacdo dos setores salde e educacdo, sendo uma estratégia de promogdo a saide dos
estudantes, com inumeros beneficios. Study completion: As acbes desenvolvidas nas escolas sdo pontuais e
assistematicas, apenas como respostas a demandas especificas, o que limita o alcance das acdes do Programa Salde na
Escola.

Palavras-chave: Servigos de salde escolar; Estratégia saide da familia; Atencao basica a sadde.

Abstract

Obijective: To know the experiences, practices and challenges for the development of the School Health Program
through Primary Health Care. Methodology: An integrative literature review study was conducted, the secondary
databases used were the Virtual Health Library, Latin American and Caribbean Literature on Health Sciences (LILACS)
and the Scientific Electronic Library Online (Scielo). The articles were searched with the descriptors School Health
Services, Family Health Strategy and Primary Health Care. Results: Twenty-eight articles were found in the Virtual
Health Library database, 63 in Scielo and 17 in LILACS, with the aid of inclusion and exclusion criteria, the final
sample consisted of 17 articles. The School Health Program is a unique opportunity to approach the health and education
sectors, being a strategy to promote students' health, with numerous benefits. Final considerations: The actions
developed in schools are punctual and unsystematic, only as responses to specific demands, which limits the scope of
the actions of the School Health Program.

Keywords: School health services; Family health strategy; Primary health care.

Resumen

Objetivo: Conocer las experiencias, practicas y desafios para el desarrollo del Programa de Salud Escolar a través de la
Atencion Primaria de Salud. Metodologia: Se realiz6 un estudio de revision de la literatura integrativa, las bases de
datos secundarias utilizadas fueron la Biblioteca Virtual de Salud, la Literatura Latinoamericana y del Caribe sobre
Ciencias de la Salud (LILACS) y la Biblioteca Electrénica Cientifica en Linea (Scielo). Los articulos fueron buscados
con los descriptores Servicios de Salud Escolar, Estrategia de Salud Familiar y Atencién Primaria de Salud. Resultados:
Veintiocho articulos fueron encontrados en la base de datos de la Biblioteca Virtual en Salud, 63 en Scielo y 17 en
LILACS, con la ayuda de criterios de inclusion y exclusién, la muestra final consistié en 17 articulos. El Programa de
Salud Escolar es una oportunidad Gnica para acercarse a los sectores de la salud y la educacién, siendo una estrategia
para promover la salud de los estudiantes, con numerosos beneficios. Finalizacion del estudio: Las acciones
desarrolladas en las escuelas son puntuales y poco subsistemas, s6lo como respuestas a demandas especificas, 1o que
limita el alcance de las acciones del Programa de Salud Escolar.

Palabras clave: Servicios de salud escolar; Estrategia de salud familiar; Atencion primaria de salud.

1. Introducéo

O Ministério da Salde e Educagdo no ano de 2007 fundaram o Programa Salde na Escola (PSE), com o propésito de
desenvolver préticas intersetoriais entre a area da educacéo e saide. O programa € direcionado a criangas, jovens e adolescentes
que frequentam as instituicGes escolares publicas, que em muitas vezes se encontram perante vulnerabilidades sociais,
interferindo no seu processo de desenvolvimento integral (Brasil, 2017).

As intervencdes elaboradas nas instituicGes de ensino por meio do Programa Salde na Escola sdo estruturadas e
realizadas pelas unidades que possuem Estratégia Salude da Familia (ESF), e por profissionais que atuam na area da educac&o.
No ambito do Sistema Unico de Satide (SUS), a ESF é considerada como a porta de entrada da atencdo primaria a sade, sendo
implementada primordialmente para garantir a satde de modo integral (Brasil, 2017).

Tendo em vista que os costumes, crengas e comportamentos no periodo da infancia e adolescéncia tém grandes
possibilidades de serem continuados até a fase adulta e que a maioria das criangas e dos adolescentes de nacionalidade brasileira
frequentam instituicBes de ensino (98,6% das criancas com faixa etaria 6 a 14 anos e 85,0% dos adolescentes de 15 a 17 anos)
as instituicdes escolares sdo lugares de destaque para o desenvolvimento das praticas de prevencgdo de riscos e agravos, de
educacdo em salide e promogdo a satde (Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica, 2016; Casemiro, Fonseca, & Secco, 2014;
Brasil, 2017).
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As instituicGes de ensino como ambiente de salde coletiva atravessam por potencialidades que se confirmam tanto pela
expressividade sociodemogréafica associada ao periodo da infancia e adolescéncia como pelo enfrentamento planejado de
vulnerabilidades que atingem os alunos na esfera escolar (World health organization, 2017). O PSE tem importante funcdo na
consolidacdo de praticas que abrangem a educacdo, a salde e as demais redes de servigcos publicos no enfrentamento de
vulnerabilidades que interferem na salde de criancas e adolescentes que estdo na idade escolar (Brasil, 2017).

Esse programa ndo refere-se apenas a uma estratégia politica de intersetorialidade na area da salide, mas sim a certeza
de que os ganhos em indicadores de salde necessitam de um vasto desenvolvimento de inclusdo para a compreensdo e
modificacdo da realidade, indicando um esforco na inter-relacdo de diferentes saberes e atores sociais para implantacdo de
vinculos horizontais para a superacdo de dificuldades em satde (WHO, 2017).

A comunicacdo entre a salde e educacdo deve ser essencial na prestacdo de uma assisténcia mais ampla, uma vez que
a escola deve ser um espaco atuante no desenvolvimento de determinantes da salide e empoderamento da individualidade dos
estudantes (Silva, Reis & Milhorine, 2016). O reconhecimento da necessidade de trabalho em conjunto e parcerias entre 0s
setores saude e educacdo para o alcance de melhores resultados nas politicas publicas a partir do didlogo entre as equipes, consiste
em um maior entrosamento e um facilitador a realizagdo das atividades desenvolvidas, especialmente referente a promocéao da
salde e cidadania entre os escolares (Souza, Esperdido & Medina, 2017).

A adesdo ao PSE pelos setores da salde e educagdo contribui para a minimizagéo das vulnerabilidades e ameacas a
salde das criangas, adolescentes e jovens, além de que suas agdes conjuntas promovem e estimulam o acompanhamento das
situacOes de salde, identificando suas caréncias a fim de resolvé-las ou diminui-las o tanto quanto possivel, proporcionando um
ambiente mais saudavel aos estudantes que se beneficiam do programa (Brasil, 2017).

E preciso que profissionais na area da sadide possam rever seus conceitos em relagio ao que entendem sobre o Programa
Saude na Escola, uma vez que a falta de conhecimento sobre o programa por parte destes profissionais, pode ser considerado um
dos motivos pelo qual ocorre pouco envolvimento dos mesmos com os profissionais da &rea da educagdo, acabando por diminuir
a capacidade que estas a¢Oes possuem, limitando-as a a¢fes pontuais, o que de certa forma limita também o direito de
acessibilidade a saide a qual as criangas, adolescentes e jovens tém direito (Brasil, Silva, Silva, & Rodrigues, 2017).

Outro ponto importante, é que o governo pode mobilizar os recursos existentes, criando plataformas para reunir as
melhores estratégias, tais como cursos e materiais educativos sobre salde, estilo de vida e apoio psicossocial para serem
direcionadas a escola (Wang, Zhang, Zhao, Zhang & Jiang, 2020).

Um dos maiores problemas do campo da Saude Publica é o emprego das evidéncias alcangadas por intermédio das
variadas fontes de informacfes (primarias, secundarias, midiaticos e artigos cientificos) a fim de aperfeicoar, modificar e
reorganizar as praticas cotidianas. Nesse sentido, as pesquisas que exibem evidéncias tém sido uma temética de intenso interesse
dos governantes e distintos atores envolvidos na introdugdo de propostas e de praticas de promocao da satde (Brasil, 2017).

Com intuito que préaticas sejam capazes de ser desenvolvidas entre os colaboradores da area da saude e educacdo, a
parceria é primordial, com o objetivo de planejamento e execucdo das praticas do PSE dentro do ambito estudantil
proporcionando os conhecimentos em sadde por intermédio da promocéao e prevencao da satide (Brasil, Silva, Silva, & Rodrigues,
2017). Frente a essa discussdo, questiona-se quais as variaveis que podem dificultar ou até mesmo facilitar a implantacéo desse
programa.

Ainda h&a uma escassez de pesquisas que se valem de analisar tais variaveis, razdo pela qual, compreendé-los permitira
que os gestores e profissionais que fazem parte do PSE corroboram as caracteristicas satisfatdrias e facam a adequacéo das a¢des
propostas com o objetivo de corrigir as barreiras que impossibilitam a implantacdo efetiva do programa (Medeiros, Pinto, Paiva,
Nascimento, Rebougas, & Silva, 2018). Assim, o objetivo do presente estudo foi conhecer as experiéncias, praticas e desafios
para o desenvolvimento do Programa Saude na Escola pela Atencao Bésica a Salde.
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2. Metodologia

Foi conduzido um estudo de revisdo integrativa da literatura. Para a conducdo da presente revisdo de literatura foram
seguidas seis etapas interrelacionadas e interdependentes (Soares, 2005). A pergunta guia construida foi: Quais as experiéncias,
praticas e desafios para o desenvolvimento do Programa Salde na Escola pela atencéo béasica a salde?

A busca e selecéo e de artigos foi realizada durante 0 més de abril e maio de 2021, tendo como cenario de busca as
bases de dados secundérios Literatura Latino - Americana e do Caribe em Ciéncias da Satde (LILACS), Scientific Electronic
Library Online (Scielo) e da Biblioteca Virtual em Salde (BVS).

Para a selecdo dos artigos utilizou-se um instrumento construido e validado composto pelos itens: dados de identificacdo
do artigo (titulo, autores, nome do periédico, ano de publicacdo, volume e nimero), tipo de estudo, local de estudo, objetivo do
estudo, eixo tematico, classificacdo Qualis/Capes, periddico de publicacdo, nivel de evidéncia, desfechos, dentre outros itens.

Utilizou-se como descritores os termos selecionados através dos Descritores em Ciéncias da Saude, dessa forma, 0s
descritores guia foram Servigos de Salde Escolar, Estratégia Satde da Familia e Atencdo Bésica a Salde. Foi utilizado o operador
booleano “and” para conjugagdo. Na busca inicial foram identificadas 136 publicagdes potencialmente elegiveis para a
amostragem final, sendo 28 artigos na base de dados Biblioteca Virtual em Salde, 63 na Scielo e 17 na LILACS.

Para composicdo da amostra final de estudos foram considerados como critérios de inclusdo: artigos completos, acesso
gratuito a versdo completa do artigo, texto em portugués, inglés ou espanhol e artigos publicados nos ultimos cinco anos. Os
artigos selecionados foram analisados na integra, inicialmente, foi realizada analise dos titulos e resumos, sendo em seguida
realizada a leitura completa.

Os critérios de exclusdo estabelecidos foram: teses, dissertacfes, livros, cursos livres, textos incompletos e que ndo
abordassem de forma direta a temética objeto do estudo, uma vez que muitos estudos abordaram apenas agdes pontuais nas
escolas. Assim, apds considerar-se os critérios de inclusdo e exclusdo foram selecionados para a amostra final da presente

investigacdo 17 artigos.

3. Resultados

Apresenta-se as informagoes extraidas dos artigos selecionados para analise, sendo organizados de acordo com o autor
e ano de publicacéo, titulo do periddico, delineamento, objetivo principal do estudo e principais resultados do estudo (Quadro
1).

Quadro 1 - Artigos selecionados para analise apds aplicagdo dos critérios de pesquisa.

Autor(es)/Ano Titulo Periodico Delineamento Objetivo Principais resultados

Silveira, Estermann, & | A generificagdo | Revista Brasileira | Trata-se de um estudo | Discutir como o | No PSE, noc¢Bes como

Félix. (2019) da de Estudos | que utiliza pesquisa | género atravessa e | “somar esforgos”, “unir-
intersetorialidade | Pedagdgicos. documental e andlise | dimensiona um de | se” e “articular-se” sédo
no Programa cultural. seus principios | mobilizadas para propor
Saude na Escola. organizadores a | modos de fazer educacédo

intersetorialidade. e(m) saude.

Batista, Mondini, & | Agdes do | Epidemiologia e | Estudo descritivo. Descrever a | A avaliagdo das agdes do

Jaime. (2017) Programa Saulde | Servigos de Saude. experiéncia no | PSE e da alimentacéo
na Escola e da desenvolvimento de | escolar indica a
alimentacéo acbes do Programa | necessidade de ajustes no
escolar na Salde na Escola | cardapio escolar.
prevengéo do (PSE) e da
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excesso de peso

alimentacéo escolar

infantil: relacionadas a
experiéncia  no prevengdo do
municipio de excesso de peso no
Itapevi, Séo municipio de Itapevi-
Paulo, Brasil, SP, Brasil.
2014.
Farias, Sa, Figueiredo, | Analise da | Revista Brasileira | Trata-se de uma pesquisa | Analisar e Conhecer | O maior dilema é operar
& Filho (2016) Intersetorialidade | de Educacdo | qualitativa. 0 processo  da | uma politica
no Programa | Médica. intersetorialidade no | necessariamente
Saulde na Escola. Programa Salde na | intersetorial, explicitada
Escola (PSE)em um | num ambiente com atores
municipio da regido | que possuem agendas
metropolitana de | setoriais previamente
Pernambuco. montadas.
Brambilla, Kleb, & | Cartografia da | Educacdo em | Trata-se de um estudo | Apresentar uma | Por meio da articulagdo
Magroet. (2020) implantacéo e | Revista Belo | cartogréfico. cartografia da | intersetorial  promovida
execucao do | Horizonte. implantacéo e | pelo Programa,
Programa Salde execucdo do | aproximaram-se 0s
na Escola (PSE): Programa Salde na | setores Salde, Educacéo e
implica¢des para o Escola (PSE) e seus | Assisténcia Social.
processo de efeitos para o
desmedicalizagéo. processo de
desmedicalizagdo em
um municipio de
pequeno porte no sul
do Brasil.
Fontenele, Sousa, | Construgéo e | Saude debate. Trata-se de um estudo | Construir e validar o | A intersetorialidade ainda
Rasche, Souza, & | validagdo avaliativo, de abordagem | modelo 1égico do | se apresenta como o
Medeiros. (2017) participativa  do qualitativa. Programa Salde na | desafio a ser vencido para
modelo légico do Escola. a execugdo do programa
Programa  Saulde nas areas de abrangéncia.
na Escola.
Benedicto, Marim, | Fatores de risco | Revista CEFAC. Estudo descritivo, | Levantar a | Em relagdo aos fatores de
Simoes, & Jorge. | para alteragBes na transversal, prevaléncia de | risco investigados, 0 uso
(2020) comunicagdo e retrospectivo, com | fatores de risco para | de mamadeira foi 0 mais
queixas abordagem quantitativa. | alteragdo na | citado, seguido das
comunicativas em comunicacdo e de [ infecgBes de ouvido ou
pré-escolares queixas outros  problemas no
durante acles do comunicativas  em | ouvido.
Programa Salde pré-escolares  que
na Escola. participaram do
Programa Saude na
Escola (PSE) e
comparar tais
achados com idade e
Sexo.
Vieira, Dantas, | Intersetorialidade | Salde debate. Trata-se de pesquisa | Analisar o Programa | Dentre  os  desafios,
Miranda, Aragjo, | na promogdo da qualitativa e exploratéria. | Saide na Escola no | destacam-se a necessidade
Monteiro, & Enders. | salde escolar: um distrito sanitario de | de processos de
(2018) estudo do uma das capitais | monitoramento e

Programa Salde
na

brasileiras sob a 6tica
da intersetorialidade

avaliacéo do programa no
ambito da promocdo de
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Escola. nas acoes de | salde e a insercéo ativa da
promogdo da salde | comunidade no campo.
escolar.

Oliveira, Vargas, | Percepgéo de | Ciéncia & Salde | Estudo qualitativo. Investigar a | Os escolares se mostraram
Hartz, Dias, & | escolares do | Coletiva. percepcdo que 0s | passivos e receptivos sem,
Ferreira. (2018) ensino escolares brasileiros | no entanto, 0

fundamental sobre
0 Programa Salde

possuem em relagdo
as atividades

protagonismo necessario a
producdo da  prépria

na Escola: um desenvolvidas pelo | sadde.
estudo de caso em Programa Salde na
Belo Horizonte, Escola.
Brasil.
Sousa, Esperdido, & | A Ciéncia & Salde | Estudo avaliativo. Analisar a agdo | O programa fortaleceu a
Medina. (2017) intersetorialidade | Coletiva. intersetorial relacdo entre os dois
no Programa desenvolvida entre | setores, entretanto,
Salde na Escola: 0s setores salde e | aspectos da articulagdo
avaliagdo do educacgdo no | intersetorial no processo
processo politico- processo de | politico-gerencial e nas
gerencial e das implementacdo  do | préticas mostraram
praticas de Programa Salde na | fragilidades e limitagdes.
trabalho. Escola em

municipios da regido
metropolitana do
Nordeste brasileiro.

Chiari, Ferreira, | Rede intersetorial | Cad. Salde Publica. | Foi desenvolvido um | Avaliar a | Percebeu-se uma
Akerman, Amaral, | do Programa estudo de caso por meio | implementagdo e a | dificuldade na construcéo
Machado & Senna. | Salde na de pesquisa documental e | execugdo do | da intersetorialidade no
(2018) Escola:  sujeitos, da aplicagdo de um | Programa Saude na desenvolvimento das
percepcoes e questionario eletronico. Escola (PSE) no | agOes do PSE.
praticas. Municipio de Belo
Horizonte, Minas
Gerais, Brasil, o0s
mecanismos que
favorecem a acéo
intersetorial e a
percepgéo dos
gestores municipais
sobre a
intersetorialidade.
Santos, Gasparim, | Relato de | Revista brasileira de | Relato de experiéncia de | Compartilhar a | Sdo importantes acOes de
Monteiro, Brito, & | Experiéncia: educacdo médica. abordagem critico- | vivéncia desses | promogdo de salde, uma
Silva. (2019) Construcao e reflexiva. estudantes na | vez que visualiza-se o
Desenvolvimento construcéo e | amplo alcance de agoes
do Programa de execugdo de uma | como as desenvolvidas
Salde na atividade para o | por meio desses
Escola (PSE) sob Programa de Sa(de | programas e o impacto
a Perspectiva da na Escola (PSE) | que podem trazer para a

Sexualidade na
Adolescéncia.

vinculada a uma das
Estratégias de Salde
da

Familia (ESF) de um
municipio da
fronteira oeste do
Rio Grande do Sul.

salde da comunidade.
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Alves, Aratjo, Costa,
Marques, & Alencar.
(2019)

Acéo
interdisciplinar de
promogdo a salde

no programa
escola da familia:
relato de
experiéncia  de
residentes do
programa
multidisciplinar
em salde da
familia.

Revista Nursing.

Relato de experiéncia.
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Fonte: Aradjo, Nogueira, Santos, Monteiro, Vieira, Rodrigues, Quadros, Freitas, Oliveira & B et al (2021).

4. Discussao

Conforme a Organizacdo Mundial de Saude a possibilidade de abertura do espaco escolar aos objetivos da satide como
prioridade de carater publico baseia-se no entendimento de que um programa de salde estudantil efetivo se apresenta como uma
aposta mais promissora do pais para que se alcance melhores resultados tanto no campo da educagdo como no da satde. Dessa
maneira, numa perspectiva global, os desafios indicados como 0s mais importantes na etiologia de morbimortalidade entre
criangas e também em adultos, podem assim, ser prevenidos ou mesmo minimizados com o auxilio de programas de salde
escolar e satide dos jovens (WHO, 2017).

O PSE propBe uma articulacdo e integracdo entre salde e educacdo por meio de agbes que contribuam com o
fortalecimento da promocéo a satde no ambito escolar, de forma a melhorar a qualidade de vida de criangas, adolescentes e
jovens por meio de programas e projetos que possam promover e contribuir no desenvolvimento destes cidaddos considerando
os diversos contextos: politicos, econdmicos, sociais e culturais da populagdo brasileira (Brasil, 2015).

Compreende-se a escola com um espago privilegiado de troca de saberes, reflexdo e formulagio de uma consciéncia
critica, sendo ela favoravel as acbes de educacdo em saude (Silva, Almeida, Machado, Silva, Cardoso, Costa, & Cotta, 2019).
No pais, os ideais da salde na escola foram inseridos nos projetos brasileiros conforme as politicas publicas foram sendo
consideradas junto a iniciativa de carater global, conhecido como escolas promotoras de salde (Silva, Almeida, Machado, Silva,
Cardoso, Costa, & Cotta, 2019).

Nessa discussdo, a escola se apresenta com um espago cada vez mais associado a objetivos politicos publicos de carater
intersetorial propicios a promogdo a satde. Assim, vale, dessa forma, intensificar o entendimento acerca do contexto, identificar
as acdes produzidas, bem como compreender seus limites e possibilidades no desenvolvimento das experiéncias vividas (Vieira
& Belisério, 2018).

As politicas de salde no &mbito brasileiro tém acontecido na afirmacéao da intersetorialidade. Outrora, em outro cenario
histérico, discutiu-se tanto sobre salde e promogao da saide como no contexto atual, o que reafirma a valorizagao do papel de

promogao da sadde associada a escola como agente de transformacgdo da realidade. Dessa forma, corrobora-se a exigéncia de
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atuacdo ndo apenas do setor salde, mas também como o resultado de intervengoes intersetoriais e de carater multidisciplinar,
tornando a intersetorialidade como uma peca indispensavel para a pratica da promogéo da satde (Ventura, Alencar, Aradjo, &
Pinheiro, 2019).

O PSE apresenta-se oficialmente como uma politica de aspecto intersetorial, 0 que determina que a responsabilidade
por sua acdo deve ser dividida entre os setores de educacdo e salde, sobretudo, entre profissionais que atuam nas escolas e nas
Unidades Bésicas de Saide. Conforme suas diretrizes, a forca da intersetorialidade apoia-se na possibilidade de associagao entre
os dispositivos publicos da educacdo e da satde (Silveira, Estermann & Félix, 2019).

Este programa é uma proposta global, que vale-se da ideia de que a comunidade na qual esta inserida e a sociedade na
qual se relaciona, idealmente, a salide na escola ndo se vale de intervencdes desconexas e assistematicas, mas associa provisao
de recursos especificos, intervencdes periodicas e estratégias intersetoriais (Silva, & Bodstein, 2016).

Politicas e programas publicos voltados para a drea da saude e educacgdo sdo essenciais para a construcdo da consciéncia
cidada e para melhores indices de qualidade de vida e satde da populago. indices mais satisfatorios de educagéo estdo associados
a uma populagdo mais saudavel, bem como, uma populagdo com melhores indicadores de salde tem maiores chances de se
apropriar de conhecimentos e saberes da educacdo informal e formal (Casemiro, Fonseca & Secco, 2014).

A escola, além de possibilitar a transmissdo de saberes sobre a salde, divididas em disciplinas, deve ainda, ensinar e
desenvolver valores e atitudes criticas em relagéo a realidade social e aos estilos de vida, em ambiente de produc¢do de habilidades
que balizem as aprendizagens no decorrer da vida e que, promovam a autonomia e 0 empoderamento para a promocao da salide
(Brasil, 2015).

A intersetorialidade vem sendo destacada, ha certo tempo, como uma ferramenta para organizar recursos de inimeras
ordens em relagdo ao planejamento, implementa¢do e monitoramento de politicas publicas. Permite analisar e resolver desafios
que apresentam muitas causas, diretamente porque se relaciona com formas de planejar, implementar e monitorar politicas
publicas que determinam saidas conjuntas e articuladas para desafios que afetam duas ou mais areas (Ventura, Alencar, Aradjo,
& Pinheiro, 2019).

Nessa interface, a Atengdo Basica na figura da Estratégia Salude da Familia deve exercer as agdes em uma ou mais
escolas de seu territdrio de abrangéncia e essa atuacéo deve ser alvo de acordo e planejamento com as institui¢ces escolares. No
documento denominado Agenda, Educacdo e Salde, construido em forma ilustrada e em tipo passo a passo, sugere-se, por
exemplo, que ocorra a circulagdo conjunta de profissionais das escolas e das equipes de satde da familia aos redores das escolas
para avaliacdo e aproximacgéo com a realidade local (Silva, 2019).

Para essa tarefa, os profissionais devem estar portando materiais como cameras fotogréficas, blocos de anotacoes e
mapas e fazer a anotacdo dos desafios e barreiras visualizados nas ruas, tais como, lixdes a céu aberto, auséncia de asfalto e
saneamento basico, dentre outros, com o objetivo de esses empasses sejam discutidos de forma conjunta entre as equipes de
salde da familia e os membros das equipe escolar (Silva, 2019).

O documento indica ainda que, com essas anotagdes, os profissionais elaborem relatdrios acerca da situagdo das regifes
visitadas e, entdo, dialoguem entre si e com a comunidade escolar como forma de resolucdo dos desafios encontrados. Desse
didlogo, surgiria o projeto que validaria a atuagéo conjunta das equipes, de maneira a conectar e associar as diferentes estratégias
do PSE com a “realidade” para, assim, transforma-la, promovendo a salide dos alunos das escolas pablicas (Silva, 2019).

Assim, essa articulagdo entre os membros da escola e a os profissionais que compfem a equipe de salde da familia é
avaliado como uma ferramenta essencial para envolver a comunidade local e construir, entre os alunos e seus familiares,
habilidade individuais (e familiares) para lidar com a prépria satde, dentro da perspectiva do que se define, no &mbito do PSE,
de qualidade de vida (Silveira, Estermann, & Félix, 2019).

Nesse contexto, indica-se que a escola tenha gestéo e divisdo da responsabilidade na promog&o da sadde dos estudantes
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que dela fazem parte, compreendendo-se que a escola nao é espaco de assisténcia em salide como é o caso da unidade basica de
salde. De acordo com as premissas do programa, as duas areas associadas necessitam ocupar-se de determinada vertente em
relacdo a promocdo da salide na comunidade escolar (Silveira, Estermann, & Félix, 2019).

Compreende-se que, com a agdo de ensinar por meio de “sua realidade”, o aluno seja captado para enxergar sentido no
que lhe é oferecido e que, ao envolver-se, aprenda, nesse circunstancia, a cuidar-se. Ressalta-se que a perspectiva “por meio da
realidade do aluno”, no seio do PSE, assume espago e posiciona profissionais da satude e educacao para individuos que necessitam
se envolver para realizar uma leitura da realidade do territério em que se encontram a Unidade Basica de Sadde e as escolas
(Silveira, Estermann, & Félix, 2019).

Assim, o PSE apresenta-se como uma nova proposta de complemento de uma exigéncia ha tempos debatida: a
intensificacdo no processo de integracdo entre os campos da saude e educacéo, possibilitando a intersetorialidade discutida pelo
Sistema Unico de Satde (SUS) e a responsabilidade compartilhada entre essas areas, que frequentemente atuam de maneira
isolada (Brasil, 2017).

Dessa forma, realizar-se a unido da intersetorialidade - sabidamente conhecida como uma das diretrizes da Politica
Nacional de Promocdo da Salde e ratificada pela Politica Nacional de Atencdo Bésica (PNAB) como fundamental para o
processo de construcao das a¢des em salide - ao fértil e rico ambiente escolar é um plano beneficio de construgéo de satde (Brasil,
2017).

Para que as acOes possam ser desenvolvidas a parceria entre os profissionais da salde e educagdo é essencial, para que
assim se possa planejar as acfes do PSE e efetiva-las dentro do ambiente escolar promovendo o conhecimento em salde por
meio da promocao e prevencdo da salde (Brasil, Silva, & Rodrigues, 2017). Os gestores publicos podem ser considerados como
importantes atores para o processo de coordenagdo de intervengdes de carater intersetorial, uma vez que, em uma escala mais
local ha possibilidade de realizar a unido de personagens de importante insercao social em torno de desafios comuns aquela
realidade e obter respostas eficientes, dirigindo o esfor¢o conjunto para intervencfes que acarretem melhoria na qualidade de
vida da populacéo (Farias, S&, Figueiredo, & Filho 2016).

Nessa discussdo, sdo apontados como fatores que assumem papel de destaque para a implantacdo efetiva do PSE, dentre
outros, a realizacdo de atividades de forma conjunta entre os profissionais do campo da educacdo e da salde, a satisfacdo em
realizar essas atividades, bem como a chance de possibilitar a continuidade da assisténcia aos alunos. A participacdo e
contribuicdo da equipe multiprofissional e a disposicao de aporte financeiro e material também s&o fatores que contribuem para
a implementacdo do PSE conforme desejados pelos atores envolvidos (Medeiros, Pinto, Paiva, Nascimento, Reboucas, & Silva,
2018).

Por fim, fatores como o tempo, a falta de conhecimento sobre o programa, recursos e planejamento podem afetar o
desenvolvimento e implantacdo das acdes do PSE. Alcancar a integralidade e estimular o saber em salde das criancas,
adolescentes e jovens frequentadores do espaco escolar s6 é possivel a partir de uma colaboragdo entre os setores da salde e
educacdo na busca de objetivos comuns a fim de alcangar melhores resultados na promocdo, prevencéo e assisténcia destes
escolares sendo estes o proposito do PSE, que quando bem articulado € capaz de desenvolver agdes com melhor resultado no
desenvolvimento da qualidade e condic¢Bes de vida desses escolares (Souza, Esperidido, & Medina, 2017).

Nesse contexto, a criacdo de processos de comunicagdo entre as areas é tarefa essencial. A agenda institucional necessita
ser readequada para que a educacdo e a salde possam, de forma inequivoca, aproximar-se. Além disso, a agenda entre esses
setores necessita assumir o papel em relacdo a relevancia politica necessaria (Chiari, Ferreira, Akerman, Amaral, Machado &
Senna, 2018).
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5. Concluséao

Ainda prevalece a auséncia de comunicacao entre os setores salde e educacdo, uma vez que cada um tem suas proprias
metas a serem alcancadas, dificultando o processo de integracdo dos profissionais para o desenvolvimento do Programa Saude
na Escola. Frequentemente, as acBes desenvolvidas nas escolas sdo pontuais e assistematicas, apenas como respostas a demandas
especificas, o que limita o alcance das acfes do Programa Satide na Escola, fazendo que a intersetorialidade ndo ocorra de fato.
Nesse sentido, sugere-se a realizacdo de novos estudos exploratdrios que investiguem as praticas em relagdo ao programa para

possibilitar avangos na assisténcia em salde no ambiente escolar.
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