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Resumo

Objetivo: identificar, na literatura cientifica, a utilizagdo da simulagdo como método de ensino-aprendizagem, pela
enfermagem, na &rea de salde da crianga. Metodologia: revisao integrativa, realizada nas bases de dados PUBMED e
Biblioteca Virtual em Salde, no periodo de 2010 a 2020, por meio de combinagdes entre os termos controlados e nédo
controlados “simulation”, “simulation training”, “children”, “nursing”, “nursing education”, com 0s operadores
booleanos “and” e “or”. Resultados: foram incluidos 13 estudos com simulacéo de alta e baixa fidelidade no cuidado a
crianga. Os estudos analisados apontam a eficécia do uso de simulagdo na assisténcia a crianga, como metodologia
ativa no processo ensino-aprendizagem e aquisicdo de habilidades, favorecendo o aprendizado, tanto dos estudantes
como dos profissionais de satide. Conclusdo: o uso da simulacéo para o ensino da enfermagem, em especifico, na area
de salde da crianga, contribui de maneira eficaz para a qualificagdo profissional, nivel de conhecimento, promocéo do
pensamento critico, autoconfianga e comunicagéo interpessoal.

Palavras-chave: Simulacdo; Enfermagem; Aprendizagem interativa; Ensino de enfermagem; Salde da crianca.

Abstract

Objective: to identify, in the scientific literature, the use of simulation as a teaching-learning method by nursing in the
area of child health. Methodology: integrative review, carried out in the PUBMED and Virtual Health Library
databases, from 2010 to 2020, through combinations between the controlled and uncontrolled terms "simulation”,
"simulation training", "children", "nursing”, “nursing education”, with the Boolean operators “and” and “or”. Results:
13 studies with simulation of high and low fidelity in child care were included. The analyzed studies point to the
effectiveness of the use of simulation in child care, as an active methodology in the teaching-learning and skills
acquisition process, favoring the learning of both students and health professionals. Conclusion: the use of simulation
for teaching nursing, specifically, in the area of child health, effectively contributes to professional qualification, level

of knowledge, promotion of critical thinking, self-confidence and interpersonal communication.
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Resumen

Objetivo: identificar, en la literatura cientifica, el uso de la simulacién como método de ensefianza-aprendizaje por
parte de la enfermeria en el area de salud infantil. Metodologia: revision integradora, realizada en las bases de datos
de PUBMED vy Biblioteca Virtual en Salud, de 2010 a 2020, mediante combinaciones entre los términos controlados y

no controlados "simulacion”, "entrenamiento en simulacion”, "nifios", "enfermeria", "educacion en enfermeria”, con
los operadores booleanos "and" y "or". Resultados: se incluyeron 13 estudios con simulacion de alta y baja fidelidad
en el cuidado infantil. Los estudios analizados apuntan a la efectividad del uso de la simulacion en el cuidado infantil,
como metodologia activa en el proceso de ensefianza-aprendizaje y adquisicion de habilidades, favoreciendo el
aprendizaje tanto de los estudiantes como de los profesionales de la salud. Conclusion: el uso de la simulacion para la
ensefianza de enfermeria, especificamente, en el area de la salud infantil, contribuye efectivamente a la calificacion
profesional, nivel de conocimientos, promocion del pensamiento critico, autoconfianza y comunicacion interpersonal.
Palabras clave: Simulacion; Enfermeria; Aprendizaje interactivo; Educacion en enfermeria; Salud de los nifios.

1. Introducéo

A formacdo em enfermagem € desafiadora para a transformagdo das praticas de salde (Frota et al., 2020), e é
essencial que seja de qualidade e que ofere¢a bagagem técnica-cientifica (Marcomini et al., 2017), para que o profissional
tenha uma visdo global interconectada com os avangos tecnoldgicos e culturais, garantindo, as populagdes, melhores
indicadores de salde e satisfagdo (Frota et al., 2020).

Neste cenario, a simulacdo realistica vem ganhando espa¢o como um método de ensino-aprendizagem efetivo e
inovador (Rodriguez et al., 2017), que amplia as relages entre a teoria e a pratica do corpo discente em ambiente seguro,
constrdi situagdes semelhantes a realidade, oferece vivéncia do cotidiano profissional, treino de habilidades, comunicagéo,
raciocinio clinico, anélise e tomada de decisdo, ensina o trabalho em equipe e melhora a autoconfianga, contribuindo para a
formacao profissional (Silva et al., 2020; Ferreira et al., 2018).

Os estudantes de enfermagem podem ser beneficiados pela estratégia de ensino que combina a teoria com a pratica
clinica, com foco na aprendizagem interativa, por meio da simulacdo para solucionar situagBes-problema, estimulando o
pensamento critico e reflexivo (Nascimento & Magro, 2018; Kaneko & Lopes, 2019; Silva et al., 2020).

Assim, a simulacdo realistica € uma ferramenta que pode ser utilizada em todas as &reas de salde e, ainda, ser aplicada
em laboratério ou em ambiente real de trabalho, ou seja, “in-situ” (Alkhulaif et al., 2016), facilitando a interacdo entre a
equipe multiprofissional assistencial e identificando as dificuldades e as possibilidades de melhoria tanto da infraestrutura,
quanto da gestdo do servico (Saclabrini, Fonseca & Brand&o, 2017). O treinamento estruturado baseado em simulagéo e a
avaliacdo de habilidades no trabalho séo eficazes para melhorar a competéncia do cuidado (Hassanein et al., 2021).

Portanto, na enfermagem, a estratégia de ensino-aprendizagem com o uso de simulagdo esta se tornando cada vez
mais notdria. Destaca-se a pratica do cuidado de enfermagem em salde da crian¢a, que traz a simulagdo como uma forma de
contribuicdo para mudangas do padrdo de ensino tradicional, enriquecendo o conhecimento, aumentando a confian¢a dos
estudantes e, consequentemente, aprimorando a qualidade do cuidado prestado (Fernandes et al., 2016).

Neste contexto, o objetivo do presente trabalho foi identificar, na literatura cientifica, a utilizacdo da simulagdo como

método de ensino-aprendizagem, pela enfermagem, na area de sa(ide da crianca.

2. Metodologia

Trata-se de estudo do tipo revisdo integrativa (Mendes, Silveira, Galvao, 2019; Souza et al, 2017) que se desenvolveu
em seis etapas (Mendes, Silveira & Galvéo, 2019; Whittemore & Knafl, 2005). Inicialmente, identificou-se o tema e formulou-
se a pergunta de pesquisa de acordo com a estratégia Populacdo Interesse Contexto (P1Co) (Santos, Pimenta & Nobre, 2014;

Lockwood et al., 2020), considerando a seguinte estrutura: P- enfermagem e criancas, I- uso da simulagdo, Co- processo de
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ensino-aprendizagem. Dessa forma, elaborou-se a seguinte questdo: Como a literatura tem evidenciado o uso da simulagdo pela
enfermagem, no processo ensino-aprendizagem, na area da salide da crianga?

Na segunda etapa, estabeleceram-se os critérios para inclusdo e exclusao dos estudos. Os critérios para inclusao foram
artigos cientificos, provenientes de estudos experimentais, descritivos ou analiticos, quantitativos e qualitativos, disponiveis na
integra, que tratassem a temaética e publicados nos dltimos 10 anos (janeiro de 2010 a maio de 2020), visando obter os estudos
mais recentes e relevantes, tendo também como foco o inicio do uso da simulacdo na area da enfermagem. Artigos que nédo
fossem originais de pesquisa, além dos artigos duplicados e, outros géneros textuais, foram considerados critério de exclusao.

Foram consultados os Descritores em Ciéncias da Salde (DeCS) e definidos, para o presente estudo, os seguintes
descritores: simulagdo, simulagdo realistica, crianca, ensino de enfermagem e enfermagem, e MeSH (Medical Subject

s 2

Headings) “simulation”, “simulation training”, “children”, “nursing”, “nursing education”. O cruzamento se deu pelos
operadores booleano “and” e “or”. Para conferir uma maior fidelidade ao estudo, as buscas e a selegdo das produgdes
cientificas foram realizadas, de forma independente, por trés revisores, e ocorreu no més de junho de 2020. Foram utilizados
artigos disponibilizados em modelo de publicagdo eletronica na base de dados National Library of Medicine (PUBMED) e na
Biblioteca Virtual em Salde (BVS), a qual incluiu as bases Literatura Latino Americana e do Caribe em Ciéncias da Saude
(LILACS) e Medical Literature Analysis and Retrieval System OnLine (MEDLINE). A busca ha PUBMED foi realizada por
meio do portal de periddicos da Coordenacdo de Aperfeicoamento de Pessoal de Nivel Superior (CAPES), em area com
Internet Protocol (IP) reconhecida no Instituto Federal do Parana.

Identificaram-se 58 estudos, 0s quais passaram pela andlise de critérios de inclusdo previamente estabelecidos. A
terceira etapa consistiu na leitura dos artigos selecionados, para identificar se respondiam a questdo de pesquisa. Apos essa
leitura, os estudos foram selecionados para a presente revisdo integrativa e fizeram parte da quarta etapa, que consistiu no
preenchimento e avaliacdo do instrumento com as informacdes das publicacfes selecionadas. Para a coleta de dados, elaborou-
se instrumento que foi submetido a avaliacéo de trés juizes, de forma independente e com experiéncia no tema investigado, e
mais um instrumento contendo: autores, titulo, ano de publicacdo, periddico, local do estudo, objetivo, nivel de evidéncia e
desfecho.

A quinta etapa consistiu na discussao e interpretacdo dos resultados, momento em que foi realizada a comparacéo e a
fundamentacdo dos principais achados com o conhecimento teérico, além da avaliagdo quanto a sua aplicabilidade. Seguida da
sexta etapa, com a apresentacao das evidéncias encontradas.

Para avaliacdo da qualidade metodoldgica, foi empregada a classificagdo de evidéncias, sendo: nivel | - revisGes
sistematicas com randomizacéo; nivel Il - estudo clinico com randomizacdo; nivel 111 - estudo clinico sem randomizacéo; nivel
IV - coorte e caso controle; nivel V - revisdo sistematica de estudos qualitativos; nivel VI - estudos descritivos ou qualitativos;

e nivel VII - opinido de especialistas, descricdo de casos (Melnyk & Fineout-Overholt, 2019).

3. Resultados
Foram encontrados 58 artigos, dos quais, 34 oriundos da BVS e 24 da PUBMED. Apos leitura do titulo e resumo,
foram excluidos 39, por ndo atenderem aos critérios de inclusdo na pesquisa e, ap6s a leitura na integra, outros 06 também

foram excluidos. A selecdo foi finalizada com 13 artigos (Figura 1).
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Figura 1 — Fluxograma da sele¢8o dos estudos para a revisdo integrativa.

BVS
Identificacao Estudos Estudos Estudos Identificad
¢ Identificados Identificados SPU |§|§/|E|?)n : |_c2a4 0S
LILACS (n=1) MEDLINE (n=33) U (n=24)
Selecéo Estudos — Estudos em
Identificados Duplicidade
(n=58) (n=0)
Elegibilidade Estudos incluidos para leitura | — Estudos excluidos por ndo
do titulo e resumo (n=58) atenderem critérios de
inclusdo (n=39)

]

Analise qualitativa por meio Estudos excluidos com
de leitura de texto completo justificativa (n=6)
(n=19)
Incluséo Estudos Eleitos (n=13)

Fonte: Autores.

Foram selecionados 13 artigos que tiveram seus estudos desenvolvidos nos Estados Unidos da América (EUA) (n=
09), na Noruega (n= 01), no Canada (n =01), Australia (n= 01) e no Reino Unido (n=01), todos disponiveis em lingua inglesa.
No que se refere a abordagem dos estudos, 12 estudos eram quantitativos e um, qualitativo. Em analise ao nivel de evidéncia
dos artigos, observou-se que trés estudos possuiam nivel 11, seis possuiam nivel I, trés estudos possuiam nivel IV e um estudo
era nivel de evidéncia VI.

Dez estudos integraram, especificamente, a participagdo de enfermeiros e/ou académicos em enfermagem, e trés
estudos de simulagdo de ensino, no ambiente profissional, também tiveram a participacdo de outros profissionais de saude.
Com relagdo ao cenério da simulagdo, seis estudos foram realizados no ambiente académico e sete estudos no ambiente
profissional.

As tematicas da saude da crianca abordadas foram: parada cardiorrespiratéria (n=4) e; vacinacdo, pds-operatorio
cardiaco, quimioterapia, obesidade, cuidados com cateter venoso central, doenga cardiaca congénita, pratica clinica de
enfermagem, assisténcia na terminalidade de vida e relacionamento interpessoal (n=1). A sintese dos estudos identificados, na

presente revisao, foi apresentada no Quadro 1.
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Quadro 1 - Caracterizagdo dos estudos das bases de dados consultadas, segundo autores, titulo, ano de publicagdo, pais,

periodico, objetivo, nivel de evidéncia e desfecho. Brasil, 2020.

Autor, titulo, ano Pais do Objetivo do estudo Nivel Desfecho
estudo; evidéncia
periédico

El. Cole MA, et al. Simulagdo | EUA,; Preparar o estudante para 1l Aumentou a conscientizacéo e a
pedidtrica de fim de vida: Journal of responder as  necessidades sensibilidade guanto a
preparando o futuro enfermeiro Pediatric complexas e sensiveis da necessidade de comunicagéo com
para cuidar das necessidades da Nursing crianca e sua familia durante o a populacdo infantil em estado
crianca e da familia (2018). fim da vida. terminal.
E2. Akselbo 1, et al. Simulacdo | Noruega; Verificar a simulagdo como um I Os estudantes de enfermagem
como método de aprendizagem na Public Health método de aprendizado a luz experimentaram a  simulagdo
formacdo de enfermeiros em Nursing das teorias da aprendizagem e como um método educacional
saude publica (2018). descrever as reflexbes e realista e eficaz.

experiéncias do estudante em

simulagdo de anafilaxia durante

a vacinacéo.
E3. Brown KM, et al. Campo de | EUA,; Avaliar a capacidade dos i Melhorou o conhecimento e os
simulagdo multi-institucional para Pediatric enfermeiros  pediatricos em profissionais relataram satisfagdo
profissionais de enfermagem de Critical Care identificar e tratar uma e confianca na experiéncia de
cuidados cardiacos intensivos em Medicine diminuicdo do débito cardiaco simulagdo.
pediatria (2018). em criangas no pés-operatdrio

com doenga cardiaca.
E4. Gilfoyle E, et al. Desempenho | Canada; Medir o efeito de um i Apresentou  uma  correlacdo
clinico e trabalho em equipe das Online treinamento para membros da positiva entre desempenho clinico
equipes pediétricas de Clinical equipe de ressuscitacdo e trabalho em equipe. Sugere que
ressuscitacdo interprofissional Investigation interprofissional pediétrica. o trabalho em equipe é eficaz e
aprimorados com uma intervencdo melhora o desempenho clinico da
educacional baseada em ressuscitagdo pediétrica.
simulacéo (2017).
ES5. Sawyer T, et al. Treinamento | EUA, Avaliar os beneficios do 1 O treinamento  melhorou o
de ventilagdo com pressao positiva Journal of treinamento com ventilagdo de desempenho da VPP  na
durante a ventilagdo com bolsa- Neonatal- pressdo positiva (VPP) durante simulagdo.
méascara neonatal: um estudo Perinatal a ventilagcdo com bolsa-méscara
piloto baseado em simulagdo Medicine neonatal.
(2019).
E6. Linnard-Palmer L. O uso de | EUA; Fornecer um seminario v Apontou ganho de confianga,
simulagdo para principios de SPN News educacional com cenario de satisfacdo e  aquisicdo  de
seguranca de enfermagem simulacdo de fidelidade para habilidades. A simulacdo foi
oncoldgica pediatrica: garantindo aprender, praticar e aplicar os percebida como 6timo método de
prética competente através do uso componentes  essenciais  de aprendizado, quanto & seguranca
de um roteiro mnemoénico de seguranca  do tratamento na administracdo de
quimioterapia e aprendizagem durante os cuidados de uma medicamentos quimioterapicos.
baseada em casos (2012). crianga com cancer.
E7. Kolko RP, et al. Treinamento | EUA; Avaliar duas modalidades de 1 Esses treinamentos, em larga
para rastrear e ini(_:iar_o tratamento | ;0 o1 of treinamento, online e ao vivo, escala, tanto no meio aca_démico,
da obesidade pediétrica com base Pediatric entre estudantes de quanto no ambiente profissional,
em evidéncias em ambientes de Health Care enfermagem, baseadas em podem otimizar os resultados e
prética de rotina: um ensaio piloto evidéncias em um servico de promover melhor prestacdo de
randomizado (2017). obesidade pediétrica. cuidados.
E8. Hebbar KB, et al. |EUA; Melhorar ~a  manutencdo, 1 A simulagdo demonstrou maior
Treinamentos baseados  em Intensive and | dgrupar taxas de conformidade efeito se comparado com a pratica
simulagdo para manutencdo de Critical Care e competéncia de enfermagem de treinamento padrdo com
cateter venoso central em unidade Nursing em torno dos cuidados com evidéncia de melhoria na retencdo
de terapia intensiva pediatrica cateter venoso central em uma de conhecimento de habilidades.
(2014). Unidade de Terapia Intensiva

(UTI) pediétrica.
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E9. Searl KR, et al. Pessoas | Australia; Buscar informacdes de VI Aprofundou percepgdes sobre o
pequenas, grandes ligoes: Uma Nurse estudantes de Enfermagem, por processo educativo e 0s impactos
estratégia inovadora para | 4 eation meio do uso de fantoches sob a de aprendizagem, o qual sugerem
desenvolver o relacionamento Today luz da teoria interpessoal, sobre que a aprendizagem baseada em
interpessoal e habilidades em a aceitacdo, capacidade e fantoches é um meio para unir
estudantes de graduacdo em impacto da simulag&o. teoria e pratica.
enfermagem (2014).
E10. Campbell JM. Educagdo e | EUA; Desenvolver e atualizar o v As experiéncias foram positivas.
simulagdo de treinamento de Critical Care conjunto de habilidades e O conjunto de habilidades
enfermeiros de unidade de terapia Nurse conhecimentos necessarios para necessario para reagir em
intensiva pediéatrica para cuidar de bebés e criangas com condicoes criticas foram
atendimento de pacientes doenca cardiaca congénita. desenvolvidas por meio de
submetidos a cirurgia cardiaca experiéncias praticadas.
aberta (2015).
E11. Davies J, et al. Uma | Reino Unido; | Avaliar a experiéncia da v O uso de simulagdo pode fornecer
avaliacdo de um cenério simulado Collegian simulacéo clinica em aos estudantes uma experiéncia
complexo com alunos do ultimo Enfermagem infantil como segura para préatica profissional.
ano de graduacéo em enfermagem método de aprendizagem.
infantil (2012).
E12. Kane J, et al. Eficicia de um | EUA,; Desenvolver e implementar um 1| E um método eficaz de educar a
programa educacional baseado em Journal of novo método de treinamento equipe de enfermagem com
anulcio o e UGt e | pedanc | b, e o erfemer connecimertos ¢ il
pediatrica (2011) Nursing ressuscitacdo eficaz em bebés e recessarios para a réanimagao. ©
. criancas com doenca cardiaca feedback  foi positivo, I~
congénita des_empenho das reanimacdes
' reais melhorou.
E13. Van Schaik SM, et al. | EUA; Realizar uma andlise do Il llustrou como um  processo
Treinamento da equipe Clinical impacto do programa de colaborativo  entre  diferentes
interprofissional em ressuscitacéo Pediatrics treinamento,  baseado  em profissionais pode levar a um

pedidtrica: um programa de
simulagdo in situ de baixo custo
que aumenta a autoeficécia entre
0s participantes (2011).

simulagéo in situ de
emergéncias  pediatricas e
ressuscitacao.

programa sustentavel que engloba
a seguranca do paciente.

4. Discussao

Fonte: Autores.

Os estudos analisados destacam a efic&cia do uso de simulacdo na assisténcia a crianga, como metodologia ativa no

processo ensino-aprendizagem e aquisicdo de habilidades, favorecendo o aprendizado, tanto dos estudantes, como dos

profissionais de salde.

A simulacdo é um importante método, utilizado tanto como processo de aprendizagem, quanto de avaliacdo (Costa et

al., 2020). Com suas caracteristicas metodoldgicas, as praticas simuladas na enfermagem contribuem efetivamente para a

formacdo e promovem a autoconfianga, autonomia e satisfagdo (Costa et al., 2020, Baptista et al., 2014, Brown et al., 2018,

Linnard-Palmer, 2012). Ao participar ativamente das atividades de simulagéo, o estudante passa a ampliar seu senso critico e

aperfeicoar seu modo de analisar as diferentes situacGes impostas (Costa et al., 2017). O uso da simulagdo no cuidado infantil

aumentou a sensibilidade quanto a necessidade de comunicacdo com essa populacdo (Cole & Foito, 2018), assim como a

empatia é fundamental para ganhar a credibilidade de uma crianca e ajuda-la a sentir-se confortavel e segura em um ambiente

de salde (Searl et al., 2014).

Dentre as simulagdes, qualifica-se a alta, média e baixa fidelidade, sendo que cada modalidade tem seu grau de

aproximac&o com a realidade. A escolha do tipo de simulacdo deve estar vinculada com o objetivo e complexidade do cuidado

dispensado a crianga. Os simuladores de alta fidelidade apresentam um alto grau de aproximacdo com a realidade, a exemplo

do paciente computadorizado, interativo, com respiracdo e respostas fisiopatoldgicas proximas as reais, diferente dos

6
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simuladores de média fidelidade que apresentam sons pulmonares e cardiacos e, ainda, de baixa fidelidade com manequins
estaticos, sem interagdo (Bortolato-Major et al., 2018, Lacerda et al., 2020).

Dentre os artigos eleitos, 12 trabalharam com simuladores de alta fidelidade, sendo destacada a oportunidade de
discutir quaisquer preocupagdes ou medos, autoconsciéncia, bem como, desenvolver habilidades técnicas no cuidado a crianca
(Kolko et al., 2017, Hebbar et al., 2015, Campbell, 2015). Apenas um estudo eleito utilizou simulador de baixa fidelidade,
destacando que o treinamento de simulacédo foi Util e impactou positivamente seus conhecimentos, conforto e habilidades no
manejo ao grupo infantil (Searl et al., 2014). Outro estudo realizado com simulacdo de baixa fidelidade, relatando a
experiéncia de discentes, destacou a importancia da simulacdo no ensino da enfermagem (Molonha et al., 2020). Nesse sentido,
tem-se que a simulagdo, independentemente do nivel de fidelidade (alta, média ou baixa) tem reflexo positivo como estratégia
no processo de ensino-aprendizagem na area da satde da crianga.

Destaca-se que o docente tem autonomia para orientar e organizar 0 modo de ensinar determinadas préticas clinicas
no cuidado a crianca. O uso misto de métodos também mostrou-se eficaz (Aldridge, 2019). No entanto, ainda sdo necessarios
mais estudos que abordem a tematica da docéncia em ensino de simulagdo realistica, para auxiliar na formacao dos futuros
profissionais docentes de enfermagem, com base na mais alta tecnologia e inovacéo, a fim de garantir qualidade no processo
ensino-aprendizagem e, a0 mesmo tempo, seguranga da crianga, da familia e exceléncia profissional (Carneiro et al., 2019).

A importéncia do trabalho em equipe multiprofissional tem sido cada vez mais reconhecida, porém, o treinamento
uniprofissional com atividades direcionadas a estudantes da mesma profissdo ainda acontecem em grande escala (Khan,
Shahnaz & Gomathi, 2016). Assim, faz-se necessaria a integracdo de professores das diferentes areas em ambiente simulado,
pois essa integracdo pode potencializar a compreensdo dos estudantes e profissionais de salde acerca da atengdo integral a
crianca e sua familia (Fonseca et al., 2020). Nesse contexto, vérias estratégias de ensino tém sido propostas para esta
finalidade, como atividades de promocdo da sadde, treinamentos multiprofissionais em enfermarias, estudos de caso e
simulacbes com cendrios interprofissionais (Khan, Shahnaz & Gomathi, 2016). Profissionais de salde que participaram de
simulagdes multiprofissionais valorizaram a natureza interprofissional do treinamento (Kane, Pye & Jones, 2011, Van Schaik
et al., 2011). No entanto, a simulacdo em ambiente profissional ainda demanda de alguns desafios como: definicdo de tipo de
treinamento (alta ou baixa fidelidade), tempo e motivacdo para a equipe participar, além do horario de trabalho, custo das
sessdes de simulagdo e com o educador (Sawyer et al., 2019).

Em um olhar aprofundado na literatura cientifica nacional e internacional, é possivel observar que diversos estudos
apresentam evidéncias de que a simulacdo, no processo de formagdo de profissionais em pediatria e neonatologia,
consequentemente envolvidos com a salde da crianga, contribui para o desenvolvimento de habilidades clinicas e de
procedimentos (Bowling, 2015, Stephenson, Salih & Cullen, 2015, Valizadeh et al., 2013, Linnard-Palmer, 2012, Gilfoyle et
al.,, 2017, Kolko et al., 2017), melhora o nivel de conhecimento (Barracho, Chaves & Lucas, 2020, Brown et al., 2018,
Mesquita, Santana & Magro, 2019) e a satisfacdo (Brown et al., 2018, Mesquita, Santana & Magro, 2019), promove 0
pensamento critico (Valizadeh et al., 2013; Brown et al., 2018, Gilfoyle et al., 2017) e ainda, favorece a autoconfianga e
comunicacdo interpessoal (Shin, Park & Kim, 2015, Brown et al., 2018, Linnard-Palmer, 2012, Akselbo, et al., 2018, Gilfoyle
et al., 2017; Bellaguarda et al., 2020).

A préatica simulada no ambito das ferramentas digitais para a formacéo em salide apresenta vantagens, entre elas esta a
garantia da segurancga do paciente (Fonseca et al., 2016; Molonha et al., 2020, Davies et al., 2015), pois o estudante néo tera
sua primeira experiéncia pratica diretamente com um paciente, e a ética na assisténcia, uma vez que os estudantes estardo mais
bem preparados para as situacdes reais, depois da simulacdo prévia. Considerando que nem todas as situacdes de intervencdo
em salde podem ser realizadas pelos estudantes, como situa¢fes de urgéncia, reforcam-se 0s beneficios de aprendizagem

presentes, ao viabilizar ao estudante a experiéncia simulada (Fonseca et al., 2016; Martins et al., 2012). No entanto, destaca-se
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que o contato direto com o paciente é de extrema importancia para a formagao profissional.

Na area da educacdo, no ano de 2020, o mundo precisou de adaptacOes, devido a pandemia de COVID-19, causada
pelo novo Coronavirus. Nesse contexto e, especificamente sobre o ensino de enfermagem, existem muitas restricbes com
relacéo a exposicdo de estudantes durante as atividades ligadas ao atendimento de pacientes. Um estudo realizado na Coreia do
Sul apontou que estratégias educacionais eficazes sdo necessarias para aumentar a competéncia dos estudantes na pratica
clinica, utilizando a simulacéo e a pratica baseada em evidéncias, avaliando a aprendizagem por meio do uso operacional de
simulacdes e aumentando o desempenho de habilidades basicas, além de ter demonstrado a satisfacdo dos estudantes (Son,
2020).

A utilizacdo de métodos mutuos de ensino deve ser levada em consideracao, vislumbrando-se que a simulagdo motiva
os estudantes a despertarem e modificarem alguns vicios de comportamento, que poderiam prejudicar o estado de saide do
paciente, no entanto, ndo devem substituir a pratica profissional que deve ser conciliada (Beserra et al., 2020).

Tendo em vista que, na presente revisdo de literatura, nenhum dos estudos que compuseram a amostra possui nivel | e
apenas trés estudos possuem nivel Il de evidéncia, percebe-se a necessidade de pesquisas que produzam resultados com altos
niveis de evidéncia cientifica, a fim de subsidiar o ensino, por meio da simulagdo realistica no contexto infantil. Torna-se
imperativo fomentar a discusséo sobre o uso da simulagdo no ensino da sadde da crianga, bem como instigar a construgdo do

conhecimento a partir novos estudos que tragam evidéncias cientificas e diferentes experiéncias.

5. Concluséao

O uso da simulacdo para o ensino-aprendizagem na enfermagem, em especifico, na area de salide da crianca, contribui
para a qualificagdo profissional, com destaque para as habilidades clinicas e em procedimentos.

Os resultados do presente estudo evidenciam uma melhora do nivel de conhecimento para a promogéo do pensamento
critico, bem como favorecem a autoconfianga e comunicacao interpessoal. A eficacia da pratica da simulacdo, pautada em
evidéncias, enriquece o ensino da enfermagem em sadde da crianca.
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