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Resumo

No Brasil, parasitoses intestinais representam importante problema de satde publica, sendo endémicas em diversas
regides, especialmente naquelas onde as condicdes de vida estdo influenciadas negativamente por fatores decorrentes
da pobreza, das precarias condicdes de habitacdo, do deficiente abastecimento de agua potavel, saneamento basico e
déficit educacional populacional. O Ministério da Saide estabeleceu o desenvolvimento de a¢des de Promocgédo da
Saude, por meio da educagdo em salde, visando criar estratégias de prevencdo e controle para reduzir a prevaléncia,
morbidade e mortalidade por enteroparasitoses no pais. Este estudo objetivou identificar, na literatura cientifica
brasileira, as acGes de Promog¢do da Salde realizadas para prevencgdo e controle de parasitoses intestinais no pais.
Trata-se de revisdo sistemética da literatura de 18 artigos levantados nas plataformas MEDLINE, SciELO, Biblioteca
Virtual em Salde, Portal de Peridédicos Capes e base de dados online Google Scholar publicados no periodo de 2015 a
2020. A anélise das publicagBes permitiu inferir que ac¢des de educacdo em salde sdo um instrumento profilatico
efetivo para o aprendizado sobre as parasitoses intestinais, seus agentes causadores e sobre 0s modos de prevencdo e
de controle. Essas agdes sdo de baixo custo e facilmente desenvolvidas por profissionais de qualquer formagéo, em
diferentes contextos, realidades populacionais e espacos de atuacdo profissional, como escolas, Unidade Basica de
Saude, principalmente com populag¢des infanto-juvenis por meio da utilizagdo de atividades educativas ltdicas, jogos,
teatro, musica, literatura, montagem macromodelos e demonstragdes de espécimes preservados.

Palavras-chave: Parasitoses intestinais; Enteroparasitoses; Promocao da satide; Educacdo em salde.

Abstract

In Brazil, intestinal parasites represent an important public health problem, being endemic in several regions,
especially those where living conditions are negatively influenced by factors resulting from poverty, precarious
housing conditions, poor drinking water supply, basic sanitation and population educational deficit. The Ministry of
Health established the development of Health Promotion actions, through health education, aiming to create
prevention and control strategies to reduce the prevalence, morbidity and mortality of intestinal parasites in the
country. This study aimed to identify, in the Brazilian scientific literature, the Health Promotion actions carried out
for the prevention and control of intestinal parasites in the country. This is a systematic literature review of 18 articles
collected on the MEDLINE, SciELO, Virtual Health Library, Capes Journal Portal and Google Scholar online
database platforms published from 2015 to 2020. The analysis of the publications allowed us to infer which actions
Health education programs are an effective prophylactic tool for learning about intestinal parasites, their causative
agents and about ways of prevention and control. These actions are low-cost and easily developed by professionals of
any training, in different contexts, population realities and spaces of professional activity, such as schools, Basic
Health Unit, especially with children and young people through the use of playful educational activities, games,
theater, music, literature, macromodel assembly and preserved specimen demonstrations.
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Resumen

En Brasil, los parasitos intestinales representan un importante problema de salud publica, siendo endémicos en varias
regiones, especialmente aquellas donde las condiciones de vida estan influenciadas negativamente por factores
derivados de la pobreza, las precarias condiciones de vivienda, el mal abastecimiento de agua potable, el saneamiento
béasico y el déficit educativo de la poblacion. EI Ministerio de Salud establecié el desarrollo de acciones de Promocion
de la Salud, a través de la educacion en salud, con el objetivo de crear estrategias de prevencion y control para reducir
la prevalencia, morbilidad y mortalidad de los paréasitos intestinales en el pais. Este estudio tuvo como objetivo
identificar, en la literatura cientifica brasilefia, las acciones de Promocidn de la Salud realizadas para la prevencion y
control de paréasitos intestinales en el pais. Se trata de una revision bibliogréafica sistematica de 18 articulos
recopilados en las plataformas de bases de datos en linea MEDLINE, SciELO, Virtual Health Library, Capes Journal
Portal y Google Scholar publicados entre 2015 y 2020. El analisis de las publicaciones permitié inferir que las
acciones de educacion para la salud son una herramienta profilactica eficaz para el conocimiento de los parasitos
intestinales, sus agentes causantes y las formas de prevencion y control. Estas acciones son de bajo costo y facilmente
desarrolladas por profesionales de cualquier formacion, en diferentes contextos, realidades poblacionales y espacios
de actividad profesional, como escuelas, Unidad Basica de Salud, especialmente con nifios y jovenes mediante el uso
de actividades educativas ludicas, juegos, teatro, musica, literatura, montaje de macromodelos y demostraciones de
ejemplares conservados.

Palabras clave: Parasitosis intestinal; Enteroparasitosis; Promocién de la salud; Educacion para la salud.

1. Introducéo

As parasitoses representam importante problema de salde publica mundial, ocorrendo principalmente nos paises em
desenvolvimento. No Brasil essas infec¢fes se comportam de forma endémica em diversas regides, contribuindo para
ampliacdo de sérios problemas sociais e econdémicos (Melo et al., 2004; Busato et al., 2014).

As infecgBes por parasitas intestinais podem ser causadas por protozodrios, sendo os mais frequentes Entamoeba
histolytica Schaudinn, 1903 (Protozoa, Endamoebidae), Endolimax nana Wenyon e O ’Connor, 1917 (Protozoa,
Endamoebidae) e Giardia intestinalis Lambl, 1859 (Sin. Giardia lamblia e Giardia duodenalis; Protozoa, Hexamitidae) ou por
helmintos, principalmente os Nematoda Ascaris lumbricoides Linnaeus, 1758 (Nemathelminthes, Ascarididae), Enterobius
vermicularis Linnaeus, 1758 (Nemathelminthes, Oxyuridae), Trichuris trichiura Roederer, 1761 (Nemathelminthes,
Trichuridae), Strongyloides stercoralis Bavay, 1876 (Nemathelminthes, Strongyloididae), Necator americanus Stiles, 1902
(Nemathelminthes, Ancylostomatidae) e Ancylostoma duodenale Dubini, 1843 (Nemathelminthes, Ancylostomatidae); e os
Cestoda Taenia solium Linnaeus, 1758 (Plathyhelminthes, Taeniidae), Taenia saginata Linnaeus, 1758 (Plathyhelminthes,
Taeniidae), Hymenolepis nana Stiles, 1906 (Plathyhelminthes, Hymenolepididae) e Hymenolepis diminuta Rudolphi, 1819
(Plathyhelminthes, Hymenolepididae) (Rey, 2008; Andrade et al., 2010; UFRRJ, Neves, 2016).

O Brasil apresenta inimeras condi¢Bes propicias para a ocorréncia e manutencao de diferenciadas parasitoses, sendo
as mais comuns a amebiase, a giardiase, a ascaridiase, a ancilostomiase, a enterobiose, a teniase, a esquistossomose, a malaria
e a Doenca de Chagas (Melo et al., 2004; Rey, 2008; Busato et al., 2014).

A literatura tem destacado a importancia de diversos fatores econémicos, politicos, sociais, ambientais e climéticos
para a ocorréncia das parasitoses. Fatores como crescimento desordenado das cidades, condi¢des de vida da populacdo
(habitacOes precérias, abastecimento de dgua potavel ineficiente ou inexistente, pobreza) e o déficit educacional populacional,
sdo relacionados como os principais responsaveis pela manutencao das parasitoses. Essas condicoes, de modo geral, favorecem
a disseminacdo de ovos e larvas infectantes de helmintos e cistos de protozoarios, que sdo transmitidos por via orofecal, pela
ingestdo de &gua e alimentos contaminados, via cutanea, maos e/ou poeira contaminada (Melo et al., 2004, Basso et al., 2008;
Souza et al., 2015; Busato et al., 2014; Moraes et al., 2019). Favorecem também a proliferacdo de vetores (Rey, 2008).

De um modo geral, as parasitoses sdo de facil tratamento, principalmente na Atencdo Bésica a Salde, e preveniveis,
especialmente através de agdes de Promocdo da Salde - PS (Andrade et al., 2010, Silva et al., 2014). Entretanto, essas
infeccBes ainda fazem parte do grupo de doencas referidas como negligenciadas, o que justifica a persisténcia delas na

populagdo, principalmente devido a insuficiente oferta de investimentos em politicas pablicas que garantam a melhoria da
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qualidade de vida da populagdo, tais como o saneamento basico de qualidade nas cidades (Ludwig et al., 1999; Mackey et al.,
2014).

Essa realidade, aliada as precarias condi¢Oes de higiene nas comunidades e auséncia de informacoes significativas e
contextualizadas sobre as doencas, os parasitos e sobre as medidas preventivas sdo fatores que também contribuem para a
ocorréncia das parasitoses intestinais junto as comunidades, sobretudo em criancas em idade escolar e populacfes menos
favorecidas (Munareto et al., 2021). Por essas questdes as parasitoses intestinais sdo consideradas doencas relacionadas a
pobreza (Basso et al., 2008; Silva et al., 2014), mesmo que venham acontecendo melhorias na oferta de agua potavel,
instalacdes de saneamento basico e campanhas de tratamento paliativo em massa conduzidas nos diversos locais do Brasil. O
fato é que as precarias condicOes de vida contribuem para uma alta suscetibilidade as parasitoses (Mackey et al., 2014).

No Brasil, as parasitoses intestinais estdo inseridas na agenda de discussdo sobre os modelos de prevencéo e controle
de doencas, visto que sua ocorréncia pode desencadear problemas de salde graves como a desnutri¢do, a anemia, problemas de
desenvolvimento, dentre outros (Melo et al., 2004; Moraes et al., 2019). Nessa perspectiva, no ano de 2005, o Ministério da
Saude estabeleceu o Plano Nacional de Vigilancia e Controle das Enteroparasitoses com o objetivo de definir as estratégias de
controle dos fatores de risco associados, de modo a reduzir a prevaléncia, a morbidade e a mortalidade por enteroparasitoses no
pais. Desde entdo, 0 meio pelo qual essas estratégias sdo colocadas em préatica ocorre, principalmente, através da producéo e
divulgacdo de conhecimento sobre o comportamento epidemioldgico das doencas, os agentes etioldgicos prevalentes e
principais fatores de risco, do hospedeiro e do meio ambiente, para ocorréncia das infec¢bes, e, também através do
desenvolvimento de a¢Bes de Promogéo da Salde para a populagdo, por meio da educacdo em saude (Brasil, 2005).

A educacdo em salde é o processo de ensino-aprendizagem que visa a Promocdo da Saude, possibilitando o
desenvolvimento da conscientizagdo individual e coletiva relacionada as responsabilidades e ao direito & sadde. As préticas
educativas em salde sdo importantes, pois, quando bem construidas, garantem o acesso as informagdes necessarias para a
valorizacdo e incorporagdo de habitos saudaveis, a construcdo de conhecimento preventivo e valorizagdo do individuo e
coletividades, além das suas habilidades para a construcéo de respostas aos problemas pessoais e da comunidade. No entanto,
em relacdo as doencas parasitarias, as a¢cdes de educacdo em salde acontecem de modo generalizado e descontextualizado dos
contelidos do cotidiano das pessoas, ndo produzindo efeito reflexivo sobre como os modos de vida auxiliam na perpetuacdo das
doengas no ambiente (Silva et al., 2014).

A literatura mostra que, apesar do tema das doencas parasitéarias fazer parte do curriculo escolar de ciéncias, hd uma
tendéncia em haver pouca discussdo ou um desmerecimento sobre o tema no ambito escolar. Os estudos indicam que ha pouca
ou nenhuma referéncia aos ciclos de vida dos parasitos, o que acaba por impedir 0 acesso a informagdes corretas sobre as
formas infectantes e os locais no ambiente onde as mesmas podem habitar. Ademais, todo esse quadro dificulta a Promocéo da
Saulde para o entendimento das parasitoses como um problema de salde publica relacionado as condi¢des de vida precarias e
também reduz a construcdo do conhecimento correto sobre os parasitos (Toscani et al., 2007; Silva et al., 2014; Trindade et al.,
2015).

As relagGes entre salde e condi¢Bes de vida da populacdo e os meios pelos quais possamos redirecionar as préaticas de
saude, tem recebido suporte nos pressupostos da Promogdo da Salde. Assim, de modo a vencer e contrapor modelos
assistenciais em Saude Publica, a Promocgdo da Salde permite a ideia de individuos autbnomos, capacitados e atuantes na
construcdo de respostas sociais sobre sua vida e sua salde, sem, no entanto, tirar a responsabilidade do estado em garantir as
melhorias necessarias para a qualidade de vida da populagdo (Czeresnia & Freitas, 2003; Brasil, 2010).

A Promocdo de Salde ganha destaque no campo da Saude Publica a partir da década de 1980, quando a Organizacao
Mundial da Satde (OMS) inaugura seu conceito: “processo de capacitagdo da comunidade para atuar na melhoria da sua

qualidade de vida e salde, incluindo maior participacao no controle desse processo” (Brasil, 2010). A Carta de Ottawa, marco
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importante a efetivagdo desse conceito, traz a necessidade de uma atuagdo responsavel de todos os setores sociais, em seus
diferentes niveis, pela saide e pela compreensdo das consequéncias de acfes equivocadas sobre a salde da populacao (Brasil,
2002; Sicoli & Nascimento, 2003).

Dentre as acOes tratadas pela carta de Otawa estdo: a criacdo de ambientes favoraveis a salde, ou seja, que se
reconhecam 0s impactos que as mudancas no meio ambiente tém sobre a salde e a importancia da protecdo ambiental; o
reforco da acdo comunitaria, que possam garantir a participacdo popular nas discussdes dos assuntos de salide e acesso
continuo a informacdo; e a disponibilizacdo de informacdes corretas e a educacdo para a sadde em todas as fazes da vida, nos
diferentes espacos coletivos. Esse conjunto de acdes faz parte das estratégias de promogdo preconizadas pela sua Politica
Nacional de Promocao da Saude (Brasil, 2002; 2010).

Buss (2009) corrobora com esse entendimento ao descrever que a concepgdo de Promocéo da Satde, como vem sendo
construida ao longo dos anos, parece ser um caminho 6timo para o enfrentamento dos diversos problemas que permeiam a vida
das populagdes. Dessa forma, com suporte na concepcao ampliada sobre o processo salde-doenca e de seus determinantes, a
Promoc&o da Saude indica a possibilidade de articulagdo entre os conhecimentos cientificos e populares, além de permitir a
mobilizacdo de diferentes recursos intersetoriais como forma articulada para enfrentamento e resolugdo dos problemas,
especialmente aqueles tidos como negligenciados, como as parasitoses intestinais.

As estratégias de Promocdo da Salde como resposta a uma demanda de individuo e/ou a uma instituicdo ou em
resposta a uma demanda propria, em que o sujeito mobilizou-se para atuar diretamente nos problemas, caminham junto com a
anélise ampliada dos problemas sociais que interferem na salde. Dessa forma, essas estratégias caminham junto também com a
adocdo de praticas cuidadoras e integrais que sejam atentas ao foco principal que é a melhoria na qualidade de vida e a reducédo
dos riscos. Elas, entdo atuam de modo a reorientar o foco no individual, incentivando a construcdo de politicas publicas que
sejam efetivas ndo s6 no nivel unitario, mas também no nivel coletivo (Czeresnia & Freitas, 2003).

Isto posto, é oportuno realgar a importancia que informagdes sobre a producéo cientifica existente trazem para se
estimar a preocupagdo e a atuacao de profissionais pesquisadores e 6rgdos interessados na melhoria das a¢des de Promogao da
Saude em suas diferentes dimensdes e contextos de atuagdo. Dessa forma, considerando a relagdo intrinseca entre Promocéo da
Saude e controle de doencas parasitarias, indagou-se: Como se caracterizam as a¢fes de Promocao da Salde realizadas para a
prevencao e o controle de parasitoses intestinais no Brasil?

O presente estudo teve como objetivo identificar, na literatura cientifica brasileira, as acfes de Promocdo de Salde

realizadas para prevencao e controle de parasitoses intestinais no Brasil.

2. Metodologia

Estudo bibliogréfico descritivo do tipo revisdo sistemética da literatura, a qual se constitui método especifico, focada
em questdo bem definida, que tem como objetivo a identificacdo, selecdo, avaliacdo e sintese das evidéncias relevantes
disponiveis (Galvdo; Pereira, 2014). O levantamento das publicagdes ocorreu em trés momentos distintos: agosto a outubro de
2017; agosto a outubro de 2019, e agosto a outubro de 2020, de modo a possibilitar a inclusdo de uma amostra variada e
qualitativamente significativa sobre a tematica analisada.

A busca da literatura foi realizada nos bancos de dados informatizados da Biblioteca Virtual em Saide-BVS, nas
bases de dados da Literatura Internacional em Ciéncias da Salde-MEDLINE via PubMed, do Scientific Eletronic Library
Online (SciELO), no Portal de Periddicos Capes e, de modo complementar, a base de dados online Google Scholar,
considerando que grande parte das produgdes cientificas também podem ser encontradas através da literatura cinzenta. Para
tanto, foram aplicados os seguintes descritores € combinacdes, com o uso do operador booleano “and”: "parasitoses intestinais"

"promogdo da salde"; “parasitoses intestinais" "educagdo em sadde"; “enteroparasitoses" “promocdo da sa(de";
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"enteroparasitoses" "atividades educativas”, aplicados de acordo com as particularidades de cada base de dados, ou seja, nas
suas versfes em portugués para as bases BVS, Portal Capes, Scielo e Google Scholar, e em inglés para a base MEDLINE. Os
descritores foram selecionados a partir da consulta no Descritores em Ciéncias da Saude (DeCS) e os termos associados foram
consultados no Medical Subject Headings (Mesh).

O periodo de busca considerou as publicacdes realizadas no Brasil nos anos de 2015 a 2020. A escolha do ano de
2015 se deve ao marco da reedicdo da Politica Nacional de Promocédo da Salde. Foram selecionadas as publicacdes completas
que fizessem referéncia, no titulo, resumo ou palavras-chave, ao objeto de estudo utilizando as palavras: parasitoses,
enteroparasitoses, promogao da salide, educagao em salde ou atividade educativa.

Para a selecdo das publicacdes foram estabelecidos os seguintes critérios de inclusdo: trabalhos relacionados a
tematica, disponiveis sob a forma de artigos, teses e dissertacGes, realizados no Brasil, nos anos referidos, descritos nas
modalidades de relato de pesquisa, estudo tedrico-pratico e relato de caso de experiéncia profissional, em portugués, espanhol
ou inglés, que descrevessem a experiéncia da pratica de Promocéo da Saide. Com relacdo aos critérios de exclusdo, foram
desconsiderados os estudos ndo disponibilizados em seu formato completo.

Estas obras foram submetidas a fase de pré-selecéo, em que tiveram seus resumos lidos de modo a permitir a apuracgao
somente daquelas que versassem em sua maior parte sobre a¢des de Promogdo da Salde com foco nas enteroparasitoses. As
obras que ndo atenderam esse critério foram desconsideradas para a préxima fase. A fase de selecdo contou com leitura
integral das publicacdes pré-selecionadas. Nesta fase, foram selecionadas aquelas publicacdes que versaram sobre tipos de
acOes de Promocdo da Saude para prevencdo e controle das parasitoses. A selecdo foi feita por um dos pesquisadores, sendo
conferida posteriormente pelos dois pesquisadores responsaveis. Apds essa sele¢do, aplicouse o diagrama do PRISMA, como
exposto no fluxograma da Figura 1.
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Figura 1. Fluxograma da selegéo dos estudos.
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Fonte: Autores (2021).

3. Resultados e Discussao

Apos a aplicagdo dos critérios de inclusdo e exclusdo, procedeu-se a analise das dezoito publicagdes na integra, com
investigacdo de dados como ano e local de publicacdo, objetivo de estudo, espaco e publico-alvo da acdo, agbes de promogdo
da salde evidenciada. Os principais achados dos trabalhos identificados na presente busca sistemética da literatura séo
apresentados a seguir, em ordem cronolégica de publica¢do (Quadro 1).
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Quadro 1. Distribuicéo das publica¢Ges sobre a¢des de Promogao de Salde realizadas para prevencao e controle de parasitoses

no Brasil, segundo ano e local de publicacéo, objetivo de estudo, espago e publico-alvo da acéo, agcdes de promocéo.

Ano/Local Espaco/
de Titulo Autores Objetivo do estudo Purt))ligco Ac0es de Promogdo da Saude
publicacao
Desenvolver metodologias alternativas
para os contetdos de Parasitologia
x abordados na disciplina de Ciéncias do
Prevencéo a .
. Ensino Fundamental na Escola
parasitoses . . - .
ocasionadas por Municipal Antenor Gomes Viana Atividade Educativa de
2015 p Araljo, A.A. Janior, situada na cidade de Caxias, Escola/ construcéo de jogos ludicos sobre
cestodas através de x . . o
Maranhzo . . etal. MA, e a adequago desses conteidos | Crijancas | Parasitoses para auxilio nas aulas
jogos ludicos no A . A
. as necessidades constatadas na de ciéncias.
ensino . .
comunidade onde a escola esta
fundamental 11 L . .
inserida, visando aprimorar o processo
de ensino-aprendizagem de forma
dindmica, lGdica e motivadora.
Oficina educativa
sobre verminoses: Realizar oficinas, explanando sobre as - .
2015 I . L . . Escola/ Oficinas expositivas com uso de
contribuicéo para Henrique, principais verminoses, sintomas e N
« o . pegas parasitoldgicas conservadas
Mato Grosso educacdo V.H.O. etal. profilaxias, promovendo assim um Criancas .
- x - em &lcool 70%.
profilatica na trabalho de educacdo profilatica.
escola
Conhecimentos . - .
sobre parasitoses Avaliar a frequéncia de parasitoses
2016 in testiiais como intestinais e realizar praticas de Escola/ Atividade Educativa em salde
- . educagédo em saude com pré-escolares | adultos | realizada atraves de exposicdo de
Rio de estratégia para Teixeira, F.A. R x o
: subsidiar e profissionais da educacéo de duas e pegas parasitoldgicas conservadas
Janeiro ferramentas de creches no estado do Rio de Janeiro, Criancas em formol e grupo focal.
x , Brasil.
educacdo em saude
Atividade Educativa de
) sensibilizacdo da comunidade
; Para_snc_)ses Auvaliar a frequéncia de parasitoses escolar e feira educativa com
Iniestials em intestinaiqs em estudgntes e Escola/ banners & dinamicas de
2016 eSf:oIar_es de funcionérios de sete Escolas observagéo de helmintos adultos
Rio de Niteroi, RJ: Siqueira, M.P. o S : Adultos em frascos, construgéo de
: frequéncia Municipais de Niteroi, RJ, Brasil, e -
Janeiro ' i antif : . modelos em massas de biscuit,
identificar os saberes e implementar | Criancas - )
conhecimentos e N . pesca e pintura de parasitos,
acOes educativas. - -
educagio em saide leitura de textos literarios sobre
parasitos, jogo de trilha e jogo da
memodria.
Educagdo em . . Unidade
i Levar conhecimento a comunidades
salide como el . . Basica
. periféricas a respeito das parasitoses . . ,
instrumento de . o . - de Atividade Educativa em salde
2016 ]y intestinais e seus efeitos na populacdo ) i
prevencgdo das Gomes, S.C.S. . ~ Saide/ | @traves de acdes lldica e rodas de
; humana, enfatizando as ac¢les de e,
Maranhdo parasitoses etal. - L conversas ap6s diagnéstico
L higiene pessoal e saneamento basico Adultos . -
intestinais no N . situacional em criancas e adultos.
L como fatores de prevencdo para tais e
municipio de doencas )
Grajali - MA 685- criancas
Parasitoses Relatar a experiéncia das atividades de
intestinais e um projeto de extensdo que tinha como L S
2017 . p. J. R g - Escola/ Atividade Educativa ludica,
pediculose: Novaes, principal proposta a prevencéo de , . )
x . . . . através de jogos, videos e
Minas Gerais prevencédo em A.KB.etal parasitoses intestinais e pediculose Criancas
. . . palestras.
criangas na idade desenvolvidas em escolares do
escolar municipio de Juiz de Fora.
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Enteroparasitoses
em criangas de
uma creche na

Realizar um levantamento da
prevaléncia de enteroparasitos em

Atividade Educativa através de

2017 Ludwig, K.M.; alunos de uma creche da cidade de Escola/
. cidade de Assis/SP Assis-SP. iunto a campanhas ] campanhas de educagio sanitaria
Séo Paulo - Antes e Depois | conte, A.O.C. > mp Criancas e profilatica.
educativas sobre métodos de
de campanhas S
. profilaxia.
educativas
Avaliar o impacto de estratégias
Intervencéo educativas, relacionadas a temas
educativa no pertinentes a parasitologia humana, no
2017 conhecimento das Lima, conhecimento das principais geo- Escola/ Atividade Educativa através de
Paraiba geo-helmintiases | C.M.B.L. etal. helmintiases, ascaridiase e Criancas | apresentacdo, aula e brincadeiras.
em escola ancilostomiase, em estudantes do
municipal ensino fundamental, de uma escola
municipal.
Promocéo de sadde
na perspectiva da
revencéo de I x - . .
P ¢ Relatar a experiéncia de uma agao de Escola/ Atividade Educativa através de
2018 doencas . « . T .
arasitrias por Dias, E.G. et educacdo em sadide com escolaresdo | Adultos | €Xposicdo dialogica do contetido
Minas Gerais mpeio da educagio al. ensino fundamental de uma escola e e exibicéo de video disparador de
. Ublica em zona rural. i discussdo; e roda de conversas.
em salide com P Criancas
escolares do ensino
fundamental
N Relatar as experiéncias de estudantes
Ac0es de .
x | de enfermagem no desenvolvimento de L . )
promocao da satde . . . Atividade Educativa através de
2018 . . atividades de um projeto de extenséo Feira/ . .
em feiras Martins, . « o acOes ludicas com jogos, teatros,
municipais: um V.H.S. etal intitulado “Conscientizagdo sobre musicas, literatura em cordel
Pernambuco pais: T doencas parasitarias em feiras Adultos o '
relato de o . ) vestimentas e/ou cartazes.
o municipais de Petrolina/PE: A
experiéncia - . »
universidade além dos muros”.
Acoes de educacéo . ~ .
(e;m satde sobri Realizar a¢oes educativas para
Arasitoses estudantes de escolas pablicas sobre Atividade Educativa através de
2019 hFEJmanas o Barcelos, parasitoses intestinais, pediculose, Escola/ palestras, cartazes, jogo de
Goias . I.S.C.etal. toxoplasmose e tricomoniase com foco | Criancas memdria, exibicdo de filmes e
escolas publicas no x
L . na prevencao e controle de doengas teatro de fantoches.
municipio de Jatai, s
- parasitarias.
Goias
Intervencéo
educativa sobre Realizar intervencOes de educagdo em Atividade Educativa de através
2019 higienizagao das Silva, A.K. et | salde com criangas do segundo ano do Escola/ de acdes ludicas de teatro de
Ceara m&os para criangas al. ensino fundamental | sobre as Criancas fantoches, cartazes e figuras
na prevencao de parasitoses intestinais. ilustrativas, dindmicas e videos.
parasitoses
O estudo das - . .
. - . Atividade Educativa através de
enteroparasitoses Utilizar o tema enteroparasitoses e sua « ~ -
2019 . ~ . Escola/ producdo de acBes pedagbgicas
como subsidio para . prevengdo para estimular os alunos a C R
i is | melhoria do ensino Silva, EM-M. rotagonizarem seu aprendizado sobre i (aplicagdo de questionarios,
Minas Gerais . . protag p Criancas produg@o de informativos, “Sala
de Biologia e tal contetdo. e e
N , Tematica” e dia “D”.
promocao da salde
Promocéo de saude % " - . ~
¢ bate d Educagao para salide com Escolae Atividade Educativa de sessdes
2020 e combate das Oliveira. 1. contextualizagéo socioecondmica e UBS/ de grupos de educagio para a
arasitoses » 1B i . . . .
Daraih | paras ) etal cultural acerca das parasitoses Adultos | salde, através de oficinas lidicas
araiba intestinals atraves intestinais através de atividades como e para criancas, palestras para
de atividades palestras, oficinas e panfletagem. Criangas adultos na UBS e visitas

socioeducativas:

8



http://dx.doi.org/10.33448/rsd-v10i11.19301

Research, Society and Development, v. 10, n. 11, e120101119301, 2021
(CC BY 4.0) | ISSN 2525-3409 | DOI: http://dx.doi.org/10.33448/rsd-v10i11.19301

Relato de escolares.
experiéncia

Parasitoses

. Avaliar o impacto de estratégias
Intestinais: P 9

2020 Propostas de educacionais através do uso de
) Atipvi dades Faria, R.P. et cartilhas e jogo de tabuleiro, levando Escola/ Atividade Educativa através de
Rio de . al em consideragéo os conhecimentose | Criancas aplicacio de jogo ludico.
Janeiro Ludicas para o . . . A
. crendices pré-estabelecidas no ambito
Ensino escolar
Fundamental 11 '
Educagdo em
salde para o
combate de Desenvolver atividades de educagdo Escola/ Atividade Educativa através de
2020 enteroparasitoses N em saude, visando o combate as roda de conversa sobre higiene
;i Corréa, - - Adultos 5es ludi
em criangas de enteroparasitoses em criangas pessoal e a¢les ludicas de teatro
Para T.M.G.etal. . - - e - x
uma creche atendidas em uma creche filantrépica . de fantoches, pintura e confecgdo
filantrépica em em Belém-PA Criancas de murais.

Belém-PA: relato
de experiéncia

Atividades de
prevencdo para Trabalhar estratégias ludicas eficazes L . ,
. - . Atividade Educativa através de
2020 pediculose e Lobo, N.N.M. de prevencdo contra pediculose e Escola/ exibico de filmes, jogos e
Minas Gerais parasitoses etal. parasitoses intestinais dentro do Criancas construgio de in for]mativos
intestinais em contexto escolar. '
escolares

Educacéo em
salde em uma
2020 escola infantil do Costa, A.M.S.
Amazonas interior do etal.
Amazonas: Relato
de experiéncia

Descrever a experiéncia vivenciada por
académicas de enfermagem acerca da Escola/ Atividade Educativa através de
realizacdo de educacéo em salide em ] teatro de fantoches, videos
uma Escola de Ensino Infantil do Criancas didaticos e autoexplicativos.
Interior do Amazonas.

Fonte: Autores.

Dos dezoito estudos realizados no Brasil selecionados para a revisao, 44,44% dos artigos foram publicados na regido
Sudeste, representada pelos Estados de S&o Paulo (01), Rio de Janeiro (03), Minas Gerais (04); 33,33% na regido Nordeste,
nos Estados do Maranhdo (02), Pernambuco (01), Ceard (01) e Paraiba (02); 11,11% na regido Norte, nos Estados do
Amazonas (01) e do Para (01); 11,11% na regido Centro Oeste, nos Estados do Mato Grasso (01) e Goiés (01). Na regido Sul
ndo foram encontrados nenhum tipo de publicacéo referente & tematica do estudo, apesar da literatura apontar que essa regido
ndo € isenta de condigdes socioecondmicas e ambientais relacionadas com a ocorréncia de doengas endémicas, incluindo as
parasitoses intestinais (Moraes et al, 2019), mesmo considerando que a Regido Sul do pais apresenta temperaturas mais baixas
do que as demais RegiGes (Rey, 2008).

Todos os artigos foram publicados na lingua portuguesa, sendo seus principais autores brasileiros. Em relacdo a
distribuicdo temporal das publica¢des, a maioria dos trabalhos foi disponibilizado nos anos mais recentes, entre 2016 e 2020,
podendo demosntrar uma preocupacdo continua dos pesquisadores em relacdo a utilizacdo das estratégias de Promog¢do da
Salde em suas ac¢Ges educativas sobre as enteroparasitoses no pais. Foram publicados 27,78% dos artigos no ano de 2020,
16,67% dos artigos nos anos de 2019, 2017, 2016 e 14,28% 11,11% dos artigos no ano de 2015.

Em todos os estudos encontrados observou-se a utilizagdo de acdes de educacdo em salde como forma de Promogao
da Sadde. Isso se justifica, porque, a educagdo em sadde é apontada como um instrumento profilatico efetivo, de baixo custo e

de facil desenvolvimento por profissional de qualquer formacéo, seja ele da area da educagdo ou da saude (Brasil, 2005;
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Toscani et al., 2007; Barbosa et al., 2009; Silva et al., 2014; Gomes et al., 2016).

A literatura tem mostrado uma tendéncia na utilizacdo de praticas de educagdo em salde como instrumento para a
Promocdo da Saude em diferentes espacos profissionais de atuacdo (Toscani et al., 2007; Silva et al., 2014; Trindade et al.,
2015). Outros espagos que ultrapassam os limites dos hospitais ou Unidades Basicas de Salide também tem se destacado e cada
vez mais tem recebido a atencdo dos diferentes profissionais que lidam com problemas de Salde Puablica. Assim, as
comunidades, as associacdes de moradores, as igrejas e as escolas sdo locais privilegiados, comumente escolhidos para o
desenvolvimento de diferentes acdes de Promocdo da Salde (Barbosa et al., 2009; Silva et al., 2014; Souza et al., 2015; Gomes
etal., 2016). Essa tendéncia também foi evidenciada em nosso estudo.

Como exemplo dessa utilizacdo de espagos alternativos, Oliveira et al (2020) destaca:

Ao considerar a escola como um dos pilares na formacéo de cidaddos pensantes e conscientes, ela funciona como um
espaco propicio para a educacdo em sadde, pois promove o conhecimento como principal mediador na busca por
prevencdo e tratamento as diversas enfermidades (Oliveira et al., 2020, p. 06).

As acles de promogdo da salde relatadas nas publicagdes que compuseram a presente revisdo foram desenvolvidas,
em sua grande maioria, no contexto escolar (88,89%) e unidade basica de saide (11,11%), junto a populacdo infanto-juvenil,
em algum momento, acompanhada pelos seus pais e/ou responsaveis, professores e cuidadores (Aradjo et al., 2015; Henrique
et al., 2015; Teixeira 2016; Gomes et al., 2016; Siqueira 2016; Novaes et al., 2017; Ludwig; Conte, 2017; Lima et al., 2017;
Dias et al., 2018; Barcelos et al., 2019; Silva et al., 2019; Silva, 2019; Faria et al., 2020, Corréa et al., 2020; Lobo et al., 2020;
Costa et al., 2020; Oliveira et al, 2020). As exce¢des foram os estudos de Martins et al (2018) desenvolvido no contexto
comunitario (5,56%), tendo como publico os frequentadores e vendedores das feiras livres municipais, 0s quais puderam
participar ativamente da producéo de respostas criativas e eficazes para solucionar os problemas das parasitoses que foram
abordados durante as atividades, e o de Dias et al (2018) que foi realizado em uma comunidade rural de descendentes de povos
Quilombolas (5,56%).

As estratégias de educacdo em saude dirigidas a crianca sdo preconizadas pelos Pardmetros Curriculares Nacionais —
PCN (Brasil, 1998), sendo as parasitoses intestinais temdtica curricular obrigatéria inserida no curriculo bésico de ciéncias. A
literatura aponta que por serem as criangas um publico que apresenta alta prevaléncia de infeccBes parasitarias, esta € uma
tematica que merece ser discutida de forma interdisciplinar e multiprofissional, tanto no cotidiano escolar, ja que este é um
ambiente que também pode influenciar no processo sadude-doenca, quanto no cotidiano da satde coletiva (Toscani et al., 2007;
Barbosa et al., 2009; Silva et al., 2014; Trindade et al., 2015; Gomes et al., 2016; Faria et al., 2020).

Sobre a importancia da educacdo em salde no contexto escolar, Faria et al (2020 destaca que:

O desenvolvimento cognitivo dos alunos mostra-se mais eficiente com as préaticas educacionais aplicadas no seu
cotidiano. Na ponte de integracdo entre essas duas vertentes, esta o professor, que possui um papel extremamente
importante, como mediador, no desenvolvimento do aluno como individuo (Faria et al., 2020, p. 236)

As acBes educativas promovidas no ambiente escolar podem estimular intervenc@es que contribuam para a prevencgéo
das parasitoses intestinais e para “uma aprendizagem efetiva e transformadora de atitudes e habitos de vida” (Brasil, 1998, p.
245).

Nesse contexto, a educacdo em saude deve colocada como “ferramenta importante para o compartilhamento de
informagdes sobre a transmissdo, sintomatologia, diagnéstico, tratamento, prevencdo entre diferentes profissionais e
individuos vulneraveis as parasitoses intestinais” (Teixeira, 2016, p. 33).

Vale ressaltar que, o ambito escolar deve ser corresponsavel pela formagdo dos sujeitos para o entendimento e

enfrentamento dos problemas, subsidiando-os na educacéo para a vida. Quando sdo investidos recursos em agdes de promocao
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da salde, concretamente em acGes de educacdo em salde, tende-se a produzir reducdo de sofrimento e de gastos financeiros
nesse enfrentamento (Czeresnia & Freitas, 2003; Brasil, 2010).

O direito ao acesso a informagOes corretas e que promovam a participacdo nos processos de tomadas de decisdo em
relagdo a condicao de salde, € um caminho que profissionais da educagdo e da saide tém buscado em seus cotidianos para
garantir que o tema das doencas parasitarias possa ser trabalhado com diferentes populacfes. Dessa forma, observou-se em
todas as publicacdes encontradas a utilizacdo de estratégias educativas que promovessem a ampliagdo do conhecimento
parasitoldgico (Aradjo et al., 2015; Henrique et al., 2015; Teixeira, 2016; Gomes et al., 2016; Siqueira, 2016; Novaes et al.,
2017; Ludwig & Conte, 2017; Lima et al., 2017; Dias et al., 2018; Martins et al., 2018; Barcelos et al., 2019; Silva et al., 2019;
Silva, 2019; Faria et al., 2020, Corréa et al, 2020; Lobo et al., 2020; Costa et al., 2020; Oliveira et al., 2020). Esses trabalhos
mostram que ha possibilidades para a agdo educativa ndo se restringir a0 mero repasse da informagdo mnemonica sobre a
sintomatologia e tratamento, por exemplo.

Importante destacar os trabalhos que relatam a abordagem de informaces referentes ao ciclo de vida e formas de
contagio dos parasitos (Aradjo et al., 2015; Siqueira, 2016; Novaes et al., 2017; Martins et al., 2018; Barcelos et al., 2019;
Silva 2019; Corréa et al., 2020), representando a valorizacdo de estratégias que permitem maior dinamismo e interacdo dos
individuos com os contetdos parasitolégicos, possibilitando aprendizados significativos sobre as formas infectantes e
contextualizados com a realidade de vida e consequente exposi¢do ao risco de aquisicdo das mesmas no ambiente precério.

O uso de estratégias ludicas, como jogos, teatros de fantoches, musicas, literatura, brincadeiras e metodologias
dindmicas com uso de materiais didaticos com figuras de parasitos, videos, montagens de macromodelos ou oficinas de
demonstragdes de espécimes conservados em alcool 70% ou formol, se traduziu em metodologias inovadoras utilizadas
principalmente no ambiente escolar (Aradjo et al., 2015; Henrique et al., 2015; Teixeira, 2016; Gomes et al., 2016; Siqueira,
2016; Novaes et al., 2017; Lima et al., 2017; Dias et al., 2018; Martins et al., 2018; Barcelos et al., 2019; Silva et al., 2019;
Silva, 2019; Faria et al., 2020; Corréa et al., 2020; Lobo et al., 2020; Costa et al., 2020; Oliveira et al., 2020), sendo possivel
despertar o interesse de criancas e adultos para o ato preventivo e para disseminacdo das informagdes no meio social em que
vivem. De acordo com os estudos, as criancas demonstram essa relacdo ao elaborarem conceitos sobre prevencdo das
parasitoses ndo somente na sala de aula, mas, também em seus domicilios.

A importancia da utilizacdo de estratégias diferenciadas, inovadoras e simples é destacada por Henrique et al (2015):

Compreendemos que o uso de metodologias diferenciadas para o ensino de qualquer area, ndo é tarefa facil e muitas

vezes ndo é encarada de maneira positiva, porém observamos na pratica que o ensino de temas voltados a realidade e

cotidiano do aluno, como contetdos referentes & salide, mais precisamente, verminoses, torna a aprendizagem mais

significativa, mesmo com uma modalidade didatica simples (Henrique et al., 2015, p. 03).

Ainda sobre o uso de estratégias ludicas, Toscani et al (2007) e Trindade et al (2015) relatam que as mesmas, além de
serem bem aceitas pelos estudantes, sdo acessiveis, devido ao baixo custo e se mostram tdo eficazes quanto agdes diretivas
como o0 saneamento basico, podendo produzir aprendizados significativos. O ludico, segundo Faria et al (2020), é ferramenta
importante para a interacdo entre o intelecto e personalidade e o pleno desenvolvimento do organismo de uma crianga. Os
jogos, por exemplo, podem auxiliar no desenvolvimento cognitivo e na aprendizagem significativa das doencas
parasitoldgicas, estimulando o raciocinio através da criagdo de relagdes entre o contetido transmitido e situagdes do cotidiano.

Os jogos e as atividades ludicas “podem auxiliar os professores a somar positivamente na familiarizagdo do conteido
transmitido através da criacdo de um momento agradavel e instigante, tornando o aprendizado mais facil e eficaz” (Lobo et
al., 2020, p. 06). Entretanto, Toscani et al (2007) e Trindade et al (2015) chamam a aten¢do para o cuidado em relacdo ao
equilibrio necessério entre a fungdo ludica e pedagdgica para que seja conciliado a liberdade do jogar e a orientagcdo do
processo educativo desejado.
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Além dessas estratégias, Silva (2019) e Lobo et al (2020) propdem a producdo, pelos alunos, de materiais
informativos (cartazes e banners) sobre as parasitoses intestinais para serem utilizados também no ambiente escolar, como por
exemplo, nas feiras escolares. A construcdo de campanhas educativas sobre as parasitoses foi a estratégia realizada por Ludwig
& Conte (2017) para promover a divulgacdo de informacdes relacionadas a profilaxia.

Esses recursos didaticos sdo apontados pela literatura levantada como facilitadores para o ensino-aprendizagem das
parasitoses junto ao publico infantil, visto que estimulam o interesse, melhoram a iniciativa, a forma de comunicacdo e a
criatividade (Toscani et al., 2007; Trindade et al, 2015). Além disso, esses recursos sdo de boa receptividade por parte dos
escolares, pois, ao abordarem temas relacionados aos habitos saudaveis de higienizagdo pessoal e limpeza dos alimentos antes
da ingestdo, reapresentam acontecimentos proximos da realidade das criancas, fazendo mais sentido ao seu aprendizado
(Aradjo et al., 2015; Henrique et al., 2015; Teixeira, 2016; Gomes et al., 2016; Siqueira, 2016; Novaes et al., 2017; Lima et al.,
2017; Dias et al., 2018; Martins et al., 2018; Barcelos et al., 2019; Silva et al., 2019; Faria et al., 2020, Corréa et al., 2020;
Lobo et al., 2020; Costa et al., 2020; Oliveira et al., 2020). No mesmo raciocinio, Aradjo et al (2015) complementa afirmando
gue o conhecimento s6 se tornara efetivo quando for significativo para os alunos e quando for percebido como um assunto de

interesse comum.

Acredita-se que as criangas possam ser capazes de transmitir conhecimento e ao longo dos tempos, transformarem sua

realidade a partir do acesso a informagio correta em saude [...]. Considerou-se eficaz a realizacdo da educagdo em

salide, visto que a populacdo é carente de conhecimento e necessita intera¢do e oportunidade de se expressarem sobre

suas necessidades de salde (Dias et al., 2018, p. 03).

As metodologias roda de conversa, grupo focal e ou palestras também foram estratégias utilizadas por Teixeira
(2016), Gomes et al (2016), Dias et al (2018), Barcelos et al (2019), Corréa et al (2020) e Oliveira (2020) para trabalhar o tema
das infecgdes enteroparasitarias e os aspectos relativos aos habitos de higiene saudaveis preventivos como a lavagem das maos,

uso de cal¢ados, lavagem e preparo dos alimentos.

Através da utilizacdo do grupo focal, no terceiro e Gltimo momento das atividades educacionais, as criangas
mostraram que aprenderam sobre o conhecimento compartilhado através das atividades de educagdo em sadde. As
criangas conseguiram verbalizar sobre as parasitoses intestinais, formas de transmissdo, mecanismos de prevengéo,

local da infeccdo no hospedeiro, bem como conceitos especificos como o nome dos parasitos: lombriga, A.

lumbricoides, e Giardia (Teixeira, 2016, p. 42).

Essas metodologias mostram-se eficazes, pois, permitem a discussdo da salde como uma questdo coletiva,
favorecendo a troca de experiéncias através do debate sobre as diferentes respostas cotidianas individuais e coletivas
relacionadas aos problemas e as estratégias preventivas para as parasitoses no contexto das familias. No entanto, Siqueira
(2016) chama a atencdo para a importancia da continuidade multiplicadora das atividades nas escolas, visto que o
desenvolvimento de agdes pontuais podem ndo propiciar a fixacdo das informacg®es, tanto pelos professores, quanto pelos
estudantes.

Castellanos (1997) discute que as necessidades e os problemas que permeiam a vida tem origem nas interagdes e
interrelagdes vividas pelos individuos. Para o autor, essas necessidades e problemas demandam respostas, que no caso
especifico da situacdo de saude, tm como objetivo modificar, evitar ou minimizar os impactos sobre a sadde individual e
coletiva. Nessa perspectiva, é importante entender que toda acdo educativa em salde deve considerar as diferentes respostas
construidas para solucionar os problemas cotidianos. Caso contrario essas agdes se manterdao contrarias ao sentido educacional,
sendo consideradas autoritérias, verticais, desestimulantes, ndo produzindo significados necessarios a mudangas efetivas pelos

individuos.
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No trabalho profilatico das parasitoses é essencial que as agGes educativas em salde também sejam aliadas ao
diagnostico precoce e ao tratamento medicamentoso acessivel e eficaz. Dessa forma, observou-se que algumas das acGes
relatadas nos trabalhos ocorreram somente ap6s um diagndstico situacional da ocorréncia das infecgbes parasitarias, sento este
discutido junto com a populacdo (Siqueira, 2016; Gomes et al., 2016; Ludwig & Conte, 2017), de modo mais participativo,
pois, a comunidade deve estar integrada, sendo informada sobre a problematica e tendo participacdo ativa nas solugdes (REY,
2008).

Com isso, a visdo de promocdo de salde possibilita a construcdo de processos de intervencdo de forma compartilhada
e corresponsabilizada, distanciados de modelos tradicionais e da simples transmissdo de informagdo (Sicoli & Nascimento,
2003).

A promocgéo da satde envolve o fortalecimento da capacidade de escolha consciente, requerendo um conhecimento
ampliado sobre as questbes de diferencas e singularidades dos acontecimentos que envolvem o processo salde doenga.
Ademais, requer o reconhecimento de que o ambiente de vida é consolidado através de trajetos préprios e Unicos, sendo
expressos por meio das situagdes concretas que ndo podem ser desconsideradas (Castellanos, 1997; Czeresnia & Freitas, 2003;
Bus, 2009).

Nessa logica, a salde deve ser compreendida como produto social, sendo condicionada por diferentes acontecimentos
e necessitada, para que existam melhorias na qualidade de vida, da participagdo ativa de todos. Sendo a educagdo em salde
uma das ferramentas indispensaveis ao trabalho preventivo e de controle das parasitoses intestinais, esta ndo podera ter seu
enfoque menosprezado e/ou limitado ao nivel individual, se atendo também na responsabilidade que o coletivo exerce.

Como limitacdo deste estudo, destacamos a dificuldade do encontro de pesquisas que relatam experiéncias préaticas de
acoes educativas direcinadas as parasitoses intestinais. Sendo assim, é importante que novas pesquisas sejam criadas de modo a
explorar melhor o assunto.

As contribuicBes desta revisdo apoiam-se na possibilidade da divulgacdo de trabalhos importantes, caracterizados
como literatura cinzenta (teses e dissertacdes), bem como divulgar a importancia da Educacdo em Salde, que fortalecam

futuras pesquisas envolvendo a tematica.

4. Consideragdes Finais

Os estudos apresentados nesta revisdo concordam com o fato de que as parasitoses intestinais ainda sejam doencas
negligenciadas, carentes de discussdo no campo da Promogdo da Salde, especificamente como tema que deve ser abordado por
meio de acOes de Educacdo em Saide. Com isso, este estudo conclui que poucos, ainda, sdo os trabalhos que, efetivamente, se
dedicam a inserir estratégias de Educacdo em Salde, direcionadas para a prevencdo e controle de enteroparasitoses em suas
praticas. Isso tende a contradizer, exatamente, o fato das parasitoses intestinais serem importante problema de Satde Publica,
geralmente, associadas a precariedade das condi¢des de vida da populacéo.

De um modo geral, os autores trazem que a prevencdo e o controle dessas infeccdes apoiam-se no investimento em
saneamento béasico, diagnostico, tratamento direcionado e implementacdo de agdes de Promocao da Salde. Esta estratégia pode
ser um importante caminho para renovacdo e reconfiguragdo de praticas em sadde que valorizem saberes para a promogao de
qualidade de vida coletiva.

E importante destacar as limitagdes da atuag&o dos servicos de salide no controle das parasitoses. Isolados, a tendéncia
é que as agdes nao sejam realizadas ou ndo sejam eficazes. Isso porque, os problemas s poderdo ser resolvidos a partir da
integracdo corresponsavel com areas como saneamento, habitacdo, educacdo, dentre outras, necessarias para a melhoria das

condicBes de vida da populagdo. Considerando a satide como um produto social de diferentes condicionantes, a participagédo
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ativa de todos os envolvidos em sua producéo se torna indispensavel para a construgdo de respostas eficientes e de melhorias
continuas.

E notério que as préaticas educativas em salide sdo estratégias indispensaveis para a promocdo da salde. Elas
consistem em vias de mao dupla para ensinar e aprender, numa constante troca onde o objetivo central é transformar situagdes
adversas e de vulnerabilidade em realidades onde haja condi¢des de vida saudaveis e justas. Dessa forma, é importante o
investimento em ac¢des educativas em salde nas escolas e em outros espacos coletivos que fortalecam as capacidades
autdbnoma, autorreflexiva e critica dos individuos, favorecendo a tomada de decisdes relativas a criacdo de respostas

relacionadas ndo somente as parasitoses intestinais, mas, as outras necessidades e questdes de salide da comunidade.
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