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Resumo

Prescri¢gdes medicamentosas odontoldgicas visam cura ou alivio de situagdes clinicas importantes como infecgoes,
inflamagdo, dor, ansiedade, entre outras. Entretanto, erros em prescricdes medicamentosas sdo rotineiros, fato este que
inviabiliza a dispensagdo do farmaco e prejudica o tratamento. O presente trabalho teve como objetivo avaliar o

\

conhecimento dos cirurgides-dentistas para a realizagdo de prescrigdes de medicamentos pertencentes a classe de
antimicrobianos, sendo esses associados ou ndo a outras classes farmacoldgicas. As prescri¢des foram analisadas no
periodo de 10/05/2021 a 30/07/2021, no momento da venda e da dispensagdo dos medicamentos. As prescrigdes
farmacoldgicas que estavam de acordo com a Resolugdo RDC N° 471 de 23 de fevereiro de 2021 permitiram a venda
e dispensacdo dos medicamentos pelas drogarias e os receituarios foram retidos e arquivados (la via do receituario)
no estabelecimento farmacéutico. As prescrigdes incorretas impossibilitaram a venda e dispensagdo dos medicamentos
¢ dessa forma foram devolvidas ao prescritor. Foram analisadas 207 prescri¢des odontoldgicas, sendo que 31,4%
apresentavam algum erro no documento. O erro mais prevalente foi relacionado a posologia dos farmacos,
representando o total de 79,14% de todos os erros encontrados nas prescrigoes. Além dos antimicrobianos, também
encontramos outras classes de medicamentos nas prescri¢des, como anti-inflamatoérios, analgésicos, antifibrinoliticos,
antissépticos e antifngicos. O presente trabalho ressalta a importancia do conhecimento farmacologico e da
legislagdo vigente para a realizacdo de prescrigdes farmacoldgicas que permitam a venda e dispensacdo dos

medicamentos para os pacientes.
Palavras-chave: Antimicrobianos; Prescrigdes; Medicamentos.

Abstract

Dental drug prescriptions aim to cure or alleviate important clinical situations such as infections, inflammation, pain,
anxiety, among others. However, errors in drug prescriptions are routine, a fact that makes dispensing the drug
unfeasible and impairs the treatment. The present study aimed to evaluate the knowledge of dentists to carry out
prescriptions for drugs belonging to the class of antimicrobials, associated or not with other medicines. Prescriptions
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were analyzed from 05/10/2021 to 07/30/2021 at the time of sale and dispensing of the drugs. The pharmacological
prescriptions that were in accordance with Resolution RDC No. 471 of February 23, 2021, allowed the sale and
dispensing of medicines by drugstores and the prescriptions were retained and filed (1st copy of the prescription) at
the pharmaceutical establishment. Incorrect prescriptions made it impossible to sell and dispense the drugs and,
therefore, they were returned to the prescriber. A total of 207 dental prescriptions were analyzed, and 31.4% of the
prescriptions had some error in the document. The most prevalent error was related to drug dosage, representing a
total of 79.14% of all errors found in prescriptions. In addition to antimicrobials, we also find other classes of
medications in drug prescriptions such as anti-inflammatories, analgesics, antifibrinolytics, antiseptics and
antifungals. The present work emphasizes the importance of pharmacological knowledge and current legislation for
the realization of pharmacological prescriptions that allow the sale and dispensing of medicines to the patients.
Keywords: Antimicrobials; Prescriptions; Medicines.

Resumen

Las recetas de medicamentos dentales tienen como objetivo curar o aliviar situaciones clinicas importantes como
infecciones, inflamacion, dolor, ansiedad, entre otras. Sin embargo, los errores en la prescripcion de medicamentos
son rutinarios, hecho que hace inviable la dispensacion del medicamento y perjudica el tratamiento. El presente
estudio tuvo como objetivo evaluar los conocimientos de los odontdlogos para realizar prescripciones de farmacos
pertenecientes a la clase de antimicrobianos, asociados o no a otras clases farmacoldgicas. Las prescripciones se
analizaron desde el 10/05/2021 hasta el 30/07/2021 en el momento de la venta y dispensacion de los medicamentos.
Las prescripciones farmacologicas que cumplieron con la Resolucion RDC No. 471 del 23 de febrero de 2021,
permitieron la venta y dispensacion de medicamentos por las farmacias y las prescripciones fueron retenidas y
archivadas (1* copia de la prescripcion) en el establecimiento farmacéutico. Las prescripciones incorrectas hicieron
imposible vender y dispensar los medicamentos y, por lo tanto, fueron devueltos al prescriptor. Se analizaron un total
de 207 recetas dentales y el 31,4% de las recetas tenian alglin error en el documento. El error mas prevalente estuvo
relacionado con la dosificacion del farmaco, representando un total del 79,14% de todos los errores encontrados en las
prescripciones. Ademas de los antibidticos, también encontramos otras clases de medicamentos en la prescripcion
como antiinflamatorios, analgésicos, antifibrinoliticos, antisépticos y antifingicos. El presente trabajo enfatiza la
importancia del conocimiento farmacolégico y la legislacion vigente para la realizacion de prescripciones
farmacoldgicas, que permitan la dispensacion de medicamentos a los pacientes.

Palabras clave: Antimicrobianos; Prescripcion; Medicamentos.

1. Introduciao

O cirurgido-dentista depara-se com diversas patologias na cavidade oral, sendo necessario intervengdes odontologicas,
almejando o restabelecimento fisiologico. Para favorecer o tratamento odontologico, muitas vezes o cirurgido dentista
necessita prescrever medicamentos para eliminar infecgdes, reduzir inflamacdo, dor, febre e até mesmo crise aguda de
ansiedade, ocasionados pelo medo ou trama de experiéncias passadas em consultorios odontolégicos (Castilho, Paixdo, &
Perini, 1999).

A prescri¢do de medicamentos pelos cirurgides-dentistas ¢ garantida pela lei n® 5.081 de 24 de agosto de 1966, no
artigo 6 e estabelece, no inciso II, que — “cirurgides-dentistas podem prescrever e aplicar especialidades farmacéuticas de uso
interno e externo, indicadas em odontologia”. Ja no inciso VIII as prescri¢des farmacoldgicas sdo também permitidas em casos
de urgéncia, como em acidentes graves que comprometam a vida e a saude do paciente” (Brasil, 1966). Em rela¢do aos
medicamentos sujeitos a controle especial, como psicotropicos, a Portaria SVS/MS n° 344, de 12 de maio de 1998, regula no
artigo 38 que as prescri¢cdes farmacoldgicas realizadas por cirurgides dentistas devem ser singulares para uso odontologico
(Brasil, 1998; Falcao, 2014).

As classes farmacoldgicas mais comumente empregadas na rotina odontologica sdo os antimicrobianos, anti-
inflamatorios e analgésicos. A introducdo do antibidtico penicilina na década de 1940 constitui um dos avangos mais
importantes na histéria da medicina, proporcionando naquela época tratamento farmacoldgico contra microrganismos
invasores, contribuindo dessa forma para a redugdo na mortalidade. Na atualidade, diversos antimicrobianos estdo disponiveis
e diferenciam-se pela estrutura quimica e pelo mecanismo de ag@o. Normalmente os antimicrobianos sdo toxicos aos
microrganismos invasores, porém apresentam pouca toxicidade para os pacientes e sdo amplamente prescritos por cirurgides-

dentistas (Guimardes, Momesso, & Pupo, 2010). Os farmacos anti-inflamatorios sdo divididos em anti-inflamatérios ndo
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esteroidais (AINEs) e anti-inflamatorios esteroidais (AIEs), sendo ambos utilizados para reduzirem o processo inflamatorio e,
por consequéncia, promovem analgesia (Andrade, 2014). Os analgésicos sdo farmacos utilizados para o alivio da dor de
intensidades variadas e sdo divididos em opidides e ndo opidides (Flores, Castro, & Nascimento, 2012). Embora os analgésicos
apresentem mecanismos de agdo distintos, o objetivo do tratamento farmacoldgico ¢ tinico: induzir analgesia, reduzindo dessa
forma a sensacdo de dor nos pacientes.

Conforme Busanello et al. (2017) a Resolug@o n° 357, de 20 de abril de 2001doConselho Federal de Farmacia (CFF),
no artigo 21, define que o estabelecimento farmacéutico s6 podera dispensar os medicamentos prescritos por profissional apto

Se:

I) estiver escrito a tinta, em portugués, em letra de forma clara e legivel, observada a nomenclatura oficial dos
medicamentos ¢ o sistema de pesos e medidas oficiais do Brasil. A datilografia ou impressdo por computador é
aceitavel; II) contiver o nome e o enderecgo residencial do paciente; III) contiver a forma farmacéutica, posologia,
apresentacdo, método de administracdo e duracdo do tratamento; IV) contiver a data e a assinatura do profissional,
enderego do consultorio e o niimero de inscri¢do no respectivo conselho profissional. A prescri¢do deve ser assinada
claramente e acompanhada do carimbo, permitindo identificar o profissional, em caso de necessidade. V) a prescri¢do
ndo deve conter rasuras e emendas (CFC, 2001).

Embora a Resolugdo anteriormente descrita seja clara, erros nas prescrigdes farmacologicas sdo constantes,
ocasionando dessa forma administracdo incorreta, trocas de medicamentos, alteragdes na posologia, reduzindo o sucesso da
terapia medicamentosa (Brasil, 2013, Jacobsen, Mussi, & Silveira, 2019; Lima et al., 2016b). As situa¢des que podem levar
aos erros nas prescricdes de medicamentos sdo diversas e as mais comuns sdo: deficiéncias na formagdo académica, uso de
fontes de pesquisa desatualizadas e/ou incorretas e falta de conhecimento da legislagdo vigente (Cassiani, Monzani, & Silva,
2010; Garbin, Garbin, Rovida, Moroso, & Dossi, 2007). Assim, para evitar erros nas prescricdes medicamentosas que possam
inviabilizar a dispensagdo do farmaco, o cirurgido-dentista deve possuir conhecimentos atualizados de farmacologia e das
normas vigentes sobre prescrigdes e dispensagdo de medicamentos pelo estabelecimento farmacéutico, de forma a evitar erros
que prejudiquem ou até mesmo inviabilizem a dispensagdo e o tratamento farmacoldgico do paciente. Diante da problematica
acima relatada, o objetivo do presente trabalho foi quantificar erros em prescrigdes farmacologicas odontologicas e identificar

0s erros mais encontrados.

2. Metodologia

O presente trabalho foi realizado através de estudo transversal. Foram analisadas prescri¢des farmacologicas
odontologicas em duas drogarias privadas na cidade de Patos de Minas — MG. A amostra foi composta pelas prescrigdes de
antimicrobianos associados ou ndo a outras classes farmacoldgicas (na mesma prescrigdo medicamentosa; co-prescri¢do),
provenientes de cirurgides-dentistas. As prescricdes foram recebidas e avaliadas pelos responsaveis técnicos (farmacéuticos)
antes da dispensacdo dos medicamentos. A amostra foi composta por 80 prescricdes recebidas na primeira drogaria
participante do trabalho e 127 recebidas na segunda drogaria, totalizando 207 prescri¢des farmacoldgicas. A coleta dos dados
foi realizada no periodo entre 10/05/2021 a 30/07/2021, no momento da venda dos medicamentos pelos estabelecimentos
farmacéuticos.

Para atender a Resolugdo RDC no 471, de 23 de fevereiro de 2021, todas as prescri¢des farmacoldgicas foram
analisadas como corretas ou incorretas antes de os medicamentos serem dispensados aos pacientes. Os itens analisados foram:
escrita legivel; presenca de rasuras; nome do principio ativo do medicamento; forma farmacéutica; posologia completa e
correta (dose do medicamento, via de administra¢do, intervalo entre as administragdes e a duragdo do tratamento); nome

completo do paciente; assinatura do profissional; nimero de inscri¢do no Conselho; carimbo do profissional e dados da clinica
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odontologica. As prescrigdes que apresentavam erros nos itens acima mencionados inviabilizaram a dispensacdo dos
medicamentos, e as prescri¢des foram devolvidas aos prescritores. Os dados foram coletados pelos farmacéuticos das drogarias
e repassados aos pesquisadores para inser¢do na planilha do programa Microsoft Office Excel 2007. Para a realizagdo dos
graficos foi utilizado o software GraphPad Prism versdo 7.0. Os resultados sdo apresentados na forma de tabelas e graficos,
utilizando a frequéncia absoluta e a frequéncia relativa. O projeto de pesquisa foi aprovado pelo Comité de Etica em Pesquisa

envolvendo Seres Humanos da Faculdade Patos de Minas (CAAE 45489221.4.0000.8078).

3. Resultados

Avaliagdes de prescrigdes medicamentosas sdo rotina em farmacias e drogarias e é crucial para permitir a dispensagéo
dos farmacos prescritos por profissionais habilitados. Dessa forma, as 207 prescrigdes medicamentosas de antimicrobianos
prescritas por cirurgides-dentistas, (com ou sem co-prescri¢do) foram avaliadas antes da dispensac¢do farmacéutica, e revelou-
se o total de 65 prescrigdes com algum tipo de erro, correspondendo a 31,4%, fato este que inviabilizou a terapia
farmacoldgica. Os erros foram contabilizados nessas 65 prescrigdes e o total de 163 erros foram encontrados, apresentando
uma média de aproximadamente 2,5 erros por prescricdo medicamentosa (figura 1B). Do total dos erros encontrados, 129
foram relacionados a posologia (79,14%). Os demais foram referentes a auséncia de dados da clinica (21 prescri¢des; 12,9%),
auséncia de carimbo do prescritor (6 prescri¢des; 3,68%), auséncia de dados do paciente (4 prescrigdes; 2,45%) e auséncia de
assinatura do prescritor (3 prescri¢oes; 1,84%) (Figura 1B).

Apos a analise das prescrigdes como corretas ou incorretas, 207 prescricdes foram analisadas para identificar qual
antimicrobiano foi mais prescrito pelos cirurgides dentistas. Dentre os antimicrobianos, a amoxicilina foi o farmaco mais
prescrito pelos cirurgides-dentistas, perfazendo 58,45% de todas as prescrigdes. Os demais antimicrobianos encontrados nas
prescrigdes medicamentosas foram a azitromicina (24,15%), amoxicilina associada ao clavulanato (9,18%) e metronidazol
(5,80%) (Tabela 1).

Além dos antimicrobianos, algumas das prescrigdes farmacoldgicas apresentaram outras classes farmacologicas
associadas (co-prescri¢do), como por exemplo os AINEs, analgésicos, AIEs, antiflingicos entre outros (Tabela 2). Ap6s analise
das prescri¢des, foi verificado que os AINEs foram os medicamentos mais prevalentes na co-prescricdo dos antimicrobianos.
Os medicamentos mais prescritos foram nimesulida (25,14%), ibuprofeno (13,97%) e diclofenaco (2,79%). As prescri¢des
farmacoldgicas de analgésicos ndo opidides ocupou o segundo lugar na prevaléncia de co-prescri¢des dos antimicrobianos e
mostrou ser a dipirona (20,11%) principal escolha para alivio da dor. Em relag@o a prescri¢do de AIEs, foi verificado que a
dexametasona obteve o maior numero de co-prescrigdes, perfazendo o total de 6,14%. Os opidides ocuparam a quarta posicao
na prevaléncia de medicamentos co-prescritos dos antimicrobianos e a escolha na prescri¢do dos cirurgides-dentistas foi
codeina associada ao paracetamol (5,59%). Outros farmacos co-prescritos por cirurgides-dentistas, entretanto em menor

numero, sao mostrados na Tabela 3.
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Figura 1 - Erros em prescri¢des odontologicas.
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Figura 1) Analise de erros em prescrigdes farmacologicas odontoldgicas. Identificagdo das prescrigdes medicamentosas como corretas ou

incorretas (figura 1A). Identificagdo dos erros encontrados nas prescrigdes farmacologicas (figura 1B). Os dados foram expressos pela
frequéncia relativa.

Fonte: Autores.

Tabela 1 - Medicamentos prescritos pelos Cirurgides-dentistas.

Medicamentos Frequéncia Frequéncia
Prescritos Absoluta (n) Relativa (%)
Antibidticos

Amoxicilina 121 58,45%
Azitromicina 50 24,15%
Amoxicilina + clavulanato 19 9,18%

de potéssio

Metronidazol 12 5,80%
Cefalexina 3 1,45%
Levofloxacino 2 0,9%

Fonte: Autores.
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Tabela 2 - Classes Farmacoldgicas prescritas pelos Cirurgides-dentistas.

Classes Farmacologicas Frequéncia Frequéncia
Absoluta (n) Relativa (%)

AINEs 85 47,49%
Analgésicos ndo opidides 55 30,73%
AlEs 13 7,26%
Analgésicos opiodides 12 6,70%
Antissépticos 9 5,03%
Antifungicos 3 1,67%
Antifibrinoliticos 2 1,12%

Fonte: Autores.
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Tabela 3 — Medicamentos prescritos pelos Cirurgides-dentistas.

Medicamentos Prescritos Frequéncia Frequéncia
Absoluta (n) Relativa (%)

AINEs

Nimesulida 45 25,15%
Ibuprofeno 25 13,97%
Diclofenaco 5 2,79%
Trometamol cetorolaco 3 1,67%
Piroxicam 3 1,67%
Cetoprofeno 2 1,12%
Celecoxibe 2 1,12%
Analgésicos niio opidides

Dipirona 36 20,11%
Paracetamol 12 6,70%
Dipirona + Cloridrato de prometazina 7 3,91%
+ Cloridrato de adifenina

AlEs

Dexametasona 11 6,14%
Prednisona 2 1,12%
Analgésicos opidides

Paracetamol + Codeina 10 5,59%
Codeina 2 1,12%
Antisséptico

Clorexidina 0,12% 9 5,03%
Antifingico

Nistatina 3 1,67%
Antifibrinolitico

Acido tranexamico 2 1,12%

Fonte: Autores.
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4. Discussao

Os resultados obtidos no presente trabalho corroboram os dados da literatura e sugerem que erros em prescri¢des
odontologicas sdo comuns, porém desfavorecem o tratamento farmacoldgico prescrito pelos cirurgides dentistas, pois
inviabilizam a dispensacdo dos medicamentos pelas farmacias ou drogarias (Aratijo, Biagini, Fernandes, Caputo, & Silva,
2012; Catarino et al., 2021; Souza, Silva, & Brito, 2011). Os resultados demonstraram 31,4% de erros nas prescrigdes
realizadas pelos cirurgides-dentistas. Também foi constatado que as prescrigdes medicamentosas apresentavam mais de um
medicamento na mesma receita (co-prescri¢do). Dessa forma, poderiam ser encontrados mais de um erro nas prescrigdes
analisadas. De fato, foi encontrado uma média aproximada de 2,5 erros nas prescricdes odontologicas, sugerindo assim que
quanto maior o numero de medicamentos na mesma prescri¢do, maior ¢ a possibilidade de erros. O trabalho avaliou também
qual seria a maior prevaléncia dos tipos de erros nas prescri¢gdes odontoldgicas. Surpreendentemente quase 80% de todos os
erros encontrados nas prescri¢des estavam relacionados a posologia do medicamento prescrito. Os erros de posologia foram
relacionados a dose do medicamento, via de administra¢do, intervalo entre as administra¢des e dura¢do do tratamento. O
conhecimento sobre o farmaco a ser prescrito pelo cirurgido-dentista ¢ fundamental para se evitar erros (Aradjo et al., 2012).
Corroborando estes resultados, Lisboa (2015) encontraram similaridade, mostrando erros no intervalo e durag¢do do tratamento
farmacologico. Ainda Lins, Cazzamalli e Zancanaro (2012) constataram que os erros estavam relacionados a auséncia da via
de administragdo dos farmacos prescritos. Dessa forma, podemos inferir que o conhecimento farmacologico e da legislagdo
vigente ¢ de grande importancia para a realizagdo de prescri¢des medicamentosas corretas.

As prescrigdes medicamentosas em odontologia visam a cura ou alivio das situagdes que acometem o paciente como:
infec¢des, inflamagdo, dor, ansiedade, dentre outras. As infecgdes de importdncia odontoldgica mais relevantes sdo
ocasionadas principalmente pelos microrganismos anaerobios obrigatorios e que causam infeccdo dento alveolar, carie
dentaria, infecgdes pos cirlirgicas e pericoronarite, respectivamente (Costa, 2018). Dessa forma, o uso de antimicrobianos €
preconizado na clinica odontoldgica para tratamento das infecgdes agudas e/ou cronicas, profilatica em pacientes de risco para
desenvolvimento de endocardite bacteriana e profilatica para pacientes com algum grau de comprometimento do sistema
imune (Barreto & Pereira, 2008). A primeira escolha para tratamento de infec¢des bacterianas na cavidade oral é a amoxicilina,
pois as bactérias gram-positivas aerobias sdo normalmente sensiveis ao tratamento com esse medicamento (Melo, Duarte e
Soares, 2012). Os resultados aqui encontrados confirmam os dados da literatura, visto ter sido a amoxicilina a primeira escolha
dos cirurgides-dentistas para prescrever antimicrobianos. Entretanto, um problema de extrema importancia ¢ a resisténcia
bacteriana relacionada ao uso indiscriminado de antimicrobianos. Sendo assim, embora o presente trabalho ndo tenha dado
subsidios necessarios para sugerir uso indevido de antimicrobianos, alerta sobre uma reflexdo relativa a necessidade da
prescrigdo desses medicamentos, visto ser a resisténcia bacteriana uma atualidade muito desfavoravel aos clinicos de todo o
mundo (Loureiro, Roque, Rodrigues, Herdeiro, & Ramalheira, 2016).

Em alguns casos de infecg¢@o bacteriana na cavidade oral, os sinais cardinais do processo inflamatoério sdo facilmente
identificados e, sem davida, a dor ¢ o que gera mais incomodo (Costa, Ribeiro, & Cabral, 2012). Dessa forma, além do
tratamento farmacoldgico com antimicrobianos, é necessario a prescricio de medicamentos para reduzir o processo
inflamatorio, a dor e a febre dos pacientes (Brasil, 2012). Sendo assim, também foram verificadas outras classes de
medicamentos prescritas em conjunto com antimicrobianos. Os AINEs foram os medicamentos prescritos com maior
intensidade. Essa associag@o justifica-se, pois na grande maioria dos casos de infecgdo observa-se inflamacdo e com muita
frequéncia ocorre a sensibilizagdo dos neurénios sensitivos, proporcionando edema e dor, respectivamente (Catterall &
Mackie, 2019). Em alguns casos o patdgeno promove a liberacdo de pirdgenos que alteram o limiar de disparo de neurdnios
hipotalamicos, proporcionando febre. Dessa forma, os AINEs também podem ser utilizados para a redugdo da temperatura

corporal (Whalen, Finkel, & Panavelil, 2016). Embora os AINEs sejam medicamentos utilizados com rotina na clinica
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odontoldgica, seu uso prolongado pode induzir rea¢des adversas como lesdo no trato gastrointestinal, insuficiéncia renal aguda
e insuficiéncia cardiaca. Portanto, a prescricdo desses medicamentos deve ser cautelosa (Moore, Derry, & McQuay, 2007).

Prescri¢des de AIEs associados aos antimicrobianos também foram encontradas no presente trabalho, entretanto, a
prevaléncia foi menor. Esses sdo farmacos potentes para se reduzir o processo inflamatorio e vém sendo utilizados com
frequéncia em situagdes odontoldgicas pré-operatorias (Boonsiriseth, Klongnoi, Sirintawat, Saengsirinavin, & Wongsirichat,
2012). Embora sua poténcia anti-inflamatodria seja almejada na clinica médica e odontoldgica, seus efeitos adversos devem ser
considerados, principalmente se o tratamento farmacoldgico for cronico. As reagdes adversas dos AIEs sdo distirbios liquidos
e eletroliticos, musculares, gastrintestinais, dermatoldgicos, psiquidtricos, enddcrinos, imunoldgicos, entre outros (Vicente,
Loffi, & Nesi, 2013).

Em casos de dor moderada a intensa na clinica odontoldgica, a prescrigdo de analgésicos se faz necessaria. Os
analgésicos ndo opiodides e os opidides mais prescritos no presente trabalho foram a dipirona e a associag@o entre o paracetamol
e codeina, respectivamente. Os resultados aqui encontrados refor¢gam os dados da literatura onde a co-prescricdo de
antimicrobianos, anti-inflamatérios e analgésicos pode ser realizada, objetivando a redugdo da infeccdo, da inflamagédo e da dor
(Lima et al., 2016a; Marmitt, 2010; Walter, 2019). E importante mencionar que a associagdo de farmacos com diferentes
mecanismos de agdo ¢ plausivel, podendo favorecer melhora clinica, entretanto quanto maior o numero de farmacos
administrados, maior ¢ a possibilidade de interagdes medicamentosas. Assim, associa¢des farmacoldogicas devem ser realizadas
com cautela (Secoli, 2001).

Os antifungicos, antissépticos e antifibrinoliticos também sdo farmacos prescritos pelos cirurgides-dentistas e
prescrigdes desses farmacos também sdo encontradas no presente trabalho. Antifungicos sdo indicados para o tratamento de
doengas orais como a candidiase oral, blastomicose e estomatite protética e os medicamentos mais utilizados sdo a nistatina e o
miconazol (Lima, 2013). Os antissépticos, por sua vez, sdo indicados por cirurgides dentistas para o controle da placa
bacteriana e antissepsia pré-cirargica, reduzindo dessa forma infec¢do cruzada e infecgdo pos-operatoria (Araujo et al., 2015).
Os antifibrinoliticos sdo farmacos prescritos pelos cirurgides-dentistas para cirurgia oral em pacientes com coagulopatias,

como método auxiliar na hemostasia (Milani et al., 2017).

5. Conclusao

O presente trabalho verificou que mais de 30% das prescrigdes medicamentosas realizadas por cirurgides-dentistas
continham erros, impossibilitando a venda e dispensacdo dos medicamentos pelos estabelecimentos farmacéuticos. Também
foi verificado que a grande maioria dos erros encontrados estavam relacionados a posologia dos medicamentos, sugerindo falta
de conhecimento farmacoldgico para realizar prescrigdes medicamentosas. Outros erros encontrados nas prescri¢des foram a
auséncia de dados da clinica, do paciente ou do prescritor, sugerindo falta de ateng@o do prescritor no momento da realiza¢do
da prescri¢cdo medicamentosa.

Uma importante estratégia para reduzir os erros em prescrigdes medicamentosas ¢ a realizacdo de cursos de
atualizacdo, que poderdo fortalecer os conhecimentos sobre terapias farmacologicas em odontologia e sobre as legislagdes
vigentes, favorecendo, dessa forma, a redug@o de erros em prescrigdes, o que beneficiara o paciente odontologico.

Dessa forma, conclui-se que o conhecimento do cirurgido-dentista sobre os medicamentos ¢ a legislagdo vigente sdo
extremamente importantes para a realizagdo da prescrigdo medicamentosa, pois a correta prescrigdo medicamentosa

odontoldgica contribui para um tratamento seguro, eficaz e reduz o custo do tratamento.
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