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Resumo

O objetivo do presente estudo foi analisar a importancia da assisténcia farmacéutica no cuidado a satde dentro da atencédo
primaria, fazendo-se entender o papel primordial do farmacéutico no cuidado centrado no individuo e no coletivo. Trata-se de
um estudo do tipo reviséo integrativa da literatura, descritiva, onde foi pesquisado publica¢des de cunho cientifico indexadas
nas bases de dados online Biblioteca Virtual em Satde — BVS (Medline, IBECS e LILACS) e SCIELO dos anos de 2016 a
2021. Foram recuperados 167 artigos, sendo 80 resultados da base de dados MEDLINE, 46 na LILACS, 14 na IBECS, 27 na
SCIELO. Apds leitura dos titulos e resumos foram selecionados 20 artigos. Observou que a concretizagdo da assisténcia
farmacéutica (AF) é vista como uma das ferramentas para o fortalecimento dentro do Sistema Unico de Sadde (SUS). Isso esta
diretamente ligado ao desenvolvimento da sua gestdo participativa no sistema, designo este que garante 0 acesso aos
medicamentos e & integralidade da assisténcia terapéutica. A inclusdo do farmacéutico nesse contexto impacta positivamente
na salde da populacdo quando o mesmo trabalha ao lado da populagéo, cuidado e promovendo salde, realizando estratégias
voltadas para bem-estar do individuo e da familia.

Palavras-chave: Assisténcia farmacéutica; Atencdo primaria; Sistema Unico de Satde.

Abstract

The aim of this study was to analyze the importance of pharmaceutical assistance in health care within primary care, making it
possible to understand the primary role of the pharmacist in care centered on the individual and the collective. This is a
descriptive, integrative literature review type study, where scientific publications indexed in the online databases Virtual
Health Library — VHL (Medline, IBECS and LILACS) and SCIELO from 2016 to 2021 were searched. 167 articles were
retrieved, being 80 results from the MEDLINE database, 46 from LILACS, 14 from IBECS, 27 from SCIELO. After reading
the titles and abstracts, 20 articles were selected. He noted that the implementation of pharmaceutical care (PA) is seen as one
of the tools for strengthening within the Unified Health System (SUS). This is directly linked to the development of its
participatory management in the system, which | designate ensures access to medicines and integral therapeutic care. The
inclusion of the pharmacist in this context positively impacts the health of the population when he works alongside the
population, caring for and promoting health, carrying out strategies aimed at the well-being of the individual and the family.
Keywords: Pharmaceutical care; Primary attention; Health Unic System.

Resumen

El objetivo de este estudio fue analizar la importancia de la asistencia farmacéutica en la atencion de la salud dentro de la
atencion primaria, permitiendo comprender el papel principal del farmacéutico en la atencién centrada en el individuo y el
colectivo. Se trata de un estudio tipo revisién de literatura descriptiva, integradora, donde se buscaron publicaciones cientificas
indexadas en las bases de datos en linea Biblioteca Virtual en Salud - VHL (Medline, IBECS y LILACS) y SCIELO de 2016 a
2021. Se recuperaron 167 articulos, siendo 80 resultados de la base de datos MEDLINE, 46 de LILACS, 14 de IBECS, 27 de
SCIELO. Después de leer los titulos y resimenes, se seleccionaron 20 articulos. Sefial6 que la implementacién de la atencién
farmacéutica (AP) es vista como una de las herramientas para el fortalecimiento dentro del Sistema Unico de Salud (SUS).
Esto estd directamente ligado al desarrollo de su gestion participativa en el sistema, que designo asegura el acceso a los
medicamentos y la atencion terapéutica integral. La inclusion del farmacéutico en este contexto impacta positivamente en la
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salud de la poblacién cuando trabaja junto a la poblacién, cuidando y promoviendo la salud, llevando a cabo estrategias
orientadas al bienestar del individuo y la familia.
Palabras clave: Atencidn farmacéutica; Atencidn primaria; Sistema Unico de Salud.

1. Introducéo

De acordo com o Ministério da Saude (MS) e Conselho Nacional de Secretarios de Satide (CONASS) define-se como
atencdo primaria a salde o agrupamento de a¢des de salde no contexto individual e coletivo que compreende a promocéo,
prevencao, diagndstico em tempo oportuno, tratamento e reabilitacdo. Sua construcdo deve ter como alicerce o exercicio de
praticas gerenciais e sanitarias, democraticas e participativas realizadas em equipe, direcionadas a populacfes de territorios
bem delineados (BRASIL, 2004).

O termo “Assisténcia Farmacéutica” teve origem em um cenario focal para o provimento de medicamentos. Mesmo
diante do designo da Central de Medicamentos (CEME) mantivesse o termo AF, ndo existia até a proclamacdo da Politica
Nacional de Medicamentos (PNM), um exato conceito de sua finalidade, objetivos e o conjunto de atribui¢Bes que a integrasse.
Apo6s estruturacio da PNM, a AF correspondeu ao planejamento integrado do Sistema Unico de Sadde (SUS) permitindo desta
forma alicergar o processo instalado de promocdo da cidadania condizentes com os principios legitimos do direito a saude
(BRASIL, 1971; Bermudez et al., 2018).

Dentro desta construgdo da PNM houve também a fundacdo do Programa Nacional de Qualificagcdo da Assisténcia no
Sistema Unico de Sadde (Qualifar-SUS). Tratou-se de um plano que teve como intuito ofertar aperfeicoamento e integracio
das atividades da AF nas redes de atencdo a saude. O programa esté estruturado em quatro pilares que se constituem entre si, a
saber: estrutura, informacdo, educacgdo e cuidado. (BRASIL, 2015; Rodrigues et al., 2017).

A atencdo farmacéutica possui cardter sistematico, multidisciplinar, abrangendo diversas estratégias direcionadas a
promocdo, protecdo e recuperacdo da salde do individuo e da coletividade, permitindo o acesso e o uso racional dos
medicamentos. Neste contexto, entra a importancia da atuagdo do farmacéutico na AF dentro da atencdo priméria a satde. Com
0 passar dos anos, sua insercdo na equipe multiprofissional vem ganhando espaco, permitindo que 0 mesmo assuma papeis de
lideranca, gerenciamento e o cuidado integral ao cliente (Costa et al., 2017).

Ainda de acordo com o Ministério da Saude — 2014 no contexto de complexidade do processo salde-doenga-cuidado
requer a sistematizacdo do processo de trabalho na Atencdo Priméria a Salde - APS, por meio de equipes multiprofissionais,
devendo ter uma abordagem interdisciplinar e intersetorial. Fazendo parte desta equipe atua também o farmacéutico quer seja
atuando nos Centros de Saude ou em equipes de referéncia do Nucleo de Apoio a Familia — NASF (BRASIL, 2014a).

E notdrio ressaltar que nos Gltimos 19 anos algumas conquistas fortaleceram a atuacio do farmacéutico na APS, a
saber: a Politica Nacional de Medicamentos; a Politica Nacional de Assisténcia Farmacéutica (PNAF/2004); a Politica
Nacional de Atencao Basica (PNAB/2006), atualizada em 2011; e a publicacdo da portaria de criagdo do Nicleo de Apoio a
Salde da Familia (NASF) em 2008, atualizada em 2014. Também contribuiu, no &mbito do Ministério da Salde, a estruturacéo
do Departamento de Assisténcia Farmacéutica (DAF) em 2003 (BRASIL, 2014b).

A Organizacdo Mundial da Saude (OMS) fomentou publicacfes sobre a renovacdo da atencdo primaria nas Ameéricas,
que inclui um documento sobre os Servigcos Farmacéuticos na APS. Esse contexto estimula a implantagdo de uma nova
identidade profissional do farmacéutico para atuar para além da tradicional gestdo do medicamento, com abordagem voltada
para o cuidado. A integracdo do farmacéutico na equipe, a formacdo e o uso de novas tecnologias para atuar na APS e a

construcédo do vinculo com a comunidade e com os usudrios sao desafios que estdo postos (Barberato et al. 2019).
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Neste sentindo este estudo tem por objetivo principal analisar a importancia da assisténcia farmacéutica no cuidado a
salde dentro da atencdo primaria, fazendo-se entender o papel primordial do farmacéutico no cuidado centrado no individuo e

no coletivo.

2. Metodologia

Trata-se de um estudo de revisdo integrativa da literatura, descritiva, onde foi pesquisado publicacGes de cunho
cientifico indexadas nas bases de dados online Biblioteca Virtual em Salude — BVS (Medline, IBECS e LILACS) e Scientific
Electronic Library Online - SCiELO utilizando palavras-chave e espaco temporal compreendidos de 2016 a 2021.

A revisdo integrativa da literatura é um método de pesquisa que objetiva tracar uma andlise sobre o conhecimento ja
construido em pesquisas anteriores sobre um determinado tema. Possibilita a sintese de varios estudos ja publicados,
permitindo a geragdo de novos conhecimentos, pautados nos resultados apresentados pelas pesquisas anteriores (Botelho et al.,
2011). Para a producdo, utiliza-se seis etapas, a saber: 1) identificacdo do tema e selecdo da questdo de pesquisa, 2)
estabelecimento dos critérios de inclusdo e exclusdo, 3) identificacdo dos estudos pré-selecionados, 4) categorizacdo dos
estudos selecionados, 5) andlise e interpretacdo dos resultados e 6) apresentacéo da revisdo/sintese do conhecimento.

Foram utilizadas obras na lingua portuguesa e inglesa com os seguintes descritores em salde (DeCS): Assisténcia
farmacéutica, Atencdo primaria a satde, Sistema Unico de Salde, para responder a seguinte questdo de pesquisa: Qual a
importancia da assisténcia farmacéutica no cuidado a salde dentro da atengdo primaria? Diante disso, foi elaborado o
organograma abaixo para organizagéo dos trabalhos encontrados.

Os seguintes critérios de inclusdo foram adotados para sele¢cdo da producdo cientifica, a saber: a) artigos b) estar
disponivel em texto completo c) recorte temporal de 2016 a 2021 d) estudos disponiveis nos idiomas portugués e inglés. Como
critérios de exclusdo, foram desconsiderados os textos que ndo tinham relagcdo com a tematica ou apresentaram duplicatas. Os
artigos apos estabelecidos os critérios de inclusdo e exclusdo foram tabulados cronologicamente em uma planilha do Microsoft
Excel 2013.

3. Resultados

A partir da busca pelos descritores e filtros, foram recuperados 167 artigos, sendo 80 resultados da base de dados
MEDLINE, 46 na LILACS, 14 na IBECS, 27 na SCIELO. Apés leitura dos titulos e resumos foram selecionados 19 artigos

(Quadro 1) para esta elaboracdo desta revisdo. A Tabela 1 a sequir ilustra a busca realizada.

Tabela 1: Total de artigos selecionados segundo as bases de dados.

Bases de dados Artigos recuperados Artigos selecionados
MEDLINE 80 4
LILACS 46 5
IBECS 14 2
SciELO 27 8
Total 167 19

Fonte: Autoria Propria.

Em relacdo ao ano de publicagdo dos artigos, compreendidos entre 2016 a 2021, observou-se maior prevaléncia no

ano de 2017 correspondendo a 9 artigos (45%) das publicaces, seguido por 5 artigos publicados em 2020 (30%), 2 publicados
3
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em 2016 (10%), 1 artigo em 2018 (5%), 1 em 2019 (5%) e 1 em 2021 (5%). O grafico a seguir mostra o percentual segundo o

ano de publicacéo.

Figura 1. Distribuicdo dos estudos categorizados conforme ano de publicagéo.

m2016 =2017 =2018 m2019 2020 =2021

Fonte: Autoria prépria

De modo a organizar os artigos de forma cronolégica o seguinte quadro abaixo (Quadro 1) foi elaborado pontuando a

base de dados, titulo, autor, ano de publicacéo, tipo de estudo e abordagem utilizada na pesquisa.
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Quadro 1. Aspectos gerais dos estudos selecionados e caracteristicas metodolégicas.

n° Bases de Dados Titulo Autor/Ano Tipo de Estudo Abordagem
Assisténcia farmacéutica no
icipio do Rio de Janei . Longitudinal, .
1 SCIELO mun.|C|p|0 © x 10 g€ Janeiro, Silvaetal., 2016 ongiu |r.1a Quantitativo
Brasil: Evolucéo em aspectos retrospectivo
selecionados de 2008 a 2014
PNAUM: abordagem integradora
2 LILACS da Assisténcia Farmacéutica, Gadelha et al., 2016 Documental Quantitativo
Ciéncia, Tecnologia e Inovagdo
Acesso a'me(.ilca.ment.os: r~elagoes Transversal, Quantitativo
3 MEDLINE com a institucionalizacdo da Barros et al., 2017 Exol .
assisténcia farmacéutica xploratorio
Avancos e desafios da assisténcia
4 MEDLINE farmacéutica na atencéo primaria Costa et al., 2017 Narrativa Critica Qualitativo
no Sistema Unico de Satde
At|V|dao!e§ farmaceutlf:as (fle. B Transversal, o
5 SCIELO natureza clinica na atengdo basica Araljo, et al., 2017 | . Quantitativo
no Bra3sil Exploratério
A contribui¢do do farmacéutico
para a promocéo do acesso Descritivo, -
6 SCIELO e uso racional de medicamentos Melo etal., 2017 Transversal Quantitativo
essenciais no SUS
Caracterizagdo da
institucionalizacio da assisténcia Transversal, o
7 SCIELO instl UAI . 1286 o SSI,S . : Souzaet al., 2017 . Quantitativo
farmacéutica na atencao basica no Exploratério
Brasil
Copce_ngoes de as~5|ster_1C|z,i o Descritive, o
8 SCIELO farmacéutica na atencdo primaria a Costa et al., 2017 . Quantitativo
, . Exploratorio
saude, Brasil
F|narJC|§mento da ?sswten_u_a _ Transversal, o
9 MEDLINE farmacéutica na gestdo municipal Faleiros et al., 2017 Exoloratdri Quantitativo
do Sistema Unico de Saude xploratorio
For(;aAde_trabalho naNaSS|§t§nC|a Carvalho et al., 2017 o
10 LILACS farmacéutica da atencéao bésica do Transversal Quantitativo
SUS, Brasil
3 isténcia f auti Transversal, o
11 LILACS Gestdo da %SSISt?nc,Ia armaceu_tlca Gerlack et al., 2017 . Quantitativo
na atengdo primaria no Brasil Exploratorio
A praética clinica do farmacéutico Estudo
12 LILACS no nucleo de apoio a sadde a Silvaetal., 2018 - Qualitativo
g autoetnografico
familia
Assisténcia farmacéutica na
atencao bésica e Programa Entrevistas
13 SCIELO Farmacia Popular: a visdo de Mattosa et al., 2019 Qualitativo

gestores de esferas subnacionais do
Sistema Unico de Satide

semiestruturadas
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Assisténcia farmacéutica no Estudo
14 SCIELO cuidado a satde na Atencéo Maximo et al., 2020 (i Qualitativo
Primaria: tdo perto, tdo longe; 2020 etnografico

Etica e assisténcia farmacéutica na .-
Exploratdrio-

15 LILACS atencdo bésica: desafios cotidianos; Molina et al., 2020 L Qualitativo
descritivo
2020
Percepcdes de atores sociais sobre
isténci auti Estudo
16 SCIELO Assisténcia Farmaceutica na Soares et al., 2020 . Qualitativo
atencgdo primaria: a lacuna do exploratdrio

cuidado farmacéutico

Primary Health Care and
17 IBECS Community Pharmacy in Ireland: a Henman et al., 2020 Documental Quantitativo
lot of visions but little progress

Primary health care policy and
18 IBECS vision for community pharmacy Amariles, et al., 2020 Documental Quantitativo
and pharmacists in Colombia

Implementation of pharmaceutical Estudo
19 MEDLINE services in Brazilian primary Pereira et al., 2021 ¢ | Quantitativo
health care: a crosssectional study ransversa

Fonte: Autoria propria.

4. Discussao

4.1 Desafios da assisténcia farmacéutica na atengdo primaria a satude

Nas ultimas 30 décadas, diversas eventualidades corroboraram para o desenvolvimento da AF na atencdo primaria a
salde, dos quais podemos citar a Publicacdo da Politica Nacional de Medicamentos (PNM), Publicacdo das Diretrizes
Curriculares do Curso de Farmécia e definicdo do farmacéutico generalista com formacdo voltada ao SUS, Elaboragdo do
Consenso Brasileiro de Atengdo Farmacéutica e Criagcdo do Programa Nacional de Qualificacdo da Assisténcia Farmacéutica
no Sistema Unico de Sadde (QualiFar-SUS) isso conforme o levantamento feito na pesquisa de Soares; Brito; Galato, 2020.

Observou que a concretizacdo da assisténcia farmacéutica (AF) € vista como uma das ferramentas para o
fortalecimento dentro do Sistema Unico de Sadde (SUS). Isso esta diretamente ligado ao desenvolvimento da sua gestdo
participativa no sistema, designo este que garante o acesso aos medicamentos e a integralidade da assisténcia terapéutica.
Contudo, o que se tem observado nos ultimos anos nos municipios brasileiros é uma fragil descentralizacdo das acoes e a
capacidade de gestdo da AF nesses municipios, assim apontou o estudo feito por Gerlack et al., 2017.

De acordo ainda com a pesquisa de Gerlack et al., 2017, é preocupando o fato de que um quarto dos municipios do
territorio brasileiro ndo apresenta a AF estruturada conforme as normativas das secretarias Municipais de saude (SMS), fato
este que pode prejudicar sua insercdo no processo de planejamento em salde e ressoar negativamente na execucdo de suas
atribuicgdes.

Dados da pesquisa de Gadelha et al., 2016 sobre a implantagdo da AF nos territorios brasileiros discorre sobre o
conceito da AF segundo a Resolugdo que promulgou a PNAF — Politica Nacional de Assisténcia Farmacéutica que define a AF
como um agrupamento de atitudes de promocao, protecdo e recuperagdo da salde, individual e coletivo, empregando o uso de

medicamentos como matéria-prima primordial, objetivando ao seu acesso e uso prudente.
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Na pesquisa realizada por Costa et al., 2017 apontam para 0s avang¢os que a AF vem mostrando em parecia com atores
envolvidos nesse processo de instituicdo dessa politica nos municipios brasileiros, mesmo diante dos obstaculos que precisam
ser observados, debatidos e enfrentados pela sociedade.

Costa et al., 2017 também faz mencédo sobre a estrutura dos servigos farmacéuticos onde observou-se significativa
presenca de sistemas informatizados para a gestdo da AF nos municipios, ressaltando como ponto positivo para o
desenvolvimento do servico. No entanto, a dificuldade estd na sua integracdo em rede com diferentes servicos de salde.
Observado isso, se faz necessario, garantir condi¢cdes mais oportunas aos ambientes em que se realizam esses servicos, quer
seja pertinente a infraestrutura, tempo de espera para o atendimento nas farmacias.

Em um estudo realizado por Barros et al., 2017 em municipios brasileiros evidenciou que o sistema informatizado na
gestdo da AF compreendia um total de 55,6% dos pacientes que pegavam medicamentos em unidades que ndo dispunha de um
sistema para organizar a distribuicdo dos medicamentos. Onde havia sistema que compreendeu 18,5% estava ligado a rede de
outras unidades, tornando um ponto negativo no processo de vinculagéo das informacoes.

Nos resultados encontrados por Faleiros et al., 2017 sobre descentralizacdo da AF mostrou que segundo 0s secretarios
municipais, cerca de 54% dos municipios brasileiros apoiaram o regime de descentralizacdo parcial na forma de unido da
execuc¢do dos insumos do Componente Bésico da Assisténcia Farmacéutica — CBAF. A coordenagdo da AF dispunha com total
emancipacdo da gestdo dos recursos financeiros definidos para a AF em 22,7% dos municipios e parcial em 45,6%. Dos
municipios estudados o total de 67,3% fazia gastos com a organizacéo da AF.

O estudo de Faleiros et al., 2017 trouxe ainda sobre o repasse financeiro destinados a AF, onde mais da metade dos
municipios brasileiros recebeu no ano anterior a pesquisa, recursos oriundos dos estados ou da Unido designado a estruturagéo
e organizacgdo da AF. Mais de 50% dos municipios fizeram algum tipo de gasto com a Estruturacdo da AF em seus territorios.

Na pesquisa realizada por Souza et al., 2017 sobre institucionalizagdo da AF mostrou que um panorama heterogéneo
de formag&o da AF nas regides brasileiras. A dimenséo das estruturas formais foi a que melhor de sobressaiu. A legitimagéo da
AF no organograma reconhece o seu desempenho diante as demais areas publicas, fazendo-se perceptivel a populagdo como
um todo e aos demais segmentos da salde.

Souza et al., 2017 pontua sobre a informatizacdo da AF assim como Barros et al., 2017 também mostrou. Ainda que
no Brasil, as taxas dos que afirmam possuir sistema informatizado estarem acima de 70%, observou-se significativas
diferencas entre as regides, mostrando as desigualdades regionais de infraestrutura e logistica dos servicos de satde. Um
exemplo a ser elencado sobre isso é a baixa adesdo do uso do sistema Hoérus, no qual ha fortissimas evidéncias de que esse
sistema fortalece o controle e 0 monitoramento na utilizacdo dos medicamentos.

Costa et al., 2017 buscou-se entender o conceito de AF na visdo dos farmacéuticos. Os resultados revelaram a elevada
incidéncia de uma visdo geral de que a AF est4 centrada no medicamento, assim como, na ideia com o cuidado com o0s
usuérios de medicamentos.

Em um estudo recente realizado por Pereira et al., 2021 sobre a implementagdo da assisténcia farmacéutica na atencao
basica no Brasil e servicos farmacéuticos (PharmSes), observou-se que este servico se encontra em um nivel grave. Ainda é
preocupante quando se examinou as dimensdes e componentes do PharmSes. A implantacdo do PharmSes iniciou em 1988 e
ainda esta em andamento. Surgiu com a substituicdo para a instalagdo de uma nova responsabilidade municipal, estabelecida
pela Politica Nacional de Medicamento (PNM).

Carvalho et al., 2017 estudou sobre Forga de trabalho na assisténcia farmacéutica da atencdo basica do SUS, Brasil e
evidenciou que a forca de trabalho na assisténcia farmacéutica era predominantemente composta por mulheres, na faixa etéaria

de 18 a 39 anos, com formacdo superior (90,7% na coordenacdo e 45,5% na unidade de dispensacdo), com vinculo
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empregaticio efetivo (concursado), h mais de um ano no cargo ou atividade e jornada de trabalho semanal superior a 30 horas,
tanto na gestdo municipal quanto nas unidades de dispensagdo de medicamentos.

Na pesquisa realizada por Matos et al., 2019 sobre a AF na ABS na visdo de gestores observaram os problemas
relacionados a AF havendo concordancia sobre a deficiéncia no financiamento. Destacaram a falta de correcdo do valor de
repasse federal no elemento basico de financiamento da AF, a discrepancia entre o financiamento e o aumento do servico local
elevada pela expansdo das politicas de AB e AF, 0 aumento de precos dos medicamentos e a expansao das relacées.

Maximo; Andreazza; Cecilio, 2020 realizou um estudo de natureza etnografica com profissionais farmacéuticos de 7
UBS de 3 municipios sobre a AF na atencdo basica. O estudo revelou o potencial que AF traz de perspectiva para dentro da
UBS. E importante uma atuagio mais dialogada entre os profissionais, em particular os médicos que foram estudados no

presente trabalho e a equipe de salide que observam algo que ndo ocorre de forma tdo mecénica quanto pensavamos.

4.2 Processo de trabalho do farmacéutico no cuidado a satide na APS e dentro da equipe multiprofissional

E um desafio trabalhar em uma equipe multiprofissional, principalmente para o farmacéutico, pois se trata de uma
estratégia relativamente inovadora que se deu na APS a partir de 2009. O objetivo é fortalecer uma cultura de partilha de
saberes e relacionamento horizontal e igualitario entre os profissionais. O estimulo do trabalho multiprofissional para o
farmacéutico assim descreveu Silva et al., 2018 é ter a compreensdo da sua responsabilidade especifica ao atuar em uma
equipe de saude, para assim realizar o compartilhar de saberes e das responsabilidades comuns.

Silva et al., 2018 em sua pesquisa descreve sobre o processo de trabalho do farmacéutico dentro APS, fazendo uma
divisdo de trabalho farmacéutico em técnico-gerencial e técnico-assistencial para possibilitar uma grande carga de emocGes
negativas nos farmacéuticos. Esse topico foi um dos pontos mais questionado em diario de campo e entrevistas desta pesquisa.
Sentimentos como ansiedade, angustia, esgotamento, interrupcdes constantes, preocupagdes, cansago, sufocamento e frustacao
foram elencados pelos entrevistados.

Molina; Hoffmann; Finkler 2020 narraram as dificuldades enfrentadas pelos farmacéuticos na APS, principalmente no
Nicleo de Apoio de Saude da Familia — NASF, apontando a pulverizagdo das equipes. Um ponto destacado foi a propria
estrutura de alguns centros de salde, que ndo ajuda na interacdo entre os profissionais, interferindo na integracéo positiva para
um trabalho colaborativo e participativo. Foi elencado outras probleméticas que corrobora para a fragmentacdo do cuidado, a
saber, a falta de integracdo entre a ABS e as farmdcias, € provavel que um centro de salde dispense medicamentos sem
compreender que se remete a uma pessoa com HIV por exemplo. Observa-se que as farmécias da ABS ndo estdo em
concordancia e planejamento para atender junto com as esquipes da saude da familia — ESF.

Um estudo realizado em S&o Paulo por Melo & Castro, 2017 sobre a contribuicdo do farmacéutico na promocéo da
utilizacdo coerente dos medicamentos no SUS apontou sobre as intervengdes do farmacéutico junto aos prescritores para
mudancas no padrdo de prescricdo, foram ocultos pelo prescritores, pois ndo se admitia a aprovacdo do gestor nem a
autenticidade do papel do farmacéutico em questdes que transcendiam o aspecto logistico em relagdo ao medicamento.

Araljo et al., 2017 observou que a maioria dos farmacéuticos de sua pesquisa declararam realizar atividades de
natureza clinica mesmo nao dispondo de local especifico para atuar, condigdo esta primordial a prote¢do da privacidade e
confidencialidade nas atividades com os usuarios. Problematicas em relagdo aos recursos financeiros foi levantado pelos
entrevistados, onde indicaram realizar certa improvisagdo que demanda esforco dos profissionais, além de ndo contarem com
critérios que racionalizam a oferta dessas atividades nos servicos de sadde.

Amariles; Ceballos; Gonzalez-Giraldo, 2020 realizaram uma pesquisa sobre o papel do farmacéutico na ABS na

Col6mbia. Nesse cenario, sob a 6tica da farmacia, as diretrizes do MS e Prote¢do Social sobre a APS fazem parte a assisténcia
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farmacéutica. Contudo, nao fica claro as competéncias dos farmacéuticos ou da farmacia comunitaria. Os farmacéuticos estéo
envolvidos apenas nas redes de servicos de saude especializados ou de apoio no modelo de APS.

Outro estudo realizado na Irlanda por Henman, 2020 discorreu sobre a importancia da farmacia popular e o papel do
farmacéutico no cuidado a satde dentro da APS e chegaram a conclusdo de que tanto a farmacia comunitaria como a APS, o
sistema publico-privado do servigo procede em aumento de custos, fragmentacdo da prestacdo de servicos e concorréncia para
pacientes privados. A APS é vista como uma colecdo de servicos com base em agendamento e muito poucos dados séo
reunidos rotineiramente para fiscalizar o uso desses servicos por pacientes particulares e publicos.

Silva et al., 2016 ja enfatizava em sua pesquisa que se faz necessario ampliar a incorporacdo de profissionais
farmacéuticos nas equipes das unidades pelo territorio brasileiros, ofertando mais ainda o servico desse profissional. Isso é de
suma importancia visto que, as evidéncias apontam uma eficiente gestdo técnica dos processos logisticos dos medicamentos,
bem como a relag&o desses profissionais no cuidado, corroborando para a melhoria do uso certo de medicamentos ofertados na
APS.

5. Considerac0es Finais

O presente trabalho buscou reunir as evidéncias cientificas dos Gltimos 5 anos de publicacdo sobre a assisténcia
farmacéutica na atencéo primaria a satide — APS, assim como o papel do profissional farmacéutico e suas atribui¢cdes dentro da
equipe multiprofissional. Observou-se com isso, a evolugdo da assisténcia farmacéutica em todo territorio brasileiro mesmo
diante dos desafios. A inclusdo do farmacéutico nesse contexto impacta positivamente na salde da populacéo quando trabalha
ao lado da populagdo, cuidando e promovendo salde, realizando estratégias voltadas para bem-estar do individuo e da familia.

A assisténcia farmacéutica se mostrou no decorrer dos anos institucionalizada, descentralizadas nos municipios do
Brasil. A informatizagdo dos sistemas vem crescendo melhorando assim o atendimento como um todo ao usuario do SUS.
Com o avanco da gestdo da AF, o acesso e uso racional dos medicamentos ocorrerd de forma satisfatoria e o farmacéutico
podera consolidar suas intervencgdes voltadas ao cuidado tanto na pratica clinica na APS como na gestéo participativa dentro da
equipe multiprofissional.

Espera-se que a partir das evidéncias aqui levantadas se possa contribuir para o conhecimento profissional do
farmacéutico, além de enfatizar a necessidade de crescente busca por atualizacbes e mais estudos que possam agregar a
abordagem tedrica com a pratica clinica, fazendo-se entender também a importancia da assisténcia farmacéutica na atencéo

bésica a salde e seu papel primordial na equipe multiprofissional no cuidado a satde do individuo e da coletividade.
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