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Resumo

Obijetivo: Verificar o conhecimento de graduandos de Odontologia e cirurgides-dentistas acerca dos residuos gerados
apos o atendimento clinico e seu impacto ambiental. Metodologia: Trata-se de uma revisdo integrativa, cuja estratégia
de busca se baseou na utilizagdo das palavras e descritores e selecionou artigos publicados na lingua portuguesa, inglesa
e espanhola, disponiveis na integra e na forma online nas bases de dados PubMed e SciELO, além de MEDLINE,
LILACS e BBO via BVS e compreendidos no ano de 2008 a 2019, coletados nos meses de fevereiro a marco de 2021.
Dentre os 49 titulos e apds aplicagdo de filtros, leitura de titulos e resumos e remogdo de duplicatas, totalizou 8 estudos
para compor esta revisdo. Resultados: A maioria dos estudos apontaram falhas no conhecimento sobre os RSS, seja na
amostra dos graduandos ou cirurgides dentistas, e quando o conhecimento dos mesmos era favoravel, poucas atitudes
foram tomadas acerca dessa questdo. Conclusdo: A educagdo ambiental na préatica clinica ainda ndo é uma realidade
vivenciada cotidianamente nos cursos de Odontologia, tampouco praticada por cirurgifes-dentistas. Assim, evidencia-
se a necessidade de acBes intervencionistas em salde no &mbito académico e profissional, visando a mudanca
comportamental e favorecendo a sustentabilidade ambiental.

Palavras-chave: Residuos odontoldgicos; Gerenciamento de residuos; Contencdo de Riscos bioldgicos; Residuos de
servicos de sadde.

Abstract

Objective: The objective of this study was to verify the knowledge of undergraduates of Dentistry and dentists about
the residues generated after clinical care and its environmental impact. Methodology: This is an integrative review,
whose search strategy was based on the use of words and descriptors Dentistry and selected articles published in the
Portuguese language, English and Spanish, available in full and online in databases PubMed and SciELO, besides,
MEDLINE, LILACS and BBO track BVS and comprised in the year 2008 to 2019, collected in the months of February
to March 2021. Among the 49 titles and after applying filters, reading titles and abstracts and removing duplicates,
totaled 8 studies to compose this review. Results: The most studies pointed out gaps in knowledge about RSS, whether
among undergraduate students or dentists, and when their knowledge was favorable, few attitudes were taken on this
issue. Conclusion: The environmental education in clinical practice is not yet a reality experienced daily in dentistry
universities, nor practiced by dentists. Thus, the need for interventionist actions in health in the academic and
professional scope is evident, aiming at behavioral change and favoring environmental sustainability.

Keywords: Dental waste; Waste management; Containment of biohazards; Medical waste.

Resumen

Objetivo: Verificar el conocimiento de graduandos de Odontologia y cirujanos-dentistas acerca de los residuos
generados tras de la atencion clinica y su impacto ambiental. Metodologia: Se trata de una revision integrativa, cuya
estrategia de busqueda se basé en la utilizacién de palabras y descriptores y selecciond articulos publicados en la lengua
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portuguesa, inglesa y espafiola, disponibles en la integra y en la forma online en las bases de datos PubMed y SciELO,
ademas de MEDLINE, LILACS y BBO via BVS y comprendidos en el afio 2008 a 2019, recogidos en los meses de
febrero a marzo de 2021. Entre los 49 titulos y después de aplicar filtros, leer titulos y resimenes y eliminar duplicados,
totaliz6 8 estudios para componer esta revision. Resultados: La mayoria de los estudios sefialaron brechas en el
conocimiento sobre RS, sea en la muestra de estudiantes de pregrado o dentistas y cuando su conocimiento fue favorable,
se tomaron pocas actitudes sobre este tema. Conclusion: La educacidon ambiental aln no es una realidad vivida a diario
en los cursos de Odontologia, ni practicada por los odont6logos. Asi, se evidencia la necesidad de acciones
intervencionistas en salud en el ambito académico y profesional, orientadas al cambio de comportamiento y
favoreciendo la sostenibilidad ambiental.

Palabras clave: Residuos dentales; Gestion de residuos; Contencion de peligros bioldgicos; Residuos de los servicios
sanitarios.

1. Introducéo

A atuacgdo na Odontologia esta constantemente exposta ao risco de contaminagao e a mesma nao se restringe a equipe
profissional, mas também engloba pacientes e por isso requer cuidados especiais. Assim, medidas de protecdo sdo fundamentais,
como, uso de equipamentos de protecao individual, preparo do ambiente e do instrumental, desinfeccéo e esterilizacdo, e descarte
apropriado de residuos (Pinto, Motta & Raptopoulos, 2015). O descarte incorreto de residuos gerados na atividade clinica
odontoldgica se torna, progressivamente, o motivo de preocupacdo, pois, através desse descarte inadequado, 0 meio ambiente €
contaminado (Molina et al., 2017) (Kemparaj, Panchmal & Kadalur, 2018).

Os residuos de servicos de satde (RSS) séo, segundo a Associacdo Brasileira de Normas e Técnicas (ABNT), todo tipo
de lixo produzido em institui¢fes sanitarias e seu manejo é uma forma de gerencia-los (Associacdo Brasileira de Normas e
Técnicas [ABNT], 1993). Nesse sentido, esses residuos possuem caracteristicas toxicas e possivelmente patogénicas e, com isso
constituem um problema para sociedade e meio ambiente (Gomes & Esteves, 2012).

Nos consultérios odontoldgicos, sdo produzidos residuos: Biolégicos, como luvas, mascaras, gaze, algodao ou qualquer
material que tenha sido contaminado por fluidos corporais; Quimicos, como anestésicos, efluentes de processadores de imagem
(reveladores e fixadores), saneantes e desinfetantes, residuos de amalgama e radiografias odontoldgicas; Perfurocortantes, como
bisturis, agulhas, ampolas de vidro, brocas, limas endoddnticas e pontas diamantadas; e residuos comuns, dentre 0s quais sdo
encontrados diversos materiais reciclaveis, capazes de retornar a cadeia produtiva (Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria
[ANVISA], 2006). E devido a esses produtos da clinica, é necessario que o enfrentamento dessa problemética seja realizado
pelos profissionais, os quais devem desenvolver competéncias e habilidades desde a época de graduacéo, a fim de exigir dos
mesmos um posicionamento consciente e colaborativo para a busca de solugdes (Gessner, Piosiadlo, Fonseca & Larocca, 2013).

Diante do exposto, percebe-se que os residuos de satde publica sdo questdes atuais que fazem parte do cotidiano da
pratica clinica, assim, um caminho para solucionar a questdo dos RSS é o exercicio do bom senso, aliado a educago, treinamento
de profissionais da satde e esclarecimento da populagéo (Diaz et al., 2013).

A partir disso, é fundamental que os discentes possuam o conhecimento prévio sobre 0os RSS e o Plano de Gerenciamento
de Residuos de Servicos de Satde (PGRSS), que tem como objetivo minimizar a producdo e proporcionar aos residuos gerados
um encaminhamento seguro, e que seja trabalhado nas universidades o assunto, para que a tomada de medidas no contexto da
biosseguranca, aliado a economia de recursos, preservagdo ambiental, ética e responsabilidade garantam mais qualidade de vida
para as geracGes seguintes, pois, para transformar essa realidade, é necessario um trabalho integrado com todos 0s seguimentos
da sociedade, com vistas a implementacdo de programas de educacdo ambiental (Garcia & Zanetti-Ramos, 2004). Nesse
contexto, o desenvolvimento sustentavel na Odontologia é uma tematica que deve ser estimulada, com o objetivo de amenizar a
poluicdo e ndo comprometer as gerac6es futuras (Turma do Bem, 2009).

O objetivo deste estudo é verificar o grau de conhecimento de graduandos de Odontologia e cirurgides-dentistas acerca

dos residuos gerados apds o atendimento clinico e seu impacto ambiental.
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2. Metodologia

Trata-se de um estudo de revisdo integrativa, que utiliza métodos de identificacdo, analise e sintese dos resultados
obtidos nas pesquisas objetos de estudo, o qual, ao final, entrega o atual consenso sobre o que se conhece de mais atual em uma
tematica especifica e se encontra distribuido em estudos independentes (Souza, Silva & Carvalho, 2010). A conducéo do estudo
ocorreu com as seguintes etapas: elaboracdo da questdo de pesquisa, busca dos estudos primarios, extracdo de dados, avaliagédo
dos estudos primarios, analise e sintese dos resultados e apresentacao.

A revisdo seguiu as recomendacdes dos Principais Itens para Relatar Revisfes sistematicas e Meta-analises (PRISMA)
(Galvédo, Pansani & Harrad, 2015) e orientou-se a partir da elaboracdo da pergunta norteadora, fundamentada com base na
estratégia/estrutura PICO (P: pacientes/populagdo; I: intervencdo; C: comparagdo/controle; O: resultado/outcome) (Landa-
Ramirez & Arredondo-Pantaledn, 2014) (Quadro 1): Qual a percepcao de alunos e cirurgiGes-dentistas acerca dos residuos

gerados apés atendimentos clinicos e seu impacto ambiental?

Quadro 1. Estratégia seguindo o acrénimo PICO (Populagdo/Interven¢do/Comparacao e Resultado).

ACRONIM R R
o DEFINICAO DESCRICAO
P Populagdo Cirurgides-dentistas e académicos de Odontologia
3 Informacdo dada a respeito do correto gerenciamento dos residuos gerados em
I Intervencgao . ) .
atendimento e seu impacto ambiental
Cirurgides-dentistas e/ou académicos de Odontologia que ndo receberam quaisquer
C Comparagdo | informacéo a respeito do correto gerenciamento dos residuos gerados em atendimento
e seu impacto ambiental
0] Resultado O correto gerenciamento dos materiais odontol6gicos

Fonte: Autores (2021).

Foram realizadas buscas eletrbnicas de artigos nas bases de dados PubMed, Scientific Electronic Library Online
(SciELO), Medical Literature Analysis and Retrieval System Online (MEDLINE), Literatura Latino-americana e do Caribe em
Ciéncias da Saude (LILACS) e Bibliografia Brasileira de Odontologia (BBO), sendo estes trés Gltimos acessados através da
Biblioteca Virtual de Saude (BVS). Os mesmos critérios de buscas foram usados em todas as bases de dados, de modo a realizar
a captacéo por meio dos titulos, resumos e assuntos, sendo trés estratégias aplicadas as bases em questdo, segundo 0s mecanismos
disponiveis nas abas de pesquisas das bases, a fim de aumentar a abrangéncia dos trabalhos, intercalando com palavras e
DeCS/MeSH. Tal distincdo nas estratégias se deu em virtude da diferenca entre os indices disponiveis nas bases, uma vez que
na BVS se encontram as opgdes utilizaveis “Titulo, Resumo, Assunto; Titulo; Resumo”, SciELO “Todos os indices; Titulo;
Resumo” e PubMed “All Fields; Title; Title/Abstract”, com as respectivas buscas (Quadro 2). Desta forma, os descritores
utilizados para a busca de artigos com base nos Descritores em Ciéncias da Saude (DeCS) e Medical Subject Heading (MeSH)
foram: “Odontologia”, “Gerenciamento de residuos” e "Residuos odontologicos™; “Dentistry”, “Waste management” e “Dental
waste”; enquanto que as palavras Odontologia sustentavel e Sustainable dentistry foram combinadas com os descritores
supracitados entre as estratégias. No rastreamento das publicacfes foi utilizado o operador booleano "AND", de forma a
combinar as palavras mencionadas acima (Quadro 2).

O processo de selecdo dos artigos foi realizado em trés etapas: (1) remocao de duplicatas, (2) leitura do titulo e resumo;

e (3) andlise de texto na integra. O levantamento dos artigos foi realizado nos meses de Fevereiro a Marco de 2021, o qual obteve
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sua amostra final contemplando estudos publicados entre os anos de 2008 a 2019. Para a inclusdo dos artigos, foram empregados
0s seguintes critérios: Artigos publicados e indexados nas bases de dados selecionadas, escritos em inglés, portugués ou espanhol.

Foram excluidos artigos do tipo estudos de revisdo, dissertacfes, teses, relatos de caso e artigos ndo condizentes com a tematica.

Quadro 2. Estratégia de busca utilizada nas bases de dados selecionadas.

Base Estratégia utilizada

“All Fields”: (Dental Waste) AND (dentistry)) AND (sustainable dentistry);
PubMed “Title”: (dentistry[ Title/Abstract]) AND (waste management[Title/Abstract]).
“Title/Abstract”: (dentistry[ Title/Abstract]) AND (waste management[ Title/Abstract]).

“Titulo, resumo, assunto”: (odontologia sustentavel) AND (residuos odontologicos) AND (odontologia);
BVS “Titulo”: (odontologia) AND (gerenciamento de residuos);

“Resumo”: (odontologia) AND (gerenciamento de residuos).

“Todos os indices”: (odontologia sustentavel) AND (residuos odontologicos) AND (odontologia);

SciELO “Titulo”: (ti:((odontologia) AND (gerenciamento de residuos)));

“Resumo”: (ab:((odontologia) AND (gerenciamento de residuos))).
Fonte: Autores (2021).

Ap0s a selecdo dos artigos em cada base de dados, os mesmos foram enviados para um gerenciador de referéncias e

software de processamento (Mendeley® Desktop, Elsevier) para melhor coleta das informagdes.

3. Resultados

Apo6s as buscas feitas seguindo todo o rigor descrito anteriormente, foi obtido um total de 49 artigos. Destes, no
momento da triagem, foram removidos 14 em decorréncia de duplicidade entre bases e posteriormente removidos mais 4 ap6s
avaliacdo dos titulos, totalizando 18 artigos excluidos e ficando 31 para terem seus resumos avaliados segundo os critérios de
elegibilidade. Neste tocante, realizou-se a sele¢do através da exclusdo nos trabalhos inelegiveis, onde foram excluidos 18 e
13 seguiram para avaliacdo na integra. Por fim, destes 13 artigos selecionados para leitura na integra, 5 foram excluidos, seja
por ndo contemplarem a pergunta norteadora ou mesmo por ainda haver sido detectada uma tese de dissertacdo em meio aos
lidos na integra. A amostra final do presente trabalho foi composta por 8 estudos primarios que cumpriram todos 0s critérios
de elegibilidade (Figura 1).
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Figura 1. Fluxograma PRISMA de estudos selecionados.

Registros identificados
(n=49)

PubMed (n=19) SciELO (n=4) BVS (n=26)

1 f f

Registros removidos antes da triagem:
Duplicatas (n=14)

Identificagio

\d

\d

Registros elegivess (n = 35)

> Exclusdo apos avaliacdo por titulo

v (n = 4)
Avaliacido por resumo
(n=31)
5 Exclusio de melegivels
,g’ (n=18)
= _ | - Teses e dissetagdes:
*| -Naio tratam da tematica Odontologia
v sustentavel.
Avaliacdo por leitura na integra
(n=13)
, oy Exclusdo de inelegivers
= » (=5)
E Yy - Nao contemplam a pergunta da
= Artigos mcluidos na revisio pesquisa;
(n=28) - Dissertacdes.

Fonte: Autores. Adaptado PRISMA (2020).

Nesse sentido, as autoras conduziram uma analise independente e cega com base nos critérios de elegibilidade. As
divergéncias de opinido sobre a inclusdo ou exclusdo de um estudo foram resolvidas por consenso, com o envolvimento de um
terceiro revisor, quando necessario.

Todos os estudos apresentaram preocupacdes em inferir acerca do conhecimento sobre os RSS, seja a amostra do estudo
composta por académicos, como visto em Garbin et al. (2015); Fialho et al. (2016) e Silva et al. (2019), composta por
profissionais da Odontologia, demonstrado em Hidalgo, Garbin, Rovida e Garbin (2013) e Grose, Richardson, Mills, Moles e
Nasser (2016), ou, como podemos perceber em Corréa, Lunardi e Santos (2008) ambos os casos, académicos e profissionais da
Odontologia e/ou como demonstrado em Gomes, Miguel, Rocha e Gomes (2014) que teve como amostra ndo s6 académicos,
professores e coordenadores de curso, mas também os profissionais terceirizados responsaveis pela coleta do campus. Os

principais aspectos metodoldgicos e resultados observados podem ser vistos no Quadro 3.


http://dx.doi.org/10.33448/rsd-v10i16.24218
http://dx.doi.org/10.33448/rsd-v10i16.24218

Research, Society and Development, v.10, n.16, 451101624218, 2021
(CC BY 4.0) | ISSN 2525-3409 | DOI: http://dx.doi.org/10.33448/rsd-v10i16.24218

Quadro 3. Caracteristicas dos estudos incluidos na reviséo.

Autores/ Objetivo Tamanho da amostra Delineamento Principais desfechos
Ano do estudo

Corréa, Lunardi, | Conhecer como vem ocorrendo | 4 coordenadores de | Estudo Evidenciou-se a necessidade de

Santos et al, | aconstrugdo do saber sobre RSS | colegiados dos cursos, 3 | qualitativo. comprometimento dos docentes,

2008. no processo de formacdo dos | professores e 14 académicos com atitudes de desafio em suas
académicos dos cursos da area | de graduagdo que estavam praticas  pedagégicas  para
da salde: Enfermagem e | cursando o Gltimo semestre. instigar a busca dessas novas
Obstetricia, Odontologia, compreensoes e a reavaliagdo da
Medicina Veterinaria e educacdo integral sobre os
Medicina. manejos dos RSS.

Hidalgo et al, | Verificar o processo de | 50 estabelecimentos | Estudo Os protocolos adotados pela

2013. gerenciamento dos residuos | publicos de saide com | descritivo, rede pablica de saude bucal, em
odontoldgicos no  servico | atendimentos odontolégicos | exploratério e | relagdo ao gerenciamento de
publico de saide em 11 | em 11 municipios. de carater | RSS, apresentaram vaérias falhas
municipios (Regido Central do transversal. visto que o plano desse
Departamento gerenciamento ndo é uma
Regional de Satde Il - realidade nas unidades

Aracatuba-SP).

odontoldgicas publicas e, por
fim, apontou que transformar
essa realidade pressupde um
trabalho integrado entre todos os
segmentos da sociedade.

Gomes et al, | Avaliar o conhecimento de | Graduandos: Odontologia Pesquisa-acéo A pesquisa evidenciou uma
2014. académicos dos cursos de | (n=27), Nutricdlo (n=20), | com aplicagcdo | lacuna no conhecimento e
Odontologia, Nutri¢do e | Farmécia (n=31), Terapia | de instrumento | atitudesem medidas biosseguras
Farmécia do campus Il — | Ocupacional avaliativo. e responsaveis que limitem
Jardim Botanico, da (n=28), Enfermagem qualquer possibilidade de haver
Universidade Federal do Parana | (n=24); coordenadores dos incidente e conclui sugerindo
(UFPR) sobre cursos (n=5); gestor mais ac¢les educativas neste
Biosseguranga e RSS. ambiental local (n=1); sentido.
manipuladores de residuos
atuantes no campus (n=20).

Leal, 2015. Orientar na formagéo Estudo de | O estudo deixou claro a
responsavel e ética do futuro revisdo da | necessidade da compreensdo
profissional quanto a salde literatura de | clara da relagdo entre risco,
humana e ambiental, com vistas carater salde  ocupacional, salde
a saude publica. descritivo, ambiental, biosseguranca e

exploratério e | gerenciamento de residuos.
NAO DISPONIVEL bibliografico. Passando a responsabilidade as
IES em formular  esses
conhecimentos e valores nos
futuros profissionais da sadde,
com posturas mais éticas e
conscientes do seu papel na
sociedade.

Garbin et al, Verificar 0 grau de | 140 graduandos em | Estudo O conhecimento dos graduandos

2015. conhecimento dos graduandos | atividade clinicaem 2012.1. | descritivo e de | sobre otema ainda é falho, o que
de odontologia sobre o carater sugere a necessidade de
gerenciamento de residuos de transversal. implementar praticas

servigos de saude.

interdisciplinares
tedrico/praticas e meios de
sensibilizar 0s futuros
profissionais para tornar-se uma
pratica constante.
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Grose et al, | Explorar o conhecimento e Estudo O estudo fomentou a
2016. percepcdo da sustentabilidade qualitativo. necessidade de uma nova
em um consultério configuragdo de servigos de

odontoldgico, em North Devon, salde, onde o atendimento

Inglaterra. NAO DISPONIVEL clinico gere o minimo de danos

ambientais possiveis,

embasando suas estratégias nos
trés Rs: reduzir, reutilizar e

reciclar.
Fialho et al, | Avaliar o efeito de wuma | 100 graduandos em | Estudo A intervengdo educacional no
2016 intervencdo educacional com | odontologia da UFMA. Intervencionista | gerenciamento de  residuos
académicos a respeito do . recicliveis com base na
gerenciamento dos RSS e a Odontologia sustentavel foi um
pratica de condutas sustentaveis. mecanismo valido no

aprendizado dos académicos,
sendo capaz de modificar a
prética clinica e a concepc¢éo de
uma relagdo harmonica com o
meio ambiente.

Da Silva et al, | Analisar a percepcdo clinica, | 41 académicos do 8° (n=23) | Estudo O conhecimento dos estudantes
20109. ética e legal de académicos do | e 9°(n=18) periodos. observacional deste estudo sobre 0
Curso de Odontologia da transversal. gerenciamento de RSS foi
Universidade Federal do Piaui satisfatorio quanto aos aspectos
(UFPI) sobre o gerenciamento clinicos e éticos, porém
dos RSS. insuficiente quanto aos aspectos

legais.

Fonte: Autores (2021).

Vale ressaltar, que no estudo apresentado por Leal (2015) ndo foi possivel detectar qual o tamanho da sua amostra, uma
vez que o trabalho é de carater de revisao da literatura, ndo havendo, portanto, um aspecto quantitativo; ndo obstante, Grose et
al. (2016) apresentam um trabalho qualitativo, entretanto seu trabalho hé a aplicacdo de questionario, porém no decorrer da
pesquisa ndo ha a abertura, ao menos, de inferir quantos foram os entrevistados, uma vez que quando citados fala-se apenas de
“funciondrios da clinica”.

Curiosamente, o estudo de Fialho et al. (2016) foi o Gnico achado, dentre os elegiveis nesta revisdo, que apresentou uma
abordagem intervencionista, onde foi inicialmente aplicado um questionario contendo 10 perguntas sobre o gerenciamento de
residuos reciclaveis com base na odontologia sustentavel, a partir disso, durante 11 meses, os pesquisadores aplicaram
intervencgdes, por exemplo, palestras, exposi¢do de banners, distribuicdo de panfletos e cartilhas sobre a temaética geral da
intervengdo “Eu Pratico Odontologia Sustentavel”, ndo obstante, puseram nas clinicas da faculdade onde foi feita a pesquisa,
lixeiras plasticas devidamente identificadas para separacdo do lixo. Posteriormente, aplicaram sobre 0 mesmo grupo, um outro
questionario, as mesmas 10 perguntas iniciais acrescidas mais trés (03) que buscavam inferir acerca da opinido sobre o material
apresentado nas formas de intervencdes. Dentre os principais resultados, foi possivel perceber que o conhecimento dos
académicos a respeito do correto descarte do lixo odontolégico e material perfuro cortante praticamente ndao houve mudanca
significativa, entretanto, se tratando do descarte de materiais toxicos como amalgama, revelador e fixador, além das embalagens
radiograficas, observou-se 0 oposto, com percentuais satisfatérios demonstrando aumento no conhecimento, por parte dos

académicos, destas indagagoes.

4. Discussao

E necessério entender que o homem é parte integrante da natureza, o que significa que este requer um ambiente saudavel
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para sua sobrevivéncia, e que qualquer dano causado a natureza, reflete em impactos negativos e/ou danos a salide publica, assim
a relacdo homem/natureza deva sempre ser posta em discussdo. Nesse contexto, surge a biosseguranca como forma de minimizar
ou anular impactos causados pela atividade humana, enquanto gerador de residuos, sobre a saiide dos envolvidos, seja o proprio
profissional, seu(s) auxiliar(es), paciente(s), bem como do meio ambiente (Leal, 2015).

Diante do exposto, a biosseguranca é, para Gomes et al. (2014), acdes de prevencdo de acidentes, que visam a protecao
do trabalhador; minimizacéo dos riscos inerentes a diversas atividades; visa a salde do ser vivo e preservacao do meio ambiente,
além de manter o gerenciamento correto dos residuos de servicos de salde. Neste tocante, uma contaminagdo por
microrganismos, no ambiente odontolégico, representa uma ameaca classificada como risco biolégico e as praticas odontoldgicas
expdem direta ou indiretamente todos os profissionais e pacientes envolvidos, desde o momento do atendimento até o
gerenciamento daqueles residuos, pondo a vida de todos estes em risco.

Os residuos de servicos de saide (RSS) sdo aqueles gerados em qualquer ambito de assisténcia a saide humana ou
animal (Leal, 2015) e dividem-se, segundo a Resolugédo 357 do CONAMA, Conselho Nacional de Meio Ambiente [CONAMA]
(2005), em 5 grupos, sendo estes: A, B, C, D e E, sendo, porém, aplicaveis a Odontologia os seguintes: grupo A, aqueles residuos
que apresentam riscos bioldgicos; grupo B, os residuos que continham substancias quimicas; grupo C para residuos contidos de
radionuclideos e grupo E, residuos que em seu contetido possuam materiais perfurocortantes e/ou escarificantes. Questionados
a respeito do conhecimento acerca dos RSS, 87,8% dos académicos entrevistados no estudo de Silva et al. (2019), demonstraram
conhecimento acerca do que seria RSS.

No que tange ao gerenciamento de residuos solidos de salde Garbin et al. (2015), discorrem acerca PGRSS, o qual
apresenta acdes relativas as etapas do manejo de todo RSS gerado em estabelecimentos propriamente de sadde e que objetiva
minimizar a producéo e proporcionar aos residuos gerados um encaminhamento seguro que seriam aspectos referentes a geracéo,
segregacao, acondicionamento, tratamento interno, coleta, transporte interno e externo, bem como a destinagcdo final e
consequente prote¢do a salde publica; conhecimento este acerca do PGRSS, que 70,7% dos graduandos no estudo de Garbin et
al. (2015) afirmaram n&o possuir, o que contrasta com os achados de Silva et al. (2019), onde 100% dos seus entrevistados
responderam corretamente quando questionados a respeito do recipiente para acondicionamento do material perfurocortante
desprezado, forma correta de descarte dos liquidos revelador e fixador de radiografias e sobre o acondicionamento de mercirio
residual (97,6%), 0 que mostra que os estudantes apresentaram ter ciéncia sobre a importancia do tratamento de residuos.

Para sanar tais equivocos no conhecimento dos académicos, Corréa et al. (2008) afirma que a educagdo, quando voltada
para a totalidade, ira colaborar para uma nova forma de compreender o processo de construcdo do conhecimento, e os docentes
devem se comprometer a trabalhar de forma interdisciplinar, de forma ética, com dilogo, solidariedade, cooperacéo e cidadania,
com o propésito de formar profissionais mais capacitados, e que o espaco académico seja um transformador critico dessa
realidade de degradacdo ambiental, que afeta a sociedade em sua totalidade. Outrossim, Fialho et al. (2016) corrobora a ideia
supracitada e afirma que a intervencao educacional no gerenciamento de residuos é fundamental para a mudanca na realidade da
Odontologia, e a pratica clinica pode ser conduzida a uma relagdo mais harmdnica com o meio ambiente, assim, 0s académicos
seriam 0s precursores dessa nova realidade.

Em adicdo aos fatos elencados, o estudo de Hidalgo et al. (2013) sai da esfera académica e apresenta outra realidade, a
do servico em salde publica, onde teoricamente os resultados deveriam ser mais satisfatdrios, pois, ha um controle maior sobre
esses locais por parte do Estado, entretanto, na populacdo analisada, o gerenciamento de residuos de salide apresentam falhas e
ainda ndo é uma realidade nas unidades odontoldgicas publicas, isso demonstra a vulnerabilidade que se encontra o servigo
publico e demanda atenc¢do e responsabilizacdo dos érgdos publicos gerenciadores. Em paralelo, o escrito de Grose et al. (2016)
apresenta uma realidade diferente, a esfera privada, entretanto, o mesmo é evidenciado, um despreparo por parte dos profissionais

cirurgides- dentistas quando se refere a Odontologia Sustentavel. Por outro lado, reduzir, reciclar e reutilizar ainda sdo os pilares
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mais fortes de uma préatica odontologica mais saudavel para o meio ambiente.

5. Concluséao

A literatura consultada apontou que a educacdo ambiental relacionada com a pratica clinica odontol6gica ainda nao é
uma realidade vivenciada cotidianamente nos cursos de Odontologia, como também, as atitudes sustentaveis ndo séo praticadas
por cirurgides-dentistas ja formados. Apesar de alguns resultados serem positivos quanto ao conhecimento sobre os RSS, as
atitudes praticadas de sustentabilidade ndo sdo realizadas. Dessa forma, é evidente a necessidade de mais a¢des intervencionistas
em saude, tanto por parte dos gestores com a efetiva pratica do PGRSS nos estabelecimentos de salde publicos, quanto por
cirurgides-dentistas em seus consultorios particulares. Ademais, sugerimos maior desenvolvimento de pesquisas na area por se
tratar de um tema relevante, atual e que gera impacto, uma vez que a evidéncia cientifica é o que da subsidio para os argumentos
que, de fato, causam mudanga na sociedade. Nao obstante, o incentivo nas universidades a pratica de uma Odontologia
sustentavel é fundamental, para formar profissionais capacitados, eticamente politizados e socialmente aptos a realizar uma
conduta consciente com a vida e o meio ambiente. A formagéo dos futuros cirurgides-dentistas atentos a sustentabilidade da
Odontologia deve se apoiar nas mudancas das matrizes curriculares e o estimulo por parte de docentes e coordenadores, desta

forma, proporcionard mudanca positiva no impacto ambiental da préatica profissional.
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