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Resumo

Visto que o tema da inclusdo é de extrema importancia para a realidade da educagdo no Brasil e sabendo das diretrizes
que certificam 0 acesso e a permanéncia da pessoa com deficiéncia em uma instituicdo escolar, o presente estudo tem
como objetivo analisar o processo de inclusdo do aluno autista e a importancia do papel do docente no ensino-
aprendizado desse estudante. O trabalho se trata de uma revisdo de literatura, tendo como método a pesquisa
bibliografica. Nesse sentido, fazem parte da fundamentacdo tedrica da pesquisa artigos, dissertacbes e livros que
abordam a temaética proposta e que foram selecionados nos bancos de dados Google Académico, Periddicos da CAPES
e Biblioteca Digital de Teses e Dissertagdes (BDTD). A pesquisa mostra que o processo de inclusdo de alunos autistas
ainda acontece de forma muito lenta, sendo ainda algo desafiador para a escola. Além disso, é possivel destacar que
muitos professores ainda ndo conhecem as peculiaridades do educando autista e ndo entendem como trabalhar com esse
publico. O professor, como mediador do conhecimento, precisa aprofundar-se na temética da inclusdo, desenvolvendo
métodos para garantir a plena participacdo dos educandos autistas. Para isso, ha alguns métodos disponiveis ao
professor, que ajudam na comunicacao e, consequentemente, na incluséo do estudante autista, dentre eles 0 TEACCH
(Tratamento e Educacéo de Criangas Autistas e com Desvantagens na Comunicacdo), PECS (Sistema de Comunicacdo
por Troca de Figuras), ABA (Anélise Aplicada do Comportamento), Tecnologias da Informacao e Comunicacéo (TICs),
Comunicacdo Aumentativa e Alternativa (CAA), além de Tecnologias Assistivas eficientes. Por fim, conclui-se que
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ainda ha muito o que ser explorado e discutido na tematica da educacéo inclusiva de alunos com Transtorno do Espectro
Autista (TEA).
Palavras-chave: Inclusdo; Autismo; Educac&o.

Abstract

Since the topic of inclusion is extremely important for the reality of education in Brazil and knowing the guidelines that
certify the access and permanence of people with disabilities in a school institution, this study aims to analyze the
process of student inclusion autism and the importance of the teacher's role in this student's teaching and learning. The
work is a literature review, using bibliographic research as a method. In this sense, articles, dissertations and books that
address the proposed theme and which were selected from the databases Google Academic, CAPES Periodicals and
Digital Library of Theses and Dissertations (BDTD) are part of the theoretical foundation of the research. Research
shows that the process of including autistic students is still very slow, and it is still challenging for the school.
Furthermore, it is possible to highlight that many teachers still do not know the peculiarities of the autistic student and
do not understand how to work with this public. The teacher, as a mediator of knowledge, needs to go deeper into the
theme of inclusion, developing methods to ensure the full participation of students with autism. For this, there are some
methods available to the teacher, which help in communication and, consequently, in the inclusion of the autistic student,
among them the TEACCH (Treatment and Education of Children with Autism and Disadvantages in Communication),
PECS (Communication System by Exchange of Figures), ABA (Applied Behavior Analysis), Information and
Communication Technologies (ICTs), Augmentative and Alternative Communication (CAA), in addition to efficient
Assistive Technologies. Finally, it is concluded that there is still much to be explored and discussed in the theme of
inclusive education for students with Autistic Spectrum Disorder (ASD).

Keywords: Inclusion; Autism; Education.

Resumen

Dado que el tema de la inclusion es de suma importancia para la realidad de la educacién en Brasil y conociendo los
lineamientos que certifican el acceso y permanencia de las personas con discapacidad en una institucion escolar, este
estudio tiene como objetivo analizar el proceso de inclusion estudiantil del autismo y la importancia de la el papel del
maestro en la ensefianza y el aprendizaje de este alumno. El trabajo es una revision de la literatura, utilizando como
método la investigacion bibliografica. En este sentido, los articulos, disertaciones y libros que abordan la temética
propuesta y que fueron seleccionados de las bases de datos Google Academic, Publicaciones periddicas CAPES y
Biblioteca Digital de Tesis y Disertaciones (BDTD) forman parte del fundamento teérico de la investigacion. La
investigacion muestra que el proceso de inclusién de estudiantes autistas sigue siendo muy lento y sigue siendo un
desafio para la escuela. Ademas, es posible destacar que muchos profesores aln no conocen las peculiaridades del
alumno autista y no entienden como trabajar con este pablico. El docente, como mediador del conocimiento, necesita
profundizar en el tema de la inclusién, desarrollando métodos que aseguren la plena participacién de los estudiantes con
autismo. Para ello, existen algunos métodos a disposicion del docente, que ayudan en la comunicacion y, en
consecuencia, en la inclusion del alumno autista, entre ellos el TEACCH (Tratamiento y Educacion de Nifios con
Autismo y Desventajas en la Comunicacién), PECS (Sistema de Comunicacion por Intercambio de Figuras), ABA
(Analisis de Comportamiento Aplicado), Tecnologias de la Informacion y la Comunicacion (TIC), Comunicacion
Aumentativa y Alternativa (CAA), ademas de Tecnologias Asistivas eficientes. Finalmente, se concluye que aln queda
mucho por explorar y discutir en el tema de la educacién inclusiva para estudiantes con Trastorno del Espectro Autista
(TEA).

Palabras clave: Inclusién; Autismo; Educacion.

1. Introducéo

Atualmente o termo “inclusdo” tem ganhado mais espaco e discussdo na sociedade, isso porque muitos sdo os casos de
pessoas com deficiéncia. De modo geral, o nascimento de um bebé& com deficiéncia ou a manifestacdo de alguma necessidade
especial em um parente préximo, gera um grande desafio ndo s6 para a familia como também para a sociedade que ira recebé-
lo. Conhecer as caracteristicas da crianca autista é de grande importancia para o atual contexto educacional. Segundo matéria do
portal de noticias G1 (2019) “o nimero de alunos com Transtorno do Espectro Autista (TEA) que estdo matriculados em classes
comuns no Brasil aumentou 37,27% em um ano”. A mesma matéria diz que o nimero de alunos com TEA na escola regular
chegou a 105.842 em 2018.

Isso exige da comunidade escolar o conhecimento dessa deficiéncia e de suas caracteristicas. Ademais, estar informado
sobre as diretrizes e as politicas publicas que asseguram a inclusdo dessas pessoas, € fundamental. Ao trabalhar com alunos

autistas a escola tem as funcdes dobradas, pois além de estar trabalhando na educacéo do aluno sem necessidade especial, ela
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tem o grande desafio de promover a inclusdo da crianga autista, respeitando sua identidade e fazendo com que se sinta parte do
corpo escolar.

Se tratando da educacéo inclusiva voltada para o estudante autista, a atencdo logo concentra-se sobre o professor, pois
ele é o principal mediador de conhecimento, portanto, é um dos personagens fundamentais para o bom desenvolvimento do
educando. Com isso, o referente trabalho busca responder os seguintes questionamentos: como deve ser 0 processo de incluséo
do aluno autista? De que maneira o professor precisa ajustar sua pratica pedagodgica para garantir ao aluno com TEA um
conhecimento oportunizado?

Desse modo, o presente estudo objetiva analisar o processo de incluséo do aluno autista e a importancia do papel do
docente no ensino-aprendizado desse estudante.

2. Metodologia

O presente trabalho trata-se de uma revisdo de literatura, tendo como procedimento metodoldgico a pesquisa
bibliografica. Segundo Marconi e Lakatos (2017), esse tipo de pesquisa investiga os trabalhos ja publicados, obras literarias e
periddicos. O seu objetivo é permitir que o estudioso tenha contato com o0s materiais ja escritos sobre o seu assunto de interesse.
Para a pesquisa dos artigos, dissertac@es e livros que abordam a tematica proposta e fazem parte deste estudo, foram usados 0s
bancos de dados Google Académico, Periddicos da CAPES e Biblioteca Digital de Teses e Dissertacfes (BDTD).

Tendo isso em perspectiva, esse estudo estrutura-se em tdpicos que abordam: o conceito e caracterizagdo do Transtorno
do Espectro do Autismo (TEA); as politicas e diretrizes de inclusdo escolar; a formacdo de professores e as estratégias

pedagogicas de inclusdo.

3. Conceito e Caracterizacao do Transtorno do Espectro do Autismo (TEA)

Durante o percorrer da histdria, o Transtorno do Espectro do Autismo (TEA) passou por varias fases de aceitagdo e
recebeu diferentes nomes. No passado, as pessoas que tinham deficiéncia eram julgadas como “anormais”, seja qual fosse o tipo
de deficiéncia, elas eram extirpadas do meio social ou até mesmo mortas (Ramos, 2010). Inicialmente, ndo haviam estudos mais
aprofundados sobre o TEA, apenas o uso de termos para se referir a algum comportamento atipico. Em 1906 um psiquiatra
chamado Plouller usou o adjetivo autista para se referir a seus pacientes que apresentavam um certo tipo de deméncia. Cinco
anos depois, em 1911, o psiquiatra Eugen Bleuler divulgou o termo “autismo” descrevendo-0 como privac¢des no contato com o
ambiente e em relacionamentos interpessoais (Silva & Ribeiro, 2012).

Em 1943 o psiquiatra Kanner passou a observar o comportamento de algumas criangas. De acordo com o seu relatério
de pesquisa, as 11 criangas observadas mostraram uma boa inteligéncia cognitiva, entretanto apresentavam certos
comprometimentos na comunicacdo, linguagem, interacdo e na afetividade. O psiquiatra também observou que as criangas se
mostravam muito obcecadas por um desejo de igualdade absoluta de rotina e ficavam muito chateadas com mudancas de qualquer
tipo, elas também apresentavam hipersensibilidade a estimulos. No estudo do autor, ele supds que havia influéncia de fatores
ambientais, supds também a influéncia bioldgica. Kanner o denominou como Distlrbio Autistico do Contato Afetivo (Kanner,
1943).

Posteriormente, 0 médico chamado Asperger referiu-se ao autismo como um distlrbio hostil do desenvolvimento que
afeta os interesses e atividades funcionais além de comportamentais prevendo, provavelmente, que possuiam uma forte influéncia
genética. Dentre as dificuldades observadas por ele estdo: afetividade, cognicdo social e ma comunicacdo. De acordo com o
estudo, as criangas também apresentavam restricdes, repeticdes, padrdes de interesses e comportamento. Para Asperger, havia a

possibilidade de tratamento e inser¢do dessas criancas na sociedade, relacionando a psicologia com a educagdo. Outra
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caracteristica relatada nesse trabalho é que os sintomas desse distdrbio s6 apareceriam ap6s 0s trés anos de vida da crianga
(Asperger, 1944).

Em 1952, o Manual Diagnéstico e Estatistico de Doengas Mentais (DSM-1), publicado pela Associagcdo Americana de
Psiquiatria, categorizou varias ocorréncias do autismo como um subgrupo da esquizofrenia da infancia, ndo o considerou como
um quadro clinico distintivo (Dias, 2015). Com o passar dos anos, o conceito de “autismo” foi mudando, de acordo com o avango
das pesquisas. Elas identificaram variadas etiologias, graus de severidade e caracteristicas variadas, deixando de ser considerado
como doenca de definicdo clara para ser incorporado a uma série de condicbes que incluem caracteristicas semelhantes, que
passaram a ser denominadas de Transtornos Globais (Abrangentes ou Invasivos) do Desenvolvimento (TGD) (D antino, 2019;
Belisario Filho & Cunha, 2010).

Atualmente o termo TEA é considerado o mais adequado para se referir ao “autismo”. A Associagdo Americana de
Psiquiatria, divulgou no seu Manual Diagnéstico e Estatistico de Transtornos Mentais (DMS-5) uma caracterizacdo do TEA, nas
quais estdo presentes dificuldades na interacdo social e na afetividade. Além disso, a crianca autista também apresenta
dificuldades na comunicacéo e no desenvolvimento, bem como em manter amizades. Nesse manual, € abordada também a forma
de diagnostico do TEA, onde cada caso é examinado e anotado por meio do uso de especificadores, onde é possivel que haja um
melhor diagnostico e mapeamento dos casos. Eles séo organizados de acordo com o comprometimento da &rea intelectual e na
linguagem, que s&o associadas a fatores biolégicos, médicos ou ambientais (Tamanaha, et al., 2008).

Uma outra definicdo para o TEA é dada na Revista Autismo, em que ele é caracterizado como um distdrbio, que
apresenta aspectos tao variados que é denominado como espectro. O nivel de comprometimentos pode variar de leve até grave.
Geralmente a crianca autista mostra dificuldades em se socializar, em comunicar-se e apresenta também alguns comportamentos
anormais e repetitivos (Schliemann & Spanholeto, 2013). De acordo com essa defini¢do, ha varios subtipos do transtorno e de
graus de severidade variados. Varios quadros, como Sindrome de Asperger, Sindrome de Rett e transtornos desintegrativos
podem aparecer, por isso, 0 TEA ndo pode ser considerado como um quadro clinico Gnico.

Em 2012 foi instituida a Lei n® 12.764, que considera o individuo com Transtorno do Espectro Autismo portadora das

seguintes caracteristicas:

| - deficiéncia persistente e clinicamente significativa da comunicacéo e da interacéo sociais, manifestada por deficiéncia
marcada de comunicagéo verbal e ndo verbal usada para interacdo social; auséncia de reciprocidade social; faléncia em
desenvolver e manter relagdes apropriadas ao seu nivel de desenvolvimento;

Il - padrGes restritivos e repetitivos de comportamentos, interesses e atividades, manifestados por comportamentos
motores ou verbais estereotipados ou por comportamentos sensoriais incomuns; excessiva aderéncia a rotinas e padroes
de comportamento ritualizados; interesses restritos e fixos (Brasil, 2012).

E importante ressaltar que as primeiras observacbes devem ser feitas pela familia, observando a crianga, seu
comportamento e sua interagdo, isso ndo quer dizer que a familia fara o diagndstico, mas que é através das atitudes familiares
que a crianga vai ter a oportunidade de ter um diagnoéstico clinico. Ela é a principal mediadora, pois quanto mais cedo for feito
o diagnostico, mais proveitoso sera o tratamento e melhor sera o desenvolvimento da crianga.

Infelizmente, ainda hoje, ha algumas familias que chegam a negligenciar a condi¢do da crianga, ndo aceitando o
diagnostico e nem o tratamento. Por isso, muitas delas ainda vivem na era de total exclusdo, sem condi¢des dignas de viver e de
se desenvolver. Outras, por sua vez, nunca se encorajam a procurar um meédico, deixando a crianca a mercé da sorte. Isso traz
consigo Vérias consequéncias, dentre elas, a impossibilidade de um atendimento educacional mais especializado na escola, o
aluno ndo consegue se desenvolver, tendo apenas sua mudanga de série “facilitada” pela escola. Ndo ter um diagndstico prejudica
muito a crian¢a com TEA e impede de haver a verdadeira inclusdo. Além disso, o quadro clinico da crianga pode ainda piorar

pois a comunidade escolar ndo tem conhecimento do atendimento que essa crianga precisa receber.
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Geralmente a crianga autista apresenta tendéncia ao isolamento, ndo demostra afetividade com as pessoas de sua
convivéncia e apresenta alguns distirbios no seu comportamento. Se o aluno autista que ndo possui o diagndstico é inserido
numa sala de aula regular, sem o atendimento devido, as consequéncias podem ser irreversiveis (Schwartzman, 2011). Sobre as
caracteristicas da crianca com TEA, Schwartzman (2011, p.3) destaca que “sdo déficits qualitativos e quantitativos, que embora
muito abrangentes, afetam de forma mais evidente as areas de interacdo social, da comunicacgéo e do comportamento”.

Pela razdo dos diferentes niveis de comprometimento nessas areas, pode-se destacar uma outra area que pode ser
comprometida: a area intelectual. Quando se fala do intelecto, a atencéo se volta para a area educacional, pois a escola precisa
dar assisténcia ao atendimento e desenvolvimento dessa crianga, independentemente do nivel de comprometimento que ela
apresentar. E importante compreender como trabalhar com cada crianca, a escola carece de um preparo para recebé-las e
contribuir para o seu desempenho, garantindo sempre a inclusdo dessa crian¢a na rede regular, para que a mesma se desenvolva,

interaja e 0 conviva com toda a comunidade escolar.

4. Incluséo Escolar: Politica e Diretrizes

A Educacéo Especial vem sendo discutida no Brasil a partir da Declaragdo Universal dos Direitos Humanos, em 1948.
Nos Ultimos anos, muitas tém sido as conquistas, mas, apesar da Politica Nacional de Educacdo Especial na perspectiva da
Educacéo Inclusiva recomendar que, as pessoas com deficiéncia devem ser inseridas, preferencialmente, no ensino regular, ha
muito o que ser melhorado na execugdo dessas leis e direitos. Por conta disso, muitos estudiosos tém voltado suas aten¢des para
essa temética, observando se realmente ela acontece na prética (Brasil, 2008)

A educacdo inclusiva idealiza a escola como um local pertencente a todas as pessoas, independentemente das suas
diferengas, onde os educandos edificam sua aprendizagem de acordo com suas habilidades, participam das atividades e se
desenvolvem. Se trata de um processo de transformacg&o que envolve todos que ali fazem parte da educacéo, como os professores,
diretor, alunos, funcionarios, e a prépria comunidade.

Toda a escola deve estar empenhada para acolher o aluno com necessidades especiais. A Lei n°. 13.146, de 6 de julho

de 2015, no artigo 27 traz que:

A educacdo constitui direito da pessoa com deficiéncia, assegurando sistema educacional inclusivo em todos 0s niveis
e aprendizado ao longo de toda a vida, de forma a alcancar 0 méximo desenvolvimento possivel de seus talentos e
habilidades fisicas, sensoriais, intelectuais e sociais, segundo suas caracteristicas, interesses e necessidade de
aprendizagem (Brasil, 2015).

A incluséo escolar estabelece uma instituicdo de ensino em que todos os alunos sejam participantes ativos do processo
educacional, adotando praticas que eliminam as barreiras que impegam que isso aconteca. A escola comum enfrenta dificuldades
na adaptacdo, pois as transformacfes necessarias ultrapassam as fronteiras da escola. De acordo com Jesus (2005), o principal
objetivo na Escola Inclusiva é receber todas as pessoas que apresentam alguma necessidade especial distrbios de aprendizagem.
Todos tém direito a educacéo e a inclusdo na sala de aula comum aos demais estudantes.

Desde 1988, a Constituicdo Federal assegura 0 acesso a educagao como um direito de todos. Em seu art. 208, inciso 111,
institui o “atendimento educacional especializado aos portadores de deficiéncia, preferencialmente na rede regular de ensino”
(Brasil, 1988). Portanto, o Estado deve articular suas a¢Bes para abranger a inclusdo social na educacéo, prestando estruturas e
condicdes suficientes ao desenvolvimento e formagéo cidadd da PCD. E importante ressaltar que o Estado brasileiro vem
implementando as politicas educacionais asseguradas pela constitui¢do, mas ainda longe do que se espera.

No artigo 206, inciso I, da Constituicdo também ficou estabelecido a “igualdade de condi¢des ndo somente de acesso,

mas também de permanéncia na escola” (Brasil, 1988). Ou seja, ndo basta somente que o aluno especial esteja inserido na rede
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regular de ensino, é necessario que o aluno se sinta parte do corpo escolar, participando ativamente de tudo o que a escola propor
aos demais alunos. Além disso, o Estado precisa garantir a permanéncia do aluno, desfazendo qualquer barreira ou limitacdo que
0 impeca de permanecer e se desenvolver.

A Lei de Diretrizes e Bases da Educacdo Nacional, LDB, no artigo 59, inciso | determina que “os sistemas de ensino
assegurardo aos educandos com deficiéncia, transtornos globais do desenvolvimento e altas habilidades ou superdotacéo:
curriculos, métodos, técnicas, recursos educativos e organizacao especificos, para atender as suas necessidades” (Brasil, 1996).
Além disso, a LDB ainda decreta 0 acesso por igual aos beneficios dos programas sociais suplementares disponiveis. Garante o
atendimento educacional especializado as pessoas que necessitarem de apoio. Portanto, qualquer pessoa que apresentar a
necessidade de um atendimento diferenciado tem direito assegurado por lei.

Em 2015, a Lei 13.146/2015 tragou o conceito de deficiéncia e fortificou alguns direitos ja existentes:

Considera-se pessoa com deficiéncia aquela que apresenta impedimento de longo tempo de natureza fisica, mental,
intelectual ou sensorial, o qual, em interacdo com uma ou mais barreiras, pode obstar sua participacdo plena e efetiva
na sociedade em igualdade de circunstancias com as demais pessoas (Brasil, 2015).

Portanto, qualquer pessoa que apresente dificuldade no aprendizado, seja por problemas fisicos ou psiquiatricos, como
consequéncia de alguma condicéo, possuem o direito a um programa de inclusdo dentro da instituicdo de ensino. A escola na
qual o aluno especial for matriculado tem a obrigacdo de promover o atendimento educacional especializado quando for
solicitada. O problema é que muitas escolas ainda ndo oferecem o AEE, nem sequer possuem estrutura e profissionais para isso.
Essa realidade ¢ mais comum do que se imagina.

Em conformidade com o Ministério da Educacdo, através do Decreto n° 6.571, de 18 de setembro de 2008, que determina

o direito a educacdo para todos, bem como o atendimento educacional especializado, estabelece no paragrafo 2:

O atendimento educacional especializado deve integrar a proposta pedagégica da escola, envolver a participacdo da
familia para garantir pleno acesso e participacdo dos estudantes, atender as necessidades especificas das pessoas
publico-alvo da educacédo especial, e ser realizado em articulagdo com as demais politicas pablicas (Brasil, 2008).

Esse atendimento tem como objetivos reconhecer, desenvolver e sistematizar as estratégias pedagégicas e de
acessibilidade, onde o foco € permitir o livre acesso e a permanéncia dos educandos na escola, sempre buscando conhecer suas
necessidades O Atendimento Educacional Especializado (AEE) ndo substitui a sala de aula regular, ele complementa e
suplementa o desenvolvimento dos educandos. As tarefas realizadas no atendimento educacional especializado se distinguem
daquelas feitas na sala regular (Brasil, 2008). Portanto, é importante salientar que o atendimento educacional de carater
especializado feito aos alunos ndo os isenta de estarem em sala de aula regular. O atendimento é feito como uma forma de apoio
ao aluno. Ele precisa estar convivendo com outros colegas, dentro da mesma realidade, sem haver segregacéo.

Em concordancia com o documento da Politica Nacional de Educagao Especial na Perspectiva da Educacéo Inclusiva:

Consideram-se alunos com deficiéncia aqueles que tém impedimentos de longo prazo, de natureza fisica, mental,
intelectual ou sensorial, que em interacdo com diversas barreiras podem ter restringida sua participacdo plena e efetiva
na escola e na sociedade. Os alunos com transtornos globais do desenvolvimento sdo aqueles que apresentam alteracGes
qualitativas das interagdes sociais reciprocas e na comunicagdo, um repertério de interesses e atividades restrito,
estereotipado e repetitivo. Incluem-se nesse grupo alunos com autismo, sindromes do espectro do autismo e psicose
infantil (Brasil, 2008, p. 15)

A Lei n° 12.764, de 27 dezembro de 2012, que institui a Politica Nacional de Protecdo dos Direitos da Pessoa com

Transtorno do Espectro Autista, no artigo 3, inciso I'V, garante “o acesso a educagdo e ao ensino profissionalizante dos individuos
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autistas” (Brasil, 2012). Para Rabelo et al. (2011), incluir alunos com TEA é um trabalho &rduo, isso porque eles apresentam
algumas dificuldades na comunicacdo e na interagdo com o meio, 0 que torna esse processo ainda mais delicado. Apesar de
todas as alteracdes que aconteceram nas politicas de inclusdo ainda ha profissionais da educagdo que ainda ndo conhecem o TEA
e nem como receber os alunos com esta especialidade na escola. Isso porque, durante sua formacéo, ndo houve reflexdo sobre
praticas inclusivas.

Para que haja um bom desenvolvimento do aluno autista é necessario, em primeiro lugar, que o professor tenha
conhecimento sobre esse publico, saber dos seus interesses e suas necessidades (Chianca et al., 2016; Serra, 2010). N&o é
necessario somente saber 0 seu nome e a sua idade, mas é importante conhecer a historia do aluno e sua vivéncia, para entio a
partir desse ponto poder trabalhar suas especificidades e desenvolver suas habilidades, superando as dificuldades.

De acordo com Pimentel (2014, p. 177), ainda existe uma auséncia de conhecimento sobre o TEA por parte dos docentes,
ele conclui que “os professores consideram-se despreparados e necessitam de ajuda para estruturacdo de préaticas de ensino e de
adequagcdes curriculares, a fim de melhorar o desenvolvimento de linguagem, a interacdo social e aumentar a participacdo desses
alunos em atividades académicas”. Essa auséncia de conhecimento acaba atrapalhando o desenvolvimento desse aluno e o
trabalho do educador no ambiente da sala de aula, pois este fica sem estratégias para trabalhar com esse educando. Sendo
necessario uma flexibilizacdo dos curriculos e o desenvolvimento de acdes especificas voltadas para pratica da inclusdo para
suprir essa falta de conhecimento.

5. Formacao de Professores e Estratégias Pedagdgicas de Incluséo

Falar de inclusdo escolar permite se fazer uma reflex&o sobre o papel do professor na sala de aula, pois ele é um dos
grandes responsaveis pelo desenvolvimento do aluno, sendo o mediador do conhecimento. Para ensinar o aluno com deficiéncia
é importante que o professor compreenda o que exatamente produz a exclusdo, para entdo poder desenvolver préaticas
pedagdgicas que asseguram a inclusdo desse aluno no &mbito escolar (Mendes, 2006). Quanto a isso, é necessario que o professor
tenha uma formac&o que permita essa reflexdo, essa oferta deve ser feita durante seu curso.

A resolucdo CNE/CP n°1/2002, estabelece que as Diretrizes Curriculares Nacionais para a Formacdo de Professores da
Educacdo Basica, no paragrafo 3, inciso 1, dispde que a institui¢des de ensino superior devem prever, em sua organizagdo
curricular “conhecimentos sobre criangas, adolescentes, jovens e adultos, ai incluidas as especificidades dos alunos com
necessidades educacionais especiais [...]”. Ou seja, a formagdo docente deve também voltar sua aten¢do as diferencas permitindo
conhecimentos sobre as particularidades dos alunos.

A Lei de Diretrizes e Bases da Educagéo Nacional, no artigo 59, inciso I1, determina que “os sistemas de ensino devem
assegurar aos educandos com necessidades especiais, professores com especializacéo adequada em nivel médio ou superior, para
atendimento especializado, bem como professores do ensino regular capacitados para a integracéo desses educandos nas classes
comuns” (Brasil, 2005). E um direito do professor em formago ter acesso na obtencéo de conhecimento sobre a diversidade de
pessoas na qual ele ird lidar. Muitas vezes a familia culpa o professor por um atendimento ineficiente, mas na verdade nem
sempre ele é culpado, isso porque durante sua formacdo muitos ndo tém o preparo adequado para lidar com certas situagdes,
infelizmente, ainda é algo muito comum de acontecer.

Rodrigues et al. (2012), analisando a respeito das concepgdes e préaticas de professores sobre a inclusdo escolar de
alunos autistas concluiram que é possivel perceber que ainda ha auséncia de conhecimento mais especifico sobre o TEA e que
essa realidade ainda é nova para os professores. Sao apresentadas dificuldades como saber agir diante do aluno com TEA e
também na interagdo entre escola e familia. E importante a formag&o continuada a fim de melhor preparar os professores para

atuar em classes inclusivas, ou seja, o professor precisa estar preparado para saber lidar com cada tipo de especialidade. Para


http://dx.doi.org/10.33448/rsd-v11i1.24835

Research, Society and Development, v. 11, n. 1, e36011124835, 2022
(CC BY 4.0) | ISSN 2525-3409 | DOI: http://dx.doi.org/10.33448/rsd-v11i1.24835

isso, de acordo com Santos (2016, p.20), “o professor da escola regular deve estar aberto para fazer adaptagdes curriculares
incluindo préticas pedagogicas que venham a oferecer respostas as necessidades de cada aluno”.

Apesar da ocorréncia de algumas mudangas no sistema educacional nos dltimos anos com foco na inclusdo, ainda
existem muitas limitacBes que impossibilitam o processo de inclusdo do aluno autista na escola regular. Rodrigues et al. (2012)
afirma que ainda ha precariedade dos sistemas, salas com um nimero de alunos além do que possa suportar, estrutura fisica
desfavoravel, falta de preparacdo do professor, dificuldade individual (do aluno e dos docentes) e a auséncia de material e
direcionamentos adequados para o trabalho.

Sem a preparacéo do professor, as praticas em sala de aula tendem a permanecer tradicionalmente, sem perspectivas de
incluséo (Serra, 2010). Quando uma escola recebe um aluno autista ela precisa oferecer todo o apoio e atendimento necessario a
esse educando. N&o é a crianca que precisa se afeicoar aos métodos da escola, pelo contrario, é a escola que precisa se adaptar
para recebé-la. Para que haja uma incluséo efetiva a escola necessita promover as adaptacdes curriculares propostas. Além disso,
necessita ter estrutura e profissionais capacitados, ter um corpo escolar que saiba 0 que é a inclusdo e que conheca as
peculiaridades de uma criangca com TEA.

Para escolher a estratégia de ensino do educando autista € importante, primeiro conhecer a necessidade e as
caracteristicas da crianca, buscando elaborar a melhor forma de trabalhar com ela, adaptando suas estratégias de ensino e suas
formar de avalié-la, pois é necessario adotar uma forma na qual ela ndo seja prejudicada e consiga se desenvolver. De acordo
com Capellini et al. (2016), o professor terd de buscar diferentes formas de conhecimentos, estratégias e recursos para tornar sua
pratica pedagdgica mais inclusiva, favorecendo ao aluno uma aprendizagem de qualidade significativa.

Segundo Benini e Castanha (2016, p.18), existem algumas agdes que podem ser implementadas na escola, na

perspectiva da inclusdo do aluno autista, dentre elas estao:

Realizacdo de reunides regulares entre os envolvidos no atendimento dos estudantes com autismo; a comunicagdo entre
professores e familia com o uso de instrumentos como agendas, cadernos e outros, sob a orientacdo dos
multiprofissionais que ja atendem estes alunos junto aos professores e equipes pedagdgicas das instituicbes; a criacdo
de espaco para formagdes e grupos de estudos sobre a temética buscando estratégias viaveis e efetivas de atendimento
aos alunos com TEA; um olhar dos pedagogos para o curriculo aplicado nas escolas regulares que possuem alunos com
deficiéncias, como o autismo; a proposicao de mudanga nas metodologias, utilizando e oferecendo materiais de apoio,
readaptando espagos.

Essas implementagdes nédo séo isoladas, mas envolvem toda a comunidade escolar, necessitando do empenho de todos
os envolvidos na educacio do educando autista. E imprescindivel o planejamento de préticas na sala de aula regular e no
Atendimento Educacional Especializado (AEE), que possa compreender e atender as peculiaridades do educando, ativando sua
autonomia na vida familiar, escolar e social. E necessario também avancar na formagéo continuada dos professores, para que
assim, possam conhecer mais profundamente sobre o Transtorno do Espectro Autista (TEA) e agir de forma correta e satisfatoria,
por meio de capacitacdes e com ajuda especializada (Costa, 2017).

Morgado (2011) apresentou varias estratégias que um professor devera adoptar perante criangas com TEA, dentre elas
0s recursos visuais como uma forma de trabalhar os conteldos, pois estas criancas tém uma boa memoria visual. As Tecnologias
da Informacdo e Comunicacéo (TICs) também se mostram como bons aliados no bom desempenho dos educandos, sendo
necessario que as escolas estejam dotadas de equipamentos informaticos, nomeadamente computador e data show.

E fundamental a promocdo de comunicacdes alternativas para o educando autista, por isso surgiu a Comunicagio

Aumentativa e Alternativa (CAA). Segundo relata Passerino et al. (2013, p. 7):

Esses sistemas de comunica¢do podem ser uma “ponte” na comunicagdo humana, ao se constituirem como instrumentos
de mediag@o. Porém, cabe destacar que tal “ponte” ndo se sustenta meramente na tecnologia, sendo que ¢ necessario
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que o recurso seja bem alicercado numa metodologia alinhada com a perspectiva tedrica que contribua no processo de
desenvolvimento da linguagem.

As Tecnologias Assistivas também sdo recursos importantes no processo de aprendizagem dos alunos com TEA,
mostrando-se eficientes no aperfeicoamento da linguagem, comunicacdo, oralidade e raciocinio logico. Entretanto, esses
beneficios s6 sdo compreendidos quando trabalhados de forma correta e no contexto adequado (Bettio et al., 2020).

Atualmente, é possivel utilizar alguns métodos que ajudam na inclusdo de alunos com espectros autistas como o
TEACCH (Tratamento e Educacdo de Criangas Autistas e com Desvantagens na Comunicacao) que:

Baseia na organizacdo do ambiente fisico através de rotinas - organizadas em quadros, painéis ou agendas - e sistemas
de trabalho, de forma a adaptar o ambiente para tornar mais facil para a crianga compreendé-lo, assim como
compreender o que se espera dela. (Mello, 2004, p. 36).

Esse método emprega uma forma de teste conhecido como PEP-R (Perfil Psicoeducacional Revisado) identificando as
especialidades e as necessidades de cada aluno autista de forma individual (Mello, 2004). A partir dessa identificacdo € possivel
mapear 0s obstaculos presentes para entdo trabalhar na elaboracéo de estratégias que promovam o desenvolvimento do aluno.

O PECS (Sistema de Comunicacao por Troca de Figuras) também se mostra eficiente no progresso de educandos com
TEA, pois € uma técnica que possui a finalidade de instigar os alunos autistas que possuem dificuldade na comunicacéo a
interagirem usando figuras dispostas em cartdes. E um método alternativo, acessivel aos professores de qualquer rede, seja
publica ou privada, pois para confec¢do desses cartbes de comunicagdo sdo necessarios apenas materiais de baixo custo. Com
isso é possivel contribuir para a interacdo do aluno, consequentemente, para sua inclusdo, pois o ele pode estar se comunicando
com o professor e com a comunidade escolar (Cunha, 2014).

A Andlise Aplicada do Comportamento (ABA) também possibilita a intervencdo com agdes que ajudam na interagdo

do educando autista, sendo necessario uma andlise antecipada antes de sua execugdo. Para Nascimento e Souza (2018, p.13):

A avaliacdo consiste em uma descrigdo abrangente do repertdrio atual de comportamento para, a partir dele, planejar
um curriculo de intervengdo, visando aos comportamentos-alvo e o desenvolvimento de habilidades de comunicacéo,
motoras, sociais, académicas, de vida diéria e a diminuigdo de comportamentos disruptivos.

Tem o objetivo de analisar e entender a relacéo entre o comportamento e a aprendizagem do sujeito, com o intuito de
mudar comportamentos especificos para que haja o ensino das habilidades. Geralmente a habilidade que se deseja ser ensinada
é aquela que o aluno ainda ndo tem, o ensino é feito através de etapas e esquemas bem organizados (Cunha, 2014). Pode-se
perceber que hoje o professor dispGe de muitos materiais para consulta, entretanto, é importante observar que nem todas as
escolas tém estruturas, muito menos recursos para usar no atendimento aos alunos autistas. Além do mais, falta capacitagdo para
esses professores e também para os funcionarios das escolas.

Geralmente, os professores mais tradicionais costumam apresentar mais dificuldades pois eles ndo tiveram uma
formacdo que abordasse o conceito de educacao inclusiva, por isso a importancia de investimento na formag&o continuada destes,
bem como a capacitagdo dos profissionais que fazem parte do processo educacional. Vale a pena ressaltar que s isso ndo é
suficiente, € necessario que a escola tenha estrutura suficiente para receber esses alunos e salas de Atendimento Educacional
Especializado, pois ¢ ali que o aluno autista vai receber um apoio individual e vai ter suas potencialidades trabalhadas. E
importante que todos trabalhem em conjunto, gestores, professores, funcionarios e alunos, pois para que o desenvolvimento do
aluno seja satisfatério é fundamental que ele se sinta realmente incluido na escola, sem estar simplesmente ocupando uma

cadeira, mas participando efetivamente de tudo que a escola realizar.
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6. Considerac0es Finais

Diante dessa pesquisa pode-se observar que o termo “autismo” passou por uma série de mudangas, isso porque as
pesquisas foram sendo aprofundadas com o passar do tempo. Pode-se destacar que o TEA envolve uma variedade de
caracteristicas similares, por isso ndo é considerado como um estado clinico Unico, mas sim como um espectro. O TEA pode se
demonstrar com a presenca de dificuldades na comunicacdo, na afetividade, no convivio social e no desenvolvimento evolutivo
da crianca, por isso é importante que a escola conhega e ofereca a esse aluno todo o atendimento e apoio necessario. A crianga
autista se mostra muito reprimida, sem interesse nas relagdes sociais, isso requer uma atencao especial de toda a comunidade
escolar para que ela se sinta incluida de forma efetiva.

Para que haja um bom desenvolvimento da crianca é importante investir em préaticas pedagégicas de incluséo,
requerendo um trabalho em conjunto dos gestores, dos professores de sala regular e dos professores de AEE, além da familia,
que tem uma influéncia muito grande no processo educacional. Entretanto, é necessario que os professores e funcionarios da
escola tenham conhecimento das peculiaridades do aluno autista, pois atualmente é comum encontrar professores que ndo sabem
lidar com a diversidade de alunos e nem conhecem as necessidades especificas destes. Além disso, pode-se encontrar, ainda hoje,
escolas que ndo tém estrutura pra oferecer ao educando a oportunidade de se desenvolver, ndo possuindo o basico para isso, a
sala de AEE.

Por isso, a instituicdo de ensino precisa se adequar as mudancas fundamentais de acordo com as diretrizes.
Principalmente na oferta de formagao continuada para os professores tradicionais, ja com uma ampla experiéncia e convivéncia
no mbito escolar, e para aqueles que estdo em formacdo nas universidades, a oferta de reflex6es sobre a educacéo inclusiva,
isso ja é garantido por lei. Para desenvolver praticas pedagdgicas na escola é necessario um planejamento de todo a comunidade
escolar, com a promoc&o de reunides e discussdes a fim de chegar a um denominador comum, sempre tendo como objetivos o
bem estar, o desenvolvimento e a inclusdo do aluno autista.

O professor deve sempre estar buscando aprofundar-se na tematica da incluséo, desenvolvendo métodos para garantir a
participagdo dos educandos, apesar dos educandos autistas apresentarem dificuldades de comunicacéo, hoje é possivel ter acesso
a varios recursos suplementares como TEACCH (Tratamento e Educagdo de Criangcas Autistas e com Desvantagens na
Comunicacdo), PECS (Sistema de Comunicagdo por Troca de Figuras), ABA (Analise Aplicada do Comportamento),
Tecnologias da Informagdo e Comunicacdo (TICs), Comunicagdo Aumentativa e Alternativa (CAA), além de Tecnologias
Assistivas eficientes.

Pode-se concluir que o processo de inclusdo de alunos autistas ainda tem acontecido de forma muito lenta,
principalmente quando comparado a outros paises. Ainda h4 muito o que ser melhorado na efetivacdo da incluséo, apesar de
haverem muitas leis que asseguram tanto o acesso quanto a permanéncia desse plblico na escola regular. E necessario que haja
um acompanhamento mais efetivo por parte das autoridades competentes, além disso é importante que haja um olhar especial
por parte dos governantes quanto ao investimento em politicas publicas de inclusdo, pois muitas escolas sdo carentes de recursos,
estrutura e profissionais capacitados. Além disso pode-se afirmar que ha a necessidade de mais estudos sobre o TEA e suas
caracteristicas, assim como desenvolver mais pesquisas na area de inclusdo educacional.

Esse estudo torna-se relevante no ambito educacional, pois através dos dados expostos é possivel ter uma melhor
compreensdo das caracteristicas do portador de TEA, além disso, permite um conhecimento mais amplo das leis e diretrizes que

asseguram a insercdo do aluno autista na escola regular.
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