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Resumo

O presente estudo tem como objetivo identificar na contemporaneidade estudos sobre a Teoria do Comportamento
Planejado junto ao processo de tomada de deciséo entre a diversificacdo ou especializacéo da producgdo da agricultura
familiar. Para tanto, realizou-se pesquisa exploratéria de carater bibliografica de revisao sistematica. O levantamento
de dados se deu através de pesquisa nas plataformas Scopus e Web of Science. O processo de pesquisa ocorreu em
duas etapas, na primeira realizou-se consulta nas plataformas através de palavras-chaves, e na segunda etapa, optou-se
por publicagdes de autoria ou coautoria do criador da Teoria do Comportamento Planejado. Apds processo de selecdo
de artigos foi possivel a identificagdo das varidveis. Nos artigos selecionados através de pesquisa por palavras-chaves
as variaveis notdrias sdo: processo de tomada de decisdo, andlise de intencdo, fatores psicoldgicos, analise
comportamental, analise motivacional, estratégia e intuicdo. Ja nos artigos selecionados pela autoria, as varidveis
presentes sdo: andlise comportamental, anélise de intencdo, analise de atitude, agdo racional, estratégia e crencas. Para
a ligagdo dos titulos dos estudos junto as suas varidveis, utilizou-se o software UCINET®. Como resultado
identificou-se que a Teoria do Comportamento Planejado é eficaz para medir a intencéo dos agricultores familiares no
processo de tomada de decisdo pela diversificagdo ou especializagdo da producao. Além disso, foi possivel identificar
que a intencdo dos agricultores pela diversificacdo da produgdo é mais expressiva que a especializacdo, e que isso
ocorre como uma estratégia de continuagdo das propriedades, seguranca financeira e pela sustentabilidade. Sendo
esses agricultores com pequenas areas de terras, jovens e com menos recursos. Apos analises, foi possivel identificar
que a Teoria do Comportamento Planejada esta presente em varios estudos dos demais campos da ciéncia mundial.
Palavras-chave: Comportamento humano; Culturas; Intencéo; Processo decisorio.

Abstract

This study aims to identify contemporary studies on the Theory of Planned Behavior along with the decision-making
process between diversification or specialization of family farming production. For that, an exploratory research of
bibliographic character of systematic review was carried out. Data collection was carried out through research on the
Scopus and Web of Science platforms. The research process took place in two stages, in the first stage, the platforms
were consulted using keywords, and in the second stage, we opted for publications authored or co-authored by the
creator of the Theory of Planned Behavior. After the article selection process, it was possible to identify the variables.
In the articles selected through keyword research, the notorious variables are: decision-making process, intention
analysis, psychological determination, behavioral analysis, motivational analysis, strategy and intuition. In the articles
selected by the author, the variables present are: behavioral analysis, intention analysis, attitude analysis, rational
action, strategy and beliefs. To link the titles of the studies together with their variables, use the UCINET® software.
As a result, it was identified that the Theory of Planned Behavior is effective to assess the intention of family farmers
in the decision-making process by diversifying or specializing the decision-making production. Furthermore, it was
possible to identify that an intention of farmers to diversify production is more expressive than specialization, and that
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this occurs as a strategy for the continuation of properties, financial security and sustainability. As these owners have
small areas of land, they are young and have fewer resources. After analyses, it was possible to identify that the
Theory of Planned Behavior is present in several studies in other fields of science worldwide.

Keywords: Cultures; Decision making process; Human behavior; Intention.

Resumen

Este estudio tiene como objetivo identificar estudios contemporaneos sobre la Teoria del Comportamiento Planificado
en el proceso de toma de decisiones entre la diversificacion o especializacion de la produccion agricola familiar. Para
ello, se realizd una investigacion exploratoria de caréacter bibliografico de revision sistematica. La recoleccion de
datos se llevd a cabo mediante la investigacion en las plataformas Scopus y Web of Science. El proceso de
investigacion se desarroll6 en dos etapas, en la primera se consultaron las plataformas mediante palabras clave, y en la
segunda etapa se opté por publicaciones de autoria o coautoria del creador de la Teoria del Comportamiento
Planificado. Luego del proceso de seleccién de articulos, fue posible identificar las variables. En los articulos
seleccionados a través de la investigacion de palabras clave, las variables destacables son: proceso de toma de
decisiones, analisis de intenciones, factores psicolégicos, analisis conductual, analisis motivacional, estrategia e
intuicién. En los articulos seleccionados por el autor, las variables presentes son: analisis de comportamiento, analisis
de intenciones, analisis de actitudes, accién racional, estrategia y creencias. Para vincular los titulos de los estudios
con sus variables se utilizo el software UCINET®. Como resultado, se identificé que la Teoria del Comportamiento
Planificado es eficaz para medir la intencion de los agricultores familiares en el proceso de toma de decisiones para la
diversificacion o especializacion de la produccion. Ademas, se pudo identificar que la intencién de los agricultores de
diversificar la produccién es méas expresiva que la especializacion, y que esto ocurre como una estrategia para la
continuidad de las propiedades, la seguridad financiera y la sostenibilidad. Se trata de agricultores con pequefias
superficies de tierra, jovenes y con menos recursos. Luego de los analisis, se pudo identificar que la Teoria del
Comportamiento Planificado esta presente en varios estudios en otros campos de la ciencia a nivel mundial.

Palabras clave: Comportamiento humano; Culturas; Intencidn; Proceso de toma de decisiones.

1. Introducéo

Frequentemente surgem pesquisas relacionadas ao processo de tomada de decisdo na agricultura, diversificacdo e
especializacdo da producéo agricola, agricultura familiar e sobre a Teoria do Comportamento Planejado (Willock et al., 1999;
Burton, 2004; Borges, 2015). Mesmo sendo frequentes as pesquisas sobre: tomada de decisdo na agricultura, diversificacdo e
especializa da producéo, e Teoria do Comportamento Planejado, as pesquisas relacionando os temas sdo escassos.

A Teoria do Comportamento Planejado tem como objetivo medir o comportamento do individuo através da sua
intencdo. Para tanto, se trabalha com trés constructos: atitude, norma subjetiva e o controle comportamental percebido (Ajzen
& Fishbein, 1980; Ajzen, 1991; Ajzen, 2005; Ajzen & Sheikh, 2016; Senger, 2016; Senger et al., 2017).

Desde sua criacdo, essa teoria vem ganhando cada vez mais espa¢o no meio académico, pelo seu vasto espago de
aplicabilidade nas mais diversas ciéncias. Pode-se citar Senger et al. (2017), Ajzen et al. (2019), Ajzen e Kruglanski (2019),
Barbera e Ajzen (2020), Bosnijak et al. (2020), Ajzen (2020), Sok et al. (2020) e Barbera e Ajzen (2021) com estudos
contemporaneos utilizando a Teoria do Comportamento Planejado para medir a intengdo de individuos.

Da mesma maneira Valliant et al. (2017), Senger et al. (2017), Rosa et al. (2019) e Sok et al. (2020), possuem
publicaces recentes sobre a aplicabilidade da Teoria do Comportamento Planejado na agricultura familiar, bem como a
medicdo da intencdo desses agricultores em diversificar ou especializar a produgéo.

Neste contexto, o artigo se propde a responder 0 seguinte questionamento: quais as caracteristicas dos estudos
cientificos frente a utilizacdo da Teoria do Comportamento Planejado sobre o processo de tomada de decisdo dos agricultores
familiares entre a diversificacdo ou a especializacdo da producdo? Com o propoésito de responder o questionamento da
pesquisa, tem-se como objetivo central identificar através de pesquisa de revisdo sistematica o que esta sendo debatido no meio
cientifico contemporaneo sobre a Teoria do Comportamento Planejado com relagdo ao processo de tomada de decisdo dos

agricultores familiares sobre diversificar ou especializar a producéo.
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Este artigo se justifica em virtude da relevancia do seu tema e 0s baixos nimeros de estudos especificos da area. Além
do mais, auxiliara pesquisadores a identificar titulos que abordam a tematica. Também ajudara érgdos competentes a
desenvolver politicas publicas para agricultores e para a sustentabilidade. Além disso, sera aliado para pesquisadores da area a
fomentar seus estudos. Ainda, agricultores familiares poderdo utilizar-se dessa pesquisa para auxiliar no seu processo de
tomada de deciséo.

Dessa maneira, este estudo contribuira para as pesquisas sobre a tematica, bem como, abrira alternativas para futuros

estudos da area.

2. Revisdo Tedrica

2.1 Teoria do Comportamento Planejado

A Teoria do Comportamento Planejamento foi proposta em 1985 pelo psicologo social Icek Ajzen. Para essa teoria
um dos elementos centrais é explicar que a intengdo do individuo em realizar um determinado comportamento. Para o criador
da teoria, a intencdo de agir é o determinante imediato do comportamento. Portando, quanto mais forte a intengdo de se
envolver em um comportamento, mais provavel deve ser o seu desempenho (Ajzen & Fishbein, 1980; Ajzen, 1991; Ajzen,
2005; Ajzen & Sheikh, 2016; Senger, 2016; Borges, 2015; Burton, 2004; Willock et al., 1999).

A Teoria do Comportamento Planejado trabalha com trés constructos: atitude, norma subjetiva e o controle
comportamental percebido (Ajzen & Fishbein, 1980; Ajzen, 1991; Ajzen, 2005; Ajzen & Sheikh, 2016; Senger, 2016).

O constructo de atitude é a predisposicdo para responder a um objeto de uma maneira consistentemente favoravel ou
desfavoravel. E o grau que um individuo tem para fazer uma avaliagio favoravel ou desfavoravel de algum comportamento
(Ajzen & Fishbein, 1980; Ajzen, 1991; Ajzen, 2005; Ajzen & Sheikh, 2016; Senger, 2016).

A norma subjetiva € a percepgao do individuo que se preocupa com gue a outra pessoa ou 0 grupo de pessoas pensam
acerca daquele que ele pertente concretizar. E a pressdo social que o individuo sofre quando ele almeja realizar determinado
comportamento (Ajzen & Fishbein, 1980; Ajzen, 1991; Ajzen, 2005; Ajzen & Sheikh, 2016; Senger, 2016).

Por fim, o controle comportamental percebido, é a facilidade ou a dificuldade do individuo de desempenhar o
comportamento, no qual ele leva em conta as experiéncias passadas, bem como impedimentos antecipados e os obstaculos que
enfrentara se tomar alguma deciséo. E a percepcdo sobre sua propria capacidade. (Ajzen & Fishbein, 1980; Ajzen, 1991;
Ajzen, 2005; Ajzen & Sheikh, 2016; Senger, 2016).

Portando, ap0s andlise desses constructos é possivel medir qual a intencdo dos individuos para um determinado
comportamento. Por esse motivo, a Teoria do Comportamento Planejado é uma ferramenta importante para medir o nivel de
intencdo dos agricultores familiares no processo de tomada de decisdo, para definir se trabalhardo com culturas produtivas
diversas ou se irdo se especializar, ou até mesmo, medir qual a intencdo que esses agricultores tém de trocar seu formado de
producédo (Senger, 2016; Feitosa, 2017; Rosa, 2018).

2.2 Processo de Tomada de Deciséo

O processo de tomada de decisdo esta presente no cotidiano de todos, da decisdo mais simples de como decidir a
roupa que devemos usar para ir trabalhar, como decisdes mais sofisticadas, como investimentos financeiros. Nos dois casos, as
pessoas tomam as suas decisdes orientadas por suas experiéncias, crencas, percepgdes, informac6es, conhecimento prdprio e de
fatores externos. Nem sempre a decisdo tomada leva a alternativa mais satisfatéria, mas a mais aceitavel ou razoavel no

processo de decisdo (Simon, 1957; Simon, 1963; Gomes & Gomes, 2019).


http://dx.doi.org/10.33448/rsd-v11i1.24934

Research, Society and Development, v. 11, n. 1, 15211124934, 2022
(CC BY 4.0) | ISSN 2525-3409 | DOI: http://dx.doi.org/10.33448/rsd-v11i1.24934

Simon (1963), afirma que o processo de decisdo compreende trés fases principais, sendo a primeira a de descobrir as
ocasides em que deve ser tomada, na sequéncia, o tomador de decisdo devera identificar os possiveis cursos de acdo e por fim,
decidir pela op¢do mais sensata.

Esse processo pode ocorrer com modelos e técnicas estabelecidas e sofisticadas, como pode ocorrer sem nenhuma
metodologia, mas sim, praticamente de forma inconsciente, através da sua intuicdo. Sendo assim, o processo de tomada de
decisdo pode ser racional ou ndo racional (Robbins et al., 2010; Gomes & Gomes, 2019).

O processo de tomada de decisdo racional tem como objetivo, se aproximar 0 maximo possivel de uma deciséo ideal,
que objetiva a maximizacao dos resultados e o menor indice de erros ou consequéncias negativas (Simon, 1957; Simon, 1963;
Maximiano, 2000; Balestrin, 2002; Choo, 2003; Barros, 2004; Dalcin, 2010; Gomes & Gomes, 2019). Mas, é necessario
ressaltar que o ser humano possui uma capacidade limitada, assim denominada por Simon (1957), para recep¢éo,
armazenamento e processamento de informac&o, o que dificulta um processo racional de tomada de decisfes. Portando, ao
decorrermos sobre a tematica de processo de tomada de decisdo, é necessario ressaltar que possuimos uma racionalidade
limitada (Simon, 1957; Simon, 1979; Garner, 1982; Robbins et al., 2010; Spiegel & Caulliraux, 2013).

Ao expressar a limitacdo da racionalidade, Simon (1957) afirma que ha trés dimensfes causadoras dessa limitacdo: a
informac&o disponivel, a limitagdo cognitiva da mente dos individuos e o tempo disponivel para o processo de tomada de
deciséo.

Simon (1963), considera que ha dois tipos opostos de decisGes, as programadas e as decisdes ndo programadas, sendo
as programadas decises rotineiras. Ou seja, como o préprio termo ja traz, sdo decisdes sobre assuntos que ja foram analisados
anteriormente e que ja se tem um determinado roteiro para a tomada de deciséo. Ja as decisdes ndo programas, sdo aquelas ndo
planejadas ou programadas, que surgem pela primeira vez e ndo se tem experiéncia para decidir.

Justamente, em virtude da limitacdo dos individuos em tomar decisdes é que a Teoria do Comportamento Planejado se
torna aliada e ganha espaco junto aos agricultores familiares no processo de decisdo entre a diversificacdo ou especializacdo de
culturas.

2.3 Agricultura Familiar e a Diversificacéo e Especializagdo Produtiva

Atualmente a agricultura familiar ganha grande notoriedade nas discussdes no meio académico, social e econémico,
termologia esta considerada recente. Schneider (2003) define a agricultura familiar como uma atividade produtiva de pequeno
porte, de um grupo social ligado por lagos consanguineos e de parentesco.

Schneider (1999) enfatiza que a agricultura familiar brasileira s6 ganha relevancia nos estudos académicos a partir de
meados dos anos 1990, uma vez que até entdo, as preocupacdes se centravam na produgdo camponesa Ou ha pequena
producéo.

Quando se discute agricultura familiar, é de suma importancia mencionar a Lei n® 11.326, de 24 de julho de 2006, que
estabelece as diretrizes para a formulacdo da Politica Nacional da Agricultura Familiar e Empreendimentos Familiares Rurais.
Através deste regulamento varios conceitos de agricultura familiar foram formalizados.

Na Lei n® 11.326, de 24 de julho de 2006, a agricultura familiar foi assim definida:

Art. 3° Para os efeitos desta Lei, considera-se agricultor familiar e empreendedor familiar rural aquele que pratica
atividades no meio rural, atendendo, simultaneamente, aos seguintes requisitos:

| - ndo detenha, a qualquer titulo, &rea maior do que 4 (quatro) médulos fiscais;

Il - utilize predominantemente méo de obra da prépria familia nas atividades econémicas do seu estabelecimento ou
empreendimento;

Il - tenha renda familiar predominantemente originada de atividades econdmicas vinculadas ao proprio
estabelecimento ou empreendimento;
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IV - dirija seu estabelecimento ou empreendimento com sua familia.

8§ 1° O disposto no inciso | do caput deste artigo ndo se aplica quando se tratar de condominio rural ou outras formas
coletivas de propriedade, desde que a fracdo ideal por proprietario ndo ultrapasse 4 (quatro) moédulos fiscais.

§ 2° Sdo também beneficiarios desta Lei:

| - silvicultores que atendam simultaneamente a todos os requisitos de que trata o caput deste artigo, cultivem florestas
nativas ou exaticas e que promovam o manejo sustentavel daqueles ambientes;

Il - aquicultores que atendam simultaneamente a todos os requisitos de que trata o caput deste artigo e explorem
reservatorios hidricos com superficie total de até 2 ha (dois hectares) ou ocupem até 500m3 (quinhentos metros
cubicos) de agua, quando a exploracéo se efetivar em tanques-rede;

I11 - extrativistas que atendam simultaneamente aos requisitos previstos nos incisos 11, Il e IV do caput deste artigo e
exercam essa atividade artesanalmente no meio rural, excluidos os garimpeiros e faiscadores;
IV - pescadores que atendam simultaneamente aos requisitos previstos nos incisos I, 11, 111 e IV do caput deste artigo e

exercam a atividade pesqueira artesanalmente (Brasil, 2006).

Esta lei além de estabelecer diretrizes para a formulacdo da Politica Nacional da Agricultura Familiar e
Empreendimentos Familiares Rurais, também serviu como aliada na conceituagdo do termo agricultura familiar.

Ricardo Abramovay (1997), um dos principais cientistas brasileiros na tematica da agricultura familiar, afirma que os
trés atributos bésicos: gestdo, propriedade e trabalho familiar, precisam estar presentes em uma propriedade para se considerar
como agricultura familiar.

Desta maneira, pode-se conceituar agricultura familiar como o cultivo da terra realizado por pequenos proprietarios
rurais, tendo, como mao de obra, essencialmente, o nicleo familiar (Abramovay, 1992; Ploeg, 2016; Lamarche, 1999; Veiga,
1991; Veiga, 2007; Romeiro, 1998; Schneider, 2003; Plein, 2016).

Lamarche (1993) complementa que a exploracdo familiar, corresponde a uma unidade de produgdo agricola, onde
propriedade e trabalho estdo intimamente ligados a familia. A interdependéncia desses trés fatores no funcionamento da
exploragdo engendra necessariamente no¢fes mais abstratas e complexas, tais como a transmissdo do patrimdnio e a
reproducédo da exploracéo.

No censo agropecuario de 2016, identificou-se que 84,4% do total de propriedades rurais brasileiras pertencem a
grupos familiares. O que representa aproximadamente 4,4 milhdes de unidades produtivas. Sendo assim, a agricultura familiar
é responsavel por uma grande fatia da representagdo econdmica brasileira (IBGE, 2016).

A agricultura familiar possui suas especificagdes conforme a cultura e as tradi¢Ges locais. Ela ndo segue apenas um
padrdo de producéo, mas sim, se encaixa as peculiaridades regionais. O agricultor familiar remodela seu modo de produzir de
acordo com as especificidades locais, ambientais, culturais dentre outros fatores (Amarante et al. 2018).

Nesse sentido, é relevante destacar que a defini¢do pela diversificagdo ou pela especializagdo da producdo dentro da
agricultura familiar, por muitas vezes, serve de estratégia econdmica, de méo de obra e de sustentabilidade.

A diversificagdo agricola sdo as variedades produtivas em uma propriedade rural, muito utilizado para o produtor
manter equilibrio produtivo e financeiro. No caso de frustracdo de uma cultura, a outra que estiver em boas condi¢des, mantera
o0 sustento da propriedade (Perondi & Schneider, 2011).

Schaffer (2011) afirma que o sistema de diversificacdo, visa adequar na agricultura familiar, de forma planejada, o
maior nimero de opg¢des que permitam no caso de frustracdo de uma alternativa, garantir a sua estabilidade e a geragdo de
renda através das mais diversas alternativas produtivas.

A utilizagdo da producdo diversificada tornou-se também uma estratégia de diversificacdo econdmica para 0s
produtores rurais familiares. Portando, quando uma cultura ndo estiver rentavel, a outra cultura d& o suporte necessario para
manter o equilibrio financeiro (Perondi & Schneider, 2011; Hanzi, 2000; Schaffer, 2011; Colognese & Stoffel, 2007).
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Em um estudo realizado por Perondi e Schneider (2011), sobre diversificacdo agricola e ndo agricola da agricultura
familiar, os autores concluiram que propriedades rurais que possuem a metodologia da diversificacdo se desenvolvem mais do

que aquelas que produzem apenas uma cultura.

Pensar em desenvolvimento rural é pensar que novas familias estejam dispostas a suceder as atuais unidades de
producdo rural, sendo a elevacdo da renda per capita rural um efetivo caminho de realizag8o deste objetivo. Portanto,
parede ser preponderante pensar em politicas de incentivo a diversificagdo dos maios de vida nomeio rural visando,
justamente, elevar a renda rural. Algo que contrasta ao senso comum daqueles que advogam que a renda rural
somente poderia se elevar quando o agricultor estiver focado num Unico agroneg6cio. Comprovou-se assim que a
renda é maior nas familias que mais diversificam a renda (Perondi & Schneider, 2011, p. 217).

Além do mais, a diversificacdo serve como grande aliada do meio ambiente, uma vez que nesse sistema a rotagao de
culturas é frequente, fazendo que o solo ndo sofra tanta degradacdo como na monocultura (Hanzi, 2000; Schaffer, 2011;
Gotsch, 2000; Guimardes, 1963; Graziano da Silva, 1978; Perondi & Schneider, 2011; Colognese & Stoffel, 2007).

Por outro lado, alguns produtores optam pela especializagdo da producdo, que como o préprio nome expressa, €
quando o agricultor busca se aperfeicoar e trabalhar focado em uma cultura (Schneider, 2010; Hansson, 2011; Hoffmann,
1987).

A especializacdo da producdo por muitas vezes pode proporcionar condi¢bes para a obtencdo de ganhos devido a
escala, melhor aproveitamento das instalacdes de beneficiamento, armazenamento e transporte, reduzindo os custos. No geral,
nos sistemas especializados, a gestdo é mais simples e o trabalho menos intenso, quando se compara com sistemas
diversificados. Outro fator positivo da especializacdo de uma determinada atividade agricola é a obtencdo de conhecimentos
mais aprofundados e especificos sobre a atividade em questdo (Senger, 2016 & Schneider, 2010; Hansson, 2011; Hoffmann,
1987).

Para Senger (2016, p. 24), uma propriedade é considerada especializada quando: “50% ou mais da renda forem
originarios de uma Unica atividade rural, o estabelecimento agricola foi considerado especializado, e, quanto maior for este
valor, pode-se dizer que maior € sua especializagdo”.

A especializacdo tem como principal desvantagem a fragilidade proporcionada para o produtor ou para uma regido, se
ocorrer uma adversidade climatica numa determinada fase critica do ciclo de uma cultura, bem como poderd ter a ocorréncia
de alguma doenca na cultura ou baixas nos valores pagos e altos custos de producdo. Além do mais, a especializagdo na
agricultura, limita a adocdo de uma préatica fundamental quando se pensa em sustentabilidade, que é a rotagdo de culturas.
Assim, a diversificacdo é fundamental quando se pensa em sustentabilidade (Schneider, 2010; Hansson, 2012; Norder, 2009;
Ploeg & Roep, 2003; Senger, 2016; Hoffmann, 1987; Ilbery, 1991; Ellis, 2000; Barbiery & Mahoney, 2009; Turner et al.,
2003; Graziano da Silva, 1992).

3. Metodologia

Um dos maiores desafios de académicos e pesquisadores é a organizacdo e estruturagdo de uma boa fundamentacéo
tedrica. Diariamente sdo divulgadas pesquisas em periddicos e, por esse motivo, é necessario a realizagao de uma 6tima revisdo
sistémica, pois da mesma forma como possuimos revistas sérias e criteriosas, temos no meio cientifico publicacBes que nao
seguem padrdes de qualidade, seriedade e confiabilidade. Portando, a metodologia dessa pesquisa € uma andlise sistémica
sobre a temética pesquisada em duas plataformas renomadas, através de palavras-chaves e trabalhos de autoria e coautoria do
criador da teoria utilizada nesse estudo.

O processo de revisdo sistémica consiste na identificacdo, localizacdo, compilagdo, andlise e interpretagdo do
conhecimento de fontes diversas como livros, artigos, relatdrios, dissertacbes e teses, com a finalidade de encontrar
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conhecimentos aprofundados sobre o tema a ser pesquisado (Gil, 2007; Sampaio & Mancini, 2007; Marconi & Lakatos, 2010;
Koller et al., 2014).

Sampaio e Mancini (2007) apresentam a pesquisa sistematica como “uma forma de pesquisa que utiliza como fonte de
dados a literatura sobre determinado tema”. Para os autores esse formato de pesquisa propicia um resumo das evidéncias
relacionadas a uma estratégia de intervengdo especifica, mediante a aplicacdo de métodos explicitos e sistematizados de busca,
apreciacao critica e sintese da informacédo selecionada. Sendo que os resultados dos trabalhos encontrados servem de base para
pesquisadores trilharem novas pesquisas. Por esse motivo, optou-se por esse tipo de pesquisa, haja vista que apds essa
consulta, saberemos o que ja foi pesquisado e quais as lacunas ainda ndo foram respondidas no meio cientifico sobre os temas.

Optou-se por duas plataformas renomadas no campo da ciéncia. A primeira utilizada foi a Scopus, de origem
holandesa que possui mais de 19 mil titulos de mais de 5.000 editoras internacionais, incluindo a cobertura de 16.500 revistas.
A outra plataforma de pesquisa utilizada é a britanica Web of Science, que da mesma maneira que a anterior, € uma ferramenta
de pesquisa unificadora que permite ao usudrio adquirir, analisar e disseminar informagdes do banco de dados em tempo habil,
além disso, ela abrange mais de 50 mil livros académicos, 12 mil periddicos e 160 mil anais de conferéncias.

A primeira etapa da pesquisa foi realizada com palavras-chaves, na qual foram definidas 05 palavras, para tentar
afunilamento méaximo de trabalhos. Como as duas plataformas citadas estdo em inglés, as palavras utilizadas foram: Theory of
Planned Behavior (Teoria do Comportamento Planejado), Decision Making (Tomada de Decisdo), Family Farming
(Agricultura Familiar), Diversification (Diversificacdo) e Specialization (Especializaco).

A utilizacdo da estratégia de 05 palavras teve éxito na Scopus ja na Web Of Science ndo se obteve sucesso, sendo
necessaria a eliminacdo das duas Ultimas palavras para localizar estudos.

Além disso, realizou-se pesquisa na Scopus e na Web of Science de trabalhos de autoria ou coautoria do fundador da
Teoria do Comportamento Planejado, Icek Ajzen, tendo em vista que ele estd ativamente realizando pesquisas e dando
publicidade a estes estudos e, por esse motivo acreditou-se ser interessante identificar pensamentos classicos e contemporaneos
sobre a tematica na visdo do autor.

Como critério de inclusdo através da pesquisa com palavras-chaves, na Scopus e na Web of Science delimitou-se ser
classificado como artigo, estar com acesso livre e com a publicacdo entre os anos de 2007 a 2021. Ja na consulta pela autoria,
as pesquisas ocorreram apenas nas Plataformas Scopus e Web of Science sem delimitacdo de anos de publicagdo com a
justificativa de acreditar que o nimero de publica¢Ges seria menor, sendo que 0s demais critérios foram respeitados.

Como critério de exclusao, realizou-se analise dos resumos e, quando necessario, do texto completo. Foram excluidos
0s artigos que ndo se enquadraram no objetivo proposto pelo estudo e trabalhos que ndo apresentavam o texto completo de

livre acesso. Os resultados estdo apresentados no Quadro 1:

Quadro 1. Selecéo de trabalhos.

Pesquisa com palavras-chaves

Plataforma Total de trabalhos encontrados Total de trabalhos selecionados
Scopus 164 07
Web of Science 15 03

Pesquisa de autoria de Icek Ajzen

Plataforma Total de trabalhos encontrados Total de trabalhos selecionados
Scopus 07 06
Web of Science 109 14

Fonte. Elaborado pelos autores da pesquisa (2021).

Portando, ap6s o processo de exclusdo, na etapa de revisdo com palavras-chaves obteve-se a classificacdo de 10

pesquisas. J& na consulta por trabalhos de autoria foram selecionas 20 artigos.
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Para a verificacdo da relacdo dos titulos e principais varidveis estudadas, utilizou-se o software UCINET®, cuja
principal funcéo ¢ a de criacdo e manipulacdo de matrizes que representam matematicamente as redes, onde 0s seus elementos

sdo as relagdes.

3. Resultados e Discusséo

A partir desse momento serdo apresentados os artigos selecionados para auxiliar a responder a pergunta dessa
pesquisa. Para tanto, foram estruturados 04 quadros, com os resultados obtidos nas plataformas pesquisadas.

No Quadro 2, estdo contidos resultados das consultas realizados na plataforma Scopus que € um dos maiores e mais
expressivos bancos de dados de artigos cientificos. Esta plataforma seleciona artigos das principais revistas cientificas

mundiais. Apo6s a consulta com as 05 palavras chaves ja mencionadas anteriormente, selecionou-se 07 artigos.

Quadro 2. Dados dos artigos selecionados por palavras-chaves na Plataforma Scopus.

Plataforma: Scopus

N° Autores Titulo Revista Pais
Marcello de Rosa, S L Land Use Policy
01 Gerard McElwee, Farmrgglers(;{:(C:at.lgnc;;[aa;?grlssr:]r:;elsg?nse to Volume 81, February 2019, Pages Italia
Robert Smith, poficy: Y 291-301
Meike Weltin, Analysing behavioural differences of farm Land Use Policy
Ingo Zasada, . ;
Ao households: An example of income Volume 62, March 2017, Pages 172-
02 Christian Franke, e - Alemanha
- . diversification strategies based on European 184
Annette Piorr, Meri farm survev data:
Raggi, Davide Viaggi. Y '
Rob Smith, lllegal diversification strategies in the Journal of Rural Studies.
03 Gerard McElwee, . - - Volume 53, July 2017, Pages 122- Reino Unido
Peter Somorviller. farming community from a UK perspective; 131
Igor Senger, Using structural equation modeling to Livestock Science
04 Jodo Augusto Rossi identify the psychological factors influencing Volume 203, September 2017, Brasil
Borges, Jodo Armando dairy farmers’ intention to diversify Pages 97-105
Dessiomon Machado. agricultural production
Julia C.D. Valliant, Family as a catalyst in farms' diversifying Journal of Rural Studies
James R. Farmer, - . -
05 Stephanie L. Dickinson agrlct_JItural_prod'u_cts. A mixed r_nethg(_js Volume 55, October 2017, Pages Estados Unidos
i ' analysis of diversified and non-diversified 303-315

Analena B. Bruce,
Jennifer Meta Robinson.
Ana Isabel Garcia —

farms in Indiana, Michigan and Ohio;

Arias, Farm diversification strategies in Land Use Policy
Iban VVazques-Gonzales, northwestern Spain: Factors affecting Volume 49, December 2015, Pages
06 - g o Espanha
Frnacisco Sineiro — transitional pathways 413-425
Garcia,
Mar Pérez —Fra.
paul Wilson Explaining variation in farm and farm Land Use Policy
. ' business performance in respect to farmer Volume 30, Issue 1, January 2013, . .
07 Nicholas Hasper, - - . Reino Unido
behavioural segmentation analysis: Pages 147-156

Richard Darling.

Implications for land use policies

Fonte. Elaborado pelos autores da pesquisa (2021).

E possivel averiguar que os trabalhos selecionados so advindos de 03 revistas ligadas as ciéncias agrarias, 04 da
Land Use Policy, 02 da Journal of Rural Studies e 01 da Livestock Science. Dessa maneira pode-se afirmar com seguranca que
esses artigos estdo publicados em revistas de excelente qualidade (Quadro 2).

Dos artigos selecionados, 04 foram publicados no ano de 2017, 01 em 2019, 01 em 2015 e 01 em 2013 (Quadro 02).
Destaca-se que 0 ano de 2017 teve maior indice de pesquisas sobre o tema. Dessa maneira, podemos considerar que sao artigos
contemporaneos. Além disso, todos os trabalhos estdo publicados em inglés.

Em relacdo aos paises em que foram realizadas essas pesquisas, obteve-se um misto de localidades, sendo que duas
pesquisas sdo originarias do Reino Unido, j& as demais pesquisas foram realizadas uma em cada dos paises seguintes:

Alemanha, Brasil, Espanha, Estados Unidos da América e Italia (Quadro 02). Esse fenbmeno é importante para essa pesquisa,

8


http://dx.doi.org/10.33448/rsd-v11i1.24934

Research, Society and Development, v. 11, n. 1, 15211124934, 2022
(CC BY 4.0) | ISSN 2525-3409 | DOI: http://dx.doi.org/10.33448/rsd-v11i1.24934

pois traz realidades de estudos de diversos lugares. Durante a consulta, percebeu-se a riqueza de publicacfes dessas
localidades.

Como o foco dessa pesquisa € a Teoria do Comportamento Planejado, viu-se a necessidade de pesquisar e identificar
artigos do fundador dessa teoria. Icek Ajzen é um psicdlogo, escritor e pesquisador com diversos estudos contemporaneos. Por

esse motivo, a segunda pesquisa na Plataforma Scopus ndo foi realizada com palavras-chaves, mas pela autoria, com isso,

obtiveram-se os resultados apresentados no Quadro 3:

Quadro 3. Dados dos artigos selecionados pelo autor na Plataforma Scopus:

Plataforma: Scopus

04 Icek Ajzen,
Kalman J. Kaplan.

intimacy and desirability on beliefs and
attitudes

Volume 13, Issue 2, June
1979, Pages 127-138

N° Autores Titulo Revista Pais
Organizational Behavior
and Human Decision
. . Processes :
01 Icek Ajzen. The theory of planned behavior. Volume 50, Issue Estados Unidos
2, December 1991, Pages
179-211
Attitudes, Traits, and Actions: Dispositional Adv;ggie; |SSE>C<E§|r(|)mentaI
02 Icek Ajzen. Prediction of Behavior in Personality and Y 9y Estados Unidos
: Volume 20, 1987, Pages
Social Psychology 163
Journal of Experimental
lcek Aizen Prediction of goal-directed behavior: Social Psychology
03 Thomas J JMa d den Attitudes, intentions, and perceived Volume 22, Issue Estados Unidos
’ ' behavioral control. 5, September 1986, Pages
453-474.
Carol Ann Dalto, Self-disclosure and attraction: Effects of Journal of Res_earch in
Personality

Estados Unidos

Journal of Experimental
Social Psychology

Martin Fishbein.

4, October 1969, Pages

s
) 4, October 1970, Pages
466-487
Journal of Experimental
Icek Ajzen The prediction of behavioral intentions in a Social Psychology
06 ' choice situation Volume 5, Issue Estados Unidos

400-416

Fonte. Elaborado pelos autores da pesquisa (2021).

Quando a pesquisa foi realizada com o nome de Icek Ajzen, fundador da Teoria do Comportamento Planejado, na
plataforma Scopus, obteve-se 15 resultados, sendo 06 selecionados para agregar nas respostas do problema de pesquisa
proposto neste estudo.

Todos os artigos elencados possuem ligagdo com a Teoria do Comportamento Planejado, tendo relagdo direta ou
indireta com o processo de tomada de decisdo da agricultura familiar.

Dos artigos filtrados, 02 sdo escritos apenas pelo autor da teoria, os demais contam com participacdo de outros
pesquisadores. Mas é necessario ressaltar os 02 artigos escritos pelo autor em conjunto com Martin Fishbein, pois foram eles
os criadores da Teoria da A¢do Racional, estd que antecede a Teoria do Comportamento Planejado (Quadro 03). A Teoria da
Acéo Racional foi desenvolvida por Fishbein e Ajzenem 1967 com o objetivo de explicar a relacdo entre atitudes e
comportamentos dentro da acdo humana. Mas, ap6s alguns anos, Ajzen aperfeicoou essa teoria, com mais um constructo, mas
objetivando a mesma finalidade. Desta maneira, nasce a Teoria do Comportamento Planejado.

As revistas utilizadas para publicagdo estdo ligadas ao comportamento humano e psicologia. O autor repetiu apenas a

revista Journal of Experimental Social Psychology no qual publicou 03 dos trabalhos selecionados, ja nas revistas
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Organization Behavior and Human Decision Processes, Advances in Experimental Social Psychology e Journal of Reseanch
in Personality publicou um artigo em cada. Todas as revistas conceituadas na area (Quadro 3).

Sobre os anos de publicacdo, na tabela anterior delimitaram-se os Ultimos 15 anos como um dos critérios de selecéo,
pensando em contemporaneidade, mas em virtude do conhecimento do ano (1985) do surgimento da Teoria do Comportamento
Planejado, nessa tabela ndo foi delimitado datas. Portanto, os artigos apresentados aqui, sdo dos anos de 1969, 1970, 1979,
1986, 1987 e 1991 (Quadro 3). Podemos perceber que ha artigos publicados antes da data da publicacdo da Teoria do
Comportamento Planejado, mas que se justifica pelo fato de, até entdo, termos a Teoria da Acdo Racional, que trabalhava
praticamente 0s mesmos pressupostos. E como ja mencionado anteriormente, a Teoria do Comportamento Planejado pode ser
considerada uma atualizacdo da Teoria da Acdo Racional.

Todas as pesquisas elencadas neste estudo sdo americanas, hipotese para isso é o fato de que além de ser psicélogo
social, Icek Ajzen é professor e pesquisador da Universidade de Massachusetts Amherst, no qual realiza inlmeras pesquisas as
quais Ihe trouxeram varios prémios e titulos. Além disso, ele foi classificado como o cientista individual mais influente dentro
da psicologia social (ROTH, 2016). Portando, talvez por esse motivo, suas pesquisas estejam centralizadas nos Estados
Unidos.

Na sequéncia, realizou-se 0 mesmo roteiro das duas pesquisas anteriores, primeiramente com palavras-chaves e
posteriormente pesquisas pelo autor, mas desta vez na Plataforma Web of Science. Outro sitio de alta qualidade pelas pesquisas

inovadoras e de exceléncia e que traz. Os resultados estdo apresentados no Quadro 4:

Quadro 4. Dados dos artigos selecionados por palavras-chaves na Plataforma Web of Science.

Plataforma: Web of Science
No Autores Titulo Revista Pais
A'\r/'ln;r;%a;ggl, Understanding farmers' intentions to followa | Land Use Policy Volume:
01 Cathal O’Donoéhue nutrient management plan u§ing the theory of 85 P_éginas: 428-437 Inglaterra
Andrew P Barnes. ? planned behaviour Publicado: JUN 2019
Journal Of Rural Studies
02 Nathall PL. Old Km Intuition, the farmers' primary decision Volume: 58 Inglaterra
' ' process. A review and analysis Péginas: 28-38.
Publicado: FEB 2018
Lili A. Schroeder What inf_luences farmers' acceptance of agri- Landbau Forsqhung
03 Steplén Chaplin ' environment schemes? An ex-post Volume:\: 65 Edicdo: 1 Alemanha
Johannes Isselstei’n application of the 'Theory of Planned Paginas: 15-28
) Behaviour' Publicado: MAR 2015

Fonte. Elaborado pelos autores da pesquisa (2021).

Mesmo com o afunilamento de palavras-chaves, os trabalhos encontrados vém de encontro com o problema de
pesquisa desse estudo. Publicados em periédicos distintos, mas ligados as ciéncias agrarias. As trés publicagdes ocorrem em
diferentes anos, um em 2019, outro em 2018 e por fim um em 2015. Podemos assim, considerar que sdo trabalhos modernos.
(Quadro 4).

Duas pesquisas foram realizadas na Inglaterra e a outra na Alemanha (Quadro 04). Paises com bons investimentos em
ciéncias, os quais ja& apresentaram diversas pesquisas relevantes para a humanidade, além de ter varios pesquisadores
conceituados nas areas do comportamento humano.

Mesmo com nUmero menor de resultados que os apresentados na plataforma anterior, manteve-se a qualidade
intelectual.

Também, como na plataforma anterior, realizou-se pesquisa de artigos pela autoria do idealizador da Teoria do
Comportamento Planejado. Da mesma forma, ndo se utilizou de critérios de periodicidade de publicacdo. No qual, obteve-se 0s

seguintes resultados:
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Quadro 5. Dados dos artigos selecionados pelo autor na Plataforma Web of Science.

Plataforma: Web of Science

N° Autores Titulo Revista Pais
Journal Of Theoretical Social
Moderating role of perceived behavioral Psychology
Francesco La Barbera, . . ‘s .
01 cek A control in the theory of planned behavior: A Volume: 5 Edigdo: 1 Estados Unidos
CeK AJzen. preregistered study Péginas: 35-45
Publicado: JAN 2021.
‘ Journal Of Agricultural Economics
Jaap Sok, Jodo Rossi . . .
aap %org?aio oss! Farmer Behaviour as Reasoned Action: A Volume: 72
02 - Critical Review of Research with the Theory Edicéo: 2 Estados Unidos
Peter S}f\?zr:r']dt' lcek of Planned Behaviour Paginas: 388-412
' Publicado: JUN 2020.
Human Behavior and Emerging
Technologies
. The theory of planned behavior: Frequently Volume: 2 .
03 Icek Ajzen. asked questions Edicio: 4 Estados Unidos
Péginas: 314-324
Publicado: OCT 2020
Europes Journal of Psychology
Michael Bosnijak, The Th £l d Behavior: Selected Volume: 16
. e Theory of Planned Behavior: Selecte x
04 Icek Ajzer.1, Recent Advances and Applications i _Edmo. 3 Alemanha
Peter Schmidt. Paginas: 352-356
Publicado: AUG 2020
Europes Journal of Psychology
Control Interactions in the Theory of Planned Volume: 16
F La Barbera, . s S X
05 ranc:acseclfAéze:r era Behavior: Rethinking the Role of Subjective Edicdo: 3 Alemanha
Jzen. Norm Paginas: 401-417
Publicado: AUG 2020
Psychological Review
cek Aizen R d Action in th e of | Volume: 126
06 Ario KruJ Ian;ki easone ctlor;D:JantUiet Service of Goal Edicio: 5 Estados Unidos
grans«. Paginas: 774-786
Publicado: OCT 2019
Icek Ajzen, .
Martin FiJshbein Handbook of Attitudes, Vol 1:
07 . ' The influence of attitudes on behavior Péginas: 197-255 Inglaterra
Sophie Lohmann, Publicado: 2019
Dolores Albarracin '
Journal of Applied Social .
Psychology Estados Unidos
08 Icej Ajzen, Action versus inaction: anticipated affect in Volume: 46
Sana Sheikh. the theory of planned behavior Edicéo: 5
Paginas: 313-314
Publicado: MAY 2016
Holger Steinmetz, Zeltschrlftcl):qur)SPsgﬁ:ok:glog|e-JournaI
i i How Effective are Behavior Change Y 9y
Michael Knappstein, : | .99
09 lcek Aizen Interventions Based on the Theory of Volume: 224 Alemanha
J ! Planned Behavior? A Three-Level Meta- Edicéo: 3
Peze_r Scm":)t' Analysis Paginas: 216-233
Ruediger Kabst. Publicado: 2016
Journal of Applied Social
Psychology
Icej Ajzen, Action versus inaction: anticipated affect in Volume: 43 )
10 Sana Sheikh. the theory of planned behavior Edigéo: 1 Estados Unidos
Paginas: 155-162
Publicado: JAN 2013
Annals of The American Academy
in Fi in' . of Political and Social Science
11 Icej Ajzen Martin Fishbein's legacy: The reasoned Estados Unidos

action approach

Volume: 643
Péginas: 267-267
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Publicado: SEP 2012

Basic and Applied Social
Icek Ajzen, Psychology
Nicholas Joyce, Knowledge and the Pre_diction of Ber_]avior: Volume: 33
Sana Sheikh The Role of Information Accuracy in the Edicio: 2
ana Shetd, Theory of Planned Behavior . §40-
Nicole Gilbert Cote. Paginas: 101-117

Publicado: 2011

12 Estados Unidos

Psychology and Health
Volume: 26
Edicéo: 9 Inglaterra
Paginas: 1113-1127
Publicado: 2011.

The theory of planned behaviour: Reactions

13 Icek Ajzen. and reflections

Journal of Applied Social
. Psychology

Icek Ajzen, From Intentions to Behavior: Implementation Volume: 39

14 Cornelia Czasch, Intention, Commitment, and Edicio: 6

i Conscientiousness
Michael G. Flood. Péginas: 1356-1372
Publicado: JUN 20009.

Estados Unidos

Fonte. Elaborado pelos autores da pesquisa (2021).

Para a grata surpresa, de todas as pesquisas realizadas, esta foi a que teve os maiores nimeros de resultados, bem
como o maior indice de aproveitamento. Foram encontrados 109 trabalhos de autoria ou coautoria de Icek Ajzen, destes foram
selecionados 14 para auxiliar nesse estudo (Quadro 5).

Algumas diferencas foram identificadas nessa plataforma, comparando a apresentada anteriormente, e que valem a
pena serem ressaltadas. A primeira diferenca € que, nesta plataforma, os trabalhos sdo com datas ressentes, inclusive desse ano,
ja na outra eram publicac@es antigas. Outro fato é que, ndo foi identificado nenhum trabalho em parceria com Martin Fishbein,
colega fundador da Teoria da Acdo Racional, hip6tese para tal fendmeno, pode ser o fato que Fishbein faleceu no ano de 2009
e, 0s artigos aqui encontrados, possuem datas iguais ou superiores a este ano.

Além da quantia de publicacGes e sele¢des de estudos, dos 14 artigos escolhidos, o autor utilizou-se de 11 revistas
diferentes para dar publicidade aos resultados de suas pesquisas. Apenas na revista Journal of Applied Social Psychology teve
trés publicaces e, na revista Europes Journal of Psychology teve duas publica¢Ges. JA nas demais revistas uma publicacdo em
cada (Quadro 5). Percebe-se assim, que o autor costuma diversificar nos periddicos de publicacdo de suas pesquisas. Além
disso, sdo revistas conhecidas, importantes e de credibilidade na area de concentragéo.

Como ja mencionado, os artigos do autor publicados nessa plataforma, sdo contemporaneos, pois as datas de
publicacdes sdo atuais, inclusive com dois artigos publicados neste ano, o que demonstra que Ajzen encontra-se atuante no
meio cientifico. Além disso, os demais estudos sdo considerados recentes, pois 03 foram publicados em 2020, 02 em 2019, 02
em 2016 e os mais antigos, que sdo a minoria, s&o 01 em 2013, 01 em 2012, 02 em 2011 e 01 em 2009 (Quadro 5).

Ainda, algo que se difere da pesquisa da plataforma anterior, no qual todos os estudos estavam centralizados nos
Estados Unidos, nesta temos estudos de outros paises também. Mesmo assim, a maioria dos estudos selecionados, sdo
americanos, no caso 09. 03 foram realizados na Alemanha e 02 na Inglaterra (Quadro 5). Podemos considerar a hipotese para
esse fenémeno de que os parceiros de estudo de Ajzen, podem ser das localidades mencionadas. Ainda, pode-se ressaltar que
todos os estudos foram realizados em paises com altos investimentos em ciéncia.

A Figura 1 apresenta a relagdo dos titulos dos estudos (pesquisa por palavras) analisados com as variaveis
apresentadas.
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Figura 1. Relagdo titulos e principais variaveis estudadas.

/F Intuicdo

Intuition, the farmers' primary decision process. A review and analysis

Processo de Tomada de Decisdo

Using structural equation modeling to identify the psychological factors influencing dairy farmers’ intention to diversify agricultural production

Fatores Psicoldgicos

Farm diversification strategies in northwestern Spain: Facters affecting transitional pathways

Family as a catalyst in farms' diversifying agricultural products: A mixed methods analysis of diversified and non-diversified farms in Indiana, Michigan and Chio
Analise Motivacional

Analysing behavioural differences of farm households: An example of income diversification strategies based on European farm survey data

Analise Comportamental

Explaining variation in farm and farm business performance in respect to farmer behavioural segmentation analysis: Implications for land use policies

Estratégias
Farm diversification strategies in response to rural policy: a case from rural Kaly
Tlegal diversification strategies in the farming community from a UK perspective
Andlise de Intengdo

Understanding farmers' intentions to follow a nutrient management plan using the theory of planned behaviour
What influences farmers' acceptance of agri-environment schemes? An ex-post application of the "Theory of Planned Behaviour'

Fonte. Elaborado pelos autores da pesquisa (2021).

Das variaveis estudadas, destaca-se principalmente o processo de tomada de decisdo, mencionado na maioria dos
estudos. Considerando que a Teoria do Comportamento Planejado e a diversificacdo ou a especializagdo sdo temas bastante
debatidos no processo decisério. A utilizacdo da Teoria do Comportamento Planejado serve como aliada no processo de
tomada de decisdo, pois através dela, é possivel medir o nivel de intencdo de um individuo. Ja a diversificacdo ou
especializacdo, é elemento central no processo de tomada de decisdo para um agricultor familiar e é através dessa escolha que
definira seu modo produtivo.

Senger et al. (2017), afirmam que medir a intencdo entre diversificar ou especializar a producdo na agricultura
familiar através da Teoria da Acdo Racional e da Teoria do Comportamento Planejado, torna-se uma estratégia dentro do
processo de tomada de decisdo, pois assim, o agricultor terd uma maior certeza sobre suas decisdes. Lembrando que, os
individuos possuem limitagBes cognitivas, e através dessas teorias ha uma maior exatiddo no processo de deciséo.

Os resultados apresentados por Senger et al. (2017), apontam que a Teoria da Acdo Racional teve melhor poder
explicativo da intencdo dos agricultores em diversificar a producdo agricola do que a Teoria do Comportamento
Planejado. Confirmando a base da teoria, os resultados revelaram que atitude e norma subjetiva influenciam positivamente a
intengdo dos agricultores de diversificar a producdo agricola. Portando, para eles a Teoria da Acdo Racional é eficaz no
processo de tomada de decisdo dos agricultores.

Os autores também afirmam que o processo de tomada de decisdo contempla além de aspectos econdmicos, os fatores
psicoldgicos, que sdo aqueles que os individuos possuem para processar, assimilar e compreender todos 0s dados necessarios,
para optar pela melhor alternativa.

J& Arias et al. (2015), buscaram identificar quais estratégias de diversificacdo que os agricultores tém empreendido e

que sdo aliadas no processo de tomada de decisdo no noroeste da Espanha como diferencial, pois as pesquisas apontam que
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aquela é uma area caracterizada pelo ajuste estrutural tardio. Os autores concluiram que o processo de tomada de deciséo pela
diversificacdo ou especializacdo esta ligado tanto em fatores internos quanto externos. Os agricultores que utilizam como
estratégia a diversificacdo tém a concepcdo que esse modo produtivo reduz riscos. Ainda, sdo produtores mais jovens que
possuem a intencdo de diversificar, bem como propriedades menores e com menos recursos. Estes também tém uma
preocupacdo maior com o futuro. Ja agricultores mais velhos, com éreas maiores e mais recursos tem maiores tendéncias a
especializar e focar no presente.

Valliant et al. (2017), examinaram as razfes do processo de tomada de decisdo que levaram os agricultores a decidir
pela diversificacdo da produgdo. Como resultado, obtiveram dois elementos centrais que estdo positivamente associados a
perspectiva de diversificacdo: priorizar a propriedade como algo que os descendentes adultos podem fazer como profisséo e ter
filhos menores de 18 anos, que além de depender dos pais, que tiram seu sustento dessas propriedades, também podem auxiliar
nas rotinas de trabalho da familia. Sendo assim, os agricultores familiares optam por diversificar pensando na sobrevivéncia,
futuro e sucessdo familiar. No entanto, agricultores com producéo néo diversificada consideram que ter filhos em casa esteja
positivamente associado ao interesse em diversificar, querer que a propriedade empregue descendentes ndo esta.

Portando, para Valliant et al. (2017), é necessaria uma analise motivacional para investigacdo dos sentimentos gerados
dentro de cada individuo, a partir da sua forma de pensar e interpretar situacdo de forma favoravel ou desfavorével sobre
determinado comportamento, para entender o processo de tomada de decisdo dos agricultores.

Na pesquisa de Weltin et al. (2017) apds analise comportamental de agricultores, apresentam que a decisdo de
diversificar as atividades econdmicas dentro ou fora da propriedade, depende do negécio agricola e das caracteristicas da
familia. Da mesma maneira que no estudo de Arias et al. (2015), apresentam os agricultores jovens como 0s mais propensos a
diversificar a produgdo. Os jovens agricultores, com producdo orgénica, sdo mais predispostos a diversificar as atividades,
enquanto os tipos de propriedades caracterizados por uma pecudria intensiva e familias agricolas ja diversificadas e em tempo
parcial, sdo 0s menos propensos a aplicar esta estratégia. Ainda, uma parcela crescente de agricultores aplica ou aplicaria a
diversificacdo de renda, principalmente fora da propriedade, como estratégia de sobrevivéncia.

Nathall e Old (2018) buscam relacionar a intuicdo com o processo de tomada de decisdo. Os resultados desse estudo
apontaram como melhorar a intuicdo e sustentar a compreensdo dos agricultores e seu modus operandi. Para os autores, a
capacidade intuitiva, relativa a capacidade gerencial basica (habilidades de planejamento e implementagdo), mostrou-se
criticamente importante para o alcance dos objetivos.

O principal objetivo da Teoria do Comportamento Planejado é & andlise de intengdo dos individuos em determinado
comportamento. Dessa maneira, essa variavel foi apresentada em 05 artigos.

De acordo com Schroeder et al. (2015), entender o comportamento dos agricultores faz com que compreendamos suas
decisBes. Para eles, a utilizagdo da Teoria do Comportamento Planejado é umas das metodologias mais eficazes para & analise
de intencdo dos agricultores para explicar determinado comportamento. Os resultados dessa pesquisa apontam que as familias
dos agricultores foram classificadas como as de maior e mais positivas pressdo social nas decisdes dos agricultores. Por outro
lado, a opinido de outros agricultores ou da assessoria agricola, ndo influenciou muito os agricultores. Outro resultado
importante é que quanto maior for a burocracia e documentacdo exigida para determinada agdo, menor a intengdo dos
agricultores de executar.

Smith et al. (2017) apds anélise de intengdo de agricultores, afirmam que aqueles que optaram pela diversificacdo da
producéo tém como principal motivacdo a sobrevivéncia econdémica da familia e da propriedade, além da diminui¢do de riscos
e incertezas.

Ja Daxini et al. (2019), realizam pesquisa de andlise de intencéo utilizando a Teoria do Comportamento Planejado. Os

resultados deste estudam demostram que a intencdo dos agricultores é principalmente impulsionada pelo controle
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comportamental percebido, seguido pela norma subjetiva e, finalmente, pela atitude. A norma subjetiva é um importante
preditor tanto da atitude quanto do controle comportamental percebido. A confianca em fontes técnicas de informacdo é
considerada um determinante mais influente da atitude dos agricultores do que, confianca em fontes de informacédo
social. Esses resultados fornecem uma compreensao abrangente das variaveis que orientam as intenc@es dos agricultores, ainda
destacam a importancia das variaveis sociopsicoldgicas e institucionais na analise da tomada de decisao do agricultor.

Wilson et al. (2013) e Weltin et al. (2017), afirmam que para abordar o processo de tomada de decisdo dos
agricultores familiares em diversificar ou especializar sua producédo é necessario realizar uma analise comportamental desses
agricultores, para identificar os motivos e as intengdes deles para tal opgéo produtiva.

Como a base das pesquisas foi sobre a Teoria do Comportamento Planejado, sobre o processo de tomada de decisao
dos agricultores familiares em diversificar ou especializar suas producdes, identificou-se alguns autores, como: Weltin et al.
(2017) e Rosa et al. (2019), que apresentam como uma estratégia a producdo agricola diversificada.

De acordo com Weltin et al. (2017), a diversificacdo agricola é uma forma de estratégia para o agricultor familiar,
tendo em vista que quando uma cultura estiver em baixa & outra podera estar em alta financeira, ou ainda, quando ocorrer uma
adversidade climatica as perdas poderdo ter expressao financeira menor daqueles produtores que especializam sua produc&o.

Rosa et al. (2019) afirmam que, para a agricultura familiar rural a diversificacio agricola além de valorizar a familia
serve de estratégia para aumentar a produtividade e consequentemente a renda familiar. Da mesma forma, os pesquisadores
asseguram que esse modelo produtivo serve como estratégia e aliada do meio ambiente, uma vez que nesse sistema a rotagao
de culturas é frequente, fazendo que o solo néo sofra tanta degradagdo como na especializagéo.

Ainda, abordando comportamento humano e o processo de tomada de decisdo na agricultura familiar, a intuicdo €
outro fator de relevancia que deve ser considerado, porque é através dela que o agricultor percebe, dissemina ou pressente algo,
independentemente de raciocinio ou de anélise.

Nathall e Old (2018), afirmam que muitas vezes os agricultores passam, mesmo que involuntariamente e
inconscientemente, mas pela sua intui¢do por um processo de tomada de decisdo para chegar a uma concluséo sobre algo. Para
eles, a intuicdo é um componente critico da tomada de decisdo dos agricultores e é a base do capital humano. Ainda, os autores
apresentam que 0s pré-requisitos para um bom processo de tomada de decisdo pautada na intuicdo sdo: experiéncia,
conhecimento técnico e de teoria da deciséo e, em parte, habilidades de antecipacdo. Para os autores, o desenvolvimento de
uma intuicdo bem-sucedida exige ampla consultoria, reflexdo pessoal e critica em uma habilidade de decisdo em constante
evolugdo.

Por outro lado, ha as variaveis identificadas nas pesquisas realizadas por trabalhos do autor da Teoria do

Comportamento Planejado, Icek Ajzen, que possui Varios estudos contemporaneos.
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Figura 2. Relagdo titulos e principais variaveis estudadas.

/.Martm Fishbein's legacy: The reasoned action approach
B Racionali———QReasoned Action in the Service of Goal Pursuit

The prediction of behavior from attitudinal and normative variables
Knowledge and the Precnction of Behavior: The Role of Information Accuracy in the Theory of Planned Behavior
/"Objetivos
Prediction of goal-directed behavior: Attitudes, intentions, and perceived behavioral control.

Andlise Comportamental @y The Theory of Planned Behavior: Frequently asked questions
The Theory of Planned Behavior: Selected Recent Advances and Applications

Farmer Behaviour as Reasoned Action: A Critical Review of Research with the Theory of Planned Behaviour

.‘Crengas

How Effective are Behavior Change Interventions Based on the Theory of Planned Behavior? A Three-Level Meta-Analysis

Self-disclosure and attraction: Effects of intimacy and desirability on beliefs and attitudes
The theory of planned behaviour: Reactions and reflections Anilise de Afitudes
- T

Control Interactions in the Theory of Planned Behavior: Rethinking the Role of Subjective Norm

From Intentions to Behavior: Implementation Intention, Commitment, and Conscientiousness

The influence of attitudes on behavior

Fonte. Elaborado pelos autores da pesquisa (2021).

Icek Ajzen é um psicologo social especializado no estudo de analise comportamental humano. Dentre suas varias
publicacdes encontra-se a Teoria do Comportamento Planejado, que tem como objetivo explicar que a intengdo do individuo
em realizar um determinado comportamento. Das obras selecionadas por autoria, 15 apresentam estudos com resultados
semelhantes e que enaltecem a analise comportamental (Figura 02). Observa-se que algumas pesquisas sdo de autoria Unica de
Ajzen e outros em parcerias com outros pesquisadores e variando de trabalhos mais antigos até a atualidade.

Ajzen e Fishbein (1969) apresentam pesquisa sobre andlise de intencdo e analise comportamental em uma situagdo de
escolha. Os estudiosos concluiram que, as intengdes comportamentais em uma situa¢do de escolha, podem ser previstas com
maior precisdo considerando as atitudes em relacdo a todas as alternativas comportamentais do que usando a atitude em relagéo
a apenas uma das agles possiveis.

Semelhantemente a pesquisa apresentada anteriormente, Ajzen e Fishbein (1970) publicaram estudo sobre a previsao
do comportamento de individuos a partir de variaveis e normativas, com base na agdo racional. Nessa analise comportamental,
0s autores afirmam que o comportamento de uma pessoa é resultado de sua intencdo comportamental, que é determinada por
sua atitude em relacdo a algum ato e por suas crencas sobre as expectativas dos outros individuos, ou seja, crengas normativas
e sociais.

Como ja apresentando, a Teoria do Comportamento Planejado originou-se sobre a Teoria da A¢do Racional, ambas
com o objetivo de realizar analise comportamental de individuos. Ha pesquisadores que afirmam que a Teoria da Acéo
Racional ¢ eficaz para realizacdo de andlise comportamental afirmando que ndo ha necessidade da utilizacdo da Teoria do
Comportamento Planejado, e 0 mesmo fato acontece ao contrario. Com isso, Ajzen e Madden (1986) realizaram experimentos

para demonstrar 0 comportamento humano em busca do alcance de objetivos. Para tanto, utilizaram as duas teorias, e
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concluiram que a Teoria do Comportamento Planejado permitiu uma previsdo mais precisa das intencdes e do alcance de metas
do que a Teoria da Acdo Racional.

Ao realizar andlise comportamental, Ajzen (1963), apresenta estudos sobre a personalidade e tracos dos individuos no
processo de acdes e atitudes. Para ele, esses dois fatores interferem diretamente no processo de tomada de decisdo, pois essas
questdes pessoais acabam sendo consideradas no momento de analisar por qual alternativa decidir.

Semelhantemente, Ajzen e Sheikh (2016), apresentam estudo de analise comportamental como elemento para medir a
intencdo de um individuo. Nesse caso, os autores concluiram que utilizar o afeto para medir a intencdo tem significancia
apenas quando as variaveis da Teoria do Comportamento Planejado séo avaliadas em relagdo a um comportamento de acao ou
inacdo, e que o afeto nessa situacdo pode ser medido em relacdo ha um comportamento alternativo. Esse estudo é considerado
pelos autores como uma errata da pesquisa de Ajzem e Sheikh (2013) que focava com mais expressdo a analise de intencdo que
propriamente em uma perspectiva mais completa de analise de comportamento

Para Ajzen (1987) quando se utiliza da Teoria do Comportamento Planejado além da analise comportamental, é
realizada andlise de atitudes e a identificacdo dos fatores psicolégicos que levam um individuo a tomar uma decisdo ou
apresentar tal comportamento.

Ajzen (1991) executa andlise de intencdo para entéo realizar anlise comportamental e afirma que, a partir de atitudes
em relagdo ao comportamento, normas subjetivas e controle comportamental percebido, e essas inten¢Bes, juntamente com as
percepcdes de controle comportamental, sdo responsaveis por uma variacdo considerdvel no comportamento real. Neste
sentido, a Teoria do Comportamento Planejado estd prevendo o comportamento muito bem em comparagdo com o teto imposto
pela confiabilidade comportamental.

No estudo de Flood et al. (2009) foi realizado anélise comportamental e andlise de inten¢do, no sentido de demonstrar
0 caminho percorrido e as interferéncias de um individuo desde a intengdo até a realizagdo desse comportamento. Como
resultado, os autores obtiveram que a intencdo de fazer algo varia em sua especificidade e cada situacdo e que o individuo tem
uma forma de comportamento para tal.

Em alguns estudos de Ajzen (2011), Steinmetz et al. (2016), Ajzen et al. (2019), Barbela e Ajzen (2020), Ajzen
(2020) e Bosnijak et al. (2020), sdo apresentados resultados tedricos e conceituais semelhantes, no qual sdo tratados varios
aspectos da Teoria do Comportamento Planejado, realizando revisdo da teoria, atualizagdo, abordando alguns problemas e
questionamentos nao respondidos e as discutindo. Além disso, demonstra a influéncia e as reacOes e reflexdes sobre essa
teoria. Entre os tdpicos abordados estdo a natureza das intengfes e os limites da validade preditiva, racionalidade, afeto,
emocdes, comportamento e habitos passados, 0s modelos, tracos de personalidade e tendéncia de comparacao social, elementos
essenciais para analise comportamental.

Ajzen et al, (2011) ao relacionar analise comportamental e informacdo, apresentam resultados que questionam a
suposicdo comum de que, estar bem-informado é um pré-requisito para uma acao eficaz produzir os resultados desejados. Para
eles, o conhecimento é uma condicéo necessaria, mas ndo suficiente. Na perspectiva da Teoria do Comportamento Planejado,
muitas vezes a informacg&o pode ser irrelevante para a tomada de decisdo. Em vez disso, o que determina intencdes e acles, sdo
informagdes subjetivamente mantidas (ou seja, crencas) que vincula um comportamento de interesse a um comportamento
positivo, ou resultados negativos as expectativas normativas de individuos ou grupos de referéncia importantes e, para
controlar fatores que podem facilitar ou inibir o desempenho do comportamento. Se essas informacBes sdo precisas ou
imprecisas, é irrelevante.

O trabalho de Sok et al. (2020) traz informacdes e resultados muito relevantes, tendo em vista que 0s autores
realizaram pesquisa sistematica sobre analise comportamental de agricultores através da Teoria do Comportamento Planejado

e, concluiram que muitas pesquisas publicadas nao estdo aplicando corretamente essa teoria com tematica. Apés analise de 124
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trabalhos, os pesquisadores apontaram as principais falhas dos estudos analisados. Alguns, ou mesmo a maioria dos construtos
da teoria ndo foram avaliados, tornando impossivel um teste adequado. O principio da compatibilidade ndo é observado,
prejudicando a validade preditiva da teoria. Novos preditores sdo propostos sem testar a quantidade de variancia adicional na
intencdo e ou comportamento que pode ser explicada por essas varidveis. Os fatores de fundo sdo tratados como preditores
diretos de intengdo ou comportamento, quando se espera que seus efeitos sejam mediados pelos preditores proximais da teoria
ou moderem as relacGes entre os construtos da teoria.

A utilizagdo da Teoria do Comportamento Planejado tem como objetivo analise de intencéo dos individuos. Através
dessa analise é possivel aferir o nivel de intencdo para desenvolver algum comportamento. Com essa medicdo o processo de
tomada de decisdo torna-se mais eficaz, uma vez que se sabe o nivel de intencdo de que o individuo possui. Portando, é outra
varidvel expressiva nos artigos selecionados, inclusive, alguns ja apresentados anteriormente.

Neste sentido Barbera e Ajzen (2021) apresentam estudo que leva em consideracao a analise de intengdo para explicar
0 comportamento dos individuos através da Teoria do Comportamento Planejado. Os resultados apontam que a medida que os
escores de controle comportamental percebido aumentam a forca da associacdo entre atitude e intencdo também aumenta,
enquanto a forca da associacdo entre norma subjetiva e inten¢do diminui.

Da mesma maneira, Ajzen et al. 2019), apontam para a necessidade da realizacdo de andlise de intencdo para
compreender o comportamento humano. Para os autores, medir a intencéo dos individuos através da Teoria do Comportamento
Planejado ¢ forte aliada para explicar e justificar o comportamento.

A abordagem da acéo racional da qual Martin Fishbein foi pioneiro, explica 0 comportamento humano em termos de
consideracdo que séo direcionados quando as pessoas pensam em realizar um comportamento em questdo. Para Ajzen (2012),
a utilizagdo da Teoria do Comportamento Planejado é a melhor ferramenta para entender o comportamento dos individuos,
pois através dela é possivel identificar que as crengas comportamentais, normativas e de controle, fornecem a base,
respectivamente, para as atitudes em relacdo ao comportamento, normas subjetivas e controle comportamental
percebido. Esses trés fatores, sdo responsaveis por uma grande variagdo nas intengdes comportamentais e que, as intencdes e 0
controle percebido podem ser usados para prever o comportamento real.

Ajzen e Kruglanski (2019) analisaram o ser humano em busca por objetivos através da acgdo racional e concluiram
que, a formacdo de uma intencdo comportamental é determinada pela motivacéo para realizar um comportamento através das
opcdes, alternativas e no contexto dos objetivos ativos no momento do individuo.

Na pesquisa de Dalmo et al. (1979), é possivel averiguar que, para compreender o comportamento humano é
necessario a analise de atitude e a investigacdo das crencas desses individuos, por muitas vezem explicadas através das

convicgoes e da fé, os motivos que levam um individuo para algum comportamento.

4. Concluséao

Apo0s a realizacdo de revisdo nas plataformas Scopus e Web of Science identificou-se um rico catalogo de estudos
utilizando o termo Teoria do Comportamento Planejado, e destes varios com forte ligacdo na agricultura familiar, no processo
de tomada de decisdo, na diversificacdo e especializacdo de culturas, e outros, principalmente na pesquisa pela autoria, com
rica base conceitual sobre a teoria.

Nas consultas realizadas por palavras-chaves, percebeu-se que houve um aumento de pesquisas sobre a temética no
ano de 2018, mas voltando a uma estagnacao apos esse periodo. Outro fato que chama atengéo, é que ha trabalhos em diversos

paises sobre o assunto.
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As varidveis que se destacaram na revisdo por palavras-chaves foram: processo de tomada de decisdo, analise de
intencdo, fatores psicol6gicos, analise comportamental, analise motivacional, estratégia e intuicdo estdo interligados,
geralmente no que diz respeito ao comportamento humano e suas escolhas.

Ja na pesquisa realizada pelo autor da Teoria do Comportamento Planejado, Icek Ajzen, percebeu-se que psicélogo
esta ativamente ligado a pesquisa e a publicacdo. Suas pesquisas sdo realizadas em diversos paises e sobre as localidades de
publicacdo, grande parte ocorreu nos Estados Unidos, pais em que Ajzen reside.

Um fendmeno que merece ser destacado, é que na plataforma Scopus o nimero de trabalhos publicados de autoria ou
participagdo sdo menores, ainda, trabalhos mais antigos e com menos autores participantes. Ja na plataforma Web of Science o
namero de trabalhos de Ajzen sdo muito mais expressivos, contemporaneos e com mais participantes em suas pesquisas.

A analise comportamental é a variavel predominante nos trabalhos do autor, haja vista que Ajzen é psicologo e
pesquisador do comportamento humano. Destaca-se também a varidvel andlise de intencéo, que € o objetivo da Teoria do
Comportamento Planejado, ainda, anélise de atitude, que é um dos constructos de estudo da teoria. A¢do racional também
ganha notoriedade nos estudos, que vale ressaltar que foi a base da teoria que antecedia a Teoria do Comportamento Planejado,
que ainda aparece com expressdo em varios trabalhos do autor. Com menos expressividade, aparecem as variaveis: estratégia e
crengas. H& primeira muito utilizada em trabalhos sobre tomada de decis@o e a segunda, ligada a pesquisas relacionadas sobre
0 que levam um individuo para algum comportamento.

Foi possivel observar que ha varias pesquisas que relacionam a Teoria do Comportamento Planejado no processo de
tomada de deciséo dos agricultores familiares pela diversificacdo ou especializagdo da produgdo. Nestes estudos, 0s autores
apontam que a utilizacdo dessa teoria serve como estratégia para compreendermos as intengdes desses agricultores em sua
deciséo.

Por outro lado, o fundador da Teoria do Comportamento Planejado, Icek Ajzen, em algumas publicagdes critica que
h& muitas pesquisas que ndo utilizam adequadamente a teoria em seus estudos. De acordo com ele, o pesquisador precisa
conhecer toda aplicabilidade dessa teoria, para assim, ter uma maior exatiddo nos resultados sobre a inten¢do dos individuos
para um determinado comportamento.

Os estudos apontam que a intencdo dos agricultores pela diversificagdo da produgdo é mais expressiva que a
especializacdo. Muitos agricultores que utilizam a diversificacdo da produgdo trabalham com esse modelo como estratégia de
seguranca financeira. Por exemplo, quando uma cultura ndo estiver rentavel, a outra cultura d& o suporte necessario para
manter o equilibrio financeiro. Além disso, sdo agricultores preocupados com o sustento da familia.

As pesquisas concluiram que propriedades rurais que possuem a metodologia da diversificacdo se desenvolvem mais
do que aquelas que produzem apenas uma cultura. Para eles, a diversificacdo também serve como grande aliada do meio
ambiente, uma vez que nesse sistema a rotacao de culturas é frequente, fazendo que o solo ndo sofra tanta degradacdo como na
monocultura. O perfil desses agricultores é de proprietarios de pequenas areas de terras, jovens e com menos recursos. Estes
também tém uma preocupagdo maior com o futuro. J& agricultores mais velhos, com areas maiores e mais recursos tem
maiores tendéncias a especializar e focar no presente.

Desta maneira, a utilizagdo da Teoria do Comportamento Planejado auxilia o pesquisador a identificar a intencdo dos
agricultores familiares no processo de tomada de decisdo pela diversificacdo ou especializacdo da producdo, além de ajudar
esse agricultor a ter uma maior certeza em suas decisdes, pois através dessa teoria ele serd capaz de medir as consequéncias,
vantagens e desvantagens, a opinido da familia, amigos, vizinhos e equipe de atendimento técnico da propriedade, bem como
medir sua capacidade em diversificar ou especializar a sua producéo.

A realizacdo de uma revisdo sistémica € de extrema importancia, haja vista que é possivel identificar o que esta sendo

pesquisado e discutido no mundo sobre determinada tematica. Portando, apés a realizacdo dessa revisdo, percebe-se que a
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Teoria do Comportamento Planejado esta sendo muito utilizada por pesquisadores das mais diversas areas, bem como, no foco
desse artigo, que é o processo de tomada de decisdo dos agricultores familiares na escolha de diversificar ou especializar a

producdo, mas como lacuna de pesquisa, identificou-se que nao ha estudos que relacionam todos esses temas.
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