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Resumo

O presente artigo parte da preocupagdo acerca da motivacdo dos estudantes para estudar Ciéncias, tendo em vista a
relevancia da referida area do conhecimento na formacdo dos sujeitos. Por isso, visa investigar a presenga da
motivagdo intrinseca, extrinseca e das crencas de autoeficacia de 350 estudantes pertencentes aos anos finais do
Ensino Fundamental, de duas escolas publicas localizadas no municipio de Passo Fundo — RS. A pesquisa possui
abordagem qualitativa e compreendeu a aplicagdo de questionarios baseados em outros ja validados, que apresentava
14 assertivas envolvendo a motivacdo em relagcdo a Ciéncias e as aulas de Ciéncias, que poderiam ser respondidas por
meio de uma escala Likert de 5 pontos. Os resultados mostram que 0s estudantes se sentem motivados nas aulas de
Ciéncias, acham interessante, gostam e entendem sua importancia para a vida, o que expde a presenca da motivagéo e
das crengas de autoeficacia. No entanto, cabe destaque & motivagdo extrinseca, onde os participantes atribuiram
importancia para a obtencéo de boas notas, além da importancia de se aprender Ciéncias para se alcancar uma boa
carreira profissional.

Palavras-chave: Dimensdo afetiva; Sentimentos; Ensino.

Abstract

This article starts from the concern about the students' motivation to study Science, considering the relevance of this
area of knowledge in the formation of subjects. Therefore, it aims to investigate the presence of intrinsic and extrinsic
motivation and self-efficacy beliefs of 350 students belonging to the final years of Elementary School, from two
public schools located in the city of Passo Fundo - RS. The research has a qualitative approach and comprised the
application of questionnaires based on others already validated, which presented 14 assertions involving motivation in
relation to Science and Science classes, which could be answered using a 5-point Likert scale. The results show that
students feel motivated in Science classes, find it interesting, like and understand its importance for life, which
exposes the presence of motivation and self-efficacy beliefs. However, extrinsic motivation stands out, where
participants attributed importance to obtaining good grades, in addition to the importance of learning Science to
achieve a good professional career.

Keywords: Affective dimension; Feelings; Teaching.

Resumen

Este articulo parte de la preocupacién por la motivacion de los estudiantes para estudiar Ciencias, considerando la
relevancia de esta area del conocimiento en la formacion de sujetos. Por lo tanto, tiene como objetivo investigar la
presencia de motivacion intrinseca y extrinseca y creencias de autoeficacia de 350 alumnos pertenecientes a los
altimos afios de la Ensefianza Fundamental, de dos escuelas publicas ubicadas en la ciudad de Passo Fundo - RS. La
investigacion tiene un enfoque cualitativo y comprendi6 la aplicacion de cuestionarios basados en otros ya validados,
que presentaron 14 aseveraciones que involucran la motivacion en relacion a las Ciencias y las clases de Ciencias, las
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cuales pudieron ser respondidas mediante una escala tipo Likert de 5 puntos. Los resultados muestran que los
estudiantes se sienten motivados en las clases de Ciencias, les resulta interesante, les gusta y comprenden su
importancia para la vida, lo que expone la presencia de motivacion y creencias de autoeficacia. Sin embargo, se
destaca la motivacion extrinseca, donde los participantes atribuyen importancia a la obtencién de buenas notas,
ademas de la importancia de aprender Ciencias para lograr una buena carrera profesional.

Palabras clave: Dimensidn afectiva; Sentimientos; Ensefianza.

1. Introducéo

Entendendo a importancia da Ciéncia e do componente curricular Ciéncias da Natureza para a formacao de sujeitos
criticos e atuantes na sociedade, é importante ressaltar a diminuicao da escolha dos estudantes por carreiras cientificas, sendo
importante até uma reorganizacdo da educagdo cientifica (Cachapuz et al., 2005). Embora o nimero de alunos matriculados
nas escolas tenha aumentados nos ultimos anos, “a adesdo dos alunos ao projeto escolar estd se enfraquecendo. Ou seja, a
estrutura escolar atual parece estar cada vez menos capaz de atender as expectativas dos seus alunos” (Ricardo & Freire, 2007,
p. 251).

Sem querer entrar nessa discussdo sobre os fatores desse distanciamento da escola e da expectativa dos estudantes, o
ponto que nos toca é o sentimento que eles apresentam em relacdo a ciéncia e ao ensino de Ciéncias, durante o processo de
escolarizacdo. A literatura aponta que boas experiéncias durante a Educacgéo Bésica afetam a escolha profissional vinculada a
ciéncia, o que remete a elementos da dimensdo afetiva, como emocdes, sentimentos, motivacéo, entre outros (Lafortune &
Saint-Pierre, 1996; Pimentel, 2019; Simdes, 2013). Soares (2002, p. 24) destaca que:

escolher o que se quer ser no futuro implica reconhecer o que fomos, as influéncias sofridas na infancia, os fatores
mais marcantes sofridos em nossas vidas, até 0 momento e a defini¢do de um estilo de vida, pois o trabalho vai
possibilitar ou ndo realizar essas expectativas.

Em particular olhamos para a motivagdo, que pode ser entendida como um elemento capaz de impulsionar o
comportamento do sujeito (Bzuneck, 2001a). A motivagdo possui importancia no contexto escolar quando, segundo 0 mesmo
autor, o aluno realiza as atividades escolares e se encanta com 0 objeto do conhecimento. Isso pode influenciar, na sua
dedicagdo ao estudo e até mesmo na sua carreira profissional futura.

Essa compreensdo sobre a motivagdo e sua relagdo com a acdo ou comportamento humano, nos leva a refletir sobre
aspectos vinculados as atividades de ensino, particularmente em relac&o as dificuldades relatadas por professores em termos de
estabelecer um engajamento e um encantamento dos estudantes com os contetidos escolares (Rosa, 2001; Pasetto & Boer,
2020).

No caso do ensino de Ciéncias, a situagdo tem chamado a aten¢do uma vez que essa ndo tem se mostrado uma area
atrativa aos jovens em termos de escolha profissional. Sabemos, entretanto, que as vivencias durante o periodo de
escolarizacdo exercem influéncia nas escolhas dos jovens como mencionado por Soares (2002). Brock (2010), corroborando o
mencionado por Soares (2002), realizou uma pesquisa com estudantes do Ensino Médio para investigar os fatores que
determinam ou colaboram para a escolha profissional pela licenciatura em Fisica. No estudo, a autora aponta a existéncia de
fatores internos e externos a escola como os que tem influenciado negativamente essa escolha. No &mbito externo foi
identificado a influéncia da familia e a baixa perspectiva de valorizagdo profissional do magistério. Em termos internos a
escola, a autora apontou fatores associados a metodologia utilizada pelos professores de Fisica, tais como a matematizacdo em
detrimento da conceitualizagdo, a ndo proposicdo de investigacdes e experimentos sobre os fendmenos e teorias fisicos. Tais
aspectos, no entender da autora, tem contribuido para que os estudantes do ensino médio se distanciem da Fisica.

O apresentado por Brock (2010) pode ser estendido a questdes como a falta de encantamento com a ciéncia e com as

aulas de Ciéncias e isso, por sua vez, pode estar relacionado a etapas anteriores ao Ensino Médio. Ainda no Ensino
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Fundamental, quando dos primeiros contatos com o ensino formalizado de Ciéncias e com professores especificos para essa
componente curricular, pode haver uma aproximagédo ou, alternativamente, um afastamento em relagdo a essa area. As aulas
de Ciéncias presentes na etapa correspondente ao Ensino Fundamental — Séries Finais, contribuem par ao desenvolvimento de
um sentimento positivo e motivacional dos estudantes para com a ciéncia? Aspectos motivacionais estariam sendo
considerados no ensino de Ciéncias? Tais questdes nos levam a adentar em uma especificidade que é a de investigar como 0s
estudantes desse nivel de escolarizacdo percebem a ciéncia e o ensino de Ciéncias ou de forma mais especifica, se estdo
motivados para aprender Ciéncias. Em outras palavras, elencamos como questionamentos do presente estudo as seguintes
perguntas: o que sentem os estudantes dos anos finais do Ensino Fundamental em relag8o a aprender Ciéncias? Que tipo de
motivagdo apresentam? No que acreditam em relagdo a suas capacidades?

O objetivo deste trabalho consiste em investigar a presenca da motivagao intrinseca, extrinseca e da autoeficacia em
relacdo a ciéncia e as aulas de Ciéncias, por parte de estudantes de 6° a 9° anos de duas escolas publicas de uma cidade no
interior do Rio Grande do Sul. Para responder a esses questionamentos, utilizamos questionario aplicados a um universo de
350 estudantes e cujas respostas nos possibilitaram trazer alguns aspectos para fomentar o debate entorno da importancia da
motivacdo como elemento pedagdgico do ensino.

O trabalho esta organizado em quatro se¢des, onde a primeira se detém em abordar de forma breve os aportes tedricos
gue nortearam a pesquisa; a segunda em apresentar os processos metodolégicos realizados; a terceira apresenta os resultados
encontrados e suas discuss@es; e, por Ultimo, temos as considerac@es finais com as implicacOes e possibilidades do estudo para
outros futuros.

2. Motivacédo na Aprendizagem

Entendemos como motivag@o a concepgdo adotava por Reeve (2006, p. 4), de que “um motivo ¢ um processo interno
que energiza e direciona o comportamento”. Ou conforme Bzuneck (2001a), que busca a defini¢do na origem etimolégica da
palavra, significando motivo. Conforme o autor, “a motivagdo ou motivo, € aquilo que move uma pessoa ou que a pde em agio
ou a faz mudar de curso” (Bzuneck, 2001a, p. 9). Esses motivos podem sofrer influéncia de necessidades fisioldgicas como
fome, sede, sono, etc.; psicoldgicas como adaptagcBes ao ambiente; da cognicdo, modo como o sujeito pensa, crencas,
expectativas, etc.; e das emogdes (Reeve, 2006). O autor considera, no dmbito das emogdes, 0s sentimentos e modo como o
organismo do individuo reage as situac@es vividas, a expressdo das emocBes e 0s desejos pessoais. Sob a 6Gtica do mesmo,
eventos externos ao sujeito também podem interferir nesses motivos, por meio de questdes ambientais, sociais ou cotidianas,
por exemplo.

As premissas acerca da motivacdo podem ser aplicadas a qualquer atividade humana, no entanto, ao pensar no
contexto escolar, é necessario compreender que este possui caracteristicas particulares, pois envolve majoritariamente
atividades cognitivas e que demandam atencao e dedicacdo do aluno (Bzuneck, 2001a). A motivacao é um elemento de grande
importancia no cotidiano escolar e no processo de aprendizagem, pois o estudante motivado dispde de maior dedicacéo,
persisténcia e engajamento, buscando desenvolver suas habilidades por meio de estratégias adequadas (Guimardes &
Boruchovitch, 2004).

Quando esses motivos sdo algo interno ao sujeito ou ao processo de aprendizagem, dizemos que a motivacdo é
intrinseca, onde o objetivo e recompensa é a propria realizacdo de determinada tarefa (Guimardes, 2001). Nas palavras da

autora,

a motivagdo intrinseca refere-se a escolha e realizagdo de determinada atividade por sua prépria causa, por esta ser
interessante, atraente ou, de alguma forma, geradora de satisfacdo. Tal comprometimento com uma atividade é

3


http://dx.doi.org/10.33448/rsd-v11i5.38380

Research, Society and Development, v. 11, n. 5, 31111528380, 2022
(CC BY 4.0) | ISSN 2525-3409 | DOI: http://dx.doi.org/10.33448/rsd-v11i5.38380

considerado ao mesmo tempo espontaneo, parte do interesse individual, e autotélico, isto é, a atividade ¢ um fim em si
mesma. Desse modo, a participagdo na tarefa é a principal recompensa, ndo sendo necessarias pressdes externas,
internas ou prémios por seu cumprimento (Guimardes, 2001, p. 37).

Conforme Machado et al. (2006), ja que o interesse do estudante intrinsecamente motivado é apenas a realizacéo da
atividade, essa realizacdo tende a propiciar uma aprendizagem duradoura. Esse sujeito motivado também tende a buscar
maiores desafios, afim de desenvolver suas habilidades de maneira espontanea (Tapia & Fita, 2006). O trabalho de Machado,
Guimaraes e Bzuneck (2006) sugere que os resultados da motivacdo podem implicar em efeitos imediatos, onde existe a
participacdo do estudante nas tarefas momentaneamente; ou efeitos finais, resultando na aprendizagem final ao longo das
atividades escolares realizadas. Ozbas (2016) pdde observar em sua pesquisa que, a maioria dos alunos participantes dispunha
de motivagdo intrinseca, mas que esta € oriunda do desempenho anterior dos alunos.

Entretanto, essa motivagdo pode ser extrinseca, onde 0s motivos sdo externos ao sujeito ou ao processo de realizacéo
de uma atividade, podendo consistir em recompensas, coer¢des ou punigdes (Lourenco & Paiva, 2010). Esse tipo de motivacao
€ menos abordado na literatura quando comparado a motivacdo intrinseca, e quando mencionada atua como um mero

contraponto (Guimaraes, 2001). Para a autora,

pode ser definida como a motivacdo para trabalhar em resposta a algo externo a tarefa ou atividade, como para a
obtencdo de recompensas materiais ou sociais, de reconhecimento, objetivando atender aos comandos ou pressdes de
outras pessoas ou para demonstrar competéncias e habilidades (Guimaraes, 2001, p. 46).

Em sala de aula, € habitual o uso da motivacdo extrinseca (principalmente na forma de notas, elogios, aprovagdo e
reprovacdo), j& que existe uma pluralidade de assuntos a serem explorados de forma superficial, e somente quando
aprofundados é que a motivacdo e a atengdo dos alunos se tornam relevantes (Lourenco & Paiva, 2010). As estratégias de
motivacdo extrinseca possuem sua relevancia em situagdes onde a motivacgao intrinseca é inexistente, o que é viavel visto seu
carater utdpico (Guimaraes, 2001). Ainda, é importante ressaltar, como na pesquisa de Martinelli e Genari (2009), que os
niveis de motivagdo intrinseca tendem a diminuir com o avanco da idade e escolaridade dos estudantes. No entanto, conforme
mostra o estudo de Zenorini et al. (2011), os estudantes que almejam primeiramente realizar a tarefa obtiveram maior
desempenho que aqueles de visavam as notas como elemento principal a ser alcan¢ado. Mujtaba et al. (2018) encontraram
como resultado em sua pesquisa, que fatores relacionados a motivagdo extrinseca, como a utilidade da ciéncia para o cotidiano
dos participantes, possui forte influéncia sobre as crencas e atitudes dos estudantes em relagdo a Ciéncia.

J4 a autoeficacia, elemento capaz de exercer influéncia sob a motivagdo, é considerada uma crenga acerca do que o
sujeito entende que é capaz de desempenhar, o que auxilia na elaboragdo das melhores estratégias para alcancar objetivos
(Bandura, 1982). Conforme o autor: “se falta autoeficacia, as pessoas tendem a se comportar de maneira ineficaz, embora
saibam o que fazer” (Bandura, 1982, p. 127). Essa concepgao € baseada na teoria social cognitiva, que acredita nos individuos
como protagonistas e agentes autorreguladores de suas vidas, onde sdo capazes de observar questdes, planejar e realizar
situacdes (Bandura, 1997).

Pensando em um contexto académico, entendemos a relevancias das crencas de autoeficacia por permitirem uma
estimativa de agBes futuras, funcionando como um conjunto de determinantes do comportamento, padrfes, pensamentos,
emocdes e reacBes (Bandura, 1982). Para o autor, tais efeitos permitem também que se tome decisGes tendo como base
julgamentos de eficacia pessoal, tornando possivel a previsdo do esfor¢o necessario para desempenhar determinada tarefa.
Bzuneck (2001b) comenta que, ainda que seja importante ter as capacidades necessarias para desempenhar as atividades, ter
consciéncia do que é capaz ou ndo também € relevante, ja que permite planejamento, dispensando esforcos desnecessarios ou

evidenciando a demanda de maior dedicagdo. Porém, altos niveis de autoeficécia também podem ser prejudiciais, ja que frente
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a realizagdo de uma prova, por exemplo, o estudante pode ter a falsa sensagdo de que ndo precisa de estudo e dedicagéo,
evitando os mesmos (Bandura, 1982).

Sobre os niveis de autoeficacia, Jansen, Scherer e Schroeders (2015) desenvolveram um estudo mostrando a
existéncia de uma relagdo direta com a motivagdo e que isso tende a repercutir em melhoria do desempenho académico. A
autoeficacia € um constructo importante para a motivacdo como assinado por Bedford (2017). Segundo a autora, um nivel
maior de motivacédo foi identificado no grupo de alunos que apresentava maior desempenho entre os alunos de uma escola na
Inglaterra, tendo como fatores atribuidos como responsaveis por essa motivacdo a tarefa realizada, seus sentimentos,

autoeficacia e capacidade de autorregulagdo.

3. Metodologia

O estudo adota uma abordagem qualitativa, uma vez que considera elementos que transcendem os dados quantitativos,
atentando para as subjetividades que compdem o contexto e os participantes (Bogdan & Biklen, 1994). Nas palavras dos

autores,

quando os dados em causa sdo produzidos por sujeitos, como no caso de registros oficiais, 0s investigadores querem
saber como e em que circunstancias é que eles foram elaborados. Quais as circunstancias histéricas e movimentos de
que fazem parte? Para o investigador qualitativo divorciar o ato, a palavra ou o gesto do seu contexto € perder de vista
o significado (Bogdan & Biklen ,1994, p. 48).

A pesquisa caracteriza-se com um estudo de caso que segundo Merriam (apud Bogdan; Biklen, 1994, p. 89), “consiste
na observacdo detalhada de um contexto, ou individuo, de uma Unica fonte de documentos ou de um acontecimento
especifico”. Essa compreensdo de estudo de caso frente ao objeto de investigagdo se justifica uma vez que foi estabelecido
como recorte de estudo duas escolas publicas estaduais de um municipio especifico. Nesse sentido, ressaltamos que o ponto de
partida foi que as escolas publicas estaduais abordam a ciéncia e o ensino de ciéncias a partir de uma perspectiva distinta das
demais escolas, tendo um curriculo préprio e com metodologias construidas por seus professores a partir de diretrizes
estaduais.

Como instrumentos para produgdo dos dados forma utilizados questionarios, construidos com base em outros
validados anteriormente como o Science Motivation Questionnaire (SMI), Test of Science-Related Attitudes (TOSRA), What Is
Happening In this Class? (WIHIC), Achievement Emotions Questionnaire for Pre-Adolescents (AEQ-PA) y Utrecht Work
Engagement Student Scale (UWES-9) e aplicados em duas escolas estaduais situadas no municipio de Passo Fundo — RS. As
duas escolas publicas estdo situadas no centro da cidade e sdo frequentadas por estudantes filhos de trabalhadores de classe
média baixa, conforme relatado no Projeto Politico Pedagdgica das duas escolas.

Participaram da pesquisa 350 estudantes pertencentes aos anos finais do Ensino Fundamental. Do total, 227 alunos
pertencem a Escola 1 e 123 a Escola 2; 174 eram do género feminino e 176 do masculino. Quanto aos anos escolares, 62
estavam no 6° ano, 65 no 7°, 69 no 8° ano e a maioria (154) estava cursando o 9° ano do Ensino Fundamental. A maioria (152)
também possuia 15 anos ou mais, 62 tinham 14 anos, 58 e 47 alunos possuiam 13 e 12 anos respectivamente, e 24 estavam na
faixa dos 11 anos ou menos.

No questionario, além dos dados pessoais que resultaram no explicitado no paragrafo anterior, os participantes
deveriam responder a 33 assertivas abordando elementos da dimensdo afetiva como sentimento de compromisso, motivacéao e
emocdes com relacgéo a ciéncia e as aulas de Ciéncias. No presente trabalho, foram consideradas as 14 assertivas que abordam
a motivacdo (intrinseca, extrinseca e autoeficacia). Para responder as assertivas, os estudantes utilizaram uma escala likert com

cinco pontos, representando os valores de: “1” (Nunca); “2” (Raramente); “3” (as vezes); “4” (Normalmente); e “5” (Sempre).
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O conjunto de assertivas e 0s pontos utilizados estdo ilustrados na Quadro 1 a seguir.

Quadro 1 - Conjunto de assertivas investigadas em rela¢éo a dimenséo Motivagéo.
1 |2 |3 |4 |5

A. Gosto de aprender ciéncias

B. As ciéncias que aprendo estdo relacionadas com meus objetivos pessoais

C. Gosto de ter um desempenho melhor que os outros alunos nas provas de
ciéncias

D. E importante para mim obter uma nota boa em ciéncias

E. Espero ter um desempenho igual ou melhor que os outros alunos em ciéncias
F. A ciéncia que aprendo é mais importante para mim do gque a nota que recebo.
G. Penso em como aprender ciéncias pode ajudar minha carreira profissional

H. Acho interessante aprender ciéncias.

I. As ciéncias que aprendo sdo relevantes para a minha vida

J. As ciéncias que aprendo tém um valor pratico para mim

K. Tenho confianca que terei um bom desempenho nas provas de ciéncias

L. Acredito que posso obter uma boa nota em ciéncias

M. Eu acho que aprender ciéncias pode me ajudar a conseguir um bom trabalho
N. Compreender ciéncias me d& uma sensacdo de realizacdo.

Fonte: Pesquisa (2021).

4. Resultados

Os Graficos 1, 2 e 3 apresentam os resultados obtidos nas assertivas para o universo de estudantes analisados.

Gréfico 1 - Respostas dos alunos as assertivas relativas @ motivacao de A até F.
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No grafico apresentado indicamos observar os valores apresentados para cada um dos itens investigados nessas cinco

primeiras (A-F) assertivas. Notemos a tendéncia em manter a resposta “normalmente” e “sempre”.
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Grafico 2 - Respostas dos alunos as assertivas relativas & motivagéo de F até J.
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Fonte: Autores (2022).

O gréfico apresentado ilustra as respostas dadas as assertivas F a J na qual podemos observar uma distribuicdo

homogeénea entre as alternativas para as duas primeiras assertivas, conforme serd comentado mais adiante no texto.

Gréfico 3 - Respostas dos alunos as assertivas relativas a motivacdo de K a N.
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Fonte: Autores (2022).

O apresentado no gréfico ilustra as respostas obtidas para as assertivas K a N havendo uma tendéncia de resposta para

as alternativas “normalmente” e “sempre”.
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5. Discussao

Em linhas gerais podemos destacar que a maioria dos estudantes atribuiu maior frequéncia as assertivas 4
(normalmente) e 5 (sempre), 0 que aponta para a presenca da motivacdo dos estudantes para com a ciéncia e para aprender
Ciéncias. A partir desse entendimento, consideramos para efeitos de discussdo dos resultados, a soma das respostas obtidas nas
alternativas 4 e 5. E passamos a discutir a partir de cada uma das componentes que integram a motivacdo e trazidas no

referencial tedricos, a saber: motivacdo intrinseca; motivagdo extrinseca; e, sentimento de autoeficécia.

5.1 Motivacao Intrinseca

As assertivas A, B, F, H, | e N referem-se a motivagdo intrinseca. Na assertiva “A” — “Gosto de aprender Ciéncias”
tivemos uma soma para as alternativas “4” (Normalmente) e “5” (Sempre), de 199. Ja na assertiva “B” — “As ciéncias que
aprendo estdo relacionadas com meus objetivos pessoais” a soma das alternativas foi de 101 ¢ em “F” — “As ciéncias que
aprendo € mais importante para mim do que a nota que recebo” foi de 135. Para “H” — “Acho interessante aprender ciéncias” e
“I” - “As ciéncias que aprendo sdo relevantes para a minha vida” obtivemos o resultado de 213 e 158 respectivamente. Na
ltima, “N” — “Compreender ciéncias me da uma sensagao de realiza¢do” o valor resultou em 166.

Podemos compreender que as respostas expressam, em maioria, que os estudantes gostam de Ciéncias. Guimaraes
(2001) comenta que o estudante pode aprender melhor aquilo que gosta ou que busca aprender por realizacdo pessoal.
Conforme as palavras da autora,

um individuo intrinsecamente motivado procura novidade, entretenimento, satisfacdo da curiosidade, oportunidade
para exercitar novas habilidades e obter dominio. Esta implicita nessa condi¢cdo uma orientagdo pessoal para dominar
tarefas desafiadoras, associada ao prazer derivado do proprio processo (Guimardes, 2001, p. 37).

Costa (2005) realizou um estudo no ambito da aprendizagem matematica, onde aqueles alunos que visavam
unicamente a aprendizagem alcancaram um desempenho superior aqueles que almejavam maiores notas. Em contraste, Ozbas
(2016) obteve como resultado um maior nimero de estudantes com motivacéo extrinseca, envolvendo notas, em relagdo aos
que dispunham de motivacdo intrinseca. No entanto, ¢ o trabalho de Hadzigeorgiou e Schulz (2017), mostra que aqueles alunos
gue alcangaram maiores notas eram 0s mesmos que alegavam maior identificacdo com a disciplina.

No &mbito do interesse em aprender Ciéncias, a maioria dos estudantes acenou positivamente. Em relacdo a isso,

Bzuneck (20014, p. 9) comenta,

A motivacdo tem sido entendida ora como fator psicoldgico, ou conjunto de fatores, ora como processo. Existe um
consenso generalizado entre os autores quanto a dindmica desses fatores psicoldgicos ou do processo, em qualquer
atividade humana. Eles levam a uma escolha, instigam, fazem iniciar um comportamento direcionado a um objetivo,
como o de prestar atengdo ou fazer o dever de casa.

Bati et al., (2019) mostram que o interesse por estudar Ciéncias é importante para alcangar um bom desempenho
académico. Esse interesse pode ser um fator preditivo da aprendizagem, conforme o resultado do estudo de Beymer et al.
(2020). Said et al. (2016) abordam uma diminuicdo nas atitudes positivas em relacdo & Ciéncia & medida em que os
participantes ficavam mais velhos, assim como sua percepcdo da utilidade dessa Ciéncia em suas vidas.

Em relacdo ao sentimento de realizacdo ao estudar e aprender Ciéncias, Guimardes (2001) o estudante que apresenta
motivacdo intrinseca encontra recompensa € a realizacdo no processo de aprendizagem e realizagdo de atividades, o que é
benéfico para sua aprendizagem. Zenorini et al. (2011) percebem que os alunos que possuem como meta 0 proprio processo de

realizacdo das tarefas possuem melhor desempenho no que envolve a aprendizagem. Ainda sobre a motivacédo intrinseca, é

8


http://dx.doi.org/10.33448/rsd-v11i5.38380

Research, Society and Development, v. 11, n. 5, 31111528380, 2022
(CC BY 4.0) | ISSN 2525-3409 | DOI: http://dx.doi.org/10.33448/rsd-v11i5.38380

valido ressaltar novamente a pesquisa de Ozbas (2016), onde o bom desempenho nos testes de Biologia foi encontrado como
um fator influente na motivacéo dos educandos. Shin et al. (2018) puderam concluir que a autoeficacia (elemento relacionado a
motivacdo), diminuem gradualmente conforme escolarizacéo, reiterando a relevancia de estudos que abordam as causas e
implicagbes dos constructos afetivos. Por fim, Neves e Boruchovitch (2004) demonstram que os indices de motivacao
intrinseca prevalecem, mesmo que 0s estudantes estejam inseridos no sistema de progressdo continuada, onde ndo existe

chance de reprovacéo.

5.2 Motivacdo Extrinseca

Representando a motivagao extrinseca, temos as assertivas “C”, “D”, “E”, “G”, “J”, ¢ “M”, que abordam elementos
externos ao processo de aprendizagem. Na assertiva “C” — “Gosto de ter um desempenho melhor que os outros alunos nas
provas de ciéncias”, o resultado alcangou 195. Em “D” — “E importante para mim obter uma nota boa em ciéncias”, a soma foi
de 287. Ja “E” — “Espero ter um desempenho igual ou melhor que os outros alunos em ciéncias” obteve 230 como resultado.
Em “G” — “Penso em como aprender ciéncias pode ajudar minha carreira profissional” esse resultado foi de 138. As assertivas
“J” — “As ciéncias que aprendo tém um valor pratico para mim” e “M” — “Eu acho que aprender ciéncias pode me ajudar a
conseguir um bom trabalho”, obtiveram 131 e 193 na soma das alterativas 4 e 5.

Em relacdo a motivacdo extrinseca podemos destacar que é corriqueiro em espacos escolares que as notas sejam
atribuidas como recompensas, visto que a motivacao intrinseca pode parecer utdpica, j& que nem toda atividade é capaz de
despertar motivagdo ou o interesse intrinseco no aluno a todo momento (Bzuneck, 2001a; Guimaraes, 2001; Reeve, 2006). Para
0S mesmos autores, a motivacdo extrinseca se faz necesséria frente a situacdes de niveis muito baixos de motivacao intrinseca.
Pois quando as recompensas sdo atribuidas corretamente, o comportamento a ser refor¢ado pode vir a se tornar um hébito,
atingindo maiores niveis de autonomia pelo sujeito (Deci & Ryan, 1985). No entanto, “diversos autores consideram as
experiéncias de aprendizagem propiciadas pela escola como sendo extrinsecamente motivadas, levando alguns alunos que
evadem ou concluem seus cursos a se sentirem aliviados por estarem livres da manipulacdo dos professores e livros”
(Guimardes, 2001, p. 46).

Ressaltamos os resultados obtidos nas assertivas “D” — “E importante para mim obter uma boa nota em Ciéncias” e a
“E” - “Espero ter um desempenho melhor ou igual aos outros alunos em Ciéncias”, que tiveram respectivamente 287 e 230
respostas para a alternativa “Normalmente” ou “Sempre”, o que revela significativa importancia dada as notas por parte dos
participantes. Quanto ao valor que a ciéncia possui na vida e na carreira dos estudantes (assertivas “G”, “J” e “M”), podemos
relacionar a pesquisa de Mujtaba et al. (2018), que perceberam uma influéncia de fatores extrinsecos na escolha das carreiras
dos estudantes, ja que estes optaram, em maioria, por aquilo que conseguiam perceber valor pratico. Isso vai ao encontro da
pesquisa de Facco et al. (2016), que aplicaram questionérios para 127 estudantes do terceiro ano do Ensino Médio em escolas
publicas e privadas, e puderam observar que 0s critérios para essa escolha sdo principalmente o interesse pela area e as
habilidades pessoais dos alunos. No estudo de Brock (2010) mencionado na introdugdo deste artigo, temos que questdes
extrinsecas como a abordagem metodoldgica do professor é um dos principais fatores na identificagdo coma Fisica e na
escolha pela carreira por ser professor de Fisica.

Paiva e Boruchovitch (2010) realizaram uma pesquisa envolvendo 120 estudantes do Ensino Fundamental, e apontam
que houve o predominio de alunos motivados intrinsecamente sobre 0s motivados extrinsecamente. Além disso, a maioria
considerou a inteligéncia e o esforco nas atividades escolares, como responsavel pelo desempenho, seguido por fatores como
sorte. Além disso, o fato de o professor gostar ou ndo do aluno é entendido como um elemento capaz de influenciar no

desempenho dos alunos, principalmente os extrinsecamente motivados e repetentes.
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5.3 Sentimento de autoeficacia

Complementando os componentes da motivacdo, o estudo investigou dentro do bloco relacionado a motivacéo, o
sentimento de autoeficacia dos estudantes. Nas duas assertivas que abordam esse aspecto, o “K” — “Tenho confianga que terei
um bom desempenho em ciéncias” e o0 “L” — “Acredito que posso obter uma boa nota em ciéncias” a soma para as alternativas
“4” (Normalmente) e “5” (Sempre), tivemos respectivamente 189 e 229 como soma das alternativas “Normalmente” ou
“Sempre”.

Para Bzuneck, (2001b), as crencas de autoeficacia atuam como expectativas e, além disso, ndo basta que esse sujeito
possua capacidade de realizar tarefas, ele precisa saber que é capaz. Ng, Liu e Wang (2016) puderam observar que existe um
perfil de alunos que, com indices maiores de autoeficécia atingem maior nivel de adaptacdo e melhor desempenho escolar.
Enquanto Shin et al. (2018) encontraram influéncia do contexto cultural na autoeficacia, assim como uma diminuicéo gradual
do constructo a medida em que os estudantes avangcam em idade, o que também foi observado no estudo de Dorfman e Fortus
(2019). Podemos tambhém destacar o estudo de Juan et al. (2018), onde jovens sul-africanos apresentam melhores desempenhos
em Ciéncias e matematica quando possuem altas crencas de autoeficacia, semelhante aos resultados de Liu, Hau e Zheng
(2019).

Martins et al. (2019) buscaram relacionar as crengas de autoeficacia com o sucesso escolar de alunos do nono ano do
Ensino Fundamental em questdes que envolvem Matematica e Ciéncias da Natureza. O estudo teve como resultados uma
relacdo positiva entre esses fatores, pois alunos com maior autoeficacia apresentaram mais engajamento na resolucdo das
questBes propostas. Em linhas gerais os resultados apontam que na motivagdo intrinseca, podemos entender que os alunos
gostam de aprender Ciéncias. A maioria acha interessante aprender o conteldo e da mesma forma quanto & sensagdo de
realizacdo. No entanto, € a motivagao extrinseca quem obteve resultados mais significativos, como nas questdes que abordam a
importancia de notas e desempenho. A autoeficacia dos participantes pode ser visualizada em suas respostas, ja que a maioria

acredita e tem confianga que pode obter um bom desempenho na disciplina.

6. Considerac0es Finais

Tendo em vista os dados apresentados e discutidos anteriormente, é possivel considerar que os estudantes
investigados dispdem de motivacdo para com a ciéncia e as aulas de Ciéncias. Com relagdo a motivacdo intrinseca, esses
participantes apontaram que gostam de estudar Ciéncias, entendem que ela é importante para suas vidas e sentem realiza¢do ao
estuda-la. De forma menos expressiva, possuem interesse em aprender e pensam que estudar Ciéncias € mais importante que a
nota obtida, e que a mesma esta relacionada com seus objetivos pessoais. A literatura aponta, nesse sentido, que existe uma
tendéncia em aprender melhor aquilo que gosta, além de que os alunos que apresentam maior identificagdo com a disciplina
alcangcam melhores desempenhos (Guimarées, 2001; Hadzigeorgiou & Schulz, 2017).

Houve, no entanto, maior expressividade nas respostas envolvendo a motivagdo extrinseca, onde os estudantes
atribuiram maiores valores as assertivas que mencionavam a importancia de obter boas notas, esperar obter um bom
desempenho em Ciéncias e em comparagdo com 0s colegas. Também, obtivemos um significativo nimero de respostas
positivas para as assertivas que abordavam a importancia da ciéncia para a carreira e para conseguir um bom emprego, assim
como seu valor pratico. Em relacdo & motivacdo extrinseca, compreendemos que nem sempre o estudante ira dispor de altos
niveis de motivacgdo intrinseca, por isso € considerada habitual a utilizacdo de recompensas em ambiente de sala de aula
(Guimardes, 2001). No que se refere a autoeficacia, a maioria dos alunos apresentou confianca de que tera boas notas e bom
desempenho em Ciéncias. Tais expectativas podem influenciar diretamente na motivacdo, permitindo ao aluno compreender
suas potencialidades (Bzuneck, 2001b).

E valido ressaltar que a motivagdo, como componente da dimens&o afetiva, ¢ apenas um dos diversos fatores atuantes
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na pluralidade que envolve o contexto escolar. Altos niveis de motivacdo por si ndo sdo capazes de mitigar todas as
adversidades encontradas no cotidiano da sala de aula. Entretanto, a literatura existente acerca do tema demonstra seu papel na
dedicacdo, engajamento, persisténcia, gosto e identificacdo do aluno para com as disciplinas, reiterando sua relevéncia para o
processo de aprendizagem.

Os resultados obtidos nesta investigacdo nos permitiram mensurar 0 que sentem os 350 estudantes dos anos finais do
Ensino Fundamental das duas escolas pubicas participantes em relacdo a Ciéncia e as aulas de Ciéncias, mas ndo permite
compreender 0s motivos que os levaram a adotar tais respostas. Em Gltima instancia os resultados possibilitam sua exploracéo
em relagdo ao género, idade e ano escolar dos estudantes, numa perspectiva futura. Assim como, possibilitam uma analise
futura em termos de um comparativo com os estudantes do Ensino Médio, na busca por compreender melhor como os alunos
gue se sentem incialmente motivados para com a ciéncia e o aprender Ciéncias, acabam se desmotivando em termos de seguir
uma carreira na area de professor de Fisica como anunciado por Brock (2010).

Deixamos em aberto novas perspectivas de estudos e instigamos outros pesquisadores a adentrar nessa enseada cujos
trabalhos futuros podem ser identificados a partir da necessidade de estabelecer agdes didaticas voltadas a motivar os

estudantes a aprender Ciéncias a exemplo do trabalho realizado em Matematica pelas autoras Lafortune e Saint-Pierre (1996).
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