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Resumo

Quando o assunto se refere a animais de interesse zootécnico, as consideracdes que envolvem o conhecimento sobre o
comportamento desses animais sdo ainda mais evidentes, uma vez que além de impactar o desenvolvimento destes,
impacta a sociedade como um todo e acaba por impactar também a economia do pais, visto que estes animais proverdo
a sociedade produtos ricos em proteina de alto valor bioldgico, os quais sdo essenciais para a plenitude da qualidade de
vida dos seres humanos. As proteinas de origem animal mais comercializadas e consumidas pelos seres humanos sdo
provenientes de suinos, aves, bovinos, porém como o produto final oriundo da criacdo destes se relaciona diretamente
com 0 manejo durante a criacdo dos animais e este, se relaciona com o comportamento dos animais, que por sua vez €
variavel decisiva no consumo de produtos pelos seres humanos, 0s sistemas de criagdo de animais devem ser aliados ao
bem-estar animal, sendo este Gltimo associado intimamente ao entendimento dos habitos naturais relacionados a cada
espécie e categoria animal a ser produzida. Porém, nem todos os agentes da sociedade, cujo trabalho culmina na
producdo de alimentos de origem animal, possuem conhecimento e sabem como proceder para acompanhar esta questao
de perto. Neste sentido, o objetivou-se averiguar de maneira sistémica como os sistemas de producédo interferem no
desempenho de animais de producéo e como 0 manejo pode impactar nos niveis de estresse e bem-estar.
Palavras-chave: Animais de producdo; Bem-estar; Economia; Estresse; Proteinas.

Abstract

When we refers to animals of production, the considerations that involve knowledge about the behavior of these animals
are even more evident, since in addition to impacting their development, it impacts society as a whole and ends up also
impacting the economy. of the country, since these animals will provide society with products rich in protein of high
biological value, which are essential for the fullness of human beings' quality of life. The proteins of animal origin most
commercialized and consumed by human beings come from pigs, poultry, cattle, but as the final product from their
creation is directly related to the management during the creation of the animals, and this is related to the behavior of
the animals. Animals, which in turn is a decisive variable in the consumption of products by humans, animal husbandry
systems must be allied to animal welfare, the latter being closely associated with the understanding of natural habits
related to each species and animal category to be produced. However, not all agents of society, whose work culminates
in the production of food of animal origin, have the knowledge and know how to proceed to monitor this issue closely.
In this sense, the objective was to systematically investigate how production systems interfere with the performance of
production animals and how management can affect stress levels and welfare.

Keywords: Production animals; Welfare; Economy; Stress; Proteins.

Resumen

Cuando el tema se refiere a animales de interés zootécnico, las consideraciones que involucran el conocimiento sobre
el comportamiento de estos animales son alin mas evidentes, ya que ademas de impactar en su desarrollo, impacta a la
sociedad en su conjunto y termina impactando también en la economia de la misma. pais, ya que estos animales
proporcionaran a la sociedad productos ricos en proteinas de alto valor bioldgico, indispensables para la plenitud de la
calidad de vida del ser humano. Las proteinas de origen animal mas comercializadas y consumidas por el ser humano
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provienen de cerdos, aves, bovinos, pero como el producto final desde su creacion esta directamente relacionado con el
manejo durante la creacién de los animales, y esto esta relacionado con el comportamiento de los mismos. animales,
que a su vez es una variable determinante en el consumo de productos por parte del ser humano, los sistemas de cria de
animales deben estar aliados al bienestar animal, estando este Gltimo estrechamente asociado a la comprension de los
habitos naturales relacionados con cada especie y categoria animal a ser producido. Sin embargo, no todos los agentes
de la sociedad, cuya labor culmina en la produccién de alimentos de origen animal, tienen los conocimientos y saben
como proceder para monitorear de cerca este tema. En este sentido, el objetivo fue investigar sisteméaticamente cdmo
los sistemas de produccidn interfieren en el desempefio de los animales de produccion y cdmo el manejo puede impactar
los niveles de estrés y el bienestar.

Palabras clave: Animales de produccion; Bienestar; Economia; Estrés; Proteinas.

1. Introducéo

O conceito de bem-estar animal esta cada vez mais em pauta na comunidade académica e no meio rural, isso tudo pelo
fato de estar inteiramente associado com o desempenho da produtividade dos animais em sistemas de producéo, sendo muitas
vezes quesito de complementariedade para o sucesso da produgdo animal. Deste modo contextualizar quais seriam os métodos e
as tecnologias aplicadas aos sistemas de criacdo que mais favoregam o bem-estar dos animais de interesse zootécnico € um
assunto que deve ser explorado. (Winckler, 2019; Azevedo et al., 2020; Lovarelli et al., 2020).

A produtividade é tida como a quantidade de produtos pelo nimero de recursos utilizados para tal finalidade, e 0 bem-
estar, 0 estado de ser de um individuo, afirmando que existem situagdes de coincidéncia entre esses dois fatores para um bem
comum, mas que também ocorrem situagdes conflitantes entre eles, uma vez que a atividade pecuéria busca pela obtencédo de
produtos de origem animal com o menor custo possivel (Molento, 2005; Benjamin & Yik, 2019).

E possivel verificar em pesquisas que o bem-estar estd mais relacionado com as caracteristicas de conformagéo e
qualidade de produtos de origem animal do que nés imaginamos. Gragas ao aprofundamento do estudo da ciéncia do bem-estar,
as pessoas agugaram o senso critico em relacdo a necessidade de prevencdo de manejos que causem qualquer tipo de desconforto
ao animal, dando énfase na hipotese de que o bem-estar pode sim, dar melhores condic¢Ges de vida aos animais, agregar valor ao
produto final e favorecer a produtividade (Loreiro, 2008; Koknaroglu & Akunal, 2013; Winckler, 2019; Okinda et al., 2020;
Dawkins et al., 2021). Neste sentido, é de grande importancia garantir a homeostase, ou seja, 0 estado de equilibrio entre os seres
vivos, onde as funcdes fisioldgicas estdo desempenhando seu trabalho normalmente com elevado grau de confortabilidade, sendo
isto considerado o maior indicativo de bem-estar. Uma das formas que se pode mensurar o grau de confortabilidade de um animal
é através dos niveis do horménio cortisol, que em situacGes de estresse encontra-se elevado (Eloy, 2007; Ceci et al., 2017; Bozzo
et al., 2018; Winckler, 2019).

Quando falamos em animais de producdo, tal horménio pode dizer muito a respeito do seu bem-estar, principalmente em
relagdo ao ambiente em que ele se encontra. Véarios fatores estdo inteiramente relacionados com o aumento do estresse dos
animais, dentre eles pode-se destacar a temperatura do ar e das instalagdes, umidade relativa, radiag&o solar, vento, temperatura
corporal, podendo resultar em decréscimos na produgdo objetivada como ilustrados na Figura 1. O aumento do estresse nos
animais leva a uma maior produgdo e liberagdo do horménio cortisol no organismo o que acarreta a diferentes disfuncdes
fisioldgicas (Eloy, 2007; Koknaroglu & Akunal, 2013; Heimbirge et al., 2019; Winckler, 2019; Vesel et al., 2020).


http://dx.doi.org/10.33448/rsd-v11i9.30773

Research, Society and Development, v. 11, n. 9, 26511930773, 2022
(CC BY 4.0) | ISSN 2525-3409 | DOI: http://dx.doi.org/10.33448/rsd-v11i9.30773

Figura 1. Efeitos do cortisol sobre os animais.
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Fonte: Autores. Diagrama elaborado através do software Canva.

Apesar de atualmente esse assunto parecer ter uma posicao bem clara, existem pessoas que desconhecem ou negligenciam
o fato do bem-estar se correlacionar com a boa produtividade. Neste sentido, métodos de criagdo e manejo de espécies de
producdo que visem a implementacdo e garantia do bem-estar devem mostrar influéncia positiva sobre a produtividade bem
como a melhor aceitacdo pelos consumidores das proteinas provenientes desses animais.

Deste modo, este trabalho foi desenvolvido com o objetivo de investigar de maneira sistémica e epistemolégica o
desempenho de bovinos, suinos e aves, sendo possivel demonstrar quais sdo as formas de criacdo e manejo de tais espécies que
as proporcionem maiores indices de bem-estar, usando como pardmetro os niveis de cortisol, deixando enfatizado a relagdo entre

este fator e as melhorias da produtividade animal.

2. Metodologia

Para a realizacéo do presente artigo foi realizado um estudo de revisdo sistematizada, dessa forma o trabalho se caracteriza
como qualitativo, pois pretendeu mostrar a complexidade, os detalhes e as particularidades das informagdes apresentadas. Em
relagdo aos objetivos, este se caracteriza como pesquisa exploratéria, visto que tornou o assunto abordado mais familiar, de facil
compreensdo, de entendimento e opinido precisa em relagdo a hipdtese levantada, tornando-a mais explicita (Correia & Mesquita,
2014; Pereira et al., 2018).

O procedimento utilizado foi a pesquisa bibliografica de modo que as fontes de busca foram artigos publicados que
discorressem sobre 0 assunto. Para isso foi realizada uma busca minuciosa por teses ja levantadas sobre o tema e que tratassem
sobre espécies bovinas, suinas e aves (Tabela 1). A busca foi realizada primeiramente por palavras chaves como bem-estar, bem-

estar de animais de producdo, bem-estar de suinos, bem-estar de aves, bem-estar de bovinos, estresse e bem-estar em animais de

3


http://dx.doi.org/10.33448/rsd-v11i9.30773

Research, Society and Development, v. 11, n. 9, 26511930773, 2022
(CC BY 4.0) | ISSN 2525-3409 | DOI: http://dx.doi.org/10.33448/rsd-v11i9.30773

producdo, manejo sustentavel, cortisol e posteriormente realizou-se a observacdo dos titulos, resumos e conclusdes enfatizando
a concordancia e posteriormente a discordancia em relacdo a hipétese levantada. Todos os levantamentos foram realizados
seguindo a lista de verificacdo PRISMA (Moher et al., 2009).

Com o intuito de redigir um artigo cujas informac6es sejam concretas e atuais, foram selecionadas referéncias a partir do
ano de 2005. Por fim, o estudo classifica-se de forma transversal de maneira que ndo havera avaliagdes de desenvolvimento das
espécies de interesse antes e durantes o estudo, somente avaliagdo em momento Unico de pesquisa mediantes as informac6es
trazidas pelas fontes utilizadas.

As fontes de busca que se optou por serem utilizadas foram aquelas cujo perfil fosse 0 mais académico possivel, locais
que contenham teses bem elaboradas e que apresentassem seriedade com o tema em questdo. Deste modo as referéncias em sua
maioria foram encontradas em sites como Scielo, Google académico, NCBI (National Center for Biotechnology Information) e
também sites que trouxessem dados especificos e comprobat6rios como o site da EMBRAPA, do Ministério da Agricultura e
Pecuéria e Abastecimento e Anuério Agropecudrios do IBGE (Tabela 1). O fluxograma das etapas de avaliagdo, selecéo e
excluséo de artigos estdo demonstrados na Figura 2.

Figura 2. Fluxograma das etapas de avaliacdo e selecdo dos artigos.
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Tabela 1. A tabela demonstra os estudos utilizados para composicdo do presente artigo segundo autor e ano de publicacéo, titulo
4
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e a visdo geral de cada artigo.
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(2015).
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A ambiéncia e seus beneficios para a producdo de
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Perspectivas e influéncia do bem- estar animal na
producdo e sua interferéncia na produtividade e
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Diagnostico de bem-estar e comportamento animal
em bovinos leiteiros como ferramentas para verificar
0s principais pontos que afetam o bem-estar dos
animais e que permitam construir estratégias de
melhoria dentro dos sistemas de producao.

Uma visdo integrada sobre o0s riscos de
comprometimento do bem-estar dos animais em

sistemas intensivos de produg&o.

Uma visdo geral do bem-estar animal.
Caracteristicas e deficiéncias de bem-estar animal na

bovinocultura leiteira e suas deficiéncias.

Bem-estar animal é discutido como uma alternativa
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Avaliagdo  dos  aspectos  relacionada  ao
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Relacdo entre economia e a viabilidade de promocéao
do bem-estar animal em sistemas de producdo no
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Anélise de como o bem-estar animal pode influenciar
nos sistemas produtivos pecuarios e no produto final.
Uma discussdo sobre abate humanitério e bem-estar
de bovinos.

A visdo da populacéo sobre o bem-estar dos animais
dentro dos sistemas de producdo animal.

Bem-estar e sua relagdo com a qualidade de vida em
espécies domésticas, de producdo e selvagens.

A agroecologia como ferramenta para promover o

bem-estar animal em sistemas de producéo.

Anélise da legislagdo brasileira vinculada ao bem-

estar animal.

Destaques sobre a importancia e beneficios do bem-
estar dos animais de producéo.

Ambiéncia e bem-estar animal na produgdo de
frangos e galinhas poedeiras em ambiente de clima

tropical.

3. Producédo Animal e Bem-estar: Relacdo Homem x Animal

Desde a antiguidade nossos ancestrais cagavam e capturavam animais para subsisténcia, porém, com o passar dos tempos,
ao passo que os seres humanos deixaram de ser ndmades e comegaram a se estabelecer em locais Unicos, perceberam que seria
mais vantajoso manter os animais presos do que sempre ir em busca da cagada. Assim 0s humanos, passaram a conviver de
forma mais préxima com os animais, retirando-os do seu habitat natural e realizando sua criacdo em cativeiro. 1sso permitiu que

a domesticacdo de algumas espécies acontecesse. Décadas se passaram € 0s seres humanos viram a importancia ndo s de manter
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0s animais em cativeiro como também de manté-los saudaveis e em boas condic6es de carcaca, afinal serviriam para consumo.
Diante deste contexto, surgiram os primeiros conceitos de bem-estar animal.

Para entender a importancia do bem-estar dos animais, voltemos a 1964, quando a escritora britanica Ruth Harrison
(1964), escreveu a obra intitulada “Animal Machines”. Nesta obra a escritora relatou as praticas intensivas e abusivas na pecuaria
da época. Devido ao exposto no livro, o governo britdnico nomeou um comité para investigar como era a criagdo dos animais
em cativeiro. Assim, no ano de 1965, o comité, presidido por Roger Brambell, apresentou seu Relatorio de 85 paginas do Comité
Técnico para Investigar o Bem-Estar dos Animais Mantidos em Sistemas de Pecuéria Intensiva” (Brambell, 1965). O relatério
passou a ser conhecido como “O Relatério Brambell”.

Resumidamente, o relatério destacou que os animais deveriam ter algumas necessidades levadas em consideracdo, como
“levantar-se, deitar-se, virar-se, limpar-se e esticar os membros” (Brambell, 1965). A partir dos principais destaques foram entdo
descritas as principais liberdades que os animais deveriam ter dentro de qualquer sistema de criacdo em cativeiro, sendo elas
conhecidas como “As Cinco Liberdades de Brambell” e foram expandidas para criar uma lista mais detalhada das necessidades
(Brambell, 195). Com isto, foi criado o “Farm Animal Welfare Advisory Committee” para monitorar o setor de produ¢io pecuaria.

Para garantir o elevado grau de bem-estar de um animal, devemos garantir seus estados fisicos e mentais, sua harmonia
com o ambiente e as experiéncias humanas e ética para avaliar por meio da observacédo e interpretacdo do comportamento e
estado de saude de um animal.

Embora possa ser atribuida uma importancia diferente a esta abordagem, o conceito de bem-estar animal tem evoluido
gradativamente de forma a analisa-lo e integra-lo, sempre que possivel, interdependentemente da atividade a ser desenvolvida.
Nos dias atuais tem-se que 0 bem-estar é algo imprescindivel para o pleno desenvolvimento do animal mantido sob condigdes
estaveis e planejadas, principalmente mediante a todas as legislacGes, leis, conselhos de éticas e tudo mais que estd envolvido
com a producgdo animal. (Mendl, 2001; Koknaroglu e Akunal, 2013; Winckler, 2019).

As defini¢bes propostas de bem-estar animal assentam em trés vertentes fundamentais: O funcionamento orgénico, as
experiéncias mentais ¢ a “natureza” dos animais (Fraser, et al., 1997; Koknaroglu e Akunal, 2013). Contudo, nos limitamos a
dar énfase no bem-estar animal para que ele possa se desenvolver de forma precisa e em boas condi¢des visando seus atenuantes
relacionados a producéo, consumo e exporta¢do. Embora de forma menos acentuada que em relacéo a outros paises, a populagdo
brasileira estd pouco a pouco manifestando cada vez mais preocupagdo com a causa do bem-estar (Hotzel & Machado Filho,
2004; Queiroz et al., 2014).

De acordo com um estudo realizado por Azevedo e colaboradores (2020), é notavel nos dias atuais que existe uma
preferéncia muito acentuada por produtos alimenticios provenientes de criadores que se preocupam com o bem-estar de seus
animais desde o nascimento até o abate. Em seu artigo, o autor afirma que o bem-estar proporciona uma alta lucratividade, pois
dai surge o perfil do consumidor mais ético e humanistico que opta por adquirir produtos originados de animais que foram criados
em condi¢des de bem-estar durante seu ciclo de vida.

Grande parte da populagdo vé com certa importancia as questdes que envolvem o bem-estar dos animais, todavia, isso s6
é praticado na propriedade quando se tem um retorno lucrativo visivel por parte dos produtores. Hotzel e colaboradores (2010),
enfatizam que os custos para se implantar praticas de zelo e bem-estar animal sdo incabiveis ao custo-beneficio proporcionado
tanto aos animais quando aos produtores. Sao praticas que podem refletir uma carcaca de melhor qualidade dentre outros aspectos
que agregam valor ao produto, no entanto sé sdo feitas mediante a uma “prova real de beneficio”.

Acreditamos que o bem-estar animal tem grande importancia para o avanco da producdo agropecuéria do pais, além de
ser estabelecido por lei e te ter esta importancia reconhecida pela maioria dos produtores e populagao no geral, porém, a missdo
de enfatizar cada vez mais essa questdo e fazer com que o legal se torne real estd muito acerca dos académicos das areas das

agrarias e pessoas que entendam o grau dessa questdo, seja para a economia do pais, seja para a salde e bem-estar dos proprios
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animais ou para a satisfacdo de consumidores éticos e mais humanisticos) a sociedade mostrava muita distin¢do entre os animais
quando mencionado a questdo do bem-estar (Broom, 2011, Galvdo et al., 2019, Moraes et al., 2020; Medeiros, 2020).

De acordo com pesquisas realizadas pela Empresa Brasileira de Pesquisa Agropecuaria (Embrapa, 2021), os trés tipos de
proteinas de origem animal mais consumidas no pais sdo as provenientes de aves, suinos e bovinos. Recentemente muito se tem
falado sobre os modos de criagdo desses animais desde seu nascimento, 0s manejos utilizados juntamente com os ambientes em
que séo produzidos até chegarem a nossa mesa em forma de alimento. Desde a década de 90 a produgdo desses animais vem
aumentando substancialmente (Embrapa, 2021).

Neste contexto, a relagdo homem-animal-ambiente se apresenta como primordial tanto dentro da cadeia produtiva de
alimentos de origem animal, atrelando caracteristicas de qualidade do produto, como também no processo de garantia de
melhores condi¢cdes de vida aos animais que estdo sendo produzidos, aplicando técnicas de favorecam o bem-estar e,
consequentemente, cominando na satisfacdo de ambos, homem (criador e consumidor) e animal. Partindo dos conhecimentos
acima elencados, esta revisdo teve como objetivo apresentar conceitos importantes do bem-estar dentro da cadeia produtivas de

aves, suinos e bovinos.

3.1 Aves

A producdo de aves, segundo a Embrapa (2020), teve significativo aumento na importacéo, crescendo percentualmente
quase 0 mesmo que a suina, apesar do volume ser menor do que o das outras carnes. As previsdes de importa¢des de carnes para
2021 totalizam 8,3 milhGes de toneladas, praticamente recompondo a queda interna de producgdo que foi de 8,5 milhdes de
toneladas. A carne de frango é uma das proteinas de origem animal mais consumida no Brasil, e isso se deve ao fato de ser uma
proteina de rapido retorno, por volta de 40 dias ja temos um frango pronto para o abate, além de temos métodos de criagédo de
ambos os modos, que vdo desde uma producao extensiva com granjas de alta performance, com capacidade de cria, recria e abate
para mais de mil animais, até uma producéo integrada e pequena com instalagdes simples, capacidades de animais reduzidas e
com capacidade somente para a cria, mas que € igualmente capaz de gerar uma Gtima renda para o produtor e também para a
economia do pais (Embrapa, 2020).

As aves sdo consideradas animais homeotermos, ou seja, elas tém a capacidade de manter a temperatura interna constante
0 que quer dizer que elas estdo em constante troca térmica com o ambiente, porém esse processo s € eficaz se a temperatura do
local estiver dentro dos termos de termoneutralidade. (Souza, 2014; Dawkins et al., 2021)

Diante disso, principalmente nos paises tropicais, 0s desafios mais acentuados sdo os fatores que correspondem ao
ambiente, como altas temperaturas e alta umidade dentro das instalacGes, e esses quesitos sdo fatores bem limitantes para o bem-
estar e uma alta produtividade. De acordo com Smith (1964) e Moraes et al. (2020), a zona de conforto corresponde ao momento
em que a resposta do animal é positiva em relacdo ao ambiente, implicando de forma positiva na producéo basal, ou seja, estando
nessa zona, a animal alcanga seu maximo potencial de produtividade e a temperatura corporal ¢ mantida estavel, sem a
necessidade de mecanismos para auxiliar a sua regulacéo.

Além de ambiéncia, temperatura, zonas de conforto, existem uma gama de fatores os quais podem contribuir para o
decréscimo do bem-estar desses animais, tais como distancia entre a granja e o abatedouro, o tempo que esse transporte leva para
ser concluido, o tempo que as aves esperam no caminhdo para serem descarregadas e 0 mais importante, 0 nimero de aves por
caixa de transporte. Como estratégia errénea para reduzir os custos com a logistica, observa-se em algumas situacdes o0 aumento
do nimero de aves nas caixas, comprometendo 0 bem-estar animal. (Braga et al, 2018, Moraes et al., 2020)

Entretanto, ndo sdo somente essas questfes que impactam negativamente a producdo de aves. A criagdo de aves em
granjas é uma questdo bem debatida, pois sabemos que a ave é um animal totalmente sensivel quanto seu modo de criagdo. O

processo de producéo de frangos é extremamente complexo e, na maior parte do pais, ocorre em sistema de integracéo, ou seja,
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o0 produtor entra com as instalacfes e a mdo-de-obra e o integrador de aves fornece a racdo e se encarrega do transporte e abate.
(Dawkins et al., 2007; Souza, 2014; Braga et al, 2018; Moraes et al., 2020)

No que diz respeito ao processo de transporte e abate, 0os animais sdo submetidos a altos niveis de inquietacdo, devido a
presenca dos humanos, tumulto dos varios animais, barulhos de caminh@es de transporte, temperatura dentro das gaiolas, tempo
de viagem e de espera no abatedouro. Varios estudos mostraram que os principais relatos de estresse em aves vao desde o
momento da captura e transporte da granja até o local de abate, pois como essa é uma atividade bem consolidada no pais, os
requisitos de criagdo e manejo ja estdo bem pré-estabelecidos (Rui et al., 2011; Souza, 2014; Moraes et al., 2020). Entretanto o
momento de captura e transporte das aves até o abatedouro tem, aparentemente, gerado muitos inconvenientes como o préprio
elevado nivel de estresse que afeta diretamente na qualidade da carne, uma vez que existe a liberacdo do hormdnio chamado
cortisol que em excesso afeta de maneira negativa processos como o equilibrio térmico, acelera os batimentos cardiacos, faz com
que as aves fiqguem agitadas e comecem a se debater causando hematomas pelo seu corpo. (Rui et al., 2011; Braga et al, 2018;
Okinda et al., 2020)

Estudos direcionados a esta questdo especifica apontam que os frigorificos e instituicdes de abate e processamento de
aves deveriam dispor de mais recursos e métodos visando capturas menos estressantes e um transporte mais humanitario como
fornecer condicBes de calmaria trés dias antecedentes a captura. Um exemplo seria a aroma terapia, som terapia, e reduzir o
namero de aves por gaiola respectivamente (Lima et al., 2014; Braga et al, 2018, p.12; Dawkins et al., 2021)

Com isso, podemos observar que apesar de serem tomados os devidos cuidados no manejo, muitas empresas e produtores
pecam no quesito bem-estar, sendo este um fator muito limitante no momento ante-mortem e na qualidade da carne avicola. A
alta densidade nas gaiolas de transporte se caracterizam como desafio ambiental, fazendo com que 0s animais entrem em estresse
caldrico, o que desencadeia varios comportamentos estranhos e prejudiciais vindo das aves na tentativa de regular a temperatura
corporal, sendo a mais comum tendéncia abrir as asas, 0 que causa ainda mais estresse para as outras, podendo acarretar no

pisoteio, hematomas e até fraturas nos animais, decrescendo a sua qualidade. (Souza, 2014; Braga et al, 2018.)

3.2 Suinos

Esta realidade de estresse no manejo ndo se distancia muito quando falamos de criacdo de suinos. A carne suina,
igualmente a carne avicola, é uma das proteinas mais consumidas no Brasil e também uma das mais exportadas. O pais tem
1.526.181 matrizes de corte alojadas, 13,245 milh&es de toneladas produzidas, estando no 3° lugar mundial em producéo, 3% de
aumento na produgao nacional em relacéo a 2018. (Embrapa, 2021.)

A maioria da produgdo, cerca de 68% se destina a0 mercado interno e 32% se destina & exportagdo, havendo 4,2 milhges
de toneladas exportadas, o que leva o Brasil ao 1° lugar em exportagdo e com um consumo per capta de 42,8 kg. Entretanto,
assim como nas aves, o consumidor estd buscando cada vez mais saber sobre a procedéncia do alimento que est4 consumindo.
(Embrapa, 2021.)

De acordo com o avango tecnoldgico no setor de producéo e as exigéncias do mercado, as pessoas cada vez mais tem o
desejo de saber ao certo a procedéncia do alimento que estdo consumindo e a mais de 50% da populagéo brasileira opta por
comer carne de animais que sdo criados, tratados e abatidos em sistemas que promovam seu bem-estar e sua auséncia repercute
diretamente na sanidade e aquisi¢do dos alimentos. (Vieira, et al. 2010)

Por ser uma atividade de grande retorno para a economia do pais, tanto em termos de producdo e consumo quanto em
termos de exportacfes o setor vem passando por acelerado processo de automagéo nos Gltimos anos, principalmente nos sistemas
de alojamento, distribuicdo da alimentacdo e ambiéncia, porém, ao mesmo tempo esta enfrentando uma série de pontos criticos

relacionados ao bem-estar dos animais (Galvéo et al., 2019; Moraes et al., 2020.)
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A producdo de suinos por si sé tem um tabu que a persegue desde muito antes, envolvendo métodos de manejo que séo
considerados inadequados, como por exemplo a alimentacéo que é conhecida como lavagem, que nada mais é do que a mistura
de tudo que os humanos ndo consomem. Sendo assim, com essa fama duvidosa sobre a proteina de origem suina a curiosidade
do consumidor se torna cada vez mais evidente em relacdo ao bem-estar desse animal. Diante disso tornar mais transparente
todas as etapas da producéo da carne suina podem dar uma sensacao de estabilidade e seguranca para os consumidores e quebrar
o0 tabu de que esses animais sdo criados em ambientes sujos e inapropriados. (Vieira, et al. 2010; Galvéo et al., 2019).

A énfase no tema bem-estar animal a qualidade da carne deste a concepcéo ao abate vem de fora para dentro, ou seja, se
expressa da sociedade como um todo, para a industria, se apresentando cada vez mais em meio as preocupagdes de pleito moral
das pessoas desde as Ultimas décadas do século passado (Dalla Costa et al, 2008; Galvédo et al., 2019).

Dessa forma, como podemos ver em relacdo a mais uma proteina de origem animal, que melhorar as condi¢cdes de bem-
estar animal e torna-las visiveis é mais do que necessario em nosso pais, principalmente pelo fato de poder atender as exigéncias
dos consumidores, sejam eles nacionais ou internacionais, pois ambos estdo buscando por uma produgdo com maior atendimento

dos critérios para garantir o bem-estar dos animais de producéo.

3.3 Bovinos
3.3.1 Bovinos de Corte

Seguindo esta mesma linha de pensamento em relagdo as proteinas de origem animal e seu bem-estar, nos deparamos
com a produgdo de bovinos. A carne de boi néo fica para tras no ranking de consumo e exportagdo, sendo a bovinocultura uma
das areas da zootecnia que mais esta em avanco. O pais é um dos mais importantes produtores de carne bovina, resultado dos
inimeros investimentos em tecnologias empregadas na atividade (Embrapa, 2021).

Mediante a estas tecnologias, muitas vezes os parametros de bem-estar podem ficar incertos, visto que todo esse aparato
investido tem como maior objetivo melhorar e intensificar a producdo, podendo ficar oculto o bem-estar quando comparado a
producdo perante a sociedade. No entanto, assim como na producéo de outras espécies, o tema do bem-estar animal esta muito
em alta na bovinocultura de corte (Oliveira et al., 2008; Ferreira et al., 2013; Ruiz, 2019; Galvéo et al., 2019; Moraes et al.,
2020).

O bem-estar dos animais de producéo, principalmente os de grande porte como 0s bovinos de corte por muito tempo foi
ofuscada pela busca de melhores indices zootécnicos, porém atualmente o cenario mudou. Bem-estar animal é um dos temas de
maior interesse na produ¢do moderna tendo forte presenca nos c6digos morais e éticos e um tratamento apropriado que vise ndo
56 a maxima produgdo como também a vida dos animais ndo é mais caracterizada como algo que possa ser deixado a critério do
produtor (Santos et al., 2013; Vesel et al., 2020).

Para que um animal, seja ele bovino, suino ou ave, consiga se desenvolver em um ambiente, ele precisa estar em equilibrio
com suas caracteristicas fisioldgicas, comportamentais e psiquicas, principalmente quando se fala da area de producéo, que em
questdo de bovinos de corte, € um ambiente que esta em constante mudanga, com as tecnologias que fazem dessa &rea uma
atividade tdo promissora (Santos, 2013; Aranha et al., 2019).

Uma boa rotina de manejo certamente podera elevar o grau de bem-estar de bovinos de corte nos sistemas de criacao,
tanto extensivos (criacdo a pasto) como intensivos (confinamentos) (Santos et al, 2013; Sousa, 2020; Moraes et al., 2020).
Sabemos que é inevitavel que a interferéncia humana prejudique, de certo modo o comportamento dos animais, e esta
interferéncia muitas vezes contribui para a elevacdo dos niveis de cortisol no organismo, acarretando no estresse.

Geralmente 0s maiores niveis de estresse ocorrem em praticas como vacinagdo, castragdo e marcacgdo, porém existem

formas de amenizar essa situacdo, sdo exemplos dessas formas ndo elevar a voz na hora do manejo, ndo utilizar ferrGes, pancadas
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com o préprio corpo no animal, o estresse do manejador também contribui para 0 aumento do estresse, 0 ambiente em condicdes
precarias como muita lama, falta de cobertura (exposicédo ao sol).

Ha inimeros métodos de manejo ja desenvolvidos justamente para evitar esse tipo de estresse nessas horas especificas
como 0 manejo com bandeiras, local de vacinacdo climatizado, confinamento climatizado, separacdo por sexo, idade e fase de
producdo, tudo isso contribui para uma melhor vivéncia, do animal, melhores métodos de manejo e consequentemente melhor

bem-estar.

3.3.2 Bovinos de Leite

No pais existem indmeros sistemas agroindustriais como os ja citados neste trabalho e a bovinocultura de leite se encaixa
de maneira exata nesta definicdo de atividade de alta relevancia econdmica e social. Segundo Battisti e colaboradores (2013) a
atividade ¢ praticada em todo o territorio nacional em mais de um milh&o de propriedades rurais, e somente na producdo primaria
gera mais de 3 milhdes de empregos e agrega mais de 6 bilhdes ao valor da producdo agropecudria nacional.

Apesar de serem investidos muitos fundos em tecnologias e aparatos para se melhorar a pecuéria de corte, a bovinocultura
leiteira também é um ramo do mundo agro muito desenvolvido e promissor. De acordo com o anuério de leite de 2021 langado
pela Embrapa no més de julho, apesar de ter havido muita importacao de laticinios e derivados, a produgdo leiteira alcancou seu
recorde, consolidando os dados apurados em 2020, produzindo 25,53 bilh&es de litros de leite.

Diferentemente de bovinos de corte que ndo tem muita desigualdade em relagdo a manejo e estresse, 0s animais que mais
sofrem com a questdo do bem-estar na bovinocultura de leite sdo aqueles submetidos a extragéo do leite, ou seja, as matrizes. Na
pecuaria leiteira sdo praticados varios tipos de manejo dependendo do grau de tecnificagdo e producdo da fazenda, e séo as
praticas tomadas na ocasido desses tipos de manejo que implicam de maneira enfética na qualidade do leite (Cerqueria et al.,
2011; Bond et al., 2012; Alves et al., 2019; Costa et al., 2019).

Técnicas tomadas antes, durante e depois a ordenha interferem de maneira significativa e negativa na qualidade do leite
e muitas vezes ndo sdo percebidas. Por exemplo, ambientes sujos além de ocasionar estresse no animal, podem levar a
contaminacgdo dos tetos que estardo com o esfincter aberto acarretando em uma gama de doengas e contaminagdes. Assim, é de
suma importancia uma sala de ordenha bem climatizada, limpa, agradavel e um manejo pré e p6s ordenha correto onde os animais
sejam incentivados a ficar de pé por alguns minutos, com comida e &gua fresca, ambiente agradavel, boa higienizacéo tanto do
manejador quanto dos animais com certeza fara jus ao bem-estar e consequentemente o aumento da producéo e de sua qualidade.
(Bond et al., 2012; Alves et al., 2019).

Por fim, podemos observar que elevados padrfes de bem-estar animal tém sido e continuam a ser importantes para o setor
da producdo. E uma questdo incontroversa que o estado de satde equilibrado do animal é fundamental para o seu bem-estar e
consequentemente para um produto de boa qualidade e melhor aceitagdo. (Cerqueira et al., 2012; Galvao et al., 2019; Moraes et
al., 2020).

Tanto para bovinos de corte como de leite, 0 uso de Sistema Integrado Lavoura-Pecuaria-Floresta (ILPF) pode ser uma
estratégia de producdo que ird tornar todas as atividades mutuamente benéficas. O uso de ILPF tem como objetivos buscar
otimizar o uso do solo, elevar a produtividade, buscar uma diversificacdo dentro da cadeia agropecuaria de producdo de
alimentos. Além dos fatores ligados a producgdo, o uso de ILPF tem como principal caracteristica garantir o bem-estar animal,
favorecendo o conforto térmico e a ambiéncia dos animais (Kichel et al., 2014; Alvesetal., 2019, Aranhaet al., 2019; Lourengano
e Cavichioli, 2019; Santana et al., 2019; Sousa, 2020).
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4. Consideracdes Finais

Esta revisdo analisou de maneira sistémica o desempenho de bovinos, suinos e aves em relagdo aos métodos de criagédo e
manejo e como isso pode influenciar na qualidade de vida dos animais e no produto final que chega as mesas dos consumidores.
E notério que a relacio homem-animal-ambiente muitas vezes é desbalanceada. Os componentes fisicos, bioldgicos e fisiologicos
que afetam um sistema de producdo podem ser estritamente relacionados ao ser humano que através de suas estratégias dentro
dos sistemas de producdo, pode interferir positivamente ou negativamente nas “Cinco Liberdades dos Animais”.

O estudo em sua grande maioria ndo apresentou limitacBes significativas, visto que este assunto € bem amplo e sua
importancia em meio académico é bem acentuada. Ha uma ampla biblioteca que aborda este tema com estudos préaticos e tedricos
gue podem dar a prova real que os produtores tanto buscam, basta somente pessoas que possam transcrever e levar esta biblioteca
até eles. Diante do exposto conclui-se que as préticas de bem-estar e zelo dentro dos sistemas de producdo animal agregam valor

e qualidade ao produto final, frente a isso, € de suma importancia enfatizar e disseminar cada vez mais essa pauta.
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