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Resumo

Os animais peconhentos sdo aqueles que possuem uma estrutura capaz de injetar a pegonha em algum outro animal
que Ihe ofereca perigo. No Brasil, os principais animais causadores de acidentes sdo as serpentes, escorpides, aranhas,
larvas de lepiddpteros e alguns himendpteros (abelhas, formigas e vespas). Baseando-se no fato deste ser um caso de
Salde Publica, existem sistemas de notificacdo destes acidentes e armazenamento de dados, sendo que um deles
(TABNET-SINAN) foi usado no estudo, com o objetivo de descrever a epidemiologia dos acidentes envolvendo
animais peconhentos e a influéncia dos fatores climéaticos e sazonais associados. Os dados referentes aos acidentes e
as caracteristicas dos acidentados foram coletados para os anos de 2013 a 2017, ocorridos no municipio de Xanxeré
(SC) e os dados climaticos foram obtidos através do CIRAM da Estacdo de Chapeco, para 0 mesmo periodo. Os
resultados apontaram que a maior parte dos acidentados é do sexo masculino, na faixa etaria economicamente ativa,
com escolaridade com o ensino Fundamental e o Ensino médio. Os maiores causadores de acidentes na zona urbana
foram as aranhas. Os membros inferiores e anteriores foram os mais acometidos. Os acidentes ocorreram nos meses
de verdo e a temperatura foi um fator positivamente associado com todas notificagdes. O trabalho torna-se relevante
para o cenario da salde do municipio e regido, para estudos futuros e para contexto geral do assunto abordado,
servindo de ferramenta para a comunidade académica e objeto de conhecimento da populagdo em geral.
Palavras-chave: Epidemiologia; Perfil epidemioldgico; SINAN; Vigilancia Ambiental.

Abstract

The venomous animals are those that have a structure capable of injecting the venom into some other animal that
offers danger. In Brazil, the main animals that cause accidents are snakes, scorpions, spiders, lepidopteran larvae and
some hymenoptera (bees, ants and wasps). Based on the fact that this is a case of Public Health, there are systems of
notification of these accidents and data storage, one of them (TABNET-SINAN) was used in the present study, with
the purpose of describing the epidemiology of accidents involving animals and the influence of associated climatic
and seasonal factors. The data on accidents and the characteristics of the accident victims were collected for the years
2013 to 2017, in the city of Xanxeré (SC) and the climatic data were obtained through the CIRAM of the Chapeco
Station, for the same period. The results showed that the majority of the victims are male, in the economically active
age group, with elementary school and high school education. The biggest cause of accidents in the urban area were
spiders. This work becomes relevant to the health scenario of the municipality and region, for future studies and for
the general context of the subject addressed, serving as a tool for the academic community and object of knowledge of
the population in general.

Keywords: Epidemiology; Epidemiological profile; SINAN; Environmental Surveillance.
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Resumen

Los animales venenosos son aquellos que tienen una estructura capaz de inyectar veneno a otro animal que suponga
peligro. En Brasil, los principales animales causantes de accidentes son serpientes, escorpiones, arafias, larvas de
lepidépteros y algunos himendpteros (abejas, hormigas y avispas). Partiendo de que se trata de un caso de Salud
Publica, existen sistemas de notificacion de estos accidentes y almacenamiento de datos, uno de los cuales (TABNET-
SINAN) fue utilizado en el estudio, con el objetivo de describir la epidemiologia de los accidentes con animales
venenosos Yy la influencia de factores climaticos y estacionales asociados. Se recopilaron datos sobre accidentes y
caracteristicas de las victimas para los afios 2013 a 2017, que ocurrieron en el municipio de Xanxeré (SC) y datos
climaticos se obtuvieron a través del CIRAM en la Estacion Chapec6, para el mismo periodo. Los resultados
mostraron que la mayoria de las victimas son del sexo masculino, en edad econémicamente activa, con escolaridad
basica y media. Las principales causas de accidentes en la area urbano fueron las arafias. Los miembros inferiores y
anteriores fueron los mas afectados. Los accidentes ocurrieron en los meses de verano y la temperatura fue un factor
asociado positivamente con todos los reportes. El trabajo apunta relevancia para el escenario de salud del municipio y
region, para futuros estudios y para el contexto general del tema abordado, sirviendo como herramienta para la
comunidad académica y objeto de conocimiento para la poblacién en general.

Palabras clave: Epidemiologia; Perfil epidemioldgico; SINAN; Vigilancia Ambiental.

1. Introducéo

Animais peconhentos sdo aqueles que produzem uma pec¢onha em um grupo de células ou glandula, e que possuem
uma estrutura anatbmica, capaz de injetar esta substancia na sua presa ou outro organismo que lhe ofereca algum tipo de
ameaca (Brasil, 2017). No Brasil, os animais peconhentos causadores de acidentes sdo algumas especies de serpentes, de
escorpides, de aranhas, de lepidopteros (larvas de algumas mariposas), de himenodpteros (abelhas, formigas e vespas) e de
coledpteros (besouros) (Brasil, 2017).

Nos ultimos dez anos, no Estado de Santa Catarina, a maioria dos acidentes causados por animais pegonhentos foram
causados por aranhas e no Brasil os escorpides foram os maiores causadores, refletindo os fatores de distribui¢do e abundancia
caracteristicas desses animais em cada regido do pais (Borges, 2017; Beltrame & D’Agostini, 2017). Observa-se ainda neste
periodo, que as aranhas sdo responsaveis pela maioria dos acidentes por animais pegonhentos registrados pelo Centro de
Informac6es e Assisténcia Toxicolégica de Santa Catarina (CIATox/SC, 2018).

As aranhas sdo animais carnivoros, que se alimentam principalmente de insetos, muitas apresentam habitos
domiciliares e peridomiciliares. No Brasil, existem trés géneros de aranhas com importancia médica: Phoneutria (armadeiras),
Loxosceles (aranha marrom) e Latrodectus (vilva negra) (Cupo, Azevedo-Marques & Hering, 2003). As aranhas marrons tém
habitos noturnos, alojando-se em lugares quentes e secos. Nao sdo consideradas agressivas, picam somente quando se sentem
ameacadas (Brasil, 2001). As armadeiras apresentam um comportamento de defesa/ataque, em que se posicionam com as
pernas dianteiras erguidas e os pedipalpos abertos apresentando um comportamento mais agressivo (Brasil, 2011). As vilvas
negras, muito conhecidas por suas cores caracteristicas e seu formato corporal globular, apresentam também hébitos
domiciliares, sendo a fémea a principal causadora de acidentes (Brasil, 2001).

Os escorpides de importancia médica no Brasil pertencem a uma Unica familia (Buthidae) e a um Unico género
(Tityus) que representa cerca de 60% da fauna escorpidnica neotropical, com 50 espécies descritas. Os casos graves ou fatais
de envenenamento envolvem basicamente as espécies, Tityus bahiensis (Perty, 1833), Tityus stigmurus (Thorell, 1876) e Tityus
serrulatus Lutz & Mello, 1922 (Brasil et al., 2009), este Gltimo sendo o agente associado a maioria dos casos de maior
gravidade e diversos casos fatais (Brasil et al., 2009). Os escorpifes apresentam habitos noturnos e muitos vivem em areas
urbanas procurando abrigo dentro e préximos das casas. Sao animais carnivoros e alimentam-se principalmente de insetos,
podendo sobreviver por meses sem alimento (Brasil, 2001).

Os acidentes por himendpteros sdo associados as espécies que possuem ferrGes verdadeiros e pertencentes a trés
familias de importancia médica: Apidae (abelhas e mamangavas), Vespidae (vespas e marimbondos) e Formicidae (formigas)

(Bredt & Litchteneker, 2014). O grande ndmero de acidentes ocasionados por esses animais se deve a sua larga abundancia e
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facilidade de locomocgao, visto que colonizam novas areas rapidamente perante condigdes climaticas desfavoraveis, falta de
alimento e situacBes de perigo (Freitas et al., 2006). Os acidentes por contato direto ocorrem somente e quando estes insetos
sdo perturbados, sendo resultantes das atividades humanas proximas ou diretamente sobre suas colonias. Geralmente 0s
acidentes ocorrem envolvendo grandes quantidades de picadas apresentando um comportamento de defesa (Correia-Olivieira
et al., 2012). Sao relatados poucos casos de acidentes causados por vespas e formigas, e estes sdo geralmente leves e
moderados, contudo ainda existem 0s casos em que o acidentado pode desenvolver um quadro alérgico, 0 que pode vir a
aumentar a gravidade do acidente (Alvez et al., 2017).

Lagartas do género Lonomia sdo responsaveis pela maioria dos acidentes causados por lepidopteros. Essas possuem
cerdas que funcionam como um meio de defesa contra predadores, visto que o contato com 0s seres humanos ocorre de
maneira acidental. A acao irritante quando em contato com a pele ocorre pela presenca de pelos que possuem um liquido
urticante secretado por células, denominada tricégenas (Cardoso & Janior, 2005). Segundo Garcia e Danni-Oliveira (2007) a
sazonalidade da ocorréncia dessas lagartas esta diretamente relacionada com seu ciclo de vida que se associa com o0s periodos
de maior calor, nas estacdes de primavera e ver&o.

Dentre as aproximadamente 250 espécies de serpentes que ocorrem no Brasil, 70 sdo pegonhentas e responsaveis por
mais de 20 mil acidentes ofidicos por ano. A maioria é causada pelos géneros Bothrops e Bothropoides (jararacas), Crotalus
(cascavel) e Lachesis (surucucu). Cerca de dez espécies ocorrentes nas regides sul, sudeste e outras, que antes integravam o
género Bothrops foram incluidas no género Bothropoides, ap6s revisdo descrita por Bernarde (2011) de autoria de Fenwick et
al. (2009). De acordo com Rocha (2018), foram registradas recentemente sete espécies do género Bothrops em Santa Catarina.
Fatores climaticos e o aumento da atividade humana nos trabalhos no campo estdo, geralmente, relacionados com a ocorréncia
de acidentes ofidicos (Brasil, 2001), ndo sendo considerados graves apesar de sua consideravel frequéncia (Beltrame &
D’ Agostini, 2017). A epidemiologia dos acidentes causados por serpentes aponta para um perfil que se mantém sem alteracGes
ao longo dos Ultimos 100 anos no Brasil, afetando principalmente o trabalhador rural (Bochner & Struchiner, 2003).

De acordo com Martins et al., (2006), o clima e as condic6es sociais sdo elementos que condicionam a ocorréncia de
determinada espécie de animal pegonhento bem como os elementos favoraveis para que 0s acidentes ocorram. Temperatura,
umidade e pluviosidade estdo associadas a atividade dos organismos considerados pe¢onhentos. A ocorréncia dos acidentes é
potencializada por fatores provocados principalmente pela interferéncia antropica como, por exemplo, lazer, pesca, ecoturismo
e agricultura (Barbosa, 2015). O desequilibrio ecoldgico causado pelo desmatamento, alteragdes climéticas e o crescimento
urbano desordenado também s&o reconhecidos como determinantes para a dispersdo e crescimento populacional de algumas
espécies de animais pegonhentos, bem como para o contato de humanos com estes animais (Souza & Machado, 2017).

Este assunto foi abordado tendo em vista a pouca quantidade de estudos que abordam o tema “Acidentes por Animais
Peconhentos”, especificadamente em municipios da regido oeste de Santa Catarina e a importancia deste tema em especial por
ser um problema de salde publica que ainda sofre com a subnotificacdo dos casos. Neste contexto, este estudo teve por
objetivo descrever a epidemiologia dos acidentes envolvendo animais pegonhentos e a influéncia dos fatores climaticos e

sazonais associados na cidade de Xanxeré, Santa Catarina.

2. Metodologia
Delimitagdo do estudo

O estudo foi realizado no municipio de Xanxeré localizado no Oeste de Santa Catarina (26° 52' 37 S; 52° 24' 15 O)
(Figura 1). O municipio possui uma area de 377,764 km? (Brasil, 2016), localiza-se na Bacia Hidrogréafica do Rio Uruguai. O
clima da Regido Oeste de Santa Catarina é do tipo cfa, subtropical Gtmido, com precipitagdo abundante e bem distribuida ao

longo de todo o ano. A temperatura média anual € menor que 18°C e com temperaturas médias que variam de 13°C e 25°C
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(Alvares et al. 2013). A cobertura vegetal é representada pela Floresta Ombréfila Mista, com vegetacao pertencente ao Bioma
Mata Atlantica.

Figura 1 - Localizag8o geogréfica do municipio de Xanxeré, localizado na Regido Oeste de Santa Catarina.
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Fonte: IBGE (2015).

Coleta de dados

Os dados referentes aos acidentes foram obtidos na forma de tabelas eletrdnicas geradas pelo Sistema de Informagdes
de Agravos de Notificacdo (TABNET-SINAN) disponibilizados pelo programa TabNet Linux 2.6a, alimentado pela Diretoria
de Vigilancia Epidemiolégica, que fica a disposi¢do do publico (Dive, 2018).

Os dados consistem em notificagBes de agravos por acidentes com animais pegonhentos, que ocorreram no periodo de
2013 a 2017. As notificagGes constituem um conjunto de informagdes sobre o acidentado, como idade, sexo, nivel de
escolaridade, zona de ocorréncia (urbana e rural) do acidente, assim como o animal causador, além de més e ano do acidente.

Dados climéticos mensais referentes aos anos de 2013 a 2017 foram obtidos junto ao Cento de InformacGes de
Recursos Ambientais e de Hidrometereologia de Santa Catarina (CIRAM) pela estagdo de Chapec6 — SC. Foram avaliadas as
temperaturas (°C) maxima, minima e média, umidade relativa (%) e pluviosidade (mm). Salienta-se que os dados climaticos
foram obtidos da estacdo meteorologica instalada no municipio de Chapecd considerando que os dados da estacéo instalada em

Xanxeré, ndo estavam disponiveis.

Anédlise de dados

Os dados foram transcritos para uma planilha do software Microsoft Excel for Windows (.xIsx) (Microsoft Inc.,
2010). Foram realizadas andlises de frequéncia como percentuais, média e desvio padrdo para cada categoria, para posterior
apresentacdo em forma de graficos e tabelas.

Utilizando-se o coeficiente de correlagdo de Pearson, os dados climaticos mensais de temperatura minima, média e

maxima, umidade relativa média e pluviosidade total, foram testados com a frequéncia mensal dos acidentes.

4


http://dx.doi.org/10.33448/rsd-v11i8.30815

Research, Society and Development, v. 11, n. 8, €30011830815, 2022
(CC BY 4.0) | ISSN 2525-3409 | DOI: http://dx.doi.org/10.33448/rsd-v11i8.30815

Para demonstrar a similaridade da frequéncia e distribuicdo mensal das frequéncias das notificacdes de acidentes
causados por animais pegonhentos, os dados foram reunidos em grupos e transformados em log(x+1) para determinacdo da

matriz de similaridade através do indice de Bray-Curtis.

3. Resultados

Foram identificados 1.153 ocorréncias de acidentes durante 2013 a 2017. A maior frequéncia de acidentes foi causada
por aranhas, com um total de 851 notificacdes, seguido pelos acidentes com abelhas, com 201 casos. As lagartas urticantes
foram responsaveis por 70 notificacBes, seguido dos escorpides, com 17 e as serpentes com 14 (Tabela 1).

Observou-se que as mulheres foram as mais acometidas por picadas de aranhas, correspondendo a 52,5% (n=447) dos
acidentes. Os homens foram mais acometidos por todos os demais agentes bioldgicos, sendo 65,2% (n=131), dos acidentes
notificados causados por abelhas, 64,3% (n=45) por escorpifes, 58,8% (n=10) por lagartas e 71,4% (n=10) por serpentes
(Tabela 1).

Considerando a faixa etaria dos acidentados, as criancas de 0 a 9 anos de idade foram as mais acometidas por picadas
de aranhas, sendo que na faixa etéria de 0 a 4 anos, 160 criangas foram picadas por aranhas. Para as abelhas, a maioria das
notificacdes envolveu a faixa etaria entre 15 e 29 anos, para os escorpides, entre 5 e 19 anos, para as lagartas entre 45 e 54 anos
e, para as serpentes, entre 25 a 29 anos e 35 a 39 anos (Tabela 1).

A maioria dos acidentados por abelhas, aranhas e lagartas possui formacdo de Ensino Médio completo,
correspondendo a 30,3% (n=61), 19% (n=162) e 29,4% (n=5), respectivamente. Ja os mais afetados por picadas de escorpides
e serpentes, possuiam somente formacdo até a 42 série do Ensino Fundamental (Tabela 1).

A ocorréncia da maioria dos acidentes aconteceu na zona urbana, sendo 66,5% para abelhas, 78% para aranhas, 65,7%

para escorpifes e 88,2% para lagartas. Os acidentes com serpentes ocorreram majoritariamente na zona rural, totalizando
64,3% dos acidentes (Tabela 1).
Os locais do corpo mais afetados por picadas de abelhas foram a cabega (46,8%) com 94 registros e bracos (13,9%) com 28
registros. No caso das picadas de aranhas, os locais mais afetados foram o pé (16,8%), tronco (14,5%) e as pernas (11,9%).
Para os acidentes com escorpides, a maioria das pessoas foi picada nas maos, com 30 casos, totalizando 42,9% e para as
serpentes, na regido das pernas, com sete casos, totalizando 50%. Ja para os acidentes com as lagartas ndo houve uma parte do
corpo em que tenha se destacado quanto a frequéncia dos acidentes (Tabela 2).

De acordo com a evolucéo de casos, verificou-se que todos 0s casos de acidentes com 0s animais citados resultaram
em cura, sendo que somente quatro casos de picadas de aranhas (0,5%) e dois casos de picadas de escorpides (2,9%), foram

classificados como “Ignorado/Branco” quando a evolugio (Tabela 2).
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Tabela 1 - Perfil socioecondémico dos acidentados de acordo com cada agente causador, nos anos de 2013 a 2017, ocorridos no
municipio de Xanxeré, SC.

Abelhas Aranhas Escorpides Lagartas Serpentes
Perfil Total % Total %  Total % Total %  Total %
Sexo
Masculino 131 65,2 404 475 45 64,3 10 58,8 10 71,4
Feminino 70 348 447 525 25 35,7 7 41,2 4 28,6
Faixa etaria
0 a4 anos 11 5,5 160 18,8 5 7,1 1 59
5a9 anos 13 6,5 36 4,2 12 17,1 1 7,1
10 a 14 anos 16 8,0 29 34 10 14,3 1 5,9 2 14,3
15a 19 anos 29 14,4 62 7,3 6 8,6 1 59
20 a 24 anos 35 17,4 79 9,3 4 57 1 5,9 1 7,1
25 a 29 anos 25 12,4 60 7,1 3 4,3 2 14,3
30 a 34 anos 13 6,5 58 6,8 5 7,1 1 59
35 a 39 anos 13 6,5 50 5,9 1 1,4 2 11,8 2 14,3
40 a 44 anos 11 5,5 55 6,5 2 2,9 1 59 1 7,1
45 a 49 anos 10 5,0 63 7,4 3 4,3 3 17,6 1 7,1
50 a 54 anos 7 3,5 51 6,0 3 4,3 3 17,6 1 7,1
55 a 59 anos 4 2,0 57 6,7 4 5,7 1 7,1
60 a 64 anos 3 1,5 28 3,3 4 57 1 5,9
65 a 69 anos 4 2,0 26 3,1 5 7,1 1 5,9 1 7,1
70 a 74 anos 4 2,0 19 2,2 2 2,9
75 a 79 anos 3 15 9 11 1 1,4 1 5,9 1 7,1
80+ 9 1,1
Escolaridade
Ign/Branco 2 1,0 16 1,9 1 14
Analfabeto 6 0,7 1 1,4 1 7,1
1% a 42 série do EF 20 10,0 136 16,0 21 30,0 3 17,6 6 42,9
42 série do EF 16 8,0 74 8,7 6 8,6 3 17,6 2 14,3
5% a 82 série do EF 32 15,9 107 12,6 5 7,1 4 23,5 2 14,3
EF completo 17 8,5 59 6,9 7 10,0 1 59 1 7,1
EM incompleto 20 10,0 62 7,3 5 7,1
EM completo 61 30,3 162 19,0 9 12,9 5 29,4 2 14,3
ES incompleta 10 5,0 32 3,8 1 1,4
ES completa 6 3,0 18 2,1 1 1,4
N&o se aplica 17 8,5 179 21,0 13 18,6 1 59
Zona de ocorréncia
Urbano 133 66,5 663 78,0 46 65,7 15 88,2 5 35,7
Rural 66 33,0 186 21,9 24 34,3 2 11,8 9 64,3
Periurbana 1 0,5 1 0,1 0 0,0 0 0,0 0 0,0

Fonte: Elaboragao dos autores (2022).
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Tabela 2 - Perfil caracteristico do acidente, de acordo com local da picada e evolugdo em relagdo a cada agente causador, de
2013 a 2017, em Xanxeré — SC.

Abelhas Aranhas Escorpides Lagartas Serpentes
Perfil Total % Total %  Total %  Total %  Total %
Local da Picada
Cabeca 94 46,8 76 8,9 3 43
Bragos 28 13,9 91 10,7 10 14,3 3 17,6 1 7,1
Ante-bragos 8 4,0 42 4,9 5 7,1 1 59
Maos 20 10,0 87 10,2 30 42,9 2 11,8 2 14,3
Dedos das méos 5 2,5 36 4,2 5 7,1 4 23,5
Tronco 19 9,5 123 145 9 12,9 2 11,8 1 7,1
Coxas 9 4,5 101 119 1 1,4
Pernas 5 2,5 114 134 6 8,6 1 59 7 50,0
Pés 12 6,0 143 16,8 1 14 2 11,8 3 21,4
Dedos dos pés 1 0,5 38 4,5 2 11,8
Evolucgéo
Ign/Branco 4 0,5 2 2,9
Cura 201 100,0 847 995 68 97,1 17 100,0 14 100,0

Fonte: Elaboragdo dos autores (2022).

Quanto a frequéncia dos acidentes a cada ano, foi verificado um aumento das notificaces de acidentes por Loxoceles
spp. (aranhas-marrom), abelhas e um leve aumento nos acidentes causados por Phoneutria spp. Todos 0s outros casos
mantiveram uma frequéncia estavel, ao longo do periodo (Figura 2).

No periodo de outubro a maio houve maior registro de acidentes com Loxoceles spp e Lonomia sp.. Os acidentes
causados por Phoneutria spp., foram mais frequentes nos meses de abril. J& os acidentes com abelhas foram mais frequentes de
janeiro a marco, enquanto para os demais agentes, observou-se uma estabilidade nas notificagdes ao longo do ano (Figura 3).
Os acidentes por abelhas tiveram correlagdo positiva com as trés variaveis de temperatura, sendo todas significantes (p<0,05),
bem como os acidentes por Loxoceles spp. As notificacdes de acidentes envolvendo outras aranhas, escorpifes, Lonomia e
serpentes do género Bothrops, apresentaram correlagdo positiva (p<0,05) com as temperaturas média e minima mensal. J& o0s
acidentes com Phoneutria apresentaram correlacdo positiva (p > 0,05) somente com a temperatura média mensal (Tabela 3).

Observou-se maior similaridade entre as frequéncias mensais de acidentes causados por “Outras aranhas” e Abelhas, e
entre os acidentes causados por Phoneutria spp. e Lonomia sp. Neste mesmo contexto, a frequéncia dos acidentes por Crotalus

sp. foi a que apresentou menor similaridade em relacdo aos demais (Figura 4).
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Figura 2 - Evolugdo da frequéncia dos acidentes notificados, causados por animais pegonhentos no periodo de 2013 a 2017,

registrados no municipio de Xanxeré, SC.
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Fonte: Elaboragdo dos autores (2022).

Figura 3 - Sazonalidade da frequéncia mensal das notificacfes de acidentes causados por animais peconhentos, no periodo de
2013 a 2017, no municipio de Xanxeré, SC.
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Fonte: Elaboragdo dos autores (2022).
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Tabela 3 - Correlagoes entre fatores climaticos e a frequéncia mensal de notificacbes de acidentes, causados por animais
peconhentos, ocorridos entre 2013 e 2017 no municipio de Xanxeré, SC. Tmin.: Temperatura mensal minima; Tmed.:

Temperatura média mensal; Tméax.: Temperatura mensal maxima.

Agente Variavel climatica Correlagao (rs) p valor
Abelhas Tmax. 0,330 0,015
Abelhas Tmed. 0,520 <0,001
Abelhas Tmin. 0,310 0,025
Foneutrismo Tmed. 0,320 0,0192
Loxocelismo Tmax. 0,550 <0,001
Loxocelismo Tmed. 0,760 <0,001
Loxocelismo Tmin. 0,340 0,0138
Outras aranhas Tmed. 0,450 <0,001
Outras aranhas Tmin. 0,420 0,002
Escorpionismo Tmed. 0,340 0,012
Escorpionismo Tmin. 0,410 0,003
Lonomismo Tmed. 0,600 <0,001
Lonomismo Tmin. 0,400 0,003
Bothrops sp. Tmed. 0,420 0,0017
Bothrops sp. Tmin. 0,292 0,034

Fonte: Elaboragdo dos autores (2022).

Figura 4 - Similaridade da frequéncia e distribuicdo mensal das frequéncias das notificagdes de acidentes causados por
animais peconhentos, ocorridos entre 2013 e 2017 no municipio de Xanxeré, SC. Associacdo pelo indice de Bray-Curtis.
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Fonte: Elaboragdo dos autores (2022).
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4. Discussao

As notificagdes de ocorréncias de acidentes por animais peconhentos vém crescendo seja pela maior expansédo da rede
de atencdo basica, seja pela maior atencdo dos profissionais de salde para as notificacdes. Essas medidas de melhoria no
ambito da saude sdo citadas em estudos de Lima et al., (2016) e Santana e Suchara (2015).

O perfil dos acidentados apontou um maior ndmero de casos envolvendo pessoas do sexo masculino, sendo um
cenério ja relatado por Meschial et al. (2013). Contudo em estudo realizado no Estado do Rio Grande do Norte por Barbosa
(2016), o sexo feminino foi o mais acometido. A excecdo encontrada na prevaléncia do sexo feminino nas notificacbes de
ocorréncias com aranhas é um caso que difere do observado por Braga e Braga (2017) e Ladeira e Machado (2017), bem como
nas estatisticas publicadas pelo CIATox SC (Centro de Informacdo e Assisténcia Toxicoldgica de Santa Catarina).

O cendrio acima descrito pode ser explicado devido ao fato das mulheres ficarem mais propensas a este tipo de
acidente, praticando atividades nos ambientes domiciliares e peridomiciliares. Também pelo fato de aranhas como Loxoceles e
Phoneutria serem encontradas facilmente nestes ambientes, como citado por Bredt e Litchteneker (2014). Aranhas sdo
frequentemente citadas como causadores de acidentes (Paris et al., 2017; Cozzer et al., 2019). Os resultados desta pesquisa
corroboram as frequéncias de notificacdo de acidentes por aranhas das pesquisas de Busato et al. (2014) no oeste catarinense e
por Bredt e Litchteneker (2014), no Parana.

A faixa etaria das pessoas que sofreram acidentes com animais peconhentos corresponde a faixa etaria da populagéo
economicamente ativa, igualando-se ao estudo de Carmo et al. (2016). Idosos e criancas geralmente ndo praticam atividades
externas constantes, que facilitam a ocorréncia de acidentes por animais peconhentos (Borges, 2017). Devido as perdas
econdmicas na populacdo economicamente ativa € atingida (Harrison & Gutiérrez, 2016), torna-se necessario que sejam
realizadas a¢des de educacdo em saude acerca da prevencgdo dos acidentes e a desmistificacdo dos agentes causadores (Pereira
et al., 2016).

A escolaridade dos acidentados reflete a situagcdo em que se encontra a populacdo desta faixa etaria. Santana (2015)
relata que a faixa etaria ndo é um fator determinante para a ocorréncia de acidentes. Contudo, a realizacdo de atividades sem a
devida observancia dos procedimentos corretos em atividades especificas que exigem especializacdo, pode favorecer a
ocorréncia de acidentes. Bertolozzi et al., (2015) analisaram caracteristicas sociodemograficas dos acidentados por serpentes e
identificaram elementos de vulnerabilidade individual e social como escolaridade precéria, reduzida qualificacdo profissional,
trabalho informal, falta de acesso ao saneamento adequado e procedimentos inadequados apds o acidente.

O registro dos acidentes na zona urbana reflete o habito dos animais, que estdo cada vez mais ocupando o espaco
urbano, ja que seu habitat natural esti sendo modificado e reduzido conforme relatam Nébrega (2018) e Lima et al., (2016).
Santos et al. (2010), afirmam que a zona urbana muitas vezes oferece condicGes para a proliferacdo desses animais como 0
acesso aos domicilios devido ao acimulo de lixo e entulhos nas vias urbanas e em terrenos baldios (Parise, 2016). Outro fator
determinante para a ocorréncia de acidentes na zona urbana é o fato da maioria da populagdo do municipio de Xanxeré, cerca
de 90%, residirem na zona urbana (IBGE, 2010), representando assim um ndmero maior de pessoas expostas.

Somente as serpentes foram mencionadas como causadoras de acidentes fora do perimetro urbano. Este padrdo se
repete nos dados do CIATox SC e nos resultados de estudo ja realizado no Estado de Santa Catarina (Weber, 2015), tendo em
vista que esses animais ocorrem mais na zona rural pelo fato desta compor seu habitat natural.

As extremidades do corpo, como cabeca, maos e pés, foram as partes do corpo mais acometidas por picadas de
animais peconhentos, sendo que estas sdo as mais propensas e as mais utilizadas em atividades do dia-a-dia, ficando assim
mais expostas aos animais, fato que corrobora os achados de Oliveira et al., (2013).

A evolucdo para a cura dos acidentes registrados é um dado a ser enfatizado por evidenciar o bom atendimento nos

servigos de salde, também relatado por Santos et al. (2018). As subnotificagcBes representam um viés da pesquisa ja que é
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dificil mensurar com precisdo. Entende-se que em casos de acidentes envolvendo pessoas adultas, considerados leves ou
assintomaticos, a procura por atendimento médico é menor. Nos episodios de acidentes com abelhas, onde o agravo é causado
pelo nimero de picadas, geralmente somente um animal é o responsavel pelo acidente, como aludido por Ladeira & Machado
(2017). Martins & Becil Junior (2018), apds realizar revisdo da literatura, destacam a caréncia de informagdes cientificas
referente aos acidentes causados por insetos da ordem Hymenoptera (abelhas e vespas), o que reforca a importancia de realizar
estudos nesta tematica, objetivando o fortalecimento das medidas terapéuticas adequadas para estes acidentes, assim como de
acOes de prevencao.

O aumento gradativo dos acidentes notificados, causados por abelhas, Phoneutria spp. e Loxoceles spp., pode ser o
resultado da melhoria dos servigos de saude e dos sistemas de notificagdo, como citam Campos et al., (2013). Ladeira e
Machado (2017) verificaram um aumento do nivel de conhecimento dos profissionais da satide na identificacdo das espécies de
aranhas peconhentas. Também foi constatado pelos autores uma maior procura dos acidentados pelas Unidades de Saude e
com isso 0 registro das ocorréncias.

Acredita-se que os fatores ambientais analisados contribuem na ocorréncia de acidentes por animais pegonhentos. As
mudancas sazonais, mais especificadamente a elevacdo da temperatura, foi o fator que apresentou correlagdo positiva com o
aumento dos acidentes notificados. Esse padrdo também foi observado em Borges (2017) para o Estado de Santa Catarina e
Pinto et al. (2009) para estados vizinhos.

O aumento dos acidentes no periodo chuvoso do ano tem relagdo com o aumento da temperatura, época em que as
pessoas ficam mais sujeitas aos animais peconhentos. Nesses periodos 0s animais saem a procura de locais para regular a sua
temperatura corporal (Brasil, 2017). Os meses mais propensos a ocorréncia de acidentes obedecem a uma sazonalidade, sendo
mais frequentes nos meses de outubro a dezembro (Lira-da-Silva et al., 2009), podendo em alguns casos se estenderem até o
més de marco (Borges, 2017).

Os acidentes que apresentaram mais similaridades quanto a frequéncia e a distribuicdo mensal foram os causados por
Lonomia sp. e Phoneutria spp. Este fato é explicado pelo modo e o local onde estes acidentes ocorrem, ja que os dois ocorrem
em &reas urbanas, em domicilio e peridomicilio, como descrito pelo Ministério da Salde (Brasil, 2001), Maggi e Faulhauber
(2015) e Pimenta (2018), e também ocorrem em periodos de maior calor, como citam Alba (2018) e Pimenta (2018).

Contudo, voltar a atencdo para a prevencdo é o melhor jeito para evitar que esses acidentes ocorram. Algumas
orienta¢Bes sdo descritas na Cartilha do Ministério da Salde (2016), como por exemplo: sacudir roupas, sapatos, toalhas e
lengois antes do uso; ndo colocar a mao em buracos ou frestas, utilizar ferramentas para mexer em maoveis; ndo andar descalco,
limpar o interior e os arredores da casa, sempre utilizando botas ou calgados rigidos; ndo tocar nos animais pegonhentos, nem
nos que parecem estarem mortos; e em caso de acidente, procurar atendimento médico imediatamente na Unidade de Sadde

mais proxima.

5. Considerac0es Finais

Os casos notificados de acidentes por animais pegonhentos vém aumentando nos Ultimos anos, o que reforca a
relevancia dos projetos de educagdo em salde, para que sejam evitados equivocos em identificacdo, prevenindo assim o agravo
nessas ocorréncias, e garantindo maior confiabilidade na exatiddo dos dados coletados para um planejamento correto de
medidas preventivas e corretivas.

IntervencBes em infraestrutura, como 0 acesso a saneamento basico para toda a populacgdo, cuidados pessoais no
manuseio de objetos, na pratica de atividades externas em contato com areas verdes, entulhos, ou lixo acumulado, etc., sdo

precaucgdes que podem ser tomadas e refletidas futuramente na diminuicdo dos casos de acidentes.
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Neste contexto conclui-se que este estudo, sobre os acidentes por animais peconhentos e os fatores associados, é de grande
importancia para a salide publica, por se tratar de um assunto que vem sendo amplamente disseminado e discutido, ndo sendo

medidos os esforcos para sua prevencdo e incentivo a sua notificagéo.
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