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Resumo

Obijetivo: Descrever as propriedades farmacoldgicas para espécie Bauhinia forficata Link relacionando com sua
constituicdo quimica. Metodologia: Trata-se de um estudo de revisdo integrativa da literatura, que analisa uma
problematica por meio da analise de resultados encontrados em artigos. Foi utilizada as seguintes bases de dados:
LILACS, IBECS, NIH-PUBMED e SCIELO, por meio dos seguintes descritores (com respectivas traducfes para o
inglés) - “Bauhinia forficata” e “Plantas medicinais”. Foram incluidos artigos completos, disponiveis em portugués,
inglés ou espanhol e publicados entre janeiro de 2016 a dezembro de 2021. Resultados: Nove artigos compuseram a
amostra final desse estudo, com maior frequéncia de publicacdo em 2020 (n: 03). Verificou-se que a Bahuinia
forficata Link esteve envolvida em estudos que comprovaram sua acdo antibacteriana, hipoglicemiante, antioxidante,
anti-inflamatoria, antifangica e cicatrizante. A finalidade hipoglicemiante é de revisdes mais recentes onde mostraram
as potencialidades dos derivados de flavonoides como alvos inovadores no atual manejo do diabetes mellitus tipo 2.
Conclusdo: O desenvolvimento do presente trabalho possibilitou uma investigacao acerca dos beneficios diversos que
a utilizacdo da Bahuinia forficata Link apresenta a satde, onde o conhecimento sobre o perfil quimico dessa espécie
pode ser extremante benéfica.

Palavras-chave: Plantas medicinais; Pesquisa multidisciplinar; Fitoterapia.

Abstract

Objective: To describe the pharmacological properties of the species Bauhinia forficata Link in relation to its
chemical constitution. Methodology: This is an integrative literature review study, which analyzes a problem by
analyzing the results found in articles. The following databases were used: LILACS, IBECS, NIH-PUBMED and
SCIELO, using the following descriptors (with respective translations into English) - “Bauhinia forficata” and
“Plantas medicinais”. Full articles were included, available in Portuguese, English or Spanish and published between
January 2016 to December 2021. Results: Nine articles made up the final sample of this study, with the highest
frequency of publication in 2020 (n: 03). It was found that Bahuinia forficata Link was involved in studies that proved
its antibacterial, hypoglycemic, antioxidant, anti-inflammatory, antifungal, and healing action. The hypoglycemic
purpose is from more recent reviews where they showed the potential of flavonoid derivatives as innovative targets in
the current management of type 2 diabetes mellitus. Conclusion: The development of this work enabled an
investigation about the various benefits that the use of Bahuinia forficata Link presents to health, where knowledge
about the chemical profile of this species can be extremely beneficial.
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Resumen

Objetivo: Descrever as propriedades farmacolégicas para espécie Bauhinia forficata Link relacionando com a sua
constituicdo quimica. Metodologia: Se trata de un estudio de revision bibliogréafica integradora, que analiza un
problema mediante el analisis de los resultados encontrados en los articulos. Se utilizaron las siguientes bases de
datos: LILACS, IBECS, NIH-PUBMED y SCIELO, utilizando los siguientes descriptores (con sus respectivas
traducciones al inglés) - “Bauhinia forficata” y “Plantas medicinais”. Se incluyeron articulos completos, disponibles
en portugués, inglés o espafiol y publicados entre enero de 2016 y diciembre de 2021. Resultados: Nueve articulos
compusieron la muestra final de este estudio, con la mayor frecuencia de publicacion en 2020 (n: 03). Se comprobd
que Bahuinia forficata Link participé en estudios que demostraron su accién antibacteriana, hipoglucemiante,
antioxidante, antiinflamatoria, antifingica y cicatrizante. El propoésito hipoglucémico es de revisiones mas recientes
en las que mostraron el potencial de los derivados de los flavonoides como objetivos innovadores en la gestion actual
de la diabetes mellitus tipo 2. Conclusion: El desarrollo de este trabajo permitié una investigacion sobre los diversos
beneficios que el uso de Bahuinia forficata Link presenta para la salud, donde el conocimiento del perfil quimico de
esta especie puede ser extremadamente beneficioso.

Palabras clave: Plantas medicinales; Investigacion interdisciplinaria; Fitoterapia.

1. Introducéo

As plantas medicinais sdo uma possivel alternativa na medicina para auxiliar no combate e prevencdo de doencas.
Trata-se de um ramo que vem se estendendo e sendo aprimorado, porém que ainda carece de conhecimento. A Bauhinia
forficata Link é uma planta de uso medicinal pertencente a subfamilia Caesapinoideae e a familia Fabaceae, popularmente séo
conhecidas pelo nome de “pata-de-vaca” devido a semelhanca de suas folhas que possuem um formato a pata de vaca, possui
como principais caracteristicas as flores brancas, tronco espinhoso e sdo arvores de pequeno porte com alturas entre 2 a 8
metros (Lépez & Santos, 2015).

Diversas substancias foram encontradas nas plantas da familia Fabaceae e essas foram selecionadas devido a suas
acOes benéficas. A literatura cientifica aponta diversos agentes como esteroides, flavonoides (especialmente Kampferol, rutina,
quercetina e canferois glicosilados), lactonas, terpenoides, triterpenos, quinonas, alcaloides, éalcoois, polialcoois, taninos
(flobaténicos e pirogalicos), cumarinas, &cidos organicos, glicosideos e heterosideos (cianogénicos e saponinicos) (Lino et al.,
2004).

Dentre as atividades da Bauhinia forficata Link, sdo destacados a antioxidantes, antiinflamatorias, diuréticas,
cicatrizantes, digestivas, expectorantes, analgésicas e hipoglicemiante, associada ao combate ao diabetes mellitus. Esta por sua
vez, trata-se de uma doenca que esta relacionada ao aumento dos niveis de glicose no sangue. Ela pode ser divida em 2 tipos
principais: diabetes do tipo I, hereditaria e menos recorrente mais agressivo e diabetes do tipo Il, mais comum e relacionada a
comportamentos; ambas ndo possuem cura e precisam de tratamento adequado, caso contrario pode levar a corroboracao de
outros problemas e assim levar ao individuo portador da doenca uma péssima qualidade de vida ou mesmo a morte (L6pez &
Santos, 2015).

Os compostos relatados para espécie das plantas como flavonoides (kaempferitrin), esteroides e terpenos possuem
antioxidantes que ajudam na prevencao e tratamento do diabetes e de suas complicagdes que geram doencas secundarias como
a doenca arterial coronariana. Estudos relatam reducdo do colesterol, com consequente diminui¢8o da incidéncia de doencas
arteriais, reducdo da atividade lipidica e concentracdo de lipidios séricos, assim como com contribui¢do por propriedades
diuréticas, antimicrobianas e antiproliferativas (Lino et al., 2004; Disman et al., 2013). Kaempferol e seus flavondides
derivados que podem ser encontrados em espécies de Bauhinia, melhoram a sensibilidade a insulina devido a fosforilacdo do
substrato do receptor de insulina (IRS) e aumentam a captacao de glicose. Além disso, o kaempferol também pode aumentar a
secrecao de adiponectina (Ren et al., 2019).

Essa atividade antioxidante da Bauhinia forficata Link esta relacionada com os compostos fenolicos dos flavonoides
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que reduzem a formacéo de radicais; esses compostos fendlicos podem prevenir ou mesmo realizar a reparagdo nas células que
estdo expostas a potenciais agentes mutagénicos. O efeito de desintoxica¢do gerado pode inibir a atividade prejudicial dos
agentes na célula e causar o aprisionamento de eletr6filos (Diusman et al., 2013).

Nesse sentido, os flavonoides contribuem também para a atividade anti mutagénica e essas agdes podem ser descritas
pela relacdo entre os flavonoides e os componentes fendlicos, por serem antioxidantes e interceptarem os radicais livres
gerados pelo metabolismo celular ou de outras fontes prevenindo assim, danos aos lipidios, aminoacidos, proteinas, ligacdes
duplas de &cidos graxos poli-insaturados e bases de DNA (Diisman et al., 2013).

Neste contexto, esse estudo objetivou descrever as propriedades farmacoldgicas para espécie Bauhinia forficata Link,

relacionando com sua constituigdo quimica.

2. Metodologia

Foi realizado um estudo de revisdo integrativa da literatura, que analisa uma problemética por meio da anélise de
resultados encontrados em artigos, permitindo a compreensdo de um problema, bem como a incorporacdo de evidéncias da
pratica clinica (Pereira et al., 2018).

Esta pesquisa foi realizada a partir das seguintes etapas: 1) Defini¢do da questio norteadora e objetivo da pesquisa; 2)
Estabelecimento dos critérios de inclusdo e exclusdo/amostragem dos estudos; 3) Busca na literatura; 4) Categorizagdo e
andlise dos estudos; 5) Apresentacdo e discussdo dos resultados da amostra e 6) Apresentacdo e sintese do conhecimento
(Souza et al., 2010). A seguinte questdo norteadora foi delineada: “Quais as principais atividades bioldgicas e perfil quimico
relatadas para a espécie Bauhinia forficata?” A investigacdo dos estudos ocorreu nas seguintes bases de dados: Literatura
Latino-americana e do Caribe em Ciéncias da Saude (LILACS), indice Bibliogréfico Espafiol en Ciencias de la Salud (IBECS),
Nacional Institute of Medicine (NIH-PUBMED) e Scientific Electronic Library Online (Scielo). A busca ocorreu no periodo de
marco a abril de 2022.

Para realizar as buscas nas bases de dados foram utilizadas as seguintes palavras-chave (com respectivas traducGes
para o inglés): “Bauhinia forficata” e “Plantas medicinais”. Os estudos foram selecionados mediante os seguintes critérios de
inclusdo: pesquisas disponiveis eletronicamente nas bases de dados selecionadas, publicados em portugués, inglés ou espanhol
no periodo de janeiro de 2016 a dezembro de 2021.

Foram excluidos os artigos duplicados nas bases de dados (duplicatas), os que ndo atenderem & questdo norteadora da
pesquisa, estudos de revisdo (narrativa, integrativa e sistematica), teses, dissertacdes e trabalho de conclusdo de curso,
capitulos de livro, artigos de reflexdo, reportagens e editorias de jornais sem carater cientifico.

A coleta de dados foi realizada utilizando o formulario avancado com as combinagfes dos descritores. A busca teve
inicio através da aplicacdo dos descritores de forma individualizada e em seguida foram realizados os cruzamentos utilizando o
operador booleano “AND” (Quadro 1).

Quadro 1: Estratégia de busca nas bases de dados, Brasil, 2022.

DESCRITORES IBECS LILACS PUBMED SCIELO TOTAL
(“Bauhinia forficata”) AND (“plantas medicinais™) 08 11 22 06 47

Fonte: Dados obtidos no estudo.

Apos o levantamento nas bases de dados, os estudos foram submetidos as etapas de identificacdo e analise dos dados.
Para o desenvolvimento dessa fase, foi utilizada uma tabela do Google Sheets compartilhada entre os pesquisadores do

presente trabalho, utilizando como base o instrumento proposto por Souza et al. (2018).
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A (ltima atividade dessa fase foi a remocdo de duplicatas de artigos, ou seja, a remocdo de artigos que foram
retornados por mais de uma base de dados para que permaneca apenas uma instancia do mesmo na tabela. A tabela resultante
dessa etapa contém o conjunto de artigos selecionados que foi utilizado na segunda etapa. Nesta segunda fase, etapa de
triagem, todos os titulos e resumos dos artigos foram examinados com base nos objetivos principais de selecionar estudos
relevantes pelos revisores. Posteriormente, os textos completos de estudos relevantes foram examinados minuciosamente pelos
revisores e caso houvesse alguma divergéncia entre eles, um terceiro revisor tomou a decisdo final.

Dessa forma, apds a aplicacdo dos filtros de pesquisa nas bases de dados, inicialmente foram encontrados 47 artigos,
sendo 22 na Pubmed, 11 na LILACS, 8 na IBECS e 6 na Scielo. Apo6s as duplicatas terem sido excluidas (6), 41 estudos foram
selecionados para leitura de seus respectivos titulos e resumos, onde 22 estudos foram excluidos por ndo terem abordagem
relevante a tematica deste estudo e 6 por serem estudos de dissertacao/tese. Sendo assim, 13 publicacdes foram selecionadas
para leitura na integra, onde quatro estudos foram excluidos, constituindo assim, nove artigos na amostra final, conforme

explicitado na Figura 1.

Figura 1: Fluxograma do processo de sele¢do do estudo, Brasil, 2022.
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Salienta-se que este estudo preservou 0s aspectos éticos de tal forma que todos os autores das publicages analisadas

foram referenciados apropriadamente, mediante a Lei de Direitos Autorais n® 9.610 de 19 de Fevereiro de 1998 (Brasil, 1998).

3. Resultados

A amostra final foi composta por nove artigos, publicados com maior frequéncia no ano de 2020 (n: 03). A fim de

apresentar os resultados desta revisdo em um formato sindptico, elaborou-se um quadro sintese (Quadro 2) que enfatiza

informacdes relevantes dos estudos selecionados. Quanto as regies da planta Bahuinia forficata Link analisadas, verifica-se

gue oito estudo analisaram as folhas e apenas um estudo analisou flores. E possivel verificar que a Bahuinia forficata Link

esteve envolvida em estudos que comprovaram sua ac¢do antibacteriana (n: 03), hipoglicemiante (n: 02), antioxidante (n: 01),

anti-inflamatoria (n: 01), antifangica (n: 01), e cicatrizante (n: 01).

Quadro 2: Sintese dos estudos avaliados, Brasil, 2022.

Autores/ano Parte da planta Objetivo do estudo Principais resultados
estudada
Farias et al., 2018 Folhas de Bahuinia Identificar o potencial antibacteriano da Bahuina | Apresentou atividade antibacteriana do extrato etanélico bruto da folha de Bauhinia

forficata Link

forficata e avaliar a menor concentracdo inibitéria em
cepas-padrdo e isolada clinicos multirresistentes de
origem hospitalar.

forficata Linn frente as bactérias de origem hospitalar, Acinetobacter baumanni e
Staphylococcus — aureus; cepa-padrdo, Enterococcus faecalis ATCC 29212
contribuindo para o desenvolvimento de novos farmacos a partir de uma substancia de
origem natural.

Cechinel- Folhas de Bauhinia Investigar os efeitos da fragdo rica em flavondides das | O pré-tratamento com O FRF-BF diminuiu a citotoxicidade do irinotecano em células
Zanchett et al., forficata Link folhas de B. forficata (FRF-BF) contra a toxicidade | IEC-6 e os danos intestinais em camundongos expostos ao irinotecano, pelo menos em
2019 intestinal do irinotecano em células epiteliais intestinais | parte, por seu potencial antioxidante.
(células IEC-6) e em camundongos.
Cechinel- Folhas de B. Auvaliar os efeitos vasorelaxantes do extrato de folhas de | Embora a kaempferitrina seja o0 composto mais abundante encontrado tanto no extrato
Zanchett, et al., forficata Link B. forficata, fragdes e de seu composto majoritario | metandlico quanto no EABuUtF, 24 compostos fenélicos menores foram identificados
2019 kaempferitrina, em anéis aérticos de ratos. nas folhas de B. forficata, incluindo kaempferol. EAButF foi o Unico com

propriedades vasorrelaxantes dependentes do endotélio e independentes tanto em NTR
quanto em SHR. Os bioativos kaempferitrina e kaempferol parecem ser importantes
para os efeitos observados com a fragao.

Ferreira-Filho et

Folhas de B.

Avaliar o potencial terapéutico da Bauhinia forficata

A tintura de B. forficata L. pode ser considerada como uma substancia potencial a ser

al., forficata Link Link no Tratamento de Biofilme Dental. utilizada contra a carie dentaria devido a sua atividade antimicrobiana contra o

2020 biofilme dentario maduro, a sua falta de toxicidade contra fibroblastos orais e devido a
sua alta contetido de polifendis.

Franco et al., Folhas secas de B. Analisar os compostos presentes em fracdes de extrato | Novos achados e reforcou o potencial biolégico e farmacolégico da B. forficata,

2020 forficata Link de etanol defolhas de B. forficata utilizando | contribuindo para a compreensdo do uso desta planta no manejo da hiperglicemia pés

espectrometria de massa (HPLC-ESI-MS/MS) e ensaios
de prospecgdes fitoquimicas, capacidade de reducdo da
producdo de ROS e seus efeitos citotoxicidade contra
macro6fagos e eritrdcitos.

pridia e hiperlipidemia, bem como processos de glicemia e oxidacdo em T2DM. As
fragbes de EE-BFL tém alto potencial antioxidante e antiglicacdo, além de serem
excelentes inibidores das enzimas digestivas a-amilase, a-glicosidase e lipase.

Menezes-Filho et
al., 2020

Flores de B. forficata
Link

Determinar a atividade fisico-quimica e de inibi¢do do
crescimento micelial pelo 6leo essencial de flores de
Bauhinia forficata coletadas em trés locais, contra
sclerotiorum,  Colletotrichum  gloeosporioides e
Aspergillus flavus.

O o6leo essencial da flor Bauhinia forficata apresentou baixo rendimento de extragéo.
O efeito fungistatico do “Mix” de 6leo essencial foi eficiente nas trés linhagens dos
fungos testados, especialmente para Sclerotinia sclerotiorum, seguido por Aspergillus
flavus e Colletotrichum gloeosporioides.

Chauhan et al.,
2021

Folhas da colegdo
Bauhinia Forficata
Link

Auvaliacédo da atividade anti-Ulcera de Bauhinia forficata
L. e obter dados pré-clinicos dele.

Os extratos metanélico, aquoso e cloroférmio de Bauhinia Forficata para anti-tlcera
atividades foi concluida com uma resposta positiva em modelos induzidos por Ulcera,
como o piloro ligadura, induzida por aspirina, estresse de natagdo e modelos induzidos
por etanol e com droga, ou seja, ranitidina.

Souza et al., 2021

Folhas de Bauhinia
forficata Link

Auvaliar a atividade antimicrobiana do extrato etandico
das folhas de Bauhinia forficata (EEBF), bem como seu
efeito modulador na resisténcia a norfloxacina em uma
cepa de Staphylococcus aureus que superproduz a
bomba de efluxo NorA.

O EEBF ndo apresentou atividade antimicrobiana contra S. aureus, E. coli ou C.
albicans espécies. Por outro lado, o extrato foi capaz de modular a resisténcia a
norfloxacina, provavelmente pela inibicdo da NorA, aumentando a eficacia da
norfloxacina contra S. aureus.

Tonellietal.,
2022

Folhas de B.
forficata Link

Investigar o efeito de cépsulas contendo granulos de
extrato padronizado de folhas de B. forficata como
tratamento adjuvante no controle glicémico de pacientes
com diabetes mellitus tipo 2.

Os resultados mostraram que em 4 meses, os niveis médios de glicose plasmatica em
jejum e hemoglobina glicada foram significativamente menores no grupo B. forficata
do que no grupo placebo.

4. Discussao

Fonte: Dados obtidos no estudo.

Atualmente, diversos estudos mostram o potencial de alimentos funcionais/nutracéuticos na reducdo do risco de

doencas cronicas. Desta forma, as plantas medicinais sdo reconhecidas como uma excelente fonte de compostos bioativos que
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ndo sdo nutrientes com potencial beneficios para a satde (Tonelli et al., 2022).

O conhecimento sobre a atividade bioldgica e perfil quimico da Bahuinia forficata Link é de grande importancia,
tendo em vista sua capacidade de acimulo de diversas substancias quimicas tais como, compostos flavonoides a base de
derivados de quercetina e glicosideos de kaempferol, que sdo responsaveis por suas propriedades terapéuticas. Com isso, ao
selecionar tais substancias na medicina, demonstraram acdo antibacteriana, hipoglicemiante, antioxidante, anti-inflamatéria,
antifungica e cicatrizante (L6pez & Santos, 2015).

Dessa forma, o presente trabalho corrobora os estudos realizados por Tonelli et al. (2022), onde as a¢fes benéficas
como hipoglicemiante foram demonstradas em um tratamento adjuvante de 4 meses com um extrato padronizado de B.
forficata Link. Estes resultados sdo associados aos fitoquimicos e extratos derivados de plantas como os flavonoides que
podem atuar nas vias de sinalizagdo da insulina, melhorando a sensibilidade a insulina.

Nesse sentido, Franco et al. (2020) argumentam que a estrutura quimica dos polifendis estd diretamente relacionada a
capacidade desses compostos em inibir as enzimas digestivas, principalmente no que diz respeito & posicdo e quantidade de
grupos hidroxila. Também foi descrito ag¢des anti-inflamatérias de flavonoides, onde atuam como agentes antioxidantes,
modulando a expressao génica ou atividades enzimaticas.

No estudo de Souza et al. (2019), a atividade antibacteriana foi obtida por extrato etanoico das folhas de B. forficata
Link (EEBF), onde ndo apresentou atividade antimicrobiana interna nas concentracGes testadas (MIC 16384 Ig/mL).
Entretanto, esses resultados diferem dos obtidos por extratos das folhas de diferentes espécies de Bauhinia, que apresentaram
atividade antimicrobiana, variando de moderada a fraca contra S. aureus e E. coli.

J& no estudo de Ferreira-Filho et al. (2020), os efeitos antimicrobianos foram avaliados atraves de uma tintura da B.
forficata Link (BFLT) em testes in vitro e in vivo, sobre a citotoxicidade oral e anti-desmineralizantes. Verificou-se que o
tratamento diario com BFLT reduziu 0 nimero de microrganismos viaveis (estreptococos e microrganismos totais). Isto se
explica pelo potencial anticarie de flavonoides e outros polifen6is, como a quercetina, que atua sinergicamente com
antibidticos para inibir o crescimento bacteriano. Entretanto, outros autores relataram em seu estudo que a alta atividade foi
atribuida ao grande conteudo de polifendis.

No entanto, Farias et al. (2018) aponta que o extrato da casca de B. forficata Link ndo apresenta atividade bactericida
pela técnica de microdilui¢do. Entretanto, quando utilizado o extrato de suas folhas e com a mesma técnica, esta apresenta
atividade bactericida, sendo justificado pela quantidade de componentes quimicos como 0s taninos presentes em maior
quantidade na folha do que na casca.

Ainda a luz dos resultados dessa revisdo, verificou-se efeitos vasorrelaxantes do extrato e fracdes de B. forficata Link.
No estudo de Cechinel-Zanchetta et al. (2019), 0 mecanismo subjacente ao vasorelaxamento foi induzido por EABuUtF através
da liberagdo do déxido nitrico (NO) do endotélio, sendo entdo transferido para as células do musculo liso para ativar a guanilato
ciclase sollvel (sGC) e aumentar o monofosfato de guanosina ciclico (cGMP). Ou seja, constatou-se os efeitos anti-
hipertensivos do extrato aquoso das folhas de B. forficata Link envolvendo a liberacéo do NO.

As atividades antioxidante foram relatadas no pré-tratamento com a fracdo rica em flavonoides das folhas de B.
forficata Link, que diminuiu a citotoxicidade do irinotecano em células IEC-6 e 0s danos intestinais em camundongos expostos
ao irinotecano, apresentando potencial antioxidante. Com os dados in vitro os autores demostraram que o flavonoide
kaempferitrina pode contribuir para a quimioprevencdo. Também foi apresentado que a infusdo de B. forficata Link pode ter
efeitos benéficos para tratar mucosite e que seu cha pode exercer a¢des hepatoprotetoras contra irinotecano (Cechinel-Zanchett
etal., 2018).

J& no estudo de Chauhan et al. (2021), as propriedades citoprotetora, antisecretora e antioxidante sdo constituintes dos

fitoquimico de flavondides, taninos, saponinas e terpendides, onde demonstram atividade anti-Ulcera. A partir do extrato de
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folhas da B. forficata Link, foram demonstrados diminuicdo notavel da pontuacdo da Glcera contrastada e ao controle. No
modelo de ligagcdo do piloro, os autores revelaram que todos os extratos de planta mostraram um efeito anti-Ulcera
significativo, onde houve uma atividade de reducéao do indice de Ulcera quando comparado ao controle.

Menezes-Filho et al. (2020) demonstraram a utilizagdo do 6leo essencial de B. forficata, no qual relataram que o
sinergismo entre os compostos que formam o 6leo essencial tem alta eficiéncia como agente antifingico natural. Entre os
géneros analisados, as espécies S. scleratiorum e A. flavus apresentaram maior sensibilidade as concentracdes de 6leo essencial
da flor de B. forficata Link., e os compostos germacreno B, y-pineno, y-pineno e E-y ocimeno apresentaram acdo antifngica

comprovada.

5. Conclusédo

O desenvolvimento do presente trabalho possibilitou uma investigacdo acerca dos beneficios diversos que a utilizagéo
da Bahuinia forficata Link apresenta a salde, onde o conhecimento sobre o perfil quimico dessa espécie pode ser extremante
benéfica, visto que possuem propriedades terapéuticas, tais como antibacteriana, anti-inflamatéria, antifingica,
hipoglicemiante, antioxidante e cicatrizante, identificadas nos estudos analisados.

Considerando que existem varias pesquisas sobre composi¢do quimica e propriedades farmacolégicas de espécies de
Bauhinia, a utilizagdo com finalidades hipoglicemiantes séo de revisGes mais recentes onde mostraram as potencialidades dos
derivados de flavonoides como alvos inovadores no atual manejo do diabetes mellitus tipo 2.

Nesse contexto, as plantas medicinais desempenham um papel interessante como farmacoterapias alternativas no
tratamento de doencas cardiaca, atividade antiflngica, quimiopreventiva entre outras. Contudo, vale salientar que, 0s riscos e
beneficios estdo diretamente relacionados a dosagem, a tolerancia, ao tempo de uso, qual forma a ser utilizada para
metabolizacdo correta dos compostos a base da Bahuinia forficata Link. Sendo assim sugere-se a realizagdo de mais estudos
sobre o tema, especialmente pesquisas de campo, para obter dados mais precisos a respeito dos riscos de interacdo associados

ao uso incorreto.
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