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Resumo

Os extratos das folhas do cajueiro tém se mostrado eficazes no tratamento de doencas e também ndo permite a
proliferacdo de micro-organismos, como fungos e bactérias. Porém, no Brasil as folhas ndo tém tido seu destaque
merecido, uma vez que a maioria dos produtores agricolas consideram as podas das arvores como um rejeito, ja que a
industria, de modo geral, ndo reconhece sua relevancia devido as aplicacfes e propriedades. O objetivo desse estudo
foi identificar os metabolitos secundérios do extrato hidroetandlico da folha da Anacardiumoccidentale L., através de
método qualitativo de precipitagdo. O extrato apresentou resultado positivo para os seguintes metabdlitos: alcaloides,
taninos, esteroides/triterpenos. Dessa forma, o extrato apresenta potencial para ser explorado como fitoterapico.
Palavras-chave: Cajueiro; Planta medicinal; Prospeccao fitoquimica.
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Abstract

Cashew leaf extracts have been shown to be effective in the treatment of diseases and also do not allow the
proliferation of microorganisms, such as fungi and bacteria. However, in Brazil, leaves have not had their deserved
prominence, since most agricultural producers consider tree pruning as a waste, since the industry, in general, does not
recognize its relevance due to applications and properties. The objective of this study was to identify the secondary
metabolites of the hydroethanolic extract of the leaf of Anacardiumoccidentale L., through a qualitative method of
precipitation. The extract showed positive results for the following metabolites: alkaloids, tannins, steroids/triterpenes.
Thus, the extract has the potential to be explored as a phytotherapic.

Keywords: Cashewtree; Medicinal plant; Phytochemical prospection.

Resumen

Los extractos de hojas de anacardo han demostrado ser eficaces en el tratamiento de enfermedades y ademas no
permiten la proliferacion de microorganismos como hongos y bacterias. Sin embargo, en Brasil las hojas no han
tenido su merecido protagonismo, ya que la mayoria de los productores agricolas consideran las podas de los arboles
como un desecho, ya que la industria, en general, no reconoce su relevancia por las aplicaciones y propiedades. El
objetivo de este estudio fue identificar los metabolitos secundarios del extracto hidroetandlico de la hoja de
Anacardiumoccidentale L., mediante el método cualitativo de precipitacion. El extracto mostré resultados positivos
para los siguientes metabolitos: alcaloides, taninos, esteroides/triterpenos. Por lo tanto, el extracto presenta potencial
para ser explorado como fitoterapico.

Palabras clave: Anacardo; Planta medicinal; Prospeccion fitoquimica.

1. Introducéo

O homem busca na natureza recursos objetivando melhorar as suas chances de sobrevivéncia. O uso das plantas
medicinais é bastante utilizado pela populagéo dos paises em desenvolvimento, como forma de manutengéo da salde, uma vez
que as tradi¢bes e as crencas locais sdo muito presentes no cuidado a saude. O uso de fitoterdpicos foi reconhecido pela
Organizagdo Mundial da Saude (OMS) em 1978, quando recomendou a difusdo mundial dos conhecimentos necessarios para o
seu uso (Brasil, 2006).

A fitoterapia é caracterizada pela utilizacdo de plantas medicinais em suas diferentes preparacdes farmacéuticas, sem a
utilizacdo de substancias ativas isolada, mesmo que de origem vegetal (Luz Netto, 1998). Enquanto que planta medicinal é
uma espécie vegetal cultivada ou nédo para fins terapéuticos, podendo ser utilizada fresca — coletada no momento do uso — ou
seca — que foi precedida de secagem, equivalente a uma droga medicinal (Brasil, 2006).

O uso de fitoterapicos na populacdo brasileira vem aumentando e, consequentemente, cada vez mais estudos séo
realizados em busca de terapias alternativas com intuito de elucidar as acBes terapéuticas assim como os efeitos toxicos no
organismo. As plantas medicinais apresentam menos efeitos adversos e interagBes medicamentosas, além do baixo custo
guando comparados a farmacos sintéticos, tornando-se acessivel a populacdo de baixa renda (Bruning; et al., 2012).

Dessa forma, o potencial terapéutico das plantas é justificado pela presenca de componentes bioativos que apresentam
atividades bioldgicas comprovadas. A investigacdo fitoquimica tem por objetivo verificar a presenga de grupos metabdlitos
secundarios que tem fun¢des primordiais na sobrevivéncia das plantas no meio ambiente (Aguilar et al., 2012).

Diante disso, o0 metabolismo secundério vegetal, realizado a partir das substancias formadas no metabolismo primario,
forma diversos compostos organicos que possuem atividade bioldgica. As principais classes de metabolitos secundarios das
espécies vegetais sdo 0s compostos nitrogenados, compostos fendlicos e terpenos ou terpendides (Cunha et al., 2016).

A partir dessa perspectiva, varios estudos sao realizados no intuito de desenvolver novas opcdes terapéuticas para
reduzir o tempo de cicatrizacdo de feridas. A pele é o maior 6rgdo do corpo humano e, uma vez lesada um complexo processo
bioldgico envolvendo eventos celulares, moleculares, fisiol6gicos e bioquimicos é ativado para promover a reconstituicao dos
tecidos lesionados. O processo de cicatrizagdo de feridas é composto por trés fases: inflamatoria, proliferativa e remodelagéo
(Marteli; et al., 2018).
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Sendo assim, pesquisas relacionam o uso de vérias partes do cajueiro na medicina tradicional, usadas para o
tratamento de problemas intestinais, inflamagdes na garganta, doengas respiratorias, diabetes, hemorragia, antiescorbutico,
debilidade muscular e desordem urinaria. No caso das folhas, estudos farmacogndsticos indicaram a presenga de flavonoides,
antocianinas, glicosideos cardiotdnicos, taninos, esterdis e tri terpenos (Ramos, et al., 2016).

Na etnobotanica, as propriedades do caju sdo amplamente divulgadas. O uso mais comum é através da infusdo da
casca e folhas ou do leite derivado da casca do caju. O uso adequado do principio ativo requer preparacao especifica de acordo
com a doenca a ser tratada (Novaes; Novaes, 2021)

Os extratos das folhas do cajueiro tém se mostrado eficazes no tratamento de doengas e também ndo permite a
proliferacdo de micro-organismos, como fungos e bactérias. Porém, no Brasil as folhas ndo tem tido seu destaque merecido,
uma vez que a maioria dos produtores agricolas consideram as podas das arvores como um rejeito, ja que a industria, de modo
geral, ndo reconhece sua relevancia devido as aplicagcdes e propriedades (Silva; Lopes, 2020). Nessa perspectiva, 0 presente
trabalho objetiva identificar, de forma qualitativa, os metabolitos secundarios presentes no extrato da folha da

AnacardiumoccidentaleLinn (cajueiro).

2. Metodologia

A pesquisa foi iniciada no ano de 2020 no Nucleo de Biotecnologia e Biodiversidade da Universidade Estadual do
Piaui (UESPI).

2.1 Coleta

A coleta seguiu as normas de processos descrita por Matos (1997).As folhas foramcoletadasno dia 23 de agosto de
2020 de 07:00 horas da manha as 09:30. As folhas foram submetidas a secagem em uma sala fechada com ar-condicionado a
20°C na data de 25 de agosto de 2020. No dia 11 de setembro, as folhas se encontravam secas. A pulverizacdo das folhas foi
realizada nos dias 14,15 e 16 de setembro de 2020, gerando 1685 gramas de po.

2.2 Preparo do extrato

O intumescimento em solucdo hidroetandlica 70% foi realizado no dia 6 de outubro de 2020, onde 2L de solucéo
desta foram adicionados a 200g de p6 e depois deixado em repouso. Apés essa etapa, no dia 13 de outubro de 2020 foi
realizado o processo de filtracdoque resultou em uma amostra de 1500mL

Para a obtencdo do extrato fluido das folhas foi empregado o Processo descrito na Farmacopeia Brasileira (1959)
adaptado para as caracteristicas do estudo. Assim, 1.000 g da droga vegetal foi pulverizada grosseiramente (particulas com
didmetro padronizado em 20 Mesh) foram submetidas ao intumescimento em solugdo hidroetandlica 70% (v/v) ficando neste
estado de repouso por 30 minutos. Posteriormente, o material foi acondicionado em um vaso percolador.

Uma vez acondicionada, a solugdo hidroetanolica 70% (v/v) foi adicionada até cobrir 10 cm acima do nivel da droga
vegetal e de todo o sistema para percolagdo ja montado que, por fim, ficaram em repouso neste estado de maceracdo durante 24
horas. Ap6s 0 repouso em maceracdo, iniciou-se o processo de percolacdo com fluxo controlado de 25 gotas por minuto.
Foram recolhidos os primeiros 850 mL de extrato, correspondendo a primeira fracdo extrativa, a qual foi acondicionada e
reservada em vidro ambar fechado. Esta primeira fracdo extrativa foi armazenada em refrigerador a temperatura de 8°C. Esse
procedimento foi continuado até o esgotamento da droga vegetal.

Apos esse evento, a segunda fragdo extrativa foi concentrada, em aparelho evaporador rotativo acoplado a vacuo, em
temperatura de 45°C, e o procedimento foi finalizado em aparelho de banho-maria a 45°C, até se obter o volume final de 150

mL desta fracdo extrativa, ao qual foi acrescentado a primeira fracdo reservada, totalizando 1.000 mL de extrato fluido na
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proporcdo de 1:1 (ativos soliveis presentes em 1.000 g da droga vegetal, dissolvidos em 1.000 mL de extrato fluido
hidroetanolico).

Uma aliquota, equivalente a 500 g, do extrato fluido obtido foi evaporado, em 75%, para fins de redugdo do teor de
etanol, sendo este processo iniciado em aparelho evaporador rotativo a 45°C, sob vacuo, e concluido em banho-maria.

Obtendo-se ao final, uma massa de extrato hidroetanélico equivalente a 125 g.

2.3 Prospeccaofitoquimica

Nessa parte foram determinados quais metabolitos secundarios estavam presente no extrato. Este foi submetido aos
testes qualitativos quimicos baseados na metodologia proposta por Matos (1997).0s contelidos dos tubos de ensaio foram
submetidos aos seguintes testes: fendis, taninos, antocianinas, antocianidinas, flavonoides, catequinas, flavononas, flavanonais,
xantonas, saponinas, alcaloides. Os resultados obtidos foram avaliados qualitativamente através de reagdo de desprendimento
de colorag@es e na formacg&o de precipitados. O teste de cruz foi adotado para determinacdo da presenca (+) ou auséncia (-) da

classe fitoquimica avaliada.

2.4 Determinagéo de compostos taninicos
Em um tubo de ensaio contendo 2 mL do extrato, adicionou-se trés gotas de solugdo alcodlica de FeCls a 5% (5 g de
Acido Férrico em 100 mL de 4gua) agitou-se fortemente e observando se houve qualquer variacio de cor, onde foi realizado

um teste em branco (H.O +FeCls) para comparagdo dos resultados.

2.5 Determinagéo de compostos fendlicos
Em 2 mL do extrato, adicionou-se alguns centigramas de fita de magnésio e 2 mL de HCI concentrado, feito através

do teste de Shinoda, o término da reac&o é indicada pelo fim da efervescéncia.

2.6 Teste para alguns flavondides (antocianinas, antiocianidinas, flavononas, flavondis, xantonas, chalconas, auronas e
flavonondis).
O meio foi acidificado a pH 3, alcalinizou-se outro a pH 8,5 e o terceiro a pH 11. Observando-se qualquer mudanca

na coloragdo do material.

2.7 Teste para esterdéides e triterpendides

Foi feito através da reagdo de Lieberman — Burchard (anidrido acético + acido sulfirico concentrado). Em 2 mL do
extrato, foi adicionado 3 mL de cloroférmio, com 2 mL de anidrido acético, este foi suavemente agitado e acrescentado de
forma cuidadosa 3 gotas de H»SO, concentrado, onde agitou-se repetidamente observando se ocorreu aparecimento de

coloracéo.

2.8 Saponinas
Em 2 mL do extrato, adicionou-se 2 mL de cloroférmio e 5 mL de agua destilada, filtrando-se logo ap6s para um tubo

de ensaio. Posteriormente, a solucdo foi agitada permanentemente por 3 minutos e observou-se a formacéo de espuma.

2.9Alcal6ides
Em 2 mL do extrato, alcalinizou-se com quinze gotas de hidroxido de sédio a 1% (ou NH4OH até pH 11),

acrescentou-se 2 mL de agua e adicionou-se 2 mL de cloroférmio. Foi desprezada a fracdo aquosa e acrescida na fracao
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cloroférmica quinze gotas de acido cloridrico a 1%, em seguida foi extraida com 2 mL de agua. A fragdo cloroférmica foi
desprezada e os testes foram realizados com a fracdo aquosa acida, onde se acrescentou trés gotas do reagente de Mayer

(Cloreto de mercurio + iodeto de potassio) para a verificagdo da presenca de alcaloides.

3 Resultados e Discussdo

A anédlise fitoquimica qualitativa mostrou que o extrato bruto da folha da A. occidentale possui os seguintes
metabdlitos secundarios: taninos hidrolisados, taninos condensados, alcaléides e esteroides livres conforme o Quadro 1:

Quadro 1: Resultados das classes de metab6litos secundarios identificados no extrato hidroetandlico da folha da
AnacardiumoccidentaleLinn.

Classe de metabolitos Presenca
Taninos +
Flavonoides -
Esteroides/Triterpenoides +
Saponinas -
Alcaloides +

Fonte: Autores (2020).

A diversidade dos metabdlitos secundarios produzidos por plantas vem sendo bastante estudado nos dltimos anos. No
que concerne a Anacardiumoccidentale, tem se mostrado de grande relevancia na satde publica principalmente no nordeste do
Brasil. Geralmente, os extratos das plantas s&o utilizados com o objetivo medicinal para o tratamento de diabetes, inflamacdes,
doengas respiratorias, cicatrizacdo de feridas. Contudo, tais efeitos precisam ser estudados nos diferentes tipos de tecidos
(Souza et al., 2017).

No estudo desses extratos alguns fatores influenciam na deteccdo dos metabdlitos secundarios. A sazonalidade, idade
ou estagio de desenvolvimento, ritmo circadiano, temperatura, disponibilidade de agua, estimulo mecénico, acéo de patégenos,
radiacdo ultravioleta, altitude, nutrientes (Gobbo; Lopes, 2007).

Previamente a realizacdo do modelo experimental da realizacdo de feridas nos ratos, deu-se inicio a obtencdo do
extrato hidroalcéolico da folha do cajueiro seguida da andlise fitoquimica. A prospecg¢do fitoquimica qualitativa revelou a
presenca de taninos hidrolisados, taninos condensados, alcaldides e esteroides livres.

Os resultados das extracGes de metabolitos secundarios também sdo influenciados pelo tipo de solvente utilizado,
devido a polaridade dos compostos presentes na planta. Extratos com teores de etanol na solugéo favorecem a identificacdo de
compostos fenolicos, corroborando com os achados desta pesquisa. Ao realizar a prospeccéo fitoquimica do extrato etandlico
da folha do cajueiro, estudo encontrou os seguintes compostos secundarios: fendis, alcaloides, triterpenos, flavononas,
flavanois, xantonas, esteroides, taninos e catequinas (Costa et al, 2021).

J4 a prospeccao fitoquimica extrato da folha da Anacardiumoccidentalerealizado por Baptista (2018), foi identificado
compostos fendlicos, como flavondides, taninos, triterpenos, saponinas, alcaloides, cumarinas, antroquinonas, 6leos essenciais.
Resultado semelhante foi obtido por Aguilar et al. (2012) a partir da analise do extrato etanolico (70%), foi constatado a

presenca de taninos, flavonoides, triterpenos, cumarinas e saponinas.
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Na analise fitoquimica do extrato da folha de Anacardiumoccidentale L. realizada por Junior et al (2017) foi
encontrado fendis e flavononois e a auséncia de flavononas, xantonas, flavondis e saponinas. O tipo de tanino detectado foi o
hidrolisavel. Estudo realizado por Silva et al (2019) com o extrato das folhas do cajueiro, foi encontrado saponinas, fendis,
taninos, alcaloides e flavondides.

Aos taninos muitas acGes podem ser identificadas no organismo humano tais como estimulacdo das células
fagociticas, acdo tumoral e anti-infectivas, anti-hemorragica, cicatrizante, anti-inflamatdria (Souza; et al., 2011). Além desse
composto, triterpenos e xantonas também tem atividade antioxidante (Padilha et al., 2020), assim como os compostos fendlicos
e flavonoides.

Nascimento et al. (2021) realizaram pesquisa que avaliou os efeitos de toxicidade materna e no desenvolvimento pos
natal da prole de ratos provocados pelo uso do extrato hidroalc6olico da folha da Anacardiumoccidentale durante o periodo de
gestacdo de lactagdo. Na prospecc¢do fitoquimica qualitativa foi detectado a presenca apenas de taninos, com resultado negativo
para alcaloides e flavondides.

Os flavonoides e os taninos possuem atividade terapéutica para diversas patologias, podendo favorecer a digestdo dos
nutrientes, o funcionamento organico do corpo, ativar a capacidade antioxidante e modificar a sintese de eicosanoides, com
resposta anti-inflamatéria (Aguilar, et al., 2012).

O presente estudo refor¢a a importancia do uso das varias partes da planta como forma de aproveitar 0s compostos
bioativos como matéria prima para o desenvolvimento de medicagBes. Os metabolitos secundarios comuns aos tipos de

solventes sdo capazes de extrair taninos, fendis e flavondides.

4. Consideracdes Finais

No presente estudo foi possivel detectar os metab6litos secundérios no extrato da folha da Anacardiumoccidentale L
com o solvente hidroetandlico 70%, onde foi verificado a presenca de taninos , alcaloides, esteroides/triterpenos, mostrando
assim como um possivel fitoterapico. E importante salientar que os diferentes compostos identificados entre os estudos
dispostos na literatura ocorrem devido a fatores como o solo, temperatura, polaridade do solvente, condi¢des de estresse para a
planta. Estes resultados sdo importantes pois ha escassez da analise fitoquimica do extrato hidroetanélico da folha do cajueiro
disponivel na literatura. A identificagdo dos compostos secundarios encontrados permite ampliacdo da aplicabilidade de tal

extrato, seja de forma preventiva ou no tratamento de doencas.
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