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Resumo

Os acidentes com animais peconhentos sdo agravos de salde negligenciados, principalmente em paises
subdesenvolvidos e em desenvolvimento. A subnotificacdo e sub-registro de informacdes dificulta a compreenséo da
real incidéncia desta morbidade. Assim, o objetivo do estudo é caracterizar o perfil epidemioldgico e clinico dos
acidentes com animais peconhentos em uma microrregido de Minas Gerais. Trata-se de um estudo epidemiolégico
observacional de abordagem quantitativa descritiva e recorte retrospectivo dos acidentes com animais peconhentos
ocorridos na microrregido de Pedra Azul em Minas Gerais de 2017-2020. Ocorreram 1817 acidentes na microrregido
no periodo estudado. O ano de 2018 foi o de maior incidéncia, com os acidentes distribuidos ao longo dos meses.
Comercinho foi o local de maior incidéncia, e os acidentes ocorreram majoritariamente na zona rural. O
escorpionismo foi o acidente mais frequente. As mulheres foram as vitimas mais frequentes, sendo a populacao
economicamente ativa (20-59 anos) a mais acometida. A maioria dos casos foram classificados como leves, havendo
apenas 7 6bitos. A maior parte das vitimas foram atendidas em até 1 hora ap6s o acidente, sendo que na maioria nao
foi administrada a soroterapia. Maos e pés foram mais acometidos. Assim, destaca-se a importancia dos resultados no
fortalecimento da vigilancia em saide loco-regionais, bem como no incentivo ao preenchimento e alimentacdo correta
no banco de dados nacional.

Palavras-chave: Animais venenosos; Epidemiologia; Sistemas de informagao em satde.

Abstract

Accidents with venomous animals are neglected health problems, especially in underdeveloped and developing
countries. Misregistration of information makes it difficult to comprehend the real incidence of this morbidity. Thus,
the objective of the study is to characterize the epidemiological and clinical profile of accidents with venomous
animals in a microregion of Minas Gerais. This is an epidemiological observational study of retrospective, descriptive
and quantitative analysis of accidents with venomous animals occurred in the microregion of Pedra Azul in the state
of Minas Gerais from 2017-2020. There were 1817 accidents in the microregion during the study period. Most
accidents occurred in 2018, distributed over the months. Comercinho was the county with highest incidence, and
accidents occurred mostly in rural areas. Scorpion stings was the most frequent accident. Women were the most
frequent victims and the economically active population (20-59 years) the most affected. The majority of victims were
assisted within 1 hour after the accident and most of them were not administered antivenom serum therapy. Hands and
feet were the most affected. Therefore, the importance of the results in the fortification of regional health surveillance
is highlighted, as well as in encouraging the correct filling and feeding of the national database.
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Resumen

Los accidentes con animales venenosos son problemas de salud descuidados, especialmente en paises
subdesarrollados y en vias de desarrollo. El subregistro de informacion dificulta la comprension de la incidencia real
de esta morbilidad. Asi, el objetivo del estudio es caracterizar el perfil epidemiolégico y clinico de los accidentes con
animales venenosos en una microrregion de Minas Gerais. Se trata de un estudio epidemiolégico observacional con
enfoque cuantitativo descriptivo y corte retrospectivo de los accidentes con animales venenosos ocurridos en la
microrregidon de Pedra Azul en Minas Gerais en el periodo 2017-2020. Hubo 1817 accidentes en la microrregion
durante el periodo de estudio. 2018 fue el afio de mayor incidencia, con los accidentes distribuidos por meses.
Comercinho fue el local con mayor incidencia y los accidentes ocurrieron mayoritariamente en areas rurales. El
escorpionismo era el accidente mas frecuente. Las mujeres fueron las victimas mas frecuentes, siendo la poblacién
econdémicamente activa (20-59 afios) la mas afectada. La mayoria de los casos se clasificaron como leves, con solo 7
muertes. La mayoria de las victimas fueron tratadas dentro de la hora posterior al accidente y no se les administrd
sueroterapia. Las manos y los pies fueron los mas afectados. Asi, se destaca la importancia de los resultados en el
fortalecimiento de la vigilancia en salud locorregional, asi como incentivar el llenado y correcta alimentacion de la
base de datos nacional.

Palabras clave: Animales venenosos; Epidemiologia; Sistemas de informacion en salud.

1. Introducéo

Com a evolugdo, muitos animais desenvolveram a capacidade de produzir toxinas como mecanismo de caca e/ou
defesa, sendo classificados como animais venenosos, como alguns sapos e peixes. Diferente dos animais venenosos, 0s
animais peconhentos sdo aqueles que além de produzirem toxinas, sdo capazes de injetar estas substancias nas suas presas ou
vitimas, por meio de um aparato inoculador, como o aguilhdo no caso dos escorpides, os dentes modificados das serpentes,
queliceras das aranhas ou ferrdes das abelhas, vespas e formigas (Centro de Extensdo da Escola de Veterinaria da UFMG,
2014). Considerados como evolugdo adaptativa, sendo assim um emergente mecanismo de sobrevivéncia no seu habitat, estes
animais ganharam espago no meio cientifico decorrente do potencial biotecnoldgico que representam (Cardoso et al., 2009).
Entretanto, também tem grande importancia na salde coletiva devido aos agravos que podem acontecer. Isso ocorre
principalmente, pela mudanca da relagdo homem-ambiente nas Gltimas décadas, decorrente da urbanizacéo e da exploracéo de
ambientes pouco antropizados, assim, propiciando uma maior probabilidade de contato com estes animais e,
consequentemente, os acidentes (Marcussi et al., 2011).

Os acidentes com animais peconhentos sdo um proeminente agravo em paises subdesenvolvidos, principalmente entre
populagdes do campo, da floresta e das &guas (Brasil, 2019), onde muitos dos acidentes ndo sdo encaminhados ao servico de
salde para a notificagdo e manejo adequados. Desta forma, apesar da existéncia de multiplos sistemas de informagdo com
disponibilizacdo de dados desta morbidade, ainda ndo € possivel conhecer a real incidéncia dos acidentes com animais
peconhentos devido a subnotificacdo (WHO, 2007; Goicochea, 2018).

A impericia médica ao atender as vitimas de acidentes com animais peconhentos resulta na falha em identificar o tipo
de acidente e a gravidade do caso (Goicochea, 2018). Sem a compreensao integral do quadro ndo é possivel realizar o manejo
adequado da vitima, levando os profissionais a cometer sérios erros de condugao do caso, principalmente ao prescrever o Soro
antiveneno, seja pela inadequacdo do soro ao tipo de acidente, ou pela dosagem a ser administrada. Santana & Oliveira (2020)
descreveram o uso inadequado de soroterapia em 172 pacientes em um hospital no interior da Bahia em um periodo de um ano

entre 2016 e 2017, somando 323 ampolas utilizadas a mais que o indicado e 91 ampolas a menos que o indicado.

Em 2007, a OMS incluiu os acidentes com animais pegonhentos como escorpides e serpentes no grupo de doencas
negligenciadas, muito comuns em paises subdesenvolvidos e em desenvolvimento (WHO, 2007). Atualmente estima-se que
ocorram cerca de 2,7 milhdes de envenenamentos por serpentes em todo o mundo anualmente (WHO, 2020). No Brasil, em
2019, segundo o DATASUS, foram notificados quase 270 mil acidentes com animais pegonhentos, sendo 30 mil por serpentes,

36 mil por abelhas e mais de 150 mil por escorpides (Brasil, 2019). Na microrregido mineira de Pedra Azul, regido alvo deste


http://dx.doi.org/10.33448/rsd-v11i10.32878

Research, Society and Development, v. 11, n. 10, e386111032878, 2022
(CC BY 4.0) | ISSN 2525-3409 | DOI: http://dx.doi.org/10.33448/rsd-v11i10.32878

estudo, foram notificados 344 casos de acidentes com animais peconhentos em 2017, sendo 95% (n=327) acidentes com
escorpides, 3,48% (n=12) com serpentes, 0,87% (n=3) com abelhas e 0,58% (n=2) com lagartas (Brasil, 2020).

Localizada no Vale do Jequitinhonha, a microrregido de Pedra Azul-MG, faz parte da mesorregido do Jequitinhonha.
Esta microrregido engloba as cidades de Cachoeira do Pajed, Comercinho, Itaobim, Medina e Pedra Azul. Em 2021, segundo
estimativa do Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica (IBGE), essas cidades juntas apresentaram uma populacdo de
82.125 habitantes. Esta microrregido esta entre as zonas climaticas tropical e semiarida. Além disso, todos esses municipios
possuem um indice de Desenvolvimento Humano Municipal (IDHM) considerado de médio desenvolvimento humano, pois
alcancam medidas entre 0,550 e 0,699 (IBGE, 2021).

Apesar de existirem informacGes no Sistema de Informacéo de Agravos de Notificacdo (SINAN), do Departamento de
Informatica do Sistema Unico de Saude (DATASUS), estas ndo apresentam todas as variaveis abordadas nas Fichas de
Notificagdo dos Acidentes com Animais Pegonhentos preenchidas pelo profissional que prestou assisténcia a vitima. Além
disso, quando consultados, os dados do DATASUS ndo eram compativeis com os dados fornecidos pela Secretaria de Estado
de Saude de Minas Gerais. Ademais, nesta microrregido, sdo escassos 0s estudos e ha pouca visibilidade cientifica. Assim, para
abarcar estas questfes, o presente estudo tem como objetivo caracterizar o perfil epidemioldgico e clinico dos acidentes com

animais pe¢onhentos em uma microrregido de Minas Gerais.

2. Metodologia

Este é um estudo de natureza observacional, com uma abordagem quantitativa descritiva e de temporalidade
retrospectiva (Estrela, 2018), realizado na microrregido de Pedra Azul no estado de Minas Gerais, Brasil. Foram analisadas as
informacdes referentes a todos os acidentes com animais pe¢onhentos ocorridos na microrregido geografica de Pedra Azul em
Minas Gerais, entre os anos de 2017 e 2020, incluindo aqueles com varidveis ignoradas e deixadas em branco, para fins de
observacdo da qualidade do preenchimento das fichas de notificacdo. Considerando-se que as informagdes disponibilizadas no
DATASUS néo contemplavam todas as varidveis desejadas, os dados compilados das fichas de notificagdo para acidentes com
animais peconhentos do SINAN foram obtidos através de solicitacdo a Secretaria Estadual de Salude de Minas Gerais (SES-
MG) por meio do Sistema Eletronico do Servico de Informagéo ao Cidaddo (e-SIC) (Fiszon & Bochner, 2008).

Os dados foram tabulados e analisados em software Microsoft Excel 2019, sendo feitas as andlises com base em
varidveis sociodemograficas e clinico-epidemiolégicas: faixa etéria, género, municipio, zona de ocorréncia do acidente, tipo de
acidente, local da picada, tempo decorrido até o atendimento medico, realizacdo de soroterapia antiveneno, classificacdo de
gravidade e desfecho do caso. O céalculo da taxa de incidéncia foi realizado dividindo-se o nimero de casos pela populagéo do
respectivo municipio e multiplicando o resultado pela constante 1.000. Para este calculo foram utilizadas as estimativas
populacionais para cada municipio em 2021, segundo o IBGE. O indice de letalidade foi calculado através da divisdo do
ntmero de 6bitos ocorridos em determinado grupo pelo total de casos na mesma variavel, multiplicando o resultado por 100.

Os dados analisados pelo estudo sdo de dominio publico e disponibilizados mediante solicitagdo pelo e-SIC. Assim,
0s autores ndo acessaram dados nominais ou quaisquer outras informagdes que pudessem identificar as vitimas. Desta forma,
dispensados da aprovagéo pelo Comité de Etica em Pesquisa (CEP), logo, em conformidade com a Resolucio n°466, de 12 de
dezembro de 2012, do Conselho Nacional de Saide (CNS).

3. Resultados
Entre os anos de 2017 e 2020 foram notificados 1817 casos de acidentes com animais peconhentos ocorridos nos 5
municipios da microrregido de Pedra Azul-MG, com uma taxa de incidéncia de 22 casos por 1.000 habitantes. Sendo 2017 o

ano com menor nimero de casos (n= 363; 19,9%), e 2018 com maior ndmero (n=539; 29,7%), havendo uma pequena queda
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nos anos, 2019 (n=463; 25,5%) e 2020 (n= 452; 24,9%) (Tabela 1). O municipio com maior taxa de incidéncia de casos foi
Comercinho (52/1.000hab), seguido por Cachoeira do Pajed (23/1.000hab), Itachim (22/1.000hab), Medina (21/1.000hab) e
Pedra Azul (14/1.000hab).

Aproximadamente metade dos acidentes ocorreram na zona rural (n=914; 50,3%), enquanto o restante se distribuiu
entre zona urbana (n=885; 48,7%) e periurbana (n=13; 0,7%). De acordo com a faixa etéria, as criancas e adolescentes até 19
anos corresponderam a 529 (29,1%) casos, enquanto entre adultos jovens de 20 a 59 anos ocorreram 889 (48,9%) acidentes e,
entre idosos acima de 59 anos, 399 (22%) acidentes. Em relacdo ao sexo, o nimero de mulheres acometidas (n=934; 51,4%)
foi pouco maior que o de homens (n=883; 48,6%) (Tabela 1). A Tabela 1 mostra que a grande maioria dos casos
corresponderam a escorpionismo (n=1694; 93,2%), seguido de ofidismo (n=67; 3,7%) e acidentes por outros animais como
aranhas, abelhas, lagartas entre outros, somando 49 (2,7%) casos.

A Tabela 2 mostra a relagdo entre os tipos de acidentes e outras varidveis como idade, municipio e zona de ocorréncia.
Dentre os tipos de acidente, o escorpionismo foi 0 mais frequente em todos os municipios, Comercinho (n=336; 97,1%),
Itaobim (n=450; 95,5%), Medina (n=390; 90,9%), Pedra Azul (n=318; 90,9%) e Cachoeira do Pajel (n=200; 90,5%), assim
como nas zonas de ocorréncia, urbana (n=848; 95,8%), rural (n=832; 91%) e periurbana (n=10; 76,9%). Em relacdo a faixa
etéria, o escorpionismo também foi o mais frequente entre criancas e adolescentes de 0 a 19 anos (n=498; 94,1%), adultos de
20 a 59 anos (n=822; 92%) e idosos acima de 59 anos (n=374; 93,7%) (Tabela 2).

O Gréfico 1 mostra a distribuicdo dos acidentes ao longo do ano para os 4 anos de estudo. Nos 4 anos somados, 0s
acidentes no primeiro (n=442; 24,3%) e segundo (n=391; 21,5%) trimestres foram menos frequentes que no terceiro (n=497;
27,4%) e quarto (n=487; 26,8%).

A Tabela 3 mostra a relacdo da classificacdo de gravidade e desfecho dos casos com o tipo de acidente e o uso de
soroterapia. A maioria dos casos foram classificados como leves (n=1594; 87,7%), seguidos pelos moderados (n=178; 9,8%) e
graves (n=39; 2,2%). Aproximadamente metade dos ofidismos foram classificados como leves (n=35; 52,2%), com um
namero consideravel de casos moderados (n=24; 35,8%). Também foram classificados, em sua maioria, como leves 0s casos
de escorpionismo (n=1511; 89,2%), araneismo (n=11; 78,6%), acidentes com abelhas (n=14; 82,4%), lagartas (n=15; 100%) e
outros animais (n=3; 100%). A soroterapia foi utilizada em 267 (14,7%) casos, dos quais a maioria foram classificados como
moderados (n=158; 59,2%). Dos 1539 (84,7%) casos em que ndo foi utilizada soroterapia, a grande maioria foi classificada
como leve (n=1516; 98,5%). Dos 1817 acidentes, 1800 (99%) evoluiram para cura, havendo 7 (0,4%) 6bitos. Dos 7 6bitos
ocorridos, 3 (42,9%) foram secundéarios ao ofidismo e 4 (57,1%) ao escorpionismo. Dentre 0s casos que evoluiram para o
obito, em 6 (85,7%) foi realizada a soroterapia e em 1 (14,3%) ndo foi realizada (Tabela 3). O indice de letalidade do ofidismo

correspondeu a 4,5%, enquanto do escorpionismo a apenas 0,2%.
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Tabela 1. Frequéncia dos acidentes com animais peconhentos ocorridos na microrregido de Pedra Azul-MG em 2017-2020, de

acordo com municipio, zona de ocorréncia, tipo de acidente, idade e género das vitimas por ano.

Ano
Variaveis 2017 2018 2019 2020 Total
n % n % n % n % n %

Municipios

Cachoeira do Pajet 57 258 53 24 69 312 42  19.0 221 100

Comercinho 70 20,2 112 324 91 263 73 21.1 346 100

Itaobim 89 189 166 352 116 246 100 21.2 471 100

Medina 69 16,1 115 26.8 98 228 147 343 429 100

Pedra Azul 78 223 93 266 89 254 90 257 350 100
Zona

Urbana 188 21,2 245 277 211 238 241 272 885 100

Rural 171 18.7 290 31.7 247 27 2006 225 914 100

Periurbana 4 30.8 4 30.8 3 23.1 2 15.4 13 100

Ignorado/Branco 0 0.0 0 0 2 40 3 60 5 100
Tipo de Acidente

Escorpido 343 202 506 299 429 253 416 246 1694 100

Serpente 15 22.4 11 16.4 22 328 19 28.4 67 100

Outros 5 102 20 408 9 18.4 15 306 49 100

Ignorado/Branco 0 0.0 2 28.6 3 429 2 28.6 7 100
Idade

0-9 49 194 77 30.6 70 278 56 22,2 252 100

10-19 66 238 8 30.7 65 235 6l 22 277 100

20-29 45 21.1 59 27.7 50 235 59 27,7 213 100

30-39 45 204 63 285 60 27.1 53 24 221 100

40-49 45 204 60 27.1 53 24 63 28,5 221 100

50-59 47 201 66 282 58 248 63 269 234 100

60-69 33 156 71 33.5 57 269 51 24,1 212 100

70-79 23 16.9 44 324 40 294 29 21,3 136 100

=80 10 19.6 14 27.5 10 19.6 17 33.3 51 100
Género

Masaulino 184 20,8 258 292 236 26,7 205 23,2 883 100

Feminino 179 192 281 30.1 227 243 247 264 934 100
Total 363 20,0 539 297 463 255 452 249 1817 100

Fonte: Autores (2021).
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Tabela 2. Analise estratificada dos acidentes com animais pegonhentos ocorridos na microrregido de Pedra Azul-MG em

2017-2020, de acordo com o municipio, zona de ocorréncia e idade das vitimas por animal.

Tipo de Acidente

Varidveis Escorpiio Serpente  Outros Ignorado/Branco  Total
n % n % n % n % n %
Municipios
Cachoeira do Pajen 200 118 5 7.5 16 327 0 0.0 221 122
Comercinho 336 19.8 8 119 2 4.1 0 0.0 346 190
Itaobim 450 26.6 17 254 4 8.2 0 0.0 471 259
M edina 390 23,0 22 328 16 327 1 143 429 1236
Pedra Azul 318 18.8 15 224 11 224 6 85,7 350 193
Zona
Urbana 848 50.1 12 179 20 4038 5 71.4 885 487
Rural 8§32 49.1 54 80,6 26 53.1 2 28.6 914 503
Periurbana 10 0.6 1 1.5 2 4.1 0 0.0 13 0.7
Ignorado/Branco 4 0.2 0 0.0 1 2.0 0 0.0 5 0.3
Idade
0-9 233 138 4 6.0 12 245 3 429 252 139
10-19 265 156 6 9.0 6 12,2 0 0.0 277 152
20-29 197 116 10 149 6 12,2 0 0.0 213 11.7
30-39 208 123 5 7.5 8 16.3 0 0.0 221 122
40-49 200 118 15 224 4 8.2 2 286 221 122
50-59 217 128 11 164 5 10.2 1 143 234 1209
60-69 200 118 9 134 3 6.1 0 0.0 212 11.7
70-79 124 7.3 7 104 4 8.2 1 143 136 7.5
=80 50 3.0 0 0.0 1 2.0 0 0.0 51 2.8
Total 1694 100 67 100 49 100 7 100 1817 100

Fonte: Autores (2021).

Quanto ao tempo decorrido do acidente até o atendimento médico, metade dos casos foram atendidos em até 1 hora
apos o ocorrido (n=940; 51,7%), dos quais a maioria foram classificados como leves (n=835; 88,8%), ocorrendo 1 (0,1%)
oObito. Quantidade consideravel de vitimas foi atendida entre 1 e 3 horas apds o acidente (n=560; 30,8%), dentre os quais, 489
(87,3%) foram classificados como casos leves havendo, tambhém, 1 (0,2%) 6bito. Os locais de picada mais frequentes foram as
maos e dedos das maos que, juntos, somaram 822 (45,2%) acidentes, seguidos dos pés e dedos dos pés somando, juntos, 532
(29,3%) acidentes (Tabela 3).

Quanto as informagBes faltantes, a zona de ocorréncia foi ignorada ou deixada em branco em 5 casos (0,3%), a
classificacdo de gravidade em 6 (0,3%), o desfecho em 10 (0,6%), o tipo de acidente em 7 (0,4%), 0 uso de soroterapia em 11

(0,6%), o tempo até o atendimento em 57 (3,1%) e o local da picada em 15 casos (0,8%).
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Grafico 1. Distribuicdo mensal dos acidentes com animais pegonhentos ocorridos na microrregido de Pedra Azul-MG
somando-se as notificagbes dos 4 anos de estudo (2017-2020).
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Fonte: Autores (2021).

Tabela 3. Analise estratificada dos acidentes com animais pegonhentos ocorridos na microrregido de Pedra Azul-MG em
2017-2020, de acordo com o tipo de acidente, uso de soroterapia, tempo até o atendimento e local da picada por gravidade e

desfecho do caso.

Classificacio do caso Desfecho
Variaveis Leve Moderado Grave Ignorado/Branco Obito Cura Ignorado/Branco Total
n % n % n % n % n % n % n % n %
Tipo de acdente
Serpente 35 2.2 24 13.5 6 154 2 333 3 42.9 63 3.5 1 10.0 67 3.7
Escorpiao 1511 9438 146 82.0 33 84.6 4 66.7 4 57.1 1682 934 8 80,0 1694 932
Aranha 11 0.7 3 1.7 0 0.0 0 0.0 0 0.0 14 0.8 0 0.0 14 0.8
Abelha 14 0.9 3 1.7 0 0.0 0 0.0 0 0,0 16 0.9 1 10,0 17 0.9
Lagarta 15 0.9 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 15 0.8 0 0.0 15 0.8
Outros 3 0.2 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 3 0.2 0 0.0 3 0.2
Ignorado/Branco 5 0.3 2 1.1 0 0.0 0 0.0 0 0.0 7 0.4 0 0.0 7 04
Soroterapia
Sim 69 4.3 158 88.8 38 974 2 333 G 85.7 255 142 6 60.0 267 14.7
Nio 1516 951 20 11.2 1 2.6 2 333 1 143 1536 853 2 20.0 1539 847
Ignorado/Branco 9 0.6 0 0.0 0 0.0 2 333 0 0.0 9 0.5 2 20.0 11 0.6
Tempo até o atendimento (Horas)
0-1 835 524 81 455 20 51.3 4 66.7 1 14.3 936 520 3 30.0 940 51.7
1-3 489 30.7 62 348 8 205 1 16.7 1 14.3 555 308 4 40.0 560 30.8
3-6 146 9.2 22 12.4 6 154 0 0.0 3 42.9 169 9.4 2 20.0 174 9.6
6-12 40 2.5 3 1.7 0 0.0 0 0.0 0 0.0 43 24 0 0.0 43 24
r 12-24 27 1.7 1 0.6 1 2.6 0 0.0 0 0.0 29 1.6 0 0.0 29 1.6
=24 11 0.7 2 1.1 1 2.6 0 0.0 0 0.0 14 0.8 0 0.0 14 0.8
Ignorado/Branco 46 2.9 7 3.0 3 7.7 1 16.7 2 28.6 54 3.0 1 10.0 57 3.1
Local da picada
Cabega 32 2.0 7 3.9 3 1.7 0 0.0 0 0.0 42 23 0 00 42 23
Tronco 78 4.9 9 5.1 3 7.7 0 0.0 0 0.0 38 4.9 2 20.0 90 5.0
Braco 57 3.6 8 4.5 0 0.0 0 0.0 0 0.0 65 3.6 0 0.0 65 36
Ante-Brago 55 3.5 12 6.7 0 0.0 0 0.0 0 0.0 67 3.7 0 0.0 67 3.7
Mio 227 142 21 11.8 7 179 0 0.0 0 0.0 254 14.1 1 10.0 255 14.0
Dedo da Mao 518 325 42 236 5 12.8 2 333 0 0.0 565 314 2 20.0 567 312
Coxa 73 4.6 5 2.8 0 0.0 0 0.0 0 0.0 78 4.3 0 0.0 78 4.3
Perna 92 58 10 5.6 2 5.1 2 333 2 28.6 103 5.7 1 10,0 106 5.8
pé 284 17.8 40 22,5 13 333 1 16.7 2 28.6 332 184 4 40.0 338 18.6
Dedo do pé 167 105 21 118 5 128 1 16.7 2 28.6 192 10.7 0 0.0 194 10.7
Ignorado/Branco 11 0.7 3 1.7 1 2.6 0 0.0 1 14.3 14 0.8 0 0.0 15 0.8
Total 1594 100 178 100 39 100 6 100 7 100 1800 100 10 100 1817 100

Fonte: Autores (2021).
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4. Discussao

Inicialmente, ao comparar os dados disponibilizados no DATASUS e aqueles fornecidos pela SES-MG, nota-se uma
consideravel discrepancia, visto que no sistema ha 344 casos notificados no ano de 2017, ja nos dados recebidos 363 casos no
mesmo ano. Além disso, no sistema nacional, nos anos de 2018, 2019 e 2020 ndo ha registros disponiveis, diferente dos 539,
463 e 452 casos notificados nestes mesmos anos no banco de dados da secretaria, respectivamente (Brasil, 2020). Assim, o
presente estudo apresenta dados convergentes com o estudo de FISZON et al (2008) que observou nimeros de casos diferentes
no SINAN e na Secretaria Estadual de Saide do Rio de Janeiro, desse modo, levando a discussdo sobre a importancia de
sistemas paralelos para a notificacdo de casos e da alimentacdo adequada e constante do DATASUS. Por outro lado, apesar
desses entraves, esse sistema tem papel fundamental na organizacdo, planejamento e avaliacdo dos servigos de salde do pais
(Gomes & Caldas, 2017).

Quanto ao municipio de ocorréncia, 0 municipio com maior incidéncia de casos é Comercinho sendo, curiosamente, 0
de menor populagdo. Lima (2017) afirma que ha uma relagdo inversamente proporcional entre a quantidade de acidentes e
Obitos e o IDHM. Na regido analisada, os municipios com os menores IDHM, Cachoeira de Pajet (0,578) e Comercinho
(0,593) (IBGE, 2021), séo os que possuem a maior incidéncia de casos, 0 que corrobora com o exposto. Além disso, a anélise
comparativa com outras microrregioes do estado de Minas Gerais foi dificultada, visto que os estudos encontrados, em sua
maioria, analisam um tipo de acidente especifico e/ou tem um recorte regional diferente. Ademais, também nao ha trabalhos
anteriores sobre a temética na regido de estudo, que poderia tracar um comparativo temporal. Em relagdo aos tipos de acidentes
mais comuns em cada municipio, em todos eles o escorpionismo foi destaque, seguindo o padrdo nacional (Lisboa et al.,
2020).

Quanto a zona de ocorréncia, apesar de estar bem equivalente com a zona urbana, houve mais acidentes na zona rural,
estes resultados ndo corroboram com a mudancga do padrdo nos Gltimos anos, que evidencia um predominio nas zonas urbanas
(Reckziegel & Pinto, 2014). Isso é preocupante, visto que a literatura cientifica sugere que acidentes que ocorrem na zona rural
possuem uma maior chance de 6bito comparados aos que ocorrem na zona urbana (Tavares et al., 2020). Nesta analise, ao
relacionar o tipo de acidente a zona de ocorréncia, os acidentes ofidicos ocorreram mais na zona rural (80%), isso converge
com a literatura nacional que sugere que o ambiente rural € mais propicio, uma vez que possui ambientes mais Umidos, ideais
para proliferacdo de roedores, que sdo as principais presas das serpentes (Parise, 2016). J& 0 escorpionismo nas zonas urbanas
(50,1%) e rurais (49,1%) sdo bem equivalentes, diferente do que alguns outros trabalhos tém evidenciado (Carmo et al., 2019;
Oliveira et al., 2021), neste estudo ndo houve predominio importante na zona urbana. 1sso pode ser explicado pela regido do
estudo ainda ser bem interiorizada, com uma taxa de urbanizagdo menor que a nacional, como sugere Reckziegel (2014).

Em relacéo a faixa etéria das vitimas, este estudo encontrou dados semelhantes com o estudo de Silveira & Machado
(2017) em microrregides do sul de Minas Gerais, que observou que a faixa etdria mais acometida é a da populagdo
economicamente ativa, concentrada dos 20 aos 59 anos. Apesar disso, a quantidade de casos nas outras faixas também tem
relevancia, visto que nos extremos de idade, pode-se ter uma maior letalidade (Carmo et al., 2019). Ao analisar faixa etaria
com tipo de acidente, nota-se que o escorpionismo foi responsavel por mais de 90% dos casos em todas as faixas etérias. E 0s
casos de ofidismo se concentravam na populagdo economicamente ativa, corroborando com alguns estudos que sugerem que
sdo acidentes relacionados ao trabalho (Silva et al., 2015).

Ao analisar o sexo dos individuos acometidos, o presente estudo encontrou valores bem equivalentes, mas com uma
frequéncia discretamente maior nas mulheres, estes nimeros encontram concordancia com outros trabalhos, apesar do sexo
masculino ser predominante em muitos deles (Leobas et al., 2016; Lopes et al., 2017). Fatores que podem explicar isso é a
exposi¢do de riscos semelhantes nos dois sexos, desse modo, trabalhando e vivendo em areas comuns (Silva et al., 2015;

Borges, 2017). Além disso, outra possibilidade é a subnotificagdo dos acidentes com homens, visto que historicamente estes
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individuos sdo negligentes com a prépria saide e consideram-se invulneraveis (Henrique et al., 2019; Lemos et al., 2017),
aventando a possibilidade de menor busca pelos servicos de satide e, consequentemente, subnotificacGes.

Em relagdo a sazonalidade, quando analisada a soma de casos dos 4 anos, é possivel observar que os acidentes
ocorrem de forma distribuida ao longo dos meses, havendo um ligeiro crescimento de maio a dezembro, concentrando maior
namero de casos entre agosto e fevereiro. Esses achados corroboram com outros estudos que observaram maior incidéncia de
acidentes por animais peconhentos nos meses do inicio e/ou final do ano nas regides Sudeste e Extremo sul da Bahia (Lisboa et
al., 2020; Brasil, 2001; Barbosa, 2016), sendo épocas de maior temperatura e indice pluviométrico, o que aumenta a atividade
de determinados animais como serpentes, escorpifes e lacraias, além de coincidir com periodos de maior atividade
agropecudria, levando a maior exposi¢do das vitimas ao risco de acidentes (Silveira & Machado, 2017; Nogueira et al., 2021).
No entanto, alguns estudos propuseram que alterages climaticas podem levar a atividade de animais como escorpides durante
todo o ano (Brasil, 2009). A presenca de areas de clima Umido e sub-Umido, além de vegetacdo composta por floresta
estacional na regido de Pedra Azul podem, também, justificar a atividade perene destes animais (Ferreira & Silva, 2012).

Em relacdo a classificacdo de gravidade dos casos, em concordancia com diversos estudos epidemiolégicos, de forma
geral houveram mais casos leves (n=1594; 87,7%) (Barbosa, 2016; Nogueira et al., 2021), principalmente devido a maior
frequéncia de acidentes por escorpides (93,2%) que, em sua maioria, foram classificados como leves (n=1511; 89,2%) (Lisbhoa
et al., 2020), relacionando-se com a menor gravidade e um curso benigno do acidente escorpidnico quando acomete,
principalmente, adultos higidos (Brasil, 2001). Assim como no escorpionismo, nos acidentes com outros animais (abelhas,
aranhas e lagartas), os casos leves também foram mais frequentes (Tavares et al., 2020; Silveira & Machado, 2017). Entre os
acidentes ofidicos, assim como em outros trabalhos (Silveira & Machado, 2017; Guimaraes et al, 2015), também prevaleceram
0s casos leves (n=35; 52,2%), no entanto, a frequéncia de casos moderados (35,8%) e graves (9%) deste grupo se sobressaiu
em relacdo aos demais animais, devido ao maior potencial de gravidade do ofidismo (Brasil, 2001). O que também explica a
maior letalidade por estes animais, sendo que dos 7 dbitos, a maioria foram por escorpides (n=4; 57,1%), no entanto, quando
observado de forma proporcional, o ofidismo apresentou um maior indice de letalidade (4,5%) quando comparado com o
escorpionismo, de 4,5% e 0,2%, respectivamente, corroborando com demais estudos que encontraram maior letalidade por
acidentes com serpentes (Tavares et al., 2020; Silva et al., 2015).

O tratamento especifico com soro antiveneno foi administrado na minoria dos pacientes (14,7%), dentre os quais
classificados, principalmente, como casos moderados (59,2%), enquanto dos pacientes que ndo receberam soroterapia, 98,5%
foram classificados como casos leves. O que pode ser explicado pela maior proporcdo de acidentes escorpidnicos, em que €
indicada a soroterapia apenas em casos moderados a graves (Santana & Oliveira, 2020; Lisboa et al, 2020; Brasil, 2001). A
dose de soro antiveneno indicada para cada tipo de acidente de acordo com a classificacdo de gravidade do caso consta ao final
da ficha de notificacdo de acidentes por animais peconhentos. A maior letalidade (2,3%) entre 0s pacientes que receberam o
soro também é explicada pela maior gravidade destes casos €, consequente, necessidade da administracdo do medicamento.

Semelhante aos dados presentes na literatura cientifica nacional, metade dos casos deste estudo foram atendidos em
até 1 horas apds o acidente (51,7%), evidenciando o rapido deslocamento das vitimas para o servigo de salde (Tavares et al.,
2020; Silveira & Machado, 2017; Nogueira et al., 2021), além disso, 82,5% das vitimas foram atendidas em até 3 horas e
92,1% em até 6 horas, ainda correspondendo a um tempo habil de manejo da maioria dos acidentes sem que haja um
agravamento importante (Tavares et al., 2020; Silveira & Machado, 2017; Barbosa, 2016). No entanto, nos casos em que o
tempo de atendimento ultrapassou 24 horas ap6s o acidente houve maior proporcdo de casos moderados (14,3%) e graves
(7,1%) quando comparados com as outras faixas temporais. Além disso, nos casos de 6bito que registraram o tempo de
atendimento, o indice de letalidade foi de 0,1% para casos atendidos até 1 hora, de 0,2% de 1 a 3 horas, e de 1,7% para aqueles

atendidos de 3 a 6 horas ap0s o acidente, demonstrando que, apesar da minoria de casos graves e 6bitos, quanto maior o tempo
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até a administracdo de soroterapia ou tratamento de suporte, maior o potencial de gravidade do caso (Tavares et al., 2020;
Leobas et al., 2016; Barbosa, 2016).

Em conformidade com os resultados de outros estudos epidemiol6gicos brasileiros, a maior parte das picadas ou
ferroadas atingiram as maos/dedos das maos (45,2%) e pés/dedos dos pés (29,3%) (Santana & Oliveira, 2020; Barbosa, 2016;
Leite et al., 2013), relacionando-se com o ato de calcar luvas e calcados sem verificar a presenca de aranhas ou escorpides, ou
mesmo exercendo atividades laborais sem a utilizacdo de equipamentos de protecdo individual como calgas, perneiras ou luvas
de raspa (Brasil, 2019; Tavares et al., 2020). Tavares et al. (2020) observaram que 0s casos onde as picadas ocorreram nos pés
demonstraram maior chance de morte, no presente estudo, em 6 casos de Obitos, as vitimas foram picadas/ferroadas nos
membros inferiores, apresentando um indice de letalidade de 0,9%.

As informacgdes de diversas variaveis foram preenchidas como “ignorada” ou deixadas em branco pelos médicos
atendentes ao notificarem os casos. Apesar da baixa percentagem de informacgdes faltantes, este tipo de déficit pode dificultar
ou enviesar as analises estatisticas realizadas neste tipo de estudo, além de denunciar possiveis falhas de notificacdo que podem
se estender a outras tantas variaveis ou outros agravos de notificacdo observada em diversos estudos (Fiszon & Bochner, 2008;
Barbosa, 2016).

5. Considerac0es Finais

Destaca-se, assim, a importancia de estimular a notifica¢do de forma correta e responsavel por qualquer profissional
de salde, ndo s6 o profissional médico, a fim de evitar o sub-registro de informag@es (Brasil, 2011). Os dados apresentados
pela literatura e reafirmados pelo presente estudo apontam, também, para a importancia da atualizacdo técnica dos
profissionais de salde para que seja realizada a conducdo clinica adequada dos acidentes com animais pe¢onhentos. Além
disso, ressalta-se o papel fundamental da educacdo em salde da populagdo, estimulando a prevengdo dos acidentes e
otimizando o tempo de atendimento das vitimas. Desse modo, sdo necessarios novos estudos analisando a prescri¢do correta de
soros antivenenos, bem como a comparacéo entre a qualidade das informagdes disponibilizadas nas diferentes bases de dados,

como por exemplo SINAN e SES, especialmente com recortes geogréaficos e temporais distintos.
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