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Resumo

Dentre as diversas doengas cardiovasculares, destaca-se o Infarto Agudo do Miocardio que é uma lesdo que acomete 0
musculo cardiaco, ocasionada pela diminuicao inadequada da oferta de nutrientes e oxigénio, induzindo a obstrucéo do
fluxo sanguineo, podendo desenvolver necrose tecidual. O enfermeiro é o profissional qualificado para realizacdo de
diversas acOes e cuidados assistenciais ao paciente com IAM. Logo, a pesquisa visa descrever os fatores associados e
0s cuidados de enfermagem ao paciente acometido com IAM. Trata-se de um estudo exploratdrio, qualitativo e
descritivo, usando como técnica a Revisdo Integrativa da Literatura e a estratégia de PICO para formagdo da pergunta
problema. A pesquisa foi elaborada entre 0s meses de margo e maio de 2022, nas bases de dados: BDENF, MEDLINE
e LILACS. A busca foi realizada por meio da juncdo de trés descritores, cruzados com o operador booleano “AND”:
“Infarto do Miocardio, Doengas Cardiovasculares, Cuidados de Enfermagem”. Foram encontrados 1.393 artigos no
total. Ao adicionar os critérios de incluséo e exclusdo esse nimero reduziu para 51. Apds anélise, 13 pesquisas foram
selecionadas. O principal cuidado ao paciente acometido por IAM ¢é o conforto no leito de UTI, reduzindo os niveis de
ansiedade desse paciente frente a um quadro grave. As acOes realizadas pelo enfermeiro sdo de extrema importancia
frente aos cuidados assistenciais direcionados ao paciente com IAM. Diante disso, necessita-se que a pesquisa possa
servir de subsidio para nortear outras publicagdes, colaborando para disseminagdo do conhecimento cientifico.
Palavras-chave: Infarto do miocérdio; Doencas cardiovasculares; Cuidados de enfermagem.
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Abstract

Among the various cardiovascular diseases, the Acute Myocardial Infarction stands out, which is a lesion that affects
the heart muscle, caused by an inadequate decrease in the supply of nutrients and oxygen, inducing blood flow
obstruction, which can develop tissue necrosis. The nurse is the professional qualified to perform various actions and
care for patients with AMI. Therefore, the research aims to describe the associated factors and nursing care for patients
with AMI. This is an exploratory, qualitative, and descriptive study, using as a technique the Integrative Literature
Review and the PICO strategy to form the problem question. The research was carried out between March and May
2022, in the following databases: BDENF, MEDLINE and LILACS. The search was performed by joining three
descriptors, crossed with the Boolean operator “AND”: “Myocardial Infarction, Cardiovascular Diseases, Nursing
Care”. A total of 1,393 articles were found. By adding the inclusion and exclusion criteria, this number was reduced to
51. After analysis, 13 surveys were selected. The main care for the patient affected by AMI is comfort in the ICU bed,
reducing the levels of anxiety of this patient in the face of a serious condition. The actions performed by nurses are
extremely important in the face of care directed to patients with AMI. Therefore, it is necessary that the research can
serve as a subsidy to guide other publications, collaborating for the dissemination of scientific knowledge.

Keywords: Myocardial infarction; Cardiovascular diseases; Nursing care.

Resumen

Entre las diversas Enfermedades Cardiovasculares, se destaca el Infarto Agudo de Miocardio, que es una lesion que
afecta el musculo cardiaco, provocada por una disminucién inadecuada en el suministro de nutrientes y oxigeno,
induciendo a la obstruccion del flujo sanguineo, pudiendo desarrollar necrosis tisular. EI enfermero es el profesional
habilitado para realizar diversas acciones y cuidados a los pacientes con IAM. Por lo tanto, la investigacion tiene como
objetivo describir los factores asociados y la atencion de enfermeria a los pacientes con IAM. Se trata de un estudio
exploratorio, cualitativo y descriptivo, utilizando como técnica la Revision Integrativa de Literatura y la estrategia PICO
para la formacion de la pregunta problema. La investigacion se realiz6 entre marzo y mayo de 2022, en las siguientes
bases de datos: BDENF, MEDLINE y LILACS. La busqueda se realizé uniendo tres descriptores, cruzados con el
operador booleano “Y”: “Infarto de Miocardio, Enfermedades Cardiovasculares, Atencion de Enfermeria”. Se
encontraron un total de 1.393 articulos. Al agregar los criterios de inclusion y exclusion, este nimero se redujo a 51.
Después del andlisis, se seleccionaron 13 encuestas. El principal cuidado del paciente afectado por IAM es la comodidad
en la cama de la UCI, reduciendo los niveles de ansiedad de este paciente ante un cuadro grave. Las acciones realizadas
por los enfermeros son de extrema importancia frente al cuidado dirigido a los pacientes con 1AM. Por tanto, es
necesario que la investigacion pueda servir de subvencion para orientar otras publicaciones, colaborando para la difusion
del conocimiento cientifico.

Palabras clave: Infarto de miocardio; Enfermedades cardiovasculares; Cuidado de enfermera.

1. Introducéo

As Doencas Cardiovasculares (DCVs) sdo um grupo de doencas cardiacas que afetam os vasos sanguineos, incluindo
problemas estruturais e coagulos. As DCVs se destacam pelo exorbitante nimero de hospitalizagdes e morbimortalidade em todo
o mundo. Mediante ao acometimento dessas doencas por inimeros fatores (intrinsecos e extrinsecos) se faz necessario o
tratamento imediato dos primeiros sinais e sintomas apresentados. As DCVs influenciam diretamente nas func¢@es encarregadas
de oxigenar e nutrir os tecidos, afetando o desempenho e a funcionalidade do musculo cardiaco (Costa Et Al., 2018; Carvalho et
al., 2013).

Dentro das DCVs, a dor torécica esté presente em 75% a 85% dos casos, com sinais de isquemia miocérdica aguda,
geralmente sendo de periodos longos (>20min) causadas pelo estresse ou exercicio fisico. Adicionalmente, a dor intensa que
pode irradiar para a regido do pescoco e bragos é associado a outros sintomas (nduseas, vomitos e dispneia) é levemente alivia
com ajuda de medicamentos a base de nitrato e repouso absoluto (Piegas et al., 2004).

Neste contexto, presente nas DCVs, destaca-se o Infarto Agudo do Miocéardio (IAM) que é uma lesdo que acomete o
musculo cardiaco, sendo ocasionada pela diminuicdo inadequada da oferta de nutrientes e oxigénio, induzindo a obstrugdo do
fluxo sanguineo, podendo desenvolver de necrose tecidual na area afetada (Oliveira et al., 2017). A aterosclerose é a causa mais
comum do IAM, onde placas de gordura se acumulam no interior das artérias, podendo causando a sua obstrugdo, onde o
rompimento de um ateroma ou trombo acarreta a obstrugo de uma artéria coronariana causando o IAM (Silva; et al., 2019).

Acrescido a isso, o Eletrocardiograma (ECG) é de grande importancia para o diagnéstico do IAM sendo necessario a

realizacdo por meio da analise de Enzimas Cardiacas (EC) como: CK-MB, Troponina | e Mioglobina, sendo necessario avaliar
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a histdria clinica do paciente, observando se pelo menos dois critérios estavam presentes, sendo: dor toracica tipica ha mais de
20 minutos ou alteragdes compativeis com a necrose (onda Q) e elevaces tardias (Medeiros et al., 2018).

Em relacgéo a dados epidemioldgicos, segundo o Departamento de Informaética do Sistema Unico de Satide (DataSUS),
no ano de 2013, o IAM foi a principal causa de morte por doenca cardiaca no Brasil, com acréscimo entre os anos de 1996 e
2011 de 40% (Costa et al., 2018). As pesquisas também enfatizam que nas primeiras horas de manifestacdes da doenca é onde
ocorre a maior parte das mortes, em torno de 80% nas primeiras 24 horas (Silva; et al., 2019).

A Organizacdo Mundial da Salde (OMS) destaca que aproximadamente 18 milhdes de pessoas morrem por ano por
DCVs, representando cerca de 31% das mortes a nivel mundial (Lima et al., 2019). O IAM é comumente presente partir dos 50
anos de idade, com maior indice no sexo masculino. Essa classificagdo ocorre por diversos fatores que possuem relacéo direta
com o estilo de vida, com destaque para a alimentacdo e a pratica de atividades fisicas (Meneses et al., 2020).

Diante das informac6es apresentadas, o enfermeiro é o profissional mais qualificado neste contexto para realizacéo de
diversas acles e cuidados assisténcias ao paciente acometido por IAM. No setor de emergéncia o enfermeiro deve conduzir a
equipe com maestria, prevenir e antecipar complica¢@es. Logo, torna-se essencial que a equipe de enfermagem seja capacitada
e treinada frente as possiveis complicagdes envolvendo o IAM (Gomes; Lima, 2019).

Neste contexto, o enfermeiro em qualquer cendrio assistencial deve surgir com profissionalismo e competéncia para
auxiliar na recuperagdo do paciente/cliente, por meio de conhecimentos tedricos/préaticos, possibilitando um cuidado com base
critico-reflexivas, dispondo de uma viséo holistica da situagdo que acomete a salide daquele paciente, visando o seu bem-estar e
a recuperacdo da qualidade de vida (Sampaio; Rodrigues, 2019).

Diante das informagdes expostas, a assisténcia de enfermagem na unidade de salde corrobora para a reabilitacdo e
recuperacéo do paciente acometido pelo IAM agindo com humanizag&o, respeitando seus valores e crengas (Mendes et al., 2019).
Logo, a seguinte pesquisa tem por objetivo descrever os fatores associados ao |AM e os cuidados de enfermagem ao paciente

acometido com IAM visando contribuir para préatica assistencial e a literatura cientifica.

2. Metodologia

A pesquisa corresponde a um estudo exploratério, qualitativo e descritivo, usando como técnica a Revisdo Integrativa
da Literatura (RIL). A RIL possibilita a adjuncdo de diferentes resultados publicados em diferentes plataformas de pesquisa,
contribuindo para a inclusdo de conceitos, evidencias e analise de abordagens como quantitativo e qualitativo, tornando a
socializacdo de todo o conhecimento produzido por meio do ensino, pesquisa e extensdo (Barbosa et al., 2021). A pergunta

norteadora (problema) foi elaborada por meio da estratégia acronimo (P1CO), conforme apresentado no Quadro 1.
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Tabela 1: Formulagdo da pergunta problema.

P Populacéo Enfermeiro

| Intervencao O papel do enfermeiro

C Comparacéo N&o é uma pesquisa comparativa
0 Desfecho Cuidados aos pacientes com IAM

Fonte: Autores (2022).

A pesquisa foi elaborada entre os meses de abril e maio de 2022 nas bases de dados organizados dentro da Biblioteca
Virtual de Saude (BVS): Base de Dados Bibliograficas Especializada na Area de enfermagem (BDENF), Sistema de Busca e
Andlise de Literatura Médica (MEDLINE) e Literatura Latino-Americana e do Caribe em Ciéncias da Sadde (LILACS). A busca
foi realizada por meio da jungdo de trés Descritores em Ciéncias da Saude (DeCS), cruzados com o operador booleano “AND”":
“Infarto do Miocardio AND Doengas Cardiovasculares AND Cuidados de Enfermagem”. A pesquisa foi elaborada em cinco
etapas conforme exposto na Figura 1.

Figura 1: Etapas de desenvolvimento da pesquisa.

- \- \-
7 7
Avaliagdo das
Publicaces >
Selecionadas

Fonte: Autores (2022).

Os critérios de inclusdo foram: pesquisas publicadas nos idiomas espanhol, portugués e inglés, dentro do periodo dos
Gltimos seis anos (2017 a 2022) e que estivessem disponiveis de forma gratuita e completa. Em relacdo aos de exclusao foram:
publicacdes incompletas e pagas, editorial, monografias, dissertacfes, teses, publicacfes em anais de eventos, resumos simples
e expandido.
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3. Resultados

Utilizando os DeCS: “Infarto do Miocardio AND Cuidados de Enfermagem AND Doengas Cardiovasculares” foram
encontrados 1.393 artigos na totalidade. Ao adicionar os critérios de inclusdo e exclusdo esse numero reduziu para 51. Apds a

leitura, analise e interpretacdo dos titulos e resumos, 13 pesquisas foram selecionadas para compor esta revisao (Figura 2).

Figura 2: Fluxograma das etapas de selecdo dos artigos para a revisdo.

Descritores com o operador

Econtrados 1.393, sem critérios

Apos os critérios, reduziu para 51

Fonte: Autores (2022).

Para que os dados apresentados fossem facilmente entendidos, facilitando a compreensdo das pesquisas selecionadas
para constituir esta RIL, serd apresentada uma sintese conforme autor, ano, titulo, objetivo, estudo e publica¢do, colaborando

assim no entendimento dos estudos que auxiliaram para elaboracdo desta pesquisa cientifica (Quadro 1).

Tabela 2: Sintese completa dos estudos selecionados.

Santos et al. At_uagao da Enfermagem Ao Demonstrar a relevancia da atuagéo da enfermagem Revista Cientifica de
(2019) Paciente com Infarto Agudo do diante do paciente acometido pelo IAM Enfermagem
Miocérdio (IAM) P P g
Assisténcia de enfermagem . _
. . o B Investigar o papel do profissional de enfermagem na .
Silva et al. pacientes vitima de infarto agudo o . . Revista de estudos
s L x assisténcia a pacientes vitimas de Infarto Agudo do A
(2020) do miocardio: Uma reviséo . Académicos
. Miocardio (IAM).
Integrativa.
Assisténcia de enfermagem ao . o S . I
. . . Identificar os principais cuidados/assisténcia de Revista Brasileira
Feitosa et al. paciente com infarto agudo do . . -
S . . enfermagem ao paciente com IAM estando internado Interdisciplinar de
(2021) miocardio na unidade de terapia ,
. . na UTI. Salde
intensiva adulto.
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10

11

12

13

Perfil demografico de pacientes Tragar o perfil demogréfico de pacientes com IAM no . -
Costa et al. . L . . s x . - Revista Cientifica de
com infarto agudo do miocérdio Brasil em relagdo a sua regido geografica e os cuidados
(2018) . Enfermagem
no Brasil de enfermagem frente ao IAM
Cuidados de enfermagem para Descrever os cuidados clinicos de enfermagem para o . -
Ponte et al. L gem p .. gem p Revista Cientifica de
conforto fisico de mulheres com conforto fisico de mulheres com Infarto Agudo do
(2017) . N S Enfermagem
infarto agudo do miocérdio: Miocardio.
Cuidados de enfermagem ao Relatar os cuidados de enfermagem na assisténcia ao . .
Barros et al. . . ] - - . ) Revista Eletronica
paciente acometido por infarto paciente acometido pelo IAM antes e depois do p6s- .
(2021) s - . Acervo Saude
agudo do miocérdio. operatorio estando internado na UTI.
Cuidados de enfermagem ao o n . .
. - . . Identificar as agOes realizadas pelo enfermeiro durante -
Silva et al. paciente acometido por infarto . . . Brazilian Journal of
S L o0 atendimento de um paciente com dor toracica .
(2020) agudo do miocéardio: uma revisdo . - . . health Review
. . sugestiva de IAM no servico de emergéncia hospitalar.
integrativa
Cuidados de enfermagem ao Identificar a importancia e os principais cuidados de - .
Bolzan et al. . . . A Anuério pesquisa e
paciente com infarto agudo do enfermagem ao paciente com 1AM no servigo de N
(2020) L A . . extensdo
miocérdio. Urgéncia e Emergéncia hospitalar
i nfermagem R int ti to: “Qual 1 -
o Cu_ dados de ? ermagem ao esponder o seguinte questionamento Qu.a 0 pape Brazilian Journal of
Oliveira et al. paciente com infarto agudo do do enfermeiro frente ao trabalho da equipe de -
P L« . . Surgery and Clinical
(2019) miocérdio: uma revisao enfermagem no atendimento ao paciente com Infarto
. . o Research
integrativa. Agudo do Miocérdio?”.
As dificuldades da atuacgéo do
. enfermeiro no atendimento ao Apontar as dificuldades enfrentadas pelo enfermeiro na . A
Ribeiro et al. . . . . Revista Multidisciplinar
cliente com infarto agudo do execucdo dos cuidados de enfermagem, frente ao .
(2017) S . . . . . do Nordeste Mineiro
miocérdio na unidade de cliente acometido por IAM na unidade de emergéncia.
emergéncia.
Condutas de enfermagem Descrever condutas de enfermagem aplicadas ao
Soares et al. aplicadas ao paciente com infarto paciente com infarto agudo do miocérdio no pré- Revista enfermagem
(2020) agudo do miocérdio no pré- hospitalar e pds-hospitalar atual in derme
hospitalar
. O paciente com infarto agudo do Identificar as a¢cBes de enfermagem frente ao paciente . .
Domingos et al. s . . - . - International Nursing
miocardio: o que o enfermeiro com infarto agudo do miocérdio com vistas a subsidiar
(2017) - . Congress
deve saber? a prética clinica.
Evidéncias do cuidado de S .
. . Conhecer as principais evidéncias na literatura acerca . N
Sampaio et al. enfermagem ao paciente . . . Revista interdisciplinar
- ] do cuidado de enfermagem ao paciente acometido por o
(2019) acometido por infarto agudo do . S encontro das ciéncias
miocardio infarto agudo do miocérdio.

Fonte: Autores (2022).

Em relacdo aos tipos de estudos selecionadas para compor esta RIL conforme a abordagem metodoldgica, (61,50%) séo
estudos descritivos qualitativos e (38,50%) sdo estudos transversais quantitativos, sendo a abordagem qualitativa presente em
60% dos manuscritos (Tabela 3). Na pesquisa ndo houve periédico dominante, porém com maiores contribui¢fes tivemos a

revista Cientifica de Enfermagem, com publicacdes no ano de 2017, 2018 e 2019 (Tabela 4).
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Tabela 3. Tipos de estudos encontrados.

Estudos N %
Descritivos qualitativo 8 61,5
Transversais quantitativos 5 38,5
Total 13 100%

Fonte: Autores (2022).

Tabela 4. Distribuicdo dos artigos conforme periddico de publicagao.

Periodico N %

Revista Cientifica de Enfermagem 3 23
Revista de Estudos Académicos 1 7,7
Revista Brasileira Inter. de Salde 1 7,7
Revista Eletrdnica Acervo Salde 1 7,7
Brazilian Journal of health Review 1 1,7
Brazilian J. of S. and Clinical R 1 7,7
Revista Mult. do Nordeste Mineiro 1 7,7
Revista Enfermagem atual in Derme 1 7,7
International Nursing Congress 1 7,7
Revista Inter. Encontro das Ciéncias 1 7,7
Anuério Pesquisa e Extensdo 1 7,7
Total 13 100%

Fonte: Autores (2022).

4. Discusséo
Fatores associados ao Infarto Agudo do Miocardio

No Brasil, Silva e colaboradores (2019) afirmam em sua pesquisa que o 1AM é a principal causa de morte segundo o
DATASUS, gerando um gasto total de R$ 376 milhdes para a rede publica anualmente, atingindo em especial individuos ap6s
0s 40 anos de idade, apresentando aproximadamente 100 mil ébitos por ano. Santos e Cesario (2019) afirmam em sua pesquisa
que o IAM é uma DCVs que acomete o musculo cardiaco, e que esse processo é resultante da obstrugdo dos vasos sanguineos.
Os autores enfatizam que quando ocorre o rompimento a irrigacdo deixa de acontecer, diminuindo a quantidade de oxigénio e
nutrientes que precisam chegar ao cora¢do, favorecendo para necrose tecidual.

Oliveira e colaboradores (2019) destacam em sua pesquisa (resultados) que os pacientes que sdo acometidos por IAM
precisam de um tratamento clinico adequado com angioplastia percutanea ou trombolitico. Por meio deste processo é utilizado
alguns medicamentos que irdo auxiliar no alivio a dor, visando reduzir a lesdo muscular, com destaque para: anticoagulantes,
antiplaquetarios, vasodilatadores bem como a nitroglicerina, acido acetilsalicilico, morfina e heparina.

Costa e colaboradores (2018) relatam em sua pesquisa um comparativo realizado com 1.150 pacientes com Sindrome
Coronariana Aguda (SCA) em hospitais dentro das 5 regides geograficas no Brasil, sendo evidenciado que 63,7% dos casos de
IAM foram prevalentes no sexo masculino com idade de 63 anos. Adicionalmente, Pontes e Silva (2017) relatam em seu estudo
que a dor precordial foi referida por todos os pacientes, estando presente desde a admissdo. Os autores também relatam sobre os
principais sinais e sintomas, com destaque para cefaleia, dificuldade de conciliar sono, nauseas, pele fria, hipertensdo,
bradicardia, ansiedade e dor.

Acrescido a isso, Santos e colaboradores (2019) destacam em seu estudo que os principais fatores de risco associados
ao desenvolvimento do 1AM sdo: tabagismo, histéria familiar de DCVs, nivel sérico de LDL, Hipertensdo Arterial Sistémica

(HAS) e Diabetes Mellitus. Logo, a historia familiar também ¢ um fator de grande relevancia, pois quando algum “parente” ja
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apresentou a patologia o individuo possui maior probabilidade de desenvolver a doenca por fatores hereditérios, agravando os
fatores que favorecem para o desenvolvimento do IAM.

Papel do enfermeiro frente ao paciente acometido com IAM

Para Silva e colaboradores (2020) a confirmacéo do IAM se faz pela realizacdo do Eletrocardiograma (ECG). Diante
disso, cabe ao enfermeiro identificar e diferenciar o IAM de outras Emergéncias Cardiolégicas (EC) de forma agil e eficiente,
diminuindo o tempo de atendimento, visando um melhor progndstico. Ao realizar a interpretacdo do ECG o enfermeiro deve se
atentar as anormalidades cardiacas, bem como as agdes de intervencgdo e cuidados de enfermagem que serdo realizadas apés o
diagnostico.

Corroborando com a pesquisa supracitada, Barros e colaboradores (2021) afirmam que o enfermeiro deve identificar na
Eletrocardiografia o IAM de forma eficiente para elaborar um plano de cuidados que venha atender todas as necessidades do
paciente da forma mais segura possivel. A Eletrocardiografia € o exame inicial realizado para obten¢do da atividade elétrica
cardiaca, onde observa possiveis alteracdes, como no |AM o supra desnivelamento do segmento ST.

Franca e colaboradores (2020) abordam sobre a importancia do enfermeiro nos atendimentos de emergéncia, sendo o
profissional responsavel pelo primeiro contato com o cliente, realizando coletas de dados de forma sistematizada, sendo assim
de suma importancia a presenca deste profissional, pois é ele que agiliza as condutas diagnosticas e terapéuticas. Acrescido a
isso, Bolzan e Pompermaier (2020) enfatizam que o conhecimento do enfermeiro é de grande importancia frente ao 1AM, onde
a identificacdo rapida da doenga bem como os sinais no primeiro atendimento como: precordialgia, epigastralgia, irradiagdo para
mandibula, dispneia e confusdo mental, corroboram para um melhor progndstico do paciente.

Na pesquisa de Oliveira e colaboradores (2020) os autores enfatizam sobre a importancia de o paciente permanecer em
observacdo em Unidade de Terapia Intensiva (UTI). Neste contexto, o enfermeiro e equipe devem manter a monitorizagdo
cardiaca continua avaliando a frequéncia e ritmo cardiaco para detectar possiveis arritmias e comunicar a equipe médica de
plantdo. Para Soares e colaboradores (2020), o principal cuidado ao paciente acometido por IAM é o conforto no leito de UTI,
reduzindo os niveis de ansiedade. A ansiedade por si s faz parte da NANDA, sendo um diagndstico de enfermagem que
apresenta potencial de desencadear taquicardia, dores fisicas e vertigem.

Corroborando com o estudo anterior, Franca e colaboradores (2020) discursam sobre 0 conhecimento e a capacidade do
enfermeiro em analisar as deficiéncias do paciente com IAM inserido em UTI por meio de decis@es, atitudes, usando 0s recursos
e materiais necessarios. Nesse contexto, segundo Barros e colaboradores (2021) o enfermeiro deve liderar sua equipe, mantendo
monitorizacao cardiaca continua sendo constantemente avaliado arritmias, nivel de consciéncia e dor, sinais vitais e observar
alteraces no eletrocardiograma de controle. Na pesquisa de Sampaio e colaboradores (2019), os autores citam que a enfermagem
é fundamental para elaboracédo da assisténcia ao paciente acometido por IAM sendo uma profissdo que vem desde os primérdios
oferecendo suporte assistencial e conhecimento para tratar os problemas dessa doenga.

5. Considerac0es Finais

Diante das informacGes expostas, as acdes realizadas pelo enfermeiro sdo de extrema importancia frente aos cuidados
assistenciais direcionados ao paciente com IAM. Tendo em vista que esse profissional é responsavel pelo primeiro contato com
0 paciente desde a triagem (classificacdo de risco) até aos cuidados continuos em um setor de internagdo, sendo 0 membro
responsavel por preparar a equipe para um atendimento rapido, eficaz e seguro, visando a atualizagdo do conhecimento da equipe
em relacdo as DCV especificamente em |AM é de grande relevancia.

Com isso, identificar o supra desnivelamento de seguimento ST no eletrocardiograma propicia ao enfermeiro maior

seguranca para elaboracgdo de um plano de cuidados rapido, tornando valiosos que o profissional tenha conhecimento da ECG,
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colaborando para um melhor prognostico. Logo, espera-se que a pesquisa possa servir de subsidio para nortear pesquisas com a

mesma tematica, colaborando para disseminacdo do conhecimento cientifico.
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