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Resumo

Este trabalho teve como objetivo analisar a relacdo entre integragdo aos mercados e o nivel de autoconsumo com a
seguranca alimentar de agricultores familiares, tendo como universo empirico o municipio de Campina do Monte Alegre
no Estado de S&o Paulo. Nesse sentido, foi utilizado como instrumento metodoldgico o Indice de Integracio aos
Mercados - 1IM, cuja finalidade € estimar as fragdes da producdo destinadas ao autoconsumo ou entregues em um
mercado pelo agricultor. Na organizag8o de resultados, o 11M foi contrastado com a Escala Brasileira de Inseguranca
Alimentar - EBIA por domicilio rural e de forma acessoria, discutiu-se suas relagbes com outras varidveis
socioecondmicas que pudessem potencialmente influenciar o nivel de seguranga alimentar.

Palavras-chave: Seguranca alimentar; Agricultura familiar; Integracdo aos mercados.

Abstract

This study aimed to analyze the relationship between market integration and the level of self-consumption with the food
security of family farmers, having as an empirical universe the municipality of Campina do Monte Alegre in the State
of S&o Paulo. In this sense, the Market Integration Index - 1IM was used as a methodological instrument, whose purpose
is to estimate the fractions of production destined for self-consumption or delivered to a market by the farmer. In the
organization of results, the 1IM was contrasted with the Brazilian Scale of Food Insecurity - EBIA per rural household
and, in an accessory way, its relations with other socioeconomic variables that could potentially influence the level of
food security were discussed.

Keywords: Food security; Family farming; Market integration.

Resumen

Este estudio tuvo como objetivo analizar la relacion entre la integracion del mercado y el nivel de autoconsumo con la
seguridad alimentaria de los agricultores familiares, teniendo como universo empirico el municipio de Campina do
Monte Alegre en el Estado de S&o Paulo. En este sentido, se utilizd como instrumento metodoldgico el indice de
Integracion de Mercados - I1M, cuyo propdsito es estimar las fracciones de la produccién destinadas al autoconsumo o
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entregadas a un mercado por el agricultor. En la organizacion de resultados, el 1IM fue contrastado con la Escala
Brasilefia de Inseguridad Alimentaria - EBIA por hogar rural y, de forma accesoria, fueron discutidas sus relaciones
con otras variables socioeconémicas que potencialmente podrian influenciar el nivel de seguridad alimentaria.
Palabras clave: Seguridad alimentaria; Agricultura familiar; Integracion a mercados.

1. Introducéo

Ainda no século 20, a tematica da seguranca alimentar passou a ter destaque entre organiza¢cdes mundiais, tornando-se
alvo de diversos estudos e analises, especificamente, a pauta global de discussdes sobre alimentacdo foi acentuada a partir da
Clpula Mundial da Alimentagdo (1996) promovida pela Organizacdo das Nagdes Unidas para Alimentagdo e Agricultura
(FAO/ONU), que estabeleceu diretrizes para promocdo da seguranga alimentar, tomando por consenso que a promoc¢do da
seguranca alimentar deveria estar amparada em condicdes de produgdo e consumo que garantam as familias alimentos em
quantidade e qualidade suficientes.

Nas dltimas décadas, o Brasil vivenciou um aumento da implementacdo alternativa de politicas publicas de seguranca
alimentar, ao reverter um processo ainda de pouca tradicdo e buscando a incorporagdo conceito de Seguranca Alimentar e
Nutricional (SAN) via politicas publicas de aquisicdo de produtos oriundos da agricultura familiar, bancos de alimentos,
restaurantes populares, hortas comunitérias, varejdes populares, dentre outros.

No entanto, percebe-se que o problema da inseguranca alimentar ainda assola parcela consideravel da populagéo.
Segundo o Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica - IBGE (2020), 36,7% da populacdo brasileira em 2017 - 2018
apresentou algum grau de inseguranga alimentar (1A), sendo que do total de domiciliados recenseados na regido Sudeste, 31,2%
ndo possuiam seguranca em relacdo a alimentagéo.

Segundo a Secretaria Especial de Agricultura Familiar e do Desenvolvimento Agrario (2011), a agricultura familiar
respondia a cerca de 70% dos alimentos consumidos no Brasil e também estd comumente associada a produgéo de autoconsumo,
sendo este um meio de suprir as necessidades alimentares da familia rural produtora. Entretanto, ao longo dos anos, aumentou-
se a parcela de agricultores familiares integrados aos mercados, desta forma muitas propriedades rurais tém direcionado suas
atividades de acordo com a demanda de mercado, abandonando, por vezes, a diversidade produtiva, transitando para ambientes
de monocultura.

No estado de S&o Paulo, o municipio de Campina do Monte Alegre, situado na Microrregido de Itapetininga, constitui-
se um territério relevante para o desenvolvimento rural, visto que sua economia é pautada pela atividade agropecuaria. Conforme
o0 IBGE (2021), Campina do Monte Alegre contém 6.088 habitantes, sendo 18% destes em domicilios rurais, instalados em 141
estabelecimentos agropecuarios. O municipio possui papel importante para a acomodagao de trabalhadores urbanos e rurais, haja
vista as praticas agropecuarias prevalentes na regido (Almeida et al., 2016).

De acordo com o IBGE (2009), 35% da populacao rural brasileira ainda sofrem inseguranca alimentar. Esse dado mostra
a relevancia de estudos destinados a analisar a natureza e consequéncias da inseguranca alimentar sobre a populacéo e apontar
formas de mitigacdo do problema, a fim de melhorar as condi¢Bes nutricionais aos grupos populacionais afetados.

Nessa perspectiva, 0 presente trabalho se propds a analisar a relagdo entre o nivel de integracdo aos mercados e a
seguranca alimentar de agricultores familiares, considerando como universo empirico o municipio de Campina do Monte Alegre.
A escolha deste municipio é justificada por suas especificidades rurais e caracteristicas territoriais, que contrastam a grande
producdo em cadeias de monoculturas e agricultores familiares que se integram ao mercado através da comercializagdo de sua
producdo. Tal investigacdo ocorre por meio da avaliacdo dos fatores socioecondmicos, dos aspectos produtivos, do emprego da
EBIA e do nivel de mercantilizagdo nas propriedades familiares (indice de Integracdo aos Mercados - 11M), desenvolvido a fim

de estimar a relag&o entre comercializagéo e autoconsumo na renda de propriedades rurais.
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2. Referencial Tedrico

2.1 Seguranca Alimentar

Durante a Conferéncia de 1996 da Organizacdo das Na¢Oes Unidas para a Agricultura e Alimentacdo (FAO), seguranga
alimentar foi conceituada como a capacidade de um individuo ter acesso a alimentos em quantidades e qualidade adequados, a
fim de que estes supram necessidades nutricionais e de predilecdo alimentar, proporcionando melhores condicGes de vida.

Na Cupula Mundial da Alimentacdo (FAO), em 1997, foram estabelecidas cinco categorias norteadoras para seguranca
alimentar: salde, higiene, meio ambiente, autenticidade e solidariedade. A categoria da saide abrange nogdes farmacéuticas e
dietéticas relacionadas a nutrigdo alimentar. A segunda categoria, higiene, diz respeito a privacao de elementos prejudiciais ou
toxicos, associados diretamente a informacé&o e controle na produgdo e distribuicdo. Ja a terceira categoria, a ambiental, condiz
com a busca por uma producdo agroalimentar que respeite e ndo traga riscos ao meio ambiente. Autenticidade, quarta categoria,
esta relacionada aos valores tradicionais e naturais da produgdo, observando a valorizagdo da origem dos alimentos. E por fim,
a ultima categoria, solidariedade, refere-se a valorizacdo da producéo advinda de pequenas propriedades, como prémio por estas
serem garantidoras da estabilidade na entrega de alimentos. (Almeida et al., 2006)

O Brasil, apesar de ter saido do mapa da fome das Nagbes Unidas em 2014, ainda enfrenta diversos problemas
relacionados a seguranca alimentar. A qualidade nutricional da alimentacdo tem se mostrado precéria, apontando padrbes
dietéticos deficientes e desarmdnicos. (Castro, 2006)

A alteracdo no padrdo da alimentacdo brasileira esta relacionada, além de outros fatores, a transformacgéo nos modelos
de producdo e fornecimento de alimentos. Sistemas fundamentados na agricultura familiar, técnicas tradicionais e policultura
estdo sendo progressivamente substituidos por monoculturas, cultivadas em grandes propriedades e que abastecem com matéria-
prima industrias processadoras de alimentos. Esse modelo interfere na agricultura familiar, colaborando com as deficiéncias na
alimentacdo da populacéo brasileira. (Martins & Monteiro, 2014)

Assim, seguranca alimentar e nutricional deixou de ser apenas uma questdo de distribui¢do de alimentos, passando a
abranger também estratégias que visam o desenvolvimento econdmico, social e ambiental do meio rural, afetando diretamente a

agricultura familiar.

2.2 Agricultura Familiar

A agricultura familiar ocupa papel de destaque na producdo agricola nacional. Alimentos advindos de pequenas
propriedades rurais contribuem assim para a seguranca alimentar e desenvolvimento econémico do pais.

Tal segmento abrange um aspecto que vai além do trabalho empregado na producdo. Sua diferenca encontra-se na
funcdo da familia como aspecto imprescindivel para a organizagdo produtiva, fazendo uso de estratégias individuais e familiares
objetivando a alienacdo do patriménio material e cultural. Esse modelo de producéo social implica uma unidade produtiva cuja
propriedade e o trabalho estejam indissociavelmente atrelados a familia. (Savoldi & Cunha, 2010)

A melhor alternativa para um modelo alimentar que proporcione seguranca alimentar e a0 mesmo tempo seja
sustentavel, é a consolidacéo da agricultura familiar, sendo esta um meio viavel para a producéo de alimentos e colaborando para
0 abastecimento alimentar da populagéo brasileira. A exploracdo familiar além de adotar modelos de produgdo que realcam a
diversificacdo produtiva, também concede possibilidades de alocacéo de seus produtos, podendo estes serem utilizados apenas
para o autoconsumo ou, a fim de complementar renda, serem negociados no mercado.

De acordo com Santos et al. (2016), a concepc¢do de politicas publicas de seguranca alimentar como o Programa de
Aquisicdo de Alimentos da Agricultura Familiar (PAA) tém foco justamente na criacdo ou ampliacdo da renda agricola a partir

de um mercado institucional, sendo tal rendimento, conseguido & partir atividades desenvolvidas na propriedade rural, um
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importante fator para a sustentacdo econdmica dos agricultores familiares, complementando a satisfacdo de necessidades
(alimentares e demais).

E importante ressaltar que o espaco rural ndo pode ser visto apenas como um lugar de producéo agricola, mas também
deve-se levar em conta suas especificidades sociais, ambientais e econémicas. Na agricultura familiar, os individuos estdo
intrinsecamente ligados a terra, o fator cultural tem grande importancia na elaboracao das estratégias de usufruto da propriedade,
ndo tendo por base apenas questSes econdmicas. A exploragdo agricola desempenha papel indispensavel no espago rural,
variando sua relevancia de acordo com cada localidade. Para Almeida (2009), dependendo da regido, a exploracdo familiar
estimula a melhoria do sistema agricola como um todo, passando a fazer parte da economia de mercado.

De acordo com o Censo Agropecuario de 1995/96, dos 4.859.732 estabelecimentos agricolas do Brasil, 4.139.369 séo
propriedades familiares, ficando responsaveis por R$18,1 bilhdes, do total de R$47,8 bilhdes do Valor Bruto da Producédo
Agropecuaria. No Brasil, pertencem as propriedades rurais 353,6 milhdes de hectares, dentre elas, 107,8 milhdes de hectares séo
utilizados por agricultores familiares. Ou seja, a exploracdo familiar corresponde a 37,9% do Valor Bruto da Producédo
Agropecuéria, 85,2% do total de estabelecimentos e detém apenas 30,5% da area total. Isso demonstra que, apesar da agricultura
familiar ocupar um menor espaco de terra, ainda consegue ser mais eficiente do que o modelo das grandes propriedades agricolas,
utilizando melhor os recursos disponiveis. (Buainain, et al., 2003)

De acordo com o Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica (2020), no Brasil 25,2 milhdes de residéncias possuem
alguma limitac&o alimentar. Dentre estes, 46% dos domiciliados no ambiente rural estdo em condi¢des de inseguranga alimentar,
evidenciando que o contexto social rural ainda necessita de diversas transformacdes para que se possa alcancar condigdes

alimentares ideais para a populag¢do do campo, combatendo assim a miséria e a fome. (Almeida et al. 2016)

2.3 Integracéo de Agricultores Familiares ao Mercado

Apesar da producgdo de alimentos, na maioria das vezes, ser direcionada para 0 autoconsumo, ou seja, destinada a suprir
as necessidades alimentares da familia, ha certos produtos que, devido a diferentes fatores, ndo séo possiveis serem cultivados
na propriedade agricola, impondo a inser¢do dos agricultores aos mercados. Esse vinculo entre mercado e autoconsumo, com as
transformacdes sociais ao longo dos anos, foi sendo modificado, resultando na concentracdo de esforgos para producdo de
alimentos destinados a comercializacdo e ndo apenas ao autoconsumo, a fim de realizar a aquisi¢do de outros bens (Grisa &
Schneider, 2008).

Nesse sentido a mercantilizagao pode ser tida como um meio fundamental para o desenvolvimento social e econémico,
em que o0 mercado se torna necessario ao agricultor familiar para comercializagdo dos produtos advindos da exploragdo agricola
de sua unidade rural. O processo de formag&o dos precos de mercadorias agricolas faz com que o mercado, em sua totalidade,
interfira nas acBes do agricultor familiar, orientado a alocagdo dos recursos de produgdo de acordo com a demanda e
determinando assim suas decisdes de cultivo, as técnicas de producdo e os instrumentos que serdo utilizados durante a exploracgao
da atividade rural (Gazolla & Schneider, 2006).

Segundo Santos et al. (2020), nesse cendrio reside a essencialidade da formacao de redes de mercado nas localidades,
que se amparam na realizagdo das expectativas de comercializagdo dos produtos oriundos das propriedades rurais, que por sua
vez, proporcionam aos agricultores que a integram acesso a outros bens ou servicos locais. Nessa perspectiva, tem-se que 0
desenvolvimento tem relagdo direta com o atendimento das necessidades do meio e, sob tais caréncias, as acBes de politicas
publicas poderdo ser capazes de identificar as demandas do local, promovendo bem-estar e colaborando para a construgdo de

novos modelos de desenvolvimento a partir de especificidades regionais. (Miranda et al., 2015)
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2.4 Autoconsumo na Agricultura Familiar

O autoconsumo proporciona ao grupo familiar autonomia produtiva. Gazolla (2004) afirma que o autoconsumo oferece
autonomia por possibilitar o controle das necessidades alimentares dentro da propriedade rural, um dos principais aspectos que
conduz a sustentacdo do grupo familiar, concebendo a familia certa independéncia de outros fatores externos, ou seja, ao garantir
sua alimentagdo por meio do autoconsumo, o agricultor fica menos exposto as frequentes flutuacGes e instabilidades de mercado
gue comprometeriam sua renda e, consequentemente, sua alimentacéo.

Para Grisa (2007), o modelo agricola direcionado para ao autoconsumo é um modo de promover a seguranca alimentar,
reduzindo as necessidades de relacfes comerciais para a aquisi¢do de alimentos. Além disso, faz-se um melhor uso dos fatores
que auxiliam a exploracdo agricola, chegando-se ao resultado de maior economicidade.

A diversificacdo produtiva eleva a autonomia dos agricultores familiares em relacdo ao processo de alocacdo de
recursos, podendo responder melhor as contingéncias dos mercados e de suas proprias necessidades, sem que isso interfira em
sua dieta alimentar. Produzir uma variedade de alimentos, com a finalidade seja de comercializa¢do ou de autoconsumo, consiste
em um instrumento de defesa a aspectos externos. (Grisa, 2007)

De acordo com Lovisolo (1989), uma propriedade rural que ndo diversifica sua producdo acaba tornando-se mais
vulneravel aos desequilibrios ambientais. A diversificacdo evita que agricultores tenham que obter, em comércios, os alimentos
para consumo, desta feita, a reducéo do autoconsumo torna agricultores familiares mais vulneraveis a outros fatores, obrigando-

0S a Se ampararem no mercado para aquisicédo de seus alimentos.

3. Metodologia

A pesquisa avaliou fatores socioecondmicos, aspectos produtivos de autoconsumo e nivel de mercantilizagdo em
propriedades familiares do municipio de Campina do Monte Alegre, no Estado de S&o Paulo. Este municipio, localizado na
Microrregido de Itapetininga, possui uma populacdo de 6.088 habitantes, sendo 141 estabelecimentos agropecuérios, (IBGE,
2021). A escolha deste universo empirico se justifica pela especificidade rural e caracteristica territorial, que contrastam com a
grande producdo em cadeias de monoculturas, e pela expressiva quantidade de propriedades familiares engajadas em atividades
agropecudrias na cidade.

A pesquisa de campo foi realizada em 2019 por meio de entrevistas semiestruturadas, as quais foram orientadas por um
questionario composto por questfes abertas e fechadas, visando a particularizagdo dos agricultores familiares por meio da
percepcdo da seguranga alimentar analisada de forma mais abrangente. A principio, foram planejadas 36 entrevistas com
agricultores familiares selecionados ao acaso do universo empirico de 73 unidades de producdo familiar. O tamanho de amostra
foi determinado considerando-se 10% de acuracia no estudo de variaveis dicotdmicas e um nivel de 90% de confianga, de acordo
com a formula de Krejcie e Morgan (1960). Entretanto, seis entrevistas planejadas ndo puderam ser realizadas e, dessa forma, a
amostra constou com apenas 30 produtores familiares, ou seja, 41,1% da populacdo-alvo do estudo. A perda de informagdes ndo
afetou de maneira significativa os objetivos de pesquisa, pois: (a) ndo objetivamos estimar com precisdo a frequéncia relativa de
atributos na populagdo; (b) a amostra com 30 entrevistados forneceu graus de liberdade suficientes para a estimacgdo das
componentes de variancia nos estudos de modelagem estatistica.

Para que se pudesse aferir o nivel de seguranga alimentar de agricultores familiares, foram utilizados questionarios tanto
para o calculo do indice de Integracio de Mercados (11IM), quanto para coleta de dados a partir da Escala Brasileira de Inseguranca
Alimentar - EBIA.
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3.1 Indice de Integrac&o aos Mercados

Nesta pesquisa foi adaptado um Indice de Integracdo aos Mercados (IIM) para estimar o nivel de comercializacio e
autoconsumo de cada propriedade rural familiar, em um contexto de producéo diversificada. O 1M foi utilizado como ferramenta
para determinar a fracdo da renda agricola relativa a comercializacdo, separando-a da renda devida ao autoconsumo e/ou
reaproveitamento de insumos nas propriedades familiares. Mesmo que o agricultor familiar opte por ndo vender determinado
produto, o agricultor pode usar o excedente para o autoconsumo alimentar, o que evita custos e, portanto, caracteriza nesse
sentido um fator importante para a composigdo da renda agricola.

Cada cultura relevante ao agricultor familiar constou no célculo do indice de Integracio aos Mercados (1IM). Além
disso, ha culturas que impactam mais na renda do que outras e, portanto, ao calcular o 1M ponderou-se a contribuicdo de cada
cultura a partir da sua importancia relativa (baseada em producéo e preco de mercado varejista).

Para o calculo do 11M, foi preenchida junto ao produtor uma lista com as principais culturas, elencadas livremente pelo
produtor e para as quais foram fornecidas estimativas do total produzido (ou colhido), do total vendido e do total consumido em
um periodo de 3 meses. E importante salientar que considerando a existéncia de ciclos mais longos de cultivo e logicamente
superiores a 3 meses, toma-se 0 momento de disponibilidade do produto para consumo ou venda.

O IIM foi formalizado conforme a expressdo:

J
i = 2= B
J
Zj:1 Aj

Em que P; € a proporcao comercializada da j-ésima cultura elencada e A;€ o valor monetario bruto associado a produgéo

total da j-ésima cultura no lote. Neste caso, 0 somatério € a renda agricola total obtida a partir das J culturas elencadas:
J
R=Y4
j=1

O IIM é limitado entre zero (apenas autoconsumo) e um (apenas comercializagdo). Dessa maneira, I[IM X R é a
componente da renda agricola derivada da comercializacdo enquanto [1 —IIM] X R é a renda agricola que decorre do

autoconsumo ou reaproveitamento do excedente.

3.2 A Escala Brasileira de Inseguranca Alimentar (EBIA)

Foi utilizado neste trabalho como instrumento de coleta de dados a Escala Brasileira de Inseguranga Alimentar (EBIA),
que se configura em uma escala de mensuragdo da compreensdo e experimentacao da inseguranca alimentar e fome em situacao
residencial, composta por um questionario com quatorze perguntas direcionadas ao representante do grupo familiar. Através da
EBIA é possivel determinar a complexidade vivenciada pelas familias no acesso a alimentos e avaliar os aspectos sociais e
psicoldgicos relativos & inseguranca alimentar. (Ministério de Desenvolvimento Social e Combate a Fome; Secretaria de
Avaliacdo e Gestdo da Informagdo, 2014). Para cada resposta positiva, atribui-se um ponto a somatoria que servira de referéncia
para categorizagdo da EBIA do domicilio.

No Quadro 1, disposto a seguir tem-se os intervalos com os respectivos pontos de corte a serem observados. Tal arranjo
mostra-se relevante porque ha uma distincdo entre os domicilios em que residem apenas adultos e onde residem criancas,

considerando, ainda, que, para os primeiros sdo aplicadas apenas 8 (0ito) questfes do total.
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Quadro 1 - Pontos de corte segundo nivel de seguranga/inseguranga alimentar®

Domicilios com Domicilios sem

menores de 18 anos | menores de 18 anos
Seguranca Alimentar (5A) 0 ponto o ponto
Inseguranca Alimentar (IA) Leve 1a 5 pontos 12 3 pontos
Inseguranca Alimentar (IA) Moderada 6 a g pontos 4 a b pontos
Inseguranca Alimentar (IA) Grave 10 3 14 pontos 7 a g pontos

Fonte: Adaptado de Segall-Corréa & Marin-Leon (2009).

Desta forma, confrontou-se a EBIA, enquanto indicador principal com a variavel de analise em questao: o I1M, buscando
perceber sua influéncia no primeiro. Para fins de analise, outras variaveis socioeconémicas e relativas a producao obtidas através
da pesquisa de campo foram correlacionadas com indicadores que podem igualmente interferir na seguranca alimentar tratada

de forma ampla, assim como sugere o conceito anteriormente abordado.

3.3 Andlises Estatisticas

Estatisticas descritivas foram usadas para caracterizar a amostra em funcéo de seus aspectos socioecondmicos, com
especial atencdo a renda agricola (total, das vendas e de autoconsumo) e a classificagdo quanto a seguranca alimentar. Nesse
contexto, a exploracéo dos dados foi realizada a partir de frequéncias relativas, percentuais, médias e erros-padréo. Gréficos de
setores, colunas e diagramas de disperséo foram apresentados para resumir a distribuicdo dos dados (Larson & Faber, 2015).

Para fins de comparacdo sobre a logica que orienta a producdo, os agricultores foram divididos em dois grupos:
integrados aos mercados (IIM = 0,20) e ndo integrados (IIM < 0,20). Estes grupos foram comparados quanto a renda total do
lote (producdo) e a renda decorrente do autoconsumo por meio do teste F da andlise de variancia (ANOVA). A influéncia do
namero de integrantes de cada unidade familiar também foi investigada. Os valores monetarios foram transformados pela funcao
Logio a fim de garantir dados normalmente distribuidos e com homogeneidade de variancias. As pressuposi¢fes da ANOVA
foram checadas a partir de andlises graficas dos residuos, do teste de normalidade de Shapiro e Wilk e do teste de homogeneidade
de variancias de Bartlett (Vieira & Hoffmann, 1999).

O coeficiente de correlagdo linear de Pearson (r) foi usado para estudar o inter-relacionamento entre a produgdo total
do lote, a renda decorrente de autoconsumo e a renda oriunda da comercializagdo. Os valores monetarios foram transformados
pela funcdo Logi, com o0s objetivos de evitar problemas de heterogeneidade de varidncias e garantir associacfes
aproximadamente lineares entre pares de varidveis. O teste t foi usado para determinar a significancia das correlagdes estudadas
(Montgomery & Peck, 2012).

Os resultados da EBIA foram contrastados com o 1IM e as varidveis socioecondmicas por meio do modelo binomial
logistico (Hosmer et al., 2013). A escolha do modelo é justificada por encontrarmos na amostra apenas dois resultados possiveis,
a saber: seguranca alimentar e inseguranca alimentar leve. Dessa forma, a variavel dependente é dicotdmica, tornando a

distribuicdo binomial uma escolha natural.

1 OBS: Para a classificagdo dos domicilios para familias sem menores de 18 anos, com possibilidades de no méaximo 9 pontos, o corte é feito
da seguinte maneira: Seguranca Alimentar — 0 ponto; Inseguranga Alimentar Leve — de 1 a 3 pontos; Inseguranca Alimentar moderada - de 4
a 6 pontos e Inseguranga Alimentar Grave — 7 a 9 pontos.
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No modelo binomial logistico, a chance de inseguranca alimentar é relacionada as variaveis explicativas (fatores ou
quantitativas) a partir de uma funcdo de ligacdo logaritmica (logito). Dessa maneira, pode-se quantificar o impacto de cada
variavel explicativa sobre a chance do evento de interesse, no caso a inseguranca alimentar.

Nesse trabalho a inseguranca alimentar foi contrastada com os fatores género do chefe da familia, nivel de escolaridade,
pluriatividade, percepcdo de auxilio monetario ou beneficio, categoria de gasto com a alimentagdo e nivel de diversificagdo
produtiva. A inseguranca alimentar também foi contrastada com o nimero de pessoas na unidade familiar e 0o ndmero de
trabalhadores no lote, que foram categorizados na analise. Como varidveis explicativas quantitativas com potencial influéncia
sobre a inseguranca alimentar, foram considerados: a renda total do lote (producéo); a renda decorrente do autoconsumo; a renda
obtida a partir da comercializagdo dos produtos do lote; os valores percebidos por beneficios e auxilios monetéarios; e o 1IM.

As variaveis explicativas foram analisadas de maneira individual. Para cada variavel realizou-se o ajuste do modelo
binomial logistico, a fim de investigar a associa¢do entre amesma e os resultados da EBIA. A significancia da varidvel explicativa
foi determinada pelo Teste da Razdo de Verossimilhanga (TRV), a partir da estatistica y?. A comparagio da inseguranca
alimentar entre niveis de variaveis categdricas foi realizada a partir do Teste de Wald (escore Z) para o logaritmo da Razdo de
Chances (RC). A adequacdo dos ajustes foi estudada a partir de gréficos quantil-quantil (g-q) e envelopes simulados com 95%
de confianca para as componentes de desvio (MORAL et al., 2017). Para as varidveis explicativas, a qualidade do ajuste foi
verificada a partir do teste de Hosmer e Lemeshow (2000).

Todos os testes de hipéteses foram realizados considerando-se o nivel de 5% de significancia (p<0,05). As analises
estatisticas foram realizadas a partir do programa R (R Core Team, 2019). Gréaficos foram elaborados com o auxilio dos
programas R e MS Excel® (Microsoft Corporation, 2019).

4. Resultados e Discussoes

A analise dos resultados foi dividida em duas partes: uma descritiva, com a particulariza¢do do perfil dos agricultores
familiares, a fim de caracterizar as familias entrevistadas na cidade de Campina do Monte Alegre; e outra com a confrontagdo
de variaveis abordadas na pesquisa e inferéncias sobre a populagdo-alvo do estudo.

4.1 Anélise do perfil dos agricultores familiares
A seguir tem-se uma analise do perfil dos agricultores familiares, inicialmente apresenta-se o gréafico disposto na Figura

1 que contém distribui¢des dos niveis de seguranca alimentar, conforme EBIA.
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Figura 1 — Distribui¢des dos niveis de seguranca alimentar, conforme EBIA, em uma amostra de 30 produtores familiares do
municipio de Campina do Monte Alegre, SP.

B Seguranca Alimentar

i Inseguranga Alimentar Leve

Fonte: Elaborado pelos autores a partir da pesquisa de campo (2019).

Por meio da EBIA, chegou-se ao resultado que do total dos grupos familiares entrevistados, apenas 30% apresentam
Seguranga Alimentar, os outros 70% ainda vivenciam situagdo de Inseguranca Alimentar Leve (Figura 1), revelando a realidade
alarmante de familias que ainda possuem dificuldade de acesso a uma alimentagdo saudavel e nutritiva. No entanto, nenhuma
das familias apresentou nivel de inseguranca alimentar moderado ou grave.

No gréfico a seguir, constata-se que 57% dos entrevistados cultivam entre 2 e 4 culturas, 33% entre 5 e 7 culturas e 10%
com 8 ou mais culturas (Figura 2).

Figura 2 — Diversidade produtiva em uma amostra de 30 produtores familiares do municipio de Campina do Monte Alegre, SP.

m ] cultura

u Entre 2 e 4 culturas

H Entre 5 e 7 culturas

B 8 ou mais culturas

Fonte: Elaborado pelos autores a partir da pesquisa de campo (2019).

Os dados trazidos na Figura 2 mostram o nivel de diversificacdo produtiva dos agricultores familiares da regido e que
essa variabilidade de culturas é preferivel apenas para uma pequena fracdo das familias pesquisadas. Dessa forma, para a maioria
das familias ha a dependéncia do mercado local na obtencdo de alimentos.

No grafico subsequente (Figura 3) apresenta-se a renda extraida do lote com a producdo e venda das culturas/criacdes
expressa em salarios minimos mensais.
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Figura 3 — Distribuicdo de renda de agricultores familiares em uma amostra de 30 produtores familiares do municipio de

Campina do Monte Alegre, SP.

3%

® Menos de 1 salario minimo

1 saldrio minimo

® De 1 a 2 salarios minimos

m De 2 a 3 sal&rios minimos

Mais de 3 salarios minimos

Fonte: Elaborado pelos autores a partir da pesquisa de campo (2019).

A partir do grafico disposto na Figura 3, atestou-se que 70% dos entrevistados ndo chegam a obter renda equivalente a
1 salario minimo com o lote; 10% obtém 1 salario minimo; 17% entre 1 e 2 salarios minimos; e apenas 3% consegue obter mais
de 3 salarios minimos.

Os resultados dispostos nas Figuras 4 e 5 contrapdem o0 senso de que quanto maior a producdo para o autoconsumo
(menor gasto com alimentacdo nos mercados), menor o risco da familia de se enquadrar em alguma categoria de Inseguranca
Alimentar.

Os resultados contrapdem o senso de que quanto maior a produgdo para o autoconsumo (menor gasto com alimentacéo
nos mercados), menor o risco da familia de se enquadrar em alguma categoria de Inseguranga Alimentar.

Figura 4 — Gastos mensais com alimentagdo (em reais) para uma amostra de 30 produtores familiares do municipio de Campina
do Monte Alegre, SP.

= Ndo sabe/ndo respondeu

= 500,00 a 1000,00

m 1000,00 a 1500,00

Fonte: Elaborado pelos autores a partir da pesquisa de campo (2019).

Com a Figura 4, tem-se que 54% dos entrevistados ndo possuem controle sobre a quantia de dinheiro dispendido com a
alimentacdo; 23% gastam entre R$ 500,00 a R$ 1000,00 mensais; e 23% gastam entre R$ 1000,00 a R$ 1500,00.
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Figura 5. Relagéo entre gasto mensal com alimentagdo e o nivel de Inseguranga Alimentar.

Né&o sabe/nédo respondeu

500,00 a 1000,00

1000,00 a 1500,00

m Inseguranca Alimentar Leve = Seguranga Alimentar

Fonte: Elaborado pelos autores a partir da pesquisa de campo (2019).

Pela Figura 5, ha uma aparente associacao entre os gastos com alimentacao e a inseguranca alimentar. As familias que
relataram os maiores gastos com alimentacéo (entre R$ 1000,00 e R$ 1500,00) foram aquelas menos propensas a apresentarem
inseguranca alimentar (14,3%). A categoria que menos gasta com alimentacdo (entre R$ 500,00 e R$ 1000,00) apresentou
praticamente o dobro de probabilidade de se encaixar na situacdo de inseguranca alimentar (28,6%). Porém, os produtores rurais
gue nao souberam computar o gasto mensal com alimentos em mercados foram os mais vulneraveis, sendo que 37,5% destes

apresentaram a situacao de inseguranca alimentar.

4.2 Variaveis confrontadas com o indice de Integracio aos Mercados — 1IM e outros Indicadores

No Grafico 6, relacionou-se o nivel de autoconsumo (em renda) com o IIM. Os produtores que apresentam baixa
integracdo ao mercado (11M<0,2) sdo os que apresentam maiores valores para autoconsumo (ANOVA,; F=5,336; p=0,028;
Transformagao Logio). Poderiamos pensar que tal diferenga deveu-se ao nimero de pessoas nas familias entrevistadas, mas este
ndo é o caso: a renda por autoconsumo ndo foi influenciada pelo tamanho da familia (ANOVA, F=0,0688; p>0,05;
Transformacao Logao).

H& notoriamente uma maior variagdo dos valores de autoconsumo nos agricultores ndo integrados ao mercado, quando

comparados aos agricultores que vendem uma fatia significativa (20% ou mais) de sua producao.

11
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Figura 6. Relacdo entre o valor monetério de autoconsumo e o indice de Integracdo aos Mercados — [IM.
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Fonte: Pesquisa de campo (2019).

Na Figura 7, a producdo e o autoconsumo foram positivamente relacionados (Figura 7; r=0,67 e p<0,001; Transformacao
Logio). De maneira clara, aqueles que produzem mais tém maior renda relativa ao autoconsumo. A reta em vermelho indica
quando autoconsumo e producéo do lote sdo equivalentes, isto €, corresponde a agricultores ndo integrados ao mercado (11IM
nulo). Uma parcela significativa dos produtores rurais entrevistados produz exclusivamente para o autoconsumo e sdo
completamente isolados do mercado (36,7%). Agricultores deste segmento apresentam grande variacdo quanto ao total
produzido (de R$ 24,10 até R$ 2.772,50 mensais), de forma que podemos identificar producdes elevadas que séo destinadas
exclusivamente ao autoconsumo. Nesse contexto, foi notério o resultado de um domicilio em particular, o qual apresentou renda

expressiva (R$ 8.063,00), mas destinou sua producao quase que exclusivamente ao autoconsumo (11M = 0,14).

Figura 7. Relagdo entre a producédo no lote (valor monetario) e o autoconsumo (valor monetario) do grupo familiar.

(r=0.67 , p<0.001)

30

Autoconsumo(Log R$)

20

T T T T T T
15 20 25 30 a5 4.0

Producéao (Log RS)

Fonte: Elaborado pelos autores a partir da pesquisa de campo (2019).
Considerando o grupo de produtores que vendem produtos no mercado (1IM>0), as vendas também foram relacionadas
positivamente a producdo total do lote (Figura 8; r=0,66 e p=0,002; Transformacéao Logo), indicando que, no geral, quanto mais

se produz, mais se vende. Apenas um produtor fugiu do padrdo global, para o qual a renda mensal do lote foi R$ 2.252,00 e

apenas 0,7% da producdo foram vendidos.
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Figura 8. Relacdo entre o valor obtido com vendas da producédo e a producdo do lote (valor monetario) para produtores que
comercializam parte da producéo.

Produtores com IIM>0

4.0

35
!

(r = 0.66 , p=0.002)

25 3.0

Vendas (Log R9$)

2.0
1

1.5

T T T T T

2.0 25 3.0 35 4.0
Producéo (Log R$)

Fonte: Elaborado pelos autores a partir da pesquisa de campo (2019).

Porém, ndo houve correlacdo entre quantidades vendidas e renda decorrente do autoconsumo (r=-0,08 e p=0,687;
Transformacdo Logio). Na hipotese da producdo para o autoconsumo, com a venda do excedente, esperariamos uma correlacéo
negativa entre estas varidveis. O mesmo ocorreria se 0 autoconsumo fosse decorrente de produtos ndo comercializados, ou seja,
residuos, por falta de integracdo aos mercados. Como isso ndo ocorreu, concluimos que o autoconsumo néo interage com a renda
obtida pelas vendas. No entanto, como visto anteriormente, o autoconsumo foi proporcional & produgdo do lote e, dessa maneira,
ndo se pode descartar a hipotese de que o0 autoconsumo € também realizado oportunamente, em funcdo de autoabastecimento
alimentar conferido pelo armazenamento e/ou disponibilidade da produgéo.

Questionamos se a demanda comercial local determina maiores niveis de producdo. Nesta comparacao, no entanto, foi
observado que os agricultores integrados aos mercados (1IM>0,2) produzem quantias estatisticamente equivalentes as producGes
dos agricultores ndo integrados (1IM<0,2) (ANOVA; F=0,989; p=0,329; Transformacdo Logio). Dessa maneira, a l6gica que
orienta a producdo ndo determina o nivel produtivo do lote no nosso universo empirico.

Os fatores escolaridade, género do entrevistado, pluriatividade, nivel de renda da pluriatividade, gasto com alimentagéo,
recebimento de auxilio em alimentos, nimero de pessoas na unidade familiar e nimero de trabalhadores do lote curiosamente
n&o estiveram associados a chance de inseguranca alimentar (TRV: x2; p > 0,05). Das variaveis qualitativas, apenas a diversidade
produtiva (TRV; y2 = 7,05; gl = 1; p = 0,029) e o recebimento de auxilios financeiros (TRV; y? = 5,18; gl = 1;p = 0,022)
estiveram significativamente associados & inseguranca alimentar.

Agricultores que cultivaram entre duas e quatro culturas tiveram uma probabilidade de inseguranga alimentar estimada
em 88,2% (95% IC: [68%, 98%]). Agricultores que cultivaram entre cinco e sete culturas apresentaram uma chance
significativamente menor de inseguranca alimentar em comparacéo ao primeiro grupo (Teste de Wald; RC = 0,089; Z = - 2,44;
p =0,015). A probabilidade dos agricultores que cultivaram entre cinco e sete culturas apresentarem inseguranca alimentar foi
estimada em 40,0% (95% IC: [15%, 70%]), ou seja, a0 menos duas vezes menor do que a verificada para o primeiro grupo. Sobre
0 terceiro grupo, de agricultores que cultivaram oito ou mais culturas, nenhuma inferéncia pdde ser feita, haja vista que o este
grupo foi constituido apenas por trés produtores familiares e, dessa maneira, as margens de erro tornaram-se amplas demais.

No que se refere aos auxilios monetarios provenientes de terceiros, observou-se menor probabilidade de inseguranca

alimentar para os produtores contemplados, estimada em 50,0% (95% IC: [26%, 74%]). J& para o grupo que ndo recebe auxilios
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foi estimada em 87,5% (95% IC: [66%, 98%]). A chance de inseguranca alimentar também foi significativamente menor para
os produtores contemplados com auxilios (Teste de Wald; RC=0,143; Z=-2,102; p=0,035). Esse resultado evidencia a
importancia de auxilios monetarios as familias vulneraveis, em situacdes que possibilitam eventos de inseguranca alimentar.
Das variaveis quantitativas continuas avaliadas, a renda total do lote e a renda da venda (transformadas na escala Logao)
e o [IM estiveram associadas & chance de inseguranca alimentar (TRV; x2; p < 0,05; Figura 9). A renda relativa ao autoconsumo,

entretanto, ndo apresentou associagdo significativa a chance de inseguranca alimentar (TRV; x2; p > 0,05).

Figura 9. Probabilidade de Inseguranca Alimentar estimada (com erros-padrao) pelo modelo binomial logistico em funcéo de
(A) Produgdo do Lote Relagdo, (B) Vendas do Lote, (C) indice de Integracio ao Mercado — IIM e (D) Beneficios Concedidos

ao Produtor.
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Fonte: Elaborado pelos autores a partir da pesquisa de campo (2019).

O nivel de produgdo do lote (renda total), a renda obtida pelas vendas da producdo e o 1M séo inversamente relacionados
a inseguranca alimentar (Figura9 A, B e C). Assim, quanto maior é a producdo e/ou mais o produtor estd integrado ao mercado,
menor é a chance de submeter-se a algum tipo de inseguranca alimentar pela EBIA. Neste contexto, apesar de criar lagos de
dependéncia com o mercado, o grupo familiar obtém alimentos que, por uma série de fatores, ndo sdo viaveis de serem produzidos
na propriedade. Dessa forma, a renda obtida com a comercializacdo da producdo do lote contribui para a acessibilidade de
alimentos e a uma dieta mais diversificada e saudavel.

Jé4 a relacdo entre a inseguranca alimentar e os valores recebidos como beneficios foi lateralmente significativa (TRV;
p-valor proximo do nivel de significancia), de modo a ser explorada graficamente (y2 = 3,70; gl = 1; p = 0,054; Figura 9).
Conforme a figura, os produtores que recebem maiores valores em beneficios sdo 0s mais propensos as situagdes de inseguranga
alimentar. Se por um lado este resultado mostra a convergéncia entre a destinacdo dos beneficios e a parcela mais exposta a
fome; por outro lado fica evidente que, até mesmo na percep¢do de valores consideraveis em beneficios (> R$ 3.500,00 mensais),

0s aspectos ligados a inseguranca alimentar se configuram no campo.
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5. Considerac0es Finais

Percebe-se que o contexto de seguranga alimentar e nutricional € mais amplo do que apenas a analise do acesso a
alimentacdo por parte das familias. A seguranca alimentar de familias domiciliadas em territorios rurais e enquadradas no modelo
de agricultura familiar possui certo nivel de complexidade e especificidade que devem ser averiguadas a luz de uma série de
fatores.

O presente trabalho buscou a percepcdo da seguranca alimentar levando em consideracdo as caracteristicas territoriais
baseadas na Escala Brasileira de Inseguranca Alimentar (EBIA), apoiadas também no Indice de Integracio aos Mercados (11IM)
desenvolvido com a finalidade de estimar o nivel de comercializagdo e de autoconsumo de cada propriedade rural familiar; e em
um conjunto de fatores que se associam a seguranca alimentar, tais como a diversificagdo produtiva, nivel de escolaridade e
renda agricola de cada grupo familiar.

Analisando os indices, constatou-se que os produtores que demonstram baixa integracdo ao mercado sdo 0s que
apresentam maiores valores para autoconsumo. Em relagéo a esta pesquisa, contrariando estudos que apontam para existéncia
de niveis mais elevados de inseguranca alimentar ligado a dependéncia do agricultor ao processo de comercializagdo, restou
constatado que os produtores que se integram mais aos mercados escoando a maior parte de sua produgdo, possuem menores
chances de se enquadrarem em algum tipo de inseguranca alimentar de acordo com a EBIA.

A aplicabilidade e o estudo do indice de Integracio aos Mercados no municipio de Campina do Monte Alegre no Estado
de S8o Paulo evidenciaram caracteristicas dos agricultores familiares da regido, além de proporcionar o entendimento de como
certas variaveis interferem em suas condi¢Bes de seguranca alimentar, por sua vez, tais informacGes podem servir & agenda de
pesquisa envolvendo producdo e consumo nas localidades e, especialmente, ao processo de concepgdo de politicas publicas

direcionadas a agricultura familiar no Brasil, de forma a considerar as particularidades regionais.
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