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Resumo

Objetivo: Mapear as evidéncias cientificas existentes sobre a identificagdo precoce do Transtorno do Espectro Autista
(TEA) em criangas na Atenclo Priméria a Salde. Método de Revisdo: Protocolo de Scoping Review segundo o
método do Joanna Briggs Institute (JBI), atendera ao Preferred Reporting Items for Systematic Reviews and Meta-
analyses Scoping Review (PRISMA-ScR). Serdo considerados materiais bibliogréaficos publicados e ndo publicados,
conforme os seguintes critérios de inclusdo: relatar sobre a identificacdo precoce do Transtorno do Espectro Autista
(conceito) em criancas (populagdo) na Atencéo Primaria (contexto). Utilizar-se-4 estratégia de busca detalhada para as
bases e/ou bancos de dados: Biblioteca Virtual em Salde (BVS), PubMed e LILACS, sem limite temporal. Os titulos
e resumos serdo triados por dois revisores, que lerdo os textos completos e extrairdo os dados do material incluido,
apos sera feito a sintese de evidéncia dos resultados e serdo apresentados de forma narrativa. Apresentacéo e
Interpretacdo dos resultados: Os resultados incluidos serdo classificados em categorias de analise conceituais a partir
da Andlise categorial temética, fundamentada na anélise de conteido de Bardin.
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Abstract

Obijective: To map the existing scientific evidence on the early identification of Autism Spectrum Disorder (ASD) in
children in Primary Health Care. Review Method: Scoping review protocol according to the Joanna Briggs Institute
(JBI) method, will meet the Preferred Reporting Items for Systematic Reviews and Meta-analyses Scoping Review
(PRISMA-ScR). Published and unpublished bibliographic materials will be considered, according to the following
inclusion criteria: reporting on the early identification of Autism Spectrum Disorder (concept) in children (population)
in Primary Care (context). A detailed search strategy will be used for the bases and/or databases: Virtual Health
Library (VHL), PubMed and LILACS, with no time limit. Titles and abstracts will be screened by two reviewers, who
will read the full texts and extract data from the included material, after which evidence of the results will be
synthesized and presented in a narrative form. Presentation and Interpretation of Results: The results included will be
classified into conceptual analysis categories based on the Thematic Categorical Analysis, based on Bardin's content
analysis.
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Resumen

Objetivo: Mapear la evidencia cientifica existente sobre la identificacion temprana del Trastorno del Espectro Autista
(TEA) en nifios en Atencion Primaria de Salud. Método de revision: el protocolo Scoping Review segun el método del
Instituto Joanna Briggs (JBI), cumplira con los Elementos de informe preferidos para revisiones sistematicas y
metanalisis Scoping Review (PRISMA-ScR). Se consideraran materiales bibliograficos publicados e inéditos, segin
los siguientes criterios de inclusidn: informar sobre la identificacién precoz del Trastorno del Espectro Autista
(concepto) en nifios (poblacion) en Atencién Primaria (contexto). Se utilizara una estrategia de busqueda detallada
para las bases y/o bases de datos: Biblioteca Virtual en Salud (BVS), PubMed y LILACS, sin limite de tiempo. Los
titulos y resimenes seran revisados por dos revisores, quienes leeran los textos completos y extraeran datos del
material incluido, después de lo cual se sintetizaran las pruebas de los resultados y se presentaran en forma narrativa.
Presentacion e Interpretacion de Resultados: Los resultados incluidos serdn clasificados en categorias de analisis
conceptual con base en el Analisis Categérico Tematico, basado en el analisis de contenido de Bardin.

Palabras clave: Tecnologia; Trastorno autista; Diagnostico temprano; Nifio.

1. Introducéo

O Transtorno do Espectro Autista (TEA) é um transtorno no neurodesenvolvimento, e é classificado como uma
doenca mental. Apresenta como caracteristicas: déficits na linguagem e interacdo social, interesses e comportamentos restritos
e repetitivos. Nos casos mais graves, 0s primeiros sinais podem aparecer no primeiro ano de vida (APA, 2014).

A ocorréncia do TEA esta ligada a questes genéticas, e ttm inicio na infancia, geralmente nos primeiros anos de
vida, perdurando pela adolescéncia e fase adulta (Brito, et al., 2021).

O TEA deve ser visto como um problema de saide puablica, principalmente na Atencdo Primdria a Saude, por ser a
porta de entrada ao sistema e onde é realizado o primeiro contato dos pacientes com o Sistema Unico de Saude (Mendes,
2011).

A integracdo da Saude Mental na Atencdo Priméaria a Salde proporciona um cuidado acessivel e uma ajuda na
obtencdo de bons resultados clinicos. Dessa forma, facilitard a identificacdo precoce, o tratamento de transtornos mentais, o
manejo clinico adequado, a referéncia para outros niveis e a promocéo da saude e prevencao de agravos (WHO, 2008).

Apesar do TEA ser um transtorno sem cura, a intervencdo precoce ajuda a diminuir os sintomas causados, bem como
altera o prognostico (Aradjo, 2019).

A intervencdo precoce é um fator importante para a evolugdo e a melhora nos aspectos clinicos do TEA, bem como
para avancos expressivos no desenvolvimento das criangas. As melhoras nas areas afetadas sdo consideraveis, quando se
identifica o transtorno precocemente e se inicia o processo de intervencéo (Zanon, et al., 2014).

O interesse surgiu por conta de que no mundo existe um desafio para que o Transtorno do Espectro Autista seja
identificado de forma precoce, o uso de tecnologias séo alternativas Uteis para que essa identificagdo aconteca. Segundo alguns
estudos, é possivel avaliar os sintomas em criangas com idades entre 18 e 24 meses, considerando-se a necessidade do
diagnéstico precoce do TEA (Belini & Fernandes, 2007). O diagndstico sendo feito nos primeiros 3 anos, juntamente com
intervencdes precoces, ocasionara um melhor progndstico, principalmente em relagdo ao desempenho cognitivo, habilidades de
comunicacdo e interacdo social, adaptagdo psicossocial e familiar (Virués-Ortega, 2010).

Poucas tecnologias e/ou instrumentos para triagem e avaliagdo de caracteristicas definidoras do TEA estdo disponiveis
para uso, especialmente a nivel de Brasil. Os modelos presentes tendem a ser mais especificos para aplicabilidade por médicos
e profissionais da psicologia (Silva & Elias, 2020).

O estudo se mostra relevante pela necessidade de desenvolver uma tecnologia que auxilie na identificagcdo precoce do
Transtorno do Espectro Autista na Atencéo Primaria a Salde e, com isso, haja uma assisténcia de qualidade, deteccéo precoce

e melhor prognéstico.
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Considerando a importancia da adocdo de estratégias de identificacdo precoce do TEA, tal como o conhecimento
existente sobre o tema, esta revisdo de escopo tem como objetivo mapear as evidéncias cientificas existentes sobre a

identificacdo precoce do Transtorno do Espectro Autista (TEA) em criancas na Atengao Primaria a Salde.

2. Metodologia

Trata-se de uma revisdo de escopo, que sera conduzida com base na estrutura metodoldgica desenvolvida pelo
Instituto Joana Briggs (JBI) e no Preferred Reporting Items for Systematic Reviews and Meta-Analyses Extension for Scoping
Reviews (PRISMA-ScR).

As revisdes de escopo sintetizam evidéncias e avaliam o escopo do conhecimento produzido sobre um determinado
assunto (Tricco, et al., 2018). O estudo serd composto por cinco fases: identificacdo da questdo de pesquisa; identificacdo dos
estudos relevantes; selecdo de estudo; mapeamento dos dados; e agrupamento, resumo e relato dos resultados (Peters, et al.,
2017).

A estratégia PICO (P: populagdo, I: intervengdo, C: comparagdo, O: outcomes, desfecho) adaptada para mneménico
PCC (P: populacéo, C: conceito, C: contexto), conforme orientacdo do Manual do JBI (Peters, et al., 2020), sendo “P” a
populagdo (criangas), “C” o conceito (tecnologias sobre identificacdo precoce do Transtorno do Espectro Autista), e “C” o
contexto (Atencdo Priméria a Salde) orientou a pergunta de investigagdo. A questdo de pesquisa sera: Quais as evidéncias
cientificas disponiveis sobre a identificacdo precoce do Transtorno do Espectro Autista (TEA) em criangas na Atencdo
Priméria & Sadde?

Para a definicdo dos critérios de elegibilidade serdo considerados todos os estudos sobre a identificacdo precoce do
Transtorno do Espectro Autista (TEA) em criancas na Atengdo Primaria a Salde, sem limite temporal, publicados em revistas
cientificas, sites governamentais e/ou de entidades representativas da saude mental.

A estratégia de busca serd elaborada a partir dos Descritores em Ciéncia da Salde (DeCS) e Medical Subject
Headings (MeSH) e de palavras-chave pela necessidade de maior expanséo dos resultados da busca. EQUACAO FEITA COM
DESC/MESH: (tecnologia OR tecnologias OR instrumento OR instrumentos) AND (transtorno autistico OR transtorno do
espectro do autismo OR transtorno do espectro autista OR autismo) AND (diagndstico precoce OR identificagdo precoce OR
deteccdo precoce OR triagem) AND (crianca OR criangas). Sendo assim, uma estratégia de busca detalhada seré aplicada nas
seguintes bases e/ou bancos de dados: Biblioteca Virtual em Saide (BVS), PubMed e LILACS.

Serdo selecionados artigos cientificos e literatura cinza, publicados em portugués, inglés e espanhol, considerados
como potencialmente elegiveis para inclusdo nesta revisdo. Os artigos que serdo considerados elegiveis sdo aqueles publicados
que tratam do assunto de acordo com os critérios estabelecidos, por meio de informagdes de titulo e resumo, por dois revisores
independentes. Se os revisores ndo tiverem certeza sobre a relevancia de um estudo a partir do titulo e resumo, o artigo
completo sera recuperado para a analise.

O formulario de extracdo de dados seré construido seguindo o0 modelo do Instituto Joanna Briggs (Peters, et al., 2020),
no qual é feita a extracdo dos dados relevantes de cada documento. Serdo utilizadas as seguintes varidveis: titulo, autores,
idioma, periddico, ano de publicacao, tipo de publicacdo, objetivo e resultados.

Com a finalidade de armazenar e organizar adequadamente as referéncias obtidas na busca, sera utilizado o
MENDELEY que trata de uma ferramenta gratuita, que permite gerenciar e agrupar artigos, identificando duplicatas,
auxiliando nas etapas da triagem e da extragdo dos dados; e que permite 0 acesso automatico as referéncias por mais de um
pesquisador, condicdo importante durante a etapa de selecéo.

O esclarecimento de dividas ou solicitacdo de informagdes adicionais serdo feitos através de contato com os autores.

No caso de haver divergéncias entre os dois revisores serdo resolvidas através de dialogo ou da opinido de um terceiro revisor.
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Sera apresentado 0 mapeamento das evidéncias cientificas disponiveis na literatura sobre a identificagdo precoce do
Transtorno do Espectro Autista (TEA) em criangas na Atencgéo Primaria a Satde, assim como o conhecimento sobre o assunto,
de modo que possibilite a identificagdo e a intevencdo o quanto antes. Os resultados incluidos na presente reviséo de escopo
serdo classificados em categorias de andlise conceituais a partir da Analise categorial tematica, fundamentada na andlise de
conteido de Bardin (2015), seguindo as trés fases: 1) pré-analise, 2) exploracdo do material e 3) tratamento dos resultados,
inferéncia e interpretacao.

Os resultados extraidos serdo apresentados em quadros e discutidos de forma narrativa com base em classificacbes de
categorias conceituais. Para que seja garantida a qualidade da publicagdo sera utilizado o PRISMA 2020, que contribui para a
adequabilidade das partes constituintes e analisa por estatistica descritiva. A apreciacédo ética ndo se fara necessaria, porque 0
estudo serd realizado com dados de dominio publico.

3. Resultados Esperados

Sabe-se que a identificagdo precoce do Transtorno do Espectro Autista (TEA) proporciona melhoria do quadro do
paciente e na qualidade de vida, principalmente se for identificado nos primeiros anos de vida. Dessa forma a pesquisa buscara
mapear as evidéncias cientificas existentes sobre a identificagdo precoce do Transtorno do Espectro Autista (TEA) em criangas
na Atencdo Priméria & Saude.

Acredita-se que o potencial dessa pesquisa ird fornecer a tomada de decisfes para implementagdo de tecnologias para
auxiliar na identificagdo precoce. Por fim, ao final os profissionais de salde terdo, de forma sintetizada, diversas
recomendagdes importantes na identificacdo precoce do Transtorno do Espectro Autista (TEA).
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