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Resumo

Obijetivo: Identificar o conhecimento de enfermeiros sobre cuidados de enfermagem a pacientes criticos submetidos a
hemodialise. Método: Estudo quantitativo, descritivo e exploratério realizado entre enfermeiros intensivistas em um
hospital terciario publico, por meio de um instrumento com questdes sociodemograficas e tedrico-praticas.
Resultados: Participaram 57 enfermeiros com predominio do sexo feminino (91,2%) e da dimensdo assistencial
(50,9%). Tinham em média 32,9 anos de idade, com tempo de formacdo médio de 6,2 anos e trabalhavam naquele
servico por 1,9 anos. Os participantes acertaram, em média, sete questdes (58,3%). Observou-se deficiéncia de
conhecimento em relacdo a avaliagdo de débito urinario e funcéo renal. Sobre cuidados com a fistula arteriovenosa
houve lacunas vinculadas & pungdo e rotatividade do local. Enfermeiros gerenciais apresentaram maior nivel de
conhecimento (p-0,04). Concluséo: Foram identificadas as fragilidades e potencialidades em relagdo ao conhecimento
de enfermeiros acerca da terapia hemodialitica e, dessa forma nortear-se-&o intervengdes educacionais.
Palavras-chave: Enfermagem; Didlise renal; Conhecimento; Cuidados de enfermagem.

Abstract

Objectives: Stablish the nurse’s level of knowledge regarding nursing care for critical patients under hemodialysis.
Method: Quantitative, descriptive and exploratory study carried out among intensive care nurses in a public tertiary
hospital, using an instrument with sociodemographic and theoretical-practical issues. Results: 57 nurses participated
with predominancy of female nurses (91.2%) and assistance functions (50.9%). The nurses were on average age of
32.9 years old, graduated for 6.2 years and have been working at their current positions for 1.9 years. There was a
deficiency of knowledge regarding the evaluation of urinary output and kidney function. Regarding AVF were gaps
related to puncture and turnover. It was found that the management nurses presented a higher level of knowledge (p-
0,04). Bottom line: The weaknesses and strengths in relation to nurses' knowledge about hemodialysis therapy were
identified and, in this way, educational interventions will be guided.

Keywords: Nursing; Kidney dialysis; Knowledge; Nursing care.
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Resumen

Objetivo: Identificar el conocimiento de las enfermeras sobre la atencién de enfermeria a pacientes en estado critico
sometidos a hemodialisis. Método: Estudio cuantitativo, descriptivo y exploratorio realizado entre enfermeras de
cuidados intensivos de un hospital publico de tercer nivel, utilizando un instrumento con cuestiones
sociodemogréficas y tedrico-practicas. Resultados: Los participantes fueron 57 enfermeras con predominio de mujeres
(91,2%) y la dimension asistencial (50,9%). Tenian en promedio 32,9 afios de edad, con un tiempo promedio de
capacitacion de 6,2 afios y trabajaron en ese servicio durante 1,9 afios. Los participantes respondieron, en promedio,
siete preguntas (58,3%). Se observd deficiencia de conocimiento con respecto a la evaluacion del gasto urinario y la
funcion renal. En la atencion con fistula arteriovenosa hubo huecos vinculados a la puncion y rotacion del sitio. Las
enfermeras de manejo mostraron mayor nivel de conocimiento (p-0.04). Conclusion: Fueron identificadas las
debilidades y fortalezas en relacion al conocimiento de los enfermeros sobre la terapia de hemodialisis y, de esa
forma, seran orientadas las intervenciones educativas.

Palabras clave: Enfermeria; Didlisis renal; Conocimiento; Cuidados de enfermeria.

1. Introducéo

A enfermagem é uma profissdo permeada por ciéncia, com habilidades e conhecimento cientifico, tendo como
esséncia e foco dominante o cuidado ao ser humano. Contudo, as a¢les de enfermagem sdo impulsionadas pelo avanco
tecnoldgico nas diversas areas do conhecimento humano. Com o aumento de recursos médico-tecnoldgicos, como a descoberta
de novos métodos diagnosticos e terapéuticos, e a melhoria das medidas preventivas e de condi¢des de vida, tornou-se crucial a
necessidade de um corpo profissional cada vez mais preparado, com maior fundamentagdo teérica, para a realizacdo dos
cuidados de enfermagem (Lima & Guimardes, 2020).

Tendo em vista que a Unidade de Terapia Intensiva (UTI) é um ambiente complexo e dindmico que demanda atencéo
em tempo integral e cuidados a um paciente com diversas alteracdes metabdlicas, o enfermeiro intensivista deve desenvolver
seu processo de trabalho de forma minuciosa, levando em consideragéo a diversidade de instabilidades que o paciente critico
pode apresentar. Cabe a ele, além disso, o papel assistencial em conjunto com o gerencial na articulagdo de a¢gdes com a equipe
multiprofissional, por meio do raciocinio clinico e fisiolégico para tomada de decisGes efetivas (Tonini, 2021).

Atualmente, diversas instituicGes organizam o processo de trabalho do enfermeiro entre duas dimensGes, a gerencial e
a assistencial, ambas complementares entre si. A dimensdo gerencial objetiva a organizacdo do trabalho e dos recursos
humanos de enfermagem; ja a assistencial, apresenta énfase na necessidade individual de cuidado do ser humano e no
desenvolvimento de técnicas fundamentais (Giordani, Bisogno & Silva, 2012). Mesmo havendo uma divisdo processual de
trabalho, as duas dimensdes sdo indissocidveis na atuacdo do enfermeiro, sendo essa caracteristica uma singularidade de seu
trabalho (Souza et al., 2020). Né&o obstante, um recente estudo revelou conflito entre essas dimens@es, apontando que a propria
classe traz defini¢fes equivocadas sobre suas devidas fungdes, principalmente em relacdo a assisténcia, por vezes confundida,
no cendrio pratico, com agdes de baixa complexidade, exercidas apenas por técnicos e auxiliares de enfermagem, ndo sendo
desenvolvidas de acordo com o planejamento assistencial sistematizado pelo enfermeiro (Souza et al., 2020).

Nos ambientes de UTI, a Injdria Renal Aguda (IRA) sobressai entre as inimeras alteragdes metabdlicas relacionadas
aos pacientes criticos (Barcellos & Aradjo, 2019). Vale destacar que sua incidéncia varia de acordo com a condicéo clinica do
paciente. Em estudo realizado no Nordeste do pais, a incidéncia de IRA entre pacientes internados em UTI foi de 44,7%, com
grande parte evoluindo para ébito (55,6%) (Guedes, Silva, Carvalho & Oliveira, 2017). De igual modo, um estudo
desenvolvido na regido Sul, evidenciou uma prevaléncia de 6,8% e 3,4% de IRA grave, com taxas de mortalidade de 74% e
53,3% respectivamente (Barcellos & Araujo, 2019).

A IRA pode ocasionar diversas repercussdes no paciente grave, como aumento do tempo de internagdo, diminuicdo da
qualidade de vida, disturbios &cidos-basicos e hidroeletroliticos, depressdo do sistema imunoldgico, além de impulsionar
eventos cardiovasculares e infeccéo, intercorréncias que se vinculam a indicacéo de terapia hemodialitica (Barcellos & Araujo,

2019; Bikvov et al., 2017). Soma-se a isso 0 aumento na prevaléncia de pacientes com doenca renal cronica (DRC).
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As crescentes estatisticas de portadores de diabetes e hipertensdo associadas ao envelhecimento da populagdo global
mostram que elas predispdem ao desenvolvimento de doengas renais. Com isso, faz-se mister o conhecimento de enfermeiros
sobre praticas hemodialiticas para pacientes com DRC, haja vista que os doentes cronicos também podem desenvolver quadros
agudos de disfungBes metabdlicas, fato que comumente os levam a internagdes em UTI (Ferguson, Tandri, Rigatto &
Komenda, 2015; Sluijs et al., 2021).

Nos casos de IRA e DRC grave, a hemodialise continua sendo 0 método dialitico mais utilizado no mundo (89%)
(Himmelfarb et al., 2020). Tal tratamento tem como funcdo realizar a depuracdo de substancias toxicas do organismo,
permitindo o manejo homeostatico do individuo (Ferguson et al., 2015). Entre as medidas invasivas implementadas entre
pacientes criticos, a hemodialise ganha destaque tanto para pacientes com IRA quanto para pacientes com DRC agudizadas
(Luft et al., 2016). Especialmente durante a pandemia SARS-CoV2, cerca de 20% dos pacientes infectados, internados em
UTI, necessitaram de terapia renal substitutiva, apontando para um cendrio no qual os enfermeiros prestaram assisténcia de
forma ainda mais intensa aos pacientes submetidos a hemodialise (Zhou et al., 2020).

O uso da hemodialise como terapia renal substitutiva, ainda que prolongue a vida dos pacientes, pode submeté-los a
diversas complicacBes relacionadas ao procedimento, como complicagBes cardiovasculares, entre as quais, arritmias,
hipotensdo, hipertensdo e outras. Portanto, é essencial a atua¢do do enfermeiro na identificacdo das necessidades individuais e
a prestacdo de uma assisténcia segura e eficaz nas etapas pré, intra e pos-procedimento (Frazdo et al., 2015; Yu, Santos et al.,
2007).

Considerando a hemodialise como a terapia de substituicdo renal mais utilizada ho mundo, o nimero ascendente de
pacientes com IRA e, ainda, a relevancia do cuidado ao paciente em hemodiélise exercido tanto pelos enfermeiros assistenciais
quanto pelos gerenciais nas UTIs, questiona-se: Os enfermeiros que atuam em UTI estdo capacitados para assistir 0 paciente
com IRA ou DRC em hemodialise? (Ferguson et al., 2015; Zhou et al., 2020; Neves et al., 2021).

Dessa forma, este estudo objetivou identificar o conhecimento de enfermeiros intensivistas sobre cuidados de

enfermagem a pacientes em hemodidlise.

2. Metodologia

Trata-se de um estudo transversal desenvolvido entre enfermeiros de UTIs de um hospital terciario publico localizado
no Sul do Brasil. Tais enfermeiros possuem carga horéria de 30 a 42 horas semanais, sobre vinculo de concurso publico,
processo seletivo simplificado e chamamento publico do hospital do estudo. Cada UTI possui, em média, 10 leitos, contendo
aproximadamente dois enfermeiros gerenciais e cinco enfermeiros assistenciais. A instituicdo conta com 621 leitos, sendo 70
para terapia intensiva de pacientes adultos com acometimentos clinicos e cirtrgicos. No periodo de estudo, foram realizadas,
aproximadamente 575 sessdes de hemodialise por més a beira leito.

Foram incluidos na pesquisa enfermeiros assistenciais e gerenciais que atuavam nas UTIs e que consentiram participar
da pesquisa. Excluiram-se profissionais que estavam em férias, com atestado médico ou ausentes por algum outro motivo.

A coleta de dados deu-se por meio de um instrumento pré-elaborado no Google Forms®, dividido em duas se¢des: a
primeira, com questdes sociodemograficas e trabalhistas (sexo: feminino/masculino, funcdo do enfermeiro:
gerencial/assistencial, idade, tempo de formacdo e tempo de trabalho naquele servico); ja a segunda parte compreendia
questBes tedrico-praticas sobre o cuidado ao paciente em hemodialise (autoavaliagdo sobre o conhecimento nessa tematica: 0-
nivel baixo, até 10- nivel alto). Para verificagdo do conhecimento de tais marcadores, optou-se ainda pelo desenvolvimento de
um caso clinico a respeito de um paciente com alteragdes renais evidentes pela reducdo do débito urinario e com azotemia. A
partir do caso, os enfermeiros responderam questdes sobre andria, oligiria e pardmetros normais de diurese, valores

laboratoriais de marcadores de funcdo renal (ureia e creatinina), cuidados com o cateter de hemodidlise (curativo, manipulacéo
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do cateter e cuidados p6s-sessdo) e cuidados com a fistula arteriovenosa (puncéo e cuidados com o curativo compressivo). Tais
variaveis foram selecionadas de acordo com a relevancia epidemioldgica para essa tematica.

Para analise de conformidade do instrumento, adotou-se a técnica de teste piloto, visando o aprimoramento do
instrumento que fora aplicado. O teste piloto foi realizado com enfermeiros atuantes no cenério de cuidados intensivos, e eles
ndo foram incluidos na amostra do estudo.

Implementou-se, entdo, a aplicacdo do formulério aos enfermeiros. Para isso, 0 avaliador contatou os participantes em
seus turnos de trabalho nas unidades atuantes. Os enfermeiros que aceitaram participar da pesquisa assinaram o termo de
consentimento livre e esclarecido e, em seguida, responderam o formulario na presenca do avaliador, via dispositivo eletrénico
a eles disponibilizado. Cada aplicagdo do formulario teve um tempo médio de duracéo de sete minutos.

Os dados foram tabulados no programa Excel® e processados no programa Statistical Package for the Social
Sciences® 20.0. Realizou-se anélise descritiva das variaveis, com utilizacdo de frequéncias absolutas e relativas para variaveis
categdricas, e média e desvio padrdo para variaveis continuas. As questdes de conhecimento foram avaliadas de modo
dicotdmico (acertou ou errou a questdo) e foram somadas para a identificagdo do nimero de acertos de cada participante.

A presente pesquisa faz parte de um projeto maior intitulado “Insuficiéncia Renal Aguda: do perfil dos pacientes
internados em um Hospital Universitario ao acompanhamento ambulatorial multidisciplinar dos sobreviventes”, aprovado pelo
Comité de Etica e Pesquisa da instituicdo (CAAE n° 60162116.0.0000.5231).

3. Resultados

Do total de 94 enfermeiros atuantes nas UTIs, 37 foram considerados perdas por se recusarem a participar do estudo,
resultando uma populacdo de 57 enfermeiros.

A maioria dos enfermeiros era do sexo feminino (91,2%); destes, aproximadamente metade (49,1%) exercia a funcao
de enfermeiro gerencial, e metade (50,9%), assistencial. Os enfermeiros tinham em média 32,9 anos de idade, com tempo
médio de formacéo de 6,2 anos e trabalhavam naquele servico por quase dois anos (média de 1,9 ano, desvio padrédo de 3,2).

Os enfermeiros gerenciais apresentaram maior nivel de conhecimento em comparagdo aos assistenciais (p-0,04)
(Tabela 1).

Tabela 1: Caracteristicas profissionais em relacdo a nimero de acertos - Estado do Parang, Brasil, 2021.

Questdes corretas, n (%) p-valor
Variaveis <7 28
Sexo
Masculino 2 (40,0) 3(60,0) 0,6690
Feminino 26 (50,0) 26 (50,0)
Funcdo
Gerencial 10 (35,7) 18 (64,3) 0,047
Assistencial 18 (62,1) 11 (37,9)
Média (DP)  Média (DP) p-valor
Idade 34,2 (9,5) 31,7 (7,9) 0,384
Tempo de formacéo 5,3 (4,2) 6,9 (7,8) 0,847
Tempo que trabalha no servico atual 1,3(1,9) 2,4 (4,1) 0,279
Nota para conhecimento sobre cuidado ao paciente em hemodialise 5,1(2,1) 5,6 (1,8) 0,432

Fonte: Autores (2021).

Sobre a autoavaliagéo do nivel de conhecimento, os individuos atingiram média de 5,3. Os participantes acertaram,

em média, sete questdes (58,3%). Em relacdo as questdes de carater técnico-cientifico, observou-se que menos de um quarto
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dos enfermeiros (17,5%) compreendia o valor normal do débito urinario em um adulto. Além disso, verificou-se que mais da
metade (52,6%) ndo soube definir oliglria e, ainda, a maioria (73,7%) ndo soube definir andria. Sobre os marcadores de fungéo

renal (ureia e creatinina), mais da metade (59,6%) apresentou erro sobre os parametros de normalidade. (Gréafico 1).

Gréfico 1: Porcentagem de acertos e erros nas questdes de carater técnico-cientifico - Estado do Paran4, Brasil, 2021

B Acertos [ Erros

Valor normal do
débito urinario em
um aduito

Definicéo de

oliguria

Definicéo de andria

Caso clinico e
exames

0,0% 25,0% 50,0% 75,0%

Fonte: Autores (2021).

Identificou-se o conhecimento dos enfermeiros sobre trocas da cobertura do cateter (77,2%), cuidados de rotina com o
cateter (86,0%) e cuidados com o cateter ap6s a sessdo de hemodialise (87,7%). Sobre a puncdo da fistula arteriovenosa
(FAV), menos de dois tergos (65,2%) acertaram a questéo referente a rotatividade do local de punc&o. Ja sobre o espagamento
entre as agulhas, a maioria (56,1%) ndo soube informar o posicionamento correto. Por outro lado, na fixagdo das agulhas apos
a puncéo, mais da metade (73,7%) assinalou a alternativa correta.

Em relagdo ao curativo na FAV ap6s a sessdo de hemodidlise, metade dos enfermeiros ndo soube informar como
deveria ser realizado (50,9%), e mais de um terco (40,4%) ndo respondeu corretamente a respeito do tempo de permanéncia do

curativo (Gréfico 2).
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Gréfico 2: Porcentagens de acertos e erros nas questdes referentes a cuidados com o cateter de hemodialise e fistula

arteriovenosa - Estado do Parané, Brasil, 2021
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Fonte: Autores (2021).

4. Discussao

O presente estudo objetivou identificar o conhecimento de enfermeiros intensivistas sobre cuidados de enfermagem a
pacientes em hemodialise. Identificou-se que a populacdo era, majoritariamente, composta por mulheres jovens com pouco
tempo de formacdo e trabalho na instituicdo. Observou-se que os enfermeiros apresentaram deficiéncia de conhecimento nas
questBes técnico-cientificas, especialmente em relacdo a avaliacdo de débito urinario, fungdo renal e cuidados com a FAV. Por
outro lado, apresentaram bom nivel de conhecimento a respeito de cuidados com o cateter apds a sessdo de hemodidlise. Os
enfermeiros gerenciais demonstraram melhor nivel de conhecimento que os assistenciais.

Em relacdo ao sexo, a literatura postula que, historicamente, o cendrio da enfermagem & composto
predominantemente por mulheres, salientando-se que, a partir do final do século XX, 0os homens comegaram a se inserir cada
vez mais neste campo (Feliciano, Lanza & Pinto, 2019; Figueiredo & Peres, 2019). Tal fato esté representado entre os achados
deste estudo de Machado et al. (2016), demonstrando que, no cendrio nacional, a maioria dos profissionais de enfermagem
ainda é do sexo feminino (85,1%), com tendéncia & masculinizacao (14,4%).

As questdes de carater técnico-cientifico receberam uma quantidade reduzida de acertos com relagdo aos
biomarcadores da funcdo renal — apontamento similar ao discutido no estudo de Nascimento et al. (2017) em que se constatou
que, entre os profissionais enfermeiros que trabalhavam em UTI, 57,2% apresentaram conhecimento insuficiente sobre IRA no
que diz respeito aos biomarcadores da funcfo renal. E importante para a avaliacio renal a compreensdo dos valores de
referéncia para IRA, do valor normal do débito urinario em um adulto, dos distlrbios eletroliticos, da definicdo de oliglria e

andria, aspectos complementados ainda pelos niveis de ureia e creatinina (Bellomo et al., 2017). Além disso, a identificacdo
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precoce da IRA e do estadiamento contribui para um maior direcionamento de intervencbes a fim de fazer previsdes
clinicamente relevantes (Saly et al., 2017). O enfermeiro, por meio das etapas do seu processo de trabalho é capaz de
identificar problemas, planejar metas e implementar intervencdes para o manejo eficaz dos pacientes com alteracfes renais e
prevencao de complicac@es (Silva et al., 2021).

Importa destacar, entretanto, que a caréncia ou baixo nivel de conhecimento pelos enfermeiros pode derivar de falta
de engajamento da equipe, alta demanda de atividades, ainda mais considerando o cenario de pandemia de SARS-CoV 2, no
qual houveram profissionais afastados, gerando sobrecarga de trabalho dessa categoria profissional de modo a refletir
diretamente na qualidade da assisténcia de enfermagem ao paciente com lesdo renal (Himmelfarb et al., 2020; Sluijs et al.,
2021; Costa & Shimizu, 2005; Silva & Santos, 2020).

Quanto as questdes referentes aos cuidados com o cateter de hemodialise, a maioria dos enfermeiros demonstrou
compreender 0s cuidados necessarios para manutencdo do cateter venoso central. Em contrapartida, o estudo de Melo et al.
(2020) revelou que enfermeiros intensivistas desconheciam cuidados essenciais para manutencdo do cateter dedicado a
hemodidlise. Tais cuidados referem-se, primordialmente, ao risco de infec¢do e sangramento ao qual o paciente est4 exposto.

Acerca dos cuidados com a FAV, observou-se lacunas de conhecimento por parte dos enfermeiros em relagdo as
medidas necessarias para puncdo e manutencdo. Verificou-se, portanto, a necessidade de educacdo permanente da equipe de
enfermagem atuante no cendrio de terapia intensiva (Silva & Mattos, 2019). Uma revisdo integrativa com analise retrospectiva
de nove anos ressaltou a importancia desse conhecimento por parte dos enfermeiros, enfatizando a necessidade de formacéao
especializada na &rea, para identificacdo precoce de problemas com a FAV, maior durabilidade do acesso e aumento da
expectativa de vida desses pacientes (Andrade, 2016).

A partir dos resultados apresentados, foi ainda possivel estimar a relagdo entre nivel de conhecimento, tempo de
formagcdo e grau hierdrquico do cargo exercido por esses enfermeiros, uma vez que, enfermeiros gerenciais apresentaram maior
tempo de formagdo e maior conhecimento sobre os cuidados ao paciente em hemodialise quando comparados aos assistenciais.
O tempo de experiéncia é, empiricamente, relacionado a qualidade da assisténcia de enfermagem. Nesse sentido, o estudo de
Melo (2019), identificou que profissionais que trabalhavam h& mais de vinte anos na mesma instituicdo apresentavam alto
indice de satisfacdo no trabalho, com maior capacidade de resposta rapida as demandas ocasionadas por situagdes inéditas. Tal
fato pode ser explicado pelo sentimento de pertencimento desses colaboradores, assim como, nuances ligadas & gestdo do
conhecimento da equipe. E possivel atribuir essa justificativa no presente estudo em relagio ao tempo de trabalho na instituicio
e melhor nivel de conhecimento. Com efeito, a alta rotatividade de funcionéarios, sem vinculo efetivo com a instituicdo,
dificulta a manutencdo de a¢Bes educacionais para a organizacao.

Por outro lado, achados da literatura mostraram que enfermeiros com mais de cinco anos de experiéncia apresentaram
menor nivel de conhecimento, visto que a aproximagdo com a tematica e a atualizacdo tinham acontecido havia mais tempo do
que com os profissionais que concluiram treinamento em um tempo inferior (Guskuma et al., 2019).

O campo profissional da enfermagem, assim como qualquer outra area da salde, enfrenta a necessidade de
atualizacBes constantes devido a rapidez com que a tecnologia e a ciéncia avangam na busca incessante pela melhor evidéncia
(Robinson et al., 2016). Entretanto, alguns autores sustentam que este descompasso esta interligado ao fato de as demandas
ndo serem supridas pelas abordagens educativas, sendo necessdria a elaboracdo e desenvolvimento de atividades
multidisciplinares contempladas por simulagoes realisticas, palestras, oficinas, entre outros métodos de ensino, claramente
acompanhadas pelo monitoramento do contetido aprendido em servigo, a fim de superar as barreiras culturais sobrepostas no
percurso (Himmelfarb et al., 2020; Sluijs et al., 2021).

Uma das praticas mais utilizadas dentro das UTIs estudadas e que contempla as recomendacBes supracitadas é o

round multidisciplinar, cujo objetivo enseja 0 aumento da qualidade da assisténcia ao paciente permeado pelas discussdes de
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cada area profissional na assisténcia ao paciente critico. Barbosa et al. (2020) reforcam que quanto mais informagGes sdo
trocadas entre os profissionais com o uso de comunicagdo efetiva, maiores os beneficios em relagdo a criacdo de novos
conhecimentos.

Dessa forma, enfatiza-se a necessidade do comprometimento das liderangas para o alcance das metas estratégicas ao
se gerir a qualidade assistencial fundamentada em processos educacionais na instituicdo, de modo a preencher os gaps
mapeados, designando mudancas sélidas, para gerenciar, criar e utilizar as melhores préticas na abordagem ao paciente renal
cujo enfoque terapéutico é a hemodialise. Assim, sera possivel estabelecer um perfil da forca de trabalho, capacitar

cientificamente e garantir seguranca aos pacientes.

5. Conclusdo

Notou-se que os enfermeiros gerenciais, com maior tempo de formagdo, demonstraram conhecimento superior na
assisténcia a pacientes submetidos a hemodialise. Com efeito, ha necessidade de aperfeicoamento para os enfermeiros
assistenciais, uma vez que sdo estes que despendem maior tempo ao lado do paciente. H4, de modo geral, urgéncia na
implementacdo de agBes educacionais inovadoras para superar as limitaces, agindo, primordialmente, nas fragilidades de
conhecimentos a respeito do débito urinario, biomarcadores de funcéo renal e cuidados com a FAV.

Recomenda-se, portanto, apoio & formulagéo de politicas baseadas em evidéncias na expansdo ao acesso e difusdo de
conhecimentos sobre a prestacdo de cuidados para pacientes em hemodialise. Para tanto, é imprescindivel o protagonismo do

enfermeiro junto as partes interessadas na superacéo desses déficits, visto que reconhecé-los é o primeiro passo.
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