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Resumo

O cancer de pele é provocado pelo crescimento anormal e descontrolado de células que compdem a pele, acometendo
milhares de pessoas a cada ano no Brasil. Estudos demonstram que as possibilidades de desenvolvimento do cancer de
pele sdo reduzidas se os cuidados com a exposi¢do solar forem adotados desde a infancia. Sendo assim, o objetivo
deste estudo foi analisar as possiveis contribui¢cdes do uso de diferentes recursos pedagogicos relacionados ao ensino
do tema céancer de pele entre alunos do ensino fundamental de trés escolas publicas da regido central do estado do RS.
Participaram da pesquisa 139 estudantes com idades entre 8 e 13 anos. Os recursos pedagégicos utilizados para a
realizacdo das oficinas foram uma cartilha, um folder e um flyer, com ilustracfes e atividades a respeito do tema
cancer de pele e os meios de prevencdo. Os instrumentos de coleta de dados foram o di&rio de campo e a entrevista
semiestruturada. O tratamento dos dados foi baseado em andlise de conteldo e estatistica descritiva. Observou-se que
0s recursos pedagogicos utilizados despertaram o interesse dos estudantes em aprender sobre o tema proposto e foram
eficientes para iniciar o processo de alfabetizacdo cientifica relacionado as funcdes da pele, desenvolvimento do
cancer de pele e fatores que influenciam seu surgimento. Acredita-se que esses recursos contemplaram o primeiro eixo
estruturante da alfabetizacdo cientifica, que se refere a compreensdo basica de termos, conhecimentos e conceitos
fundamentais que conduzem o aluno a compreender conceitos cientificos de forma a significa-los em suas vivéncias
cotidianas.

Palavras-chave: Cancer de pele; Recursos pedagégicos; Alfabetizacdo cientifica; Ensino fundamental.

Abstract

Skin cancer is caused by the abnormal and uncontrolled growth of cells that make up the skin and affects thousands of
people each year in Brazil. Studies show that the chances of developing skin cancer are reduced if care with sun
exposure is adopted since childhood. Therefore, the objective of this study was to analyze the possible contributions
of the use of different pedagogical resources related to the teaching of skin cancer among elementary school students
from three public schools in the central region of the state of RS. A total of 139 students aged between 8 and 13 years
old participated in the research. The pedagogical resources used to carry out the workshops were a booklet, a folder
and a flyer, with illustrations and activities about skin cancer and their prevention. The data collection instruments
were the field diary and the semi-structured interview. Data treatment was based on content analysis and descriptive
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statistics. It was observed that the pedagogical resources used aroused students' interest in learning about the proposed
topic and were efficient to start the scientific literacy process related to skin functions, development of skin cancer and
factors that influence its emergence appearance. It is believed that these resources contemplated the first structuring
axis of scientific literacy, which refers to the basic understanding of terms, knowledge and concepts that lead the
student to understand scientific ideas in order to meaning to them in their daily lives.

Keywords: Skin cancer; Pedagogical resources; Scientific literacy; Elementary school.

Resumen

El cancer de piel es causado por el crecimiento anormal e incontrolado de las células que componen la piel, afectando
miles de personas al afio en Brasil. Estudios demuestran que las posibilidades de desarrollar tal enfermedad se reducen
si se adoptan cuidados ante la exposicién solar desde la infancia. Por consiguiente, este estudio busco analizar las
posibles contribuciones de diferentes recursos pedagdgicos usados en la ensefianza del cancer de piel entre estudiantes
de ensefianza béasica de tres escuelas publicas de la region central del estado de RS. En la investigacion participaron
un total de 139 estudiantes con edades entre 8 y 13 afios. Los recursos pedagégicos utilizados para la realizacion de
los talleres fueron un cuadernillo, una carpeta y un volante, con ilustraciones y actividades sobre el tema del cancer de
piel y sus medios de prevencién. Los instrumentos de recoleccién de datos fueron el diario de campo y la entrevista
semiestructurada. En el tratamiento de los datos se realiz6 andlisis de contenido y estadistica descriptiva. Se observo
que estos recursos pedagdgicos despertaron los estudiantes a conocer el tema propuesto y fueron eficientes para
iniciar el proceso de alfabetizacion cientifica relacionado a la piel y sus funciones, asi como el desarrollo y los
factores que inician el cancer. Se cree que estos recursos contemplaron el primer eje estructurador de la alfabetizacion
cientifica, que se refiere a la comprensidn béasica de términos, conocimientos y conceptos cientificos fundamentales
que llevan al estudiante a comprender las informaciones para darles sentido en su cotidiano.

Palabras clave: Cancer de piel; Recursos pedagégicos; Alfabetizacion cientifica; Ensefianza fundamental.

1. Introducéo

No Brasil, o cancer de pele (CP) corresponde a 33% de todos os diagndsticos de cancer, sendo que o Instituto
Nacional do Céancer (INCA, 2020) registra a cada ano cerca de 180 mil novos casos. A doenca é provocada pelo crescimento
anormal e descontrolado das células que comp8em a pele. Essas células se dispdem formando camadas e, de acordo com as
que forem afetadas, sdo definidos os diferentes tipos de cancer.

O céncer de pele melanoma tem origem nos melandcitos e é o tipo mais grave devido a sua alta possibilidade de
provocar metastase. Porém, o progndstico desse tipo de cancer pode ser considerado bom se detectado em sua fase inicial
(Flor, et al., 2007; INCA, 2020). O mais comum é o cancer de pele ndo melanoma que inclui o carcinoma basocelular, advindo
das células basais da epiderme, e o carcinoma espinocelular, proveniente das células escamosas da epiderme. Ambos tém
letalidade baixa e apresentam altos percentuais de cura se forem detectados precocemente, porém, se ndo tratados
adequadamente podem acarretar mutilacdes expressivas (INCA, 2020).

Nas Gltimas décadas expandiu-se a informacédo referente a etiologia do cancer de pele e identificou-se a radiagdo
ultravioleta (UV) como um dos principais agentes envolvidos nessa forma de neoplasia (Didier, et al., 2014). Assim, pode-se
dizer que o sol é a maior fonte natural de radiacdo, e atinge a pele em constante exposi¢do, seja durante atividades recreativas
ou de trabalho (Costa & Weber, 2004).

Estudos demonstraram que os periodos considerados criticos no que diz respeito a vulnerabilidade dos efeitos a
exposicao solar sdo a infancia e a adolescéncia e que as possibilidades de surgimento do cancer de pele sdo reduzidas se 0s
cuidados relacionados a exposicdo solar forem adotados desde a infancia (Gontijo, et al., 2009; Criado, et al., 2012; Corréa &
Pires, 2013). Os principios basicos para prevenir o cancer de pele incluem a adocdo de medidas como: evitar horarios
inadequados a exposicdo solar (quando ha maior incidéncia de radiagdo UV) e uso de protetor solar, chapéus, bonés, 6culos
escuros e roupas apropriadas. Pesquisas sugerem que comportamentos adquiridos na infancia tém maior probabilidade de
persistir na idade adulta (Shalka, 2010). Além disso, as criancas sdo mais receptivas que os adolescentes a praticar

comportamentos de prote¢do solar e as instrugdes dos pais ou de outros adultos (Gilaberte, et al., 2008; Nahar, 2013).
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Dessa forma, atividades de educacdo em salide na escola relacionadas ao ensino do tema cancer de pele podem
propiciar a Alfabetizacdo Cientifica (AC) sobre a referida patologia, ensejando a ampliagdo de conhecimentos e a construcao
de saberes necessarios e Uteis a vida, cooperando assim, para a reducdo do nimero de casos da doenca num futuro préximo. De
acordo com Sasseron e Carvalho (2011), a AC viabiliza a capacidade do individuo organizar os seus pensamentos de maneira
Idgica, fornecendo conhecimentos cientificos suficientes para que possa resolver problemas em sua realidade.

Para Sasseron e Carvalho (2008) existem trés eixos estruturantes que servem de apoio aos planejamentos de ensino
que tém como foco alfabetizar cientificamente os alunos. O primeiro eixo se refere a compreensdo basica de termos,
conhecimentos e conceitos cientificos fundamentais; o segundo se refere a compreensdo da natureza da ciéncia e dos fatores
éticos e politicos que circundam sua préatica; e o terceiro se refere ao entendimento das relagBes existentes entre ciéncia,
tecnologia e sociedade. O presente estudo considerou o primeiro eixo citado por Sasseron e Carvalho (2008), onde a AC é
apresentada com a finalidade de proporcionar ao aluno a compreenséo de conceitos cientificos de forma a significa-los em suas
vivéncias cotidianas. Conforme Brito e Fireman (2016), a ideia é oferecer aos alunos a compreensdo da linguagem da ciéncia
para ampliar o universo de conhecimento sobre 0 mundo de forma consciente.

Com esse intuito, a utilizacdo de um recurso didatico interativo que informe, promova e estimule o debate sobre um
tema relevante pode viabilizar a difusdo de um processo cognitivo e questionador, oportunizando a reflexio e a obtengéo do
conhecimento (Massara, et al., 2008). Segundo Coutinho (2017), o processo de aprendizagem deve utilizar materiais didaticos
para melhorar o valor cognitivo, habilidades e valor afetivo dos alunos. Conforme a autora, a qualidade do material didatico
permite que os alunos desenvolvam seus conhecimentos e pode ajuda-los a atingir os objetivos de estudo.

Nesse sentido, considerou-se interessante trabalhar o tema céncer de pele através de recursos pedagdgicos interativos,
com a finalidade de apresentar conceitos cientificos basicos aos estudantes do ensino fundamental, além de possibilitar uma
conscientizacdo sobre as formas de prevenir a referida patologia. E ainda, por meio desses recursos, poder articular novos
conceitos com as questfes cotidianas relacionadas ao cancer de pele, aproximando a educacdo em Ciéncias da realidade do
estudante.

Em vista disso, o0 objetivo desse trabalho foi analisar as possiveis contribui¢des do uso de diferentes recursos
pedagdgicos relacionados ao ensino do tema céncer de pele para alunos do 4° 5° e 6° anos do ensino fundamental de trés

escolas publicas localizadas na regido central do estado do Rio Grande do Sul.

2. Metodologia

O presente estudo foi aprovado pelo Comité de Etica e Pesquisa da Universidade Federal de Santa Maria, em 13 de
dezembro de 2017, sob parecer nimero 2.434.396, CAAE: 79 640017.4.0000.5346. Trata-se de uma pesquisa qualitativa, de
carater investigativo e exploratério do tipo estudo de casos multiplos (Yin, 2005). Para Yin (2005, p. 32) "o estudo de caso é
uma investigacdo empirica que investiga um fendmeno contemporaneo dentro de seu contexto da vida real, especialmente
quando os limites entre o fendmeno e o contexto ndo estdo claramente definidos."”

A partir de recursos didatico-pedagdgicos realizou-se uma oficina sobre cancer de pele para alunos do 4°, 5° e 6° anos
do ensino fundamental de trés escolas publicas da regido central do estado do Rio Grande do Sul. Todo material utilizado nas
acles foi criado pelo MORFOEDUCA - Grupo de Alfabetizacdo Cientifica em Ciéncias Morfolédgicas para a Promogéo da
Salde do Departamento de Morfologia da UFSM, cujo objetivo é divulgar as Ciéncias Morfolégicas (Histologia e Anatomia)
através de projetos de extensdo que contemplam temas de salde relevantes para a comunidade. Os recursos pedagdgicos
utilizados para a aplicagdo da oficina foram: uma cartilha, um folder e um flyer (Marega, et al., 2019). A cartilha esta

disponivel para download no website https: www.ufsm.br/grupos/morfoeduca/publicacoes.
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Os instrumentos de coleta de dados foram o diario de campo e a entrevista semiestruturada. Segundo Minayo (2004,
p.108), este tipo de entrevista “torna possivel trabalhar de forma aberta onde o informante aborda livremente o tema proposto”.
Permite que o entrevistador facga as alteracOes e adaptages que ele julgue necessarias para cada momento.

Todos os alunos de cada turma participaram da oficina, mas a entrevista foi realizada apenas com aqueles que
assinaram o Termo de Assentimento e que trouxeram o Termo de Consentimento Livre e Esclarecido assinado pelos pais.
Dessa forma, o nimero da amostra foi de 139 estudantes, com idades entre 8 e 13 anos. As escolas foram identificadas por
siglas: escola 1 - E1; escola 2 - E2 e escola 3 - E3, das quais: E1 e E2 sdo escolas rurais do municipio de Santa Maria/RS e E3

é uma escola estadual de Jaguari/RS. A distribuigdo detalhada da amostra encontra-se na Tabela 1:

Tabela 1 - Nimero de alunos que participaram da pesquisa na Escola 1 (E1), na Escola 2 (E2) e na Escola (E3).

El E2 E3

4° ano 23 16 17
5% ano 16 11 20
6° ano 13 - 23
TOTAL 52 27 60

Fonte: Autores (2020).

Na E2 trabalhou-se apenas com as turmas do 4° e 5° ano, pois a escola atua somente na educacdo infantil e anos
iniciais do ensino fundamental. As a¢des do projeto foram realizadas entre 0s meses de marco e abril de 2018 (escolas E1 e E2)
e entre maio e junho de 2018 (escola E3).

As anotacdes do diario de campo foram realizadas durante as oficinas. Cada oficina ocupou dois periodos de aula e foi
desenvolvida, em cada turma, de forma dialogada e instigante, o que possibilitou a interacdo entre alunos, o grupo de pesquisa
e 0s recursos utilizados e priorizou a constru¢do do conhecimento de forma integrada, participativa e questionadora a fim de
despertar a curiosidade e o pensamento critico sobre o tema abordado. Para Santos, et al., (2013), a escola tem a capacidade de
promover um ensino voltado para a salde ao se utilizar da dialogicidade, do ludico, da livre-expressdo, através de acOes
dial6gicas que propdem a construcdo do conhecimento pela conversacao e pelo respeito as ideias e saberes. Assim, segundo as
autoras, educador e educando se tornam protagonistas do processo de aprendizagem, ambos utilizando sua bagagem critico-
reflexiva da realidade.

As entrevistas transcorreram durante o periodo das aulas mediante autorizagdo dos professores, sendo realizadas de
maneira individual, quinze dias apds a apresentagdo da oficina e da interacdo dos estudantes com os recursos pedagégicos. O
roteiro elaborado consistiu em seis perguntas:

1 - Vocé achou importante participar dessa pesquisa? Por qué?

2 - A cartilha e os panfletos ajudaram vocé a entender sobre o processo de desenvolvimento do cancer de pele?

3 - Do que vocé mais gostou neste material (cartilha e panfletos)? Por qué?

4 —Vocé conseguiria identificar/reconhecer uma pinta da pele que pode ser cancer? Como vocé identificaria?

5 — Vocé passou as informacdes que recebeu sobre como identificar e evitar que aconteca o cancer de pele para mais
alguém? Se sua resposta foi sim, para quem passou?

6- O que devemos fazer para evitar o cancer de pele?

Para a entrevista foram selecionados aleatoriamente seis alunos de cada turma, sendo: 5 turmas de 4° ano (2 turmas na

E1, 2 turmas na E2 e uma turma na E3); 4 turmas de 5° ano (uma turma na E1, uma turma na E2 e 2 turmas na E3) e 3 turmas
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no 6° ano (2 turmas na E1 e uma turma na E3), totalizando 72 entrevistados. Esse nimero representou 51,8% da amostra. As
entrevistas foram gravadas e posteriormente transcritas na integra.

Os dados coletados nas entrevistas foram analisados e organizados em categorias segundo 0s pressupostos teoricos e
metodologicos da analise de contelido de Bardin (2011). Segundo a autora, a finalidade da analise de contetdo é explicar e
sistematizar o contelido da mensagem e o significado desse contetdo por meio de deducdes I6gicas e justificadas, tendo como
referéncia sua origem e o contexto da mensagem ou os efeitos dessa mensagem (Bardin, 2011). Para os dados quantitativos foi

realizada andlise descritiva, apresentada por meio de frequéncia absoluta e percentual.

3. Resultados e Discussao
3.1 Apresentacdo da oficina e anotacdes do diario de campo

A oficina foi desenvolvida de maneira participativa e dialogada, o que despertou a curiosidade e o interesse pelo tema
explanado. Dessa forma, 0s alunos interagiam com o grupo de pesquisa na medida em que eram apresentados 0s conceitos
contidos nos recursos pedagégicos. Para cada pagina lida da cartilha, os estudantes argumentavam e questionavam sobre o
assunto, expunham suas ideias e externavam experiéncias vividas por eles ou por algum familiar, o que proporcionou um
ambiente favoravel para a apropriagdo do contetido apresentado.

Assim, quando discutido sobre os riscos da exposi¢ao excessiva ao sol, alguns estudantes mencionaram episddios de
gueimaduras solares sofridos por eles, a rotina de trabalho ao sol de seus familiares e casos de cancer de pele na familia,
articulando o contelido apresentado com suas experiéncias de vida. Alguns relatos foram extraidos do diario de campo e séo

apresentados no Quadro 1.

Quadro 1 - Relatos extraidos do diério de campo referentes as experiéncias dos estudantes.

Turma/Escola

do aluno

Relato do aluno

5%anodaEl "O meu pai é pedreiro e trabalha no sol da uma hora da tarde até as sete da noite, e ele so usa

camisa de manga comprida."

4°ano da E1l "Meu pai cuida de cavalos, ele fica no sol o dia inteiro."

4° ano da E3 "Meu tio e meu pai passam o dia na lavoura.”

6° ano da E3 "Quando eu fui para praia, eu fiquei o dia inteiro no sol e me queimei. Minha pele descascou toda."”
4°ano da E3 "Minha avo teve cancer de pele."

Fonte: Autores (2020).

Os relatos revelam que o conteido apresentado na oficina ndo é algo fora da realidade dos estudantes. Dessa forma, o
assunto apresentado nos recursos pedagégicos atribuiu aos participantes um significado social, despertando neles o interesse de
compreender 0s conceitos cientificos salientados. Antunes e Sabdia-Morais (2010), afirmam que a contextualizacdo, no
processo de ensino-aprendizagem consegue manter de forma mais efetiva a atencéo dos estudantes para o contetdo abordado,
uma vez que ela permite a valorizagdo do cotidiano, ou seja, 0s estudantes verificam uma relacéo intrinseca entre os saberes
escolares e as questdes concretas da vida, o que gera um significado para os contetdos curriculares.

Segundo Carvalho et al. (1998), o professor deve escolher assuntos que fagam parte do mundo fisico da crianga, de
modo que ela possa progressivamente desenvolver os primeiros significados da cultura cientifica e, assim, ter um entendimento

coerente sobre 0 mundo. Lorenzetti e Delizoicov (2001) reiteram que, para se alcancar alfabetizacdo cientifica, o ensino de


http://dx.doi.org/10.33448/rsd-v11i13.34509

Research, Society and Development, v. 11, n. 13, e388111334509, 2022
(CC BY 4.0) | ISSN 2525-3409 | DOI: http://dx.doi.org/10.33448/rsd-v11i13.34509

Ciéncias devera ser problematizador, dialdgico, reflexivo, argumentativo e estar relacionado a vivéncia do educando. Para

Massetto (1997, p.35) “a sala de aula deve ser vista como espago de vivéncia”.

Quando o aluno percebe que seu dia-a-dia de estudos € invadido e atravessado pela vida, quando ele pode sair da sala
de aula com as méos cheias de dados, com contribui¢Ges significativas para os problemas que séo vividos “la fora”,
este espaco se torna espaco de vida, a sala de aula assume um interesse peculiar para ele e para seu grupo de
referéncia (Massetto, 1997, p. 35).

No que diz respeito a cartilha, a associacdo das imagens ao conteldo tedrico apresentado auxiliou os alunos na
construgdo dos conceitos relacionados as fungdes das células epidérmicas, facilitando a reelaboracdo e a apreensdo dos
conceitos cientificos na rede de significados do estudante, como relatado em algumas falas: "Ah, entdo o melano produz o
chapéu e joga para o querato se proteger do sol.” (aluno do 4° ano E1); "Quanto mais chapéus, mais protecdo a pessoa tem."
(aluno do 5° ano E2); "A pele mais clara ndo tem muito chapeuzinho para se proteger.” (aluno do 4° ano E3).

Percebe-se dessa maneira que a estruturacdo dos pensamentos que molda as afirmacdes feitas nas falas proferidas
durante o decorrer da oficina revela indicios de aprendizagem, que sdo considerados por Sasseron e Carvalho (2008) como
indicadores de alfabetizagdo cientifica. Sdo eles: organizacdo, seriacdo e classificagdo das informagdes; levantamento e teste de
hipdteses; raciocinio 16gico e raciocinio proporcional; explicacdo, justificativa e previsdo sobre um fendmeno.

Nas falas promulgadas, foram evidenciados alguns desses indicadores: organizacdo das informacdes (o0 melano produz
chapéus e lanca para o querato se proteger dos raios ultravioleta), raciocinio l6gico e explicacdo (a pessoa que produz mais
chapéus - melanina- tem mais protecdo contra os raios ultravioleta enquanto a pessoa de pele clara ndo tem muitos chapéus,
por isso estd menos protegida da radiacdo solar). Assim, pode-se inferir que os recursos pedagogicos utilizados contribuiram

para o inicio do processo de AC sobre o tema apresentado.

3.2 Entrevista
Os dados coletados nas entrevistas foram analisados e organizados em categorias e serdo apresentados a seguir para

cada uma das perguntas.
3.2.1 Pergunta 01: Vocé achou importante participar dessa pesquisa? Por qué?
Todos os alunos entrevistados afirmaram ter sido importante participar da pesquisa, e suas justificativas foram

agrupadas em trés categorias conforme Tabela 2.

Tabela 2 — Categorias de respostas obtidas para a pergunta: Vocé achou importante participar dessa pesquisa? Por qué?

Categorias de respostas % f

I. Importante aprender sobre cancer de pele 51,38 37

I1. Sim, importante aprender sobre a prevencéao do cancer de pele 43,06 31
I11. Sim, para saber reconhecer as pintas/manchas da pele 5,56 4

Legenda: % - porcentagem, f - frequéncia. Fonte: Autores (2020).
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Discussdo das categorias da questdo 01 apresentadas na Tabela 2

I. Importante aprender sobre cancer de pele:

Nessa categoria foi evidenciado em 51,38% das respostas que os alunos identificaram a importancia de aprender ou de
aumentar os conhecimentos acerca do tema proposto. As respostas sdo sucintas, mas dao a entender que os estudantes fizeram
uma associacdo entre as funcles da pele e a importancia de seus cuidados diarios a fim de garantir a salde e 0 bem-estar, como
apresentado nas seguintes frases:

“Por causa da importancia da pele e do corpo.” (4° ano, E1);

“Porque minha av6 achou importante para eu poder ajudar ela.” (4° ano, E1);

“Para saber sobre o cancer de pele” (4° ano, E2);

“Porque é muito importante cuidar da nossa pele” (5° ano, E3);

“Porque a pesquisa nos ajudou a saber mais sobre o cancer de pele.” (6° ano, E1).

11. Para aprender sobre a prevenc¢ao do cancer de pele:

Em 43,06% das respostas, os estudantes relataram que a pesquisa foi importante por mostrar as formas de prevengéo
do cancer de pele, o que ficou evidenciado nas seguintes falas:

“Porque a gente aprende a se cuidar para ndo pegar cancer de pele.” (4° ano, E2);

“Porque é importante saber como se defender do cancer.” (5° ano, E2);

“Porque a gente pode evitar ficar com céancer de pele.” (4 °ano, E1);

“Para ficar com mais informacdes sobre o cancer de pele e 0s riscos que pode ter se expondo ao sol.” (6° ano, E3);

“Porque a gente pode se informar para tomar cuidado.” (5° ano, E3).

Essa categoria nos permite deduzir que as ferramentas pedagogicas despertaram nos alunos a consciéncia dos efeitos
da exposicdo solar excessiva, ou seja, a importancia de se conhecer as causas que contribuem para o desenvolvimento do
cancer de pele, o que podera influenciar nas decisdes a serem tomadas no dia-a-dia e contribuir para a melhoria da qualidade
de vida dos mesmos. De acordo com Demo (2005), ndo deve haver dificuldades para perceber que o Ensino de Ciéncias e
Biologia precisam oferecer ao discente um desenvolvimento significativo e coerente com o seu cotidiano, ou seja, 0 que se

aprende na escola deve aparecer na vida.

I11. Para saber reconhecer as pintas/manchas de pele:

Nessa categoria 5,56% dos entrevistados mencionaram a importancia de terem aprendido as caracteristicas de
malignidade de uma lesdo (pinta) da pele:

“Porque € preciso saber sobre nossas pintas da pele para ver se € o cncer e como usar protetor.” (4° ano, E1);

“Para saber 0 que € o cancer de pele e se a pessoa tiver cancer eu aviso.” (4° ano, E3);

“Para saber reconhecer as pintas diferentes” (6° ano, E1);

"Eu acho importante saber as formas das pintas para eu e nenhum familiar meu ficar com cancer de pele."(6° ano, E1).

As falas revelam o interesse em saber diferenciar as caracteristicas de lesdes (pintas) de pele com predisposicéo
maligna com a finalidade de empregar esse conhecimento em favor de sua salde e da coletividade. Segundo Assis, et al.,

(2013), medidas de prevencdo de doencas podem e devem ser praticadas pela comunidade; assim, &€ oportuno que o
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instrumento pedagdgico empregado pelo professor oferega o conhecimento necessario para que os individuos se tornem
conscientes dos aspectos preventivos das doencas e agravos que pdem em risco a satde.

Entdo pode-se considerar que 0s recursos pedagogicos utilizados neste trabalho foram significativos, pois, além de
alertarem sobre as alterag@es das lesdes de pele também trazem orientacOes para que se procure um médico a fim de que seja
realizado um diagndstico preciso e, se for o caso, iniciar o tratamento o0 quanto antes. Segundo Pessoa e Miot (2012), isso pode
auxiliar na diminuicdo da morbimortalidade e dos gastos do sistema de salde. Varias pesquisas afirmam que o autoexame da
pele pode reduzir as mortes por cancer de pele quando a doenca é identificada mais cedo (Berwick et al., 1996; Haas, Nijsten
&Vries, 2010; Salvio, et al., 2011).

3.2.2 Pergunta 02: A cartilha e os panfletos ajudaram vocé entender sobre o processo de desenvolvimento do cancer de
pele?

Quase 95% dos entrevistados afirmaram que os recursos pedagdgicos foram Gteis para entender como o cancer de pele
se desenvolve, como constatado em algumas falas:

“Sim, o querato pode ficar doente e criar cancer de pele.” (5°ano, E3);

“Sim. O melano e o querato protegem a pele.” (6°ano, E3);

“Sim. Estdo na parte de dentro do nosso corpo e para proteger do sol o melano produz o chapeuzinho para o0 querato.”
(4°ano, E3);

“Sim. A cartilha ¢ colorida e divertida.” (4°ano, E2).

Segundo os PCN, os professores devem diversificar o uso de fontes de informagdo nas aulas de Ciéncias e criar
situacOes interessantes e significativas que permitam a (re)elaboragdo e a ampliacdo dos conhecimentos prévios, propondo
articulagdes entre os conceitos construidos, para organiza-los em um corpo de conhecimentos sistematizados (Brasil, 1998).
Assim, a utilizacdo de meios mais interessantes para desenvolver os conteidos, torna os alunos mais reflexivos e participativos
na construgdo do conhecimento. Portanto, os recursos pedagégicos utilizados nesse estudo configuram-se como uma estratégia
didatica eficaz para a promogdo da AC sobre o cancer de pele, ao considerar que o ensino de Ciéncias precisa de metodologias
diferenciadas para amenizar as dificuldades na aprendizagem de conceitos cientificos mais abstratos.

Somente 5,56% dos alunos responderam que consideraram alguns aspectos dos recursos pedagdgicos dificeis de
compreender:

“Mais ou menos, achei dificil.” (4° ano, E3);

“Algumas coisas achei complicado.” (4° ano, E2);

“Mais ou menos, algumas falas ndo entendi muito bem.” (5° ano, E3).

Apesar dos recursos pedagégicos utilizarem muitas ilustracfes coloridas e atividades interativas para explicitar os
conceitos relacionados ao processo de desenvolvimento do cancer de pele, os nomes cientificos das células (melanécitos e
queratindcitos) eram desconhecidos para a maioria dos estudantes e nesse sentido passam a ser considerados como uma
linguagem dificil, além do que, cada individuo aprende a seu modo e tempo. Contudo, as informacdes que receberam poderao
servir como subsidios para consolidar os conhecimentos futuros. Conforme Nicola e Panis (2016), os recursos didaticos devem
servir de auxilio para que no futuro os estudantes aprofundem e ampliem seus conhecimentos e produzam outros

conhecimentos a partir desses.

3.2.3 Pergunta 03: Do que vocé mais gostou neste material (cartilha e panfletos/folder/flyer)? Por qué?

As respostas para esta pergunta foram organizadas em seis categorias, conforme Tabela 3.


http://dx.doi.org/10.33448/rsd-v11i13.34509

Research, Society and Development, v. 11, n. 13, e388111334509, 2022
(CC BY 4.0) | ISSN 2525-3409 | DOI: http://dx.doi.org/10.33448/rsd-v11i13.34509

Tabela 3 — Categorias de respostas obtidas para a pergunta: Do que vocé mais gostou neste material (cartilha e
panfletos/folder/flyer)? Por qué?”

Categorias de respostas % f
I. Nao lembram 4

I1. Cartilha 375 27

I1I. Cartilha e Folder 16,66 12
IV. Folder 8,33 6

V. Melano e/ou Querato 25 18
V1. Atividades interativas 6,95 5

Legenda: % - porcentagem, f - frequéncia. Fonte: Autores (2020).

Discussdo das categorias da questdo 03 apresentadas na Tabela 3
I. Nao lembram: 5,56% dos entrevistados relataram ndo lembrar de nenhuma caracteristica especifica dos recursos

pedagdgicos.

11. Cartilha: 37,5% relataram gostar mais da cartilha. As justificativas foram bem variadas e incluiram: as ilustracées,
as cores, as orientagdes para os cuidados com a pele, entre outras, conforme as falas abaixo:

“Gostei mais da cartilha, porque ¢ colorida e divertida.” (4° ano, E1);

“Gostei da cartilha, ela explica porque ndo pode ficar muito tempo no sol.” (4° ano, E2);

“Eu gostei da cartilha porque ajuda a gente a entender sobre o cancer e é interessante (4° ano, E2);

“Gostei da parte da cartilha que diz que apenas o médico pode saber se é cancer, que a gente tem que ir no médico.”
(4° ano, E3);

“Gostei da cartilha porque explica como se forma 0 cancer, como se forma a pinta do cancer.” (5° ano, E2).

"Eu gostei da cartilha porque explica numa forma divertida e ao mesmo tempo séria." (E1, 6° ano).

Essas falas revelam que a cartilha, atraves das ilustracdes e cores, despertou o interesse dos estudantes em aprender
sobre o processo de desenvolvimento do cancer de pele. Knechtel e Brancalhdo (2009) alegam que a utilizagdo de ferramentas
pedagdgicas diversificadas com o propoésito de motivar os estudantes a participarem ativamente na construgao do proprio
conhecimento representa uma opgdo a mais na pratica pedagogica, capacitando o aluno a tomar decisbes através do

conhecimento cientifico, articulando o conhecimento ao seu cotidiano.

I11. Cartilha e Folder: 16,66% responderam ter gostado de todos os recursos pedagogicos apresentados. Algumas
respostas ndo foram justificadas, por exemplo:

“Gostei dos dois.” (4° ano, E1);

“Gostei de todos.” (5° ano, E1)

Outras respostas tiveram explicacGes simples, porém, foi possivel perceber que os estudantes demonstraram uma
empatia pelos recursos pedagdgicos e pelo tema apresentado:

“Gostei de todos porque todos sdo importantes.” (5° ano, E2);

“Gostei das duas, porque é legal aprender e dividir o que sabemos.” (6° ano, E1);

“Gostei dos dois, porque podemos perceber que precisamos cuidar da nossa pele.” (6° ano, E1);

“Gostei de tudo, porque a gente aprende mais sobre isso: o cancer de pele.” (4° ano, E1).

9
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Segundo Wilsek e Tonsin (2009), é preciso tornar o ensino de Ciéncias prazeroso, instigante, mais interativo,
dialégico e baseado em atividades capazes de persuadir os estudantes a admitirem as explicagGes cientificas para além dos

discursos autoritarios, prescritivos e dogmaticos.

IV. Folder “ABCDE do cincer de pele”: 8,33% dos entrevistados relataram ter gostado mais das informagdes
contidas no folder, justificando a importancia de se saber reconhecer os aspectos de lesdes de pele com predisposicdo a
malignidade:

“Gostei das pintinhas, porque elas mostram se a gente esta com cancer de pele ou ndo.” (4° ano, E1);

“Gostei dos panfletos e das explicacBes porque pode diferenciar as pintas normais e as pintas com algum problema.”
(5° ano, E);

“Eu gostei mais da parte das pintas porque ela nos ajuda a reconhecer uma pinta diferente.” (6° ano, E1).

As falas revelam o interesse dos alunos em aplicar o que aprenderam sobre as alteragdes morfoldgicas das lesdes de
pele para o autocuidado, além de poderem atuar como replicadores do saber obtido no contexto em que vivem. De acordo com
0s PCN, ao educar para a salde de forma contextualizada e sistematica, o professor estara contribuindo para formar cidadéos

capazes de atuar em favor da melhoria dos niveis de salde pessoais e da coletividade (Brasil, 1997).

V. “Melano” e/ou “Querato”: 25% dos alunos entrevistados responderam ter gostado, especificamente, do melano
e/ou do querato, os personagens da cartilha que representam as células encontradas na epiderme (melandcito e queratinécito):

“Gostei mais do melano e querato porque eles protegem nossa pele.” (5° ano, E2);

“O querato e o melano, porque 0 melano protege o querato.” (4° ano, E1);

“Sim, gostei do melano porque é bem interessante saber quem produz melanina.” (5° ano, E3);

“Ensinou brincando, gostei do querato que recebe o chapéu.” (5° ano, E3);

“Gostei do melano, porque ele é quem ajuda 0 querato a se proteger sem o protetor solar.” (6° ano, E3);

“Gostei do melano e do querato, e de quando eles se ajudam colocando chapeuzinhos.” (5° ano, E1);

“Gostei de saber o0 que acontece com o melano e o querato quando eles ficam doentes.” (6° ano, E3).

Conforme essas falas, pode-se intuir que os personagens da cartilha promoveram nos estudantes uma internalizacdo
mais estruturada das funcgdes das células epidérmicas, além de possibilitar a compreenséo das alteracfes causadas na fisiologia
dessas células pela acdo do excesso de exposicao a radiagdo UV. Com isso, acredita-se que os conhecimentos alcangados serdo
importantes para que os estudantes reflitam sobre a associacdo entre exposi¢do solar e desenvolvimento do cancer de pele,
podendo agir e tomar decisdes conscientes frente aos fatores que ocasionam essa patologia. Segundo Lorenzetti (2005, p. 2): “é
no &mbito das séries iniciais que a criangca constrdi seus conceitos e apreende de modo mais significativo o ambiente que a

rodeia, através da apropriacdo e compreensdo dos significados apresentados mediante o ensino das Ciéncias Naturais”.

V1. Atividades interativas: 6,95% mencionaram ter gostado das atividades propostas ao final da cartilha e do folder:

“Gostei da parte de desenhar a pinta.” (5° ano, E3);

“Gostei das atividades atras da cartilha.” (6° ano, E1);

“Gostei do caga-palavras, eu entendi muito.” (5° ano, E2).

As atividades interativas disponibilizadas ao final da cartilha e do folder permitem aos estudantes rememorar 0s
termos cientificos apresentados nos recursos pedagégicos, e desse modo, ao preencherem as atividades, eles tém a

possibilidade de se familiarizar com 0s novos termos. Para Viero e Rocha (2014), ao fazer uso de atividades interativas como
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caca-palavras, pintura, palavras-cruzadas e ligadura, as criancas tem a oportunidade, dentro do Ensino em Ciéncias, de articular

0s conceitos formais e competéncias adquiridas na escola com a sua realidade concreta.

3.2.4 Pergunta 04: Vocé conseguiria identificar/reconhecer uma pinta da pele que pode ser céncer? Como vocé
identificaria?

Quase 25% dos entrevistados disseram ndo saber ou lembrar nenhuma caracteristica apresentada através do ABCDE
do cancer de pele. Ja 76,39% afirmaram reconhecer uma ou mais caracteristicas de lesdes da pele com predisposicdo a
malignidade, conforme algumas falas abaixo:

“Sim, pela cor da pinta.” (4° ano, E2);

“Sim, se ela fosse maior que uma lentilha ou se ela tivesse mais de uma cor, se os dois lados ndo fossem iguais.” (5°
ano, E2);

“Sim, ela poderia ter cores diferentes, tamanhos diferentes e lados diferentes.” (4° ano, E3);

“Sim, se ela é muito grande, é irregular, tem cores diferentes.” (5° ano, E3);

“Sim, pelo tamanho, formato, cor, etc...” (6° ano, E1).

Essas falas demonstram que o folder “ABCDE do cancer de pele” foi significativo para o processo de AC dos
estudantes, no que diz respeito a semiologia do CP. Esse fato é importante, pois esses conhecimentos poderdo ser utilizados
para reconhecer em si mesmos ou em pessoas proximas, pintas ou manchas suspeitas, agindo como promotores de salde no
ambiente familiar e na comunidade em que vivem. Conforme a Sociedade Brasileira de Dermatologia (2019), a identificacdo
em fase inicial ou ainda de lesdes pré-malignas possibilita melhores resultados em seu tratamento, com maiores chances de

cura e menores sequelas cirdrgicas.
3.2.5 Pergunta 05: O que devemos fazer para evitar o cancer de pele?
Todos os alunos mencionaram um ou mais cuidados que devem ser tomados para evitar a doenga. Os dados séo

apresentados na Tabela 4.

Tabela 4 — Categorias de respostas obtidas para a pergunta: “O que devemos fazer para evitar o cancer de pele?”

Categorias de respostas % f

I. N&o ficar muito tempo no sol, passar protetor solar 271,77 20

I1. Passar protetor solar 20,83 15

111. Consultar um médico 6,95 5

IV. Usar protetor solar, boné, 6culos escuros e cuidar do horario em que se fica exposto 44,45 32
ao sol.

Legenda: % - porcentagem, f - frequéncia. Fonte: Autores (2020).

A maior parte dos entrevistados (44,45%) expuseram de forma completa as orientagdes descritas na cartilha sobre as
formas de prevencdo do cancer de pele e o restante pontuou uma ou outra medida de protecdo, conforme alguns exemplos
citados abaixo:

“N&o se expor ao sol sem protetor, sempre que for ao sol usar boné e protetor, ir ao sol depois das 4 da tarde.” (6 ®ano,
E3);

“Passar protetor solar, usar chapéu ou boné, usar camisa de manga comprida.” (4° ano, E1);
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“Bvitar o sol forte, ir s6 entre as 7 e 8 da manha ou la pelas 6 da tarde voltamos novamente, e sempre passar o protetor
solar.” (5° ano, E1).

Os resultados apresentados séo significativos, considerando que os estudantes, ao terem se apropriado dessas
informagdes, se conscientizaram com relagdo ao autocuidado e poderdo colocar as medidas de prevencgdo do cancer de pele em
pratica no seu dia a dia. Isso também podera refletir em uma melhor qualidade de vida no futuro. Segundo Silva e Schwantes
(2016), é necessario possibilitar que o conhecimento alcancado na escola seja utilizado pelos individuos no meio em que
vivem, a fim de contribuir na atuacdo dos sujeitos na e com a sociedade. Para Mohr (2002), a escola deve instrumentalizar
intelectualmente, a longo prazo e em profundidade, os alunos, para que analisem criticamente a realidade e possam fazer, no

campo da saude, escolhas autdnomas e informadas.

3.2.6 Pergunta 06: Vocé passou as informacfes que recebeu sobre como identificar e evitar que aconteca o cancer de
pele para mais alguém? Se sua resposta foi sim, para quem passou?

Apenas 8,33% dos entrevistados ndo repassaram a ninguém as informacoes recebidas, enquanto 91,67% disseram ter
falado a respeito do cancer de pele com familiares. Algumas respostas chamaram a atencao:

“Sim, para familia. Eu dei o menorzinho para meu avd que trabalha no sol. Eu escrevi um bilhetinho e deixei na porta
da geladeira falando que ele precisa passar protetor solar, usar 6culos e boné para ir trabalhar. Ele perguntou se eu sabia dizer
para ele se a pinta que ele tem é cancer. Eu disse que é melhor ele procurar um medico. Dai ele foi marcar uma consulta.” (4°
ano, E3)

“Sim, para minha mée e irmad. Minha irma teve uma queimadura na praia.” (5° ano, E3);

“Sim. Para meu pai porque ele trabalha das 13:00h as 18:00h no sol sem protetor solar. S6 com camisa comprida e
boné.” (6° ano, E3);

“Sim para familia, meu irmdo trabalha com soja.” (6° ano, E3);

“Sim, para minha familia, eles acharam que é bem importante fazer esse trabalho.” (6° ano, E3).

Por meio dessas respostas, pdde-se evidenciar que os recursos pedagogicos utilizados proporcionaram aos alunos a
apropriacéo de conhecimentos significativos para o contexto da comunidade escolar, permitindo que eles se sentissem aptos a
serem replicadores desses conhecimentos em funcdo da melhoria da qualidade de vida de seus familiares, amigos e vizinhos.
Pesquisas realizadas por Uchda et al (2004) e Magalhdes et al (2009), demonstraram que alunos e professores sdo potenciais
agentes multiplicadores de conhecimentos em nivel comunitério e podem auxiliar na prevencdo de doengas. Segundo a BNCC,
as decisdes pedagdgicas devem estar orientadas para o desenvolvimento de competéncias que possibilitem ao estudante
mobilizar conhecimentos, habilidades, atitudes e valores para resolver demandas complexas da vida cotidiana, do pleno

exercicio da cidadania e do mundo do trabalho (Brasil, 2018).

4. Consideracdes Finais

O objetivo desse trabalho foi analisar as possiveis contribuicdes do uso de diferentes recursos pedagégicos
relacionados ao ensino do tema cancer de pele entre estudantes do ensino fundamental de trés escolas publicas localizadas na
regido central do estado do Rio Grande do Sul.

Os resultados apresentados através das anotacGes do diario de campo e das entrevistas permitiram inferir que os
recursos pedagdgicos utilizados despertaram o interesse do aluno em aprender sobre o tema cancer de pele e foram eficientes
para iniciar o processo de AC relacionado as fungdes das células epidérmicas, desenvolvimento do cancer de pele e fatores que
influenciam seu surgimento. Os personagens da cartilha facilitaram o entendimento do contetdo, propiciando ao estudante um

aprendizado mais cativante e dindmico. Portanto, a utilizacdo desses recursos pedagdgicos nao se resumiu em facilitar que o
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aluno memorizasse o assunto abordado, mas o levou a reflexdo, ao desenvolvimento do raciocinio e a sistematizacdo de
conceitos que serdo empregados no dia a dia em seu favor.

Além disso, esses recursos auxiliaram na apreensdo de informacoes relativas as medidas fotoprotetoras, como a
importancia do uso regular do protetor solar e de outros meios fisicos de fotoprotecdo e dos horarios adequados a exposicéo
solar.

Assim, acredita-se que os recursos pedagégicos utilizados contemplaram o primeiro eixo estruturante da AC, que se
refere a compreensdo basica de termos, conhecimentos e conceitos cientificos fundamentais (Sasseron & Carvalho 2008), pois
possibilitaram aos estudantes a compreensdo de novos termos da linguagem da ciéncia. De acordo com Pucu e Franco (2022),
a educagdo cientifica no contexto infantil é uma oportunidade de colaborar para os avangos cognitivos da crianga, tornando-a
construtora do seu préprio conhecimento desde pequena.

A elaboracdo e disponibilizacdo de recursos pedagdgicos como o analisado pode ser relevante para a formacdo de
jovens conscientes de sua fungdo no cuidado com a prdpria salde, com a salde de familiares e de pessoas proximas. Ao
promover a alfabetizacdo cientifica, um bom instrumento paradidatico pode também ser um instrumento de promogéao da satde
que articula conhecimentos técnico-cientificos com saberes populares e desenvolve nos individuos a capacidade de atuar na
melhoria da qualidade de vida.

Sendo assim, 0 MORFOEDUCA - Grupo de Alfabetizacdo Cientifica em Ciéncias Morfoldgicas para a Promogéo da
Salde do Departamento de Morfologia da UFSM pretende continuar visitando escolas e realizando oficinas sobre o tema
cancer de pele, a fim de levar os conhecimentos necessarios para a prevencdo dessa patologia de forma ludica e interativa,
despertando o interesse dos educandos em aprender e por em prética esse aprendizado. Além desse, outros temas relacionados
a doengas prevalentes, tais como: tabagismo, alimentacdo, obesidade, processo inflamatério e doengas cardiovasculares,

ampliardo as pesquisas do grupo.
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