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Resumo

Introducéo: O tratamento endoddntico em dentes deciduos tem como principal fungdo obter uma correta conformacéao
dos canais radiculares, possibilitando uma adequada desinfeccdo, visando evitar possiveis exodontias, como também é
utilizada para preservar as fungfes mastigatorias, estéticas e fonéticas, que ainda estdo em desenvolvimento. Objetivo:
Avaliar a evidéncia cientifica disponivel sobre a utilizacdo da pasta antibiética CTZ como material obturador de
dentes deciduos com o intuito de chamar atencdo para os riscos e beneficios do uso desta medicacdo. Material e
Métodos: Estratégias de busca foram elaboradas para as seguintes bases de dados: PubMed, Scielo, Cochrane e Lilacs.
A pergunta norteadora da pesquisa foi: Quais as principais indica¢Ges clinicas para o uso da pasta antibiética CTZ no
tratamento endodontico de dentes deciduos e quais sdo as vantagens e desvantagens da utilizacdo dessa técnica?
Resultados: Os resultados demonstraram concentracfes significativamente mais altas de melhores resultados clinicos
em técnicas que fizeram uso da pulpotomia com a pasta CTZ para o tratamento da cérie severa. No que se refere ao
sucesso clinico dos estudos clinicos incluidos, cerca de 66,7% apresentou total sucesso clinico, sem alteracfes pos-
operatorias. Em relagdo ao sucesso radiogréafico, 55,7% dos estudos apresentou total sucesso radiografico, e apenas
33,3% apresentou resultado inferior a 95%. Conclusdo: Apesar do conhecido sucesso clinico da técnica endoddntica,
ha a necessidade do desenvolvimento de estudos com a finalidade de verificar os resultados clinicos e radiograficos
dos dentes deciduos tratados. Além disso, verificar a influéncia do tratamento no desenvolvimento dos dentes
permanentes sucessores.

Palavras-chave: Odontopediatria; Endodontia; Pulpotomia.

Abstract

Introduction: The main function of endodontic treatment in primary teeth is to obtain a correct conformation of the
root canals, enabling an adequate disinfection, in order to avoid possible extractions, as it is also used to preserve
masticatory, aesthetic and phonetic functions, which are still under development. Antibiotic-containing pastes have
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shown great clinical relevance and a high success rate. Objective: Evaluate the available scientific evidence on the use
of anti-biotic toothpaste CTZ as filling material for primary teeth in order to draw attention to the risks and benefits of
using this medication. Material and methods: Search strategies were developed for the following databases: PubMed,
Scielo, Cochrane and Lilacs. The guiding question of the research was: What are the main clinical indications for the
use of CTZ antibiotic paste in the endodontic treatment of deciduous teeth and what are the advantages and
disadvantages of using this technique? Results: The results demonstrated significantly higher concentrations of better
clinical results in techniques that made use of pulpotomy with the CTZ paste for the treatment of severe caries.
Regarding the clinical success of the included clinical studies, about 66.7% had complete clinical success, with no
postoperative changes. Regarding radiographic success, 55.7% of the studies had total radiographic success, and only
33.3% had a result below 95%. Conclusion: Despite the known clinical success of the endodontic technique, there is a
need to develop studies in order to verify the clinical and radiographic results of treated primary teeth. Also, verify the
influence of the treatment on the development of permanent successor teeth.

Keywords: Pediatric dentistry; Endodontics; Pulpotomy.

Resumen

Introduccion: El tratamiento endoddntico en dientes caducifolios tiene como funcién principal obtener una correcta
conformacion de los conductos radiculares, posibilitando una adecuada desinfeccion, con el objetivo de evitar
posibles desperdicios, ademas de ser utilizado para preservar las funciones masticatorias, estéticas y fonéticas, que
aln se encuentran en desarrollo. Las pastas que contienen antibiéticos han demostrado una gran relevancia clinica y
una alta tasa de éxito. Objetivo: Evaluar la evidencia cientifica disponible sobre el uso de la pasta antibiética CTZ
como material obturador de los dientes deciduos con el fin de llamar la atencién sobre los riesgos y beneficios del uso
de este medicamento. Material y Métodos: Se elaboraron estrategias de busqueda para las siguientes bases de datos:
PubMed, Scielo, Cochrane y Lilacs. La pregunta orientadora de la investigacion fue: ;Cudles son las principales
indicaciones clinicas para el uso de pasta antibidtica CTZ en el tratamiento endodéntico de dientes temporales y
cudles son las ventajas y desventajas de utilizar esta técnica? Resultados: Los resultados demostraron concentraciones
significativamente mas altas de mejores resultados clinicos en técnicas que utilizaron pulpotomia con pasta de CTZ
para el tratamiento de caries severas. En cuanto al éxito clinico de los estudios clinicos incluidos, alrededor del 66,7%
tuvo éxito clinico completo, sin cambios postoperatorios. En cuanto al éxito radiogréfico, el 55,7% de los estudios
tuvo éxito radiografico total, y solo el 33,3% tuvo un resultado inferior al 95%. Conclusion: A pesar del éxito clinico
conocido de la técnica de endodoncia, existe la necesidad de desarrollar estudios para verificar los resultados clinicos
y radiogréficos de los dientes caducifolios tratados. Ademaés, verifique la influencia del tratamiento en el desarrollo de
dientes permanentes sucesores.

Palabras clave: Odontologia pediatrica; Endodoncia; Pulpotomia.

1. Introducéo

A manutencdo do elemento dental deciduo em condicfes bioldgicas e funcionais até 0 momento de sua esfoliagéo
fisiolégica € um dos principais objetivos da clinica odontopediatrica, devido a denticdo decidua ser responsavel pela
manutencdo do espaco adequado para o correto posicionamento dos dentes permanentes e também por auxiliar no
desenvolvimento da face (Ribeiro et al., 2011). Além disso, a denti¢do decidua é importante para desempenhar fungbes como:
fonacéo, oclusdo, articulagéo e as fun¢des mastigatdrias (Guedes et al., 2012).

A perda prematura de dentes deciduos podera resultar em alteracfes no arco dentario, podendo ocasionar transtornos
comportamentais e ma-oclusao (Pinheiro et al., 2013). Se a perda do dente deciduo ocorrer entre os estagios 5 e 6 de Nolla, que
é quando a raiz do dente permanente que ird substituir o deciduo ainda néo est4 formada vai surgir um problema maior, pois
forma uma espécie de fibrose que é chamada de cicatricial que retarda a erupcdo dos dentes permanentes e ocasionara o
deslocamento dos dentes adjuntos e a extrusdo dos dentes antagonistas (Garcia et al., 2003).

Quando os dentes deciduos apresentam inflamacao pulpar irreversivel ou necrose, decorrentes da doenca carie ou por
traumatismo, e for possivel sua manutencdo no arco, o tratamento endodontico estd indicado (Cunha et al., 2005). Nesse
sentido, a terapia endodontica evita possiveis exodontias e confeccdo de mantenedores de espago, como também € utilizada
para preservar as fungBes mastigatorias, estéticas e fonéticas, que ainda estdo em desenvolvimento, para que as criangas e 0s
jovens tenham sadde na denticdo decidua (Pinheiro et al., 2013; Souza et al., 2014).

O tratamento endodéntico em dentes deciduos tem como principal fungdo obter uma correta conformacéo dos canais

radiculares, possibilitando uma adequada desinfecgdo. Os procedimentos realizados para a desinfec¢do dos canais radiculares
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variam desde a instrumentacdo manual e mecanizadas até utilizacdo de agentes quimicos, ja que em alguns casos, ainda ha
persisténcia de bactérias dentro do conduto (Lopes; Siqueira, 2010). A escolha do tratamento endodéntico para dentes deciduos
dependeréa do diagndstico do quadro pulpar, que se baseia ndo apenas em uma histéria clinica detalhada, mas também em um
exame clinico minucioso, além de radiografias complementares (Pinky et al., 2011).

Um bom material obturador de dentes deciduos necessita ser biocompativel, ter a capacidade de ser reabsorvido, ndo
danificar os tecidos periapicais e 0 germe do dente permanente, ser facil para inserir nos canais radiculares e ter boa aderéncia
nas paredes dos condutos radiculares. Ainda deve ser facil de remover, radiopaco e ndo pigmentar o dente deciduo (Pinheiro,
2013). Os progressos recentes no campo da biologia celular e molecular, assim como o melhor conhecimento acerca do
desenvolvimento dentario, contribuiram para o surgimento de uma ampla gama de novos materiais, mais biocompativeis,
indicados para pulpotomia de dentes deciduos (Sakai et al., 2009).

As pastas contendo antibidticos tém mostrado grande relevancia clinica e uma elevada taxa de sucesso, apresentando
todos requisitos basicos como por exemplo, ndo ser ofensivo aos tecidos, ndo causar danos aos dentes permanentes, ser
removido facilmente e apresentar radiopacidade (Siqueira & Rdgas, 2011). Esses materiais vém ganhando muito destaque, e
existem estudos que indicam que a eficacia da pasta antibiética CTZ (cloranfenicol, tetraciclina e éxido de zinco-eugenol) se
deve a sua acdo antimicrobiana, principalmente devido a presenca em sua composicdo de dois antibiéticos de amplo espectro:
tetraciclina e cloranfenicol (Luengo-Fereira et al., 2018).

A técnica usando a pasta CTZ é facil, simples, pode ser realizada em uma Unica sessdo, sem instrumentacdo prévia do
canal radicular, tem poder antibacteriano e promove a estabilizacdo da reabsorcdo 0ssea sem causar sensibilidade tecidual,
podendo ser indicada independentemente do diagndstico pulpar (Reis et al., 2016).

Até 0 momento ndo existe evidéncia cientifica que sustente a superioridade de uma técnica em relacdo a outra. Apesar
do baixo nimero de estudos, a pasta CTZ, é preconizada como um material obturador eficaz, e é bastante utilizado na prética
clinica das universidades de odontologia do Brasil, possuindo indices de sucesso elevados e que comprovam a auséncia de
sinais e sintomas (Souza, 2020).

Diante disso, fica evidente a necessidade de maiores estudos clinicos para obtencéo de resultados mais conclusivos
gue possam embasar 0 uso rotineiro dessa técnica na pratica odontoldgica. Além disso, é necessario que haja uma melhor
compreensdo sobre a utilizacdo da pasta antibiotica CTZ no tratamento endoddntico de dentes deciduos, a fim de obter
informagdes clinicas sobre suas vantagens e desvantagens. A partir desses dados é possivel que o profissional promova
tratamentos seguros em dentes deciduos com comprometimento pulpar, e assim prevenir inimeras perdas dentéarias precoces.

O objetivo do presente artigo, foi observar a evidéncia cientifica disponivel sobre a utilizacdo da pasta antibidtica
CTZ como material obturador de dentes deciduos com o intuito de chamar atencdo para os riscos e beneficios do uso desta

medicagéo.

2. Metodologia

Este trabalho caracterizou-se como uma revisdo integrativa da literatura, realizada por meio da analise descritiva dos
dados provenientes dos estudos incluidos sobre o tratamento endoddntico de dentes deciduos com o uso da pasta antibidtica
CTZ. Revisbes integrativas proporcionam uma sintese de multiplos estudos (qualitativos e quantitativos, experimentais e nao
experimentais), visando um entendimento abrangente do estado do conhecimento de assunto complexo.

As etapas de pesquisa desta revisdo foram determinadas segundo Botelho et al. (2011): 1) identificacdo do tema e da
pergunta da pesquisa; 2) estabelecimento de critérios de inclusdo e exclusdo; 3) identificacdo dos estudos selecionados; 4)
categorizacdo dos estudos selecionados; 5) andlise e interpretacdo dos resultados encontrados nos estudos; 6) apresentacdo da

sintese/construcdo da revisao.
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Critérios de elegibilidade

Para auxiliar a construgdo dos critérios de elegibilidade, foi utilizado o acrénimo PCC:

* Populagéo (P): paciente com dentes deciduos com comprometimento pulpar;

« Conceito (C): tratamento endodontico em dente deciduo;

« Contexto (C): utilizagdo da pasta antibiética CTZ como material obturador.

Com base nessas definigdes, conduziu-se a pergunta norteadora: Quais as principais indicagdes clinicas para o uso da
pasta antibiética CTZ no tratamento endododntico de dentes deciduos e quais sdo as vantagens e desvantagens da utilizacdo
dessa técnica?

Critérios de Incluséo
Foram incluidos estudos clinicos e in vitro que abordaram o tratamento endodéntico de dentes deciduos com a

utilizacdo da pasta antibidtica CTZ. N&o houveram restrigdes quanto ao idioma ou ano de publicagdo dos estudos selecionados.

Critérios de exclusdo
Excluiram-se os estudos que abordaram o tratamento endodéntico de dentes deciduos com a utilizagdo de outras
técnicas e materiais que ndo fossem o CTZ. Estudos em duplicatas, revisdes de literatura, capitulos de livro, anais de

congressos, cartas ao editor, e estudos em animais também foram excluidos.

Estratégia de busca

CombinacGes de palavras foram realizadas e adaptadas para as seguintes bases de dados: PubMed/MEDLINE, Scielo,
Cochrane e Literatura Latino-Americana e do Caribe em Ciéncias da Salude (LILACS). Essas buscas foram realizadas sem
restricBes de idioma e ano de publicagdo, utilizando a combinagdo dos seguintes termos: (“CTZ folder” OR “CTZ”) AND

(“deciduous tooth endodontics” OR “primary tooth endodontics” OR “pulpotomy”).

Sele¢do dos estudos

A estratégia de busca elaborada para essa revisdo, e aplicada nas bases de dados resultou um total de 2.154
publicagdes. Foram eliminadas 48 publicagdes que estavam duplicadas, o que totalizou 2.106 artigos para leitura de titulos e
resumos. Apos a leitura dos titulos e resumos, foram selecionados 32 artigos relevantes para a leitura na integra, apds a leitura
completa, 15 artigos foram selecionados de acordo com os critérios de inclusao (Figura 1).

Para a organizacdo dos titulos dos artigos encontrados nas buscas das bases de dados, um gerenciador de referéncia
Rayyan (https://rayyan.ai/users/sign_in) foi utilizado. Assim, os titulos foram lidos de maneira sistemética e a remog¢do das
duplicatas também foi feita no gerenciador. Em seguida, os titulos e resumos foram selecionados e lidos completamente,
categorizando-os em incluidos e excluidos de acordo com os critérios de elegibilidade. Para estudo e analise dos artigos

potencialmente incluidos, eles foram baixados em texto completo para a leitura detalhada dos arquivos em PDF.
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Figura 1. Fluxograma da selecdo dos artigos incluidos nesta reviséo.

Resultados da busca nas
bases de dados: 2.154 artigos

Duplicatas
excluidas: 48
titulo e resumo: 2.106
Excluidos apds a leitura
do titulo e resumo: 1.984

[ Apods a leitura de titulo e resuma: ]

[ Artigos para a leitura de J

32 artigos selecionados

Excluidos apds a
leitura completa: 17

Apos a leitura do texto completo:
15 artigos selecionado

Fonte: Autores.

Extracdo dos dados

Alguns dados metodolégicos mais relevantes para responder a pergunta de pesquisa deste estudo foram coletados dos
artigos incluidos por meio de um formulario padronizado no Microsoft Excel® (Microsoft Corporation, Redmon, Washington,
USA). Os seguintes dados foram coletados: pais, ano de publicacdo, tipo de estudo, tamanho da amostra, manejo utilizado,

resultados e conclusao.

Anélise dos dados
Para analise dos dados extraidos dos estudos incluidos, uma sintese qualitativa e detalhada dos resultados dos estudos

foi realizada.

3. Resultados
Caracteristicas dos estudos incluidos

Foram incluidos 15 estudos que abordaram o tratamento endodontico de dentes deciduos com a utilizagdo da pasta
antibidtica CTZ. Os artigos foram realizados nos seguintes paises: Brasil, Coldmbia e México. Seis artigos foram estudos in
vitro (Andrade, 2008; Piva; Faraco Junior; Estrela, 2008; Oliveira et al., 2019; Ern et al., 2020; Sancas et al., 2020), quatro
artigos foram relatos de caso (Passos; Melo; Moreira, 2008; Moura et al., 2016; Gonzélez-Nufiez et al., 2010; Dias et al.,
2021), avaliando apenas poucos pacientes, dois artigos foram estudos transversais (Moura et al., 2018; Sousa et al., 2020),
avaliando uma grande quantidade de dentes deciduos, dois foram ensaio clinico randomizado (Luengo-Ferreira et al., 2016;
Luengo-Ferreira et al. 2019), com uma grande quantidade de molares deciduos avaliados, um artigo caracterizou-se como
estudo retrospectivo (Souza; Souza; Duarte, 2014), e um como estudo prospectivo (Carloto, 2020). O ano de publicacdo dos

artigos variou de 2008 a 2021.

Resultados dos estudos incluidos
No que se refere ao sucesso clinico dos estudos clinicos incluidos, cerca de 66,7% (Tabela 1) apresentou total sucesso
clinico, sem alteragdes pds-operatérias. Em relacdo ao sucesso radiografico, 55,7% dos estudos apresentou total sucesso

radiogréfico, e 33,3% apresentou resultado inferior a 95% (<95%).
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Tabela 1. Estudos clinicos incluidos e seus respectivos resultados.

Pais/Ano

Titulo

Dente

n

Conclusdo

Brasil,
2020

Eficacia da pasta ctz no
tratamento  endodontico de
dentes deciduos em criangas
com deficiéncia: estudo clinico
prospectivo

Molar

13

A utilizacdo da pasta CTZ na terapia
pulpar em dentes deciduos sem a
manipulagdo dos canais é uma alternativa
no tratamento de pacientes nao
colaborativos, que necessitem manter
estes dentes até a sua esfoliagdo
fisioldgica.

Brasil,
2021

Evaluation of pulping therapy
in deciduous teeth using
chlorhephenicol  tetracycline
and Zinc oxide

Incisivo,
pré-molar
e molar

5

O wuso de pasta CTZ mostrou-se
clinicamente e radiograficamente eficaz
em todos os dentes tratados durante um
acompanhamento de 180 dias, a fim de
fornecer condigbes clinicas para a
manutencdo de dentes deciduos na
cavidade oral e para cumprir o ciclo
fisioldgico.

Colombia,
2010

Técnica de endodoncia no
instrumentada mediante el
uso de la pasta CTZ

Molar

1

O uso da pasta CTZ, é uma técnica
simples e facil de realizar, reduzir o
tempo de trabalho e tem mostrado
excelentes resultados clinicos devido ao
efeito antimicrobiano; ademais promove
uma estabilizagdo do processo de
reabsor¢do raiz e de ndo interferir com
reabsorcdo fisiologica do 6rgdo dental
deciduo.

México,
2016

Efectividad clinica y
radiogréfica de la pasta
antibidtica CTz en
pulpotomias  de  molares
primarios.  ensayo  clinico

aleatorio controlado

Molar

20

A pasta CTZ é uma alternativa no
tratamento de pulpotomias de molares
temporérios.  Oferece  um  efeito
antimicrobiano, estabilizacdo do processo
de reabsorgdo da raiz, sem causar danos a
formagdo do dente permanente.

Brasil,
2019

Clinical and radiographic
evaluation of formocresol and
chloramphenicol, tetracycline
and zinc oxide-eugenol
antibiotic paste in primary
teeth pulpotomies: 24 month
follow up

Molar

40

A pasta de antibiético CTZ ndo
demonstra superioridade estatistica para
formocresol, por isso seu uso para o
tratamento de pulpotomias de dentes com
polpas vitais ndo é totalmente justificado
e 0 possivel risco de reacdes alérgicas em
pacientes devem ser consideradas.

Brasil,
2016

Endodontic  treatment  of
primary molars with antibiotic
paste: A report of 38 cases

Molar

43

Havia 100% e 93% de sucesso clinico e
radiografico, respectivamente. Os
resultados sugerem que a pasta CTZ €
uma terapia opcional para polpa de
molares primarios.

Brasil,
2008

Utilizacdo da pasta CTZ em
dente deciduo com necrose
pulpar — relato de caso

Molar

A terapia pulpar com a pasta CTZ é
simples e promove excelente resultado
clinico e radiografico em dentes com
progndstico  desfavoravel (mobilidade
dentaria) e criangas ndo colaboradoras.

Brasil,
2014

Acompanhamento clinico e
radiografico de dentes
deciduos submetidos a terapia
pulpar com a pasta CTZ

Incisivo e
molar

36

Follow-  Sucesso Sucesso
up clinico radiografico
% %
6 meses 100% 100%
6 meses 100% 100%
7 meses 100% 100%
3 meses 70% 100%
24 100% 97,4%
meses
36 100% 93,5%
meses
14 100% 100%
meses
24 58,3% 58,3%
meses

Diante dos dados clinicos e radiograficos
apresentados, a utilizagdo da pasta CTZ
na terapia pulpar de dentes deciduos
oportunizou a manutencdo dos dentes
tratados sem oferecer prejuizos aos seus
sucessores, representando uma alternativa
simples e de baixo custo.
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Brasil,
2008*A

Avaliacdo "in vitro" e "in
vivo" de uma pasta antibiética
tratamento

empregada no

endodontico de

deciduos

dentes

Molar e
pré-molar

6

6 meses

66,7% 50%

Esses resultados sugerem que a técnica
minimamente

invasiva empregando a

pasta CTZ pode ser um alternativa

ao

tratamento  endoddntico  radical

evitando a perda precoce de dentes
deciduos, com comprometimento pulpar.

Fonte: Autores.

Em relagdo aos estudos in vitro (Tabela 2), a avaliacdo da atividade antimicrobiana da pasta CTZ demonstrou

resultados positivos em todos os estudos, com diferentes proporcdes da pasta CTZ e meios de cultura sendo avaliados.

Contudo, foi demonstrado que a pasta CTZ apresentou maior citotoxicidade que a pasta Feapex em um dos estudos incluidos.

Tabela 2. Estudos in vitro incluidos e seus respectivos resultados.

Pais/Ano Titulo Pastas Storage Resultados Concluséo
I T
Brasil, Avaliagdo "in  Pasta L&C® 48 Os resultados dos experimentos "in  Esses resultados sugerem que a
2008*B  vitro" e "in vivo" (Dentsply®, horas  vitro" demonstraram que a pasta TZ técnica  minimamente invasiva
de uma pasta Brasil), OZE, CTZ, possui  atividade  antimicrobiana empregando a pasta CTZ pode ser
antibidtica 3Mix, e Guedes- comparavel a da pasta 3 Mix e wuma alternativa ao tratamento
empregada no Pinto. superior aos demais materiais sobre endodontico radical evitando a perda
tratamento todos os tipos de microrganismos, precoce de dentes deciduos, com
endododntico  de exceto para a P.aeruginosa onde a comprometimento pulpar. Porém, um
dentes deciduos CTZ apresentou uma atividade menor  ensaio clinico com tamanho amostral
do que a da pasta 3 Mix apesar de adequado e acompanhamento de
ainda superior as demais. Além disso, longa duragdo deve ser realizado para
a CTZ demonstrou atividade que se possa obter evidéncia
antimicrobiana por difusibilidade conclusiva sobre a efetividade do
sobre o S.mutans e E.faecalis. tratamento clinico com a pasta CTZ.
I T
Brasil, In vitro cytotoxic Calen PMCC 24 A viabilidade celular foi De acordo com os resultados do
2020 effects of different (S.S.White, Brasil), horas  significativamente alterada de acordo presente estudo, a pasta Feapex
endodontic pastes Feapex (Formula com o material testado (p<0,05) e sua parece ser a melhor opcdo de uso
used in pediatric and Action, Brasil) e concentragdo (p<0,05). As amostras entre as pastas analisadas, uma vez
dentistry CTZ  (Lenzafarm, Feapex apresentaram maior que apresentou citotoxicidade menor
Brasil), viabilidade celular do que os outros do que as pastas Calen PMCC e CTZ.
materiais em todas as concentracoes
testadas (p<0,05).
I T
Brasil, Do different CTz 24 Ndo foram encontradas diferencas As trés diferentes proporcGes da pasta
2019 proportions of horas  estatisticas para Enterococcus faecalis CTZ mostraram eficacia
antibiotics in the entre os grupos A, B e C (p=0,1986). antimicrobiana contra Enterococcus
CTz paste Houveram diferengas estatisticas para  faecalis, Escherichia coli e Candida
interfere with the Escherichia entre os grupos B e C (p albicans.
antimicrobial = 0,029), e para candida albicans
action? In vitro entre grupos A e C (p = 0,006). Os
study grupos A, B e C tiveram diferengas
significativas tanto com positivo
quanto com os controles negativos
para todos 0s microrganismos.
I T
Brasil, Antimicrobial CTz (Pharmacia 72 A atividade antimicrobiana completa De acordo com a metodologia
2008 activity of Brasil Ltda, Brasil), horas  foi observada para o CTZ e Pastas utilizada e os resultados obtidos,
different root canal MTA (Angelus MTA, que apresentaram auséncia de pode-se concluir que apenas as pastas
filling pastes used Solugdes em turbidez para todos os periodos CTZ e MTA apresentam atividade
in deciduous teeth  Odontologia, Brasil), experimentais, enquanto as pastas antimicrobiana contra a  acdo
Calen  (S.S.White, Guedes-Pinto, OZE, Calen e L & C microbiana sobre os diferentes
Brasil), OZE apresentaram crescimento  periodos experimentais.
(S.S.White, Brasil) e microbiano. O controle positivo
Guedes-Pinto confirma a viabilidade da mistura
(Inodon Laboratério, microbiana e o controle negativo
Brasil). provaram a auséncia de contaminacao
dos pontos utilizados.
I T
Brasil, Antimicrobial CTz  (Barraderm, 24 Observou-se inibicdo de UFC para Concluiu-se que as pastas
2020 activity of Brasil), 3Mix, horas  todas as pastas, maior para CTZ no apresentaram atividade
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antibiotic  pastes  3Mix1, 3Mix3. meio  seletivo para  Candida antimicrobiana contra o biofilme de
used in  pulp (p<0,001)e 3Mix1 nos demais meios multiespécies testado e que a nova
therapy  through (p<0,004). metodologia de contato  direto
direct contact with proposta foi eficiente. Além disso, as
a multispecies diluicBes utilizadas mostraram-se
biofilm: a pilot adequadas para essa metodologia.
study

Brasil, Cellular profile of CTz Diferengas médias foram observadas A interface de glébulos sanguineos

2016 primary molars para os neutrofilos, linfécitos, dentarios de dentes tratados com

with pulp necrosis
after treatment
with antibiotic
paste

mondcitos e eosinofilos ao comparar
0s grupos 1 e 2. O ndmero médio de
neutréfilos observado no Grupo 2 foi
41% menor em relagdo ao Grupo 1,
enquanto 0 numero médio de
leucécitos mononucleares (linfécitos
e mondcitos) do grupo de dentes

pasta CTZ era semelhante ao que foi
encontrado em dentes saudaveis e
esfoliados e foi fisiologicamente
diferente de dentes deteriorados néo
tratados. O perfil celular de molares
primarios ap6s o0 tratamento com
pasta CTZ sugere manutencdo de

deteriorados foi 30% maior em integridade do elemento dentario.
relacdo ao grupo de dentes saudaveis.

Fonte: Autores.

4. Discussdo

A complexidade microbioldgica e morfoldgica dos canais radiculares e a falta de cooperagdo das criancas sdo fatores
que dificultam a preparacdo quimico-mecéanica convencional de molares deciduos com polpa necrética durante o tratamento
endododntico. Devido a essas limitagdes, muitas criancas com dentes deciduos com polpas necréticas sofrem extracOes
dentérias precoces (Moura et al., 2016). De acordo com Vendramini et al. (2016) a pasta CTZ, composta por 250mg de
cloranfenicol, 250mg de tetraciclina e 500mg de dxido de zinco e eugenol, corroborou pelo uso de materiais alternativos que
possuem técnica operatdria simples e bons resultados clinicos.

O sucesso do tratamento endodéntico na odontologia pediatrica é diretamente influenciado pela eliminacdo dos
microrganismos nos canais radiculares infectados. As espécies individuais da microbiota endod6ntica sdo geralmente de baixa
viruléncia, mas coletivamente sdo patogénicas devido a uma combinacdo de fatores (Amorim et al., 2006). No estudo de
Moura et al. (2016a), amostras de sangue foram retiradas imediatamente apés a extragdo, o sangue da interface da cavidade do
dente foi coletado e esfregacos foram realizados para avaliagdo posterior. O estudo demonstrou que a interface da celularidade
do sangue na cavidade dentaria dos dentes deciduos tratados com pasta CTZ é semelhante aos de dentes saudaveis esfoliados, e
fisiologicamente diferente dos dentes cariados ndo tratados, ou seja, o perfil celular dos molares deciduos apds o tratamento
com pasta CTZ sugere manutenc¢do da integridade do alvéolo dentario.

O estudo de Andrade (2008), apresentou resultados dos experimentos in vitro onde, demonstraram que a pasta CTZ
possui atividade antimicrobiana comparavel a da pasta 3 Mix e superior aos demais materiais sobre todos os tipos de
microrganismos, exceto para a P.aeruginosa, onde a CTZ apresentou uma atividade menor do que a da pasta 3 Mix apesar de
ainda superior as demais. Além disso, a CTZ demonstrou atividade antimicrobiana por difusibilidade sobre o S.mutans e
E.faecalis. Da mesma forma, Oliveira et al. (2019) trouxe em seu estudo que as trés proporcBes diferentes de pasta CTZ
avaliadas, mostraram eficacia antimicrobiana contra Enterococcus faecalis , Escherichia coli e Candida albicans.

Nesse mesmo contexto, 0 estudo de Piva, Franco-Junior e Estrela (2008), demonstrou que a atividade antimicrobiana
completa foi observada para o CTZ e Pastas MTA (agregado triéxido mineral), que apresentaram auséncia de turbidez para
todos os experimentos, enquanto as pastas Guedes-Pinto, OZE (cimento de 6xido de zinco e eugenol) e Calen apresentaram
crescimento microbiano. Ou seja, de acordo com a metodologia utilizada e os resultados obtidos neste estudo, pode-se concluir
gue apenas as pastas CTZ e MTA apresentaram atividade antimicrobiana contra a mistura microbiana sobre os diferentes

periodos experimentais analisados.
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Na literatura existem véarias opces de materiais que podem ser utilizados no tratamento endoddntico de dentes
deciduos. Os avancos tecnol6gicos simplificaram os procedimentos endoddnticos em relacdo a técnica rotatéria, por exemplo.
No entanto, o bom tratamento também depende da reducdo ou eliminacdo do agente infeccioso, instrumentacdo apropriada,
irrigacdo eficiente e materiais antibacterianos compativeis com o material obturador, além do conhecimento de cada caso
(Hecksher et al., 2019).

De acordo com as recomendacfes da American Academy of Pediatric Dentistry (AAPD), uma das terapias pulpares
conservadoras mais indicadas para o tratamento de dentes deciduos vitais é o capeamento pulpar indireto (Neto et al., 2013).
Essa técnica é definida pela remocéo parcial do tecido cariado e colocacdo de um material biocompativel, com o objetivo de
remineralizar o tecido comprometido remanescente. Esse procedimento vem sendo recomendado por diversos autores em razao
do seu alto indice de sucesso (Piva et al., 2008).

O sucesso da terapia pulpar ndo depende apenas do material a ser empregado. A indicagdo do tratamento mais
adequado deve estar pautada no correto diagnostico através de criteriosa anamnese, exames clinicos e radiograficos bem como
na cuidadosa execucdo da técnica e acompanhamento dos pacientes (Junior et al., 2014). Devido algumas especificacdes da
denticdo decidua, como sua proximidade com o germe do dente sucessor, por exemplo, 0s materiais obturadores utilizados
para essa finalidade devem apresentar outras caracteristicas, além da desinfec¢do radicular (Moura et al., 2016).

O material ideal de preenchimento do canal radicular para dentes deciduos deve ter diversas propriedades, como ser
inofensivo a tecidos e aos germes dos dentes permanentes, ser reabsorvido rapidamente e ter carater antisséptico (Vargas-
Ferreira et al., 2010). Conforme Vargas-Ferreira et al. (2010), nos casos de pulpectomia em dentes deciduos, mais de 90% de
todas as escolas de odontologia no Brasil optaram pela utilizagdo da pasta de preenchimento de Guedes, composta por
iodoférmio, paraclorofenol e Rifocort. A combinacdo bem-sucedida desses trés medicamentos foi relacionada a terapia
endoddntica de dentes deciduos em varios estudos, mostrando excelente biocompatibilidade com fibroblastos pulpares e
gerando processos inflamatorios leves.

A técnica da pulpotomia com a pasta CTZ tem sido uma pratica ensinada no Brasil, em cursos de especializagdo em
odontopediatria, para o tratamento da carie severa (Oliveira et al., 2019). Existem estudos que indicam que a eficacia da pasta
antibidtica CTZ se deve a sua acdo antimicrobiana, principalmente devido a presenca em sua composicao de dois antibidticos
de amplo espectro: tetraciclina e cloranfenicol (Luengo-Ferreira et al., 2019).

No estudo desenvolvido por Carloto (2020), foi avaliado o desempenho clinico e radiografico pds tratamento de
pulpotomia em dentes com pulpite irreversivel ou necrose pulpar em 14, 90 e 180 dias com a utilizago da pasta antibiotica
CTZ. Os resultados observados foram positivos para a manutengdo do dente deciduo até sua esfoliacdo fisiol6gica. A pesquisa
demonstrou que com uso da pasta CTZ é possivel trazer beneficios para os pacientes ndo colaborativos, evitando extraces
dentarias frente a um comprometimento pulpar. Da mesma forma, Dias et al. (2021) concluiu em seu estudo, que o0 uso da
pasta CTZ é uma alternativa simples, viavel e satisfatoria.

Gonzalez-Nufiez et al. (2010) observou no seu estudo, que apdés 7 meses da colocagdo da pasta, clinicamente o molar
deciduo avaliado apresentou-se assintomatico, sem mobilidade e com fungdo mastigatéria normal. Segundo 0 mesmo estudo, a
pasta CTZ mostrou excelentes resultados e reduz a concentragdo das bactérias ao nivel minimo. As caracteristicas da pasta
permitem ao clinico realizar o tratamento pulpar em menos tempo e para obter resultados superiores em compara¢do com
técnicas convencionais.

Um estudo desenvolvido por Souza, Duarte e Souza (2014), avaliou 36 elementos, sendo 25 molares inferiores, 8
molares superiores e 3 incisivos submetidos a terapia pulpar com a pasta antibidtica CTZ. Dos 36 elementos analisados, 15
(41,6%) apresentaram alteragOes clinicas e radiogréficas. Clinicamente, foi observada alteragdo de cor em 2 incisivos, 2

molares superiores e em 6 molares inferiores; 3 casos de dor e 2 com presenca de fistula no grupo dos molares inferiores. A
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hipoplasia do esmalte foi a Unica alteragdo clinica observada em sucessores permanentes (30,0%). A avaliacdo radiografica
apresentou as alteracdes pesquisadas em 3 molares superiores e 12 molares inferiores. Diante dos dados clinicos e
radiograficos apresentados no estudo, a utilizacdo da pasta CTZ na terapia pulpar de dentes deciduos oportunizou a
manutencdo dos dentes tratados sem oferecer prejuizos aos seus sucessores, representando uma alternativa simples e de baixo
custo.

Moura et al. (2016b), realizou procedimentos endoddnticos com uso da pasta antibitica CTZ em 38 molares
deciduos com polpas necroticas. Os pacientes foram avaliados clinica e radiograficamente em momentos diferentes. Os
critérios que definiram o sucesso clinico foram a falta de abscesso periapical e mobilidade compativel com a idade
cronoldgica. As avaliacdes radiograficas consistiram na auséncia de radioluscéncia na regido de bifurcacdo radicular e
reabsorcdo Gssea patoldgica. Houve 100% e 93% de sucesso clinico e radiogréafico, respectivamente. Com isso, 0s resultados
sugerem que a pasta CTZ é uma terapia opcional para polpa de molares deciduos.

A tetraciclina é um farmaco que age contra um grande grupo de bactérias, tanto aerébicas como anaerébicas
facultativas, espiroquetas e microrganismos Gram (+) e Gram (-). O cloranfenicol é um farmaco de amplo espectro, quando em
grandes concentra¢Ges ou contra microrganismos altamente sensiveis ele também pode ser bactericida. Tem poder de acéo
contra vérias bactérias gram-negativas e todos microrganismos anaerébios. O 6xido de zinco e eugenol tem acédo antibacteriana
e propriedades analgésicas, extraidas do cravo-da-india (Reis et al., 2016).

No estudo desenvolvido por Luengo-Ferreira et al. (2016), foram analisados 40 molares deciduos, divididos em dois
grupos: Formocresol (n = 20), CTZ (n = 20). O comportamento clinico em 3 meses mostrou 75% de sucesso para molares
tratados com formocresol e 70% para CTZ. Radiograficamente, obteve-se 90% de sucesso para o grupo com formocresol e
100% para a pasta CTZ. Sucesso em 6 meses formocresol foi 85% e CTZ 80%. O sucesso radiografico mostrado foi de 65%
para aqueles tratados com formocresol e 80% para CTZ (p> 0,05). Segundo o estudo, a pasta CTZ é uma alternativa no
tratamento das pulpotomias de molares temporéarios. Pois oferece um efeito antimicrobiano, estabilizagdo do processo de
reabsorcdo radicular, sem prejudicar a formacéo do dente permanente.

Corroborando com esses resultados, Luengo-Ferreira et al. (2019), apds 24 meses de acompanhamento foi obtido um
sucesso clinico de 100% e 94,3%, nos grupos CTZ e formocresol, respectivamente (x 2 = 0,450, p> 0,05). O sucesso
radiografico foi de 97,4% e 94,3% respectivamente (x 2 = 0,920, p> 0,05). Segundo o estudo, 0 desempenho da pasta
antibiética CTZ foi superior ao formocresol. Contudo, ndo foram observadas diferencas estatisticamente significativas entre 0s
grupos de tratamento clinica ou radiograficamente.

O receio ao uso da tetraciclina se faz presente pelo risco de um possivel manchamento dos dentes permanentes,
entretanto ndo existem relatos clinicos comprovando o manchamento do dente sucessor (Piva; Junior; Estrela, 2008). Outros
pontos positivos desta técnica sdo: diminuicdo de custo operatorio, a biocompatibilidade alta, altos niveis bactericida e
bacteriostaticos, auséncia de instrumentacao dos canais (Pinheiro et al, 2013).

Considerando as peculiaridades inerentes a anatomia radicular dos molares deciduos e a falta de cooperagdo de muitas
criangas, os tratamentos endodénticos convencionais tornam-se complexos e impraticaveis em muitas situacdes. O uso da pasta
CTZ é uma técnica alternativa para uso nessas situacdes (Moura et al., 2016).

Embora os tratamentos com a pasta antibitica CTZ venham sendo utilizados por clinicos e por escolas de
Odontologia do Brasil durante muito tempo, poucos estudos clinicos longitudinais, observacionais e laboratoriais, foram
observados com evidéncias que comprovem ou validem a eficacia desse material. Com isso, vé-se a necessidade do
desenvolvimento de mais estudos laboratoriais e clinicos para confirmar os achados desta revisdo integrativa, objetivando

padronizar os protocolos de tratamento endodontico de dentes deciduos com o uso da pasta antibiética CTZ.
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5. Conclusdo

Apesar do conhecido sucesso clinico da técnica endoddntica, ha necessidade de um protocolo clinico para o
tratamento pulpar em dentes deciduos baseado em comprovacdes cientificas. As principais indicagdes clinicas da pasta CTZ
estdo relacionadas a utilizacdo para procedimentos endoddnticos em molares deciduos com polpas necréticas em pacientes ndo
colaborativos, promovendo beneficios e evitando extracdes dentarias frente a um comprometimento pulpar. Dentre as
vantagens do uso da pasta CTZ, pode-se citar a auséncia de instrumentacdo dos canais, a alta biocompatibilidade, e
principalmente a atividade antimicrobiana a niveis bactericida e bacteriostatico. Acerca das desvantagens, tem-se a necessidade
de mais pesquisas avaliando a eficacia da pasta CTZ. Apesar dos indices de sucesso clinico da pasta CTZ, que possibilita o
desaparecimento dos sinais e sintomas rapidamente, existe uma caréncia de pesquisas experimentais, laboratoriais e clinicas
sobre o tema, que validem sua indicagdo na pratica odontologica e verifiquem a influéncia do tratamento no desenvolvimento
dos dentes permanentes sucessores.

Para trabalhos futuros, é sugerido o estudo de protocolos clinicos para o tratamento em dentes deciduos na endodontia

que utilizam a pasta CTZ, investigando fatores como sucesso radiografico e clinico.
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