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Resumo

De acordo com dados oficiais do Instituto Brasileiro de Geografia Estatistica, a populagdo indigena nos nove
municipios compreendidos pela mesorregido do Alto Solimdes, localizada no Sudoeste do estado do Amazonas,
alcanca o total de 61.901 pessoas. O saber indigena € caracterizado como elemento distintivo desses grupos. Estes
grupos também se distinguem por manter formas de organizagdo social prdprias, construidas ao longo de um
percurso histérico que lhes é Unico e fomentadas em relacdo ao ambiente do qual provém suas necessidades de vida
por meio do trabalho. Neste artigo, nos dedicamos ao saber das mulheres aplicado a agricultura da populacdo
indigena Kokama da Comunidade Sapotal, localizada no municipio de Tabatinga-AM. Visto que, o espaco
multifacetado do meio rural compreende mdltiplas caracteristicas regionais diversificadas em grupos étnicos,
religiosos e geracionais. Acrescenta-se a esta diversidade, o fator do género e os espagos de trabalho. Diante disto,
tomamos as seguintes questdes como norteadoras da pesquisa: quais sdo as préaticas exercidas pelas mulheres
Kokama na atividade produtiva e na organizacdo espacial da Comunidade Sapotal? Qual a funcdo econdmica e
social que estas praticas exercem para o conjunto da familia e da comunidade? O exercicio da pesquisa foi
conduzido por meio do método da Complexidade, tomando a pratica da dialogicidade como principal forma de
produgdo de dados. Por fim cabe observar que as mulheres Kokama se organizam com suas familias para
formalizarem o processo de trabalho e as atividades a serem realizadas coletivamente. O objetivo do trabalho &,

portanto, abordar os diferentes papéis desempenhados pelas mulheres.
Palavras-chave: Mulheres; Kokama; Comunidade Sapotal; Alto Solimdes.

Abstract

According to official data from the Brazilian Institute of Statistical Geography, the indigenous population in the nine
municipalities comprising the Alto Solim8es mesoregion, located in the southwest of the state of Amazonas, reaches
a total of 61,901 people. Indigenous knowledge is characterized as a distinctive element of these groups. These
groups are also distinguished by maintaining their own forms of social organization, built along a historical path that
is unique to them and fostered in relation to the environment from which their life needs come through work. In this
article, we dedicate ourselves to the knowledge of women applied to the agriculture of the Kokama indigenous
population of the Sapotal Community, located in the municipality of Tabatinga-AM. Since, the multifaceted space
of the rural environment comprises multiple regional characteristics diversified in ethnic, religious and generational
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groups. Added to this diversity, the gender factor and work spaces. In view of this, we took the following questions
as guides for the research: what are the practices carried out by Kokama women in the productive activity and in the
spatial organization of the Sapotal Community? What is the economic and social function that these practices have
for the whole family and community? The research exercise was conducted through the Complexity method, taking
the practice of dialogicity as the main form of data production. Finally, it is worth noting that the Kokama women
organize themselves with their families to formalize the work process and the activities to be carried out
collectively. The objective of the work is, therefore, to approach the different roles played by women.

Keywords: Women; Kokama; Sapotal community; Alto Solim&es.

Resumen

Segun datos oficiales del Instituto Brasilefio de Geografia Estadistica, la poblacion indigena en los nueve municipios
que componen la mesorregion de Alto Solimdes, ubicada en el sudoeste del estado de Amazonas, alcanza un total de
61.901 personas. El conocimiento indigena se caracteriza como un elemento distintivo de estos grupos. Estos grupos
se distinguen también por mantener formas propias de organizacién social, construidas a lo largo de un recorrido
histérico que les es propio y fomentadas en relacién con el entorno del que provienen sus necesidades de vida a
través del trabajo. En este articulo nos dedicamos a los saberes de las mujeres aplicados a la agricultura de la
poblacion indigena Kokama de la Comunidad Sapotal, ubicada en el municipio de Tabatinga-AM. Ya que, el
espacio multifacético del medio rural comprende multiples caracteristicas regionales diversificadas en grupos
étnicos, religiosos y generacionales. A esta diversidad se suma el factor género y los espacios de trabajo. Ante esto,
tomamos como guia de la investigacién las siguientes preguntas: ¢cudles son las practicas que realizan las mujeres
Kokama en la actividad productiva y en la organizacién espacial de la Comunidad Sapotal? ¢Cudl es la funcion
econdmica y social que tienen estas practicas para toda la familia y la comunidad? El ejercicio de investigacién se
realiz6 a través del método de la Complejidad, tomando como principal forma de produccion de datos la practica de
la dialogicidad. Finalmente, cabe sefialar que las mujeres Kokama se organizan con sus familias para formalizar el
proceso de trabajo y las actividades a realizar colectivamente. El objetivo del trabajo es, por tanto, aproximarse a los
diferentes roles que desempefian las mujeres.

Palabras clave: Mujeres; Kokama; Comunidad Sapotal; Alto Solimdes.

1. Introducéo

A Mesorregido do Alto Solimdes estd localizada no Sudoeste do estado do Amazonas abrangendo cerca de
213.281,24 km onde se abriga os municipios de Amatura, Atalaia do Norte, Benjamin Constant, Fonte Boa, Jutai, Santo
Antonio do Ic4, Sdo Paulo de Olivenga, Tabatinga e Tonantins. De acordo com dados oficias do Instituto Brasileiro de
Geografia Estatistica (IBGE, 2014 - estimativa), dentre a populacdo dos nove municipios, assentam aproximadamente 241.698
pessoas, destas, mais de 61.901 pessoas sdo identificados como indigenas ja contactados, distribuida em 13 povos (tikuna,
witoto, kaixana, mayuruna, matis, kanamary, kulina-pano, kulina-majiha, marubo, kurubo, matsés, kambeba e o kokama).

A presenca de grupos indigenas na mesorregido indica a existéncia de saberes simples e complexos, plurais e
singulares, individuais e coletivos, técnicos e tecnoldgicos, populares e territoriais, locais. Estes saberes, por sua vez,
contribuem para a configuracdo de redes trans-multiescalares que, como observou Saquet (2019), nos permite uma
compreensdo do territorio-lugar ligados a territorios-lugares por multiplas relagdes que se (i)materializam nestas diferentes
redes. Como ainda observa Leff (2015), a complexidade ambiental é asseverada pelos saberes indigenas, os saberes do povo, o
saber pessoal vinculados entre si pelo Saber Ambiental. O que culmina como uma experiéncia basica e essencial com o
ambiente que questiona os paradigmas estabelecidos e abastece as fontes do conhecimento.

Neste contexto, o saber indigena é caracterizado como elemento constitutivo do grupo estudado. A Comunidade
Sapotal é habitada por indigenas da etnia Kokama, uma populacdo que pode ser designada genericamente no hall das
“populagdes tradicionais”, no sentido de possuirem uma forma de organizacdo social propria, tecida em meio a um percurso
histérico comum e uma determinada relacdo com o ambiente do qual retiram seu principal meio de existéncia e persisténcia no
tempo no que tange a sua continuidade material e simb6lica (Pereira & Diegues, 2010). Estes elementos constituem uma
cultura, valores e estilos de vida nem sempre reconhecidos oficialmente (Campanilli, 2012), mas que baseiam relagdes afetivas

e de pertencimento que também interessam a organizacdo politica. Assim, politicamente, a percepgdo da diferenca entre o
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“nds” e os “outros”, a compreensdo das particularidades e caracteristicas em comum, é articulada com vistas a projec¢éo e (i)
materializacdo do presente e do futuro. A acdo afirmativa de uma identidade fortalece redes de reciprocidade, solidariedade e
cooperacdo que envolvem relagdes econdmicas, culturais e politicas sem deslocamento da natureza e do territorio,
categorizando a identidade como uma unidade dialética (Saquet, 2017).

As particularidades de cada etnia contribuem para a observagdo dos servicos ecologicos da biodiversidade nos
agroecossistemas mantidos pelos agricultores da Mesorregido do Alto Solimdes. Como foi posto por Noda et al., (2013), Silva
(2009), Décio (2017) entre outros, cujos estudos se dedicaram a agricultura familiar na mesorregido, as atividades
desempenhadas por estas familias de agricultores preservam a biodiversidade, ndo somente nas areas cultivadas, mas também
naquelas sem cultivo. Segundo os autores mencionados, o saber que orienta estas praticas provem da experiéncia no ambiente
e constitui sistemas especiais de conhecimento e percepcdo (Altieri, 2001). Neste artigo nos dedicamos ao saber aplicado a
agricultura da populagdo indigena Kokama da Comunidade Sapotal, localizada municipio de Tabatinga-AM. Considerando-se
toda a populacdo da mesorregido do Alto Solimdes, o contingente Kokama corresponde a 11.274 pessoas, das quais, 470
habitam a referida Comunidade (IBGE, 2010) (Figura 1).

Figura 1 — Localiza¢do da Comunidade Sapotal.

LOCALIZACAO DA COMUNIDADE DE SAPOTAL
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O estudo se concentra na participacdo das mulheres Kokama no que concerne as atividades produtivas realizadas na
Comunidade. Deste ponto de vista, consideramos o espa¢o multifacetado do meio rural e suas mdaltiplas caracteristicas
regionais diversificadas em grupos étnicos, religiosos e geracionais. Neste sentido, e partindo da compreensdo que as
diferencas de género sdo construidas socialmente, buscaremos entender a questdo do género como um fator explicativo de

determinadas funcGes sociais na Comunidade por meio de uma abordagem sore a atuacdo das mulheres no processo de
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producédo agricola. Ndo obstante, consideramos que o papel desempenhado por estas mulheres ndo se restringe as atividades
puramente econémicas, desde que o trabalho e o saber que orientam estas atividades baseiam processos de socializagdo e redes
de solidariedade mais amplas, por meio das quais o saber sobre o0 ambiente se perpetua no tempo e a Comunidade se reproduz
material e simbolicamente.

A Comunidade Sapotal esta localizada em um ambiente de varzea, termo que designa a uma das configuracoes
ecossistémicas que, juntamente ao ambiente de terra firme, se apresenta como uma das principais condicionantes ambientais e
ecoldgicas que regem a agricultura familiar na mesorregido do Alto Solimdes (Laques, 2013; Ramos, 2018; Batista, 2018).
Neste contexto, o trabalho agricola das familias indigenas é orientado de forma semelhante as outras manifestacdes da
agricultura familiar na mesorregido (Noda et al., 2013), a medida que é direcionado para a manutencdo da autonomia da
familia em termos de acesso a alimentacdo proveniente da producdo agricola e para a geracdo de uma renda monetaria
necessaria as demandas familiares que ndo podem ser atendidas diretamente pela producéo agricola familiar.

Do ponto de vista da organizagdo do trabalho, destaca-se, portanto, a preponderancia da familia como unidade
elementar de producgdo e de consumo. Neste sentido, tomamos as seguintes indagacfes como questdes norteadoras do estudo:
quais sdo as préaticas exercidas pelas mulheres Kokama na atividade produtiva da Comunidade Sapotal? Como estas atividades
influenciam a organizacdo espacial da Comunidade? Qual a funcdo econbmica e social que estas praticas exercem para o
conjunto da familia e da Comunidade? A escolha do tema se justifica pela preponderancia que a agricultura familiar apresenta
para a mesorregido nos mais diversos termos, dos quais se destacam: a) as relagBes entre as populaces e ambiente que
contribuem para a conservacgdo da biodiversidade caracteristica da mesorregido; b) a articulagdo entre esta biodiversidade, os
processos de trabalho e o saber agregado a producdo, uso e conservacdo das espécies; c) a diversidade de papéis
desempenhados pelas mulheres Kokama no tocante a manutencdo e reproducéo de atividades produtivas que sustentam nao sé
sua familia, mas baseiam redes de solidariedade e de saberes que ddo a forma da Comunidade estudada em termos de sua
configuracéo social, espacial e ambiental.

O exercicio de pesquisa se desenvolveu, por sua vez, pela observacdo e descrigdo dos fazeres e saberes das mulheres
Kokama da Comunidade Sapotal observando-se trés condigdes que nos parecem explicativas de suas praticas e saberes: o fato
dos sujeitos da pesquisa serem, simultaneamente, mulheres, indigenas e ribeirinhas. Sob esta perspectiva, os fatores de
género, filiacdo étnica e condi¢cBes ambientais e ecoldgicas do meio onde vivem foram considerados como elementos

explicativos dos processos e relagbes que pretendemos estudar.

2. Metodologia

A proposta metodoldgica que orienta este trabalho podera ser encontrada nas proposi¢des de Morin (2015) acerca da
fuga da inteligéncia cega que, segundo o autor, destréi 0s conjuntos e as totalidades, isola todos os seus objetos do seu meio
ambiente, ao ndo conceber o elo inseparavel entre o observador e a coisa observada.

Sob esta perspectiva, buscou-se uma posi¢do cognoscente e a adocao de procedimentos de pesquisa condizentes com
0 método da Complexidade, tal como foi proposto pelo autor (Morin, 2015). Visto que este método: 1) integra em si tudo o
que pde ordem, clareza, distin¢do e precisdo no conhecimento; 2) aspira o conhecimento multidimensional, mas concebendo,
desde o principio, a impossibilidade do conhecimento completo, de forma que o caminho a percorrer e percorrido é
compreendido como um fendmeno de auto-eco-organizacdo; 3) destas observacdes, entende-se ainda que a relagdo entre
sujeito e objeto é indissociavel da relagdo sistema auto-organizador/ecossistema.

No entanto, convencionou-se a priorizar a objetividade da pesquisa cientifica. Neste sentido, concordamos com

Freire (2019, p. 50) quando este argumenta que “ndo se pode pensar em objetividade sem a subjetividade. Ndo ha uma sem a
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outra, que ndo podem ser dicotomizadas”. Transpondo este principio para a compreensdo de uma realidade social onde o0s
indigenas séo colocados em posicdes de inferioridade — ou seja, ocupam os papéis de oprimidos (Freire, 2019) por possuirem
estilos de vida diferenciados de uma padronizacdo ocidental -, entende-se que é por meio da convivéncia com eles que se
pode compreender as suas forma de ser.

O trabalho de campo consistiu, assim, na observacdo direta do espaco social e das paisagens que conformam a
Comunidade Sapotal. Esta observagdo e 0 ato cognitivo imprescindivel a sua descrigdo podem ser compreendidos como
procedimentos que sdo intrinseca, metodoldgica e etimologicamente decorrentes de uma postura geogréfica.

A pesquisa foi conduzida, enfim, sob a luz da dialogicidade enquanto metodologia de pesquisa proposta por Freire
(2019). Em consonancia com as orientacfes do autor, buscamos manter uma inquietacdo em torno do contetido do dialogo e
do contelido programatico dos procedimentos propostos e adotados. De forma que, o percurso de pesquisa foi desenvolvido
em conformidade e didlogo com os seguintes procedimentos metodologicos:

1) Levantamento e leitura bibliografica: por ser uma pesquisa de carater multidimensional, este procedimento
contou com focos interdisciplinares nas bibliografias. Com isso, a pesquisa foi realizada em bancos de
dissertacdes e teses das universidades que apresentam pdés-graduacdes com enfoque na temética indigena,
principalmente: Kokama, agricultura indigena, mulheres indigenas; e no banco de Teses da Capes. Com isso,
obteve-se trabalhos nas areas de: linguistica, antropologia social, cartografia social, geografia, sociologia;

2) Pesquisa de campo: o trabalho de campo foi desenvolvido durante trés visitas a Comunidade Sapotal. Durante as
visitas, foram adotadas estratégias de pesquisa vivenciais e coletivas como “roda de conversa”, com roteiro pré-
elaborado, e producéo de representacdo cartografica da Comunidade pelos habitantes. As informacdes obtidas
por meio destes instrumentos foram aprofundadas em entrevistas feitas com as mulheres Kokama, que, como foi
posto, se constituem como as principais interlocutoras desta pesquisa;

3) Registro de dados: foram utilizados materiais de registro como cameras fotogréaficas, gravador de audio,
aparelho celular, canetas e cadernos, para producdo de anotacfes, imagens e arquivos de audio durante o
trabalho de campo.

Por fim, cabe observar que, embora estes procedimentos tenham se desenvolvido a partir de um projeto com
questdes e objetivos pré-determinados, seguimos as observagdes de Minayo (1994) no sentido em que as questbes de
investigacdo estiveram, durante todo o trabalho de pesquisa, relacionadas a interesses e circunstancias socialmente
condicionadas. Neste sentido, ndo podemos deixar de observar que as observagfes feitas durante o trabalho de campo, assim
como sua sistematizacdo em texto, sdo fruto de inserces no real, encontrando suas razBes e 0s seus objetivos na realidade
estudada e comunicada pelas interlocutoras da pesquisa (Minayo, 1994).

De acordo com Santos (2012, p. 15), “... no interior de uma estrutura social que se reconhecem as categorias da
realidade e as categorias de andlise”. Por este fato, as orientacdes tedricas utilizadas permitiram compreender e dialogar com 0s
resultados alcangados por meio dos procedimentos metodolégicos citados acima.

Um dos principais conceitos foi o de Territdrio, aqui entendido a partir da definicdo de Saquet (2019), para quem 0
territdrio é produzido por diferentes sujeitos, especialmente pelo povo com o qual necessitamos trabalhar, caracterizando um
espaco de (in) formacdo, partilha, reciprocidade, mobilizagdo, luta resisténcia politico-cultural-ambiental, descolonizacéo,
conguista da autonomia decisoria e de milhares de condi¢des de vida para e com 0 povo.

Neste sentido, cabe observar que o reconhecimento da populacdo da Comunidade Sapotal enquanto populagdo
identificada como pertencente a etnia Kokama em conjunto com suas liderancas (da época) e liderancas de outras comunidades
Kokama se organizaram para a criacdo da entidade coletiva e representativa OGCCIPK - Organizacdo Geral dos Caciques das

Comunidades Indigenas do Povo Kokama. O objetivo principal desta organizagdo € resgatar a cultura Kokama, a demarcacao
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de terras identificadas pelo grupo indigena como terras de uso da populacdo indigena Kokama — dentre elas, as terras da
Comunidade de Sapotal -, assim como garantir o direito ao acesso a programas de educacdo e salde direcionados para povos
indigenas reconhecidos oficialmente pelas agéncias do governo.

Como foi informado durante o trabalho de campo, a mobilizacdo em torno do reconhecimento da etnia Kokama no
municipio de Tabatinga-AM, teve inicio na Comunidade Sapotal, embora a populagdo Kokama do municipio ndo habite
somente esta localidade.

Outra definicdo chave operacionalizada durante a pesquisa se refere ao termo comunidade, aqui entendido conforme
as caracteristicas apontadas por Diegues (apud Mendonga et al., 2007) segundo o qual as formas de organizagdo assim
designadas apresentam:

e Dependéncia da natureza, dos ciclos naturais, dos recursos naturais renovaveis, a partir do qual constroem seu
modo de vida;

e Conhecimento aprofundado da natureza e de seus ciclos transferidos para as geracGes seguintes;

e Nogdo do territdrio onde a comunidade se reproduz econdmica e socialmente;

e Ocupacao deste territorio por vérias geragoes;

e Importéncia das atividades de subsisténcia, mesmo que esta gere algumas “mercadorias” e contato com 0
“mercado”;

e Reduzido acimulo de capital;

e Importancia da unidade familiar, doméstica ou comunal;

e Importancia das simbologias;

e Utilizacdo de tecnologias simples e de baixo impacto sobre 0 meio ambiente;

e Auto-identificacdo ou identificacdo feita por outros, com uma cultura distinta das outras.

Por meio destas caracteristicas e as extremas polimorfias dos seres humanos, a reflexdes sobre as atitudes das relacées
a vida e o meio ambiente variam conforme as necessidades das variacdes bioquimicas e fisioldgicas individuais. Com isso, a
compreensdo e a preferéncia ambiental de uma pessoa € uma necessidade de sua heranca bioldgica, criacdo, educacéo, trabalho
e arredores fisicos (Tuan, 2012)

Desta forma, as representagdes cartograficas produzidas pelos comunitarios sdo importantes, pois essa cartografia
social contribui para uma compreensdo das percepcdes, atitudes e valores do meio ambiente. A medida que estas cartografias
também retratam uma situacdo de pesquisa especifica, € possivel descrever as situacdes de conflito e tensdo, onde os
interlocutores afirmam identidades e territorialidades que julgam estarem ameagadas pelo projeto desenvolvimentista
hegemonico (Acselrad, 2013)

A populacdo da Comunidade Sapotal vive da agricultura familiar e da pesca, assim, se enquadram no conceito de
camponés (Sancheset al., 2020). No Brasil, existem dois tipos de producdo agricola bastante distintos: a agricultura familiar
(camponesa) e a agricultura patronal. O primeiro tipo de agricultura assume uma diversidade de formas sociais, sendo muito
dificil estabelecer um Gnico modelo agricola camponés (Santilli, 2009).

N&o obstante, a compreensdo desta populacdo sob a categoria camponés baseia-se nos seguintes argumentos: 1) o
processo de reproducdo do campesinato amazonense € um processo de concretude, de originalidade e frequéncia nos debates
(econbmicos, politicos e culturais), podendo ser referenciado pelas mais variadas designagdes culturais ou institucionais:
caboclo, ribeirinho, lavrador, agricultor familiar, pequeno agricultor, pescador ribeirinho, pescador artesanal, entre tantos
outros (Costa & Nunez, 2017); 2) agricultura familiar € um conceito genérico, que incorpora uma diversidade de situacGes

especificas e particulares, constituindo o campesinato uma forma particular de agricultura familiar (Santilli, 2009); 3) como
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atualmente, a palavra de ordem é diversidade, os camponeses compartilham discretos sinais de identidade, permanecendo por
suas invaridveis, mas sobretudo, por seu modo de se transformar, por valores e projetos implicitos em suas mudltiplas e
complexas estratégias de sobrevivéncia, sendo renovada por sua recriacdo mediada por suas resisténcias e na subordinacdo ao
capitalismo (Bartra, 2011)

Esses sinais de identidade sdo tragos dos numerosos grupos sociais que habitam a Amazénia desenvolvendo um
singular estilo de vida, transmitindo seus costumes e praticas culturais de geracdo em geracdo, sem haver necessariamente um
reconhecimento politico de suas existéncias (Fraxe, 2004). Neste sentido, deve-se qualificar o modo de vida Kokama de
Sapotal a ribeirinhos, um ser amazénico no qual as suas descri¢cBes ndo podem ser feitas somente da riqueza dos seus recursos
naturais, mas ao contexto contradit6rio no qual estéo inseridos e as suas manifestacdes e préaticas culturais.

Versando a respeito do viver ribeirinho das mulheres, o estudo em si esta centrado na Geografia Cultural, uma vez que
“a cultura ¢ um fator essencial de diferenciacdo social, e estas diferencas geram suas marcas (Santos, 2000, p. 101-102). O
autor também ressalta que a: “[...] realidade de grupamentos populacionais que, na sua relagdo com o espago — muitas vezes
com 0 mesmo tipo de espacgo fisico —, guiavam-se por contelidos simbdlicos distintos e, por esse motivo, nele imprimiam as
marcas distintivas das culturas” (Santos, 2000, p. 103), ainda que tais realidades possam ser direcionadas a um determinado
publico, ou seja, as mulheres indigenas, o que permite direcionar o bem viver a Geografia e Género.

No trabalho, toma-se como categoria de andlise o lugar cujo sentido se constituiu em relacdo com o modo de vida, ao
passo que “o lugar é visto como aquele em que o individuo se encontra ambientado, no qual esta integrado, ou seja, aquele
espaco que possui uma significancia para o individuo. Ele faz parte do seu mundo, dos seus sentimentos e afei¢des” (Souza et
al., 2009, p. 8). Neste sentido, o lugar é o espago onde acontecem as relagfes de coexisténcia, é onde as pessoas movem-se,
individual e coletivamente, construindo uma realidade compartilhada (Motta, 2003) desse modo, busca-se descrever o lugar

vivenciado pelas mulheres ribeirinhas Kokama.

3. Resultados e Discussao
3.1 Sobre a Comunidade Indigena Kokama Sapotal

Os primeiros registros encontrados sobre a populagdo indigena Kokama encontram-se nos relatos de viajantes e
cronistas o0 século XVI e XVII, sendo muito utilizados por pesquisadores brasileiros, colombianos e peruanos. Segundo estes
registros, os Kokama constituiam um povo que vivia em constante movimento, sendo considerados ndmades. “[...] Este
processo de deslocamento do povo Kokama tem sido explicado como atrelado a conflitos na busca de terras para plantio e de

aguas para o exercicio da pesca” (Rubim, 2016, p. 29).

Ha intmeros registros da presenca do povo kokama no rio Solimdes [...] desde o século XVII, mais exatamente entre
1639 e 1691 [...] os comentadores regionais relatam ainda hoje que os kokama constituiam um povo que vivia em
constante movimento [..] S&o inimeros os dados etnogréaficos concernentes aos Kokama, nas descri¢cbes de
missionarios, viajantes, cronistas, naturalistas, historiadores e administradores coloniais, que apontam estes
sucessivos deslocamentos geograficos (Almeida & Rubim, 2012, p. 67-68).

Rubim D. (2016, p. 47) ainda afirma que, “as comunidades do Alto Solimdes estdo situadas as margens do rio
Solimdes, em suas ilhas, igarapés e paranas, nos municipios de Tabatinga, Benjamin Constant, Sdo Paulo de Olivenca,
Amaturd, Santo Antonio do I¢4, Tonantins, Jutai, Fonte Boa e Tefé”.

Segundo informagdes provenientes das fontes orais, a Comunidade Sapotal foi criada no final do século XIX,
provavelmente em 1879, sendo seus fundadores pertencentes as familias Rodrigues, Curico e Samias, na margem esquerda do

rio Solimdes, em uma area hoje compreendida administrativamente pelo municipio de Tabatinga, no estado do Amazonas.
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Embora seja dificil reconstruir historicamente o percurso das familias que fundaram esta Comunidade, o local onde se
abrigou o grupo guarda semelhancas quanto ao padrdo de assentamento caracteristicos de outros grupos de ribeirinhos
indigenas e ndo indigenas. Como apontam E. P. e Silva et al. (2016), o modo de vida ribeirinho baseia-se na relacdo intrinseca
com o rio e a floresta, que sdo parte do espaco vivido. Nesta relacdo, identificam-se as atividades comuns aos grupos
ribeirinhos, tais como: a pesca, a colheita do agai, a caca, 0 rogado e outras técnicas artesanais que formam um conjunto de
técnicas arquitetadas para o uso proprio de determinada comunidade (E. P. & Silva et al., 2016).

Por este angulo, o saber se apresenta por meio de praticas dinamicas para a produgdo de um determinado objetivo e
em consonancia com as condi¢cdes ambientais dadas. Assim, a mulher ribeirinha considera a intengdo de produzir o necessario
e reproduzir a sua vida material, uma vez que a sua producdo corresponde ao uso das forcas produtivas num determinado
periodo para o seu préprio desenvolvimento enquanto ribeirinho.

Para Pereira e Diegues (2010 p. 39), “a utilizacdo dos recursos naturaiS ocupa um lugar de destaque para a
organizacao espaco-social dos grupos [...] devido ao desenvolvimento das atividades culturais e de subsisténcias dessas
populagdes” aqui entendidas como formas de ocupar 0 espago e produzir e reproduzir o modo de vida de acordo com a tradigdo
e cultura. Na Comunidade Sapotal, a maiorias das mulheres sdo agricultoras e pescadoras. Esta producdo provém os grupos
familiares dos bens necessarios a satisfacdo de suas necessidades cotidianas conforme uma organizacdo da economia familiar
tipica dos agroecossistemas familiares da Amaz6énia, como observaram Noda (2013), Décio (2017), Silva (2009), entre outros.

O grupo de familias que habitam a Comunidade Sapotal, assim como outros grupos indigenas e ndo indigenas que se
encontram as margens dos rios, podem ser, portanto, designados como “ribeirinhos” dadas as caracteristicas que comumente
estdo associadas ao termo das quais se destacam: a) relacdo especifica com o ambiente, dada em virtude da maximizagdo dos
servicos ambientais e ecossistémicos para a producdo material e simbdlica do grupo; b) a organizacao familiar e coletiva desta
producdo baseada na organizacéo do trabalho e do consumo em termos de uma agricultura familiar.

Desde o reconhecimento e demarcacdo da &rea pertencente @ Comunidade como terra indigena Kokama pela FUNAI —
Fundag&o Nacional do indio —, a Comunidade Sapotal passou a ser identificada como Comunidade Indigena Kokama Sapotal
e, atualmente, abriga em torno de 100 familias. A estrutura material da Comunidade Indigena Kokama Sapotal ndo apresenta
caracteristicas discrepantes das demais localidades da regido, sendo suas principais edifica¢cdes construidas para o uso coletivo.

Neste sentido, observa-se que a area pertencente & Comunidade possui uma edificacdo de grandes proporgdes onde
funciona a escola, um posto de salde, uma maloca que funciona como Centro Cultural da Comunidade, um sistema de
abastecimento de agua que ndo estava em funcionamento por ocasido do trabalho de campo, trés igrejas cristds — sendo uma de
orientacdo adventista, outra catélica e mais uma de denominacao evangélica-, duas edificacbes que funcionam como casas de
apoio para o posto de salde e para a igreja evangélica, um centro telefénico que também néo estava em funcionamento, e um
campo de futebol. A Comunidade dispde de rede elétrica. Além dessas benfeitorias, destacam-se as edificacdes destinadas a
moradia das familias e as balsas fluviais que servem de ponto para a manutengao das embarcaces.

De acordo com os croquis desenvolvidos durante o trabalho de campo (Figura 2 e 3) temos a representacdo simbolica
do espago da Comunidade feita por dois de seus habitantes, sendo um do género feminino (Figura 2) e outro do género
masculino (Figura 3). Desde que o croqui, como mapa mental, evidencia a representacdo imaginaria de um lugar, adotou-se
esta estratégia como uma ferramenta crucial para a apresentacdo espacial de um dado espaco neste caso, 0 da Comunidade de
Sapotal. A ideia da construcdo de dois croquis foi orientada prioritariamente para expressar o olhar espacial da mulher sobre a
comunidade (Figura 2) de acordo com suas percepgdes do lugar, considerando a vivéncia e experiéncia propria e, também, em
relagdo a representacdo masculina do mesmo espaco. O corte de género é tomado neste estudo como um elemento explicativo

das dindmicas que se pretende estudar.
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Figura 2 — Recorte parcial do espago da Comunidade Sapotal.
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Fonte: Pesquisa de campo (2021).

Na Figura 2, nos chama atencdo a disposicdo do arranjo espacial da comunidade expressas pela moradora, no qual,
fazendo uso de sua criatividade representou as edificacdes que ocupam o espaco. Ora, foram representados as casas/residéncias
que se encontram préximas ao rio, o Centro Cultural (“Maloca” ou “Casardo” — como 0s mesmos a denominam) se encontra

préximo a floresta, as balsas fluviais, os fios da rede elétrica entre outros.

Figura 3 — Espaco e organizacéo interna da Comunidade Sapotal.

Fonte: Pesquisa de campo (2021).

Enquanto a Figura 3, referente ao croqui construido pelo homem, se nota o recorte espacial mais amplo da
comunidade, apresentando mais detalhes que fazem parte do arranjo espacial da comunidade. Chama atenc¢do no croqui 0 uso
da terra e da agua, na terra com a presenca das construcdes — residéncias, rocados e edificacfes de uso coletivo, na agua da
presenca dos pescadores e balsas fluviais. Dentre isso, também se tem a disposi¢do dos campos de futebol, das arvores em pé,

do fios da rede elétrica distribuidos na comunidade entre outros.
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Desta forma, cabe ressaltar a representacdo feminina da Comunidade por meio de um desenho que é reproduzido com
um recorte espacial da comunidade, assim, possibilitando observar uma variacdo de escala em comparacdo com o croqui
desenvolvido pelo habitante do género masculino.

Comparando-se os dois croquis, € possivel observar a diferenca entre ambas as concepcdes e observac@es da propria
Comunidade, em especifico na forma de localizar, identificar e simbolizar um determinado elemento, com a finalidade de
apresentar e dar destaque a alguns elementos importantes que se encontram presentes no espaco da comunidade. Com isso, a
presenca da mulher vem ser mais forte na agricultura familiar, no qual ela se divide em uma jornada de trabalho extensa
durante o ano (de janeiro a dezembro), onde combinam as atividades domésticas (em casa) com as atividades agricolas (na
roca) e agregam valor aos produtos agricolas, buscando adquirir uma renda monetaria necessaria a manutencéo da familia.

Na Comunidade de Sapotal pode-se citar os produtos originados e produzidos, como - mandioca, banana, macaxeira,
milho, farinha, tapioca, feijdo e a melancia, e o artesanato doméstico, que se constituem em um s6 pacote de produtos
complementares para a renda das familias Kokama. As mulheres ribeirinhas juntamente com a suas familias se organizam para
coletivamente formalizarem o processo de trabalho e as atividades a serem realizadas para o proprio beneficiamento. Como
dito anteriormente, as mulheres Kokama trabalham somente com o propdsito de atender a demanda da subsisténcia familiar,
como uma forma de sobrevivéncia e de producéo do viver ribeirinho na regido do Alto Solimdes.

A Comunidade Sapotal esta situada em um ambiente de varzea. Como foi posto anteriormente, este termo faz
referéncia a um dos ambientes predominantes da mesorregido do Alto Solimdes, tendo como caracteristica, a incidéncia das
aguas do rio sobre as terras durante parte do ano. Este fendmeno comumente observado nas areas de varzea é designado
localmente pelo termo “alagacdo” (Martins et al., 2019; Ramos, 2018) e esta relacionado aos movimentos de “enchente” e
“cheia” do rio. Ndo obstante, como foi proposto por Martins et al., (2019) utilizamos a noc¢do de pulsar das aguas para nos
referir aos processos dos quais decorrem ndo somente os movimentos de subida e descida do rio, mas a uma complexa
dindmica de circulacdo de 4gua no ambiente a partir da qual as populagGes humanas constroem suas percepcoes, seus saberes e
seus mecanismos de tomada de deciséo.

Assim como observou o autor em seu estudo com as familias de agricultores da Comunidade S&o José, em Benjamin
Constant — AM (Martins et al., 2019), o trabalho na Comunidade Sapotal € regido pela observacéo dessas variagbes sazonais,
de forma que o trabalho dedicado a producéo agricola, e as outras atividades que comp&em a rotina familiar, € organizado em
acordo com o saber-fazer dos agricultores e agricultoras, mas também pelas possibilidades abertas pelo sistema ambiental. Tal
dindmica compreende uma variedade de atividades que visam a manutencdo e o bem-estar da familia — em termos da sua
autonomia alimentar e geracéo de renda monetaria — mas que também e, talvez principalmente, contribuem para a manutencéo
da biodiversidade e perpetuacéo de préaticas e saberes agregados as espécies vegetais cultivadas e consumidas, assim como as
demais atividades econdmicas empreendidas pelo grupo.

Do ponto de vista da producédo agricola, a Comunidade Sapotal destaca-se pelo cultivo de variedades de mandioca,
banana, macaxeira, milho, farinha, tapioca, feijio e melancia. A esta produgéo, acrescentam-se a pesca e 0 artesanato como as
atividades e bens que garantem o abastecimento das familias Kokama em termos de sua alimentacao e de renda monetaria. As
diversidades de atividades demandam o emprego de trabalho durante todo o ano. As condi¢gBes ambientais demarcadas pelo
pulsar das aguas, o ciclo produtivo de cada espécie e as demandas de consumo das familias e do grupo organizam, por sua vez,
os periodos em que o trabalho serd empregado em cada atividade. No que tange a producdo das espécies que apresentam valor
de consumo e comercial, cabe destacar as variedades de mandioca, macaxeira e banana cujos processos de cultivo e colheita

sdo organizados, geralmente, conforme os calendarios que se seguem (Figura 4).
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Figura 4 — Calendario agricola do periodo de plantio e colheita dos produtos anuais em Sapotal.
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Fonte: Dados de campo (2021). Org.: Sanches (2021).

O calendario agricola (Figura 4) que é construido conforme a dindmica do rio, considerando a enchente, cheia,
vazante e seca. Como mostrado no calendério, a plantio dos cultivos referenciados em maior proporcdo se da nos meses de
janeiro, maio, junho e julho, enquanto nos meses restantes se realizam os cultivos de cuidado e a colheita.

Em termos de organizagdo espacial desta producdo, também observa-se o plantio destas espécies em um mesmo
espaco produtivo designado localmente como “roga”. Por se configurar como um lugar de producdo de géneros que séo
apreciados localmente, sendo componentes comuns da dieta tanto da Comunidade como da regido como um todo, as
variedades de banana, macaxeira e mandioca empregam boa parte do trabalho familiar. Pois, tratam-se de géneros alimenticios
que abastecem as familias e encontram aceitacdo no mercado local. Neste sentido, as “rogas” sdo manejadas tanto pelos

homens quantos pelas mulheres dos grupos familiares (Figura 5).
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Figura 5 — Mulher Kokama na roga.

Fonte: Trabalho de campo (2021).

Como observado na Figura 5, a mulher Kokama se ocupa em cultivar a terra para o plantio das espécies que atendem
as suas necessidades. Neste caso, é interessante destacar o uso da enxada para limpar ou abrir um pequeno espaco para plantio,
ao mesmo tempo, que se observa a presenca de outras espécies cultivadas, como, banana e macaxeira

Podemos assim apresentar na Figura 6 um diagrama que sistematiza e representa perpendicularmente os aspectos
envolvidos nas préticas sociais e econdmicas na Comunidade Sapotal de forma que a inter-influéncia de seus elementos dao
sustento e funcionamento a um sistema de producdo. O referido fluxograma da visibilidade especificamente ao sistema
desenvolvido durante os diversos periodos de vivéncia na Comunidade, principalmente na época de inverno e verdo. Os
aspectos desse sistema (conhecimentos tradicionais—agrobiodiversidade—diversidade biolégica—adaptacdo) se relacionam entre
si em conformidade com o tempo-espaco e, também, em relagéo a sua operacionalidade pelas familias indigenas ao longo do
ano.

Figura 6 - Aspectos envolvidos nas praticas sociais e econdmicas na Comunidade Sapotal.
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Fonte: Autores.
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Um dos aspectos que esta presente em toda a época sdo 0s conhecimentos tradicionais, este é o sustentaculo e a base
da sobrevivéncia dos indigenas, por esse se faz 0 uso da agrobiodiversidade (elementos naturais), assim obtendo-se uma
diversidade biol6gica (diversas plantas cultivadas em um mesmo espacgo), que sdo adaptadas conforme a incorporacdo e o
acolhimento do espaco para a sua producdo. Em si, este sistema é promovido pelos dos indigenas Kokama em saber se

reinventar ao momento vivido visando viver com o0s recursos presentes e de acordo com as circunstancias e necessidades.

3.2 As mulheres Kokama na agricultura familiar (uso da terra)

As atividades realizadas na “roga” demandam a utilizacdo de varios instrumentos como o tercado (facdo grande),
enxada, machado e boca de lobo. Como foi posto, estes géneros tem o seu periodo de plantio e colheita regido pelos
calendarios representados anteriormente na Figura 4. Nao obstante, como também foi posto, as atividades relacionadas a sua
producdo podem ser realizadas em diferentes periodos do ano conforme as mudancas hidroldgicas designadas localmente como
“enchente” e “cheia” do rio.

A dinamica de producdo esta condicionada, portanto, a diferentes fatores. E desejavel que a colheita das variedades de
macaxeira, mandioca e banana ocorram até 1 ano ap6s seu plantio. No entanto, quando as familias observam a iminéncia de
eventos extremos, designados como grandes cheias ou enchentes, a colheita é abreviada e os produtos podem ser colhidos ap6s
somente 6 meses de seu plantio, sendo esta uma estratégia acionada pelas familias no sentido de ndo perder sua producéo.

De forma geral, observa-se que a plantagéo ocorre de maio a julho e a colheita de novembro a fevereiro — periodos em
gue as aguas do rio se encontram niveladas ao solo cultivado. Por outro lado, quando as familias de agricultores observam que
0 aumento do nivel do rio ndo vai alcangar as terras cultivadas, as planta¢des sdo mantidas por até 1 ano, sendo a colheita
realizada no més de abril e o plantio acontecendo no més de janeiro.

Esta seria uma segunda estratégia de manutencdo dos cultivos que garantem o abastecimento destes géneros durante
todo 0 ano e 0 acesso aos produtos em diferentes estagios de maturacdo. Desta forma, cabe observar ainda a possibilidade
destas familias em dispor dos produtos que compdem sua alimentacdo e podem prover uma renda monetéria por um periodo
mais extenso de tempo, sendo possivel que estes produtos sejam disponibilizados sob a forma de alimentagdo ou fonte de
recursos em acordo com as necessidades das familias.

Mesmo quando as enchentes e cheias impossibilitam a manutencédo das rocas pelo periodo de 1 ano, a agdo das aguas
sobre o solo € vista como um aspecto positivo. Conforme pode-se constatar durante o trabalho de campo, a alagagdo de areas
cultivéaveis é entendida como um servi¢o ecossistémico, tendo em vista 0s processos que convergem para uma maior fertilidade
da terra. Desse ponto de vista, devemos considerar que os depdsitos de matéria orgénica decorrente das alagac@es efetivamente
podem contribuir para o enriquecimento do solo.

Conforme o calendério agricola (Figura 4) e de acordo com as agricultoras, as atividades de plantio e colheita sdo
organizadas em acordo com duas esta¢cGes do ano: o verdo, quando se dedicam a plantacdo, refere-se aos meses de julho e
agosto; a estacdo de inverno é marcada pela subida do nivel da dgua do rio, 0 que se espera que ocorra apos seis meses do
plantio, quando se constata um maior volume de aguas incidindo sobre as terras cultivadas. Como foi posto, a iminéncia da
acdo das aguas alerta sobre a necessidade de colheita da producdo e ativam a forca de trabalho das familias para esta atividade.
No entanto, como também foi posto, o periodo em que ha o aumento do nivel do rio é variavel. Quando este fendmeno ocorre
em seis meses apos o periodo de “verdo”, as familias o classificam como “inverno grande”, designagdo émica correlata ao
evento de “alagacdo”. NOS anos em que a ndo se observa o evento de “alagagcdo”, as atividades de colheita podem ser
postergadas até os nove meses apos o plantio e se prolongar até 1 ano.

Do ponto de vista econdmico, as agricultoras Kokama preferem a postergacdo da colheita. Tal preferéncia é

manifestada em termos do estado de maturagdo das espécies, 0 que nos denota o saber, a percepcao e a consideragdo destas
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mulheres sobre os ciclos produtivos no calculo de uma economia doméstica. Segundo nossas interlocutoras, a producédo
agricola “rende muito” quando esta “madura” e, consequentemente, “rende pouco” quando esta “verde”.

Embora ndo nos seja possivel mapear todos os fatores que confluem para esta percepcdo, € possivel inferir que o
fendmeno da “alagacdo” afeta diferentes localidades que se dedicam a producgdo agricola de maneira muito semelhante. Desta
forma, a incidéncia das aguas sobre o solo pode afetar tanto a qualidade do produto quanto a oferta destes nos mercados locais.
Assim, podemos considerar que a o carater de emergéncia que se configura a cada “alagagdo” pode levar a uma grande oferta
dos mesmos bens nos mercados e a0 mesmo tempo, o que pode contribuir para uma queda de prego, assim como pode afetar a
qualidade dos produtos ofertados.

Segundo as mulheres ribeirinhas, quando as mesmas comecam a plantar a mandioca e a macaxeira na roca, também,
plantam as espécies de banana (pacova, maca, prata, cumprida, sapo). Contudo, na referida comunidade além de cultivar a
mandioca, macaxeira e banana, as mulheres cultivam o milho, feijdo, melancia, jerimum, pimentdo e a pimenta cheirosa. Na
maioria dos cultivos agricolas sdo adotadas algumas estratégias de plantacdo. As mulheres ressaltam, no caso do milho, este
tem que ser cultivado individualmente para que assim seja possivel produzir espigas grandes, caso contrério, ird produzir
espigas pequenas. A melancia, também deve ter o seu espago para ser plantado e cultivado, tanto que o seu rocado tem que ser
grande e limpo, para que assim 0s ramos possam crescer, se espalhar e consequentemente produzir frutas grandes e boas. Ja, as
espécies de jerimum e feijdo podem ser cultivadas em consércio com outras espécies, pois, estes conseguem se reproduzir.

Salientando que quem produz séo os préprios Kokama sob uso dos conhecimentos tradicionais, no qual a maioria dos
produtos agricolas cultivados sdo para o consumo familiar e 0 excedente para a venda. Para tanto, de acordo com os dados de
campo, de toda a realizacdo do processo de trabalho, os Kokama obtém os rendimentos para a sua subsisténcia, possibilitando
no atendimento das necessidades basicas da familia, uma vez que com isso é possivel adquirir o necessério, como, arroz,
agucar, macarrao, feijéo, sal, 6leo de cozinha, etc. Um fator muito interessante observado durante o0 campo na comunidade e
que demonstra a unido das familias dentre as mulheres é a escolha das espécies agricolas que véo ser cultivadas na roga, isso
acontece periodicamente, quando, as mulheres se reinem, conversam e fazem um acordo pessoal sobre a escolha da referida

espécie agricola a ser cultivada.

3.3 A producéo da farinha Kokama

Segundo as informagdes produzidas durante o trabalho de campo, a producdo de mandioca proveniente das rocas
mantidas pelas familias Kokama da Comunidade de Sapotal é destinada para o beneficiamento em farinha. O processo de
producdo da farinha passa por etapas arduas, sendo necessaria uma grande quantidade de trabalho para a execucdo desta
atividade, o que significa o trabalho de 5 a 10 pessoas, praticamente a capacidade de trabalho de toda uma familia, cujo
emprego é varidvel em acordo com as atividades necessérias a cada etapa. Considerando as atividades pertinentes ao
beneficiamento da farinha, podemos afirmar que estas atividades séo realizadas predominantemente pelas mulheres Kokama,
em especial as atividades realizadas na casa de farinha, como o descasque, lavagem, ralagem, prensagem e peneiramento das
raizes, além da torracdo, resfriamento e ensacamento da farinha. No entanto, considerando que o processo de producdo da
farinha abrange desde as atividades de producdo da mandioca na roga, constata-se também a participagdo masculina em
algumas etapas dessa producdo, notadamente na preparacdo, cultivo e manutencdo da roca, no arranque e transporte da
mandioca e torragdo da farinha.

De forma geral, foi possivel identificar que a produgdo de farinha de mandioca passa pelas seguintes etapas: fazer a
roca de mandioca, cultivar, cuidar da roca, arrancar a mandioca; descascamento, lavagem, transporte, ralamento, prensagem e
peneiramento das raizes ainda cruas, quando entdo se passa para a torracdo, resfriamento e ensacamento da farinha. Os

discursos a seguir foram produzidos durante o trabalho de campo por agricultoras da Comunidade de Sapotal e permitem
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identificar as atividades de “fazer a roga”, os procedimentos do cultivo da mandioca e a manutencéo da roga como atividades

elencadas pelas prdprias agricultoras como parte do processo necessario para a producéo de farinha:

“Pra fazer a farinha, primeiro, a gente procura um pedaco de terra e roca, faz um ajuri, chama todas as pessoas que
querem trabalhar, as mulheres pra rocar, depois a gente roca (...) a gente queima, depois quando ‘estd’ seco, ai a
gente ja vai coivara, alimpar bem, jogar os paus pra plantar a maniva, depois que a maniva ta plantadinho que ja
comecam [a] crescer, um palmo de crescido a gente vai capinar pra ndo ficar cerrado ”. (S. S. A., agricultora, 29

anos).

“Quando eu vou trabalhar na minha roca eu chamo minhas filhas, minhas vizinhas pra fazer meu ajuri na minha
roca e depois de rogado, eu vou queimar, eu jogo pra beira os paus que tiver no meio da roca (...) e ai depois de
limpo eu vou plantar, tiro a maniva, corto e depois eu vou cavar com a enxada pra plantar a maniva, depois de
plantado, de 1 més depois que tiver cerrado a gente vai capinar [a ro¢a], ai vai (...) capinando todo més, né? Que a
gente capina”. (S. S. A., agricultora, 49 anos).

A colheita da mandioca cultivada nas rogas é referida localmente como “arrancada”. Como foi posto anteriormente, a
producdo de cada roca ndo é necessariamente colhida de uma sé vez. No entanto, a primeira colheita, que ocorre ap6s o
minimo de 6 meses do cultivo, é chamada de “primeira arrancada” e envolve o deslocamento de parte da familia de seus
domicilios até os terrenos de roca em canoas movidas a um motor do tipo “pec pec”. Apds a “arrancada”, as mulheres
descascam a mandioca (Figura 7). Isso ocorre na propria roga ou no porto da casa. Quando o descascamento acontece na roca,
as mulheres carregam a mandioca descascada para a canoa e voltam para a casa, deixando a mandioca na canoa para “pubar”

(fermentar) durante 2 ou 3 dias. Conforme os depoimentos das agricultoras:

“Depois de 6 més a gente vai fazer, vai arrancar e descascar, e depois a gente coloca na canoa pra fazer a massa,
depois [que] tiver molhe a massa a gente tira pra colocar 14 na canoa, 14 na casa de farinha”. (S. S. A., agricultora,

49 anos).

“Até com 10 ‘meses’, 8 ‘meses’ ai eu ja vou tirando (...) j& tem a mandioca, ai eu j4 vou arrancando, vou
descascando, descasco e carrego (...) primeiro eu fago a puba”. (E. S., agricultora, 53 anos).

Figura 7 — Mulheres ribeirinhas Kokama descascando a mandioca.

Fonte: Trabalho de campo (2021).

Na Figura 7, para a atividade de descasca da mandioca, as mulheres se reinem em grupos de 5 a 10 pessoas. Observa-

se que se tem mandiocas em sacas (forma que é levada da roga para bem préximo da casa de farinha) e dispostas a frente das
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mulheres para agilizar o processo de descascamento. O seguinte depoimento expressa o periodo de colheita e algumas etapas
de processamento da farinha:

“Depois ‘que esta’ grande a maniva de 6 meses ja, a maniva ja comecam ja ter as batatas (...) de 6 més ja comegam a
fazer a farinha. Mas o mais bom quando a maniva ‘esta’ mais maduro que é depois de 1 ano a gente comeca a fazer a
farinha porque a mandioca jd ‘esta’ maduro, af a gente depois de 1 ano a gente ja comega a arrancar a mandioca,
gente arranca, descasca e coloca de molho, depois de 2 dias de molho dentro da &gua a gente tira e coloca pra
escorrer a agua (...) numa canoa, pra depois servar ”. (S. S. A., agricultora, 29 anos).

Como dito nos depoimentos, depois de ter deixado a mandioca “pubar”, as mulheres lavam e tiram a mandioca da
canoa e depositam as raizes em outra canoa grande e seca, disposta perto da casa de farinha (Figura 8), para escorrer a agua e
“servar” — verbo que designa o ato de ralar a mandioca. A mandioca proveniente da “primeira arrancada”, ja ralada e
transformada em “massa”, é posta em reserva para ser misturada com a mandioca proveniente de uma “segunda arrancada”.
Por ocasido do trabalho de campo, esta segunda arrancada foi realizada no dia seguinte a primeira retirada de mandioca e
seguiu 0s mesmos procedimentos descritos anteriormente: colheita, descasque e lavagem das raizes. Apés estes procedimentos,

as raizes sdo levadas a casa de farinha para que se proceda a ralagem e sua transformacéo em “massa”.

“Depois a gente vai arrancar pra fazer a mistura da massa e, ai a gente vai relar (...) a gente vai relar, o motor

[utilizado pra gente] relar a mandioca é um 5.5, ai eu mesmo (...) eu puxo [ligo] o motor ai gente vai relar a massa”.
(S. S. A, agricultora, 49 anos).

Figura 8 — Casa de farinha.

Fonte: Trabalho de campo (2021).

Depois dos procedimentos de arranca, descasque, lavagem e transporte da mandioca entre a roca e a casa de farinha, o
beneficiamento da mandioca se concentra na casa de farinha. Um dos relatos nos esclarece sobre a importancia dos

procedimentos realizados na casa de farinha e da propria edificagdo no que tange aos consecutivos procedimentos para retirar a
umidade das raizes:

“Na casa de farinha, a gente tem o forno e tem a prensa que é pra imprensar a massa pra ficar bem seca pra fazer a
farinha, pra nos torrar a farinha. E tem que ter a casa de farinha que quando nés vamos torrar pra ninguém ta na
chuva, pra ndo molhar a farinha”. (C. M. S., agricultora, 70 anos).
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Na casa de farinha se realiza a ralagem da mandioca pelas mulheres. Apds a ralagem, ja se considera que a mandioca
se tornou “massa”. Essa massa de mandioca é depositada em bacias para que se extraia a goma, um dos subprodutos da
mandioca utilizados para o fazer o beiju consumido pelas proprias familias. Depois da retirada da goma, segue o trabalho com
a mistura da massa puba (proveniente da mandioca da “primeira arrancada”) com a massa fresca da mandioca (proveniente da
“segunda arrancada”). Posteriormente, esta massa é ensacada e colocada na prensa para ser espremida durante 1 dia. Depois de

1 dia, a massa € retirada da prensa para ser passada na peneira. Como relatado no seguinte discurso:

Depois de relado, a gente coloca na prensa ai vai imprensar, ai depois que tiver seco a massa a gente vai coar na
peneira (...) ai depois de peneirar, a gente faz o fogo (...) e o fogo debaixo do embarreado do forno (...) depois
quando tiver quente a gente coloca no forno, a gente vai torrar. (S. S. A., agricultora, 49 anos).

Desse modo, enquanto uma pessoa estd peneirando a massa de mandioca ja espremida, outra pessoa esta preparando o
fogo a lenha que aquece a superficie metélica plana, chamada localmente de “forno”, utilizada para a torragdo da farinha. O
processo de torracdo se d4, por sua vez, pela utilizacdo de um pouco de dleo culinério depositado na superficie metalica — no
forno — e quando esta superficie atinge a temperatura considerada adequada, a massa de mandioca j& peneirada é depositada
sobre a superficie para ser torrada (Figura 9). Apos a torragdo, pode-se considerar que temos, como produto final, a farinha.
Esta ¢ tirada do “forno” somente apos esfriar, quando entdo é colocada em sacas que sdo levadas até as casas das respectivas

familias. A farinha produzida serve tanto para o consumo direto das familias quanto para a comercializacéo.

Figura 9 — Mulher Kokama torrando farinha.

A ST b T
v SR N L m—

Fonte: Trabalho de campo (2021).

“Pra [fazer] a farinha a gente tem que fazer o fogo de baixo do forno, do embarreado, ai quando o forno ja ta
quente, gente prepara ja pra colocar o 6leo no forno e depois de quente, tudo preparado o forno, a gente ja utiliza o
remo pra mexer a farinha e vai torrando, a gente torra, quando (...) a farinha que td no forno ja ta bem ‘torradinha’,
ai (...) a gente tira porque ja se transformou em farinha”. (S. S. A., agricultora, 29 anos).

Sendo assim, na casa de farinha — espaco de trabalho das mulheres Kokama para a torragéo e producdo da farinha, as
mulheres aproveitam para conversar, colocar os assuntos em dia, sempre trabalhando animadas, falam de coisas engragadas,
por exemplo, as coisas que acontecem na roga, conversam sobre como véo plantar novamente, ou seja, comegam a se planejar

sobre o trabalho, de onde vao rocar para plantar a maniva da mandioca e da macaxeira.
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Também, falam sobre seus filhos e de seus animais. As criangas ficam perto de suas maes para comer algo que estéo
fazendo para merendar, como, um peixe moqueado que estdo assando em outro fogo. Se tem a presenca de animais que comem
os grdos que caem do forno ou o resto de peixe que sobra, enfim, assim é o dia de trabalho das mulheres diante a producéo da

farinha de mandioca.

3.4 As mulheres Kokama na pesca (uso da agua — rio e lago)

A pesca é realizada tanto pelo homem quanto pela mulher, estando cada vez mais presente na vida das mulheres. As
mulheres pescadoras se organizam conforme a quantidade de pessoas. O trabalho em si é coletivo, muitas das vezes formado
por grupos de trés, quatro ou até cinco pessoas, sendo que todo o rendimento obtido é de responsabilidade de todos os
integrantes da pescaria. Algumas mulheres realizam a atividade enquanto o esposo realiza outra atividade. Esta atividade
produtiva executada pelas mulheres é realizada em diferentes ambientes aquéticos, neste caso, é desenvolvida tanto no
lago/igap6 quanto no rio, com a finalidade de obter alimentos para a familia, conforme as necessidades diérias de grupo
familiar.

No lago/igapé sdo utilizados alguns equipamentos de pesca, como: canoa pequena; remo; tercado; flecha; canigo; e
malhadeira pequena de fibra ou seda. Ja no rio, os equipamentos de pesca usados, sdo: canoa pequena ou grande; motor rabeta;
remo; tercado; faca; malhadeira pequena de fibra; malhadeira grande (rede); canico e linha cumprida com anzol. Quando as
mulheres pescam no lago, elas pescam em pares, em embarcagdes pequenas e separadas, onde capturam espécies de peixes
como bodo, curimatd, jiju, traira e acard-acu. Enquanto a pesca no rio € realizada entre trés a quatro pessoas e sdo capturados
peixes pequenos — mandi e mota-, e peixes grandes, como, dourado, piraiba, pirarara, pacamu e melado.

Como foi posto, embora a pesca seja uma atividade que atende as necessidades de alimentagdo familiar, os produtos
destas atividades também podem ser destinados & comercializagdo. Apresentamos abaixo (Figura 10) o registro de mulheres

em atividades de pesqueira em rio aberto e em igapo.

Fonte: Trabalho de campo (2021).

Na Figura 10, chama atencdo os instrumentos de pesca das mulheres, onde, no rio, referenciando pela Figura 10-A as

mulheres juntamente com seus companheiros fazem uso de uma canoa (mede de 8 ou 11 metros) com “pec pec”, malhadeira
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grande e outros materiais, enquanto, a pesca no lago, Figura 10-B, utilizam somente uma canoa pequena (mede de 3 a 4
metros), remo, facdo grande e malhadeira ou linha cumprida com anzol.

Assim, observamos nas imagens acima que a labuta da mulher Kokama vai além dos servigos domésticos. As
atividades de pesca complementam a dieta alimentar e os peixes de interesse comercial sdo separados para a venda. Sao
atividades de natureza coletiva e ao mesmo tempo didatica, pois os filhos e filhas acompanham estas atividades. Como dito, a
pesca em si é realizada com a finalidade de atender as necessidades das familias, e estas necessidades orientam como a pesca
sera executada, se tem como fim o consumo doméstico ou a venda. Desse modo, ha uma grande diferenca entre pesca de
consumo e pesca de venda, embora ambas tenham o proposito de atender as familias em suas necessidades cotidianas.

As distingBes entre os tipos de pesca podem ser encontradas em relagdo aos tipos de peixe e o0 produto que se procura
obter com a realizacdo da atividade. Na pesca de consumo, a mulher visa obter peixes, ndo h4 escolha, qualquer peixe seja
pequeno ou médio serve, pois serve como alimento. A pesca de venda é realizada visando obter os peixes grandes ou 0s
melhores que podem ser vendidos. Neste caso, a escolha do peixe e a venda gera um retorno monetario o que Ihes permite a

compra de produtos que ndo produzidos pelas préprias familias, como arroz, agucar, gasolina, etc.

3.5 Outras ocupagdes das mulheres ribeirinhas na Comunidade Sapotal

Na comunidade, as mulheres exercem vérias outras ocupacdes, como: professora, servi¢os gerais/merendeira, dona de
casa, parteira, pastora, comerciante, fiscal, tesoureira. Todas exercem um papel fundamental na organizagéo do espaco da
comunidade, no qual assumem uma fungdo de responsabilidade. Ao longo das atividades de campo, podemos observar as
mulheres nas diversas atividades, conforme veremos nos registros abaixo.

Dessa maneira, ha um grupo de mulheres que trabalham como professora, merendeira, servigos gerais na escola
municipal, contratados pela Secretaria Municipal de Educacdo — SEMED. Das professoras mulheres, que sdo da prépria
comunidade, estas assumem o papel de ensinar os proprios filhos e os filhos das outras familias. Na Figura 11, registramos
mulheres acompanhadas de adolescentes e criangas do sexo feminino desempenhando atividades domésticas como a lavagem
de louca e de roupa. Estas duas atividades s&o, aparentemente, exclusivas das mulheres da Comunidade de Sapotal.

Figura 11: Mulheres ribeirinhas Kokama fazendo afazeres domésticos.

Fonte: Trabalho de campo (2021).
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Na Figura 11, nos chama aten¢do e é importante ressaltar, sobre os diferentes espagos usados pelas mulheres (sejam
adultas, jovens, adolescentes ou criancas — este com 12 anos) para a realizacdo das atividades domeésticas, no qual, se tem
adaptacGes ou adequacdes para um melhor processamento e, nos dois casos apontados na figura, as mulheres estdo fazendo uso
da agua dorio

A distribuicdo das atividades desempenhadas pelas mulheres na Comunidade de Sapotal é feita em acordo com
disposicdes individuais e com a disponibilidade de forca de trabalho feminina em cada grupo familiar. Assim, é comum
encontrar, em um mesmo grupo familiar, mulheres que afirmam “gostar de trabalhar na ro¢a” enquanto outras afirmam preferir
ser “dona de casa”. Ou seja, se ocupam das atividades de cuidado e manutengdo do domicilio e das criancas. Nesse sentido, as
mulheres que ficam em casa, lavam roupa, varrem a casa, trapeia (passar pano) a casa, lava louca, cuidam das criancas, fazem
comida, varrem o terreiro e cuidam dos animais. Ja as mulheres que vao trabalhar na roca costumam realizar a capina do
terreno, ou seja, a limpeza da roga. Também é comum observar que as atividades domésticas — de dona de casa — sdo realizadas
pelas filhas enquanto as mées se dedicam a trabalhar na roca.

Cabe ainda observar que, embora exista esta divisdo e distribui¢do do trabalho doméstico e do trabalho na roga, esta
distribuicdo ocorre apenas em certo grau. Pois, em alguns momentos e conforme as necessidades dos grupos familiares, todos
os membros da familia podem se dedicar ao trabalho na roga, assim como o trabalho de producdo de farinha envolve toda a
forga de trabalho feminina e infantil disponivel.

Também ha as mulheres parteiras. As parteiras da Comunidade de Sapotal se encontram na faixa etaria de 60 a 70
anos de idade e cuidam das mulheres gravidas durante os 9 meses de gestacdo. Pois, é a parteira que passa 0s ensinamentos
através dos conhecimentos tradicionais, como as mulheres devem cuidar da prépria gravidez para que realizem um parto
eficiente e 0 bebé nas¢a bem de salde. As parteiras relatam que j& atenderam vérias mulheres, incluindo as suas proprias filhas
e suas netas. As parteiras relatam que o papel delas é muito importante na Comunidade, porque elas ajudam a mée do bebé no
parto, trazendo a crianca para a vida. Segundo elas, a hora do parto é um desafio muito grande e perigoso, mas que no final de
tudo é uma satisfagdo imensa colocar um ser humano no mundo e sentem muito orgulhosas e honradas em poder ajudar a mae
e 0 bebé.

Na comunidade as mulheres estdo situadas e tem a efetivacdo/realizacdo de suas fungdes em varios espacos da
Comunidade. Sendo assim, ha presenca das mulheres nas igrejas, do qual se tem a mulher adventista, catolica e evangélica.
Nas respectivas igrejas, as mesmas ocupam uma determinada fungdo como: catequista, pastora ou lider de um grupo de
criangas ou de senhoras. Na igreja, também, ha a mulher pregadora, diaconisa e porteira, as mulheres que louvam e cantam,
enfim, todas tém uma funcdo dentro da igreja que frequentam. Existe algumas restricbes por parte das igrejas. No caso a
religido adventista, o sdbado é sagrado e as pessoas dessa religido ndo podem trabalhar no respectivo dia, ndo podem realizar

nenhum tipo de trabalho a ndo ser ir para a igreja, uma das atividades socio-religiosas presentes na Comunidade.

4. Considerac0es Finais

A pesquisa buscou abordar o modo de vida Kokama da Comunidade Sapotal, onde as mulheres ribeirinhas se adaptam
a realidade em relagdo as circunstancias vividas, ao passo que, vivem de acordo com o pulsar das aguas do rio Solimdes.
Devido ao fato a Comunidade estar localizada em uma &rea de varzea, a populagdo e a producdo agricola sdo afetadas
anualmente pelo movimento das aguas do rio. Diante disto, os produtos agricolas tém o seu periodo de plantio e de colheita.
De forma que os produtos cultivados em um determinado tempo e espaco e caracteristicos da agrobiodiversidade local tém sua

producdo orientada pelos fendbmenos naturais e conhecimentos tradicionais.
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Foi possivel identificar os principais trabalhos realizados pelas mulheres Kokama. Com destaque a agricultura
familiar e a pesca e que se apresentam como principais atividades produtivas na Comunidade Sapotal. Essas atividades
abastecem os grupos familiares de parte dos géneros alimenticios e sdo uma fonte de renda monetéaria para estas familias. O
que as que se tornam imprescindiveis para o viver ribeirinho, uma vez que estas atividades promovem a relacdo das mulheres e
o ambiente. Sendo assim, a mulher ribeirinha Kokama exerce varias fungGes em busca de obter a sua seguranga alimentar e da
familia e, por viver em area inundavel, adapta o0 meio de producdo a seu favor (com muitas planta¢des), visando em um curto
periodo de cultivo tanto para consumo quanto para comercializagdo. A sazonalidade fluvial afeta diretamente o transporte dos
produtos para a cidade. A enchente e cheia sdo os principais fatores naturais que influenciam as atividades produtivas das
mulheres. Pois, estes fatores resultam, em determinada época do ano, na reorganizacdo das atividades produtivas tendo em
vista 0 alagamento de algumas areas produtivas.

No desenvolvimento da pesquisa deparou-se com alguns impasses relacionados ao levantamento bibliografico da
tematica, “mulheres ribeirinhas indigenas”, sendo pertinente apontar a necessaria realizagdo de trabalhos diretamente em
relacdo ao caso de estudo, contudo, no trabalho estas dificuldades foram superadas considerando os escritos sobre o viver

ribeirinho, logo que estdo envolvidos com a vivéncia das mulheres indigenas
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