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Resumo

A presente pesquisa caracteriza-se pelo interesse do explorador em buscar dados quantitativos do Centro de Referéncia
de Atendimento & Mulher (CRAM) no ano de 2021. Esse espago é destinado a conceder acolhimento e atendimento
humanizado asmulheres que estdo em situagdo de violéncia, assim, promovendo atendimento social e psicolégico, com
orientacdo e encaminhamentos juridicos necessarios a superagdo de violéncia, cooperando para o fortalecimento da
mulher. Para coleta de dados realizou-se uma analisedocumental quantitativa das anamneses realizadas pela equipe de
Servico Social do CRAM no periodo de janeiro a dezembro de 2021. Diante de tudo exposto, observou-se que 0s casos
apresentam um aglomerado de motivos fateis que levama violéncia fisica por parte do homem, o que demonstra a
grande necessidade de tratamento e puni¢do aos homens que ndo conseguem administrar seus impulsos e utilizam da
forca fisica, econdmica ou psicoldgica para abusar das mulheres.

Palavras-chave: Relacionamento; Violéncia; Psicoldgica.

Abstract

The present research is characterized by the explorer's interest in seeking quantitative data from the Reference Center
for Assistance to Women (CRAM) in the year 2021. This space is intended to provide reception and humanized care to
women who are in situations of violence, as well as, promoting social and psychological care, with guidance and legal
referrals necessary to overcome violence, cooperating to strengthen women. For data collection, a quantitative
documentary analysis of the anamnesis carried out by the CRAM Social Service team from January to December 2021
was carried out. physical violence by men, which demonstrates the great need for treatment and punishment for men
who cannot manage their impulses and use physical, economic or psychological force to abuse women.

Keywords: Relationship; Violence; Psychological.

Resumen

La presente investigacion se caracteriza por el interés de la exploradora en buscar datos cuantitativos del Centro de
Referencia de Atencidn a la Mujer (CRAM) en el afio 2021. Este espacio esta destinado a brindar acogida y atencion
humanizada a mujeres que se encuentran en situacion de violencia, asi como as, promoviendo la atencion social y
psicoldgica, con la orientacion y las referencias legales necesarias para la superacion de la violencia, cooperando al
fortalecimiento de las mujeres. Para la recoleccion de datos se realiz6 un andlisis documental cuantitativo de la
anamnesis realizada por el equipo del Servicio Social del CRAM de enero a diciembre de 2021. violencia fisica por
parte de los hombres, lo que demuestra la gran necesidad de tratamiento y castigo para los hombres que no pueden
controlar sus impulsos y usar la fuerza fisica, econdmica o psicolégica para abusar de las mujeres.

Palabras clave: Relacién; Violencia; Psicoldgica.
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1. Introducéo

Define-se relacionamentos amorosos como aqueles que ha contato entre dois individuos, sendo sexuais ou ndo. Os
estudiosos trazem através de alguns estudos os impactos e transformacGes historico-culturais, focando nos casos e nos
comportamentos do casal, mais ficam evidentes as mudancgas no papel da mulher, dentre varias outras modificagdes nas
formas delas se envolverem em seus relacionamentos (Costa & Cenci, 2014; Smeha & Oliveira, 2013).

Muitos casais tém como foco principal para a sua unido o sentimento amoroso, e sua maior relevancia € a
intimidade com o outro, mostrando que através do sentimento que foi construido ha razBes para constituir um casal.
Londero-Santos, Natividade ¢ Carneiro (2021, p. 12) apontam que “a sexualidade pode ser um aspecto especifico que
contribui para a satisfacdo global com o relacionamento, no entanto, outros aspectos também podem contribuir para essa
avaliacao global (e.g., satisfagdo com as divisdes de tarefa entre o casal)”. Porém uma das partespor possuir um sentimento
maior por seu parceiro, por estar mais disposto a ceder, ouvir mais e acatar as opgdes do outro, acarreta encontrar motivos
ndo existentes que o levam a permanéncia em um relacionamento abusivo, contudo, ndo sdo como uma regra geral (Soares,
2005).

Partindo desse ponto, o0 sentimento torna-se diferente para cada pessoa e também as expectativas de cada um e
comoo individuo se sente. Pois como ja sabemos, 0 meio em que vivemos influencia bastante no comportamento de cada
sujeito e por isso cada ser tem uma forma de vivéncia impar e precisa ser respeitada (Smeha & Oliveira, 2013 cf.
Cavalcanti & Chaves, 2010)

Varios fatores podem ser considerados como indicativos de risco para o acontecimento da violéncia, dentre eles, as
experiéncias na familia deorigem, as caracteristicas de personalidade dos conjuges, as caracteristicas relacionais, assim
como, as dificuldades de comunicagdo e de resolucdo de conflitos, além das questdes contextuais (nivel educacional,
emprego, renda, entreoutros), que também tém grau de importancia no relacionamento e podem influenciar negativamente
para a ocorréncia de violéncia no mesmo (Babalola et al., 2014; Stith & MccCollum, 2011 cf. Rosa & Falckle, 2014;
Bobato et al., 2021). Sendo assim, “a violéncia nas relagfes afetivas entre namorados € um problema grave, envolve varios
fatores e provoca diversos efeitos negativos.” (Minayo, Assis & Njaine, 2011, p. 207).

De acordo com a Secretaria Especial de Politicas para as Mulheres a violéncia pode ser caracterizada também
como, “ameaca, constrangimento, humilhacdo, manipulacdo, isolamento, vigilancia constante, perseguicdo, costumaz,
insulto, chantagem, ridicularizacdo, exploracdo e limitacdo do direito de ir e vir ou qualquer outro meio que lhe cause
prejuizo a saude psicoldgica e a autodeterminagdo” (Brasil, 2011, p. 22).

Os Direitos Humanos (2020, n.p), os tipos de violéncia que as mulheres sofrem em seus relacionamentos sdo, as
“formas de violéncia sdo como violéncia fisica (homicidio doloso, feminicidio, tentativa de homicidio, tentativa de
feminicidio e lesdo corporal dolosa), violéncia sexual (estupro, tentativa de estupro, importunacao sexual, importunacéo
ofensiva ao pudor, assédio sexual e ato obsceno)”, também a “violéncia psicoldgica (ameaga e constrangimento), violéncia
moral (calunia, injuria, difamacéo e divulgacdo de cena de estupro ou de cena de estupro de vulneravel, de cena de sexo ou
de pornografia) e violéncia patrimonial (violéncia de domicilio, supressdo de documentos e dano)”

Segundo Silva e Silva (2020, p. 3), “pensando nas diferentes formas de violéncia e nos prejuizos que estas podem
acarretar na vida da mulher, algumas areas de estudos da Psicologia tentam explicar porque esse tipo de comportamento
acontece [...]”. Os mesmos autores ressaltam que uma dessas areas é a andlise do comportamento, na qual a violéncia nas
relagBes conjugais faz parte das relagdes e da comunicacdo entre casais, podendo proporcionar, assim, uma oscilagdo entre
0 amor e ador.

Existe inumeras dificuldades que impedem uma pessoa sair de relagdo de abuso podendo haver diversas questfes,

entre elas: econbmicas, emocionais, e pela burocracia - por ser um processo longo e cansativo (Lourenco & Costa, 2020;
2


http://dx.doi.org/10.33448/rsd-v11i13.35340

Research, Society and Development, v. 11, n. 13, e243111335340, 2022
(CC BY 4.0) | ISSN 2525-3409 | DOI: http://dx.doi.org/10.33448/rsd-v11i13.35340

Gomes & Assuncdo, 2022). Sendo assim, a opressdo e a submissdo da mulher partem de fatores econdmicos devido as
propriedades privadas e também as classes sociais e as condi¢es da mesma, que estariam atreladas a0 modo de producao e
reproducdo. Lopes & Silva (2021, p. 167) afirmam que é “necessaria uma maior conscientizagdo da sociedade sobre
esses fatores aqui citados, para que as vitimas possam discriminar a diferenca de relacionamentos que podem ser
considerados abusivos de outros, ndo abusivos”. Assim como, “é necessario que os 6rgdos publicos e profissionais da area
da Salde, a incluir Psicologos, estejam sensiveis a essa realidade, e que fornecam todo o apoio necessario para que as
vitimas tenham condi¢des de discriminar e treinar habilidades para sair deste tipo de relacionamento” (Lopes & Silva,
2021, p. 167).

Tratando-se do lado afetivo e emocional, a mulher percebe-se presa a um relacionamento por ouvir diversas vezes
doproprio companheiro que ndo conseguira outra pessoa para estar ao seu lado por ser feia, gorda, magra, alta, construindo
na mente da mesma que seus aspectos fisicos irdo afastar qualquer atracdo que outro possa ter por ela (Silva et al., 2020).

De acordo com Hirigoyen (2006), por ndo ser uma coisa de facil solucdo, surge a tenséo, esta por sua vez vém
acompanhadas pela irritabilidade do homem, a violéncia dele se manifesta por olhares, mimicas, atitudes ou pelo tom da
voz.A mulher procura acalmar a situacéo, renunciando aos seus desejos e procurando satisfazer o companheiro, porém, as
coisas comegam a se a gravar chegando ao ponto da agressao verbal e a comportamentos explosivos de ira. Assim 0 homem
comecaa perder o controle e apresentam comportamentos violentos através de gritos, insultos, ameagas, quebra de objetos
da casa e,muitas vezes, chegando a agredir a mulher fisicamente.

Levando em consideracdo que os relacionamentos abusivos, aqueles onde ha agressdo fisica, psicoldgica, a
sexual, a moral e a patrimonial, sdo geradores de muitas situagbes de violéncias por resultar em sofrimento fisico e/ou
psiquico, comopor exemplo, a depressdo, 0 estresse pos-traumatico, a tendéncia ao suicidio e 0 consumo de substancias
psicoativas (Gomes et al., 2012; Baldissera et al., 2021; D’ Agostini et al., 2021).

A dependéncia emocional que leva as mulheres a permanecerem relacionamentos abusivos, Norwood (2005),
baseando-se em sua experiéncia como psicoterapeuta de mulheres vitimas de algum tipo de violéncia em relacionamentos,
escreveu em sua obra “Mulheres que amam demais”, que mulheres que tiveram infancias complicadas apresentam
possibilidades de relacionarem com homens problematicos, pois estes relacionamentos passam a ser uma espécie de
recriagcdodas realidades vivenciada quando eram criangas (Norwood, 2005).

Segundo essa retérica terapéutica, relacionamentos abusivos sdo condenados pelos graves danos que acarretam a
autoestima dos individuos, e recupera-la torna-se sinal de bravura e autenticidade. Ja a baixa autoestima é considerada
como causa e consequéncia dos relacionamentos abusivos: “niveis escassos de autoestima restringem [...] a capacidade dos
individuos controlarem a prépria vida (Freire Filho, 2013, p. 44). Além do mais, o patriarcado reforca o execesso de poder,
pois, € “um conjunto de contingéncias sociais que estabelece a hierarquia entre homens e mulheres, com primazia
masculina, na qual homens concentram maior acesso a reforgadores do que mulheres” (Nicolodi, 2020, p. 46).

Pode-se afirmar que as experiéncias de alguém dependem, ao menos parcialmente, dos sentidos e descri¢cdes que
esteindividuo atribui a elas. Toda experiéncia é mediada e pelos discursos disponiveis em uma cultura e pelas normase
valores imbuidos nela, assim, a experiéncia do sujeito é impar. A memdria nunca é “pura”, ela ndo € “uma reconstituicdo do
passado, mas sempre uma reconstrucdo feita a partir do presente, ancorada nas categorias de pensamento e de linguagem
daqueles quelembram” (Lerner, 2013, p. 196).

Desta forma, este estudo tem como uma de suas propostas evidenciar possiveis elementos que embasam um perfil
de mulheres que vivenciaram relacionamentos abusivos e quais 0os mecanismos a fim de subsidiar, posteriormente
informagdes que possibilitam a orientagcdo desse publico e de politicas mais customizada para o enfrentamento desta

lamentavel realidade.
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2. Metodologia

Utilizou-se do método de pesquisa documental que, de acordo com Silva, Falbo e Cabral (2009, p. 4557),
proporciona a andlise acerca de determinado problema “de forma indireta, por meio do estudo dos documentos que sdo
produzidos pelo homem e porisso revelam o seu modo de ser, viver e compreender um fato social”.

Dessa forma, aplicou-se a analise de dados quantitativos que trazem um volume maior de informagdes que podem
ser comparadas entre elas, os dados obtidos tém total relevancia para construcéo de todo o trabalho, com o delineamento da
pesquisa descritiva que analisa relatos de casos e relatos de séries de casos ou as populagdes (ecoldgicos). Nos estudos
ecoldgicos, os dados se referem a grupos de pessoas, entdo nao sdo relevantes os dados individuais. A unidade de analise é
uma populacdo ou grupo de uma area geogréafica definida.

Foi-se utilizado uma ficha sociodemografica, entrevista semiestruturada de 21 questdes para nortear a andlise de
dados, estes que sdo elaborados pelo CRAM. As fichas avaliadas conterdo dados quantitativos referente as mulheres que
procuraram algum servico de protegdo contra violéncia doméstica ou familiar no CRAM no periodo de janeiro a dezembro
doano de 2021.

3. Resultados e Discusséo

O Centro de Referéncia de Atendimento a Mulher (CRAM), caracteriza-se como um espago composto por Servicos
que séo oferecidos a comunidade da cidade de Imperatriz — MA por meio da Secretaria da Mulher, objetivando a prevencéo e
o enfrentamento da violéncia contra mulher. Fundado em outubro de 2010, o CRAM é um espaco reservado a prevengao e ao
enfrentamento da violéncia contra a mulher por meio de a¢des especializadas, atendimento psicolégico, pedagdgico e social,
bem como encaminhamento a rede deservi¢os do municipio.

Desde sua fundacdo até margo de 2022 o CRAM atendeu 2.286 mulheres. Elas chegaram ao servico por
encaminhamento juridico, recebendo atendimento social e psicolégico, sendo que estes foram fornecidos por escutas
sensiveis, atendimento em grupos e rodas de conversas. As mulheres também participam de cursos promovidos pela
Secretaria Municipalde Politicas Publicas para Mulheres - SMPM, como o objetivo de promover autonomia financeira.

Quanto aos aspectos preventivos, 0 CRAM realiza oficinas, cursos e palestras nos Centros de Referéncia de
Assisténcia Social, escolas privadas e publicas, dentre outros estabelecimentos e entidades. Entretanto, é relevante salientar
que, ainda com todo este suporte de alcance, ainda ha muitas mulheres que ndo chegam ao servigo por falta de motivagao ou
por medo e, talvez, desconhecimento do servigo. Como pode ser observado na Tabela 1 a seguir, a busca pelo servico pode

ocorrer por encaminhamento de outros 6rgéos.

Tabela 1. Busca pelo Servigo.

Especificacdo Quantidade Percentual

Espontanea 14 7,9 %
Encaminhada Pela Saide 9 5,1 %
Seguranca Publica (Dem) 105 59,0 %
Assisténcia Social 2 1,1%
Justica 34 19,1 %
Sociedade Cilvil 0 0,0%
Casa da Mulher Maranhense 0 0,0 %
Outros 14 7,9 %

Total Geral 178 100,0 %

Fonte: Elaborada pelos autores (2022).
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Nesse sentido, levando em conta o estudo documental e a analise de dados obtidas a partir das anamneses do Servico
Social, acerca do perfil das mulheres atendidas no CRAM da cidade de Imperatriz — MA, com base em informacdes
quantitativas, sem a identificagdo pessoal do publico atendido, no periodo de janeiro a dezembro de 2021, foi possivel
verificar um total de 178 atendimentos realizados, como foi demonstrada anteriormente na Tabela 1.

Dentre estes, a busca pelo servigco ocorreu majoritariamente através da Seguranca Publica caracterizando um total de
105 ocorréncias. Além desta, tem-se ainda 34 buscas advindas de meios judiciarios, 14 por busca espontanea, 09
encaminhados pela salde, 02 pela assisténcia social e 14 caracterizados como “outros”. A seguir na Tabela 2, iremos

apresentar a faixa etaria das mulheres que buscam pelo servico.

Tabela 2. Faixa Etéaria.

Especificagdo Quantidade Percentual
16 a 25 anos 41 23,6 %
26 a 40 anos 86 49,4 %
41 a 60 anos 44 253 %

Acima de 60 anos 3 1.7%
Total Geral 174 100,0 %

Fonte: Elaborada pelos autores (2022).

Seguindo este primeiro item, o documento contempla dados relacionados a identificacdo. No que diz respeito a faixa
etaria, como foi demonstrado na Tabela 2, encontra-se uma prevaléncia de mulheres com idade entre 36 e 40 anos, que
contempla 86 ocorréncias. Além destas, ha 44 ocorréncias de mulheres com idade entre 41 e 60 anos, 41 ocorréncias de
mulheres na faixa etaria de 16 a 25 anos e 03 ocorréncias de mulheres acima de 60 anos.

Entendendo que a idade civil para atos como casamento, unido estavel ou construgdo de um nucleo familiar se pauta
aos 18 anos, chama a atencéo adolescentes de 16 e 17 anos que ainda néo teriam condigdes sequer, salvo consentimento das
familias, de contrair tais responsabilidades, ja estarem sofrendo de violéncia doméstica e familia. A seguir apresentaremos a

Tabela 3 que consta a Raga/Cor/Etnia das participantes.

Tabela 3. Raca/Cor/Etnia.

Especificagdo Quantidade Percentual
Branca 33 18,5%
Negra 21 11,8%
Parda 110 61,8%

Indigena 0 0,0%
Nao se identificou 14 7,9%
Total Geral 178 100,0%

Fonte: Elaborada pelos autores (2022).

No que se refere a raga/cor/etnia, 110 das mulheres atendidas se autodeclaram pardas, 33 brancas, 21 negras e 14
ndo se identificaram, conforme apresentamos na Tabela 3. Nesse sentido, pontua-se uma importante questéo racial, que diz
respeito ao fato de que a mulher negra vivenciauma situagdo que perpassa uma dupla discriminagdo, no que se refere a “ser
mulher em uma sociedade veladamente machista emisdgina, além de ser negra em uma sociedade racista” (Alfaia, 2019, p.

28). Os dados em anélise evidenciam um percentualmaior de violéncia contra mulheres pardas e negras em detrimento as

5
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mulheres brancas, partindo do pressuposto de que, muitas mulheres negras, ndo raro, se autodeclaram pardas. Quanto ao

estado civil das participantes, apresentaremos a seguir na Tabela 4.

Tabela 4. Estado Civil.

Especificagdo Quantidade Percentual
Solteira 76 42, 7%
Casada 40 22,5%
Vilva 2 1,1%

Divorciada 31 17,4%
Separada De Corpos 7 3,9%
Unido Estavel 22 12,4%

Total Geral 178 100,0%

Fonte: Elaborada pelos autores (2022).

Quanto ao estado civil, 76 mulheres solteiras, 40 casadas, 31 divorciadas, 22 em unido estavel, 07 separadas de
corpose 02 vilvas, conforme foi apresentado na Tabela 4, acima. Um estudo realizado por Pinto (2018), pontua que as
mulheres que sdo agredidas constantemente, possuem a tendéncia de recorrer as autoridades. Entretanto, as mulheres que sdo
agredidas com menos constancia, costumam optar mais ligeiramente pelo divorcio. Segundo a pesquisa feita pela autora, a
busca por intervencdes autoritarias pode acontecer em decorréncia do medo jé& sentido pelas mulheres que s&o agredidas com
maior frequéncia.

Entende-se que o processo de divorcio traz consigo uma série de implicacdes juridicas, desde separacdo de bens, guardas
de menores, pensdes alimenticias, as vezes honorarios advocaticios, desgaste emocional e tempo. E neste intervalo

nem sempreha um lugar onde estd mulher possa aguardar, sendo que, quando se consegue uma medida protetiva, ha
prazo determinado e o afastamento do agressor nédo é algo tdo simples.

Contudo a pesquisa mostra 76 mulheres solteiras, que ndo necessitariam tanto deste aparato estatal que se somadas
as 31 divorciadas representariam mais de 56% desta amostra. N&o se é possivel afirmar, no caso, das divorciadas, se o atual
conflitoocorre com o companheiro anterior ou com um novo, porém ha um ponto em comum: se for o anterior o que a fez
retornar depoisde vencida uma batalha na justica? Se for um novo o que a mantém nesta relacdo que ela conseguiu, em um
momento anterior, se desvencilhar de que a fazia mal? Quanto o nivel de escolaridade das participantes, apresentaremos a

seguir na Tabela 5.

Tabela 5. Escolaridade.

Especificagdo Quantidade Percentual

Ensino Fundamental Completo 12 6,7%
Ensino Fundamental Incompleto 37 20,8%
Ensino Médio Completo 79 44.4%
Ensino Médio Incompleto 14 7,9%
Ensino Superior Completo 16 9,0%
Ensino Superior Incompleto 11 6,2%
Sem Escolaridade 4 2,2%

N&o mencionou 5 2,8%

Total Geral 178 100,0%

Fonte: Elaborada pelos autores (2022).
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A escolaridade prevalente foi o ensino médio completo, que contempla 79 mulheres. Dentro da amostra total, 16
possuem o ensino superior completo e 04 ndo possuem escolaridade. Além destas, 37 pessoas ndo concluiram o ensino
fundamental e 12 pessoas concluiram, mas ndo ingressaram no ensino médio, sendo que outras 14 ingressaram no ensino
médio,mas ndo concluiram e outras 11 possuem o ensino superior incompleto, conforme foi apresentado na Tabela 5, acima.

Os dados relacionados a escolaridade das mulheres em situacdo de vulnerabilidade sdo de extrema relevancia uma
vezque, quanto mais esclarecida, por menos tempo a mulher admitira a situacdo de violéncia. De acordo com Gomes et al.
(2012, p.112), uma “pesquisa realizada com 2.128 mulheres em situagdo de violéncia por parceiro intimo revelou que possuir
poucos anos de escolaridade é um fator associado a vivéncia de violéncia, o que também guarda relagdo com a naturalizagao
da violéncia”.

A amostra apresentou situagdes inusitadas as referéncias apontadas por Gomes et al. (2012), pois deste universo,
apenas 2,2% de mulheres ndo sdo alfabetizadas. A esmagadora maioria 97,8% tém algum grau de instrucdo. Se utilizar a
referéncia de uma boa escolarizacdo a partir do ensino médio, acrescentando aquelas com formacdo universitaria, tem o
percentual de 59,6%de mulheres com uma relativa formag&o. Ou seja, mais da metade! Existe algo além da educacéo formal
gue mantém mulheres neste dilema.

Assim, compreende-se a dificuldade para cessar o ciclo de violéncia. Além disso, é importante ponderar que o grau
dedependéncia econémica da pessoa em foco, tem relacdo direta com o seu nivel de escolaridade, pois, este constitui pré-

requisito para entrada Tabela 6.

Tabela 6. Moradia.

Especificagdo Quantidade Percentual
Propria 73 41,0%
Alugada 53 29,8%
Cedida 20 11,2%
Familiares 29 16,3%
Nao Informou 3 1,7%
Total Geral 178 100,0%

Fonte: Elaborada pelos autores (2022).

No que diz respeito a moradia, 73 mulheres possuem sua propria moradia, 53 vivem de aluguel, 29 moram com
familiares, 20 residem em casa cedida e 03 mulheres optaram por ndo informar, conforme foi apresentado na Tabela 6, acima.
O maior fluxo de mulheres que buscaram os servigos do CRAM no ano de 2021, residem nos bairros Nova Imperatriz (15
mulheres), Vila Lob&o (12 mulheres), Vila Vitoria(10 mulheres), Centro (10 mulheres) e Bacuri (10 mulheres).

Né&o foi possivel dispor da populacdo de cada um destes bairros a fim de identificar se os maiores ndmeros séo
proporcionais a quantidade de moradores de cada um, ou se tem relagdo com equipamentos sociais publicos (ou falta deles),
acessos a servigos de protecdo a mulher ou outras questdes nao aludidas aqui.

No que se concerne a moradia, 41% afirmam ter casa propria, no entanto, pelos dados fornecidos ndo foi possivel

identificar deste nimero, quantas sdo casadas, quantas solteiras, etc. Sem essa informac&o, resta hipotetizar sobre alguns cenéarios:

a) a mulher sendo casada deverd, na maioria dos casos dividir os bens, 0 mesmo caso para unido estavel; b) a mulher sendo
solteira e tendo o imovel em sua posse, 0 que a manteria na relacdo? Nos demais casos a separagdo tendera a colocar a mulher
em vulnerabilidade social e inseguranca habitacional.

Dessa forma, resta apenas a inferéncia fato de ndo se ter um local para habitacdo caso terminasse a relacao, ser uma

dascausas de permanéncia em uma relacdo abusiva. A esta questdo, em algumas situacdes, eram adicionados os problemas
7
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relacionados com a dependéncia econémica da mulher. Ou seja, o fato de a mulher ser dependente economicamente do
parceiro,faz com que a mulher decida continuar na relacao pois saindo de casa nao terd meios de sobrevivéncia nem modo de

apoiar os filhos. No que se refere a religido das participantes, apresentaremos a seguir na Tabela 7.

Tabela 7. Religido.

Especificagdo Quantidade Percentual
Catolica 64 36%
Evangélica 91 51%
Espirita 0 0%
Outras 5%
Sem frequentar 14 8%
Total Geral 178 100%

Fonte: Elaborada pelos autores (2022).

Quanto a identificacdo religiosa, 91 mulheres informaram frequentar igrejas evangélicas, 64 mulheres frequentam
igrejas catolicas, 09 frequentam outras religiGes e 14 ndo frequentam nenhuma, conforme foi apresentado na Tabela 7, acima.
Esse dado contempla o que Souza e Oshiro (2018, p. 203) pontuam ao trazer a tona a ideia de que “dependendo do nivel de
envolvimento das mulheres evangélicas com a Igreja, esta pode desempenhar papel fundamental para a permanéncia ou para
a ruptura de suas “fiéis” com casamentos violentos”.

N&o é objeto de questdo neste ponto, a profissdo de fé, no entanto, estes dois publicos somados chegam a 87% das
mulheres que sofrem vitimas de violéncia doméstica e familiar. H4 necessidade de se fazer uma nova leitura sobre este tipo de
unido, e sua manutencao a qualquer custo, muitas das vezes até uma morte prematura ou via homicidio. Dentro dos principios
cristdos, a paz e 0 amor sdo bandeiras fundamentais, que em nada coadunam com violéncia e agressao injustas.

Sobre o fato de as participantes terem filhos (as), apresentaremos a seguir na Tabela 8. E, sobre a quantidade,

apresentaremos na Tabela 9 a seguir.

Tabela 8. Filhos.

Especificagdo Quantidade Percentual
Sim 156 88%
Néo 21 12%
Néo Informou 1 1%
Total Geral 178 100%

Fonte: Elaborada pelos autores (2022).

Tabela 9. Quantidade de Filhos.

Especificagdo Quantidade Percentual
Apenas 01 54 30%
01a03 97 54%
Acima de 04 26 15%
N&o Possui 0 0%
Né&o Informou 1 1%
Total Geral 178 100%

Fonte: Elaborada pelos autores (2022).
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No subitem “Filhos”, 156 das mulheres atendidas possuem filhos, sendo que, dentre estas, 97 possuem a
quantidade que varia de 01 a 03 filhos, outras 54 mulheres relatam ter apenas 01 e outras 26 relatam ter acima de 04,
conforme foi apresentado na Tabela 8, acima. Se levar em conta, dentro de um modelo capitalista, do qual sua condigdo de
consumidor sd se torna vidvel a partir da forca de trabalho ou controledos bens de produgdo, sem as quais se inviabiliza o
usufruto de bens e servigos sociais, em sua maioria, 0 namero de filhos impacta diretamente sobre o poder de escolha de uma
mulher que necessita sustentar, pelo menos dois seres (realidade de mais de 69% das pesquisadas) e ndo se V& ou possui
condic@es para tais atos, conforme foi apresentado na Tabela 9, acima.

A Tabela 10 abaixo lista as profissdes das mulheres que procuraram o servigo do CRAM, logo em seguida também

sera exibido a condicéo de trabalho, na época da procura do servico, bem como a renda percebida por este publico.

Tabela 10. Profissao.

Especificagdo Quantidade Percentual

Nao Trabalha Fora/ Do Lar 45 27,4%
Auxiliar De Servicos Gerais 13 7,9%
Manicure 7 4,3%
Autdnoma 1 0,6%
Atendente 4 2,4%
Pedagoga 1 0,6%
Estudante 7 4,3%
Corretora De Imdveis 1 0,6%
Cozinheira 4 2,4%
Vendedora 30 18,3%
Microempreendedora 2 1,2%
Técnica Em Enfermagem 3 1,8%
Aposentada 0 0,0%
Balconista/Operadora De Caixa 6 3,7%
Secretaria/ Recepcionista 5 3,0%
Costureira 5 3,0%
Auxiliar Administrativo 3 1,8%
Técnica Em Seguranga Do Trabalho 1 0,6%
Professora 3 1,8%
Advogada 3 1,8%
Cabeleireira 1 0,6%
Empregada Doméstica 8 4,9%
Fisioterapeuta 1 0,6%
Reporter 1 0,6%
Cuidadora/Baba 3 1,8%
Comerciante 3 1,8%
Né&o Informou 3 1,8%

Total Geral 164 100,0%

Fonte: Elaborada pelos autores (2022).

Na Tabela 10 apresentada acima, ha falta de 12 respostas, tendo em vista que a ficha se refere a um levantamento
deste quantitativo de mulheres. N&o se sabe se 0 motivo da auséncia e falta de formacao ou trabalho especifico. A partir dos

dados 27,4% afirmam cuidarem exclusivamente dos trabalhos domésticos. Depois desse dado, uma outra atividade que se
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concentra as mulheres vitimasde violéncia é em ocupagfes do comércio, 18,3% sdo vendedoras e servicos gerais (7,9%). Os
demais casos se diluem em atividades com menos de 05% de concentragdo das mulheres atendidas. Uma outra observacéo
interessante a se fazer é sobre estas vitimas com formacdo superior, que se somadas chega a um percentual de 3%,
demonstrando que a formagédo pode ser umfator protetivo. Ressalta-se, porém, que isso ndo ter poder de imunidade a favor
das mulheres, tendo em vista que 1,8% destas pessoas sdo advogadas, que operam no direito, e ainda assim ndo é suficiente

para intimidar seus agressores. Quanto a situacéo de trabalho das participantes, apresentarmos a seguir na Tabela 11.

Tabela 11. Situacdo de Trabalho.

Especificagdo Quantidade Percentual
Empregada 42 24%
Desempregada 72 40%
Autdnoma 56 31%
Outros 8 4%
Total Geral 178 100%

Fonte: Elaborada pelos autores (2022).

Nesta Tabela 11, outra ponderacdo se faz necessaria. Apenas 24% tém empregos com direitos trabalhistas
garantidos. Os demais casos sdo de autonomia, que em alguns casos tem precariedade de seguridade social e 40% de
desemprego. Ou seja, ainda que a mulher alcance uma profissdo, a situacdo de falta de renda prdpria torna-se um fator de

vulnerabilidade e dependénciaecondmica. Quanto a renda das participantes, apresentaremos a seguir na Tabela 12.

Tabela 12. Renda.

Especificagdo Quantidade Percentual
Sem Renda 48 27%
Menos de 01 Salario Minimo 52 29%
01 Salario Minimo 49 27%
01 a 03 Salario Minimo 28 16%
Acima 04 Salario Minimo 3 2%
Total Geral 180 100%

Fonte: Elaborada pelos autores (2022).

Tao relevante quanto a renda, é sua capacidade de suprir as necessidades bésicas de uma familia. Nota-se que 27%
ndodispde de salario algum, enquanto 29% de apenas 01. Pensar que somente 2% da amostra tem salarios acima de R$
4.800,00,com familias que podem chegar a mais de 06 pessoas mostra 0 impacto que a salde financeira provoca na vida
dessas mulheres vitimas de violéncia doméstica e familiar, conforme foi apresentado na Tabela 12, acima. Ter fontes de
sustentos, e estas com capacidade de suprir todas as necessidades basicasda mulher e sua prole é fator protetivo, na auséncia
destas condi¢cBes o rompimento com o ciclo de violéncia torna-se mais dificil. Os dados que trazem a tona as questfes
socioeconémicas destas mulheres, concordam com o pressuposto de que a dependéncia econdmica do parceiro, faz com que
a mulher decida permanecer na relagdo, tendo em vista que, no momento em que esta decide sair de casa, hd uma escassez de
meios para a sobrevivéncia e para o sustento dos filhos (Pinto, 2018). Quanto ao beneficio social das participantes,

apresentarmos a seguir na Tabela 13.
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Tabela 13. Beneficio Social.

Especificagdo Quantidade Percentual
Sim 68 38%
Néo 110 62%
Total Geral 178 100%

Fonte: Elaborada pelos autores (2022).

E mesmo com a existéncia de beneficios sociais, tal medida sé alcangou 38% destas mulheres, ou seja, a maioria
encontra-se descoberta desta seguridade e necessitando de amparo estatal, conforme foi apresentado na Tabela 13, acima. E

verificando a natureza destes beneficios outros dados chamam a atenc¢do, que apresentaremos a seguir na Tabela 14.

Tabela 14. Qual Beneficio?

Especificacéo Quantidade Percentual

Programa Bolsa Familia 39 57,4%
Beneficio De Prestagdo Continuada-BPC 5 7,4%
Aposentadoria 7 10,3%
Pensdo Alimenticia 6 8,8%

Outros 11 16,2%
Nao Possui 0 0,0%

Total Geral 68 100,0%

Fonte: Elaborada pelos autores (2022).

As acbes do Governo Federal representam 64,7% do repasse de beneficios sociais as mulheres, (lembrando que
estamosfalando apenas de 38% deste universo estudado). Estados e municipios podem contribuir para uma melhoria desta
cobertura, planejamento politicas para este grupo que nao tem nenhum suporte social, conforme foi apresentado na Tabela 14,

acima. Quanto aos tipos de violéncia sofrida pelas participantes, apresentaremos a seguir na Tabela 15.

Tabela 15. Tipos de Violéncia.

Especificagdo Quantidade Percentual
Fisica 103 21,8%
Psicoldgica 159 33,6%
Sexual 31 6,6%
Patrimonial 82 17,3%
Moral 95 20,1%
Institucional 2 0,4%
Outros 1 0,2%
Total Geral 473 100,0%

Fonte: Elaborada pelos autores (2022).

Quantos aos tipos de violéncia, a psicologica foi identificada com maior percentual. Acredita-se que este dado ainda
carece exatiddo, pois entende-se ser essa a primeira a ocorrer antes das demais. Em seguida tem-se a fisica (21,8%), a moral
(20,1%) e logo apos, a patrimonial com 17,3%, conforme foi apresentado na Tabela 15, acima. Entender sobre a violéncia

psicoldgica, suas caracteristicas e formas mais assertivas para demonstracdo de sua materialidade enquanto provas, uma vez
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que suas marcas sao subjetivas, ndo sendo passiveisde detec¢do junto ao exame de corpo de delito, € um dos grandes desafios
que se impdem ao sistema de justiga e de protegdo a mulher.

Acerca da violéncia psicolégica, um estudo feito por Burd e Martins (2018) pontua que a violéncia psicologica contra
a mulher es prolonga pelo companheiro na tentativa de amedronta-la e obriga-la a permanecer na relagdo conjugal,
propiciando a vitima sentimento de impoténcia, fragilidade, humilhacdo, medo e tristeza.

Dessa forma, a mulher ndo dissolve o siléncio da violéncia por medo de vinganca e até mesmo da morte, diante da
reacdo do agressor. Nesse sentido, a violéncia psicoldgica acaba se tornando velada dentro do lar, o agressor atua de forma
comque a vitima se sinta sujeita ao relacionamento, mesmo diante do sofrimento de constantes palavras depreciativas e
diminuicBes. Sobre o grau de relagdo/parentesco com o autor da violéncia em relacdo as participantes, apresentaremos a

seguir na Tabela 16.

Tabela 16. Tipos de Violéncia.

Especificagdo Quantidade Percentual
Marido/Companheiro 51 29,1%
Ex-Marido/Ex-Companheiro 69 39,4%
Namorado 3 1,7%
Ex-Namorado 11 6,3%
Familiar (Tio, Filho, Irmdo...) 26 14,9%
Conhecido (Amigo, Colega De 15 8,6%
Trabalho...)
Desconhecido 0 0,0%
Outros 0 0,0%
Total Geral 175 100,0%

Fonte: Elaborada pelos autores (2022).

No que diz respeito ao grau de relagdo/parentesco com o autor da violéncia, geralmente acontece com ex-marido ou
ex-companheiro (69 ocorréncias), em seguida acontece com marido ou companheiro (51 ocorréncias). Ainda ha registros de
ocorréncias com familiar — tio, filho irm&o, etc. (26 ocorréncias), conhecido — amigo, colega de trabalho, etc. (15
ocorréncias), ex-namorado (11 ocorréncias) e namorado (03 ocorréncias), conforme foi apresentado na Tabela 16, acima.

Quando se verifica 0 quadro sobre o autor da agressdo, uma realidade lamentavel se impde: A vitima, em todos os
casosconhecia seu agressor! Mais grave que isso € o fato de o autor ter um vinculo com a mulher que deveria ser de cuidado,
protecdo e respeito. Ndo somente o crime é barbaro pela imposicao da violéncia contra o outro, mas pelo fato de se apropriar
de um lugarde privilegiado de aproximagdo para cometer crimes. Sem duvida, é um dos atos mais covardes realizados por

estes homens. Quanto ao local de violéncia sofrida pelas participantes, apresentaremos a seguir na Tabela 17.
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Tabela 17. Local da Violéncia.

Especificagdo Quantidade Percentual
Residéncia de ambos 75 42,1%
Residéncia da mulher 54 30,3%

Residéncia do autor da agressao 7 3,9%
Casa de parente 2 1,1%
Local de Trabalho 3 1,7%
Telefone/ redes sociais 19 10,7%
Outros (bar, hotel, matagal...) 18 10,1%
Nao informou 0 0,0%
Total Geral 178 100,0%

Fonte: Elaborada pelos autores (2022).

A Constitui¢do Federativa do Brasil (Brasil, 1988) arrola 0 Domicio como asilo inviolavel, estabelecendo regras,
inclusive para o préprio Estado,poder adentrar nele, em ocasifes que, por Gltima instancia o bem puablico ou individual esta
em ameaga iminente. Para estes homens ndo ha lei, pois utilizam deste espago para, dentro das paredes da privacidade que
estas casas garantem, praticar crimes,abusar de suas vitimas e ainda forcarem a ter um convivio com aqueles que lhes ferem.
E neste local que 89,9% das agressdes ocorreram, enquanto 10,9% aconteceram em espacos publicos ou abertos, conforme
foi apresentado na Tabela 17, acima. No que se refere a motivacdo da violéncia sofrida pelas participantes, apresentaremos

na Tabela 18 a seqguir.

Tabela 18. Motivacédo da Violéncia.

Especificacéo Quantidade Percentual
Cilme 83 22,4%
Machismo 117 31,5%
Traicdo 24 6,5%
Comportamento Agressivo 105 28,3%
Conflito Familiar 25 6,7%
Uso Abusivo De Drogas 17 4,6%
Né&o Mencionou 0 0,0%
Total Geral 371 100,0%

Fonte: Elaborada pelos autores (2022).

Acerca da motivacdo da violéncia, de acordo com o relato da mulher, esta geralmente acontece devido a machismo
(117 ocorréncias), comportamento agressivo (105 ocorréncias), ciime (83 ocorréncias), conflito familiar (25 ocorréncias),
traicdo (24 ocorréncias) e uso abusivo de drogas — alcool, maconha, craque (17 ocorréncias), conforme foi apresentado na
Tabela 18, acima. E importante salientar que, de acordo com os relatos, 0os homens aqui mencionados sempre apresentam
mais de um tipo de motivac&o para violéncia, por isso 0s nimeros excedem.

Em todos os casos, a motivagdo da violéncia é um aglomerado de motivos fateis, porém bastante nocivos, como
machismo, comportamento agressivo, ciimes, 0 que demonstra claramente a necessidade de tratamento e punicdo destes

homensque ao longo de seu processo de convivio social ndo conseguiram administrar de forma civilizada seus impulsos e
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utilizando-seda forga fisica, econdmica ou outro qualquer subterfigio abusam de mulheres por questdes nao resolvidas deles

préprios. Quanto ao Boletim de Ocorréncia feito pelas participantes, apresentarmos a seguir na Tabela 19.

Tabela 19. Boletim de Ocorréncia.

Boletim de Ocorréncia

Especificagdo Quantidade Percentual
Sim 151 84,8%
Néo 27 15,2%
Total Geral 178 100,0%

Concessdo de Medida Protetiva De Urgéncia (MPU)

Especificagéo Quantidade Percentual
Sim 118 66,3%
Néo 60 33,7%
Total Geral 178 100,0%

Fonte: Elaborada pelos autores (2022).
De todos os casos atendidos, 84,8% das mulheres fizeram boletins de ocorréncia, fato que mostra o romper do

siléncioda violéncia doméstica e familiar no dmbito de suas relagdes, mas também que 15,2% dessa amostra ainda sofre
calada os maustratos advindos de seus companheiros. No entanto, quando se verifica a aplicacdo de medidas protetivas,
apenas 66,3% tiveramsua concessdo, dados que podem gerar reflexdes sobre um outro tipo de violéncia: a institucional,
conforme foi apresentado na Tabela 19, acima.

4. Consideracdes Finais

Diante 0 exposto, observou-se que 0s casos apresentam um aglomerado de motivos fateis que levam a violéncia
fisica por parte do homem, o que demonstra a grande necessidade de tratamento e punicdo aos homens que ndo conseguem
administrar seus impulsos e utilizam da forca fisica, econdémica ou psicoldgica para abusar das mulheres por questdes ndo
resolvidas deles proprios.

Nela, conclui-se que a maior parte das mulheres entrevistadas buscam a ajuda através do boletim de ocorréncia,
denunciando as agressfes, mas que o sistema deixa a desejar no que se trata da medida protetiva regulamentada por lei.
Percebeu- se também através dos dados apresentados que as mulheres acima “citadas” dependem financeiramente do seu
parceiro, fazendocom que as mesmas decidam permanecer na relacéo.

Dentro dos dados estudados, os mesmos apresentam os tipos de violéncia que ocorrem dentro do relacionamento
abusivo, a psicoldgica foi identificada com maior percentual, em seguida a fisica, a moral e apds a patrimonial. Sendo assim,
sefaz necessario entender com mais profundidade sobre a violéncia psicoldgica, suas caracteristicas e formas com maior
assertividade para demonstracdo de sua materialidade enquanto provas, uma vez que ndo sdo passiveis de deteccdo junto ao
exame de corpo de delito, o que se torna um dos maiores desafios que se impdem ao sistema de justica e de protecdo a
mulher.

Ainda tratando-se da violéncia psicologica a pesquisa possibilitou a verificacdo de que o companheiro a partir do
momento que causa vergonha, medo, frustragdo a mulher sente a obrigacdo de permanecer na relagdo conjugal, propiciando a
vitima sentimento de impoténcia o que a leva a nao relatar sobre a violéncia por medo de vinganca do agressor, assim, a
violénciapsicoldgica acaba se tornando velada dentro de casa.

Dessa forma, para prevenir a violéncia, primeiro precisamos entender o que ela significa. Pois, é dificil combater o
que de fato ndo se conhece. Partindo desse ponto, vamos compreender o que é violéncia, a ONU (2006a; 2006b) inclui
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modalidades invisiveis, sistémicas, cujos impactos sao mais dificeis de mensurar. Sobretudo, precisamos entender que nem
toda violéncia é visivel. Quando a televisdo nos mostra guerras, assaltos e assassinatos, fica facil colocar contornos no que
significa ser violento. Mas, tem a violéncia psicologica, que esta s6 pode ser descrita pelo individuo acometido por tal.

O primeiro passo é esse, fazer com que se aprenda os tipos de violéncia, ap6s, que se possivel, faca campanha de
prevencdo a violéncia. Como citado acima, a ONU (2006a; 2006b) destaca a salde publica como um fator relevante. 1sso
significa que o olhar da ONU ndo esta voltado para o paciente individual, mas para atos que beneficiem o maior nimero de
pessoas possivel. Entdo, a psicoeducacdo se faz necessario na comunidade, incentivar a independéncia feminina, falar sobre a

rede de apoio para mulheres, sendo esta familiar ou néo.
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