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Resumo

A radioterapia de cabeca e pescoco afeta negativamente a estrutura dental de dentes permanentes, causando alteragdes
organicas e morfolégicas em esmalte e dentina. O objetivo deste trabalho foi avaliar quais mudangas acontecem
nesses substratos e de que forma essas alteracBes podem prejudicar o tratamento odontoldgico reabilitador. Foi
realizado uma revisdo integrativa da literatura, por meio da qual foram selecionados a partir dos critérios de
elegibilidade propostos na estratégia PICO, 20 artigos foram analisados, utilizando os descritores: radioterapia, dente,
cancer de cabeca e pescogo e tratamento odontol6gico, cruzando-os com o operador booleando AND. As bases de
dados consultadas foram o National Library of Medicine (PubMed), Scientific Electronic Library Online (SciELO) e
Medical Literature Analysis and Retrievel System online (MEDLINE). Foi verificado uma prevaléncia de estudos
experimentais tratando das alteragfes observadas, uma revisdo sistematica e comparacfes de materiais e seus
desempenhos diante da radioterapia. De acordo com esse estudo, alteragdes organicas e morfologicas séo perceptiveis
a partir de 30Gy, assim, alguns materiais se mostraram com melhores desempenhos frente a essas limitacGes
encontradas, podendo oferecer melhor adesividade, selamento e uma longevidade maior nos tratamentos
reabilitadores.

Palavras-chave: Radioterapia; Dente; Neoplasias de cabeca e pescoco; Assisténcia odontolégica.

Abstract

Head and neck radiotherapy negatively affects the dental structure of permanent teeth, causing organic and
morphological changes in enamel and dentin. The aim of this study was to evaluate what changes occur in these
substrates and how these changes may affect rehabilitative dental treatment. An integrative literature review was
carried out, where 20 articles were selected based on the eligibility criteria proposed in the PICO strategy, using the
descriptors: radiotherapy, tooth, head and neck cancer, and dental treatment, crossing them with the boolean operator
AND. The databases consulted were the National Library of Medicine (PubMed), Scientific Electronic Library Online
(SciELO) and Medical Literature Analysis and Retrieval System online (MEDLINE). A prevalence of experimental
studies dealing with the observed changes, a systematic review, and comparisons of materials and their performance
under radiotherapy were verified. According to this study, organic and morphological changes are perceptible after
30Gy, so some materials showed better performance in the face of these limitations, and may offer better adhesion,
sealing, and greater longevity in rehabilitative treatments.
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Resumen

La radioterapia de cabeza y cuello afecta negativamente a la estructura dental de los dientes permanentes, provocando
cambios organicos y morfoldgicos en el esmalte y la dentina. El objetivo de este estudio fue evaluar qué cambios se
producen en estos sustratos y como estos cambios pueden perjudicar el tratamiento dental de rehabilitacion. Se realizd
una revisién bibliografica integradora. A partir de los criterios de elegibilidad propuestos en la estrategia PICO, se
analizaron 20 articulos utilizando los descriptores: radioterapia, diente, cancer de cabeza y cuello y tratamiento dental,
cruzandolos con el operador booleano AND. Las bases de datos consultadas fueron National Library of Medicine
(PubMed), Scientific Electronic Library Online (SciELO) y Medical Literature Analysis and Retrieval System online
(MEDLINE). Se encontré un predominio de estudios experimentales que tratan de las alteraciones observadas, una
revision sistematica y comparaciones de materiales y su rendimiento con la radioterapia. Segin este estudio, las
alteraciones orgéanicas y morfoldgicas son perceptibles después de 30 Gy. Asi, algunos materiales han mostrado un
mejor comportamiento frente a estas limitaciones y pueden ofrecer una mejor adhesion, sellado y mayor longevidad
en los tratamientos de rehabilitacion.

Palabras clave: Radioterapia; Diente; Neoplasias de cabeza y cuello; Atencién odontoldgica.

1. Introducéo

Os canceres de cabega e pescogo (CCP) correspondem a 4,8% dos canceres todo o mundo (Bray et al., 2018).
Representam um grupo heterogéneo de neoplasias que afetam o trato aerodigestivo superior (Avelar, 2019), incluindo uma
variedade de tumores que acometem a cavidade oral, faringe, laringe, cavidade nasal, seios paranasais, tireoide e glandulas
salivares (Campana & Goiato, 2013). O consumo de tabaco e alcool séo fatores de risco bem estabelecidos, e de fato, esses
agentes causais, consumidos de forma individual ou em combinagdo, ocasionam um aumento da probabilidade ou risco de
ocorréncia desses canceres (Dobraéssy, 2005).

As modalidades terapéuticas geralmente incluem procedimentos cirlrgicos, radioterapicos, quimioterapicos e a
associacdo das mesmas (Caccelli & Rapoport, 2008). Para o tratamento dos CCP, frequentemente, a radioterapia (RT) é
utilizada. Esta técnica usa a radiagdo ionizante para danificar de forma semi seletiva as células malignas, de forma direta ou
produzindo radicais livres, o que resulta na morte celular (Beech et al., 2013). A dose necesséria de radiacdo para cada
paciente e a duragdo do tratamento, alteram conforme a malignidade e localizagdo do cancer (Jham & Freire, 2006; Freitas et
al., 2011).

Os pacientes submetidos a radioterapia de cabeca e pescoco podem apresentar efeitos colaterais sistémicos e locais
(Jawad et al., 2015). Podem ser observados efeitos diretos sobre os dentes ap0s a radioterapia, como a desorganizagdo da
estrutura dentdria com perda da interagdo mineral-orgénica, alteragdo das propriedades mecéanicas ap6s o protocolo de
irradiacéo (Rodrigues et al., 2017), além de diferentes efeitos sobre a microestrutura da dentina e esmalte (Gongalves et al.,
2014).

Desse modo, a radioterapia de cabega e pescogo € capaz de provocar efeitos negativos em dentina e esmalte,
provocando desafios no tratamento odontoldgico desses pacientes, seja na sele¢do dos materiais ou na abordagem clinica.
Portando o objetivo desse estudo foi analisar as modificacBes estruturais de dentes permanentes em consequéncia do
tratamento radioterapico de cabeca e pescoco, bem como, compreender de que modo tais alteracfes afetam o tratamento

odontoldgico reabilitador.

2. Metodologia

Trata-se de uma revisdo integrativa da literatura, em que a mesma objetivou responder a seguinte pergunta: “De que
forma as alteracGes da estrutura dental de dentes permanentes de pacientes irradiados de cabeca e pescoco podem influenciar
no tratamento odontoldgico?”. A pergunta norteadora do estudo foi desenvolvida através da estratégia PICO (Santos et al.,

2007) em que atribuiu-se P (populacdo) aos pacientes irradiados de cabeca e pesco¢o), | (intervencdo) no tratamento
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odontolégico de dentes permanentes, C (comparagdo) com 0s pacientes que ndo receberam tratamento radioterapico e O
(desfecho) de possiveis alteragoes na estrutura dental e consequéncias no tratamento odontologico.

Foi realizada uma busca por meio das bases de dados Scientific Electronic Library Online (SciELO), National Library
of Medicine (PubMed) e Medical Literature Analysis and Retrievel System online (Medline). Para o levantamento dos
trabalhos, foram utilizadas estratégias de busca a partir de descritores indexados a base Descritores em Ciéncias da Salde
(DeCS): “radiotherapy”, “head and neck cancer”, “tooth” e “dental treatment”, associados ao operador booleano “AND”.

Os critérios de inclusdo definidos para a selecdo da amostra foram: artigos completos e disponiveis gratuitamente,
publicados no periodo de 2017 a 2022 em portugués e/ou inglés e indexados nas bases de dados elencadas. Foram excluidos os
trabalhos de conclusdo de curso, dissertagdes, teses, livros e capitulos de livros, além de artigos em duplicata e que nao

abordaram a temaética do estudo.

3. Resultados

Nesta revisdo integrativa, levando em consideracdo a metodologia proposta, foram obtidos 4.237 artigos na busca
inicial. Por conseguinte, foram descartados 3.208 artigos que ndo se encaixavam no periodo de publicacdo pré-determinado.
Foram previamente selecionados um quantitativo de 93 artigos apds a leitura dos titulos. Seguida da leitura dos resumos e
aplicando os métodos de inclusdo e excluséo, foram eliminados um total de 44 publica¢fes. Ao final da andlise alcangou-se a
amostra final de 20 estudos cientificos que atenderam o propdsito da pesquisa. O esquema de busca dos artigos esta disposto na

Figura 1.
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Figura 1. Fluxograma da estratégia de busca para a sele¢ao dos artigos.

Busca inicial: 4.237 artigos
PubMed (n=2.314);
MEDLINE (n= 1.908);
SciELO (n= 13).

Artigos publicados entre 2017-2022

Artieos excluidos (n= 936) apds a leitura do titulo

Artigos excluidos (n= 44) apos a leitura do resumo
- Artigos que ndo atendem ao objetivo do estudo;

N=55

Artigos excluidos (n= 35) apods a leitura completa do texto

- Artigos ndo disponiveis na integra;

- Artigos duplicados;

- Artigos ndo focados nas alteragdes estruturais de dentes
permanentes relacionadas a radioterapia e sua influéneia no

F

Y

N final= 20 tratamento odontologico.

Fonte: Autores (2022).

Com o objetivo de ordenar os dados destes artigos, foi utilizado um instrumento de dados (Quadro 1) contemplando:
titulo, autores, ano e revista de publicacdo, objetivo, metodologia (tipo de estudo), resultados e o nivel de evidéncia de acordo
com o tipo de estudo, segundo JBI (Quadro 2).
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Quadro 1 - Descric¢éo dos dados dos estudos incluidos na reviséo integrativa.

Autores/ Metodologia Nivel
Titulo Ano Objetivo (Tipo de Resultados De
estudo) Evidéncia

Efeitos de diferentes doses de | Cunha et Avaliar os efeitos de trés diferentes doses de radioterapia Estudo Radioterapia pode afetar os valores de microdureza apenas | Nivel II.
radiac&o na microdureza, al, 2017. (20, 40 e 70Gy) na microdureza, morfologia superficial e experimental. do esmalte cervical sem comprometer o conteido
morfologia superficial e contedo mineral (com base nos valores de Ca e P) de trés morfoldgico ou mineral (Ca e P) em qualquer
componentes minerais do dlfler_entes profundidades de esmalte humano (cervical, profundidade.

médio e oclusal).
esmalte humano.
Andlise estrutural do esmalte | Madrid et | Analisar aspectos macroscopicos, microscopicos e Estudo A radioterapia de cabeca e pescogo in vivo é capaz de Nivel I11.1
em dentes de pacientes com | al, 2017. | ultraestruturais do esmalte de pacientes com cancer de Experimental. alterar a estrutura micromorfol6gica do esmalte humano,
cancer Qe ca\bega.e Pescogo cabeca e pescoco submetidos a radioterapia. especialmente na regido cervical.
submetidos a radioterapia.
Influéncia da radioterapia nas | Rodrigues | Awvaliar as propriedades biomecénicas da dentina e a Estudo A RT altera as bandas de absorcéo e encontrou-se uma Nivel 11
propriedades dentinarias e etal., 2017. | resisténcia de unido a microtragdo (utbs) realizada antes ou | experimental. desorganizacdo da estrutura dentinaria. As propriedades
resisténcia de unido apos a radioterapia (RT). mecanicas foram alteradas pela radioterapia e o periodo de

restauracao (antes ou depois).

Anélise de estresse de esmalte | Thiagarajan| Usar métodos de elementos finitos para determinar como as | Estudo Aumento da tenséo de tracdo associada &s mudangas nas Nivel 111.1.
de dente humano irradiado aetal., mudancas no modulo de elasticidade devido a radiacdo experimental. propriedades induzidas pela radiacéo na regido cervical
usando métodos de elementos | 2017 terapéutica do cancer bucal alteram a distribuicéo das tensGes interna do esmalte in vivo dentes irradiados podem
finitos mecanicas nos dentes e determinar se as falhas observadas desestabilizar a interface esmalte-dentina resultando em

nos dentes irradiados se correlacionam com as mudancas nas delaminagdo do esmalte proximo a jde.

tensdes mecanicas.
Detectando Abdalla et | Avaliar a capacidade da densitometria radiografica em | Estudo A irradiacdo gama com doses terapéuticas tipicas Nivel II.

al., 2018. | detectar a desmineralizagdo precoce do esmalte e experimental. | para carcinoma de cabega e pescogo é uma causa

desmineralizacéo de esmalte
e cemento apos irradiacao
gama usando densitometria
radiografica.

cemento humanos em dentes irradiados e nao
irradiados.

direta de desmineralizacdo do esmalte e cemento
dentério.
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Longevidade da resisténcia de | Paetal., Auvaliar a resisténcia de unido e interface adesiva entre varios| Estudo A radiacdo foi associada a uma diminuigdo na resisténcia | Nivel II.
unido de cimentos resinososa | 2018. cimentos resinosos e dentina radicular imediatamente e 6 experimental. de unido e a uma menor adaptacgao da interface cimento
dentina radicular apds meses apos a radioterapia. resinoso/ dentina radicular. O cimento resinoso
radioterapia. autoadesivo foi a melhor alternativa para cimentacéo de
pinos de fibra em dentes submetidos a radioterapia. A
resisténcia de unido diminuiu ap6s 6 meses.
A radioterapia altera a Velo etal., | Avaliar os aspectos da dentina radicular humana antes e Estudo A exposicdo a radiagdo altera a composicao e estrutura da | Nivel II.
composicéo, propriedades 2018. depois da radiacdo. Além disso, entender melhor a estrutura | experimental. dentina radicular humana, o que afeta negativamente sua
estruturais e mecénicas da da dentina irradiada. dureza.
dentina radicular in vitro.
Radioterapia prejudica a adeséo| Arid etal., | Avaliar os efeitos in vitro da radioterapia (RT) na superficie | Estudo A RT altera substancialmente a superficie morfoldgica do | Nivel II.
adesiva em dentes permanentes| 2019. morfoldgica do esmalte e dentina e determinar o melhor experimental. esmalte e da dentina e prejudica a resisténcia de unido. O
sistema adesivo e 0 momento mais adequado para restaurar sistema Clearfill rendeu melhores resultados que o Adper
dentes em pacientes com cancer de cabeca e pescoco. Single Bond 2, e a restauracéo dos dentes antes da RT
resultou nos piores resultados em ambos os substratos.
Efeito da aplicacdo de fltor | Lopes et | Avaliar o efeito da aplicacdo topica de flior durante a | Estudo O fldor reduziu a perda mineral e manteve a Nivel I1.
durante a radioterapia na al., 2019. | irradiacdo na desmineralizacdo do esmalte dentério. experimental. | morfologia externa do esmalte irradiado e ciclado.
desmineralizagdo do No entanto, ndo foi tdo eficaz na preservacao das
esmalte. propriedades mecénicas do esmalte. A radioterapia
alterou 0 mddulo de elasticidade do esmalte e sua
composi¢do quimica.
Efeito da carbodiimida e da | Lopes et | Avaliar o efeito da carbodiimida (EDC) e da Estudo A radioterapia foi associada a menor resisténcia de | Nivel II.
clorexidina na longevidade | al., 2019. | clorexidina (CHX) na resisténcia de unido (BS) do experimental. | unido e pior adaptacdo da interface. O tratamento de

da resisténcia de unido do
cimento resinoso a dentina
radicular apos radioterapia.

cimento resinoso a dentina radicular de dentes
submetidos a radioterapia.

dentina com EDC contribuiu para a longevidade da
interface adesiva durante a cimentacdo de pinos de
fibra de vidro em dentes néo irradiados e irradiados.
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Efeitos induzidos por Luetal., | Avaliar os efeitos diretos induzidos pela radiacdo no | Estudo A radiacdo pode alterar diretamente as propriedades | Nivel II.
radiacéo direta no tecido 2019. tecido duro dental e investigar seu papel na formagdo | experimental mecanicas, micromorfologia, propriedades cristalinas
duro dental. de céries de radiacéo. e composicdo quimica do tecido dentario duro. A

destruicdo precoce do esmalte adjacente a JDE,

combinada com a diminuicao da cristalinidade do

esmalte sob exposicéo a radiacdo, pode estar

relacionada a formac&o de cérie de radiacéo

caracterfstica.
Analises espectroscopicas Kudkuli et| Estudar o efeito da radioterapia na composicéo Estudo A radioterapia pode induzir variagdes significativas | Nivel Il.
revelam variacOes induzidas| al., 2019. | estrutural e elementar do esmalte dos experimental. | nos grupos funcionais inorganicos e organicos que
pela radioterapia na dentes permanentes in vitro. constituem a superficie do esmalte dentéario; e essas
composicao elementar e nas variacOes sdo dependentes da dose.
propriedades cristalinas do
esmalte dos dentes
permanentes humanos.
Efeito de diferentes doses de; Duruk et | Realizar uma avaliacao in vitro dos efeitos da Estudo A radiacdo tem efeitos negativos na estrutura dos Nivel 111.1
radiacdo nas propriedades | al., 2020. | radioterapia nas propriedades morfolGgicas, mecéanicas| experimental. | dentes e estudos adicionais sdo necessarios nesse
morfoldgicas, mecénicas e e quimicas de dentes deciduos e permanentes. sentido. Este estudo indica que os pacientes de
quimicas de dentes deciduos radioterapia estdo em maior risco de cérie dentéria.
e permanentes - um estudo
in vitro
O impacto da radioterapia | Fonseca et| Investigar a radiacdo ionizante como um fator Revisdo A HNRT pode ter um impacto negativo nos aspectos | Nivel II.
de cabeca e pescoco na al., 2020. | independente para alteracGes fisicas e quimicas na sistematica. fisicos e quimicos da JDE, predispondo pacientes

juncdo dentina-esmalte: uma
revisdo sistematica.

juncdo dentina-esmalte (JDE), uma topografia dentaria
fundamental para o aparecimento e progresséo da carie
relacionada a radiagdo (RRC) e delaminagdo do
esmalte.

com céncer a RRC e delaminacéo do esmalte.
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Desmineralizacdo do Kudkuli et| Avaliar os efeitos das doses de radioterapia na Estudo A perda da superficie dentaria pode ser um Nivel II.
esmalte dentario ap6s al., 2020. | densidade mineral e no volume mineral percentual do | experimental. | importante fator contribuinte para a carie de radiacéo
radioterapia: uma analise de esmalte do dente permanente humano. em pacientes com cancer de cabecga e pescogo
microestrutura e prescritos para radioterapia. Esses efeitos diretos da
microdureza in vitro. radioterapia causam abrasdo do esmalte, delaminacéo
e danos a juncdo amelodentinaria.

Os efeitos adversos da Mundz et | Avaliar o impacto de diferentes doses de radiagéo Estudo As alteragdes estruturais do esmalte e da dentina sdo | Nivel II.
radioterapia na estrutura dos| al., 2020. | ionizante nas estruturas mineral (razdo experimental. | geradas por todas as doses de radia¢do, diminuindo a
tecidos duros dentarios e carbonato/fosfato, indice de cristalinidade [CI]) e microdureza dos tecidos duros dentais e
longevidade da restauracéo organica (razdo de sub-banda amida Il1/fosfato, amida influenciando a resisténcia de unido ao longo do
dentaria. 1), bem como a microdureza, do esmalte e da dentina, tempo, a partir da dose de radiacéo de 40 Gy. A

juntamente com sua influéncia na estabilidade da estratégia ER demonstra melhor desempenho

resisténcia de unido das estratégias adesivas dentais adesivo, mas gera fraturas coesivas no esmalte.

condicionantes (ER) e autocondicionantes (SE).
O efeito do tempo de Turker et | Investigar o efeito do tempo de aplicacdo da Estudo Tanto o tempo de RT quanto os materiais de Nivel II.
aplicacdo da radioterapiae | al., 2020. | radioterapia (RT) na resisténcia a fratura de pré- experimental. | obturacdo (Biodentine ou guta-percha/cimento)
dos materiais de obturacéo molares inferiores preenchidos com Biodentine ou afetam a resisténcia a fratura dos dentes tratados
na resisténcia a fratura de guta-percha/selante (GPS). endodonticamente.
pré-molares inferiores.
Efeito da dupla aplicacdo de| Ugurlu Avaliar o efeito da dupla aplicacdo de adesivos Estudo A dupla aplicagdo foi benéfica na melhora da Nivel I1.

adesivos universais na
resisténcia de unido a
dentina apo6s radioterapia.

M., 2020.

universais na resisténcia de unido a dentina ap6s
radiacdo ionizante.

experimental.

resisténcia de unido em dentina de adesivos
universais afetados pela radioterapia apds radiacéo
ionizante.
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Efeitos induzidos diretos da | Sever et | Estimar o resultado da irradiacdo direta nas Estudo O protocolo convencional de irradiacdo de cabeca e | Nivel .
radioterapia padréo e al., 2021. | caracteristicas fisicas e superficiais dos tecidos experimental. | pescoco leva a uma possivel quebra de esmalte e

modificada protocolo sobre dentarios duros. dentina com redugdo da microdureza e aumento da

estrutura de superficie de rugosidade da superficie, independentemente do

tecido dentario duro. protocolo de irradiacéo utilizado.

Os efeitos da radioterapia na| Siripamitd| Avaliar as alteragdes de microdureza e composicao Estudo A radiacéo fracionada reduziu a microdureza tanto | Nivel 111.1
microdureza e composicao | uletal., | mineral em esmalte e dentina apés radioterapia. experimental. | no esmalte quanto na dentina. A dentina cervical

mineral das estruturas 2022. exibiu a maior reducéo de microdureza em

dentéarias

comparacdo com outras localizacbes de esmalte e
dentina.

Fonte: Autores (2022).



http://dx.doi.org/10.33448/rsd-v11i13.35404

Research, Society and Development, v. 11, n. 13, €265111335404, 2022
(CC BY 4.0) | ISSN 2525-3409 | DOI: http://dx.doi.org/10.33448/rsd-v11i13.35404

Quadro 2 - Niveis de evidéncia de acordo com o tipo de estudo, segundo JBI.

Niveis de Evidéncia de acordo com o tipo de estudo, segundo JBI

NIVEL 1. Evidéncia obtida a partir de revisio sistematica contendo apenas ensaios clinicos controlados
randomizados.

NIVEL Il. Evidéncia obtida a partir de pelo menos um ensaio clinico controlado randomizado.

Nivel 111. 1 Evidéncia obtida de ensaios clinicos controlados bem delineados, sem randomizacéo.

Nivel I11. 2 Evidéncia obtida de estudos de coorte bem delineados ou caso-controle, estudos analiticos,
preferencialmente de mais de um centro ou grupo de pesquisa.

Nivel 111. 3 Evidéncia obtida a partir de séries temporais multiplas, com ou sem intervencdo e resultados
dramaticos em experimentos ndo controlados.

Nivel 1V. Parecer de autoridades respeitadas, baseadas em critérios clinicos e experiéncia, estudos descritivos
ou relatérios de comités de especialistas (National Health & Medical Research Council, 1995).

Fonte: Karino & Felli (2012).

No resultado desta busca, constatou-se uma prevaléncia ndo s6 de estudos experimentais direcionados ao
entendimento de como a radioterapia causa danos no esmalte, mas, principalmente em dentina e de que forma alguns manejos

podem auxiliar na diminuigdo desses impactos no tratamento odontoldgico.

4. Discussao

Este trabalho teve como propoésito avaliar os impactos que a radioterapia provocara na estrutura dental de dentes
permanentes e de que forma o tratamento odontol6gico poderia ser afetado. Verificou-se que a maioria dos pacientes sdo tratados
com a dose total curativa entre 50 e 70 Grays (Gy) sendo fracionada num periodo determinado (Freitas et al., 2011). Ap6s a
andlise dos vinte artigos, amplas mudangas podem ser observadas na estrutura dental, Lu et al., 2019) relata que degeneragdes no
tecido duro podem ser observadas a partir de 30Gy de radiagdo, sendo que, quando a dose é acumulada de 60Gy, mais destruigao
nesses tecidos serdo observados. Para Duruk et al., (2020) as mudancas significativas no esmalte comecam geralmente apés
30Gy, sendo também observadas apds 40, 50 e 60Gy. O achado de Sever et al., (2021) foi 0 oposto, na qual concluiu que o
aumento da dose de radiacdo ndo resultou em maiores alteracBes do esmalte. Um aspecto importante da radioterapia é a
radiolise, em que a radiacdo interage com a agua, e apesar de 0 esmalte ser composto majoritariamente por fase mineral, ainda
possui constituintes organicos, como proteinas, peptideos e agua. Quando ocorre a radiolise, radicais livres sdo liberados,
podendo interagir com outros novos, desse modo, isso pode explicar 0 aumento do teor de amida I, fosfato e carbonato apés a
exposi¢do a radiacdo, contribuindo para as propriedades mecanicas alteradas do esmalte (Lopes et al., 2019).

Cunha et al., (2017) em seu estudo, notou que nas regides de tercos médio e oclusal do esmalte, a radiacéo nédo afetou

a microdureza. Porém na regido do esmalte cervical, foi observada uma diminuicdo da microdureza e isso poderia ser
explicado pela maior porosidade em decorréncia da menor espessura da estrutura nessa regido, fato também notado por Madrid
et al., (2017), o que indica um esmalte com alteracdo morfoldgica. Dessa forma, a regido cervical de dentes irradiados foi a
area mais afetada pela radioterapia. Além disso, 0s espacos interprismaticos do esmalte cervical tornaram-se mais evidentes

possivelmente devido a sua espessura reduzida em comparagdo com outras areas anatémicas do esmalte, como cuspides e
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fossos oclusais. Portanto o esmalte cervical pode se tornar uma area mais propensa a ser afetada pelos efeitos diretos e
indiretos da ionizag8o (Cunha et al., 2017).

Thiagarajana et al., (2017) procurou avaliar as mudancas no mddulo de elasticidade de dentes molares irradiados
submetidos a carga oclusal. A comparacdo foi entre dentes extraidos de pacientes que passaram por tratamento radioterapico
(in vivo) e dentes extraidos de pacientes que ndo receberam tratamento radioterapico, porém foi simulado a radiacdo em
condicOes laboratoriais (in vitro). Dessa forma, nos dentes in vitro, obteve um aumento no mddulo de elasticidade em todas as
regides do esmalte, no entanto, os dentes in vivo, o seu médulo de elasticidade foi diminuido na regido externa do esmalte,
enquanto a regido média e interna do esmalte tiveram um valor de médulo superior ao dos dentes irradiados in vitro. Segundo
Kudkuli et al., (2019), a densidade do esmalte aumentou com a dose de radiacdo, o que indica mudangas na integridade
estrutural da rede cristalina de hidroxiapatita que abrange cerca de 97% da composi¢do do esmalte. Microporosidades nas
estruturas do prisma do esmalte, foram observados apds exposicao a radiacdo de 20Gy. A porcentagem do volume mineral do
esmalte foi dependente das doses de radiacdo mostrando desmineralizagdo gradual com um aumento na exposi¢ao a radiacdo
de 20 para 80Gy. Essa desmineralizagdo pode ser explicada pelo processo de descarboxilizacdo e a perda de fosfatos &cidos
quando o esmalte é irradiado (Abdalla et al., 2018). A exposi¢do do esmalte a 80Gy causou uma diminui¢éo da microdureza do
esmalte que esta relacionada a perda percentual de volume mineral e um aumento simultdneo na densidade mineral, qual se
deve a variacdo na matriz cristalina de hidroxiapatita (Kudkuli et al., 2020). Além disso, a interacdo entre apatita e a matéria
organica é, portanto, reduzida e pode induzir micro fissuras no mineral hidroxiapatita, resultando também em uma superficie
rugosa (Kudkuli et al., 2019).

Velo et al., (2018) explica que a dentina é a estrutura que mais sofre com os efeitos da irradia¢do, isso ocorre pois 0
contedido orgénico da dentina é maior, assim, ocorreu uma desidratacdo da dentina indicada pela presenca de trincas e fissuras
ao redor dos tubulos dentinarios de dentes irradiados. Apos 55Gy, os tlbulos dentinarios foram parcialmente obliterados e apos
70Gy, foram totalmente obliterados. O estudo também indica que a exposicao a radiacdo altera a composicdo e a estrutura da
dentina radicular o que pode contribuir para alterages deletérias em suas propriedades mecanicas.

Lu et al., (2019) descreve que na juncdo dentina-esmalte (JDE) as fissuras ficaram evidentes com o aumento das
doses e que na exposicdo de 30Gy alteragcBes na microdureza e médulo de elasticidade puderam ser observadas proxima a
regido JDE. N&o houve diferengas aparentes nas tensdes de tragdo e cisalhamento entre o grupo controle e radiagdo in vitro,
provavelmente devido a observacdo de que a radiagdo in vitro aumentou 0 médulo de elasticidade de todas as regifes de
esmalte incluindo o JDE (Fonseca et al., 2020)

Siripamidul et al., (2022) explica que a diferencga entre a microdureza na jungdo cemento-esmalte (JCE) foi maior do
que na regido da JDE. Isso porque a quantidade e o didmetro dos tGbulos dentinarios no nivel da JCE sdo maiores e mais
largos, em comparagdo com os da juncdo dentina-esmalte. Assim, a reacdo oxidativa da 4gua pode afetar a microdureza da
dentina ao redor da juncdo cemento-esmalte, mais do que na jun¢do dentina-esmalte.

E possivel observar alteragdes durante e apés a irradiagdo em ambos os substratos, principalmente na porgao organica.
Antes da RT, o esmalte se mostrou normal e aos 60Gy se apresentou levemente desgastado, na dentina, antes da RT os tubulos
dentinarios se mostraram abertos e apds a mesma quantidade de Gy, muitos tGbulos foram obliterados (Mundz et al., 2020).
Apos avaliar a relagdo entre a longevidade das restauragBes com as alteragcBes quimicas e de microdureza nos substratos
irradiados, notou-se uma diminuicdo significativa na microdureza para todas as doses de radiagdo em esmalte e dentina, além

da maioria das amostras apresentarem falhas adesivas (Mundz et al., 2020).
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Rodrigues et al., (2017), avaliou as propriedades da dentina apos a irradiacdo e sua adesividade. Foi observado uma
desorganizacdo da estrutura dentaria e uma reorganizacdo das estruturas de colageno, o que impactaria as propriedades
mecanicas e adesivas da dentina, ja que, o colageno é a proteina mais abundante (90%) e sua protedlise tem um impacto sobre
a integridade estrutural deste tecido. Devido as alteracBes na estrutura organica dentinaria causadas pela irradiacdo, o resultado
é a decomposicdo das fibras de colageno, apresentando uma ameaca a integridade da camada hibrida. O estudo sugere que é
melhor realizar restauracGes nesses pacientes antes da radioterapia, pois quando a restauragdo foi realizada ap0s as radiagoes,
se obteve a formagdo de uma interface adesiva com uma menor caracteristica de permeabilidade devido a porosidade da
superficie, resultando em uma camada mais espessa do primer. Reconhecendo que a qualidade de adesdo esta diretamente
relacionada com a eficiéncia de penetragdo de mondmeros em espacos interfibrilares (Rodrigues et al., 2017).

J& para Arid et al., (2019), restauracOes realizadas antes da RT em esmalte e dentina afetaram negativamente a
resisténcia de unido ao cisalhamento, resultando na pior adesdo. As restauragdes em dentina efetuadas antes da RT
apresentaram os piores resultados, quase equivalentes quando comparada com as restaura¢des realizadas imediatamente apds a
RT. Neste mesmo estudo, se realizou a comparacdo de dois adesivos, um autocondicionante e outro convencional de dois
passos e seus desempenhos nos dois substratos. Apés a avaliacdo, o autocondicionante apresentou melhores resultados do que
0 adesivo convencional, em dentina e esmalte. Isso pode ser atribuido a forma como a ligacdo ocorre em sistemas adesivos
autocondicionante. Além disso, a utilizacdo de acido no esmalte danificado apés a RT pode causar um condicionamento
excessivo. Portanto, a falta do acido em adesivos autocondicionantes pode ser uma hipétese para melhores resultados. Ugurlu
et al., (2020) sugere que a dupla aplicacdo do adesivo universal leva a uma melhora na resisténcia de unido da dentina apés a
radiacdo ionizante, isso ocorre porque a resisténcia pode melhorar, aumentando a qualidade da hibridizacdo ou a espessura da
camada adesiva com a dupla aplicacdo. Além disso, 0 aumento da espessura do adesivo pode compensar a integridade da
camada hibrida que pode ser danificada pela irradiacdo, além de proporcionar uma camada adesiva mais uniforme e compensar
possiveis defeitos da aplicacao.

Pa et al., (2018), realizou um estudo sobre a adesdo dos cimentos resinosos na dentina radicular irradiada, que
também podem ter sua adesividade comprometida, bem como uma diminui¢do na resisténcia de unido, sendo explicada pela
desorganizacdo das fibras colagenas encontradas ap6s os protocolos ionizantes. O comparou a utilizacdo de trés cimentos
resinosos e seus desempenhos de ligagdo na dentina. O cimento autoadesivo se mostrou-se com o melhor comportamento,
sendo um cimento que se liga a dentina por meio de monémeros acidos que desmineralizam e penetram na dentina criando
retencdo micromecanica e ligagdo quimica na hidroxiapatita, ndo dependendo da formacdo de camada hibrida, reduzindo os
passos clinicos e diminuindo o stress de polimerizacdo. Associado a isso, o estudo realizado por Lopes et al., (2019), propde
que a aplicagdo de Carbodiimida (1-etil-3-[3-dimetilaminopropil] cloridrato de carbodiimida) ou EDC e digluconato de
clorexidina no substrato dental seria capaz de melhorar a resisténcia de unido de cimentos resinosos a dentina radicular. A
capacidade da EDC de estimular a formacdo de ligacbes cruzadas provavelmente aumentou a resisténcia a degradacdo do
colageno, o que resultou na capacidade de inibicdo das metaloproteinases, culminando na manutencédo de valores de forca de
ligagdo ap6s dez meses. JA o tratamento da superficie com clorexidina mostrou uma adaptacdo adesiva intermediaria
comparada ao EDC, além disso, ap0s dez meses, a clorexidina ndo foi capaz de manter a ligacéo de valores de forca, ndo sendo
capaz de inverter os danos causados nas fibras colagenas pés radiacdo. Portando, o tratamento da superficie dentaria com EDC
seria uma alternativa promissora para os autores, ja que, essa solucao foi capaz de melhorar a longevidade de resisténcia de

unido do cimento resinoso a dentina radicular.
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Segundo Turker et al., (2020) alteragfes quimicas, mecanicas, e estruturais sdo observadas na dentina irradiada. O
desenvolvimento e progressdo da carie induzida por radiacdo pode levar a destruicdo grave do dente e a alteragGes pulpares, e
como resultado, o dente pode requerer um tratamento de canal radicular. Em seu estudo, comparou-se a resisténcia a fratura
entre os tratamentos endodénticos preenchidos com Biodentine e Guta-percha/cimento. O estudo foi realizado com seis
grupos: dentes intactos que ndo receberam irradiacdo; dentes intactos que receberam irradiacdo; grupo RT + GPS: as raizes
foram irradiadas antes do tratamento endodontico e foram obturadas com gutta-percha/cimento; Grupo RT + Biodentina: as
raizes foram irradiadas antes do tratamento endoddntico e depois, obturadas com Biodentina; Grupo GPS + RT: os canais
foram obturados com gutapercha/cimento e depois foram irradiados; Grupo Biodentina + RT: os canais foram obturados com
Biodentine e entdo foram irradiados. O estudo concluiu que a guta-percha/cimento foi o material preferivel entre os grupos que
receberam RT antes e depois do material preenchedor em comparagdo com o material Biodentine, j& que ele se apresentou com
menores resultados, apresentando menor resisténcia de fratura.

Diante do exposto, o cirurgido-dentista tem papel fundamental junto a equipe multidisciplinar no atendimento de
pacientes oncoldgicos, sendo necessario o entendimento de todos os efeitos colaterais que eventualmente possam acometer a
cavidade bucal (Fernandes & Fraga 2019). Desse modo, é importante que o cirurgido-dentista conhe¢a como os substratos
dentais podem ser afetados ap6s a radioterapia, compreendendo como essas alteragdes acontecem em cada estrutura e
selecionando os materiais e técnicas para uma melhor conduta diante de um paciente que foi submetido ao tratamento

radioterdpico, oferecendo uma melhor qualidade de vida e objetivando seu bem-estar.

5. Concluséo

Ap0s a analise dos estudos selecionados, é fato que a estrutura dental apés a radioterapia é alterada. De acordo com
esse estudo, alteragdes organicas e morfoldgicas sdo perceptiveis a partir de 30Gy, sendo principalmente observadas na regido
cervical dos dentes.

Ao passo que, modificagBes quimicas na dentina podem prejudicar a adesividade das restauracdes, j& que a radiacdo
causa uma perturbacdo das fibras colagenas, prejudicando a formagdo da camada hibrida. O tratamento endodéntico nédo
poderia ser diferente, pois a dentina radicular apds RT se encontra com as propriedades mecénicas alteradas. Portanto, alguns
materiais se mostraram com melhores desempenhos frente a essas limitagdes encontradas, podendo oferecer melhor
adesividade, selamento e uma longevidade maior nos tratamentos.

Para trabalhos futuros sugere-se analisar de que forma essas alteragBes podem ser minimizadas apds a radioterapia,

objetivando alcancar um melhor manejo odontoldgico de pacientes oncoldgicos.
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