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do glanuloma piogénico
Interrelationship between hormonal change during pregnancy and the appearance of pyogenic

glaucoma

Interrelacion entre el cambio hormonal durante el embarazo y la aparicion de glaucoma piégeno

Recebido: 16/09/2022 | Revisado: 10/10/2022 | Aceitado: 12/10/2022 | Publicado: 16/10/2022

Natéalia Rodrigues da Silva

ORCID: https://orcid.org/0000-0002-3498-9158
Christus Faculdade do Piaui, Brasil

E-mail: eunataliarodrigues5@gmail.com

Joseanne Maria Xavier de Albuquerque Silva
ORCID: https://orcid.org/0000-0002-0613-5446
Centro Universitario Brasileiro, Brasil

E-mail: joseannexavieralb.silva@gmail.com

Naila Caroline Barbosa de Morais
ORCID: https://orcid.org/0000-0001-8089-9500
Centro Universitario Doutor Ledo Sampaio, Brasil
E-mail: enf.nailacaroline@gmail.com

Francisca Marciria Dantas Oliveira
ORCID: https://orcid.org/0000-0001-7501-603X
Faculdade Séo Francisco da Paraiba, Brasil

E-mail: marci.oliveira@live.com

Kadyna Daiara Batista Lucio

ORCID: https://orcid.org/0000-0001-8618-5277
Universidade Potiguar, Brasil

E-mail: kadyna.daiara@gmail.com

Mariana Abucater Couto

ORCID: https://orcid.org/0000-0002-6006-2444
Centro Universitario Metropolitano da Amaz6nia, Brasil
E-mail: marianafamaz@gmail.com

Celma de Sousa Rodrigues

ORCID: https://orcid.org/0000-0002-5280-9747
Faculdade S&o Francisco do Cear4, Brasil

E-mail: celmasousarodrigues@hotmail.com

Jodo Vitor Pereira Salamaia

ORCID: https://orcid.org/0000-0002-4175-3055
Centro de Ensino Superior dos Campos Gerais, Brasil
E-mail: prsalamaia@gmail.com

Kimberly Cristina Medeiros

ORCID: https://orcid.org/0000-0003-0616-1406
Centro de Ensino Superior dos Campos Gerais, Brasil
E-mail: kemedeiross@gmail.com

Francisco Ronner Andrade da Silva
ORCID: https://orcid.org/0000-0002-2216-4271
Faculdade Sao Francisco da Paraiba, Brasil

E-mail: ronner_andrade@hotmail.com

Resumo

A gravidez é considerada o periodo em que a mulher mais passa por transformacdes fisicas, emocionais e principalmente
hormonais. Nesse ambito, o cuidado com a sua sadde torna-se fundamental em diferentes areas da salde, especialmente
a bucal. Com base nisso, a realizacéo desta pesquisa parte da seguinte justificativa: Sabe-se que o periodo gestacional é
caracterizado como uma fase de mudancas e a mulher esta propicia para diversas transformagdes, bem como, para a
ocorréncia de doencas. Este fator, esta interligado ao declinio hormonal, por isso, é essencial 0 acompanhamento da sua
salide em diferentes eixos clinicos. Nesse aspecto o cuidado odontoldgico é indispensavel para a prevencdo de doengas
e o diagnostico de agravos. Dessa forma, o objetivo deste estudo incide em: Evidenciar através da literatura, qual a
inter-relacdo entre o granuloma piogénico e o periodo gestacional. Para embasamento desta pesquisa, foi realizada uma
revisdo integrativa da literatura, de abordagem descritiva, por meio de um levantamento de dados nas bases cientificas:
LILACS, SCIELO, BRISA ¢ MEDLINE. O surgimento de glanuloma piogénico é mais comum em mulheres,
principalmente na gestacdo, o que explica este fato é o desequilibrio de estrogénio e progesterona e aumento da
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progesterona, que contribui para a ocorréncia de lesdes gengivais durante a gravidez. A maior quantidade de estrégeno
e progesterona no sangue contribuem para o crescimento de bactérias que estdo fortemente associadas as doencas
periodontais. Os hormonios sexuais podem exercer influéncia no tecido periodontal, essas influéncias podem
proporcionar resposta tecidual e afetar a composicdo do biofilme dental.

Palavras-chave: Gravidez; Gengivite; Granuloma piogénico.

Abstract

Pregnancy is considered the period in which a woman undergoes the most physical, emotional and especially hormonal
changes. In this context, caring for her health becomes fundamental in different areas of health, especially oral health.
Based on this, the realization of this research starts from the following justification: It is known that the gestational
period is characterized as a phase of changes and the woman is propitious for several transformations, as well as for the
occurrence of diseases. This factor is linked to hormonal decline, so it is essential to monitor her health in different
clinical axes. In this aspect, dental care is essential for the prevention of diseases and the diagnosis of diseases. Thus,
the objective of this study focuses on: Evidencing through the literature, which is the interrelationship between pyogenic
granuloma and the gestational period. To support this research, an integrative literature review was carried out, with a
descriptive approach, through a survey of data in the scientific bases: LILACS, SCIELO, BRISA and MEDLINE. The
emergence of pyogenic glaucoma is more common in women, especially during pregnancy, which explains this fact is
the imbalance of estrogen and progesterone and increased progesterone, which contributes to the occurrence of gingival
lesions during pregnancy. The increased amounts of estrogen and progesterone in the blood contribute to the growth of
bacteria that are strongly associated with periodontal disease. Sex hormones can exert influence on periodontal tissue,
these influences can provide tissue response and affect the composition of the dental biofilm.

Keywords: Pregnancy; Gingivitis; Pyogenic granuloma.

Resumen

El embarazo es considerado el periodo en el que la mujer sufre mas cambios fisicos, emocionales y sobre todo
hormonales. En este contexto, el cuidado de su salud se vuelve fundamental en diferentes &reas de la salud,
especialmente en la salud bucal. Con base en eso, la realizacion de esta investigacion parte de la siguiente justificacion:
Se sabe que el periodo gestacional se caracteriza como una fase de cambios y la mujer es propicia para diversas
transformaciones, asi como para la ocurrencia de enfermedades. Este factor esta ligado al declive hormonal, por lo que
es fundamental vigilar tu salud en diferentes ejes clinicos. En este aspecto, el cuidado dental es fundamental para la
prevencion de enfermedades y el diagndstico de enfermedades. Asi, el objetivo de este estudio se centra en: Evidenciar
a través de la literatura, cual es la interrelacion entre el granuloma piégeno y el periodo gestacional. Para sustentar esta
investigacion se realizé una revision integradora de literatura, con enfoque descriptivo, a través de levantamiento de
datos en las bases cientificas: LILACS, SCIELO, BRISA y MEDLINE. La aparicion de glaucoma piégeno es mas
comun en mujeres, especialmente durante el embarazo, lo que explica este hecho es el desequilibrio de estrégenos y
progesterona y el aumento de progesterona, lo que contribuye a la aparicion de lesiones gingivales durante el embarazo.
Las mayores cantidades de estrdgeno y progesterona en la sangre contribuyen al crecimiento de bacterias que estan
fuertemente asociadas con la enfermedad periodontal. Las hormonas sexuales pueden ejercer influencia sobre el tejido
periodontal, estas influencias pueden proporcionar una respuesta tisular y afectar la composicion de la biopelicula
dental.

Palabras clave: El embarazo; Gingivitis; Granuloma piégeno.

1. Introdugéo

A gravidez é considerada o periodo em que a mulher mais passa por transformagdes fisicas, emocionais e
principalmente hormonais. Nesse ambito, o cuidado com a sua salde torna-se fundamental em diferentes areas da saude,
especialmente a bucal. O profissional odontolégico deve estar sempre atento para poder identificar e orientar corretamente as
gestantes em relacéo as principais alteragcGes que podem acarretar a cavidade bucal durante a gestagdo (Souza et al., 2022).

A gravidez é um periodo importante para o atendimento odontol6gico, principalmente no primeiro trimestre, onde nem
sempre a mulher ja sabe da gravidez, e o uso de drogas, infec¢es, radiacdo passam despercebidas, podendo causar sérios riscos
e danos maternos e fetais. Nesses casos, a atencdo deve ser requerida com total cuidado. Estudos recentes vem apresentado que
a ocorréncia de partos prematuros e mortes fetais podem estar diretamente associados a doencas bucais durante a gravidez
(Borges, 2021).

Com base nisso, dentre as condigdes clinicas mais comuns que podem se desenvolver nesta fase, emergem as gengivites,

erosdo do esmalte dentario, caries, aumento da acidez da boca e entre outras. Assim, os principais fatores que contribuem para o
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desenvolvimento destas condicOes sdo as alteragbes hormonais, principalmente quando ha um maior aumento de progesterona
(Gomes et al., 2021).

O granuloma piogénico é uma condicdo de pele que causa o aparecimento de massas vermelhas brilhantes que variam
de 2 mm a 2 cm. Em alguns casos especificos, os granulomas piogénicos podem possuir sua forma escurecidos com um tom
marrom. A condicdo do granuloma piogénico é uma lesdo hiperplasica de forma nodular. As principais causas para esta condicao
sdo desequilibrios hormonais em mulheres gravidas, falta de higiene bucal e traumas (Oliveira, 2021).

Quando esta condicdo ocorre em gestantes, os granulomas piogénicos orais, denominados granulomas gestacionais, sdo
lesdes que se desenvolvem na mucosa oral, com propensao pela gengiva, em resposta a irritagdes cronicas de baixo nivel e fatores
hormonais. Devido as suas inimeras manifestacdes clinicas e localizagdo anatémica oral, o granuloma piogénico possui uma
variedade de diagnostico, podendo ser benignos e malignos. Durante a gravidez, os granulomas podem aumentar rapidamente e
atingir grandes proporcoes.

Nesse aspecto, 0s granulomas precisam ser monitorados ap6s diagndstico clinico, assim, a terapia deve ser indicada
pelo profissional mediante as condi¢des da paciente, pois, os granulomas podem causar desde danos funcionais até lesdes
estéticas, assim, na maioria dos casos, a indica¢do inicial é a remocdo cirdrgica. Ap6s o procedimento, as gravidas devem ser
orientadas acerca dos principais cuidados com a higiene oral para a preven¢do do surgimento de um novo nédulo (Gomes et al.,
2021).

Com base nisso, a realizacdo desta pesquisa parte da seguinte justificativa: Sabe-se que o periodo gestacional é
caracterizado como uma fase de mudancas e a mulher esta propicia para diversas transformacdes, bem como, para a ocorréncia
de doencgas. Este fator, est4 interligado ao declinio hormonal, por isso, é essencial o acompanhamento da sua satde em diferentes
eixos clinicos. Nesse aspecto o cuidado odontoldgico € indispensavel para a prevencdo de doengas e o diagndstico de agravos.
Dessa forma, 0 objetivo deste estudo incide em: Evidenciar através da literatura, qual a inter-relagdo entre o glanuloma piogénico

e 0 periodo gestacional.

2. Metodologia

Para embasamento desta pesquisa, foi realizada uma reviséo integrativa da literatura, de abordagem descritiva, cujo
intuito principal foi de investigar a partir de fontes secundarias respostas acerca da problematica em questdo. Para a conducéo
das buscas, teve-se como fundamento a metodologia proposta por Mendes; et al., (2008), e que as etapas seguidas foram de: 1)
escolha do tema e questdo de pesquisa, 2) delimitacdo dos critérios de inclusdo e exclusdo, 3) extracdo e limitacdo das
informagdes dos estudos selecionados, 4) anélise dos estudos incluidos na revisdo, 5) analise e interpretacdo dos resultados e 6)
apresentacdo da revisdo ou sintese do conhecimento.

O problema de pesquisa incide na seguinte pergunta norteadora: Qual a inter-relacéo entre o glanuloma piogénico e o
periodo gestacional?

As buscas ocorreram por meio de um levantamento de dados, nas bases cientificas: SCIELO - Scientific Eletronic Online
Library LILACS- Literatura Latino-Americana e do Caribe em Ciéncias da Salde, BRISA - Banco de Dados Regional de
Relatérios de Avaliacéo de Tecnologias em Salde das Américas e MEDLINE - Medical Literature Analysis and Retrieval System
Online. Nas buscas foram utilizados os Descritores em Ciéncias da Saide (DeCS) e (MeSH) sob aplicacdo do operador booleano
AND. Ficando no portugués: “Gravidez” AND “Gengivite” AND “Granuloma Piogénico", e no inglés foram utilizados:
“Pregnancy” AND “Gingivitis” AND “Pyogenic Granuloma”.

Os estudos selecionados seguiram os critérios de elegibilidade, incluidos: trabalhos completos, originais, disponiveis na

integra, no idioma portugués e inglés, sem limitagdo temporal de publicacdo e indexados nas bases de dados selecionadas. Ja 0s
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critérios de exclusao definidos se concernem em: monografias, resumos, trabalhos duplicados nas bases de dados supracitadas e
aqueles que ndo correspondem ao tema em questéo.

Com isso, mediante o levantamento de dados, surgiram na literatura o resultado de 63 estudos, subdivididos em 26 na
SCIELO, 6 na LILACS, 14 na MEDLINE e 17 na BRISA. Destes, com a aplicabilidade dos critérios de incluséo e excluséo,
este nimero reduziu para 18, com a leitura dos resumos diminuiu para 12 e com a leitura na integra, foram selecionados 8 para
analise final dos resultados, apresentados conforme a Figura 1.

Figura 1: Fluxograma de selecdo dos artigos.

Definicdo da [Peruunta Leitura na integra - 8
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Fonte: Elaborado pelos autores (2022).

3. Resultados e Discussao

Os estudos selecionados foram organizados no Quadro 1, sob respectivas informacgdes de titulos, autores, ano de

publicacdo, periddico onde foi publicado e objetivos.
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HE

Quadro 1: Tabulacdo da amostra selecionada.

\

T

TULO

A importancia do diagnostico e do
acompanhamento no tratamento de
tumores benignos em pacientes gestantes:
Relato de dois casos clinicos.

Relacdo da doenca periodontal
complicagdes gestacionais.

com

Granuloma piogénico oral: relato de caso
clinico

A inter-relacdo da doenca periodontal e o
periodo gestacional.

A importancia do acompanhamento com o
odontopediatra  durante o  periodo
gestacional.

Granuloma piogénico e associa¢do com a
gravidez: relato de caso.

Granuloma piogénico oral na gravidez
Conhecimento das gestantes  sobre

alteracOes bucais e tratamento
odontoldgico durante a gravidez.

AUTOR/ANO

Souza et al., 2022

Pereira, 2022

Gomes et al.,
2021
Oliveira, 2021

Carvalho et al.,
2021

Sant’anna, 2019

Sacadura, 2017

Bastiani et al.,

2010

PERIODICO

wFibra + Odonto

Revista  Eletronica
Acervo Saude

Research,  Society
and Development

Repositério Taubaté

Research,  Society
and Development

Revista Brasileira de
Odontologia

Repositorio Comum

Odontologia Clinico-
Cientifica (Online)

Fonte: Elaborado pelos autores (2022).

OBJETIVOS

Apresentar a  importancia  do
diagnéstico, do acompanhamento e
manejo  de  pacientes  gravidas
acometidas por tumores benignos de
cabega e pescoco, a partir de dois casos
clinicos.

Identificar a
periodontal
gestacionais.

relacdo
com

da doenca
complicagdes

Relatar um caso de Granuloma

piogénico.

Avaliar a possivel relagcdo entre a
doenca  periodontal no periodo
gestacional.

Revisar a importancia do profissional
odontopediatria no acompanhamento
odontolégico durante a gestacdo e
destacar as alteragBes oportunas nesse
periodo.

Relatar um caso clinico de um paciente
com granuloma pirogénico gravidico.

Evidenciar os riscos do granuloma
piogénico oral na gravidez.

Avaliar o conhecimento de gestantes
quanto a prevencdo, consequéncias e
oportunidade de tratamento de possiveis
alteragdes bucais desenvolvidas na
gravidez.

Apds anélise detalhada dos estudos, foram destacados pontos importantes acerca dos principais fatores gestacionais que

estdo diretamente relacionados com o surgimento do glanuloma piogénico. Nesse aspecto, a literatura evidencia que as mulheres

gravidas devem ser acompanhadas periodicamente por diferentes profissionais de salde, entre o enfermeiro e especialmente o
dentista (Souza et al., 2022).

Durante a gravidez, ocorrem diversas alteragdes hormonais no corpo da gestante, tornando sua boca suscetivel a diversas

doengas como infecgdes e caries do tecido gengival. Por esse motivo, é importante ressaltar a necessidade de acompanhamento

por um dentista, pois a satde bucal materna afeta diretamente a saude fetal. Embora esse acompanhamento seja muito bésico, as

gestantes geralmente sabem que precisam ir ao dentista durante a gravidez porque costumam achar que a intervencdo esta

prejudicando o feto, o que é falso (Oliveira, 2021).

As gestantes, durante as consultas de pré-natal, devem ser aconselhadas a realizar check-ups bucais. A higiene é um

fator imprescindivel durante a gestacdo para prevenir o surgimento de doencas e complicagdes. Face a isso, manter a satide bucal

exige técnicas de escovagdo e remocgao da placa bacteriana para haver uma prevengdo de doencas bucais durante a gestacao,

especialmente o granuloma (Bastiani et al., 2010).
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O surgimento de glanuloma piogénico é mais comum em mulheres, principalmente na gestacéo, o que explica este fato
é o desequilibrio de estrogénio e progesterona e aumento da progesterona, que contribui para a ocorréncia de lesGes gengivais
durante a gravidez. A maior quantidade de estrégeno e progesterona no sangue contribuem para o crescimento de bactérias que
estdo fortemente associadas as doencas periodontais (Carvalho et al., 2021).

Os hormonios sexuais podem exercer influéncia no tecido periodontal, essas influéncias podem proporcionar resposta
tecidual e afetar a composicao do biofilme dental. O efeito da gravidez para o surgimento de doencas bucais pode ocorrer ja no
segundo més gestacional, pois, nessas semanas, 0 organismo da mulher estimula citocinas inflamatérias como as prostaglandinas
(Pereira, 2022).

Em consonancia a isso, a resposta inflamatoria comega a progredir durante o segundo més, pois coincide com a elevagao
dos niveis plasmaticos de estrogénio e progesterona. Ja no oitavo més de gestacdo, a gravidade maxima é atingida em relacéo
aos aumentos dos niveis hormonais, as respostas teciduais a esse aumento e aos fatores etioldgicos locais. Geralmente, 0s
granulomas piogénicos séo parciais ou completamente revestidos em camadas por epitélio escamoso. Nesta condigdo pode haver
Ulceras superficiais cobertas por membranas fibrino purulentas. Algumas les6es sdo formadas por massas de granulacéo lobulares

ou ndo lobulares (Gomes et al., 2021; Sacadura, 2017).

4. Concluséo

Consoante a pesquisa realizada, é possivel definir o granuloma piogénico como uma lesdo nodular, de cor vermelha ou
roxa, de aspecto amolecido e imido, causador de possiveis sangramentos devido a traumas. Tal doenca é causada como resposta
a algum trauma tecidual, com estreita ligacdo com os efeitos vasculares originados pelos horménios femininos.

Conclui-se, entdo, que as gestantes sdo um grupo prioritario, é necessario ndo so abordar a promogéo da salde da
populacéo e ajudar a desmistificar esse monitoramento, mas também abordar a prevencéo do desenvolvimento de doencas bucais
e conscientizar sobre o problema. Foi evidenciado, portanto, que a inter-relagdo entre o glanuloma piogénico e o periodo
gestacional esta diretamente associado com as mudangas hormonais do estrdgeno e progesterona.

Esse estudo contribui com a sociedade, ao conceder conhecimento a respeito de uma doenca que ndo necessariamente

prejudica o feto, mas sim a gestante, interferindo na capacidade de alimentacdo, em seu ambiente social e familiar.
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