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Resumo

A rastreabilidade do instrumental, traz seguranga para os profissionais e clientela, cujo o cuidado revela fazer parte do
protocolo seguranga do paciente, o que € revelada como importante pela equipe de enfermagem. Objetivo: analisar a
importancia da rastreabilidade do instrumental pela equipe de enfermagem do Centro Cirtrgico de um Hospital
Universitario Federal do Rio de Janeiro/Brasil. Metodologia: Pesquisa de campo, realizada em um Hospital
Universitario Federal do Rio de Janeiro/Brasil no Centro Cirtrgico, que para isso, foi aprovada pelo Comité de Etica e
Pesquisa do Centro Universitario Augusto Motta, pelo CAAE 57253322.4.0000.5235 e o nimero de parecer:
5.321.829, em que contou com 52 profissionais de enfermagem, que responderam um questionario no Google Forms.
Resultado: Os participantes responderam com propriedade o formulario online, o que evidenciou a rastreabilidade
importante para validacdo do instrumental, para ser utilizado nos procedimentos cirdrgicos. Discussdo: Ao analisar as
respostas frente aos autores, percebe-se que a rastreabilidade do material apesar de ser importante, requer um
investimento institucional e treinamento para toda equipe, sendo um processo de médio e longo prazo, mas apos a
implantacdo, oferta protecdo para a equipe e clientela. Conclusdo: A pesquisa evidéncia o resultado da rastreabilidade
do processo da esterilizagdo pelos profissionais de enfermagem do Centro Cirdrgico, para o uso do instrumental para
minimizar os risco na clientela no procedimento cirdrgico.

Palavras-chave: Programas de rastreamento; Instrumentos cirdrgicos; Esterilizag&o.

Abstract

Traceability of instruments brings security to professionals and clientele, whose care reveals to be part of the patient
safety protocol, which is revealed as important by the nursing team. Objective: to analyze the importance of
instrument traceability by the nursing team of the Surgical Center of a Hospital Universitario Federal do Rio de
Janeiro/Brasil at the Centro CirGrgico. Methodology: Field research, carried out at a Hospital Universitario Federal do
Rio de Janeiro/Brasil at the Centro Cirdrgico, which was approved by the Research Ethics Committee of the Augusto
Motta University Center, by CAAE 57253322.4.0000.5235 and the opinion number: 5,321,829, in which 52 nursing
professionals answered a questionnaire on Google Forms. Result: Participants correctly answered the online form,
which evidenced the important traceability for validation of the instrument, to be used in surgical procedures.
Discussion: When analyzing the answers to the authors, it is clear that the traceability of the material, despite being
important, requires an institutional investment and training for the entire team, being a medium and long-term process,
but after implementation, it offers protection for the staff and clientele. Conclusion: The research evidences the result
of the traceability of the sterilization process by the nursing professionals of the Surgical Center, for the use of
instruments to minimize the risks in the clientele in the surgical procedure.

Keyword: Mass screening; Surgical instruments; Sterilization.

Resume
La trazabilidad de los instrumentos trae seguridad a los profesionales y clientes, cuyo cuidado se revela como parte
del protocolo de seguridad del paciente, que es revelado como importante por el equipo de enfermeria. Objetivo:
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analizar la importancia de la trazabilidad de los instrumentos por parte del equipo de enfermeria del Centro Quirlrgico
de un Hospital Universitario Federal de Rio de Janeiro/Brasil. Metodologia: Investigacion de campo, realizada en un
Hospital Universitario Federal de Rio de Janeiro/Brasil en el Centro Quirurgico, que fue aprobada por el Comité de
Etica en Investigacion del Centro Universitario Augusto Motta, por el CAAE 57253322.4.0000.5235 y el dictamen
nimero: 5.321.829, en el que 52 profesionales de enfermeria respondieron un cuestionario en Google Forms.
Resultado: Los participantes respondieron correctamente el formulario en linea, lo que evidencié la importante
trazabilidad para la validacion del instrumento, para ser utilizado en procedimientos quirGrgicos. Discusion: Al
analizar las respuestas a los autores, es claro que la trazabilidad del material, a pesar de ser importante, requiere de
una inversion institucional y capacitacion de todo el equipo, siendo un proceso de mediano y largo plazo, pero luego
de la implementacion ofrece Proteccion para el personal y la clientela. Conclusion: La investigacion evidencia el
resultado de la trazabilidad del proceso de esterilizacion por parte de los profesionales de enfermeria del Centro
Quirurgico, para el uso de instrumentos para minimizar los riesgos en la clientela en el procedimiento quirGrgico.
Palabras clave: Tamizaje masivo; Instrumentos quirdrgicos; Esterilizacion.

1. Introducéo

A rastreabilidade serve como gerenciamento do instrumental no Centro de Material Esterilizado, que é responsavel
por seguir protocolos de procedimentos padronizados pelo Ministério da Salde, atualizados, registrados e acessiveis, 0 que
permiti 0 monitoramento da aquisicdo, uso e descarte pelo Centro Cirurgico e outras unidades de consumo, pela capacidade de
tragar o historico do material para construir um banco de dados para embasar juridicamente, discussdes e até mesmo condutas
(Brasil, 2010; Galhardo, 2022; Alvim & Souza, 2018; De Morais et al., 2018; Lucas et al., 2018; Rodrigues, 2017).

O sistema de rastreabilidade é considerada uma pratica eficaz, que possibilita um controle das etapas do
processamento dos instrumentais no complexo cirdrgico, abrange o protocolo de cirurgia segura, pelo preparo, esterilizagdo e
armazenamento validado pelo registro, cuja aplicacdo ou a localizagdo de um item € possivel por meio das informacfes
registradas previamente dentro dos servicos para analise, controle de risco, seguranca, confiabilidade ao usuario (Brasil, 2009;
Claro, 2017; Marraschi et al., 2017; Rodrigues et al., 2019; Schneider et al., 2018; Fachola et al., 2022).

Dessa forma, a rastreabilidade é importante para o Centro cirdrgico, por ser um setor de intervencdes de alta
complexidade, cuja clientela esta exposta a riscos pelos procedimentos invasivos, como nas cirurgias eletivas e procedimentos
de emergéncia, em que os instrumentais podem se potencializar em fator de risco ao paciente e equipe envolvida, tanto, que a
falha pode causar danos consideraveis e gera impacto significativo a satde publica (Soares et al., 2014; Organizacdo Mundial
da Salde, 2010; Galhardo, 2022; Miranda, Pinheiro & Silva, 2019; Fachola et al., 2022).

A retencdo de corpo estranho, pelo instrumental, compressa ou gazes apés a cirurgia acarreta consequéncias danosas
para a recuperacdo e pode evoluir para o 6bito, por esta razdo, a equipe cirdrgica deve ter atengcdo durante o procedimento e o
controle eficiente dos materiais, para minimizar os riscos de iatrogenia (Silva, 2018; Organizacdo Mundial da Salde, 2010;
Alvim & Souza, 2018; Martins & Ribeiro, 2017).

As estatisticas evidenciam um ndmero alto de individuos submetidos a procedimento cirdrgico por ano, que dos tais,
cerca de 2, 5% evoluem ao 0Obito e 4% acontece algum tipo de complicacéo pelo ato cirdrgico, porém, estas questdes podem
ser evitaveis pela checagem das informacfes que abrange da clinica ao ato da cirurgia (Claro, 2017; Lucas et al., 2018;
Marraschi et al., 2017; Mendes & Almeida, 2022).

A Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria com o Ministério da Salde Brasileiro e a Organiza¢do Pan-Americana de
Salde, em que trabalham juntos para implantar rotinas e protocolos, que aumentam a seguranca para as boas préaticas dos
procedimentos cirdrgicos baseado em orienta¢cdes numa lista de controle (check list) para a verificacdo de seguranca cirdrgica
com normas que sao aplicaveis aos pais ou realidade de salde, que pode ter trés etapas criticas da cirurgia, que sdo antes da:

inducdo anestesia, incisdo cutanea e do individuo deixar a sala operatoria, que com esses cuidados, pode-se reduzir em mais de


http://dx.doi.org/10.33448/rsd-v11i14.36409

Research, Society and Development, v. 11, n. 14, e409111436409, 2022
(CC BY 4.0) | ISSN 2525-3409 | DOI: http://dx.doi.org/10.33448/rsd-v11i14.36409

um terco o risco de mortes e complicagdes cirargicas (Brasil, 2008; Organizacdo Mundial da Salde, 2008; Mendes & Almeida,
2022; Organizacdo Pan-Americana da Saude, 2009; Alvim & Souza, 2018; Schneider et al., 2018).

Assim, a equipe de enfermagem no Centro Cirlrgico exige que estejam mais preparados, quanto ao conhecimento
técnico-tedrico, interacdo das etapas do processo cirlrgico para a seguranca do paciente, bem como o cuidado humanizado,
isto tudo, para desempenhar em fungdes importantes na fase pré, trans e pés-operatoria, que é primordial na transmissao de
confianga e seguranca a clientela (Galhardo, 2022; De Morais et al., 2018; Luciano et al., 2019; Marraschi et al., 2017;
Borchhardt et al., 2022; Mendes & Almeida, 2022).

Nessa perspectiva, o estudo tem o objetivo de: analisar a importancia da rastreabilidade do instrumental pela equipe

de enfermagem do Centro Cirdrgico de um Hospital Universitario Federal do Rio de Janeiro/Brasil.

2. Metodologia

Trata-se de uma pesquisa de campo, com abordagem qualitativa, que cumpriu o objetivo de analisar a importancia da
rastreabilidade do instrumental no Centro Cirdrgico de um Hospital Universitario Federal do Rio de Janeiro/Brasil pelo Centro
de Material e Esterilizacio, e para isso, foi aprovada pelo Comité de Etica e Pesquisa do Centro Universitario Augusto Motta,
pelo CAAE 57253322.4.0000.5235 e o nimero de parecer: 5.321.829, por atender e respeitar a Resolugdo 466/2012, do
Conselho Nacional de Saude, conforme as Normas de Pesquisa envolvendo Seres Humanos, que garantiu os direitos dos
participantes quanto a orientacdo, 0 anonimato, a participacdo voluntéaria e a auséncia de prejuizos, que sdo estabelecidos pela
ética da pesquisa (Brasil, 2012; Minayo, 2014).

Apobs aprovagdo na Plataforma Brasil, foi realizado contato eletrdnico, primeiramente com a diretoria da institui¢do
coparticipante, incluindo a divisdo de enfermagem, comunicou-se a aprovacdo da pesquisa para iniciar o andamento, que em
seguida, foi estabelecido o contato com o responsavel pelo Centro Cirlrgico, a fim de explicar acerca do projeto e estabelecer
combinac@es para as reunides e convite aos profissionais de enfermagem.

Assim, estabeleceu-se 0 contato com a responsavel pelo Centro Cirlrgico, a fim de explicar acerca do projeto e
estabelecer combinacbes para as reunides e convite dos profissionais de enfermagem, que também explicou-se o projeto
individualmente para cada participante da pesquisa, ap6s este contato e com o aceite, entreguei 0 Termo de Consentimento
Livre e Esclarecido para assinatura em duas vias, uma com o participante e outra ao pesquisador, ap6s estes procedimentos
éticos, para a coleta de dados, foi enviado via WhatsApp um link, com o questionario semiestruturado no Google Forms, no
periodo de 04 de abril a 28 de julho de 2022.

Dessa forma, foram coletados 52 questionarios do Google Formulério, que pode-se perceber a realidade dos
profissionais e confrontar com as produgdes cientificas, pelo método analise de contetido, na modalidade andlise tematica,
descrito por Minayo (2014), que ocorreu em trés etapas distintas.

A primeira etapa se transcreveu os depoimentos, que foram analisados atendendo aos objetivos, assim houve a
constituicdo do corpus, para formar a unidade tematica, na segunda etapa de exploracdo do material, encontrou-se as unidades
de registro através das expressfes e palavras significativas dos quais definiu-se as categorias, ja na terceira etapa com

tratamento dos resultados, pode-se obter a interpretacéo e descri¢do dos participantes da pesquisa (Minayo, 2014).

3. Resultados

A pesquisa teve como limitacdo, os participantes foram orientados quanto ao projeto, assinaram o Termo de
Consentimento Livre e Esclarecido, mas houve a demora do retorno do formulario online, alguns foram relembrados da

importéncia por diversas vezes e outros realizaram horas depois, que assim, foram coletado os dados de 21 Enfermeiro, 27
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Técnico de Enfermagem e 04 Auxiliar de Enfermagem entre estatutarios e contratados do setor de Centro Cirdrgico de um
Hospital Universitario Federal do Rio de Janeiro/Brasil, com minimo de 1 anos, que responderam sobre a rastreabilidade dos
instrumentais cirdrgicos utilizados nos pacientes.

Em relacdo aos participantes da pesquisa, 46 sdo do sexo feminino e 06 masculino, o que evidencia em sua maioria,
que o corpo de enfermagem é majoritariamente formado por mulheres, com pouca acessdo de homens. No item idade,
identificou-se 05 funcionérios de 21 a 30 anos, 09 de 31 a 40 anos, 14 de 41 a 50 anos, 19 de 51 a 60 anos, e 05 maior de 61
anos. J& no tempo de servico Centro Cirdrgico, 03 com até 5 anos, 09 de 06 a 10 anos, 05 de 11 a 15 anos, 05 de 16 a 20 anos,
08 de 21 a 25 anos, 05 de 26 a 30 anos, e 16 com mais de 30 anos.

Quando perguntou aos participantes da pesquisa, se conheciam o termo rastreabilidade do instrumental cirdrgico, 45
profissionais responderam que sim e 07 néo.

Porém, ao solicitar a definicdo do termo rastreabilidade do instrumental, obteve-se 0s seguintes relatos: 19 marcaram
no questionario “verificar que o material foi esterilizado, incluindo a validade e 0 nimero de pecas no momento da abertura da
embalagem”, ¢ 33 responderam “conseguir tragar todo o histérico do material utilizado no paciente, identificando qual o
material utilizado, compreendendo quais profissionais e processos que esse material recebeu até chegar no paciente”.

Perguntou-se aos sujeitos do estudo, se considera que a rastreabilidade do instrumental cirdrgico acontece no Centro
Cirargico, a maioria revelou que sim, quando a caixa est4d na sala de cirurgia ou em algum momento antes da cirurgia,

conforme os relatos abaixo:

Sim, na sala de cirurgia (Tec. 1).
Na organizacdo do material (Aux. 2).
Sim, antes da cirurgia (Tec. 2).

Sim, antes da inducéo anestésica (Enf. 2).

Alguns participantes consideram importante o rastreamento desde a Central de Material Esterilizado, 0 que mostra

este setor, como importante no processo para validagéo do instrumental para ser utilizado na clientela:

Sim, desde 0 momento que o material é dispensado da central de material de esterilizacdo (Enf. 3).
Do momento em que solicitamos no CME o material para uso em procedimento cirdrgico (Tec. 19).

Sim. A partir do momento em que todo o material e bandejas especificas foram definidos e marcados por cores,
possibilitou a essa rastreabilidade (Enf. 14).

E possivel verificar se o instrumental passou pelo processo de esterilizacédo e a qual bandeja pertence (Enf. 17).

Sim, quanto aos dados referentes as datas e identificacdo do profissional que preparou o instrumentais (Tec. 4).

Os participantes, s6 deixam para verificar a validacdo do instrumental, apds a abertura do material, que pode haver
Onus, em que se tiver algum erro, a caixa devera ser devolvida para o Centro de Material Esterilizado e ainda devera saber se

h& outra caixa para a cirurgia, que provavelmente o paciente tem possibilidade de estar sendo anestesiado:

Sim, no momento de abertura de material que vai ser utilizado no paciente (Tec. 23).
Sim, no momento que vocé abre o material para o uso (Tec. 5).
Sim. No momento que é separado para uso no paciente (Enf. 21).

Sim, na hora da abertura do instrumental (Tec. 6).
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Os participantes revelaram detalhes ao rastreamento, que pode ser visto como importante, ao conferenciar os

integradores, validade, quantitativo de pecas e condi¢fes de embalagem, ao conferir o processo de esterilizacdo no ato da

cirurgia;

Sim. No momento em se abre as embalagens, verificando a validade da esterilizac&o, as condi¢bes das embalagens, o
nimero de pegas, a resposta do integrador quimico ao processo de esterilizacdo (Tec. 27).

Sim, no momento em que é aberto uma caixa de instrumental, verifica se o processo de esterilizagdo com o integrador
quimico se ocorreu a presenca integrada dos fatores de temperatura e pressao (Tec. 7).

Sim, prestar atencdo se o material estd correto para o procedimento proposto, observacdo das embalagens se estdo
intacta, validade, identificacdo do profissional, nimeros de pecas, material sem sujidade, grau cirtrgico virado (Tec.
15).

Quando o instrumental é separado e aberto para ser utilizado nas cirurgias (Tec. 20).

02 participantes reforcaram, que o instrumento deve ser conferido com o nome e prontudrios, conforme a cirurgia na

data estimulada:

Na abertura das caixas ou embalagens verificando a esterilizacdo dos instrumentais, fazendo a contagem das pecas,
conferindo nome do paciente com prontudrio, cirurgia a ser realizada, data da cirurgia. Também ¢é realizada
conferéncia do instrumental no final da cirurgia (Tec. 8).

Os participantes reforcam a verificacdo do integrador e indicadores de que o instrumental passou pelo processo de

esterilizagdo, assim se consideram seguros para a cirurgia:

Sim, através dos integradores (Tec. 9).

Quando verificamos o integrador e rétulo da bandeja (Aux. 4).

Sim, na conferéncia da validade e se o grau virou na esterilizagéo (Enf. 26).

Sim, quando pode-se através dos integradores, embalagens, podemos verificar sua integridade e esterilizagdo (Tec.
10).

Ao questionar, se a informagdo da rastreabilidade do instrumental cirGrgico, é registrada no prontuario do paciente em

algum momento no Centro Cirlrgico, 41 participantes disseram que sim, 05 ndo e 06 ndo soube informar se o registro é

anexado ao prontudrio.

Todavia, 02 participantes, reforcaram a importancia de colocar no formulério de cirurgia segura e a guarda do

integrador e indicador da esterilizagdo no prontuario do paciente, segue abaixo:

abaixo:

Sim. Conferéncia do instrumental e das informagGes do material, como data de esterilizacéo e lote e anotacdo dessas
informagdes em impresso proprio ou prontudrio (Enf. 1).

Quando é fixado os integradores na folha de cirurgia segura (Tec. 11).

Sim, no momento em que checamos 0 material estéril que sera utilizado é registramos no impresso de cirurgia segura
(Aux. 1).

Sim, quando guardamos o comprovante de esterilizagdo (Tec. 12).

02 participantes relataram a importancia da contagem do instrumental, junto aos indicadores de validacdo, conforme

Quando verificamos data de validade, integradores e quantidade de instrumental na bandeja (Tec. 13).

5


http://dx.doi.org/10.33448/rsd-v11i14.36409

Research, Society and Development, v. 11, n. 14, e409111436409, 2022
(CC BY 4.0) | ISSN 2525-3409 | DOI: http://dx.doi.org/10.33448/rsd-v11i14.36409

Sim, através da leitura do rétulo, da contagem correta de materiais, guardando o indicador (Aux. 4).

Para 03 participantes, a Central de Material Esterilizado, deve enviar o instrumental para o Centro Cirlrgico, com
todos os quesitos “Ok”, evidenciando que os funcionarios se preocupam com 0 processo de esterilizacdo eficaz, cuja

responsabilidade é alta e pode levar a iatrogenia, em caso de falha:

Quando o check list da caixa de instrumental e anexado na folha, que foi separado todo material para o paciente
especifico (Tec. 3).

Sim, dentro da minha realidade como enfermeira de um Centro Cirurgico, desde que esse instrumental é adquirido

como estéril. O mesmo é conferido, contado, verifica-se também o responsavel pela montagem (Enf. 14).

Foi perguntado no questionario, se estavam de acordo que com a importancia da rastreabilidade do instrumental, 01
respondeu que “Plenamente”, 47 que “Sim”, 01 relatou de maneira ampla “Sim, ¢ uma das formas de prevengdo as infec¢des
oportunistas, que surgem a utilizacdo de materiais inadequadamente preparados”.01 “Sim. Considerando bem importante” e 01
“Sim. Muito importante”.

Sobre a realizagdo da conferéncia do instrumental cirtrgico no setor de Centro Cirlrgico, teve-se perceber a contagem

para conferir os indicadores que comprovam a esterilizacdo e a verificacdo da integridade:

Confere-se as condi¢des dos involucros, a data da esterilizacao, o método de esterilizacdo, a resposta do integrador
quimico ao processo de esterilizagéo (Tec. 16).

Verificagcdo da embalagem se ndo h& nenhuma rasura por menor que seja (Aux. 2).
Verificacdo da bandeja se ndo h4 umidade e verificacdo da etiqueta se esté virada (Tec. 17).

Verificado a Validade, integridade da embalagem, integradores inspecéo visual e contagem de pecas (Tec. 15).

Um dos participantes, fez uma ressalva consideravel, em que os profissionais do Centro de Material Esterilizado ndo

conta o instrumental todas as vezes:

Contagem de instrumental no inicio e ao final da cirurgia. Além de conferéncia na central de material que nem
sempre € feita. Conferéncia se passou pelo processo de esterilizagdo pelo integrador (Tec. 25).
De acordo com o0s sujeitos da pesquisa, a contagem deve ser realizada pelo instrumentador, ainda mais por ter o

contato direto em que percebe a integridade e o indicador junto:

Realizado contagem no ato da abertura das caixas e embalagens e apos término das cirurgias (Tec. 18)

O instrumentador, verifica 0 nome contido na embalagem, assim como o nimero de pecas, logo antes a embalagem
de paramenta para entdo abrir a parte estéril e comecar a contar as pecas ali contidas e ver se o0 papel que identifica
a esterilizacao esta escuro e virado confirme deve ser (Enf. 9).

A conferéncia € feita mediante abertura da caixa ou bandeja pelo instrumentador cirtrgico de acordo com a listagem
do SEME fixada no instrumental cirdrgico (Tec. 19).
Conferéncia pelos participantes através da observacdo das caracteristicas do instrumental, é um fato importante para

validacdo do material ao uso em cirurgias:

E realizada a contagem de pingas de acordo com a identificacdo fixada na caixa ou bandeja; é feita a contagem do
instrumental e anotado na folha de cirurgia segura (Aux. 3).

Deveria ser por conferéncia da identificagdo visual do instrumental, contagem das pegas e pelo integrador, fita teste
e a contagem do instrumental (Enf. 17).
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Verificacdo integrador cirdrgico e contagem do nimero instrumental da caixa (Tec. 23).

Lendo o rotulo para verificar quantidade e quais materiais estdo na caixa, contando os instrumentais (Tec. 11).

A conferéncia acontecendo para validacdo da caixa do instrumental, os participantes foram unanimes, que deve ser

contado, verificado e validado na abertura da caixa, até mesmo para conferir se esta correto para o procedimento cirirgico:

Na hora em que o material é aberto e organizado para a cirurgia, e ap6s a cirurgia em que ele é separado por
bandejas para ser devolvido a Central de Material (Aux. 2).

Material estd correto para o procedimento, embalagem intacta, data e nimeros de pecas, profissional que
confeccionou, grau cirdrgico virado e material sem sujidade (Tec. 27).

No momento em que os técnicos recebem o material o mesmo ja é avaliado quando a integridade dos invélucros, se

ha alguma alteracdo, se esta molhado. Verifica se a confirmagdo da esterilizacdo com os integradores e tudo é

registrado em impresso proprio (Enf. 5).

A dificuldade para a conferéncia do instrumental, por causa do quantitativo de cirurgias foi apontada por um dos
participantes:

Através de contagem, entretanto, levando em consideracdo o grande nUmeros de bandejas utilizadas em
determinadas cirurgias; grandes volumes de cirurgias por salas; rapidez de procedimentos e determinadas
emergenciais, em alguns momentos, fica inviavel essa contagem. Talvez precisemos rever o protocolo de contagem
(Aux. 1).

Os participantes apontam um impresso do Centro de Material Esterilizado, em que auxiliar na verificacdo do

instrumental, o que fica mais f4cil para perceber o quantitativo e as pingas corretas:

Material ja vem descrito do CME para cada cirurgia, o profissional do CC somente tem verificar se esta correto e
fazer a rotina de material (Tec. 22).

Sim, anotando todo material vindo da central de material nas folhas identificadas com o nome do paciente e qual

cirurgia a ser realizada, colocando ao lado do respectivo nome do instrumental a quantidade recebida (Tec. 1).

De acordo com os participantes, hd uma rotina de anexar o formulario da contagem do instrumental cirtrgico na folha
de cirurgia segura, 0 que permite compor no prontuario do paciente:

Sim, ao abrir o material é retirado o marcador biolégico de dentro das bandejas e colado na folha de Cirurgia
Segura que vai no prontuério do paciente (Téc. 10).

Sim, nas folhas de instrumental, com integradores na ficha seguranca do paciente, anexo de consignados em folha
propria (Tec. 27).

Sim, anexando os integradores no impresso de cirurgia segura de cada paciente (Aux. 1).

Entre as respostas, um grupo respondeu que através da contagem do instrumental cirdrgico é possivel sinalizar as

falhas, o que ajuda o Centro de Material Esterilizado melhorar cada vez mais a qualidade do que é oferecido:

Parcialmente, eles anotam o nome da bandeja no impresso de cirurgia segura, porém sem lote ou data de
esterilizagdo (Tec. 24).

N&o s0 sinalizo caso esteja faltando ou alguma alteragdo também (Aux. 4).

Sim, existe uma folha com os instrumentais, para serem checados e com isso atentar para o que esta faltando (Tec.
20).
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Sim. Na folha de recebimento de material para cirurgia. Caso de falta de pecas ou quebra em formulario préprio
(Tec. 11).

4. Discussdo

As discussdes relacionadas a seguranca do paciente, tem sido ampliada no meio cientifico e assistencial,
principalmente entre o Centro de Material Esterilizado e Centro Cirdrgico, pela ocorréncia de eventos adversos, 0 que tem
trazido questdes juridicas e éticas das autarquias dos conselhos profissionais (Claro, 2017; Mendes & Almeida, 2022; De
Morais et al., 2018; Marraschi et al., 2017; Silva, 2018).

As infecgBes do sitio cirdrgico, se tornou um grave problema de sadde publica mundial, em que os processos de
rastreabilidade do instrumental, é discutido pelos profissionais de enfermagem, para aumentar a seguranca antes, durante e
depois dos procedimentos cirirgicos, o que requer investimento pela instituicdo de salde, treinamento de pessoal, construgéo
de protocolos e institucionalizacdo (Tostes & Galvdo, 2019; Alvim & Souza, 2018; Luciano et al., 2019; Schneider et al.,
2018).

Porém, para a efetivacdo da implantagdo do processo no servico, € necessario o dominio na integra de todo processo,
que se tratando de rastreabilidade, requer a valia do setor de educacdo permanente e o treinamento em servico eficaz, pois um
erro no processo pode colocar em risco a vida do paciente (De Morais et al., 2018; Martins & Ribeiro, 2017; Miranda et al.,
2019).

Dessa forma, o estudo analisou o conhecimento dos profissionais de enfermagem do Centro Cirdrgico, em relagdo a
importéncia da rastreabilidade do instrumental cirlrgico, que evidenciou uma percep¢do relevante do processo para a
seguranca do paciente, para que o trabalho aconte¢a de maneira segura ao paciente e equipe cirdrgica no transoperatério (Lucas
et al., 2018; Marraschi et al., 2017; Soares et al., 2014; Rodrigues, 2017).

O rastreamento, faz parte dos avancos tecnoldgicos da area da salde para a qualidade no cuidado, ainda mais pelo
namero significativo de intervencgdes cirlrgicas realizadas, que necessita de condi¢Oes seguras para pré, trans e pds-operatorio
ao pensar na promocao e recuperacdo dos pacientes atendidos no Centro Cirdrgico que é uma unidade de alta complexidade,
cuja equipe atuante além do treinamento, requer um nivel de responsabilidade maior, pelo fato do cliente esta anestesiado
(Santos et al., 2014; Alvim & Souza, 2018; Luciano et al., 2019; Almeida et al., 2021).

Assim, ao analisar os depoimentos a luz do objetivo de estudo, ficou evidenciado a importancia da rastreabilidade do
instrumental, cuja equipe de enfermagem, que envolvem enfermeiros, auxiliares e técnicos de enfermagem do Centro
Cirargico, em que recebem o instrumental do Centro de Material Esterilizado, que neste momento verificam se o involucro
esta manchado ou molhado, data de validade, os indicadores que mostram que o material passou pelo processo de esterilizagdo
(Galhardo et al., 2022; Claro, 2017; Rodrigues et al., 2019; Mendes & Almeida, 2022; Silva, 2018).

Na percepg¢do dos profissionais de enfermagem, estas conferéncias, podem ser vistas como uma forma assertiva da
qualidade do material entregue, ainda mais, que a responsabilidade de conduzir o material para uso em cirurgia, demanda em
atos jurisprudente em caso de iatrogenias, 0 que pode levar o paciente ao sepse e risco eminente de morte, cujos profissionais
envolvidos no processo de esterilizagdo e entrega na sala cirirgica serdo responsabilizados juridicamente, levando a demisséo a
justa causa, em caso do servidor exoneragdo e processo na justica (De Morais et al., 2018; Marraschi et al., 2017; Almeida et
al., 2021; Borchhardt et al., 2022).

Quando se pensa na rastreabilidade, identifica-se como uma ferramenta de gestdo de materiais permanente e de
insumos, que tem o objetivo de atender ao programa do ministério da salide cirurgia segura, para a protecao dos profissionais e
pacientes atendidos pela equipe cirtrgica, o que traz a tona a responsabilidade do Centro de Material Esterilizado, em que

cirurgias podem ser suspensas pelo motivo do instrumental ter sido reprovado pelo profissional do Centro Cirtrgico, caso ndo
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tenho outro para substituir, 0 mesmo deve comunicar ao enfermeiro e equipe cirlrgica, que segue a comunicacao até o setor de
internacdo da instituicdo de salde (Galhardo et al., 2022; Lucas et al., 2018; Schneider et al., 2018; Soares et al., 2014).

Nos relatos dos participantes, percebeu-se a importancia dada as etapas da rastreabilidade, porém, consigo observar
falhas pela falta, por cada profissional agir de uma maneira diferente, 0 que necessita da organizacdo dos fatos encontrados
pela equipe de enfermagem, para justar o conhecimento da rastreabilidade e até mesmo do preenchimento do check list da
cirurgia segura (Alvim & Souza, 2018; Martins & Ribeiro, 2017; Silva, 2018; Tostes & Galvdo, 2019).

Todavia, os participantes da pesquisa, estimam o reconhecimento das valida¢fes no tratamento do instrumental, como
importante na preservacdo da vida da clientela, o que faz a andlise dos indicadores e integradores necessérias frente aos
comprovantes de uma esterilizacdo eficaz e apropriada aos procedimentos cirlrgicos, que sdo de alta complexidade e
invasivos, que por uma falha pode colocar a vida do paciente em risco eminente de morte ou sequelas graves (Santos et al.,
2014; Marraschi et al., 2017; Miranda, Pinheiro & Silva, 2019; Rodrigues, 2017; Fachola et al., 2022).

Mediante ao escrito, é possivel rastrear o instrumental do preparo, dispensacgdo, até a devolucéo no Centro de Material
Esterilizado, em que o registro deve ser uma prova concreta, em caso de infec¢do hospitalar, processo juridico ou para a
melhoria do servido oferecido (Claro, 2017; Almeida et al., 2021; Luciano et al., 2019; Schneider et al., 2018; Soares et al.,
2014).

Diante do contexto, a necessidade de ac¢Bes a sensibilizagdo dos profissionais pelo setor de educacdo permanente no
Centro de Material Esterilizado a rastreabilidade do instrumental, com a intencdo de garantir um ambiente seguro sem riscos
para os pacientes e profissionais, cujas dividas e dificuldades existes no processo devem ser sanadas para reduzir 0s riscos ao
paciente (Lucas et al., 2018; Martins & Ribeiro, 2017; Rodrigues et al., 2019; Tostes & Galvéo, 2019).

Dessa forma, ao atender o objetivo, identifica-se e até indica-se também a necessidade da automatizacdo do processo,
que facilita o registro, minimiza o quantitativo de material fisico em livros a validagdo do processo. Contudo, a salde publica
em territdrio nacional tem muito a avancar, porém, é necessario investimento e conscientizacdo da importancia para os gestores
em prol da populagdo (De Morais et al., 2018; Marraschi et al., 2017; Miranda et al., 2019; Borchhardt et al., 2022).

5. Concluséo

A pesquisa alcangou o objetivo de analisar a importancia da rastreabilidade do instrumental pela equipe de
enfermagem do Centro Cirdrgico de um Hospital Universitario Federal do Rio de Janeiro/Brasil, em que evidenciou a
percepg¢do dos profissionais de enfermagem quanto a rastreabilidade como uma ferramenta de gestdo, voltada para atender o
programa do ministério da satde cirurgia segura.

Os participantes da pesquisa reconhecem as validagBes no tratamento do instrumental, como importante, o que faz
analisar pelos indicadores e integradores se a esterilizacao € eficaz e apropriada aos procedimentos cirdrgicos, que sdo de alta
complexidade e invasivos, cuja falha pode colocar o paciente em risco eminente de morte ou sequelas graves.

O estudo trouxe na discussdo, que € possivel rastrear o instrumental do preparo, dispensacédo, até a devolugdo no
Centro de Material Esterilizado, cujo registro é uma prova concreta, em caso de infeccdo hospitalar, processo juridico ou para a
melhoria do servido oferecido.

Dessa forma, ao atender o objetivo, identifica-se e até indica-se também a necessidade da automatizacdo do processo,
que facilita o registro, minimiza o quantitativo de material fisico em livros a validacdo do processo. Contudo, a salde publica
em territério nacional tem muito a avangar, porém, é necessario investimento e conscientizacdo da importancia para os gestores

em prol da populagéo.
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Desta forma, a pesquisa deixa claro, a necessidade de mais estudos para aprofundar a rastreabilidade no ambiente
hospitalar e até em outras realidades em outras esferas governamentais e privadas de atencdo para a salde, no que envolve
procedimentos com o instrumental cirdrgico estéril, para atender aos Protocolos da Cirurgia Segura e o Programa Nacional de

Seguranca do Paciente.
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