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Resumo

A Educacdo Infantil é a primeira etapa de escolarizacdo no Brasil. Nesse periodo escolar, a utilizagdo do género
literdrio conto de fadas torna-se relevante ao impulsionar um trabalho de educacgdo escolar que esteja implicado por
uma perspectiva terapéutica. Partindo dessa premissa, suscitou-se a problematica de como manejar os contos de fadas
fundamentados pela narrativa e escuta psicanalitica ampliada nas unidades de educacdo infantil. Para responder a esta
questdo, serdo apresentados o manejo dos contos de fadas pela clinica psicanalitica ampliada na educagéo infantil;
estratégias de contribui¢bes para um processo educativo que esteja sintonizado as necessidades psiquicas na primeira
infancia; estimulos de recorréncia aos recursos da fantasia, objetivando a ressignificacdo dos conflitos intrinsecos a
condicdo humana. Neste trabalho, recorreu-se a uma revisdo bibliografica das obras de Bettelheim (1977/2019) e
outros autores contemporaneos que versam sobre os contos de fadas. Portanto, considerou-se que o recurso a fantasia
na Educagdo Infantil é fundamental gracas ao lugar que a instituicdo escolar ocupa na primeira infancia, que é
complementar ao da familia.

Palavras-chave: Primeira infancia; Educacdo infantil; Contos de fadas; Fantasia.

Abstract

Early Childhood Education is the first stage of schooling in Brazil. During this school period, the use of the fairy tale
literary genre becomes relevant by promoting a school education work that is implied by a therapeutic perspective.
Based on this premise, the issue of how to handle fairy tales based on narrative and expanded psychoanalytic listening
in early childhood education units was raised. To answer this question, the handling of fairy tales by the expanded
psychoanalytic clinic in early childhood education will be presented; strategies to contribute to an educational process
that is tuned to the psychic needs in early childhood; stimuli of recurrence to fantasy resources, aiming at the
resignification of conflicts intrinsic to the human condition. In this work, we resorted to a bibliographic review of the
works of Bettelheim (1977/2019) and other contemporary authors that deal with fairy tales. Therefore, it was
considered that the use of fantasy in Early Childhood Education is fundamental due to the place that the school
institution occupies in early childhood, which is complementary to that of the family.

Keywords: Early childhood; Child education; Fairy tale; Fantasy.

Resumen

La Educacion Infantil es la primera etapa de escolarizacion en Brasil. Durante este periodo escolar, cobra relevancia el
uso del género literario del cuento de hadas, al promover un trabajo de educacion escolar que se implica en una
perspectiva terapéutica. A partir de esta premisa, se planteo la cuestién de como manejar los cuentos de hadas desde la
narrativa y la escucha psicoanalitica ampliada en las unidades de educacién infantil. Para responder a esta pregunta, se
presentara el manejo de los cuentos de hadas por parte de la clinica psicoanalitica ampliada en la educacion infantil;
estrategias para contribuir a un proceso educativo en sintonia con las necesidades psiquicas en la primera infancia;
estimulos de recurrencia a los recursos de la fantasia, visando la resignificacion de los conflictos intrinsecos a la
condicion humana. En este trabajo recurrimos a una revision bibliografica de la obra de Bettelheim (1977/2019) y de
otros autores contemporaneos que tratan sobre los cuentos de hadas. Por tanto, se consideré que el uso de la fantasia
en la Educacion Infantil es fundamental debido al lugar que ocupa la institucion escolar en la primera infancia, que es
complementaria a la de la familia.

Palabras clave: Primera infancia; Educacion Infantil; Cuentos de hadas; Fantasia.


http://dx.doi.org/10.33448/rsd-v11i14.36559
http://dx.doi.org/10.33448/rsd-v11i14.36559
https://orcid.org/0000-0002-1608-5796
mailto:psi.fabianne@gmail.com
https://orcid.org/0000-0001-7189-7888

Research, Society and Development, v. 11, n. 14, e577111436559, 2022
(CC BY 4.0) | ISSN 2525-3409 | DOI: http://dx.doi.org/10.33448/rsd-v11i14.36559

1. Introducéo

A proposta de interface entre psicanalise e educacdo é uma estratégia de ampliacdo da clinica psicanalitica nas
instituicdes educacionais publicas e privadas, a fim de alcancar uma determinada parcela da populacdo que ndo possui acesso
ao setting tradicional.

Sabe-se que o modelo escolar no Brasil ¢ dividido por etapas, entre as quais a Educacdo Infantil, que compreende as
creches e as pré-escolas. Nesse periodo educacional em questdo, o trabalho pedagdgico em sala de aula que utiliza a literatura
infantil, mais especificamente o género literario conto de fadas, possibilita a construgcdo de significados e a elaboracdo de
contelidos psiquicos latentes ao se atentar para as angustias e aspira¢des da crianca.

Sendo assim, pretendemos discutir, ao longo do artigo, a seguinte problematica: como utilizar os contos de fadas
fundamentados pela narrativa e escuta psicanalitica nas unidades de educacéo infantil? O fato é que esse género literario pode
ser trabalhado nas creches e pré-escolas, para fins analiticos e/ou terapéuticos, desde que seja supervisionado por profissionais
das areas da psicologia e da educacdo, atravessados pela psicanalise.

Sob este prisma, apresentar-se-80: 0 manejo dos contos de fadas pela clinica psicanalitica ampliada na educacéo
infantil, reflexdes acerca dos atores sociais inseridos nas institui¢des de Educacgdo Infantil (considerando a possibilidade de se
editar as vivéncias primordiais a constituicdo do sujeito), indicagdes de literatura psicanalitica de contos de fadas em
consonancia com as diretrizes preconizadas pela Base Nacional Comum Curricular (BNCC), estratégias de contribuicGes para
um processo educativo que esteja sintonizado as necessidades psiquicas na primeira infancia e, por fim, estimulos de
recorréncia aos recursos da fantasia, objetivando a ressignificacdo dos conflitos intrinsecos a condigdo humana.

A crianga necessita do auxilio da familia e, de forma complementar, da unidade escolar para dar sentido as suas lutas
intimas, fundamental para seu desenvolvimento biol6gico, psicolégico e social. Assim, os contos de fadas tém lugar garantido
na psicanalise enquanto instrumentos fomentadores do desenvolvimento infantil ao resgatar a fantasia e obter o prazer ou
mesmo evitar o desprazer diante da realidade. Por isso, hd a necessidade de que as creches e pré-escolas, enquanto instancias
complementares a familia, possibilitem o auxilio a crianca para a elaboracdo de seus conflitos.

Tendo em vista que é na primeira infancia onde estdo as marcas que contribuirdo para a posi¢do do sujeito no mundo,
justifica-se a relevancia dessa pesquisa sob a perspectiva de promog¢éo de uma educacéo escolar que seja atravessada por uma

perspectiva terapéutica.

2. Metodologia

Este trabalho é composto de uma revisdo bibliografica, do tipo narrativa, em que o aporte tedrico, adotado para tratar
dos contos de fadas, num contexto de Educacdo Infantil, recorreu a obras importantes sobre o assunto. Entre elas A psicanélise
dos contos de fadas, de Bettelheim (1977/2019) — pioneiro nos estudos psicanaliticos dos contos de fadas —, além de Corso e
Corso (2006; 2016), entre outros autores psicanaliticos. Além disso, recorreu-se a materiais técnicos dispostos pelo Ministério
da Educac¢do (MEC, 2018; 2019) sobre a Educacéo Infantil.

As bases de dados consultadas foram arquivos em formato PDF disponibilizados no site do Ministério da Educagdo, o
portal da Legislacdo Federal, bem como livros que contemplam a historia da escolarizacdo da crianca, a perspectiva freudiana
de assuntos concernentes a sexualidade, ao infantil e as estruturas clinicas. Também foi selecionado na literatura psicanalitica
sobre o desenvolvimento infantil, o recurso a fantasia, a educacdo escolar, e os contos de fadas.

Referentes aos autores revisados foram considerados elegiveis para a pesquisa: Freud — em razdo de seu arcabouco
pratico e tedrico, e seu destaque como percursor da psicanalise; também aqueles com producgdes psicanaliticas sobre a tematica

dos contos de fadas, e as diretrizes do Ministério da Educacdo em decorréncia de a pesquisa tratar da clinica psicanalitica
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ampliada na primeira etapa da Educacdo Béasica. Foram excluidas da pesquisa obras literérias infantis de natureza puramente
pedagégica ou moralista, isto é, que nao tratassem dos contos de fadas pela perspectiva da psicanalise e demais etapas da

Educacéo Basica posteriores a Educacéo Infantil.

3. Resultados e Discussao

3.1 O percurso da escolarizacdo na primeira infancia

No principio, na ldade Média, a vida escolastica era reservada a um pequeno ndmero de clérigos, os quais faziam
parte de uma sociedade que seguia um padréo social peculiar de liberdade de costumes, que perpassava pelo habito de associar
as criancas a brincadeiras de temas sexuais. Elas eram vistas como adultos de tamanho reduzido, ou seja, ndo se tinha
conhecimento das particularidades bioldgicas, psicoldgicas, educacionais e sociais inerentes a essa fase de desenvolvimento.

Em contrapartida, na Idade Moderna, o entendimento da sociedade acerca dos processos educacionais infantis
consistia em promover um modelo disciplinar autoritario que adestrasse as criancas durante o periodo de suas formag6es
morais e intelectuais e posteriormente separé-las dos adultos. Por conseguinte, é somente na ldade Contemporanea que se deu
inicio & compreensao da sociedade acerca das particularidades intelectuais, comportamentais e emocionais da crianga, que séo
naturais ao estagio infantil (Ariés, 2018).

A concepg¢éo consensual hoje em dia de escola enquanto lugar capital ao desenvolvimento intelectual e motor da
crianga ganhou forca com o advento da Idade Moderna, como bem frisa Spagnuolo (2018), levando em consideracéo que essas
mudangas de mentalidade na sociedade sd ocorreram ap6s muitas resisténcias. Um elemento essencial da estrutura
demografica precedente era a indiferenga quanto a idade daqueles que a compunham, visto que o que se tinha, anterior ao
século XIX, era alunos iniciando seus estudos somente por volta dos dez anos de idade (Ariés, 2018).

A escolarizac@o no Brasil inicia-se na primeira infancia sendo ainda garantida pela Lei n° 9.394, de 20/12/96, a Lei de

Diretrizes e Bases da Educacéo Nacional (LDB).

Art. 29. A educacdo infantil, primeira etapa da Educagdo Basica, tem como finalidade o desenvolvimento integral da
crianca de até 5 (cinco) anos, em seus aspectos fisico, psicoldgico, intelectual e social, completando a a¢do da familia
e da comunidade.

Art. 30. A educacdo infantil seré oferecida em:

I - creches, ou entidades equivalentes, para criancas de até trés anos de idade;

Il - pré-escolas, para criancas de 4 (quatro) a 5 (cinco) anos de idade.

Isto posto, o Ministério da Educacdo (2018, p. 36) acentua na Base Nacional Comum Curricular que nas Ultimas
décadas, vem se consolidando, na Educacdo Infantil, a concepg¢do que vincula educar e cuidar, entendendo o cuidado como
algo indissociavel do processo educativo. Nesse contexto, as creches e pré-escolas, ao acolher as vivéncias e 0os conhecimentos
construidos pelas criangcas no ambiente da familia e no contexto de sua comunidade, e articula-los em suas propostas
pedagdgicas, ttm o objetivo de ampliar o universo de experiéncias, conhecimentos e habilidades dessas criangas,
diversificando e consolidando novas aprendizagens, atuando de maneira complementar a educacao familiar.

A legislacdo brasileira determina a obrigatoriedade de que as criangas com quatro anos de idade estejam inseridas nas
pré-escolas, e estabelece as creches para bebés e criancas com idades abaixo dos quatro anos. Essa determinacdo e
disponibilidade ndo é de agora, conforme aponta a legislacdo, o que surgiu nos ultimos anos, com efeito, foi a orientacdo do
Ministério da Educacgdo, homologada na Base Nacional Comum Curricular, acerca da articulacdo entre educar e cuidar. Tendo

como finalidade que a Educacgdo Infantil ndo se circunscreva tdo somente a perspectiva de um curriculo escolar, mas que
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possibilite na pratica, também, as experiéncias das criangas enquanto sujeitos, isso €, que esse aprendizado seja Gtil em seu
cotidiano.

Assim sendo, o Ministério da Educacdo (2018) homologou a Base Nacional Comum Curricular, documento
normativo que define o conjunto de aprendizagens essenciais a ser desenvolvido ao longo das etapas e modalidades da
Educacdo Basica. De modo que os alunos tenham assegurados seus direitos de aprendizagem e desenvolvimento, ratificando a
Educacdo Infantil como etapa da Educacéo Basica para criangas de zero a cinco anos de idade, segmento fundamental para a
construcdo da identidade e da subjetividade.

E valido ressaltar que o processo de educar esta diretamente vinculado ao ato de cuidar, sustentar, alimentar,
entretanto, cabe, aqui, um adendo quanto a esses cuidados, sustentagdes e alimentagdes, de que esta se tratando. O cuidado por
parte do educador ndo se restringe tdo somente ao aspecto escolar, visto que alcanca, igualmente, o valor de uma inscri¢cdo no
desenvolvimento da crianca.

Obviamente que ndo se pode governar as circunstancias condutoras a produgdo de uma inscricdo, pois nem tudo que
se mostra a uma crianca produz nela marcas inconscientes, pois, 0 esquecimento de muitas experiéncias nem sempre ocorre
pela via do recalque, mas também pela falta de transcendéncia. Apesar disso, é possivel promover circunstancias que
potencializem nas criangas a producéo de recursos simbdlicos para se defender da angustia. Com isso, fica perceptivel o quanto
da ordem de uma inscricdo permeia o papel dos educadores (Jerusalinsky, 2018).

Entende-se a insercéo na escola como sendo a primeira experiéncia da crianca de afastamento de sua familia. E ainda
a continuidade do ambiente familiar, devendo ser encarada enquanto lugar de amparo e seguranca. Todavia, para que isso seja
possivel, faz-se necessario que os professores da Educacdo Infantil desenvolvam uma préatica profissional capaz de
compreender as criangas e auxilia-las no que elas precisam. Uma vez que a convivéncia da crianca na escola seja bem-
sucedida, a instituicdo educativa servird de base de seguranca e confianga depositada por aquela para posteriores experiéncias
(Saldanha, 2017).

Com o intuito de garantir que 0s processos educativos promovam aprendizagens sintonizadas as necessidades, as
possibilidades, aos interesses dos estudantes e aos desafios da sociedade contemporanea, o Ministério da Educagdo (2018, p.

38) considerou imprescindivel a garantia dos direitos de aprendizagem e desenvolvimento, que estdo listados a seguir:

Conviver com outras criangas e adultos, em pequenos e grandes grupos, utilizando diferentes linguagens, ampliando o
conhecimento de si e do outro, o respeito em relagdo a cultura e as diferengas entre as pessoas.

Brincar cotidianamente de diversas formas, em diferentes espagos e tempos, com diferentes parceiros (criangas e
adultos), ampliando e diversificando seu acesso a producgdes culturais, seus conhecimentos, sua imaginacéo, sua
criatividade, suas experiéncias emocionais, corporais, sensoriais, expressivas, cognitivas, sociais e relacionais.
Participar ativamente, com adultos e outras criangas, tanto do planejamento da gestdo da escola e das atividades
propostas pelo educador quanto da realizacdo das atividades da vida cotidiana, tais como a escolha das brincadeiras,
dos materiais e dos ambientes, desenvolvendo diferentes linguagens e elaborando conhecimentos, decidindo e se
posicionando.

Explorar movimentos, gestos, sons, formas, texturas, cores, palavras, emogdes, transformac@es, relacionamentos,
histdrias, objetos, elementos da natureza, na escola e fora dela, ampliando seus saberes sobre a cultura, em suas
diversas modalidades: as artes, a escrita, a ciéncia e a tecnologia.

Expressar, como sujeito dialdgico, criativo e sensivel, suas necessidades, emocdes, sentimentos, dividas, hipoteses,
descobertas, opinides, questionamentos, por meio de diferentes linguagens.

Conhecer-se e construir sua identidade pessoal, social e cultural, constituindo uma imagem positiva de si e de seus
grupos de pertencimento, nas diversas experiéncias de cuidados, interacdes, brincadeiras e linguagens vivenciadas na
instituicdo escolar e em seu contexto familiar e comunitario.

No processo de aprendizagem, cabe sempre lembrar que o seu desenvolvimento ocorre no inconsciente, ao nivel das

vivéncias, de modo que mais importante do que ensinar certas formulas é trabalhar o lugar do individuo no mundo. Nesse
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sentido, para o ensinamento de algo que marque vidas, deve-se apostar nas relacbes, em razdo de que se aprende muito mais
por identificacdo do que por fixacdo dos contetidos, tendo em vista que a aprendizagem ndo se limita a inteligéncia, trata-se de
um querer maior — o desejo (Andrade, 2019).

Na escola, busca-se o enlace com os outros, é onde as criangas vivenciam a busca pelo seu lugar de sujeitos na relagao
COm 0 outro, procuram respostas neste espago para seus questionamentos, em que possam tanto falar quanto serem ouvidos,
além de brincar e fantasiar, evidenciando os seus desejos de aprender sobre 0 mundo que os cerca (Spagnuolo, 2018).

Mannoni (1999) complementa a ideia acima ao validar ponderac6es sobre a distingdo entre a posicdo pedagdgica e a
posicdo analitica. Na primeira, ndo é posto em causa a relacdo da crianca diante do desejo, ao passo que na segunda o sujeito se
encontra em outro lugar diferente daquele que se apresenta e é nisto que consiste a técnica do analista: tentar interpretar o
sujeito neste outro lugar que nos foge e foge de si mesmo, isto &, a expertise do analista em captar de que forma o sintoma do
sujeito se comunica e se manifesta. Importa ainda frisar que as instituicfes ndo se reduzem aos analistas e aos educadores;
dessa forma, a psicanalise ndo pode se instituida como uma disciplina isolada dentro dos espagos institucionais, pois, havendo
uma posicédo analitica correta, é possivel que decorra uma modificacdo no discurso pedagdgico e na propria administracéo.

O Ministério da Educacdo (2018, p. 40-43) define que os eixos estruturantes da aprendizagem e do desenvolvimento
sédo as interacOes e as brincadeiras. Em virtude disso, a organizacgdo curricular da Educacgéo Infantil na Base Nacional Comum
Curricular esté estruturada em cinco campos de experiéncias nos quais as criangas podem aprender e se desenvolver, tal como

o curriculo escolar contempla em relagdo as situacfes e as producdes concretas da vida cotidiana das criangas e seus saberes.

O eu, o0 outro e 0 n6s - Conforme vivem suas primeiras experiéncias sociais (na familia, na instituicio escolar, na
coletividade), constroem percepgbes e questionamentos sobre si e sobre os outros, diferenciando-se e,
simultaneamente, identificando-se como seres individuais e sociais. Ao mesmo tempo que participam de relagdes
sociais e de cuidados pessoais, as criancas constroem sua autonomia e senso de autocuidado, de reciprocidade e de
interdependéncia com o meio. Por sua vez, na Educacdo Infantil, é preciso criar oportunidades para que as criangas
entrem em contato com outros grupos sociais e culturais, outros modos de vida, diferentes atitudes, técnicas e rituais
de cuidados pessoais e do grupo, costumes, celebraces e narrativas.

Corpo, gestos e movimentos - Com o corpo (por meio dos sentidos, gestos, movimentos impulsivos ou
intencionais, coordenados ou esponténeos), as criancas, desde cedo, exploram o0 mundo, o espaco e os objetos do seu
entorno, estabelecem relagdes, expressam-se, brincam e produzem conhecimentos sobre si, sobre o outro, sobre o
universo social e cultural, tornando-se, progressivamente, conscientes dessa corporeidade. Por meio das diferentes
linguagens, como a musica, a danga, o teatro, as brincadeiras de faz de conta, elas se comunicam e se expressam no
entrelacamento entre corpo, emoc&o e linguagem.

Tracos, sons, cores e formas - Conviver com diferentes manifestagdes artisticas, culturais e cientificas, locais
e universais, no cotidiano da instituicdo escolar, possibilita as criancas, por meio de experiéncias diversificadas,
vivenciar diversas formas de expressdo e linguagens, como as artes visuais (pintura, modelagem, colagem, fotografia
etc.), a musica, o teatro, a danca e o audiovisual, entre outras. Com base nessas experiéncias, elas se expressam por
varias linguagens, criando suas proprias producdes artisticas ou culturais, exercitando a autoria (coletiva e individual)
com sons, tragos, gestos, dancas, mimicas, encenagdes, cangdes, desenhos, modelagens, manipulacdo de diversos
materiais e de recursos tecnoldgicos.

Escuta, fala, pensamento e imaginacdo - As experiéncias com a literatura infantil, propostas pelo educador,
mediador entre 0s textos e as criangas, contribuem para o desenvolvimento do gosto pela leitura, do estimulo a
imaginacdo e da ampliagdo do conhecimento de mundo. Além disso, o contato com histérias, contos, fabulas, poemas,
cordéis etc. propicia a familiaridade com livros, com diferentes géneros literérios, a diferenciacdo entre ilustracfes e
escrita, a aprendizagem da direcdo da escrita e as formas corretas de manipulagéo de livros.

Espagos, tempos, quantidades, relacGes e transformacdes - Desde muito pequenas, elas procuram se situar em
diversos espacos (rua, bairro, cidade etc.) e tempos (dia e noite; hoje, ontem e amanha etc.). Demonstram também
curiosidade sobre o mundo fisico (seu préprio corpo, os fendmenos atmosféricos, 0s animais, as plantas, as
transformacdes da natureza, os diferentes tipos de materiais e as possibilidades de sua manipulacdo etc.) e 0 mundo
sociocultural (as relacBes de parentesco e sociais entre as pessoas que conhece; como vivem e em que trabalham essas
pessoas; quais suas tradicdes e seus costumes; a diversidade entre elas etc.). Além disso, nessas experiéncias e em
muitas outras, as criancas também se deparam, frequentemente, com conhecimentos matemaéticos (contagem,
ordenacdo, relagdes entre quantidades, dimensdes, medidas, comparacdo de pesos e de comprimentos, avaliacdo de
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distancias, reconhecimento de formas geométricas, conhecimento e reconhecimento de numerais cardinais e ordinais
etc.) que igualmente agugam a curiosidade.

Quando a Base Nacional Comum Curricular aponta que o curriculo escolar deve acolher as situacbes da vida
cotidiana das criancas, o referido documento realca a imprescindibilidade da aquisicdo de habilidades como a percepcéo sobre
si e sobre os outros, percepcdes sensoriais, formagdo da imagem corporal, desenvolvimento da linguagem oral e corporal,
relacdo com o tempo, espaco, figuras geomeétricas e a capacidade para lidar com vivéncias de satisfacdo e insatisfacdo. Dentre
as diversas estratégias para o alcance dessas habilidades, destacam-se o IGdico e as histérias de faz de conta, que incitam a
criatividade e o recurso da fantasia.

Observe que a concepgao defendida pela Base Nacional Comum Curricular € a de que o processo de aprendizagem
infantil ndo se restringe a forma natural e espontdnea em como a crianca observa, questiona, levanta hipéteses, conclui, tece
julgamentos e assimila valores. Eis o porqué da necessidade de o educador imprimir intencionalidade educativa as praticas
pedagdgicas, a fim de estimular a construcéo e a apropria¢do do conhecimento sistematizado pela crianga, por meio da agéo e
das interagdes com o mundo fisico e social (Ministério da Educacéo, 2018).

Uma das formas de interagdo com o mundo pode se dar pelo estimulo da comunicacdo e da criatividade mediante
ferramentas/acGes atreladas ao ludico, que, por sua vez, possibilitam a crianca usufruir de sua imaginacdo no cotidiano. Nesse
sentido, o ladico, de certo modo, é considerado o passaporte para a salde mental ao permitir a experiéncia criativa que se
manifesta originalmente na brincadeira, haja vista que a criatividade oportuniza empregar significados as experiéncias nas
quais sdo incorporadas a utilizacdo de histdrias, assim como os contos de fadas, que, semelhante ao processo de brincar, atua

como um instrumento ladico, em que por meio das histérias aspectos mais primitivos podem ser revividos (Hisada, 2007).

3.2 0 lugar dos contos de fadas na literatura infantil

Bettelheim (1977/2019) foi o pioneiro nos estudos psicanaliticos dos contos de fadas. Ele acreditava que a maior
necessidade e a mais dificil reivindicacdo da humanidade era encontrar um significado ao longo da vida. O autor visualizava a
literatura infantil como protagonista de um papel preponderante na primeira infancia, entretanto, é preciso registrar que nem
toda obra literaria voltada para criancas é apta ao estimulo de recursos de que esse publico necessita para aprender a lidar com
seus problemas intimos, porquanto grande parte dos livros e cartilhas utilizados nas escolas objetivam sendo a aquisi¢do do
letramento, ndo levando em conta os significados que dali podem ser extraidos.

Conseguinte, Bettelheim (1977/2019) concebe a literatura dos contos de fadas como sendo um dos principais meios
de acesso ao inconsciente da crianca ao direciona-la para a descoberta de sua identidade, a0 mesmo tempo em que ilustra
experiéncias necessarias ao desenvolvimento do seu carater, permitindo ao imagindrio infantil a representagdo de que uma vida
compensadora possa estar ao alcance de uma pessoa apesar das adversidades.

Os contos de fadas se constituem enquanto género literario e, quando se contempla esse tipo de conto, néo se restringe
a imagem das fadas. Conforme pontuam Brittos e Gagliotto (2018), a etimologia da palavra “fada” vem do latim fatum, cujo
significado relaciona-se a destino, fatalidade, fato etc., ja aquilo que se conhece popularmente por contos de fadas sao histérias
que incluem fadas, bruxas, principes, castelos, princesas e sapos, monstros e madrastas, andes e gigantes, entre outras
personagens.

Sendo assim, é elementar especificar as particularidades dos mitos, das fabulas e dos contos de fadas. Os mitos
oferecem um material pelo qual se formam os conceitos de origem e propo6sito do mundo. As fabulas sdo moralistas ou servem
apenas de entretenimento, em que ndo ha a presenca de seres humanos e tem a finalidade, ao final, de transmitir ensinamentos

moralizantes, caras as boas condutas humanas. Em contrapartida, os contos de fadas apresentam figuras e situacdes que
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personificam e ilustram conflitos internos, sugerindo, sutilmente, como estes conflitos podem ser solucionados, o que permite a
identificacdo da crianga com a histéria por meio do seu imaginario, ndo perdendo de vista que essas narrativas tratam de
situagdes do cotidiano, colocando em destaque as dificuldades basicas do ser humano (Bettelheim, 1977/2019).

Alguns desses conflitos basicos da humanidade foram elucidados na historia “O Patinho Feio”, escrita em 1835 pelo
dinamarqués Andersen, responsavel pelo primeiro livro de literatura infantil sob o titulo de Contos de Fadas, considerando que
as obras produzidas, até entdo, ndo eram enderecadas diretamente as criangas (Brittos & Gagliotto, 2018).

Retornando a histéria “O Patinho Feio”, tal conto aborda a chegada de uma crianca a familia na qual vivera uma
jornada que consiste na luta contra o desamparo infantil e no enfrentamento dos sentimentos de inadequacdo e rejeicéo
ocorrentes no ambiente familiar, imensamente atrativo para criangas pequenas, levando em conta que 0 que estas precisam ao
nascer é de um lugar onde possam sentir-se bem-vindas (Corso & Corso, 2006).

O calvério do cisnezinho, que € o de cair no ninho errado, evidencia um fendmeno universal de que todos os filhos
sdo adotivos, uma vez que o laco biolégico ndo implicaria a garantia de se sentir amado, visto que ha diversas criangas as quais
ndo sdo adotadas psiquicamente por seus pais, ainda que bioldgicos; isto &, todos os filhos precisam ser adotados, pois o lago
bioldgico ndo oferece as garantias necessarias para se sentir amado. Ademais, “O Patinho Feio” pode reproduzir toda gama que
esta fora do padrdo estético e de salde ao representar literariamente criangas com deficiéncias ou que ndo tem os predicados
suspirados pela familia (Corso & Corso, 2006).

Freud (1909/2015) explicou que alguns dos acontecimentos na vida da crian¢a, como o sentimento de ser preterido ou
de ndo receber o amor dos pais, se ampara na ideia, muitas vezes consciente lembrada da primeira infancia, do néo
pertencimento aquela familia, de maneira que a criangca compreendeu e respondeu dessa forma ao comportamento hostil dos
pais.

Outro assunto cujo qual ninguém escapa é a sexualidade infantil vislumbrada por Bettelheim (1977/2019) em
“Chapeuzinho Vermelho”, a narrativa que trata da crianga pubere, que cede as tentagdes do Isso, instancia psiquica que,
segundo Laplanche e Pontalis (2022), inclui, na origem, os dois tipos de pulsdes: pulsdes de vida e pulsdes de morte. Nesse
sentido, o Isso é concebido como o grande reservatério da libido e da energia pulsional. Assim, a personagem na histéria de
Bettelheim (1977/2019) permite-se tentar ou ser tentada sexualmente ao se desviar do caminho tragado pelos pais, de quem trai
a confianca e, lamentavelmente, precisa se deparar com a maldade, personificada na figura do lobo, que pode vir a devoré-la.

E patente que 0 conto “Chapeuzinho Vermelho” foi compilado por Perrault, o primeiro a escrever contos de fadas na
Franca, no século XVII, ao ouvir as historias dos contadores populares e em seguida adaptar ao gosto da corte francesa (Brittos
& Gagliotto, 2018). Sua versdo para o conto em 1697, ainda que adaptada do folclore, destacou a consequéncia da punicéo
para aquele que transgredia as regras familiares e sociais sem a0 menos proporcionar o escape por meio da fantasia, frente as
adversidades (Corso & Corso, 2006).

Posteriormente, os alemdes irmdos Grimm redigiram uma nova versdo de Chapeuzinho Vermelho, em 1857, porém
com outro desfecho, o qual inclui a possibilidade de ressignificacdo, elucidando a curiosidade sexual infantil, as fantasias de
seducdo da crianca e 0 abismo que separa a sua capacidade de compreensdo das intencdes de um adulto ao demonstrar
interesse sexual sobre ela. Diante de um timbre sensual do amor familiar, evoca ainda uma corrente erética que perpassa pela
relacdo da crianca com os seus adultos (Corso & Corso, 2006).

Nos adultos ha o senso comum de que a sexualidade inexiste nas criancas, quando, na verdade, o recém-nascido vem
ao mundo com determinadas sensa¢des sexuais que acompanhardo o seu desenvolvimento no periodo da amamentacgao e da
primeira infancia. Nesse sentido, significativo é na educagdo das criancas que o trabalho dos educadores em prol da
sexualidade infantil, cuja qual tem sofrido a tentativa de silenciamento por parte da sociedade, que, lamentavelmente, ao longo

dos anos, permitiu que muitos paises deixassem a educagao da juventude sob a responsabilidade, total ou parcial, do clero, que
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falhou nessa esfera, ja que um sacerdote jamais poderia abdicar dos seus fundamentos, cerceados nas exigéncias morais, para
repensar a sexualidade humana, muito menos a infantil (Freud, 1907/2015).

Prosseguindo acerca da sexualidade infantil, Freud (1908/2015) salienta que as lembrancas infantis conscientes dos
adultos esto sujeitas, no maximo, a objecdo de haver sido falseadas em retrospecto. E nisso que se apoia umas das razdes do
comportamento dos adultos, ante a essa sexualidade, que consiste em ndo fazer esforco para observa-la ou de suprimir as
manifestacdes dessa atividade.

Notoriamente, o conhecimento das teorias sexuais infantis, tais como ocorre na formacdo das ideias durante a
infancia, pode ser interessante para o entendimento das neuroses, visto terem influéncia decisiva nos sintomas. Nenhuma
crianca, em pleno exercicio de suas faculdades mentais ou intelectuais, escapa das manifestaces de sua sexualidade, ainda que
esse fendmeno natural se manifeste cedo para uns e tarde para outros, a depender do sistema educacional, escolar, familiar e da
diferente intensidade das pulsdes, que incide sobre 0 momento de vigor do interesse sexual. Contudo, ha casos de criangas nos
quais a repressdo sexual avangou tanto que nada desejaram escutar, tendo conseguido permanecer na condicdo de
desconhecedoras até tarde (Freud, 1908/2015).

Para Bettelheim (1977/2019), na historia de “Chapeuzinho Vermelho”, o lobo nido é apenas o sedutor masculino,
sendo representante também das tendéncias antissociais e animalescas pertencentes aos seres humanos. Mesmo uma crianga de
quatro anos de idade pode refletir sobre o comportamento da menina ao ter contado ao lobo, em detalhes, como este poderia
chegar a casa da avo desta.

Outro debate que pode ser suscitado no trabalho com os contos de fadas decorre da versdo ressignificada dos Irmaos
Grimm sobre “Jodo e Maria”, langada em 1812, que retrata questdes relacionadas a escassez de alimentos no mundo, condicéo
esta que gera infortinios a salde. Os escritores tratam também do abandono, dos desafios e da liberdade numa conjuntura na
qual Jodo e Maria foram criados pelo pai, um pobre lenhador, e pela madrasta, que, num dado momento, sugere aquele se
livrar das criangas (Corso & Corso, 2006).

Apesar do impasse instaurado e de ter manifestado postura opositiva a esposa, 0 pai acaba cedendo a pressdo da
madrasta. Ainda assim, um final feliz foi possivel em meio ao imenso perigo encontrado por eles, o de servirem de refeicdo a
bruxa na floresta. As criangas conseguem vencer esse desafio ao conquistarem a liberdade e encontrar o caminho de volta para
casa. Além de retornarem para casa com as riquezas da bruxa, também puderam desfrutar de outra conquista, a madrasta havia
morrido e o pai das criancas p&de reparar seu erro, vivendo os trés livres da maldade e da fome (D. L. Corso & M. Corso,
2006).

Tal como “Jodo ¢ Maria”, os demais contos também tém a fung¢do de esclarecer a crianga sobre si mesma e
potencializar o desenvolvimento de sua personalidade ao oferecé-la significados em niveis diferentes que enriquecem a
existéncia da crianga com exemplos de vitdrias. Nesse sentido, o recurso da identificacdo da crianca com as lutas e o destino
dos herdis a convence de que, assim como eles, caso sofra a rejeicdo, o abandono ou outras adversidades, no decorrer de sua
vida encontrara os recursos necessarios para enfrentar e vencer seus obstaculos (Bettelheim, 1977/2019).

Tocante a escolha ou a construcdo da histéria a ser contada as criancas, esta tem como base o sintoma manifestado
pelo paciente e o processo de contratransferéncia do narrador. A histéria deve agregar também algumas especificidades basicas
do espectador, a exemplo de suas angustias, mecanismos de defesa, tipo de relagdo objetal e etapa de desenvolvimento no
processo psicoterapéutico. Ao considerar essas particularidades primeiramente, a historia que serd contada a crianca podera se
aproximar mais dos seus materiais inconscientes (Hisada, 2007). Evidentemente que o significado mais profundo de um conto
é diferente para cada pessoa e para a mesma pessoa em diferentes momentos de sua vida, conforme assinala Bettelheim
(1977/2019).
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Uma das maneiras de observar se a crianca foi cativada pelo conto de fadas, segundo Bettelheim (1977/2019), se da
por meio de suas respostas ou do pedido de que lhe contem a histéria outra vez. Sobre isso, Freud indica que o contetdo por
ventura esquecido e recalcado é atuado na repeticdo, funcionando como uma tentativa de elaboracéo (Freud, 1914/2019).

Uma representacdo teatral ou mesmo uma piada ouvida pela segunda vez quase nao tera como efeito a impresséo que
deixou na primeira vez em que foi contada. Tal afirmacdo ganha forca nos casos em que um adulto serd dificilmente
persuadido a reler, de imediato, um livro que o agradou. Antag6nico a isso, ha o caso do jogo infantil, no qual a crianca repete
a dimenséo desprazerosa por julgar que a cada nova repeticdo reside certo nivel de controle buscado por ela sobre a impressao
(Freud, 1920/2020).

Somado a isso, para Freud (1920/2020), nas vivéncias prazerosas a crianca insiste implacavelmente para que a
impressao seja igual. De modo que a crianga nédo se cansara de exigir do adulto a repeticdo de uma brincadeira e da narragéo de
uma histdria especifica que lhe chamou atencdo, querendo sempre ouvir, de novo, a mesma histéria ao invés de outra,
insistindo que a repeticdo seja idéntica e corrigindo qualquer alteragio perpetrada pelo narrador. E nesse momento em que se
contempla o principio do prazer, a repeti¢do pela busca do reencontro com o idéntico, que é, em si mesma, fonte de prazer.

Vale frisar que a contacéo de histdrias tem sido estimulada pelo Ministério da Educagdo (2019) no ambiente familiar,
tendo langado o Programa Conta pra Mim, que envolve pais ou responsaveis no processo educacional. Para tanto,
disponibilizou o Conta pra mim: guia de Literacia Familiar, além de uma série de videos que contém orientagdes para a

prética.

Literacia Familiar é o conjunto de préticas e experiéncias relacionadas com a linguagem oral, a leitura e a escrita, que
as criancas vivenciam com seus pais ou responsaveis. E interagir, conversar e ler em voz alta com os filhos. E
estimuléa-los a desenvolver, por meio de estratégias simples e divertidas, quatro habilidades fundamentais: ouvir, falar,
ler e escrever! (Ministério da Educacdo, 2019, p. 13).

Sabe-se que a parentalidade se constréi pela tecelagem de representacfes da infancia. Esse trajeto evolui com o
crescimento do individuo e é esta base primaria, por sua vez, que permitird transformagfes no percurso da infancia e

contribuird para a reorganizacdo das emocdes, do desenvolvimento intelectual e da socializagdo (Gutfreind, 2019).

3.3 A fantasia e a possibilidade de ressignificacdo do sofrimento psiquico

Fantasia é um conceito que foi utilizado por Freud primeiramente no sentido de imaginacao e depois, a partir de 1897,
como um termo que designa a vida imaginaria do sujeito e a maneira como este representa para si mesmo sua historia,
integrando suas origens (Roudinesco & Plon, 1998).

Acerca da imprescindibilidade de fantasia inerente a crianga, para esta lidar com suas dificuldades, Corso e Corso
(2016) argumentam que, em certa ocasido, uma crianga de cinco anos de idade perguntou & sua mée se o Papai Noel realmente
existia. A mée respondeu a pergunta da crianga com um novo questionamento, isto é, se ela realmente almejava saber disso.
Tendo a confirmacdo da crianca, que ansiava pela resposta da interrogativa feita, a mée confirmou, entdo, que o Papai Noel era
apenas uma historia forjada pelos pais no Natal, a fim de que a chegada dos presentes as criangas se tornasse uma ocasido mais
interessante.

Ap6s um momento de siléncio, a crianca se arrependeu de ter feito a pergunta e questionou a mae, novamente, se
poderia, de alguma forma, ndo saber disso. A mée, de prontiddo, concordou com filha e assim, naquele Natal, como de
costume, a familia continuou difundindo o enredo de que Papai Noel era o responsavel pelos presentes deixados em casa, em

que tanto a crianga quanto os pais agiam como se desconhecessem a verdade (Corso & Corso, 2016).
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Para Corso e Corso (2016), os contos pressupdem a suspensdo da ldgica, a entrada de um reino peculiar, espago de
utopia que dispensa referéncias a cronologia e as coordenadas geograficas, sdo resolutivos, acabam com finais felizes para
sempre, passiveis de serem preenchidos pela imaginacdo do publico e promovem uma possivel reorganizagdo do mundo em
desordem, contemplando saidas para a angustia e para o desamparo.

Segundo Brittos e Gagliotto (2018), em razdo da fantasia atuar como um tipo de defesa contra a angustia, que se inicia
ao nascer e insere 0 sujeito numa realidade oposta a plenitude que vivenciou no interior do Utero materno. A angustia, por sua
vez, promove a tentativa de retorno ao estado de seguranca vivido anteriormente e uma vez havendo a impossibilidade de isso
acontecer, resta fantasiar. Sob essa perspectiva, a fantasia funciona como um roteiro de interpretacdo da realidade em um
mundo que ndo tarda em apresentar dificuldades e gerar frustrages.

O ser humano é levado a acreditar no senso comum de que o homem é um ser consciente, assentado a realidade,
Iucido e que a fantasia é um fen6meno que o atravessa apenas de forma inusitada. Em contrapartida, para a psicandlise, o
homem passa grande parte de sua vida dormindo, portanto, sonhando, e ao acordar, desfruta de seus devaneios, 0s quais se
apropriam de um tempo maior do que se imaginava (Corso & Corso, 2016).

Freud (1923/2011) detectou que ha& poderosos processos ou ideias psiquicas que operam seus efeitos tais como as
ideias conscientes. Algumas dessas ideias possuem um conteudo latente (localizados no pré-consciente) que é capaz de
alcancar a consciéncia, enquanto outras atuam por meio de um material reprimido, responsavel por originar o inconsciente o
qual, por sua vez, ndo tem a mesma capacidade de se tornar consciente. A consciéncia, nesse sentido, é apenas a superficie do
aparelho psiquico e as percepgdes que vém de fora (percepcgdes sensoriais) e de dentro (sensacdes e sentimentos), ocorrentes
nessa instancia psiquica.

O curso dos processos psiquicos é regulado pelo principio do prazer, o qual € incitado por uma tensdo desprazerosa,
que toma uma dire¢do que busca como resultado o rebaixamento dessa tensdo, isto é, que visa sempre evitar o desprazer ou a
geracdo do prazer (Freud, 1920/2020). No que concerne aos insucessos da vida, para Bettelheim (1977/2019) existe uma
recusa em deixar as criangas saberem que os fracassos consistem na propria natureza, na propensdo dos homens agirem de
forma agressiva, ndo social e egoista, motivados pela raiva e ansiedade.

Uma atencdo especial deve ser conferida aos pais quanto & crenca de que seus filhos devem ser afastados de suas
angustias e fantasias perturbadoras, visto que aqueles almejam que estes acreditem que todos 0s homens sdo inerentemente
bons. Isso torna a crianga um monstro a seus préprios olhos, sabendo ela que nem sempre é boa e que ainda que seja, as vezes,
desejaria ndo ser. Com isso, observa-se que o inconsciente € determinante poderoso no comportamento tanto da crianca,
quanto do adulto. Por certo, quando o material inconsciente aflora, até certo ponto, é possivel trabalha-lo na imaginacao cujos
resultados serdo a reducéo de danos potenciais (Bettelheim, 1977/2019).

Uma maneira de trabalhar a imaginacdo da crianca se da pela atividade do conto de fadas. Essas historias ndo séo a
garantia de felicidade e sucesso na vida, mas agem como metéaforas ilustradoras das diferentes formas de pensar e de sentir.
Todavia, para que seja possivel a ressignificacdo diante do fardo da vida cotidiana, faz-se indispensavel a fantasia, que ndo
deve ser promovida com a aplicacdo dos contos de fadas em uma educacdo escolar ou familiar alienante, que preza pelo
maniqueismo dos finais felizes a qualquer custo. Pelo contrério, nos contos de fadas o que se tem sdo historias estimuladoras
da opinido, do ideal democratico, da curiosidade, da criatividade, da capacidade de questionamento, de compreensdo e
elaboracdo (Corso & Corso, 2006).

E relevante ressaltar que nas observacdes de Corso e Corso (2006), a respeito da consagracdo de Bettelheim nos
contos de fadas, aqueles atribuem méritos a este e reconhecem a vasta contribui¢do para a difusdo e utilizagdo desse género
literario nas escolas infantis e nas familias. Entretanto, contestam a rigida normatizacdo de Bettelheim em empregar diversas

restricBes aos contos de fadas para as criangas, reconhecendo apenas as narrativas de tradi¢ao folclérica. Devido a essa rigidez,
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acredita que até mesmo autores consagrados, como Perrault e Andersen, distorceram e se afastaram do verdadeiro sentido do
género literario, que é a construcao de significados e a elaboragdo de contetdos psiquicos.

Apoderado por essa perspectiva de construcdo, Gutfreind (2019) defende os contos de fadas como um mediador no
trabalho com criancas. As metéaforas subjacentes aos textos podem dar conta de histdrias terriveis sem que isso seja ameacador
ao publico infantil. De forma ludica, permite ainda que na infancia seja desenvolvido o imaginario, pois, utilizando-se dessas
historias, é possivel recontar, reouvir, reviver suas préprias histérias e, a partir disso, a crianca é capaz de elaborar seu

sofrimento psiquico.

4. Consideracdes Finais

O Ministério da Educacdo organizou a Base Nacional Comum Curricular, que é um marco na Educacdo Basica, pois
preconiza que para que haja uma transformacao na educagdo do pais é necessario que a aprendizagem adquirida no curriculo
escolar possa ser aplicada no cotidiano dos alunos.

A educacdo escolar nem sempre foi um direito garantido as criangas. O acesso a Educacdo Basica passou por um
longo percurso, ndo sem antes enfrentar resisténcias da familia, da igreja e da sociedade em geral até chegar a legislacéo e a
cultura vigente. Essa cultura perpassa por uma sociedade civil e governamental que busca os avangos nas politicas publicas
educacionais, as quais ainda demandam atravessamentos de impasses politicos, econdmicos, familiares e sociais na
contemporaneidade.

A psicandlise complementa que o sujeito é compreendido como um ser de representagBes, que concebe a
aprendizagem pela via da transferéncia nas relacGes. Na primeira infancia sdo editadas as marcas que contribuem para o lugar
da crianca e do futuro adulto no mundo. Assim sendo, a escola trabalha de forma complementar a familia, jamais substituindo
sua fungdo primordial e sim produzindo, junto a ela, inscri¢des no sujeito.

No que concerne a escolarizagdo, para que a Educacdo Infantil seja uma etapa factivel de interface entre psicanélise e
educacdo, as creches e pré-escolas devem dispor de instrumentos viaveis para o adequado desenvolvimento infantil, como, por
exemplo, os contos de fadas. Embora ndo tenham origem na psicanalise, foram integrados ao setting analitico, bem como os
Seus manuseios nos espagos educacionais por psicologos e educadores para o desenvolvimento da habilidade de simbolizacéo
das criancas.

Percebe-se que a fantasia é inerente & natureza humana. A partir disso, os contos de fadas podem ser manejados em
rodas de conversas, leituras, fantoches, desenhos, modelagens, musicas, dancas, encenagfes, brinquedos e brincadeiras, a
depender da criatividade e do engajamento dos adultos envolvidos.

Portanto, a partir da revisdo narrativa, suscitou-se o desejo dos autores de ampliar os estudos psicanaliticos sobre os
contos de fadas para a atuacdo da Educagdo Infantil no retorno as aulas, ap0s sua interrupcdo decorrente da pandemia do
COVID-19, que interrompeu o processo de escolarizagdo por parte de um grande publico de alunos, cujos quais retornaram

com prejuizos significativos nos campos intelectuais, emocionais, familiares, sociais e econémicos.
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