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Resumo

Obijetivo: Investigar o potencial de cicatrizagdo de feridas cutaneas e sua influenciar no tempo de tratamento com uso
de membranas a base de polimeros. Metodologia: Para chegar ao objetivo pretendido, o estudo realizou pesquisa
baseada em Revisdo Integrativa de Literatura, através de artigos nas bases do buscas em publica¢Bes indexadas nas
seguintes bases de dados Biblioteca Virtual de Saude (BVS) e Pubmed, no periodo de 2018 a 2022, por meio dos
descritores em salde com o operador booleano AND: polimeros, cicatrizacao, feridas. Resultados: Como resultado
entendeu-se que a utilizacdo de polimeros em feridas cutaneas vem sendo utilizados como articulagdo quimica, a fim
de aumentar a integridade estrutural das membranas. As membranas utilizadas nos estudos possibilitaram importante
diminuicdo no quadro algico dos pacientes tratados, sem ocorréncia de infec¢do elevadas. Porém é preciso que
ocorram técnicas de consolidagdo para o tempo de permanéncia. Conclusdo: Em casos em que as feridas cutaneas
sejam exageradas, essas técnicas podem possuir tendéncias citotdxicas, impedindo a reabsorcdo e causando falhas de
material, sendo importante verificar com precisdo a utilizada dos polimeros nessas feridas e o tempo de permanéncia,
0 que ird interferir de maneira positiva ou ndo na cicatrizagao.

Palavras-chave: Polimeros; Feridas; Cicatrizacéo.

Abstract

Objective: To investigate the healing potential of skin wounds and its influence on treatment time with the use of
polymer-based membranes. Methodology: To reach the intended objective, the study carried out research based on an
Integrative Literature Review, through articles in the search bases in publications indexed in the following Virtual
Health Library (BVS) and Pubmed databases, from 2018 to 2022 , through health descriptors with the Boolean
operator AND: polymers, healing, wounds. Results: As a result, it was understood that the use of polymers in skin
wounds has been used as a chemical joint, in order to increase the structural integrity of the membranes. The
membranes used in the studies allowed an important decrease in the pain condition of the treated patients, without the
occurrence of high infections. However, consolidation techniques need to occur for the length of stay. Conclusion: In
cases where skin wounds are exaggerated, these techniques may have cytotoxic tendencies, preventing resorption and
causing material failures. positive or not in healing.

Keywords: Polymers; Wounds; Healing.

Resumen

Obijetivo: Investigar el potencial de cicatrizacion de heridas cutaneas y su influencia en el tiempo de tratamiento con el
uso de membranas a base de polimeros. Metodologia: Para alcanzar el objetivo planteado, el estudio realizé una
investigacion basada en una Revision Integrativa de la Literatura, a través de articulos en las bases de busqueda en
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publicaciones indexadas en las siguientes bases de datos de la Biblioteca Virtual en Salud (BVS) y Pubmed, de 2018 a
2022, a través de descriptores de salud con el operador booleano AND: polimeros, cicatrizacion, heridas. Resultados:
Como resultado se entendié que el uso de polimeros en heridas de la piel ha sido utilizado como unién quimica, con el
fin de aumentar la integridad estructural de las membranas. Las membranas utilizadas en los estudios permitieron una
importante disminucién del estado de dolor de los pacientes tratados, sin que se produjeran infecciones elevadas. Sin
embargo, las técnicas de consolidacién deben ocurrir durante la duracidn de la estadia. Conclusién: En los casos en
que las heridas de la piel son exageradas, estas técnicas pueden tener tendencias citotdxicas, impidiendo la
reabsorcién y provocando fallas materiales positivas o0 no en la cicatrizacion.

Palabras clave: Polimeros; Heridas; Cicatrizacion.

1. Introducéo

A cicatrizagdo cronica de feridas é impedida por infecgdes bacterianas e resisténcia a medicamentos, tornando as
feridas cutaneas significativamente associadas a morbidade e mortalidade. Isso ocorre porque os tratamentos atualmente
disponiveis sdo limitados em eficécia e, em alguns casos, ndo permitem restaurar a estrutura e a fungdo da pele danificada,
levando & infeccgdo da ferida e a desidratagdo (Sorg et al., 2017; Miguel et al., 2018; Sun et al., 2021; Elizabeth & Gary, 2022).

As interrupcGes que ocorrem na estrutura da pele sdo denominadas de ferida, estas que podem ser ocasionadas por
trauma, natureza fisica, quimica, mecénica ou ainda por conta de afeccfes clinicas. Podem levar a ruptura ou abertura da pele,
podendo causar infecgBes agudas e crbnicas atingindo estruturas profundas, desafiado a Medicina. Nas Ultimas décadas,
grandes avancos foram alcangados no desenvolvimento de abordagens terapéuticas a serem utilizadas no tratamento de feridas
(Miguel et al., 2018; Notodihardjo et al., 2020; Ou q et al., 2021; Leask, 2022).

Sistemas de liberacdo de drogas baseados em biomateriais sdo capazes de promover uma maior cicatrizagdo de forma
que possa facilitar os efeitos terapéuticos na cicatrizacdo de feridas. Esse avango nos cuidados e tratamentos das feridas,
normalmente possui um alto custo, tendo em vista a restauracdo do tecido que demandam tempo e quantidade grande de
insumos, o que afeta a qualidade de vida do paciente, além de ocasionar outros danos a sua satde (Zhong et al., 2020; Ou q et
al., 2021).

Sabendo disso, estudos e pesquisas veem se debrucando no desenvolvimento de novos materiais que tenham baixo
custo e eficiéncia. Um desses materiais € a membrana de polimero que funcionam como substitutos temporérios da pele,
criando uma espécie de barreira fisica e mecanica e facilitando no manejo das feridas. As vantagens desse tipo de material
estdo na capacidade de absorver fluidos, exsudatos provenientes da ferida, sem a necessidade de troca e limpeza frequente,
reduzindo os riscos. Algumas membranas podem apresentar restricdes pela estrutura rigida da cadeia, levando os pesquisadores
a adaptarem os polimeros (Hasatsri et al., 2018; Miguel et al., 2018; Sun et al., 2021; Wang et al., 2022).

Diferentes produtos tém sido utilizados para melhorar o processo de reparo tecidual. Existem mais de 2.000 tipos de
coberturas disponiveis no mercado internacional para o tratamento de feridas e queimaduras, sejam eles sintéticos ou
bioldgicos. Os produtos com base polimera sdo progressivos e 0s curativos sao Uteis nesses tratamentos de feridas em razéo de
sua porosidade, da epitelizacdo, do desempenho mecanico, além da biodegradabilidade e biocompatibilidade, desde ocorram
técnicas de consolidagdo de permanéncia que impecam a reabsorcdo e as falhas do material (Takejima et al., 2021; Venegas-
Cervera et al., 2021; De Barros et al., 2022).

Considerando entdo que os polimeros sdo promissores no tratamento das feridas, o objetivo dessa revisao integrativa
foi investigar o potencial de cicatrizacdo de feridas cutaneas e sua influenciar no tempo de tratamento com uso de membranas a

base de polimeros.

2. Metodologia

Trata-se de uma revisdo integrativa da literatura que revisa rigorosamente e combina estudos com diversas
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metodologias, comparando a ocorréncia da doenca entre grupos de pessoas seguindo as orienta¢des encontradas em evidéncias
cientificas. A pesquisa integrativa secundaria responde a abordagem de revisdo compreensiva, pois fornece um direcionamento
resumido do conhecimento sobre um determinado tema, estabelecendo de forma transparente critérios para garantir a qualidade
dos resultados (Guirao-Goris, 2015). Segue-se a metodologia de revisdo integrativa de Crossetti (2012), que consiste em cinco
etapas: 1. Formulacdo do problema; 2. Coleta de dados ou definicBes na pesquisa bibliografica; 3. Avaliacdo de dados; 4.
Analise de dados; 5. Apresentacdo e interpretacdo dos resultados A pergunta que direcionou a revisdo foi: A cicatrizagdo de
polimeros em feridas cutaneas pode influenciar no tempo de cicatrizacdo?

As buscas pelos artigos foram realizadas em junho e julho de 2022 nas seguintes bases de dados: Biblioteca Virtual de
Saude (BVS) e Pubmed, utilizando os seguintes unitermos: ‘“Polimeros”, “Feridas Cutineas”, “Cicatrizacdo”. A busca
integrada foi realizada unindo os descritores com operador booleano “AND”. Na fase inicial foi realizada uma leitura dos
titulos abstracts aplicando os critérios de selecdo. Apds esta fase, 0s revisores independentes executaram uma leitura previa de
todos os artigos selecionados. O fluxograma com detalhamento de todas as etapas de selecdo esta na Figura 1.

A pesquisa obedeceu aos seguintes critérios de inclusdo: a) artigos, b) estar disponivel em texto completo (do tipo
original, relato de experiéncia, atualizacdo ou estudo de caso); c) estudos que abordavam a tematica especifica sobre
Cicatrizacdo e inovagdo; d) recorte temporal de 2018 a 2022; e) estudos disponiveis nos idiomas portugués e inglés. Foram
considerados os textos que ndo abordaram a questdo norteadora da pesquisa ou apresentaram duplicatas em mais de uma base
de dados.

Figura 1 - Fluxograma do processo de sele¢do esquematico utilizadas no estudo.

Publicaces potencialmente
elegiveis: (N=153)

Excluidos apds a leitura de titulos e
- 5 resumos: (N=100)

PUBMED: 45 BVS: 55

Artigos selecionados para
avaliacdo mais detalhada: (N=53)

Artigos excluidos: (N=40)

> Excluidos apos a leitura do texto na integra

Nao atenderem aos critérios de inclusdo

Artigos incluidos para reviséo:
(N=13)

Fonte: Autores (2022).

3. Resultados e Discussao

Apos a etapa de selecdo, treze artigos cientificos foram escolhidos para compor esta revisdo. Estes estudos passaram

por analise de acordo com os critérios de inclusdo e exclusdo determinados. Os artigos selecionados foram descritos de forma
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individual, conforme segue exposto abaixo (Quadro 1), ressaltando as informacgdes: autor e ano, objetivo, metodologia e

principais resultados.

Quadrol — Artigos selecionados para compor esta revisdo.

AUTOR

OBJETIVO

METODOLOGIA

RESULTADOS

Fahimirad e
Ajalloueian, 2019

Nanofibras eletrospun como
curativo de ferida com aceleragdo
de cura

Estudo Qualitativo

A investigacdo sobre melhoria do desempenho das
fibras de electrospun, padronizagdo de métodos
para o fabrico de fibras reprodutiveis carregadas de
drogas, e a ampliacdo de uma formulagéo distinta é
necessaria para 0 desenvolvimento de nanofibras
bio-funcionalizadas naturais de electrospun como o
novo comercial curativo de feridas biomédicas.

Hosseini, M. S;
Nabid, 2020

Preparacdo de filmes de hidrogel
sensiveis ao pH baseados no
biopolitimero de sementes de
manjericdo (OBM) como um novo
sistema de entrega de drogas para
curativo de feridas

Anélise
Morfoldgica

Os melhores resultados para este trabalho foram
Mu-Gly2, que possui grau de intumescimento e
fracdo de gel aceitdveis, levando a capacidade
funcional de retencdo de &gua, bem como as
formulacbes selecionadas, que se mostraram
atoxicas e biocompativeis de acordo com o
resultado do teste de citotoxicidade.

Hasatsri et al., 2018

Avaliar e comparar as propriedades
morfolégicas e fisicas de seis
diferentes curativos comercialmente

Anélise de Campo

Os curativos de alginato de calcio e sodio
apresentaram melhores propriedades de absorcdo
do que os curativos de alginato de célcio,

absorventes na Tailandia: dois hidrocoléide, hidrocol6ide com espuma, espuma
hidrocoloides, dois alginatos e duas com filme de poliuretano e espuma com hidrogel e
espumas. poliuretano.

Locilento,2018 Verificar o desenvolvimento de | Andlise laboratorial | As mantas de nanofibras poliméricas

mantas de nanofibras poliméricas
biodegradaveis contendo o extrato
de semente de uva com potencial
aplicacdo para o tratamento de
lesBes.

biodegradaveis desenvolvidas no presente trabalho
apresentam grande potencial como alternativa para
uma nova geracado de curativos inteligentes.

Notodihardjo, et al.,
2020

Comparar 0 processo  de
cicatrizacdo de feridas apds a
aplicacdo de trés  substitutos
dérmicos com ou sem impregnacao
do fator de crescimento de
fibroblastos béasico em
camundongos diabéticos

Anélise comparativa
laboratorial

O estudoin vivo mostrou que fibroblastos e
capilares se infiltraram no Pelnac Gplus ® mas nédo
no Integra ® ou Terudermis ®. Além disso, epitélio
longo e tecido de granulagdo amplo foram
formados no grupo Pelnac Gplus ® com bFGF. A
Teruderme ®com bFGF tiveram mais capilares do
que 0s outros grupos, mas apenas na base da
ferida. A combinacéo de Pelnac Gplus ® com bFGF
pode ser uma nova abordagem para o tratamento de
defeitos de pele de espessura total ou uUlceras
cuténeas cronicas.

Duarte, 2018

Desenvolver um biomaterial a base
de quitosana e PVA contendo
nanoparticulas de selénio e dleo de
bocaiuva para tratamento de feridas.

Ensaio laboratorial

O estudo da area de cicatrizagdo demonstrou que
para sete dias de tratamento obtém-se os melhores
resultados com as peliculas contendo oOleo de
bocalva e com a pelicula contendo selénio.

Ricardo, 2020

Avaliar da aplicabilidade de
membranas de poli (¢ -
caprolactona)  carregadas  com

farmacos no tratamento de feridas.

Estudo
observacional,
prospectivo,

Todas as membranas possibilitaram importante
diminuicdo no quadro algico dos pacientes tratados
e nao houve ocorréncia de infecgdo confirmando a
eficicia do método de esterilizagdo com ozbnio.

Silva, et al., 2018

Extracdo  de  polifendis  de
subprodutos vinicolas de duas
castas tintas portuguesas, Touriga
Nacional e Preto Martinho, e
avaliar o seu perfil fenolico,
propriedades  antioxidantes e
atividade antimicrobiana contra
bactérias resistentes a antibioticos.

Ensaio laboratorial

Produtos naturais, como os polifendis, podem
representar uma fonte para o desenvolvimento de
novos antimicrobianos para combater bactérias
gram-positivas resistentes e possivelmente serem
usados como conservantes naturais de alimentos.

Ou Qetal, 2021

Mdaltiplas  moléculas  naturais
antioxidantes de ervas através de
nanoparticulas antioxidantes para
cicatrizagéo de feridas e
regeneracéo da pele.

Estudo de Campo

Sob estresse oxidativo, este hidrogel pode melhorar
a atividade de superdxido dismutase e glutatione
peroxidase e reduzir os niveis de ROS e
malondialdeido, prevenindo assim danos oxidativos
as células e, em seguida, promovendo a
cicatrizago de feridas, regeneracdo tecidual e
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actimulo de colageno.

Milka Lie et Avaliar a seguranca da membrana | Estudo experimental | A membrana de celulose de Pinus sp apresentou
al.,2021 de celulose vegetal (Pinus sp) no eficacia semelhante a da membrana bacteriana no
tratamento de queimaduras de tratamento de queimaduras de 3° grau.

terceiro grau em ratos e comparar
sua eficicia com a da membrana
bacteriana ja comercializada.

Chen L et al, 2022 Potencial de polimeros a base de | Estudo experimental | O PDA-PADMS-FGF acelerou a cicatrizagdo e

metabdlitos secundarios da planta reduziu as cicatrizes, melhorando a disposicéo do
para melhorar a cicatrizacdo de colageno e a neovascularizagao.
feridas

Ribeiro (2021) Estabelecimento de um processo | Estudo Quantitativo | A blenda polimérica Alg-Gel + PRP, como
biotecnolégico com emprego de proposta de biocurativo demonstrou-se uma
manufatura aditiva para producdo alternativa promissora do ponto de vista quimico,
de biocurativos poliméricos biolégico e tecnoldgico.

associados a plasma rico em
plaquetas (PRP) definidos
morfologicamente a partir de
escaneamento de feridas cutaneas

virtuais

Freitas (2018) Avaliacdo da cicatrizacdo de feridas | Estudo de caso As lesbes tratadas com HP5 no tempo de 3 dias
por hidrogel contendo extrato seco obtiveram uma reducédo significativa do tempo de
padronizado de hyptis pectinata. cicatrizagdo.

Fonte: Autores (2022).

Atualmente um dos maiores desafios da medicina moderna é o desenvolvimento de um tratamento eficaz para lesées
de pele, tanto que a gestdo de feridas € um dos maiores gastos no orcamento destinado a sadde, tendo em vista que 0s pacientes
normalmente necessitam de tratamentos prolongados. Pesquisas indicam que nos EUA, por exemplo, o tratamento com feridas
cuténeas chegaré ao valor de 22,4 bilhGes de ddlares em 2024 e que essas lesGes, além disso, podem ocasionar danos fisicos,
mecénicos e térmicos, provocando desordens fisiologicas e alterando fungdes (Locilento, 2018).

Diante desse elevado custo, se intensificam as pesquisas para desenvolver curativos que sejam eficazes na
cicatrizacdo, evitando as infecgdes e reduzindo o tempo de cicatrizacdo. Esse curativo deve priorizar a propriedade mecanica
para remover exsudatos e permitir a troca de gases, bem como a acdo de uma barreira contra microorganismos que liberem
mediadores de cicatrizacdo e antibacterianos de acordo com o grau da ferida (Silva, et al., 2018). Os curativos de ferida de boa
qualidade devem ter propriedades excepcionais para uso, como ser capaz de remover exsudatos de feridas em excesso, ter
desidratacdo rapida e fornecer permeabilidade ideal de vapor de 4gua (Hasatsri, et al., 2018).

Dentre as alternativas que vem sendo estudadas com o eficiente para a cicatrizacdo de feridas cutaneas, tem-se usado
os polimeros. Os polimeros sdo materiais com vantagens frente aos curativos comuns, pelo fato de que retém umidade, e
evitam a penetracao de agentes toxicos, elevando a qualidade do tratamento (Hosseini; Nabid, 2020).

Para Freitas (2018) dentre os curativos biomecnoldgicos, os hidrogéis se apresentam como redes poliméricas capazes
de absorver grande quantidade de agua e diferentes fluidos biolégicos que contenham grande quantidade de éagua. Por
apresentarem propriedades fisicas semelhantes as dos tecidos vivos e caracteristicas como biocompatibilidade e
hidrodilifidade, além de serem biodegradaveis e isentos de toxicidade; sdo empregados como biomateriais.

Reiterando essas vantagens Chen, et al (2020) realizando estudo com polimeros do tipo PDA-PADMS-FGF
identificaram o aceleramento da cicatrizacdo de feridas e melhora no arranjo de coldgeno e na neovascularizagcdo. Em
conclusdo, o0 PDA-PADMS-FGF tem um bom potencial e perspectiva de aplicacdo como material de matriz para reparo de
feridas.

Os polimeros podem ser utilizados na forma de filmes, espumas, hidrogéis, hidrocoloides, scaffolds, hidrofibras e sdo
classificados em naturais ou sintéticos, podendo ser desenvolvidos em laboratorio para obtencdo de melhores propriedades

mecanicas, compatibilidade, biodegradabilidade, imunogenicidade (Fahimirad; Ajalloueian, 2019).
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Corroborando com os autores acima Duarte (2018) atesta que o uso desses polimeros vem sendo o desafio para o
tratamento de feridas, pois a tentativa dos pesquisadores em buscar um curativo ideal tem sido grande. Porém, ja existem
diversas possibilidades de baixo custo, e facil elaboracdo que veem acelerando o processo de reparagdo celular, regenerando as
feridas.

Em outro estudo realizado com camundongos por Notodihardjo, et al (2020) substitutos dérmicos foram impregnados
com bFGF e implantados em feridas de espessura total. As feridas foram avaliadas nos dias 7, 14 e 21 apds a implantacdo. O
estudo in vitro mostrou que bFGF esta fortemente ligado a Integra, seguido por Pelnac Gplus e Terudermis . O estudo in vivo
mostrou que fibroblastos e capilares se infiltraram no Pelnac Gplus, mas nao no Integra ou Terudermis. Além disso, epitélio
longo e tecido de granulacdo amplo foram formados no grupo Pelnac Gplus com bFGF. A Teruderme com bFGF tiveram mais
capilares do que os outros grupos, mas apenas na base da ferida. A combinacéo de Pelnac Gplus com bFGF pode ser uma nova
abordagem para o tratamento de defeitos de pele de espessura total ou Glceras cutaneas cronicas.

Assim conforme apontam ou Q et al, (2021) a combinagdo de antioxidantes naturais em curativos de hidrogel é uma
terapia promissora para a cicatrizacdo de feridas. Sobre isso também, Milka Lie et al (2021) em uma avaliagdo macroscopica
demostraram uma maior contracdo das feridas tratadas com as membranas em relagdo ao controle. A anélise microscépica
revelou que a maioria das feridas estava em grau avangado de cicatrizagdo com predominancia de colédgeno maduro em todos
0S grupos.

Assim, percebe-se conforme aponta Ribeiro (2021) que a utilizagdo de polimeros no &mbito da medicina regenerativa
e da engenharia tecidual, tém demonstrado grande eficacia terapéutica no tratamento de Ulceras cutaneas de dificil cicatrizac&o,
com ampla capacidade de estimulacdo do processo regenerativo tecidual, Sendo, portanto, necessério, para que isso ocorra
estudos continuos sobre a incorporagdo estrutural, anatdmica e fisiologicas que os materiais polimeros sdo capazes de
promover no tratamento das feridas.

Conclui-se, portanto, de acordo com Ricardo, et al., (2020) que as membranas de polimero possuem boa
aplicabilidade para as lesGes, principalmente as que acometem a derme de maneira profunda, sendo necessario prosseguir com
as pesquisas para que a populagdo possa ser beneficiada.

4. Consideracdes Finais

O campo de produtos & base de polimeros vem progredindo muito, o revestimento feito de polimeros tornou-se
mostram auxiliar na cicatrizagdo de feridas devido as suas caracteristicas como alta porosidade, estimulacdo da epitelizacéo,
alta capacidade de absorcdo, permitem a troca gasosa, eficiéncia mecénica, proporcionam um ambiente imido. Esses filmes
terapéuticos também permitem a incorporacdo de ingredientes ativos como extratos vegetais, antibioticos, vitaminas,
antioxidantes, entre outros, podem acelerar o processo de cicatrizacdo, promover a regeneragdo vascular e restaurar as fungdes
tecidos normais. A cicatrizacdo de feridas, especialmente feridas cronicas, € um processo multifasico multifacetado,
multifacetado e altamente complexo. Ao combinar as boas propriedades dos materiais poliméricos nos tratamentos € possivel
avancar a eficacia para o fechamento dessas feridas.

Diante do que foi estudado, propde-se que esse trabalho possa servir de instrumentos académicos para futuros
trabalhos relacionados a essa tematica. Sugerem-se para tantas pesquisas futuras, abordagens quanto aos efeitos toxicolégicos

em processo de cicatrizagdo prolongada. Mais estudos sdo necessarios por ser um assunto relevante a satde publica.
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