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Resumo

Os dispositivos auxiliares sdo recursos que permitem um suporte adicional do corpo humano ao solo, e utilizados
por pessoas com dificuldades de locomocgdo. A tematica desta exploracdo levanta uma discussdo sobre as ajudas
técnicas que permeiam a compreensibilidade das barreiras que o usuério enfrenta face ao desenvolvimento de um
dispositivo para que a muleta canadense consiga parar em pé, uma vez que nao esteja em uso. Compreende-se
também que esse fator esta diretamente associado a pessoa com deficiéncia, haja vista que a vida satisfatoria vai além
do ir e vir ou de ter acessoaos locais, bem como ser emancipados na realizacdo de ac¢des rotineiras. O objetivo do
trabalho foi desenvolver um dispositivo a ser incrementado & muleta canadense, utilizando o programa Solid works
para simular a sua funcionalidade. A proposta do trabalho é adicionar um tripé que acionado por um botéo permiteque
as muletas parem em pé, evitando o problema relacionado a queda do objeto em estudo. Para 0 uso do programa
Solid works foi necessario o desenvolvimento de um croqui, ou seja, odesenho das diferentes partes que compde o
dispositivo a ser acrescentado a muleta canadense. Os resultados mostraram o perfeito funcionamento do dispositivo
via simulacdo computacional,deixando uma boa expectativa quando da aplicacdo deste aparato no sistema fisico.
Palavras-chave: Muletas canadenses; Dispositivos de auxilio; Qualidade de vida; Solid works.
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Abstract

Auxiliary devices are resources that allow an additional support of the human body to the ground, and used by people
with locomotion difficulties. The theme of this exploration raises a discussion about the technical aids that permeate
the understanding of the barriers that the user faces in the development of a device so that the Canadian crutch can
stand up, once it is not in use. It is also understood that this factor is directly associated with people with disabilities,
given that a satisfactory life goes beyond coming and going or having access to places, as well as being emancipated
in carrying out routine actions. The objective of the work was to develop a device to be incremented to the Canadian
crutch, using the SolidWorks program to simulate its functionality. The proposal of the work is to add a tripod that,
activated by a button, allows the crutches to stop standing up, avoiding the problem related to the fall of the object
under study. To use the SolidWorks program, it was necessary to develop a sketch, that is, the design of the different
parts that make up the device to be added to the Canadian crutch. The results showed the perfect functioning of the
device via computational simulation, leaving a good expectation when applying this apparatus in the physical system.
Keywords: Canadian crutches; Assistive devices; Quality of life; Solid works.

Resumen

Los dispositivos auxiliares son recursos que permiten un apoyo adicional del cuerpo humano al suelo, y utilizados por
personas con dificultades de locomocion. El tema de esta exploracion suscita una discusion sobre las ayudas técnicas
que permean la comprension de las barreras que el usuario enfrenta en el desarrollo de un dispositivo para que la
muleta canadiense pueda ponerse de pie, una vez que no estd en uso. También se entiende que este factor esta
directamente asociado a las personas con discapacidad, dado que una vida satisfactoria va mas alla de ir y venir o
tener acceso a lugares, asi como emanciparse en la realizacion de acciones rutinarias. El objetivo del trabajo fue
desarrollar un dispositivo para ser incrementado a la muleta canadiense, utilizando el programa SolidWorks para
simular su funcionalidad. La propuesta de la obra es agregar un tripode que, activado por un botén, permita que las
muletas dejen de estar de pie, evitando el problema relacionado con la caida del objeto en estudio. Para utilizar el
programa SolidWorks fue necesario desarrollar un croquis, es decir, el disefio de las diferentes partes que componen
el dispositivo que se agregara a la muleta canadiense. Los resultados mostraron el perfecto funcionamiento del
dispositivo mediante simulacion computacional, dejando una buena expectativa al momento de aplicar este aparato en
el sistema fisico.

Palabras clave: Muletas canadienses; Dispositivos de asistencia; Calidad de vida; Trabajo sélido.

1. Introducéo

Os dispositivos auxiliares & locomocao de pessoas com deficiéncia em membrosinferiores, idosos com dificuldade de
movimento e recém operados proporcionam um suporte adicional do corpo humano ao solo. Esses dispositivos proporcionam
maior liberdade de movimento e independénciaenquanto ajudam no equilibrio. Estudos demonstram que estes dispositivos
aumentam aconfianca e o sentimento de seguranca nos idosos. Além disso, a carga nas articulagbes domembro inferior
pode ser reduzida, aliviando a dor articular e compensando fraquezas e lesdes (Glisoli et al., 2012; Porto, et al., 2019; Polese et
al., 2011; Esteves, et al., 2018).

Segundo Carvalho (2013) o objetivo desses dispositivos sdo: aumentar a base de apoio; diminuir a carga sobre o
membro afetado; fornece informacéo sensorial, ajustar a aceleracdo e a desaceleracdo durante a marcha e diminuir o desvio do
centro de massa corpéreo. Esses dispositivos sdo divididos em trés tipos: bengalas, muletas e andadores.

A bengala é um acessdrio que auxilia no caminhar, sendo mais usada por pessoas que tém dificuldades na locomocao
em razdo da idade, ou em razdo de doenca, problemas traumatolégicos, como fraturas ou cegueira. As bengalas podem ajudar a
redistribuir o peso de um membro inferior fraco ou doloroso.Além disso, aumentam a base de suporte e fornecem informacao
tatil ao usuario a respeito do piso para que este aumente o equilibrio. As bengalas sdo classificadas em convencionais,
ajustaveis, geriatricas e canadenses (Carvalho, 2013; Glisoli et al., 2012; Porto, losimuta, et al., 2019).

As muletas sdo dispositivos auxiliares em que uma pessoa com dificuldade em sua mobilidade € apoiada ao nivel dos
bracos e ombros para aliviar a carga do corpo sobre os membros inferiores, seja em movimento ou em repouso (Carvalho,
2013; Paz, et al., 2018). Com o passar dos tempos, as muletas tém sido um elemento primordial na assisténcia da locomocéo de
pessoas, eventualmente, estes sujeitos apresentam um determinado tipo de incapacidade motora dos membros inferiores. Para

se movimentarem, os deficientes fazem um movimento tipo um péndulo, por meio das muletas e deslocam para frente
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alternando o apoio em um ou ambos os pés (Mendes & Piccolo, 2012; Oliveira, 2017; Grillo, 2016; Silva et al., 2021; Alves, et
al., 2022).

Geralmente, esses dispositivos sdo comercializados em pares, ao contrario das bengalas,sua forma bésica consiste em
um taco cortado e modelado para conectar os ombros, as axilas eo chdo, ao passo que nos modelos avancados, denominados de
muletas canadenses, sdo projetadas para serem mantidas e conduzidas apenas pelos antebracos. As muletas canadenses sdo
curtas, leves e ajustaveis, caracteristicas que as tornam vantajosas quando comparadas aos demais modelos de muletas
(Mussolini, 2007; Falcéo, 2016; Polese, 2011).

Os andadores sdo utilizados por pessoas que estdo em recuperacdo de algum acidente ou mielopatia (distarbio do
sistema nervoso que afeta a medula espinhal), que ficaram debilitadas pela idadeou que ainda ndo desenvolveram musculos e
coordenacdo motora, por serem novas demais (Almeida, 2012; Morais, et al., 2021).

Para Carvalho (2013), os andadores possuem uma grande vantagem que € o aumento dasua base de suporte, sendo
indicados, portanto, para pacientes mais inseguros e que precisam de maior estabilidade durante a marcha. H4& modelos de
andadores compostos por rodas giratdrias anteriores ou posteriores. Embora essas rodas fagam com que a estabilidade do
dispositivo diminua, elas facilitam o deslocamento e a mudanca de dire¢6es do andador durantea marcha. Alguns modelos mais
modernos, j& possuem freios manuais que ajudam no controleda velocidade durante a utilizag&o.

No Brasil, cerca de 24,5 milhdes de pessoas possuem algum tipo de deficiéncia, a pesquisa desenvolvida por Aguiar e
Sousa (2008) relata problemas de pessoas com deficiénciasmotoras e ergondmicas com adequacgdes as condicdes de trabalho.
Nesse artigo, os autores relatam que quando o deficiente fisico adentra ao seu ambiente de trabalho, as muletas ficam apoiadas
em um local proximo a ele e de facil acesso, podendo assim, cairem ao solo ou até mesmo vir a lesionar algum colega de
trabalho.

A temadtica desta exploragdo levanta uma discussdo sobre as ajudas técnicas que permeiam a compreensibilidade das
barreiras que o usuario enfrenta face ao desenvolvimento de um dispositivo para que a muleta canadense consiga parar em pé,
uma vez que ndo esteja em uso. Compreende-se também que esse fator estd diretamente associado a qualidade de vidada
pessoa com deficiéncia, haja vista que a vida satisfatdria vai além do ir e vir ou de ter acesso aos locais, bem como ser
emancipados na realizaco de acdes rotineiras (Kirchner & Golfieri, 2008; Matos, 2019).

O conceito de qualidade de vida comecou a se popularizar nos anos 1960, até hoje se torna uma nog¢do usada em areas
muito diversas, como salde fisica e mental, educacdo, economia, politica e mundo dos servigos, em geral (Ribeiro, 2010;
Matos, 2019; Biffi, et al., 2017; Schu, et al., 2017; Sasso & Alberti, 2020; Oliveira et al., 2022).

De acordo com Ribeiro (2010) e Caro, et al., (2018), bem-estar social pode ser definido como um valor cujafinalidade
é que todos os membros da sociedade tenham os meios necessarios para satisfazer asdemandas aceitas como necessidades. E
quanto a qualidade de vida, pode-se dizer que é a satisfacdo experimentada pela pessoa com estas condigdes vitais e também a
combinacdo de condi¢des de vida e satisfacdo pessoal, ponderada pela escala de valores e expectativas pessoais.

Araljo e Maia (2016) diz que a qualidade de vida inclui aspectos vitais, como fisico, fisiolégico e psicossocial
(emocional, espiritual, interdependéncia e autoestima). O homem é um ser social acima de tudo, que precisa que 0s outros
sobrevivam, crescam, se desenvolvam, alcancem autoestima e interdependéncia adequadas, e desempenhem papéis diferentes
dentro de uma sociedade cada vez mais complexa e mutavel. Todas as pessoas, independentemente deraga, credo ou religido,
tém o direito de viver com dignidade e qualidade. Especialmente aquelescom deficiéncia para realizar determinadas atividades,
independentemente de a causa ser genética ou adquirida.

Segundo Sassaki (2009) e Rosa (2017), a fim de alcancar uma qualidade de vida adequada para as pessoas com

deficiéncia, além de alocar recursos e desenvolver programas especificos, sua autonomia deve ser primeiro permitida, o que
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torna imprescindivel a implementacdo dos seguintes direitos: vida autdnomo; escolha e autodeterminagdo; participacdo e
responsabilidade e por fim, solidariedade, ao invés de compaixao.

Quando se fala de vida autbnoma, néo se trata de a pessoa com deficiéncia morar sozinha, mas ter a possibilidade de
escolher, trabalhar, relacionar-se com os outros, amar e seramada e ter uma vida privada, com participacdo em todas as areas
da sociedade. Primeiro de tudo, que a pessoa com deficiéncia possa tomar suas préprias decisdes (Sassaki, 2009; Oliveira, et
al., 2008).

A pessoa que enfrenta uma deficiéncia, inicialmente, ndo esta ciente de seu proprio potencial, especialmente se for um
adulto, que levou uma vida sem limitacdo de suas habilidades. Ele esta enfrentando uma situagao dificil de aceitar e leva mais
tempo e esforco para enfrentar sua nova realidade. Portanto ele precisa do apoio e orientacdo de outros, para a aceitacdo de si
mesmo, 0 conhecimento e a autodescoberta de suas habilidades, conquistas e realiza¢Ges, e a possibilidade de escolha deve ser
respeitada. Por outro lado, quando uma crianga nasce com uma deficiéncia, ela se adapta com mais facilidade e naturalidade, j&
gue vive com ela desde o nascimento (Aradujo, 2001).

Outro aspecto a destacar é o da solidariedade, que se expressa na unido das pessoas emdire¢do a um objetivo comum e
na responsabilidade individual reciproca consigo mesmo e comos outros. A solidariedade é refletida nas atividades realizadas
por um individuo para melhorar as condi¢bes de vida, desde a consciéncia de situacBes que afetam os individuos, suas
necessidades, para descobrir as causas que afetam uma situagéo e, acima de tudo, reconhecendoa dignidade da pessoa (Aradjo,
2001; Rostelato, 2010).

Ignorar os aspectos acima cria algumas das barreiras e evita uma vida independente, entre os quais devem-se
mencionar também a negacdo da deficiéncia, o sentimento de vergonha, preconceito, falta de apoio, a indiferenca, a
generalizagdo de que se um individuo tem uma deficiéncia, afeta e limita ele em tudo, e a falta de acessibilidade, entende-se
esta Ultima como uma caracteristica basica do ambiente construido, para permitir a chegada, entradae saida de lugares, edificios,
parques, objetos de uso, equipamentos e ferramentas. (Sassaki, 2009; Araljo, 2001).

A mudanga de mentalidade ndo deve ser apenas dentro da sociedade. E necessario que as pessoas com deficiéncia
enfrentem sua realidade, enfrentem as mudancas de vida de que necessitam para se adaptar, formem e recebam apoio, e que
suas familias e cuidadores sejam, por sua vez, um suporte para elas, mantendo um didlogo permanente. (Kircher, 2008;
Mendes & Piccolo, 2012).

E importante insistir na riqueza da diferenca e da diversidade, ndo no que a pessoa ndotem ou ndo pode fazer, mas
naquilo que tem e é capaz de fazer (Mendes & Piccolo, 2012).

A temética desta exploracdo levanta uma discussao sobre as ajudas técnicas que permeiam a compreensibilidade das
barreiras que o usuario enfrenta face ao desenvolvimento de um dispositivo para que a muleta canadense consiga parar em pé,
uma vez que ndo esteja em uso. Compreende-se também que esse fator esta diretamente associado a pessoa com deficiéncia,
haja vista que a vida satisfatéria vai além do ir e vir ou de ter acessoaos locais, bem como ser emancipados na realizagéo de
acoes rotineiras. De acordo com Silva(2011), uma forma de otimizar a qualidade de vida do deficiente fisico é a utilizagdo de

estratégias que permitem a funcionalidade do dispositivo de auxilio.

2. Metodologia

O trabalho baseou-se em um estudo de simula¢do visando a implementacdo de um dispositivo mecéanico que sera
acoplado a uma muleta canadense. Para desenvolvimento do trabalho, inicialmente foi determinado o Centro de Massa (CM) da
muleta canadense para aplicacdo da “Lei da Inércia”, na qual os corpos tendem a permanecer em estado natural, ou seja, em

repouso ou Movimento Uniforme (MU) (Simdes, 2015; Aradjo, 2013; Lemos, et al., 2009).
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Para aplicar os conceitos de inércia no objeto de estudo, considerou-se 0 mesmo como um ponto material, no qual toda
a sua massa fosse concentrada em uma Unica regido, denominado de centro de massa ou centro de gravidade, conforme

ilustrado Figura 1.

Figura 1 - llustracdo do método experimental.

Fonte: Simdes (2015).

O CM pode ser determinado por meio experimental ou através de célculos de equilibriode forcas. No estudo em questdo
utilizou-se 0 método experimental, 0 mais vidvel, devido a muleta ser um objeto irregular e acrescido de componentes. Neste
caso, a muleta foi penduradapor mais de trés pontos diferentes, um de cada vez, conforme ilustrado na Figura 2. Nesta figura,
cada ponto mostra o inicio de uma linha vertical descendente, a convergéncia dessas linhas ocorreu no CM do objeto em

estudo.
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Figura 2 - Centro de massa da muleta canadense.

S PONTO 1

PONTO 2

Fonte: Autores.

Apobs a identificagdo do CM, desenvolveu-se o croqui, ou o desenho esquematico da muleta canadense ja com o
dispositivo mecéanico, conforme ilustra Figura 3. Na Figura 3 é mostrado uma visdo geral do dispositivo implementado na

muleta canadense e também uma visdo detalhada dos elementos que constituem o dispositivo em questao.

Figura 3 - Croqui do dispositivo implementado na muleta canadense.

1.

b

1. Vis#o geral do dispositivo

3.1 2. Tubo principal

3. Dispositivo montado

3.1. Trava do vardo

3.2. Arruela

P 4 3.3. Mola

3.4. Conector das hastes

3.5. Hastes

4. Vista frontal do vardo com a trava
3.4 5. Vista lateral do vardo com a trava

+ 6. Vardo

Fonte: Autores.
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O tubo principal (item 2 da Figura 3) foi preparado para receber o "dispositivo desenvolvido”, nele podemos observar
um rasgo usado para puxar o vardo e um furo abaixo do rasgo para a trava do vardo, conforme mostrado na Figura 4. A
espessura da parede do tubo ser4 de 3 mm na parte superior e de 2 mm na parte inferior (onde é localizado a arruela acima da
mola). A extremidade inferior do tubo € conica (mais aberto) auxiliando a abertura do tripé.
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Figura 4 - Tubo principal e suas particularidades.
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FURO INFERIOR (ESPESSURA 2mm)

1

)
il
RASGO @
PAREDE DA PARTE

SUPERIOR (ESPESSURA 3mm) EXTREMIDADE
INFERIOR

O =

Fonte: Autores.

O vardo (item 6 da Figura 3) é a parte macica, usada como base para 0s componentes de atuacdo de
funcionamento do dispositivo, como trava do vardo (item 3.1 da Figura 3), mola (item 3.3 da Figura 3), arruela (item 3.2 da
Figura 3) e conector de hastes do tripé (item 3.4 da Figura 3).

Entre o conector das hastes (item 3.4 da Figura 3) e a arruela (item 3.2 da Figura 3) esta localizada a mola (item 3.3 da
Figura 3), sua funcéo é expulsar o tripé para fora do tubo puxando todo o dispositivo para baixo até o limite inferior do rasgo do
tubo principal; enquanto que a arruela serve como guia para centralizagdo do vardo e sua funcdoé travar e sustentar o trabalho da
mola. A trava do vardo (item 3.1 da Figura 3) é responsavel por manter todo dispositivo no interior do tubo, e segurar a mola
comprimida. J& o conector das hastes, localizado na extremidade inferior do vardo, encaixado e fixado por um pino que
atravessa 0 conector e 0 vardo, é responsavel por conectar as hastes que sustentam a muleta na posicao vertical.

O projeto foi desenvolvido através de um programa computacional denominado Solid works, mostrando o
funcionamento do dispositivo mecanico no objeto de estudo.

O Solid works é um software de modelagem sélida, paramétrica, baseado em recursos ou etapas (features). Pode-se
criar modelos totalmente associativos com ou sem relagdes (constraints), enquanto utiliza relagdes automaticas ou definidas
pelo usuério para criar a intencdo do projeto ou desenho (design intent) (Santana & Silveira, 2012; Kurowski, 2013; Matsson,
2013).

O Solid works é uma aplicacdo de desenho automatico com parametrizacdo, onde, esbogam-se ideias e realizam-se
experiéncias com diferentes desenhos de forma a criar modelos 3D. E uma ferramenta utilizada por estudantes, designers,
engenheiros e outros profissionais para produzir componentes (part) simples e complexos, conjuntos (assembly) e desenhos

(drawing), conforme Figura 5.
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Figura 5 - Modelo de Solid Works constituido por compenentes (parts), conjuntos (assembly) e desenhos (vistas,

drawing).

‘(Mont gem)

|Desenho . [

Fonte: Santana e Silveira (2012).

O SolidWorks é um aplicativo compativel com o ambiente Windows e se comporta da mesma maneira que outras
aplicaces, os botdes de ferramentas, barras de ferramentas e a aparéncia geral sdo semelhantes. Alguns dos mais importantes

aspectos desta interface sdo identificados na Figura 6.

Figura 6 - Aspectos importantes da interface do Solid Works.
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Fonte: Santana e Silveira (2012).

3. Resultados e Discusséo

Nessa etapa do trabalho sera mostrado o processo de funcionamento do dispositivo implantado na muleta canadense,
explicando de modo detalhado a fungdo de cada item que o constituiu. Na Figura 7 é mostrado uma visdo geral da muleta
canadense em duas vistas (vista frontal e vista lateral), jA com o dispositivo implementado. Nestas Figuras podemos observar 0s
principais elementos constituintes da muleta canadense, ou seja, tubo principal (item 1), trava do vardo (item 2), vardo (item 3),

0 apoio de braco (item 4), pé (item 5) e rasgo (item 6).
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Figura 7 - Vista externa da muleta canadense com as alteragGes realizadas.

1. Tubo principal i:;
2. Trava do vardo

3. Vardo 4
4. Apoio do brago
5.Pé

6. Rasgo ! L

o8 —

5 - .

VISTA FRONTAL VISTA LATERAL

Fonte: Autores.

A Figura 8 mostra uma visédo tridimensional do dispositivo. O vardo representa a alma do dispositivo, em que todos o0s
itens estdo ligados a ele. A parte superior do vardo é dobrada formando um angulo de 90°. Dessa parte dobrada, uma pequena
porcéo fica para fora do tubo,em que seu movimento é limitado pelo rasgo (Figura 9). Quando essa pequena porgao se encontra
na posicdo A (Figura 9), significa que as hastes se encontram recolhidas (sistema desativado). No entanto, quando essa
pequena porg¢do se encontra na posicdo B (Figura 9), as hastes se encontram estendidas (sistema ativado).

O conector das hastes comprime a mola (Figura 10b), quando o varao é puxado e a trava do vardo se encaixa no furo do
tubo principal, ou seja, as hastes se encontram recolhidas. Quando o conector das hastes traciona a mola (Figura 10a), o
sistema se encontra em funcionamento e consequentemente as hastes se encontram ativadas.

A borracha antiderrapante (Figura 8) esta localizada na extremidade inferior das hastes e tem como funcéo impedir o

deslizamento da muleta canadense, permitindo um maior atrito com o solo.
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Figura 8 - Visdo tridimensional do dispositivo.
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Figura 9 - Vardo e o botdo da trava do vardo.

Fonte: Autores.
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Figura 10 - Representacéo 3D do dispositivo acionado (A) e do dispositivo recolhido (B).
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Fonte: Autores.

O dispositivo inovador apresentado neste trabalho, trard mais conforto e comodidade aos usuérios que atualmente
reivindicam pela falta de algo que auxilie com as muletas quando estiverem fora de uso. Conforme afirma Ribeiro (2010), as
pessoas estdo em busca de qualidade de vida, e também de autonomia de acordo com Sassaki (2009). Hoje, ndo existe um
mecanismobem elaborado que faca o descanso ideal desse instrumento, o usuario necessita deita-lo sob o solo, ou encosta-lo a
uma parede, trazendo o desconforto de cairem e danificarem algo em suavolta ou até mesmo a propria muleta canadense.

Quando a muleta for apoiada sobre o tripé para que fique em equilibrio, a condicdo necessaria é que a linha de seu
CM néo ultrapasse o limite das hastes. Se o centro de massa ultrapassar a base de apoio, a muleta entrara em colapso. Quanto
mais alto o centro de massa da muleta, maior devera ser a distancia entre os pontos de atrito das hastes do tripé, ou em outras
palavras, maior deverd ser o comprimento dessas hastes (Figura 11). Isso também foi confirmado por Simdes (2015), Lemos, et
al., (2009) e Araujo, 2013, na qual mostra que um veiculo ndo se manterd estavel se a linhado centro de massa ultrapassar o pneu
e que, quanto mais alto o centro de massa do veiculo, maior devera ser a distancia entre as rodas. Para que um corpo fique em

equilibrio, a condicdonecessaria é que a linha de seu centro de massa néo saia da base do corpo.
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Figura 11 - Linha do Centro de Massa.

Fonte: Autores.

O acionamento e recolhimento das hastes serd semelhante & de um guarda-chuva, a ideiainicial é apresentar a melhoria
que esse dispositivo podera trazer aos seus usudrios e futuramente ser ainda mais aperfeicoado através da utilizacdo de
tecnologias ja existente no mercado.

4. Conclusdes

De acordo com o estudo apresentado, conclui-se que a necessidade do usuario de muletas canadenses na questdo de
ampliar o meio de mobilidade é de extrema importancia. Poder se locomover é um dos fatores que, de modo geral, impacta
diretamente no sentido de liberdade para o usuario.

Vé-se que, para as muletas canadenses em especial, bem como outros modelos, hd umacerta desatencéo referente ao
seu suporte quando ndo esta em uso. As muletas sdo encostadas pelos cantos, podendo cair e, por consequéncia, danificar ela
mesmo, a mobilia préxima e até mesmo machucar alguém, sem contar o esfor¢co empreendido pelo usuario para buscar as
muletas ao solo.

A aplicacdo de um dispositivo bem elaborado para que as muletas, quando ndo usadas, fiquem em pé é uma proposta
inovadora no mercado e pode trazer muitos beneficios para essaclasse. Compreende-se que o tripé pode evitar a queda das
préprias muletas, evitando, assim, riscos de acidentes, trazendo seguranga e conforto para as pessoas com insuficiéncia fisica.

E importante ressaltar que os dispositivos auxiliares na locomogao, conforme apresentado nesse estudo, obteve muitas

inovagdes, progressos e essa evolugdo permitiu com que o usuério tivesse mais autonomia, além de conforto, praticidade,
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seguranca e, desta forma,observa-se que a implementagao desse dispositivo para muletas canadenses é também considerada um
avango para quem precisa usa-las e ndo se preocupar em escora-las proporcionando qualidade de vida (Moram et al., 2021).

A necessidade € ainda maior para o usuario portador de deficiéncia fisica em obter umaajuda para se locomover,
acreditando que a falta de integracdo no meio social, a qual faz muitafalta no cotidiano do deficiente em questdo, é um
potencializador para a escassez de aten¢do aesta classe. Pode-se confirmar essa necessidade com a reintegracdo na coletividade,
com a finalidade readaptar ao convivio no cotidiano.

Se faz necessario ter maior suporte a necessidades dos usuarios, permanentes ou ndo. Por mais que as muletas sejam
um fator essencial para a ajuda do deficiente, &€ de fundamental importancia que se tenham propostas, tais como esta
apresentada nesta exploracéo.

Através do trabalho desenvolvido fazendo uso do programa computacional Solid works é possivel a implementagédo
destes dispositivos em muletas canadenses, ficando como sugestdo para trabalhos futuros, a confeccdo de muletas canadenses
com dispositivos automaticos.
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