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Resumo

O bullying é a pratica da violagcdo dos direitos humanos que constrange e inferioriza suas
vitimas. Metade das criancas e jovens do mundo ja sofreu algum tipo de bullying. No Brasil,
cerca de 43% da populacdo dos escolares vivencia ameacas, opressdo, intimidacgéo,
humilhacdo e maus-tratos. O objetivo da pesquisa é a percepcdo dos estudantes do Ensino Bésico
guanto ao bullying. O estudo é quantitativo e de cunho descritivo, utilizando-se do software Statistical
Package for the Social Sciences - SPSS para a analise dos dados coletados. Nesta pesquisa
participaram 271 estudantes, sendo de duas escolas publicas e uma particular do Estado do Mato
Grosso. Identificou-se que aproximadamente 25% e 55% dos alunos das escolas publicas e
particulares, respectivamente, sofreram alguma violagéo de seus direitos no ambiente escolar. Entre as
agressOes se destacam apelidos, insultos pelas caracteristicas fisicas e as agressoes fisicas. Conclui-se
que tais dados confirmam a emergéncia de aces de conscientizacdo e de prevencdo da violéncia e
mostram a necessidade de incluir no curriculo das escolas essas a¢oes.

Palavras-chave: Bullying; Percepcdo; Estudantes; Ensino Basico.

Abstract

Bullying is the practice of violating human rights that embarrasses and inferiorizes its victims. Half of
the world's children and youth have already suffered some form of bullying. In Brazil, about 43% of
the population of students experiences threats, oppression, intimidation, humiliation and mistreatment.
The objective of the research is the perception of Basic Education students regarding bullying. The
study is quantitative and of a descriptive nature, using the Statistical Package for the Social Sciences -
SPSS software for the analysis of the collected data. 271 students participated in this research, being
from two public schools and a private one from the State of Mato Grosso. It was identified that
approximately 25% and 55% of students from public and private schools, respectively, suffered some
violation of their rights in the school environment. Among the assaults stand out nicknames, insults for
the physical characteristics and the physical assaults. It is concluded that such data confirm the
emergence of awareness and violence prevention actions and show the need to include these actions in
the schools curriculum.

Keywords: Bullying; Perception; Students; Basic Education.

Resumen

La intimidacion es la préctica de violar los derechos humanos que avergiienza e inferioriza a sus
victimas. La mitad de los nifios y jovenes del mundo ya han sufrido alguna forma de acoso escolar. En
Brasil, alrededor del 43% de la poblacion de estudiantes experimenta amenazas, opresion,
intimidacién, humillacion y maltrato. El objetivo de la investigacion es la percepcion de los

estudiantes de Educacion Béasica sobre el acoso escolar. El estudio es cuantitativo y descriptivo,
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utilizando el paquete estadistico para las ciencias sociales - software SPSS para el analisis de los datos
recopilados. 271 estudiantes participaron en esta investigacion, provenientes de dos escuelas publicas
y una privada del estado de Mato Grosso. Se identifico que aproximadamente el 25% y el 55% de los
estudiantes de escuelas publicas y privadas, respectivamente, sufrieron alguna violacién de sus
derechos en el entorno escolar. Entre los asaltos destacan los apodos, los insultos por las caracteristicas
fisicas y los asaltos fisicos. Se concluye que dichos datos confirman el surgimiento de acciones de
concientizacion y prevencion de la violencia y muestran la necesidad de incluir estas acciones en el
curriculo escolar.

Palabras clave: Intimidacién Percepcion Estudiantes; Educacion Basica.

1. Introducéo

Pesquisa realizada pelas Na¢6es Unidas, em 2016, mostrou que, em média, metade das
criancas e jovens do mundo ja sofreu algum tipo de bullying por razdes, como: aparéncia
fisica, género, orientacdo sexual, etnia ou pais de origem. No Brasil, esse percentual é de
43%, taxa semelhante a outros paises da regido: Argentina (47,8%), Chile (33,2%), Uruguai
(36,7%) e Colémbia (43,5%) (UN, 2016).

Em 2016, o Grupo de Pesquisa em Humanidades e Sociedade Contemporanea do
Instituto Federal de Educacdo Ciéncia e Tecnologia de Mato Grosso deu inicio a pesquisa
“Violagdo dos Direitos Humanos e bullying no Contexto Escolar: Diagndstico e Proposta de
Intervencdo com Base no Empoderamento dos Alunos”. Ha indices demonstrados nos
trabalhados e artigos apresentados e publicados, pelo grupo de pesquisa citado, de um nimero
crescente de casos de bullying abrangendo a faixa etaria de alunos que cursam Ensino Médio.

O presente estudo objetivou conhecer a percepcdo dos estudantes quanto ao bullying,
envolvendo estudantes do Ensino Médio, a partir de 271 (sujeitos) estudantes regularmente
matriculados em duas escolas publicas (federais) e uma particular do Estado do Mato Grosso,
que participaram da investigacdo, buscando, de forma geral, contribuir para iniciativa de
acOes imediatas da comunidade escolar para conscientizacdo e para o combate dessas
violagoes.

O Inciso 11l do Artigo 1° da Constituicdo Federal de 1988 garante a preservagdo da
dignidade humana, assegurando a todo ser humano direitos basicos e fundamentais,
objetivando que o cidaddo tenha condigdes de sobreviver com uma vida digna. Quando se fala
em vida digna se refere a liberdade de qualquer individuo exercer sua cidadania livre de
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quaisquer ameacas a sua paz e tranquilidade. Diante deste contexto, as préaticas de bullying
ferem a lei maior, que ainda em seu Artigo 5° traz que: “Todos sdo iguais perante a lei, sem
distingdo de qualquer natureza”, garantindo, aos brasileiros e aos estrangeiros residentes no
pais, a inviolabilidade do direito a vida, a liberdade, a seguranca e a propriedade (Brasil,
1988).

Para Silva, Mota e Campos (2019), os processos de escolarizacdo sdo marcados por
etapas diversas de um desenvolvimento psicossocial, alguns fatos e intervencdes podem
interferir neste processo significativamente, entre esses se destaca a violéncia escolar, como
forte elemento que despotencializa os resultados.

Enquanto muitos estudantes aprendem, em ambientes seguros e estimulantes, outros
sdo expostos a violéncia e ao bullying, o que infringe seu direito fundamental a educacao.

Diante disso, pode-se dizer que o bullying é entdo uma prética de violacdo dos direitos
humanos, uma vez que esse constrange e inferioriza seus alvos (Fante, 2005). A palavra
bullying € um verbo que tem origem inglesa bully, que significa tirano, valentdo, brigdo.
Quando se pontua a préatica do dia a dia das escolas do Brasil, esse termo é entendido como
ameaca, tirania, opressdo, intimidacdo, humilhacao e maltrato.

Na ocorréncia do bullying, geralmente, ha duas ou mais pessoas envolvidas.
Substancialmente, funciona assim: uma ou mais intimida — autor(es) — e outra € intimidada —
alvo. Pode haver também uma outra que seja intimidada e também intimida — alvo/autor — e
um publico — espectador(res). Essas categorias citadas sdo as mais propensas, porém de
acordo com a cultura e a area de atuacdo dos autores pode haver mais tipificacdes, tornando-
se um pouco mais subjetivo, dependendo do contexto em que ocorrem as agressoes
(Felizardo, 2019).

Segundo Olweus (1993), pioneiro nos estudos referentes ao bullying, o ato de bullying
possui caracteristicas especificas e marcantes, que ndo o deixa ser confundido com demais
tipos de violéncia, pois esse ocorre na maioria das vezes de forma intencional, repetitiva e ha
geralmente desequilibrio de poder. E intencional, pois as agdes sdo direcionadas a
determinada pessoa, ou seja, ndo acontecem por acaso. E repetitivo e muitas vezes continuo,
pois geralmente acontece mais de trés vezes com a mesma pessoa. E ha desequilibrio de poder
em relacgdo ao tamanho, forca fisica, pois geralmente o autor &€ maior e mais forte fisicamente,
e ha divergéncia na quantidade que, em muitos casos, sdo dois, trés ou mais individuos contra
uma unica pessoa. Assim, ficam evidentes suas caracteristicas e tipificacdes, que contribuem

muito para a identificacdo em ambito escolar.
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Para Silva e Costa (2016), discutir violéncia em ambito escolar implica enxergar a
escola como espaco social, local de interagdo social e construcdo de ethos. Conforme Silva
(2019), o bullying € um fendmeno que vem sendo estudado por varios pesquisadores
mundialmente e em varias esferas da sociedade (bullying familiar, racista, no trabalho, em
grupos sociais).

Segundo Silva e Bazon (2017), a boa convivéncia no ambiente escolar representa um
desafio, pois como na escola se reflete o pluralismo da sociedade, as diferencas pessoais,
étnicas/culturais e econdémicas podem originar conflitos.

Conforme Pequeno da Silva et al. (2019) se pode constatar que os estudos indicam que
os casos de bullying influenciam, direta e negativamente, no desenvolvimento escolar como
também na satde do educando.

Em suma, o ambiente escolar também deve ser um lugar de respeito aos direitos
humanos, e ndo se deve permitir, de forma nenhuma, essas viola¢des, por isso € essencial
acOes emergentes que vao além dos conteudos curriculares ministrados.

Ademais, Freire (1990) enfatiza a escola como um espaco de ensino-aprendizagem,
como um centro de debates de ideias, respeitando as diversidades de cada um, com foco na

formacdo cidada e ndo apenas na conceituacdo pragmatica de contetdo.

2. Metodologia

O percurso deste trabalho foi orientado para uma abordagem quantitativa e de cunho
descritivo, segundo Lakatos & Marconi (2009), a pesquisa quantitativa-descritiva consiste em
investigacdes de pesquisa empirica, cuja principal finalidade é o delineamento ou anélise das
caracteristicas ou fendbmenos, a avaliagdo de programas, ou o isolamento de variaveis
principais ou chave.

Para a coleta de dados foi utilizado um questionario composto por treze questdes,
sendo onze objetivas e duas subjetivas; disponibilizado de forma online, através do Google
Drive, as questdes permitiram que 0s estudantes respondessem ap0s 0 assentimento e
consentimento dos pais, cuja pesquisa aprovada seguiu as orientacbes e as condicBes
condizentes a0 Comité de Etica em Pesquisa (n° Parecer: 2.110.377). O questionario possui
perguntas sobre o perfil do aluno, suas caracteristicas socioeconémicas, se 0 mesmo ja sofreu
violacdo dos direitos humanos e os tipos de bullying e niveis de ocorréncia da violéncia, bem
como se 0 mesmo ja foi agressor; nas questdes abertas, o estudante poderia relatar casos
presenciados de bullying e dar sugestdes para o enfrentamento do problema. As perguntas
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permitiram um diagnoéstico geral da violéncia escolar nos ambientes pesquisados, 0 que no
presente artigo é analisado quantitativamente, a partir de analise estatistica.
Para estimar a proporcao populacional amostral encontrada se utilizou um intervalo de

confianga exato para o estimador de maxima verossimilhanca de “p”, neste utiliza-se a
distribuicdo F (Leemis & Trivedi, 1996). O intervalo de confianca (IC) para proporcao (p)

populacional é apresentado a seguir:

IC(P)1-a: [L; LST: | ———mm—; = xe

1+
(r+L }Fz (y+adizin—y }':;E

F i
Y W:E(ﬂ—.}fﬂh%

em que LI é o limite inferior e L5 o limite superior do intervalo de confianga estimado,

1 — a é o nivel de confianca da formula 1, sendo que foi fixado em 95%, a@ € o nivel de
significancia, F se refere a probabilidade % e lz;“ da cauda superior direita da distribui¢éo de

F; n é o tamanho da amostra, ¥ 0o numero de sucessos (v = 1, 2,..,n—1), 2y,

2(n-wy + 1),2(y + 1)e 2(n — y)sdo os graus de liberdade das distribuicdes de F.
Segundo Leemis e Trivedi (1996), nos casos especiais, em que v = 0 e ¥ = n se deve

proceder da seguinte forma:

Sey = 0,0 LIdoIC é tomado como 0 e 0 LS é obtido como anteriormente.

Seyv =mn,0L5doIC étomado como 1 e o LI é obtido como anteriormente.

Como os dados da varidvel idade ndo seguem uma distribuicdo normal de
probabilidade, ou seja, ndo simétrica, uma aproximacdo para o intervalo de confianca de

1 — a para a mediana foi estimado pelo método de interpolagdo de Hettmansperger-Sheather
(1986):
IC(Md)y_q: (LI; LS): (AXpyy + (1 = DX 4K + (1= Dpger1), Q)

em que n: tamanho da amostra de uma varidvel aleatdria; k: inteiro entre [ﬂ,g];

A= Lk"“ +(n—2K)L 1=y, —1— Pi— Yies1s Vesr = 1 —a <y, X:valores observados.
K

Como o questionario envolve uma quantidade consideravel de perguntas, cada
pergunta foi considerada uma varidvel, e se sabe que neste tipo de situacdo se podem ter

varias perguntas medindo um mesmo campo ou fator, entdo foi proposta uma Analise Fatorial
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(AF) para reducdo da dimensdo do questionario em alguns fatores. A AF é formada por um
conjunto de técnicas estatisticas e possui como objetivo reduzir o nimero de varidveis iniciais
com a menor perda possivel de informacdo. As primeiras pesquisas realizadas, nesta area,
foram desenvolvidas por Karl Pearson e por Charles Spearman. De acordo com Vicini (2005),
a AF ndo se refere, apenas, a uma técnica estatistica, mas a um conjunto de técnicas
relacionadas, para tornar os dados observados mais claros para a interpretacao. Isso é feito ao
se analisar os inter-relacionamentos entre as varidveis, de tal modo que essas possam ser
descritas convenientemente por um grupo de categorias basicas, em nimero menor que as
variaveis originais, chamados fatores, os quais podem ser denominados como um constructo.
Na anélise, esses fatores explicam a variancia das variaveis observadas, tal como se revelam
pelas correlacdes entre as variaveis, que estdo sendo analisadas.

O método mais conhecido para se obter os fatores € o método de componentes
principais (ACP). A ACP e uma técnica da estatistica multivariada, introduzida por Karl
Pearson, em 1901, e foi fundamentada em um trabalho de Hotelling em 1933. Hottelling
concentrou seus estudos nas componentes que tinham a maior variabilidade de pontos, ou
seja, que respondiam a maior parte da variabilidade dos dados sob estudo, dai o nome
Principal acoplado ao préprio nome da técnica (Andriotti, 1997).

Essa metodologia tem como objetivo transformar um conjunto de variaveis originais
em um outro conjunto de novas variaveis, linearmente dependentes das variaveis originais,
porém ndo correlacionadas entre si. As novas variaveis sdo denominadas Componentes
Principais (CP).

O célculo dos CP's ocorre por meio da matriz de variancia-covariancia, ou a matriz de
correlacdo, das quais sdo obtidos os autovalores e autovetores. Com esses € possivel obter as
combinacg6es lineares que se tonaram as novas variaveis, ou seja, 0S componentes principais.
Cada CP € uma combinacdo linear de todas as variaveis originais, independentes entre si e
estimadas com o propdsito de reter esses componentes, em ordem de estimacdo e em termos
de variac&o total, contida nos dados iniciais (Regazzi, 2001). E importante ressaltar que essas
matrizes de variancia-covariancia e de correlagdo sdo calculadas através da matriz originaria

X de dimensdo nxp, sendo que x,,x,, ..., X, representam as variaveis originais, e cada uma

das n unidades experimentais representa os individuos, tratamentos, etc.

Para a validagdo dos itens do questionéario e para a reducdo de dimensdo desse foram
utilizadas técnicas multivariadas de andlise fatorial e componentes principais. As perguntas

foram agrupadas por meio de andlise fatorial, buscando assim a reducdo da dimensdo dos
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dados multivariados, ou seja, identificar fontes subjacentes de variagdo comuns a duas ou
mais varidveis com mesmo padrdo de resposta e, com isso, compreender padrbes de
intercorrelagbes (Lattin, Carroll & Green, 2011). Em seguida, foram realizados os testes de
Kaiser-Meyer-Olkin (KMO) e de Esfericidade de Bartlett para verificar se a aplicacdo da AF
tem validade nos dados estudados.

O teste de Scree Plot que, segundo Hair et al. (2005): “¢ usado para identificar o
numero 6timo de fatores que podem ser extraidos antes que a quantia de variancia Unica
comece a dominar a estrutura de variancia comum”. O grafico de Scree Plot, conhecido como
o grafico de “Cotovelo”, foi proposto por Cattell (1966), e apresenta, de maneira informal, a
variancia explicada por cada componente principal na ordem do maior para o menor. O
principio do grafico consiste em determinar um ponto ap6s o qual os autovalores restantes
declinam de modo aproximadamente linear, retendo somente aqueles componentes que estao
acima do ponto. Portanto, o gréafico de Scree Plot requer um julgamento relativo do valor da
variancia explicada pelos componentes principais.

Para se chegar aos fatores foi utilizada a rotacdo do tipo Varimax com extracdo pelo
método das componentes principais. As rotacdes visam maximizar a correlacdo de uma
determinada variavel a um Unico fator, minimizando o nimero de variaveis com altas cargas
sobre um fator, reforcando a interpretabilidade dos fatores e a validagdo de um questionario
com os itens mais relevantes para o conjunto de dados analisado (Malhotra, 2006).

Os dados foram tratados estatisticamente com o auxilio do software Statistical

Package for the Social Sciences - SPSS e Sisvar.

3. Resultados e Discussao

Escola publica (federal) — “A”
Estatistica descritiva

A amostra é composta por 127 estudantes, cujas idades variam de 13 a 20 anos, com a
média de 16,81 anos. O teste de Shapiro-Wilk foi significativo, ou seja, a variavel idade ndo
segue uma distribuicdo normal. A maioria dos estudantes estd no “terceiro ano Escolar”
(39,4%), seguido por “quarto ano escolar” (30,7%); a divisdo entre 0S Cursos técnicos é
semelhante para ’Quimica’’ e ’Meio Ambiente" (40,2 e 55,9% respectivamente); em relacao
a orientacdo sexual, 84,3% dos estudantes se declaram como “heterossexuais”; quanto a

escolaridade da mae e do pai dos estudantes, 46,5% e 40,9% tém o Ensino Médio,
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respectivamente; 76,% dos estudantes tém residéncia prépria; 89% dos estudantes ndo

trabalham; 26% dos estudantes consideram que j& tiveram seus direitos violados por outros

estudantes/professores/funcionarios da escola e 18,9% admitem que ja violaram o direito de

um colega através de ofensas/agressdes, conforme dados apresentados na Tabela 1.

Tabela 1. Andlise descritiva para os estudantes da Escola publica (federal) — “A”.

IC de 95% de confianca

Variavel Estimativa LI LS p!
Idade, mediana (IC) - 16,81 16 17 <0,00*
Sexo Masculino 46 (36,22%) 27,9% 45,2%
Feminino 81 (63,78%) 54,9% 72,1%
1° 25 (19,69%) 13,2% 27,7%
Ano Escolar 20 13 (10,24%) 5,6% 16,9%
3° 50 (39,37%) 30,8% 48,4%
4° 39 (30,71%) 22,8% 39,5%
Quimica 51 (41,46%) 32,6% 50,7%
- Meio Ambiente 71 (57,72%) 48,5% 66,6%
Curso Técnico Controle
Ambiental 1(0,81%) 0,0% 4,4%
Heterossexual 107 (89,17%) 82,2% 94,1%
Orientacdo Sexual Homossexual 3 (2,50%) 0,5% 7,1%
Bissexual 10 (8,33%) 4,1% 14,8%
Fundamental 11 (8,66%) 4,4% 15%
Escolaridade da Mée Ensino Médio 59 (46,46%) 37,6% 55,5%
Superior 28 (22,05%) 15,2% 30,3%
Pés-Graduacdo 29 (22,83%) 15,9% 31,1%
Analfabeto/Sem 2 (1,59%) 0,2% 5.6%
estudos
Fundamental 32 (25,40%) 18,1% 33,9%
Escolaridade do Pai Ensino Médio 52 (41,27%) 32,6% 50,4%
Curso Técnico 1 (0,79%) 0,0% 4,3%
Superior 29 (23,02%) 16% 31,4%
Pés-Graduacdo 10 (7,94%) 3,9% 14,1%
Residéncia prépria Né&o 30 (23,62%) 16,5% 32%
Sim 97 (76,38%) 68% 83,5%
Trabalha Né&o 113 (88,98%) 82,2% 93,8%
Sim 14 (11,02%) 6,2% 17,8%
Direitos Violados N_élo 94 (74,02%) 655% 81,4%
Sim 33 (25,98%) 18,6% 34,5%
Maltratou Alguém Né&o 103 (81,10%) 73,2% 87,5%
Sim 24 (18,90%) 12,5% 25,7%

1 Teste Shapiro-Wilk para normalidade.
2*valor significativos
Fonte: Dados da pesquisa.

Escola publica (federal) — “B”
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Estatistica descritiva

A amostra é composta por 117 estudantes, as idades variam de 14 a 43* anos, com
média igual a 15,44. O teste de Shapiro-Wilk foi significativo, ou seja, a variavel idade ndo
segue uma distribuicdo normal. A maioria dos estudantes estd no “primeiro ano escolar”
(39,4%), seguido por “quarto ano escolar” (65%); a divisdo entre cursos técnicos ¢
semelhante para “Eletromecénica” e “Automacéo Industrial” (49,5 e 50,4% respectivamente);
88,9% dos estudantes se declaram como “heterossexual”’; em relacao a escolaridade da mae e
do pai dos estudantes, o mais frequente foi o Ensino Médio com 34,2% e 37,6%,
respectivamente; 66,7% dos respondentes tém residéncia propria; apenas um dos 117
estudantes trabalha; 21,4% desses estudantes declaram que tiveram seus direitos violados,
através de agressoes fisicas e/ou verbais pelos colegas de classe e/ou funcionarios da escola, e
28,2% desses estudantes declaram que ja violaram os direitos de a0 menos um colega de

classe. Os resultados estdo apresentados na Tabela 2.

Tabela 2. Andlise descritiva para os estudantes da Escola publica (federal) — “B”.
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IC de 95% de confianca
Variavel Estimativa LI LS pt
Idade, mediana (IC) - 15,44 15 15 <0,00*
Sexo Masculino 60 (51,28%) 41,9% 60,6%
Feminino 57 (48,72%) 39,4% 58,1%
Ano Escolar 1° 76 (64,96%) 55,6% 73,5%
20 41 (35,04%) 26,5% 44,4%
- Eletromecénica 58 (49,57%) 40,2% 59%
Curso Técnico . .
Automacéo Industrial 59 (50,43%) 41,% 59,8%
Heterossexual 104 (90,43%) 83,5% 95,1%
Orientagdo Sexual Homossexual 2 (1,74%) 0,2% 6,1%
Bissexual 8 (6,96%) 3% 13,2%
Transsexual 1 (0,87%) 0,0% 4,7%
Fundamental 22 (18,80%) 12,2% 27,1%
. . Ensino Médio 40 (34,19%) 25,7% 43,5%
Escolaridade da Mae Superior 28 (23,93%) 16,2% 31,7%
P6s-Graduacédo 27 (23,08%) 15,8% 31,8%
Fundamental 34 (29,06%) 21% 38,2%
Ensino Médio 44 (37,61%) 28,8% 47%
Escolaridade do Pai Curso Técnico 1 (0,85%) 0,0% 4,7%
Superior 26 (22,22%) 15,1% 30,8%
P6s-Graduacédo 12 (10,26%) 5,4% 17,2%
Residéncia Propria Né&o 39 (33,33%) 24,9% 42,6%
Sim 78 (66,67%) 57,4% 75,1%
Né&o 116 (99,15%) 95,3% 100%
Trabalha .
Sim 1 (0,85%) 0,0% 4,8%
L . Né&o 92 (78,63%) 70,1% 85,7%
Direitos Violados .
Sim 25 (21,37%) 14,3% 29,9%
Maltratou Alguém Né&o 84 (71,79%) 62,7% 79,7%
Sim 33 (28,21%) 20,3% 37,3%

1 Teste Shapiro-Wilk para normalidade.
2*yalor significativos
Fonte: Dados da pesquisa.

Escola particular

Estatistica descritiva

A amostra é composta por 27 estudantes. As idades variam de 14 a 18 anos, com

média igual a 16,07. O teste de Shapiro-Wilk foi significativo, ou seja, a variavel idade ndo

segue uma distribuicdo normal. A maioria dos estudantes estd no “segundo ano Escolar”

(48,1%), seguido por “terceiro ano escolar” (37%); o curso mais frequente ¢ Ensino Médio

regular (70,4%); 77,8% dos estudantes se declaram como ‘“heterossexuais”; em relacdo a

escolaridade da mae dos respondentes, 77,7% estdo na faixa de nivel superior ou poés-
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graduac&o, j& os pais ttm os mesmos niveis mais frequentes representando 66,6%; 74% dos

estudantes tém residéncia propria; 55,6% desses estudantes declaram que tiveram seus

direitos violados, através de agressbes fisicas e/ou verbais pelos colegas de classe e/ou

funcionarios da escola, e 59,3% declaram que ja violaram os direitos de a0 menos um colega

de classe. Os resultados estdo na Tabela 3.

Tabela 3. Anélise descritiva para os estudantes da Escola Particular.

IC de 95% de confianca
Variavel Estimativa LI LS p1
Idade, mediana (IC) - 16,07 15 17 0,029*
Sexo Masculino 13 (48,15%) 28,7% 68,1%
Feminino 14 (51,85%) 31,9% 71,3%
1° 4 (14,81%) 4,2% 33,7%
Ano Escolar 20 13 (48,15%) 28,7% 68,1%
3° 10 (37,04%) 19,4% 57,6%
E“S;ggu':"afd'o 19 (70,37%) 49,8% 86,2%
Administracao 1 (3,70%) 0,1% 19%
Informatica 1 (3,70%) 0,1% 19%
Heterossexual 21 (84,00%) 63,9% 95,5%
Orientacdo Sexual Homossexual 3 (12,00%) 2,5% 31,2%
Bissexual 1 (4,00%) 0,1% 20,4%
Fundamental 1 (3,70%) 0,1% 19,6%
. N Ensino Médio 5 (18,52%) 6,6% 39,4%
Escolaridade da Mae .
Superior 11 (40,74%) 23,4% 63,1%
Pés-Graduacao 10 (37,04%) 20,2% 59,4%
Fundamental 4 (14,81%) 4,2% 33,7%
. . Ensino Médio 5 (18,52%) 6,3% 38,1%
Escolaridade do Pai .
Superior 11 (40,74%) 2,4% 61,2%
Pés-Graduacao 7 (25,93%) 11,1% 46,3%
L Néo 7 (25,93%) 11,1% 46,3%
Residéncia Prdpria .
Sim 20 (74,07%) 53,7% 88,9%
. . Né&o 12 (44,44%) 25,5% 64,7%
Direitos Violados .
Sim 15 (55,56%) 35,3% 74,5%
) Né&o 11 (40,74%) 22,4% 61,2%
Maltratou Alguém .
Sim 16 (59,26%) 38,8% 77,6%

1 Teste Shapiro-Wilk para normalidade.
2*valor significativos
Fonte: Dados da pesquisa.

Analise Fatorial

Na Figura 1, grafico de “cotovelo”, observa-se que os autovalores declinam de forma

aproximadamente linear ap6s a quinta componente principal. Portanto, quando se analisam os
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autovalores de um conjunto de dados se consegue conhecer de que forma as variancias da
matriz de correlacdes estdo distribuidas. Em outras palavras, os autovalores representam o
quanto da variancia é explicado pelo fator. Para este estudo foi decidido reter os cinco

primeiros componentes principais.

Figura 1. Gréfico do cotovelo.

Scree Plot
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Component Number

Ao se avaliar a medida de adequacdo da amostra (KMO), o conjunto de questdes
atende coletivamente a base necessaria de adequagdo da amostra com o valor de KMO de
0,822 (Hair et al., 2005). Além disso, para aplicacdo da AF é primordial verificar a
pressuposicdo de Multicolinearidade, ou seja, identificar o conjunto de variaveis inter-
relacionadas, por meio do teste de Bartlett de Esfericidade (BTS). O teste apresentou uma
estatistica de qui-quadrado e valor-p igual a 2151,3 (< 0,0001), respectivamente, 0 que
caracteriza presenca de multicolinearidade, pois HO: matriz de correlagdo = matriz identidade
foi rejeitada.

Para determinar quantos fatores devem ser extraidos se verifica a propor¢do da
variancia explicada total ou por varidvel. Estabelece-se um limite e se adota 0 nimero de
autovalores necessarios para o alcance desse limite. Neste estudo, 0s cinco componentes
extraidos explicam 61% (tabela 4).
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A composicédo dos fatores se baseou na selecdo de questdes com cargas superiores ou
iguais 0,50, conforme foi destacado na Tabela 4.

Os dados foram agrupados por meio da analise fatorial e de componentes principais,
buscando assim a reducdo da dimensdo dos dados multivariados, ou seja, identificar fontes
subjacentes de variagdo comuns a duas ou mais variaveis com mesmo padréo de resposta e,
com isso, compreender padrdes de intercorrelacGes (Lattin, Carroll & Green, 2011). Para se
chegar aos fatores foi utilizada a rotacdo do tipo Varimax com extracdo pelo método das
componentes principais, as rotacbes visam maximizar a correlacdo de uma determinada
variavel a um Unico fator, minimizando o nimero de variaveis com altas cargas sobre um
fator, reforcando a interpretabilidade dos fatores (Malhotra, 2006).

A mensuracao da fidedignidade dos fatores foi por meio do coeficiente de consisténcia
interna chamado de Alpha de Cronbach, que identifica o grau de covariancia entre os itens.
Os itens que compde uma escala devem apresentar um alto valor de alpha, ou seja, este
coeficiente varia de 0 a 1 e quanto maior préximo de 1, maior é a confiabilidade das escalas
(Malhotra, 2006; Hair et at., 2005). Segundo Hair et al. (2005), o limite inferior geralmente
aceito para o alpha é de 0,70, apesar de poder diminuir para 0,60 em pesquisas exploratorias.
Nesse estudo, o Alpha de Cronbach foi de 0,855.

Foi analisada também a comunalidade de cada fator, a qual é a propor¢cdo de
variabilidade de cada variavel que € explicada pelos fatores. Quanto mais perto a

comunalidade estiver de 1, melhor a variavel € explicada pelos fatores.

Tabela 4. Dados da analise fatorial.

Fatores
Questdes 1 2 3 4 5 Comunalidade

Q20 Perseguem-me dentro ou fora

0,839 0,723
da escola
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Q22 Fui obrigado a entregar meu

- . . 0,736 0,725
dinheiro ou minhas coisas
Q18 Forcam-me a agredir outro 0,707 0,631
colega
Q17 Encostam-me contra a parede 0,655 0,704
Q09 Inventam que eu furto coisas de 0,621 0,421
meus colegas
Q13 INgnora[r‘]—me”completamente, 0,778 0,615
me ddo um “gelo
Q11 Nao me_delxam fazer parte do 0,749 0,595
grupo de amigos
Q08 Fazem com que 0s outros nao 0,694 0,605
gostem de mim
Q07 Riem de mim e me apontam 0,579 0,486
Q(_)4 Dizem coisas negatlyqs sobre 0,545 0,550
mim ou sobre minha familia
QZA_, Fazem agressdes virtuais (redes 0,501 0,508
sociais)
Q02 Colocam-me apelidos 0,837 0,729
vergonhosos
Q05 Insultam-mp por causa de 0,804 0,677
alguma caracteristica fisica
Q01 Insultam-me 0,669 0,619
Q10 Puxam meu cabelo ou me 0,765 0,649
arranham
Q03 Ameagam-me 0,707 0,584
Q1_5 Pegam meu dlnhel_ro ou minhas 0,547 0,452
coisas sem minha permissao
Q23 Abusam sexualmente de mim 0,815 0,691
Q21 Assediam-me sexualmente 0,749 0,634
% Variancia Total 28,5 12,9 6,9 6,7 59
% Variancia Total acumulada 28,5 41,4 48,3 55,1 61
KMO 0,822
BTS p-valor <0,001
Alpha de Cronbach 0,855

As questdes ficaram divididas em cinco dominios, de acordo com a Tabela 5.

Tabela 5. Descri¢éo dos fatores.

Fatores Questbes Descricdo

Q09 Inventam que eu furto coisas de meus colegas
Q17 Encostam-me contra a parede

Questdes relacionadas ao abuso psicoldgico

Fl podendo chegar a algum tipo de agressdo
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Q20 Perseguem-me dentro ou fora da escola
Q22 Fui obrigado a entregar meu dinheiro ou minhas coisas

Q04 Dizem coisas negativas sobre mim ou sobre minha familia
Q07 Riem de mim e me apontam

2 Q08 Fazem com que 0s outros ndo gostem de mim Questdes relacionadas aos in;;ultos indiretos,
Q11 N&o me deixam fazer parte do grupo de amigos ataques virtuals
Q13 Ignoram-me completamente, me ddo um “gelo”
Q24 Fazem agress@es virtuais (redes sociais)
Q01 Insultam-me Questdes relacionadas aos atagues verbais
F3 Q02 Colocam-me apelidos vergonhosos devido
Q05 Insultam-me por causa de alguma caracteristica fisica alguma caracteristica fisica
Q03 Ameagcam-me ~ . .
4 Q10 Puxam meu cabelo ou me arranham Questdes relacionadas ao isolamento
e : ) . L do aluno e ameacas
Q15 Pegam meu dinheiro ou minhas coisas sem minha permissao
F5 Q21 Assediam-me sexualmente Questoes relacionadas ao assédio e
Q23 Abusam sexualmente de mim abuso sexual

Fonte: Dados da pesquisa.

Ao observar a descricdo geral das escolas se percebe que as duas escolas publicas
(federais) possuem uma proximidade em relacdo a alguns percentuais, sendo que, na escola
“B”, o nivel de escolaridade e o nivel socioecondmico, observado pela casa propria sdéo menos
elevados que na escola “A”; o nimero dos que sdo agredidos e dos que dizem ja terem
agredido alguém na escola “B” ¢ maior que na escola “A”. No entanto, o indice de
‘agredidos’ e agressores ¢ consideravelmente maior na escola particular, mesmo com alto
indice de escolaridade dos pais e da grande parte residirem em casa propria. O padréo de vida
e as informagdes que sdo vinculadas, na escola particular, podem levar a pensar que o
conhecimento sobre bullying e violagdo dos direitos humanos faz com que os estudantes
identifiqguem de forma mais acentuada a agressao. De um modo geral, a pesquisa mostrou
uma percepcdo menor do indice de agressdo entre as duas escolas publicas (federais), se
comparada a escola particular.

Silva (2019) ressalta que as violagOes de direitos humanos transitam em conjunto e
ndo se classificam e se mensuram isoladamente, sendo necessario analisar todo contexto e
complexidade das formas como a violéncia escolar se apresenta, pois compreende-se que essa
ndo é isolada e descontextualizada. Com embasamento na Lei n°® 13.185/2015, a autora
apresenta uma classificacdo para as acdes de violéncia sistémica bullying, sendo essas:
violéncia por orientagdo sexual; violéncia por aparéncia fisica; violéncia verbal; exclusdo
social no ambiente escolar; violéncia fisica; violéncia sexual; violéncia racial; danos materiais
e cyberbullying. Na Lei, essas estdo agrupadas e associadas aos fatores encontrados na analise
estatistica (F): - Fisico (F4, F1, F5), - Verbal (F2, F3), - Psicoldgico/Moral (F1, F5, F2), -
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Material (F1, F4), - Virtual (F2) (Brasil, 2015).

A anélise fatorial, cujos resultados sdo observaveis nas Tabelas 4 e 5 se referem a 24
perguntas, em que os estudantes responderam em relacdo a ocorréncia do bullying, em trés
opcdes de resposta: nenhuma vez, algumas vezes, muitas vezes. Através da analise fatorial foi
possivel perceber que o fator 1, que envolve aspectos fisicos, psicol6gicos e materiais, possui
maior indice (variancia total); ao passo que o fator 5 possui menor variéncia total, sendo este
ultimo grupo relativo a violéncia sexual (assédio sexual e abuso sexual), que mesmo com
menor variancia, uma anica ocorréncia ja é preocupante por ser uma violacdo grave dos
Direitos Humanos.

Uma caracteristica que reforca outros estudos existentes sobre a violéncia escolar no
Brasil (Silva, 2019, Fante, 2005) diz respeito aos fatores 2 e 3, no qual se relacionam as
violéncias verbais, virtuais e de exclusdo social, por vezes associadas as caracteristicas fisicas
(Q05).

Neste estudo, a comunalidade, estando proxima a 1, significa que melhor a variavel é
explicada pelos fatores, e este ponto ocorre em relacdo as questdes Q20, Q22, Q02, que
envolvem violéncia psicoldgica, material e verbal.

Ainda, em conformidade com a referida Lei, em seu Art. 5° destaca a respeito das
acdes de incumbéncia direcionadas as instituicdes e demais estabelecimentos. “E dever do
estabelecimento de ensino, dos clubes e das agremiacGes recreativas assegurar medidas de
conscientizacdo, prevencgdo, diagnose e combate a violéncia e & intimidagdo sistematica
(bullying)” (Brasil, 2015).

4. Considerac0es Finais

O presente estudo demonstra os dados de forma estatistica, seguido de uma andlise dos
resultados obtidos, buscando, de forma geral, contribuir para iniciativa de a¢es imediatas da
comunidade escolar para conscientizagcdo e combate dessas violagoes.

Este estudo objetivou conhecer a percepgdo dos estudantes quanto ao bullying entre
estudantes do Ensino Basico. 271 (sujeitos) estudantes regularmente matriculados em duas
escolas publicas (federais) e uma particular do Estado do Mato Grosso participaram da
investigacdo, buscando de forma geral, contribuir para iniciativa de agdes imediatas da
comunidade escolar para conscientizacdo e para o0 combate dessas violacoes.

Deste total, 121 afirmaram terem sofrido violagdo de seus direitos em ambiente

escolar (21,3%); entre esses, o percentual maior se encontra na escola particular (51,85%), a
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maior incidéncia de vitimas é do sexo masculino (53,57%). Entre as agressdes, as que
atingem um maior percentual séo os apelidos (48%) e os insultos em funcdo de caracteristicas
fisicas (48%), seguidos de dizer coisas negativas sobre a pessoa ou familia (34%) e a agressdo
fisica (12%).

O bullying afeta negativamente o clima escolar e o desenvolvimento de todos 0s
envolvidos - agressor, vitima e toda a comunidade escolar.

Enquanto muitos estudantes aprendem em ambientes seguros e estimulantes, outros
sdo expostos a violéncia e ao bullying, o que infringe seu direito fundamental a educacao.

Combater todas as formas de bullying presentes no meio educacional, que trazem
tantos maleficios aos estudantes, € o principal foco da pesquisa, cujo objetivo envolveu
verificar os niveis de violacdo dos direitos humanos e bullying no contexto escolar,
observando-se de alguma forma, como alguns fatores externos, tais como: sexualidade, idade,
escolaridade dos pais, podem influenciar nessa violéncia.

Conclui-se que a compreensdo sobre o bullying exige o reconhecimento da violéncia
como elemento social significativo na sociedade contemporanea e perpassa as relacdes

escolares sob formatos diversos.
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