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Resumo

Introducéo: a formacéo em satde no Brasil tem se modificado ao longo dos anos, devido altera¢@es nas dindmicas e
complexidades da salde no pais. Sob esta perspectiva, a reorientagdo da formacgdo na area da salde ganhou énfase e e
vem buscando aproximar os processos pedagdgicos das reais necessidades em salde da populagdo, na assisténcia
prestada no Sistema Unico de Satde (SUS), tendo isto em vista, 0 objetivo desta pesquisa foi reconhecer repercussdes
do Programa de Educagdo pelo Trabalho para a Satde — PET-Saude/Interprofissionalidade nos processos de formagéao
profissional. Metodologia; Trata-se de uma pesquisa qualitativa, com referencial tedrico baseado em Paulo Freire e
dados obtidos, em 2020, por fontes documentais e por Circulos de Cultura. Resultados: Foi possivel compreender
potencialidades e fragilidades vinculadas ao edital e aos projetos contemplados pelo mesmo, além de, identificar a
poténcia do PET-Saude em fortalecer a EIP na formacéo, tendo em vista, que esta, aprimora a assisténcia em salde,
por contribuir na énfase ao didlogo, a aproximacao e a resolutividade entre as diferentes categorias profissionais,
buscando assim, construir um sistema de salide mais equénime, justo e com acesso integral. Conclusdo: percebe-se
que investir em dispositivos como o Programa PET-Salde/Interprofissionalidade contribui para a possibilidade de
modificar o ensino, contextualizar a pratica formativa e problematizar os avancos necessarios no campo de formacéo
em salde

Palavras-chave: Educac&o inteprofissional; Educacdo em salde; Ensino superior.

Abstract

Introduction: Health education in Brazil has changed over the years, due to changes in the dynamics and complexities
of health in the country. From this perspective, the reorientation of training in the health area has gained emphasis and
has been seeking to bring the pedagogical processes closer to the real health needs of the population, in the assistance
provided in the Unified Health System (SUS), with this in mind, the objective of this research was to recognize the
repercussions of the Education through Work for Health Program — PET-Salde/Interprofessionality in the
professional training processes. Methodology; This is a qualitative research, with a theoretical framework based on
Paulo Freire and data obtained, in 2020, from documentary sources and Culture Circles. Results: It was possible to
understand strengths and weaknesses linked to the public notice and the projects contemplated by it, in addition to
identifying the power of PET-Salde in strengthening IPE in training, considering that it improves health care by
contributing in the emphasis on dialogue, approximation and resoluteness between the different professional
categories, thus seeking to build a more equitable and fair health system with full access. Conclusion: it is perceived
that investing in devices such as the PET-Saude/Interprofessionality Program contributes to the possibility of
modifying teaching, contextualizing the training practice and problematizing the necessary advances in the field of
health training.

Keywords: Interprofessional education; Health education; University education.
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Resumen

Introduccion: La educacion en salud en Brasil se transformo a lo largo de los afios, debido a cambios en la dinamica y
complejidades de la salud en el pais. En esa perspectiva, la reorientacion de la formacion en el area de la salud ha
cobrado énfasis y viene buscando acercar los procesos pedagégicos a las reales necesidades de salud de la poblacion,
en la asistencia prestada en el Sistema Unico de Salud (SUS), con esto en mente, el objetivo de esta investigacion fue
reconocer las repercusiones del Programa Educacién por el Trabajo para la Salud — PET-Saude/Interprofesionalidad
en los procesos de formacion profesional. Metodologia; Se trata de una investigacién cualitativa, con marco teérico
basado en Paulo Freire y datos obtenidos, en 2020, de fuentes documentales y Circulos de Cultura. Resultados: Fue
posible comprender fortalezas y debilidades vinculadas al aviso publico y los proyectos contemplados por él, ademas
de identificar el poder del PET-Saude en el fortalecimiento de la EIP en la formacion, considerando que mejora la
atencién a la salud al contribuir en el énfasis en dialogo, acercamiento y resolucion entre las diferentes categorias
profesionales, buscando asi construir un sistema de salud mas equitativo, justo y con pleno acceso. Conclusion: se
percibe que invertir en dispositivos como el Programa PET-Salde/Interprofesionalidad contribuye para la posibilidad
de modificar la ensefianza, contextualizando la practica formativa y problematizando los avances necesarios en el
campo de la formacion en salud.

Palabras clave: Educacion interprofesional; Educacion para la salud; Ensefianza superior.

1. Introducéo

Historicamente, o Sistema Unico de Satde (SUS) é palco de lutas permanentes no intuito de implementar os
principios de integralidade, universalidade e equidade, comprometidos com direitos sociais democraticos. O movimento pelo
fortalecimento e consolidagdo de um sistema de salde ancorado nessas bases constitui um projeto politico comprometido néo
apenas com a melhoria da qualidade de vida e salde das pessoas, mas também com a construcdo de uma sociedade mais justa,
igualitaria e humana (Costa et al., 2018).

Neste sentido, a preocupagéo com o processo de formagao dos profissionais em salide no Brasil ndo é recente. O pais
acompanhou o movimento global com o escopo de adequar os perfis profissionais as necessidades de satde da populagéo e ao
fortalecimento dos Sistemas Nacionais de Salde. No Brasil, o processo de formagéo dos profissionais de satide ocupou espago,
inclusive, nas conferéncias nacionais de salde, sendo um dos temas incluidos na proposta da Reforma Sanitaria Brasileira.
Além disso, ao longo do tempo, vérias politicas induziram importantes reflexdes e mudancas sobre a formacdo dos
profissionais de salde no pais e acumularam experiéncias no sentido de, cada vez mais, se pensar na viabilidade de varios
processos de mudangas coerentes com as necessidades de transformacdes na l6gica dos servicos de salde, e,
consequentemente, na vida e satde das pessoas (Costa & Borges, 2015).

Tendo isto em vista, cabe salientar que a demanda deste processo formador propde a troca de conhecimentos entre 0s
participantes, enaltecendo a autonomia do estudante, além da aproximagdo da formacdo com as reais necessidades da
populagdo. A esse proposito, Paulo Freire (2016, p.13) afirma que “essas condi¢des implicam ou exigem a presenca de
educadores e de educandos criadores, instigadores, inquietos, rigorosamente curiosos, humildes e persistentes”. Isto é, as
exigéncias profissionais instigam uma formacdo além do bioldgico e tecnicista, implicando que o estudante desenvolva o senso
critico e a atitude de se posicionar perante os desafios que o cercam. O autor afirma, também, que “nas condi¢des de
verdadeira aprendizagem os educandos vdo se transformando em reais sujeitos da construcdo e da reconstrucdo do saber
ensinado, ao lado do educador, igualmente sujeito do processo” (Freire, 2016, p. 13). Nesta perspectiva, é imprescindivel que
os participantes de programas de reorientacdo da formacdo profissional, tanto estudantes como docentes, reconhecam a
importancia da adogao de evidéncias cientificas e da problematizacdo, sempre mantendo uma relagdo de respeito e construgédo
mutua.

Partindo desse pressuposto, foi desenvolvido o Programa de Educagdo pelo Trabalho para a Salde (PET-Saude), o
qual estreita a aproximacao entre diferentes profissdes. A proposta tem como eixo condutor a indissociabilidade entre ensino,

pesquisa e extensdo, e deixa clara a inten¢do de adotar a educacgdo interprofissional (EIP) como estratégia para experienciar a
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realidade no processo de formacédo, sendo a EIP compreendida pela OMS (p. 07, 2010) como um modelo em que “estudantes
ou profissionais de dois ou mais cursos ou nucleos profissionais aprendem sobre 0s outros, com os outros e entre si”. (Brasil,
2008). Ainda nesta perspectiva, uma das mais recentes edi¢des do programa, que data do periodo 2018-2021, teve este enfoque
em particular, intitulando-se PET-Saude/Interprofissionalidade.

Ainda, o PET-Salde inscreve-se como uma inovacao pedagdgica de integracdo dos cursos de graduacdo da area da
salde e de fortalecimento da pratica académica que integra a universidade com demandas sociais de forma compartilhada.
Neste sentido, parece que o PET-Salde tem avancado no contexto da formacdo em salde ao incorporar e compreender a EIP
como pressuposto de suas atividades. Além disso, as contribuicbes desse programa sdo importantes para o reconhecimento da
interdisciplinaridade e do trabalho em equipe colaborativo (Batista et al., 2015).

Cabe destacar, também, que a EIP busca promover aprendizado para o trabalho em equipe colaborativo centrado no
usuario, por viabilizar oportunidades educacionais nas quais membros de duas ou mais profissdes aprendam juntos, de forma
interativa, com o proposito explicito de avangar na perspectiva da colabora¢do como prerrogativa para a melhoria na qualidade
da atencéo a saude (Costa, 2017).

Mediante o exposto, este estudo, resultado de uma dissertagdo de mestrado, teve o objetivo de desvelar indicativos de
mudanga na formacg&o, pautadas pela Educacdo Interprofissional (EIP) no programa PET-Salde/Interprofissionalidade, que

contribuam para o fortalecimento dos cursos da area da salde.

2. Metodologia

Trata-se de uma pesquisa de natureza qualitativa, que, segundo Turato (2008), é utilizada quando objetiva-se
conhecer, compreender, interpretar, descrever e dar significacdo a determinado fendmeno a partir da acepgéo das pessoas (0s
participantes da pesquisa). Partindo dessa compreensao, 0 autor ainda nomeia 0 método qualitativo de “método compreensivo-
interpretativo”, pois visa a “querer entender o querer-dizer dos fendmenos humanos” (Turato, 2008, p. 145).

A partir dessa perspectiva, esta pesquisa foi realizada em duas etapas, combinando estratégias de pesquisa documental
e de pesquisa participativa, desenvolvida por meio de Circulos de Cultura, ou seja, adotando o referencial teérico de Paulo
Freire e pautando-se na educacéo critica e transformadora como base para a melhoria das agdes em saude no SUS.

O corpus documental desta pesquisa foi constituido pelas seguintes fontes: o Edital n° 10, de 23 de julho de 2018 —
Sele¢do para o Programa de Educacdo Pelo Trabalho Para a Salde PET-Salde/Interprofissionalidade 2018/2019 (BRASIL,
2018), além dos dois projetos PET-Saude/Interprofissionalidade vinculados a Secretaria Municipal de Saide (SESAU) de um
municipio que é polo regional no estado de Santa Catarina: SESAU e Universidade Comunitaria da Regido de Chapeco
(Unochapecd) — Projeto 1; e SESAU e Universidade Federal da Fronteira Sul (UFFS), Universidade do Estado de Santa
Catarina (UDESC), Universidade do Oeste de Santa Catarina (UNOESC) — Projeto 2. Os Projetos 1 e 2 foram analisados por
cotejamento com o Edital correspondente (BRASIL, 2018), buscando-se reunir evidéncias de EIP no conjunto das acbes
propostas.

Para a segunda etapa da pesquisa, assumiu-se o Circulo de Cultura, adaptado a partir de principios de Paulo Freire, 0
qual, também, é apresentado por Romao et al. (2006) como estratégia metodoldgica de pesquisa, sob a denominacéo de Circulo
Epistemolégico. Os autores reafirmam o principio freireano segundo o qual todos, no Circulo, sdo sujeitos da pesquisa que,
enquanto sdo investigados, investigam, o que significa que os pesquisandos ndo sdo apenas objetos, alvos da analise e da
enunciacgdo alheia, mas também sujeitos e lugares de andlise e enunciacdo. Ainda, segundo Freire, a natureza do Circulo de

Cultura ¢é a participacéo livre e critica dos individuos, fundada no dialogo como condi¢do essencial (Freire, 2015). Nesse
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processo, que é de agdo-reflexdo-acdo, pesquisadores e pesquisandos sdo provocados a se perceberem como protagonistas,
conscientizando-se e empoderando-se para a mudanc¢a (Heidemann et al., 2017).

Foram realizados dois Circulos de Cultura; um com docentes e um com estudantes dos dois projetos contemplados no
Edital n° 10, de 23 de julho de 2018, do PET-Saude/Interprofissionalidade (Brasil, 2018). No primeiro, participaram oito
docentes e no segundo, 10 discentes. Os participantes associados ao Projeto 1 se distribuem em estudantes e professores dos
cursos de Enfermagem, Farmacia, Fisioterapia, Nutricdo e Psicologia. J& o Projeto 2 é associado a estudantes e professores dos
cursos de Medicina, Educacgdo Fisica, Psicologia e Enfermagem. Todos os participantes de cada um desses projetos foram
convidados via e-mail a contribuir com esta pesquisa, ocasido em que foram informados sobre o tema, os objetivos e
procedimentos do estudo.

Os critérios de inclusdo de participantes no estudo foram os seguintes: ter participado do PET-
Saude/Interprofissionalidade e ter frequentado regularmente as atividades do projeto. No momento da produgdo de dados, os
tutores/coordenadores (os quais, em sua totalidade, sdo professores das instituicdes envolvidas) foram identificados como P1,
P2, P3 e assim sucessivamente até P8, sendo a letra P indicativa de professor; ja os discentes foram identificados como E1, E2,
E3, até E10, sendo a letra E indicativa de estudante.

Os Circulos foram conduzidos no segundo semestre de 2020, seguindo a mesma dinamica, detalhada na sequéncia.
Cada Circulo de Cultura foi desenvolvido no curso de quatro encontros, com cada um desses encontros tendo duracéo
aproximada de 60 minutos. Em decorréncia da pandemia de Covid-19, os encontros foram conduzidos de forma remota, via
Google Meet, em dias e horarios alternados escolhidos e pactuados pelos participantes do Circulo, sendo que os contatos para o
agendamento e a confirmacdo de cada encontro ocorreram por e-mail. Os Circulos foram conduzidos pelas pesquisadoras e
gravados em audio e video, sendo posteriormente transcritos na integra e analisados por meio de analise de contetido tematica,
conforme Minayo (2014), em trés etapas: pré-analise, exploragdo do material e tratamento dos resultados obtidos,
interpretacdo. O estudo foi submetido ao Comité de Etica em Pesquisa Envolvendo Seres Humanos da Universidade
Comunitaria da Regido de Chapec6-Unochapecd, e aprovado sob o parecer de nimero 4.360.080.

Cada Circulo de Cultura foi organizado em quatro momentos, a saber: levantamento dos temas geradores, codificac&o,
descodificacdo e desvelamento critico (Heidemann, 2017). Salienta-se que estes momentos ndo sao estaticos nem estanques, e
que é importante respeitar as singularidades e as subjetividades postas em cena em cada encontro. Assim, a organizacdo de
cada um dos Circulos de Cultura em quatro encontros (cada encontro, em principio, correspondendo a um dos momentos
supracitados) possibilitou uma maior imersdo das pesquisadoras e dos participantes, contribuindo para a construgdo de um

processo reflexivo e problematizador, além de favorecer o planejamento de cada etapa do Circulo.

3. Resultados e Discusséo

Inicialmente, no &mbito da etapa documental de pesquisa, os achados foram organizados na seguinte categoria
tematica — A intencionalidade de fortalecimento da EIP nos projetos PET-Saude/Interprofissionalidade. JA na etapa
participativa de pesquisa, por meio dos Circulos de Cultura, emergiu uma segunda categoria teméatica — Percepcdes sobre a
EIP no PET-Sadde/Interprofissionalidade: as Vozes dos Participantes. E a partir destas duas categorias que se apresenta, a

seguir, a discussdo dos achados deste estudo.

A intencionalidade de fortalecimento da EIP nos projetos PET Saude/Interprofissionalidade
Buscou-se identificar, nos documentos analisados, acfes previstas na execucdo do programa PET-Salde que

instigassem a perspectiva interprofissional nos participantes. A partir desta premissa, se reconhece a poténcia em gerar EIP nas
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disposi¢es do edital e nas atividades programadas pelos projetos analisados, por demonstrarem evidéncias de EIP quando
abordam a expectativa de atividades vinculadas a criticidade, a territorializagdo realizada por diferentes categorias
profissionais, ao reconhecimento da agenda das equipes e, também, por ressaltar as atividades focadas no usuario, preceito da
EIP. No entanto, foram também constatadas fragilidades vinculadas a conceituagéo e ao suporte tedrico sobre a tematica nos
documentos analisados, embora exista uma breve e sucinta conceituacdo no edital. Sendo assim, as estratégias buscadas e
mencionadas fomentam a possibilidade da poténcia da EIP nas praticas pedagdgicas vinculadas a esta edicdo do Programa
PET-Salde e poderiam ser ainda mais fortes se utilizassem dessas oportunidades para possibilitar a construcdo da
aprendizagem de uns sobre 0s outros. Cabe destacar que este ponto pode decorrer do fato de que, por vezes, os editais possuem
prazos breves, e a agenda conturbada dos docentes e organizadores dificulta o aprofundamento teorico-conceitual na
elaboracdo dos projetos.

Cabe destacar, sob este vies, que, em um dos projetos (Projeto 1), tém-se, mesmo que de forma pouco contundente,
uma sinalizagdo de referencial teérico, com suporte em Paulo Freire, quando, ao mencionar a adoc¢ao de metodologias ativas de
ensino-aprendizagem, complementa-se que estardo ancoradas na pedagogia critica de Paulo Freire. No escopo desse projeto,
ainda se constata a posicdo de que a formagdo deve integrar saberes e praticas profissionais, reconhecendo os saberes
tradicionais e os populares, 0 que coaduna com os ideais freireanos de um ensino contextualizado pela realidade da sociedade,
e com o intuito de transformacdo, que, por meio do projeto, se enfatiza com a integracdo ensino-servico. Este ponto contribui
com este estudo e com o propdsito da EIP pois identifica a pertinéncia dos elementos existentes no projeto com o0s aspectos
relevantes da pedagogia de Freire, pertinentes a construcao de uma educacdo critica.

Convém salientar a importancia de os projetos do PET-Saude/ Interprofissionalidade estarem pautados em uma base
tedrica consistente para prevenir 0 esvaziamento tedrico e o desvio dos reais propdsitos do projeto, que dizem respeito a
reorientacdo da formagdo profissional em salde. A esse propdsito, consideramos que o referencial tedrico de Paulo Freire é
essencial para pensarmos a formacao e a préatica interprofissional em sadde. A teoria freireana advoga, principalmente, por uma
formacdo que ocorra entre 0s pares, em que 0s sujeitos aprendam uns com 0s outros no processo educativo, tendo como base,
principalmente, o di&logo e o respeito aos diferentes saberes envolvidos (Freire, 2015). A exemplo:

Qualificar docentes e discentes dos cursos de salde das IES envolvidas sobre metodologias ativas, inspiradas na
espiral construtivista e ancorados epistemologicamente na pedagogia critica de Paulo Freire, com foco em estratégias
ativas de ensino-aprendizagem como flipped classroom/sala de aula invertida, PBL, TBL, e simulag&o clinica (Projeto
2,2018, p. 9).

No entanto, ha auséncias, a nosso juizo importantes, nos documentos que se referem as oportunidades de interacdo
entre docentes, discentes e profissionais (preceptores), no que diz respeito a aprender sobre os outros. Ha aspectos
fundamentais direcionados a praticas de aprendizagem oportunas a interacdo e ao didlogo, contudo, existe uma lacuna quanto
as possibilidades de aprender sobre os diferentes papéis, habilidades e competéncias, que contribuem na constru¢do do
conhecimento interprofissional. Este aspecto, sublinha-se, necessitava ser fortalecido, tendo em vista que conhecer sobre o
papel profissional do outro contribui na interacdo e diminuicdo do preconceito entre as diferentes categorias profissionais.

Destacamos, nesse ponto, um conceito fundamental para a educagdo problematizadora proposta por Freire (2015): o
didlogo. O dialogo, para Freire, é o encontro dos homens e mulheres que, mediatizados pelo mundo, podem conhecé-lo e
pronuncia-lo. O didlogo é o caminho pelo qual homens e mulheres ganham significacdo, exigindo a confianca entre 0s sujeitos
que dialogam e que, assim, vdo se tornando cada vez mais unidos na transformacdo do mundo. A esse respeito,
compreendemos que o dialogo é elemento essencial da interprofissionalidade, por possibilitar que os sujeitos, por meio dele, se

conhegam cada vez mais e se unam por propdsitos que se tornam comuns.
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Em contrapartida, percebe-se que, em conformidade com o edital, o foco dos dois projetos estd direcionado as
mudangas curriculares, sendo perceptivel que as universidades vinculadas aos projetos em analise estdo atualizando seus
Projetos Pedagdgicos de Cursos (PPC) com a preocupacao de produzir renovagdes nos processos formativos, com vistas a
qualificar a assisténcia em saude, inclusive preocupando-se com agdes que estreitem a indissociabilidade ensino-pesquisa-

extensdo, como exposto a sequir:

Promover mudancas significativas nos PPCs para perfis profissionais conforme DCNs, alinhados aos principios da
intersetorialidade, interdisciplinaridade e interprofissionalidade (Projeto 2, 2018, p. 7).

Instituicdo de grupo de discussdo coletiva e permanente dos PPCs, envolvendo ensino-servigo-comunidade, com
vistas & mudanca para a EIP (Projeto 2, 2018, p. 7).

A qualificacdo de um PPC requer uma revisdao constante das concepcdes e praticas dos atores que atuam diretamente
com a formacdo, objetivando superar a fragmentacéo, o trabalho individualizado e descontextualizado [...]. A partir da
qual, estes atores possam perceber-se sujeitos, capazes de aprender a aprender, de trabalhar em equipe (Projeto 1,
2018, p. 20).

Desse modo, ao considerar que a educacéo tradicional e as praticas uniprofissionais apresentam limitagdes que obstam
o efetivo atendimento das complexas necessidades de saide, bem como a operacionalizagdo dos principios do SUS, a EIP
ganha destaque por ser fundada em elementos capazes de inverter a l6gica da educagdo verticalizada, tendo como esséncia a
aprendizagem compartilhada, o que oportuniza avancos para o processo de trabalho das equipes de salde nos contextos reais
(Silva et al., 2019). Portanto, adotar modelos educacionais pautados pela EIP é um avanco na organizacdo pedagdgica com
potencial para repercutir em beneficios formativos, individuais e sociais.

Vale realcgar que as avalia¢Ges previstas nos projetos analisados foram organizadas para serem realizadas por meio de
relatos de experiéncia e dados estatisticos vinculados a relatorios, presencas, reunides, agdes realizadas e objetivos atingidos,
contribuindo, assim, para processos de revisdo e monitoramento continuos. Cabe ressaltar que as estratégias de avaliacdo
previstas possuem periodizacdo adequada e contemplam o que foi proposto pelo edital que alicerca os projetos analisados,
além de estarem em consonancia com o que é descrito como estratégias e resultados esperados, com a publicacdo de evidéncias
cientificas e com a qualificacdo dos servicos, da rede de atencdo a salde e com a integracdo ensino-servigo-comunidade-

usuario, como é descrito nos trechos:

Encontros periédicos com docentes articuladores de CCRs com contetidos programaticos em saude coletiva e énfase
na AB e rodas de conversa entre docentes e discentes serdo estratégias de monitoramento da criagdo e
desenvolvimento do CCR “Seminario Interprofissional", assim como do fortalecimento do diadlogo
interprofissional/interinstitucional (Projeto 2, 2018, p. 13).

O monitoramento dos sistemas institucionais de cada IES envolvida (registros nas pré-reitorias de extensdo e
pesquisa) avaliara a institucionalizacdo do PETSaude/Interprofissionalidade como extensdo, assim como 0
cadastramento de discentes, docentes e preceptores envolvidos neste e, em projetos de pesquisas pautados na acao
colaborativa e na interprofissionalidade (Projeto 2, 2018, p. 13).

Analisar as mudancas ocorridas nos PPCs dos cursos através de reunido especifica para a apresentacdo das propostas
de reformulaces (Projeto 2, 2018, p. 13).

Inclusdo de metodologias ativas nos planos de ensino dos componentes curriculares dos cursos envolvidos nos
projetos (Projeto 1, 2018, p. 25).

Realizacdo de um Forum de debate dos PPC com os 0ito cursos envolvidos na proposta, incluindo ainda participagao
de representantes dos servicos e das comunidades (Projeto 1, 2018, p. 25).
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Avaliacdo através de formularios de presenga, indicando o nimero de gestores, professores, profissionais do servigo,
académicos e usuarios que participaram no Férum de debate dos PPC (Projeto 1, 2018, p. 25).

E possivel constatar que, sobre as bases da EIP, modelos de avaliacdo rigidos ndo sio adequados. Nesse sentido,
importa ressaltar o que declara Freire (2016) sobre a diferenca entre liberdade, autoridade e licenciosidade. Freire nos prop6e
uma educacdo que respeita, principalmente, a liberdade dos individuos. Porém, nos afirma o autor que liberdade ndo pode ser
confundida com licenciosidade. Ao contrério, a liberdade tem uma premissa ética que é o respeito a autonomia dos sujeitos.
Essa autonomia é processual e precisa ser estimulada por experiéncias promotoras de tomada decisédo e responsabilidade, ou,
dito de outro modo, de experiéncias exitosas de liberdade. Dessa forma, acreditamos que essas afirmacdes de Freire podem nos
auxiliar a pensar nos processos avaliativos pautados pela EIP em que 0s sujeitos véo se tornando autbnomos na medida em que
se tornam livres e responsaveis por suas escolhas.

Ainda, a Otica dos documentos, no que tange a EIP, se apresenta disposta a aprimorar as atividades de ensino-
aprendizagem e reconhece a importancia de enfatizar essas agdes nos processos formativos. Constata-se, a partir dos
documentos analisados, que a resolutividade de probleméticas na integracdo ensino-servico e nas a¢des dos espagos de saude
esta bastante direcionada a qualificacdo das relagdes interprofissionais, visando a uma maior aproximacdo entre diferentes
categorias profissionais, possibilitando a inclusdo consciente do usudrio nos seu processo de salde-doenca e contribuindo para
a maior satisfacdo de todos os envolvidos, sejam eles docentes, discentes, profissionais dos servi¢os ou usuérios. Ademais, sdo
identificadas evidéncias de EIP nos projetos e no edital, quando abordam aspectos vinculados a metodologias de ensino-
aprendizagem relacionadas a parceria, interdependéncia e compartilhamento de agdes, pautando-se pelo didlogo e pela

interacdo, com oportunidade de aperfeicoamento por meio das constantes avaliagcBes propostas ao longo dos projetos.

Percepcdes sobre a EIP no PET-Saude/Interprofissionalidade: as VVozes dos Participantes

O SUS brasileiro, ao pautar a assisténcia, principalmente, pela salde coletiva, exige que os profissionais
compartilhnem um campo de saber que percebam ser, inequivocamente, comum a eles. Nesses termos, ao aproximar diferentes
disciplinas em um mesmo territério de conhecimento — neste caso, a salde coletiva —, nos deparamos com pontos de
cruzamento entre elas, indicando um campo de saber Unico, que demanda habilidades e competéncias dos profissionais para o
trabalho em equipe (Silva & Santana, 2015). Atuar em equipe, por meio do trabalho interprofissional, significa operar com
areas/profissdes/nicleos de saber, cujas préticas devem construir um saber comum entre duas ou mais profissées envolvidas,
dispostas a transitar entre areas especificas, de maneira colaborativa, para promover a qualificacdo das praticas em salde
(Farias et al., 2018).

Corroborando essas afirmacdes, o relato apresentado a seguir identifica as possibilidades de conhecer o trabalho dos
outros profissionais, por meio do PET-Saude Interprofissionalidade. A fala também demonstra a existéncia de saberes que sdo
comuns dos profissionais da area da salde e que devem ser compartilhados para que a resolutividade do trabalho em equipe se
amplie, principalmente. Como exemplo, o participante cita a educacdo em salide como uma competéncia a ser compartilhada

por todos 0os membros da equipe:

PET te proporciona vocé ndo ter aquela visdo uniprofissional, [...]. Ele te proporciona conhecer o trabalho do outro,
pra vocé estar respeitando [...] compartilhar informagdes e estar contribuindo, [...] ajudar o outro na medida do
possivel em orientagdes béasicas, por exemplo, em educagdo em sadde, e [...] respeitar o outro dentro da minha area,
dentro da minha estratégia, e trabalhando em equipe para ter o melhor resultado[...] (E4).
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Ainda neste contexto, da educacdo em salde pautada pela colaboragdo interprofissional, o exemplo da pandemia do
COVID-19, foi citado como um momento oportuno para a reflexdo acerca destas praticas, sendo inclusive, espaco de

problematizagdo em um grupo do PET-Salde, a exemplo:

Isso remete inclusive uma experiencia que a gente teve essa semana com uma equipe de saude na atencédo primaria,
que frisou muito o quanto a experiencia da pandemia induziu praticas colaborativas, induziu que cada profissional
conhecesse um pouquinho sobre a atuacao do outro, e revelou esse comum que existe, na atuacdo na area da salde,
mudando também os processos de trabalho que eles estavam habituados a desenvolver (P2).

Ressalta-se que um dos elementos mais importantes da EIP é a comunicagdo efetiva. Essa comunicagdo vai permitir
que os diversos profissionais envolvidos na assisténcia a salide mobilizem os conhecimentos e recursos que trazem para
responder aos desafios de salde que emergem dos usuérios, familias e comunidade (Peduzzi, 2017).

Os participantes do estudo demonstram, também, a importancia do PET-Salde para que consigam reconhecer seus
papeis enquanto membros de uma equipe, bem como a poténcia do trabalho interprofissional para uma assisténcia integral a

salde.

[...] ndo tem como eu valorizar algo que eu ndo conhego. N&o tem como eu valorizar o trabalho do educador fisico,
se eu ndo sei qual é o papel dele. Entdo, no PET, vocé aprende. A partir do momento que eu aprendo, eu consigo
trazer ele junto pra nés trabalharmos em equipe. Porque h4 uma falta muito grande do saber trabalhar em equipe.

[...] (E10).

Entdo, a importancia do didlogo, e isso representa muito a interprofissionalidade, [...] a unido faz a forca, [...] se a
gente trabalhar de forma interprofissional, isso vai fazer uma grande diferenca. O quanto é importante as relagdes
conjuntas, né, as inter-relacoes (P8).

O dialogo, na EIP, assim como para Freire (2015), € uma exigéncia existencial. E o encontro entre 0s sujeitos que se
solidarizam para refletir e agir sobre o mundo para que ele possa ser transformado e humanizado. Dessa forma, o didlogo nédo
pode se reduzir a um ato de depositar ideias de um sujeito em outro, nem se tornar meramente atividade de trocar ideias.
Também ndo pode se configurar como uma discussdo polémica e imposicéo de qualquer visdo de mundo. Ao contrario disso, 0
diélogo é o ato entre sujeitos que se comprometem com a pronuncia do mundo e com a busca pela verdade, ou seja, € um ato
de criacdo. O significado atribuido ao di&logo por Freire é o que consideramos essencial para que a EIP realmente aconteca.

Outro elemento importante, trazido pelos participantes da pesquisa, diz respeito ao trabalho em equipe e a
colaboracdo, que se colocam como poténcias para a qualificagdo da assisténcia e resolutividade dos inimeros desafios ainda

presentes no SUS.

O trabalho em equipe e a colaborac¢édo sdo pequenos componentes frente a todos os desafios que o SUS tem, mas eles
sd0 a poténcia para conseguir qualificar a assisténcia, [...] que vao permitir avangar na abordagem integral no
cuidado necessario pra populacdo. Hoje, a gente tem uma populagdo com aumento na expectativa de vida e
condigBes cronicas... [...]. O PET contribui na formac&o desses profissionais, que vém vindo neste novo contexto e
que v@o trabalhar de forma integrada, vendo essa perspectiva (E4).

[...] ele [o PET] traz pra nds, [...] a interprofissionalidade, porque sozinho a gente ndo vai chegar [...] precisa de
todas as areas, de todas as profissdes, independentemente de qual a categoria, pra poder ajudar o outro, pra poder
ter uma resolutividade (ES).

Ou seja, a perspectiva da EIP se compromete com uma formacéo na qual o trabalho de equipe, a discussdo de papéis
profissionais, 0 compromisso na solugdo de problemas e a negociacdo na tomada de decisdo sdo caracteristicas marcantes. Para

isto, a valorizacdo da histdria de diferentes areas profissionais, a consideracdo do outro como parceiro legitimo na construgao
8
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de conhecimentos, com respeito pelas diferencas, hum movimento de busca, comprometimento e responsabilidade, sdo
componentes essenciais (Almeida, Teston, Medeiros, 2019).

Os participantes da pesquisa destacam, ainda, que a interprofissionalidade possibilita a otimizacdo da assisténcia em
salide, bem como a racionalizagdo de recursos, tendo como resultado uma pratica profissional igualmente transformadora,

aumentado a efetividade e a resolutividade na assisténcia a saude.

Eu acho importante também porque vocé acaba fazendo com que o paciente ndo passe por situagdes duplicadas. O
trabalho em equipe faz com que diminua muitos gastos, custos [...]. Trabalhando em equipe, [...] 0 meu colega vai me
ajudar a olhar [...]. Alguém sempre vai contribuir com alguma coisa ou outra (E4).

Foi um divisor de aguas pra mim, eu sempre digo, porque ele fez n6s sairmos da nossa zona de conforto, nos fez
trabalhar junto com outros profissionais e outros cursos, e foi fantastico o aprendizado desde entéo, o olhar para o
outro e saber que quando vocé trabalha com o outro é um resultado muito melhor, é o resultado melhor pra ti como
professor, para o aluno, e também, muitas vezes, para a populacéo (P6).

Na mesma linha de pensamento, Batista (2012) aponta para a necessidade de integracdo como ponto de destaque.
Integracdo entendida numa perspectiva de novas interacfes no trabalho em equipe interprofissional, de troca de experiéncias e
saberes e de posi¢cdo de respeito a diversidade, possibilitando-se, com isso, a cooperacdo para uma pratica transformadora,
parcerias na construgdo de projetos e exercicio permanente do dilogo.

Os participantes do estudo destacam, ainda, que o PET-Salde/Interprofissionalidade possibilita que eles sejam
protagonistas e transformadores da realidade e dos processos de ensino-aprendizagem nos quais estdo inseridos, assim como
Ihes oportuniza atuar como multiplicadores da interprofissionalidade em seus espagos formativos. Além disso, os participantes
citam Paulo Freire — referencial tedrico presente em um dos projetos — em suas falas sobre transformacdo da realidade. Isso
demonstra que, em certa media, esses estudantes tém contato com a teoria do autor em seus momentos de formacao, como bem

ilustra a fala a sequir:

E pensando até mesmo em Paulo Freire e em suas abordagens sobre educacao e, [...] pensando que o PET é um
Programa de Educacdo para o Trabalho, [...] ‘seremos agentes transformadores’. Mas como que nos iremos
transformar? Entdo, [....] entra a educacdo novamente. [...] além de transformadores, nés seremos educadores, acho
que a gente pode assumir 0 nosso protagonismo nessa perspectiva [...]. E, claro, como Paulo Freire também fala,
[...] entender qual é o nivel de conhecimento do outro, porque pra nés ndo foi facil entender o que é a
interprofissionalidade [...]. Entdo, também depende de nds entendermos e buscarmos estratégias e educar essas
pessoas a partir daquilo que elas entendem, transformar os conhecimentos que elas ja tém, [...] até elas conseguirem
criar um conceito de interprofissionalidade e [...] implantar isso nas préticas, [...] no ensino, no processo de ensino-
aprendizado, e até mesmo no servigo [...] (E8).

Este depoimento demonstra aspectos vinculados ao protagonismo estudantil perante a responsabilidade de transformar
a realidade, o que coaduna com o pensamento de Freire (2018) quando o autor declara que a educagdo precisa estar além de
formar técnicos, tendo sempre presente a preocupacdo em transformar a realidade. Ainda, Alves et al (2021) compactuam com
este contexto, quando relatam que a educacdo interprofissional promove o cuidado integral, pautado pelos preceitos do
conceito ampliado em salde, instigando estudantes a observarem a composi¢do cultural, social e ambiental em que 0s usuarios
estdo inseridos.

Ao encontro disso, é possivel observar que a participagdo ativa nas atividades propostas e a reflexdo problematizadora
acerca da realidade sdo caracteristicas identificadas nos participantes deste estudo. Além disso, é pertinente propor, no ambito
da formacdo, reflexGes sobre o processo de trabalho nos servigos de salde, visando a aproxima-lo dos preceitos da
interprofissionalidade.
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Seguindo isso, eu acho que a palavra que a gente pode usar é ‘instigar’, [...] focar em [...] é importante que vocés
saibam, entendam até aonde vocés podem intervir, colaborar com essa pratica. Ja € um ponto de partida para que a
gente, la no futuro, pense em trabalhar [...] com a equipe, [...] entender que a gente sempre tem algo a contribuir e a
colaborar com o trabalho do outro [...] (E7).

Acho que especialmente na atencdo bésica, a gente se reconhecer no outro, [...] a gente perceber que ndo esta
sozinho, entdo vem isso da colaboracgéo, da pratica colaborativa... Acho que em conjunto os diversos olhares se
enxergarem para visualizar o todo... de um Usuério, de uma comunidade, de uma familia, enfim (P2)

Destaca-se, ainda, a partir dessa fala, a pertinéncia de elementos da EIP, como o didlogo e o compartilhamento de
conhecimentos, o que remete a afirmacéo de Freire (2016, p. 50), no sentido de que “é no respeito as diferencas entre mim e
eles ou elas, na coeréncia entre o que fago e o que digo, que me encontro com eles ou com elas”. O que se quer dizer, em
sintese, é que atingir a integralidade na pratica assistencial passa por aproximar as diferentes categorias profissionais desde o0s
processos iniciais de formacdo, em uma relagdo de troca de saberes e experiéncias, pautada por elementos da EIP e também
pela coeréncia entre evidéncia cientifica e pratica.

Os participantes sublinharam a integracdo ensino-servigo-comunidade como uma potente oportunidade de
fortalecimento dos elementos da EIP na formagdo em salde, tendo em vista que ela promove o avango das praticas
colaborativas. Isso equivale a dizer que, no fendmeno da integracdo ensino-servigo-comunidade, sdo estreitadas relagGes
colaborativas entre docentes, profissionais dos servicos e estudantes, quando sdo assumidas posturas de reflexdo, de abertura

ao novo e ao didlogo respeitoso.

E vocé ver o estudante trabalhando junto com os outros, trabalhando o interprofissional, e ele chegar no primeiro dia
na unidade de saude e dizer: eu ndo entendo o que eu estou fazendo aqui, eu ndo vou trabalhar numa unidade de
salde, no SUS, eu n&o consigo entender o que é o SUS e de que forma eu me encaixo no SUS... No fim, o estudante
chegar pra mim e dizer: agora eu sei, professora, eu sei qual o meu papel, no que eu posso atuar dentro da Atencéo
Basica, e isso é fantastico, [...] ter esse retorno (P6).

Cabe ressaltar, que ao longo da pesquisa evidencia-se a intencionalidade de integragdo ensino-servico-comunidade,
contudo, ao longo das propostas a inclusdo do usuario, por vezes, encontra-se fragilizada, e sob este ponto, ha a preocupacao

revelada no trecho a seguir:

Mas me parece que ainda falta muito a idéia do usuéario, a inclusdo né, que é o verdadeiro beneficiado de todas as
acles em salde, entdo quem sabe 0s proximos passos a gente possa estar avangando nisso, [...] essa é uma
preocupacdo que eu tenho muito forte, porque nem nos professores nem os profissionais podem puxar so para nos esse
jaleco e dizer que nos que sabemos e nos que vamos fazer para vocés. Entao essa ideia de “em conjunto” ja esta muito
forte, em nos professores, profissionais e estudantes ne.. universidade... conhecimento académico. Mas.. esse
diamante que volta, volta pra quem? Volta como um conhecimento para todos nos, volta como o conhecimento
tedrico que a gente trabalha tanto na universidade e também conhecimento aos profissionais e usuarios. (P4)

Sobre este aspecto, inclusive, cabe o registro as palavras inspiradoras de Freire (2016, p.51), quando nos ensina que
“testemunhar a abertura aos outros, a disponibilidade curiosa a vida, a seus desafios, sdo saberes necessarios a pratica
educativa. Viver a abertura respeitosa aos outros e, de quando em vez [...] tomar a propria pratica de abertura ao outro como
objeto de reflexao”.

Sendo assim, evidenciou-se, na construgdo do Circulo de Cultura, a poténcia que programas como o PET-Saude
representam para o fortalecimento de elementos da interprofissionalidade na atuacéo profissional e académica dos participantes
da pesquisa. Isto é, elementos primordiais para a composicdo de praticas pedagdgicas interprofissionais estdo intrinsecos ao

processo reflexivo e problematizador originado pelo Circulo de Cultura. Tais elementos estdo explicitos nas percepcbes de
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estudantes e tutores/professores, quando relatam componentes como o conhecimento compartilhado, o respeito ao nucleo de
saber do outro, a colaboracdo relacionada ao conhecer a atuacao profissional do outro, a tomada de decisdo compartilhada por
meio do auxilio do colega na contextualizagdo e reflexdo de situacbes de saide. Em diferentes momentos, os participantes
relataram a percepcdo do didlogo e da interagdo como elementos importantes da EIP, o que demonstra a pertinéncia das
atividades interprofissionais proporcionadas pelo programa, que instigam a percepcao da importancia da interprofissionalidade,

como um movimento de superacgdo da multiprofissionalidade.

4, Concluséao

Evidenciou-se, por meio do estudo do edital do PET-Sadde/Interprofissionalidaded e dos dois projetos contemplados
por ele em um municipio polo regional no estado de Santa Catarina, que a intencionalidade deste programa é enriquecer a
formagdo profissional no campo da salde, pela perspectiva da educacdo interprofissional (EIP). O foco é contribuir para a
construcdo de praticas pedagdgicas que colocam em di&logo os nucleos de saber das diferentes categorias profissionais, o saber
popular e o grande campo da salde, o que favorece a producdo de um conhecimento amplo, problematizador, repeitoso e
democrético, principalmente por abranger as possibilidades de reflexdo acerca da complexidade do SUS. No contexto dessa
temética, constatou-se, ainda, que os documentos demonstram o engajamento em proporcionar oportunidades de préaticas
interprofissionais nos espacos de formagdo e favorecem o desenvolvimento de estudantes problematizadores, atentos a
importancia dos elementos da EIP na assisténcia em salde e comprometidos ndo sé em transformar a realidade de seus espagos
formativos, mas também em contribuir com a melhoria da assisténcia prestada nos servicos pelos quais transitam. Ou seja, 0s
documentos indicam ag¢des pertinentes a formacéo interprofissional, pautadas por constantes avaliagdes em busca de qualidade
no processo critico-reflexivo das metodologias propostas, além de evidenciarem a disposi¢do em gerar mudancas curriculares.

Sob esta ldgica, cabe destacar a percepgdo dos participantes no sentido de aproximarem suas préaticas das reais
necessidades da populacdo, compreendendo as lacunas existentes na assisténcia em saude e desenvolvendo elementos da EIP
para aproximar universidade, gestdo, servicos de salde e comunidade. Isso equivale a reconhecer que o modelo uni-
multiprofissional ainda predominante precisa ser enriquecido por uma perspectiva interprofissional nos contextos reais, tendo
em vista que as mudancas sociais, culturais e politicas ocorridas ao longo dos anos vém incidindo sobre as condi¢des de salde
da populacéo, tornando, dessa forma, as demandas de saide mais complexas e menos passiveis de serem resolvidas por um
viés multiprofissional. Sendo assim, a ldgica da integracdo ensino-servi¢o-comunidade, pautada por elementos da EIP —
diélogo, comprometimento, compartilhamento de conhecimentos, interacdo —, foi referida pelos participantes da pesquisa como
essencial para alcancar os objetivos dos processos formativos, orientados pelos principios do SUS, e para fortalecer a
assisténcia prestada no &mbito do sistema.

Em sintese, foram evidenciados, neste estudo, indicativos de mudangas expressivas na formacao derivadas do PET-
Saude/Interprofissionalidade, especialmente na diregdo da sensibilizagdo para a perspectiva coletiva e colaborativa como
fundamental para a qualificacdo da atencédo a satide. Com isso, percebe-se que investir em dispositivos como o Programa PET-
Saude/Interprofissionalidade contribui para a possibilidade de modificar o ensino, contextualizar a pratica formativa e
problematizar 0s avancos necessarios no campo de formacdo em salde. As experiéncias oportunizadas pelo programa
fomentam o fortalecimento de elementos da EIP, colaboram para a construcdo de percepcdes reflexivas acerca do exercicio
profissional, além de indicarem caminhos para o fortalecimento da formacdo no que tange a EIP nas metodologias de ensino.
Ainda, cabe ressaltar que estudos na temética contribuem para o aprimoramento da formacgéo de profissionais de saude, tendo
em vista, a complexidade das demandas atuais, com isso, sugere-se que novos estudos sejam realizados, contribuindo para o

fortalecimento da educacéo interprofissional, favorecendo a resolutividade do SUS e o aprimoramenteo da assisténcia prestada.
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