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Resumo

Objetivo: Descrever a experiéncia dos extensionistas frente as agdes do projeto Entardecer Cientifico no tocante a
importancia dos temas da salde para a comunidade interna e externa. Metodologia: Trata-se de um estudo descritivo,
reflexivo, de natureza qualitativa, do tipo relato de experiéncia, sobre o conhecimento vivenciado pelos extensionistas
a partir das atividades e acdes desenvolvidas no Projeto de Extensdo Entardecer Cientifico na Universidade do Estado
de Mato Grosso. Resultados: Durante o periodo de janeiro de 2021 a junho de 2022 foram realizados 17 eventos de
forma remota e online com transmisséo pelo YouTube devido a pandemia da COVID-19. Todas as atividades foram
realizadas por um grupo de académicos de enfermagem coordenados por um professor participante do projeto. A
equipe definiu a tematica, convidou o palestrante e desenvolveu toda a parte burocratica e organizacional no intuito da
realizacdo da palestra. Apds o evento, a equipe escreve o relatorio final do evento, a escrita cientifica da apresentacao,
divulgacéo dos resultados e dificuldades encontradas. Estes resultados serdo divulgados por meio de resumo simples,
resumo expandido, artigo de revista e capitulo de livro. Conclusdo do estudo: A capacitacdo de académicos e
profissionais da salde por meio de palestras &€ de extrema importancia e tornou-se ainda mais necessaria diante da
pandemia. Participar de acbes extensionistas contribui com a promocdo do compartilhamento de conhecimento por


http://dx.doi.org/10.33448/rsd-v12i5.41524
mailto:helena.isaura@unemat.br
https://orcid.org/0000-0002-9573-3201
mailto:keiko.barros@unemat.br
https://orcid.org/0000-0003-4746-1448
mailto:rosane@unemat.br
mailto:luana.paula@unemat.br
mailto:thamires.alves.silva@unemat.br
mailto:gabriela.pires@unemat.br
https://orcid.org/0009-0009-0239-2013

Research, Society and Development, v. 12, n. 5, 11812541524, 2023
(CC BY 4.0) | ISSN 2525-3409 | DOI: http://dx.doi.org/10.33448/rsd-v12i5.41524

meio de palestras, amplia o conhecimento do tema salide para o discente e para a sociedade. Oportuniza trabalhar as
competéncias de comunicagdo, lideranca colaborativa, relacionamento interpessoal e trabalho em equipe.
Palavras-chave: Projetos; Extensao; Ensino; Saude.

Abstract

Objective: To describe the experience of extension workers in relation to the actions of the Entardecer Cientifico
project in touching on the importance of health issues for the internal and external community. Methodology: This is a
descriptive, reflective, qualitative study, of the experience report type, on the knowledge experienced by extension
workers from the activities and actions developed in the Extension Project Entardecer Cientifico at the University of
the State of Mato Grosso. Results: During the period from January 2021 to June 2022, 17 events were held remotely
and online with transmission on YouTube due to the COVID-19 pandemic. All activities were carried out by a group
of nursing students coordinated by a professor participating in the project. The team defined the theme, showed the
speaker and developed all the bureaucratic and organizational parts in order to hold the lecture. After the event, the
team writes the final report of the event, the scientific writing of the presentation, dissemination of results and
difficulties encountered. These results will be disseminated through a simple abstract, an expanded abstract, a journal
article and a book chapter. Conclusion of the study: The training of academics and health professionals through
lectures is extremely important and has become even more necessary in the face of the pandemic. Participating in
extension actions contributes to the promotion of knowledge sharing through lectures, expands knowledge of the
health theme for students and society. Provides opportunities to work on communication skills, collaborative
leadership, interpersonal relationships and teamwork.

Keywords: Projects; Extension; Teaching; Health.

Resumen

Obijetivo: Describir la experiencia de los extensionistas en relacion a las acciones del proyecto Entardecer Cientifico
sobre la importancia de los temas de salud para la comunidad interna y externa. Metodologia: Se trata de un estudio
descriptivo, reflexivo, cualitativo, del tipo relato de experiencia, sobre el conocimiento experimentado por los
extensionistas a partir de las actividades y acciones desarrolladas en el Proyecto de Extensién Entardecer Cientifico de
la Universidad del Estado de Mato Grosso. Resultados: Durante el periodo de enero de 2021 a junio de 2022, se
realizaron 17 eventos de forma remota y en linea con transmision en YouTube debido a la pandemia de COVID-19.
Todas las actividades fueron realizadas por un grupo de estudiantes de enfermeria coordinados por un profesor
participante del proyecto. El equipo definié el tema, invitd al expositor y desarrolld toda la parte burocratica y
organizativa para la realizacién de la conferencia. Después del evento, el equipo redacta el informe final del evento, la
redaccion cientifica de la presentacion, la difusion de los resultados y las dificultades encontradas. Estos resultados se
difundiran a través de un resumen simple, un resumen ampliado, un articulo de revista y un capitulo de libro.
Conclusién del estudio: La formacion de académicos y profesionales de la salud a través de conferencias es de suma
importancia y se vuelve aln mas necesaria frente a la pandemia. Participar en acciones de extension contribuye para la
promocion del intercambio de conocimientos a través de conferencias, amplia el conocimiento sobre el tema de la
salud para los estudiantes y la sociedad. Brinda oportunidades para trabajar en habilidades de comunicacidn, liderazgo
colaborativo, relaciones interpersonales y trabajo en equipo.

Palabras clave: Proyectos; Extension; Ensefianza; Salud.

1. Introducéo

O projeto de Extensdo universitaria é uma agdo continua, sistematica, processual, de carater educativo, cientifico,
institucionalizado, educativo e social. Sua composicdo podera ser de docente, discente, comunidade externa e técnicos
administrativos de nivel superior. Possui prazos determinados, objetivos claros e bem definidos, com possibilidade de estar
vinculados a programa de extensdo. A extensdo universitaria pode ser executada sob a forma de projetos de Extensdo
universitaria, cursos de Extensdo Universitaria, eventos de Extensdo Universitaria e/ou disciplinas/componentes da estrutura
curricular do curso de graduacdo (UNEMAT, 2021).

O projeto de extensdo Entardecer Cientifico foi fundado no inicio do ano de 2021. Realizado semanalmente por meio
de encontros presenciais e/ou on-line com todos os membros voluntarios, estes encontros sdo para serem feitas as organizacGes
dos eventos e atualizagdo do andamento das escritas cientificas. Como também, dois encontros mensais sdo para serem
realizados os eventos que o projeto proporciona a partir de tematicas atualizadas e necessarias nos tempos atuais. Assim, esses
eventos e escritas colaboram para o enriquecimento curricular tanto dos voluntarios quanto da comunidade que participa dos
eventos (UNEMAT, 2020).
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O principal objetivo do projeto é promover eventos, palestras e cursos para toda a sociedade, a0 mesmo tempo
oferecer um local de aprendizado para a comunidade interna da universidade. Além disso, 0 projeto proporciona valioso
aprendizado académico, oferecendo bolsas de estudo para os membros voluntéarios, ao permitir que estes trabalhem as
competéncias de comunicagdo, lideranca colaborativa, relacionamento interpessoal, trabalho em equipe e resolucdo de
conflitos. Assim, percebe a importancia de um projeto de extenséo com interface no ensino e pesquisa (UNEMAT, 2021).

O publico atendido sdo os académicos e o publico em geral que possui interesse em participar dos eventos. Os
membros voluntarios sdo académicos e docentes da Universidade do Estado de Mato Grosso (UNEMAT) e comunidade
externa, incluindo enfermeiros e fisioterapeuta (Freitas et al., 2021a). A participacdo dos alunos em projeto de extenséo
contribui para que possam compreender a importancia da extensdo para sua formacao académica, por permitir que entendam a
necessidade de procurar conhecimento além daquele adquirido em sala de aula (Ferreira et al., 2019). Dessa forma surge a
pergunta desse relato de experiéncia: qual a importancia dos temas abordados no projeto de extensdo para a sociedade?

Sabemos que a extensdo universitaria almeja ter uma aproximacao entre comunidade académica com a sociedade,
convertendo 0s conceitos adquiridos em praticas que serdo utilizadas em prol da sociedade (Paiva et al., 2020). Este relato tem
por objetivo descrever a experiéncia dos extensionistas frente as acdes do projeto Entardecer Cientifico no tocante a

importancia dos temas para a sociedade.

2. Metodologia

Trata-se de um estudo descritivo, reflexivo, de natureza qualitativa, do tipo relato de experiéncia, sobre o
conhecimento vivenciado pelos extensionistas a partir das atividades e a¢6es desenvolvidas no Projeto de Extensdo Entardecer
Cientifico, da Universidade do Estado de Mato Grosso, da area da salde, sobre temas importantes para a sociedade (Yin,
2015).

O cenario do estudo foram as experiéncias que os voluntarios docentes, discentes, comunidade externa e bolsistas
vivenciaram durante a pandemia da COVID-19, que perdurou nos anos de 2020 a 2022. A equipe do projeto de extensao,
juntamente com a coordenadora, articulou uma forma de auxiliar a comunidade académica e externa, no tocante ao
conhecimento de temas voltados para a area da saude, que poderiam orientar e sanar ddvidas para a sociedade naquele periodo
de isolamento social.

Com a perspectiva de pandemia desconhecida em salde e que ndo sabiam até quando se estenderia o isolamento
social, foi articulado realizar as a¢fes do projeto de Extensdo Entardecer Cientifico, desenvolvidas, de forma online, no

Campus universitario de Céceres, Mato Grosso.

3. Resultados e Discusséo

O projeto de Extensdo Entardecer Cientifico foi elaborado com o intuito de contribuir para o intercAmbio de
conhecimentos cientificos dos participantes por meio de palestras advindas das experiéncias de seus pares, com temas diversos
para a pratica profissional e de ensino, preparando-os para o aprendizado na organizagdo de eventos, cursos e palestras, a fim
de propagar o conhecimento técnico e cientifico da sociedade (UNEMAT, 2021).

Com o surgimento da Doenca denominada COVID-19, surgiu um desafio sem precedentes para a comunidade
académica em todo o mundo, trazendo novos desafios institucionais, reorganizando a populagéo a novos habitos e provocando
impactos globais na saude, na politica e na economia (Brasil, 2020). No inicio do ano de 2021, foi um desafio muito grande,
para os membros do projeto realizar atividades de forma virtual principalmente, para aqueles que ndo tinham destreza em
utilizar recursos e tecnologias digitais. Foi necessario a troca de conhecimentos e auxilio por parte dos integrantes do projeto

que compreendiam de tecnologias da informacao para auxiliar aqueles que desconheciam estas ferramentas.
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O projeto Extensdo Entardecer Cientifico realiza mensalmente dois eventos que acontecem sempre nas tercas feiras,
com duracdo de duas horas, sempre no horario das 17:30 as 19:30 horas. Os encontros online ocorreram por meio da
plataforma Google Meet, logo, os eventos e inscrigdes foram realizadas por meio da plataforma EVA-FAESP, parceira da Pro-
Reitora de Educacéo e Cultura (PROEC) da Universidade do Estado de Mato Grosso (UNEMAT). As palestras também eram
oferecidas de forma virtual. Antes da pandemia da COVID-19, em momento presencial, 0s encontros com 0s membros do
projeto ocorriam nas dependéncias da UNEMAT no campus universitario de Caceres.

Para a realizacdo dos eventos, os membros do projeto se dividiam em grupos de cinco pessoas, que formavam a
comissdo organizadora, ao qual era composta pela coordenadora do projeto e mais quatro discentes voluntarios do projeto.
Desta forma, cada comissdo se responsabilizou pela criagdo de um evento online a cada més. Percebeu-se no inicio da
pandemia, dificuldades por parte da equipe do projeto em adequar o hordrio dos eventos via remoto, em virtude da
continuidade das aulas na universidade ocorrerem também de forma remota pela plataforma SIGAA da instituicdo de ensino
superior. Decidiu-se entdo, por manter o horario de forma remota, apds o término das aulas do periodo vespertino.

Durante o periodo de janeiro de 2021 a dezembro de 2022 foram realizados 17 eventos de forma remota devido a
pandemia de COVID-19. Esses eventos tiveram por intuito levar a comunidade académica e sociedade saberes sobre variados
temas. Assim, estudantes de ensino fundamental e médio, graduandos, profissionais, especialistas, mestres, doutores e
individuos interessados pela tematica, tiveram acesso aos eventos em busca de novos conhecimentos.

No ano de 2021 foram realizados 12 eventos com o tema: 1. Seguran¢a do Trabalho na época de COVID-19; 2.
Atencdo e cuidado: importancia de prevenir acidentes de trabalho; 3. Primeiros Socorros relacionado a parada
cardiorrespiratoria - PCR em Ambiente de Trabalho; 4. Protecdo a salde dos empregados: o dever da empresa de garantir o
bem estar fisico e mental de seus trabalhadores; 5. Tépicos principais do perfil e comunicagdo com a crianga com transtorno do
espectro autista; 6. Complicagfes da COVID-19 em criangas: Sindrome Multissistémica Pediatrica (MIS-C); 7.
Conscientizacéo para tratamento e prevencdo das hepatites virais; 8. Covid-19 para a Ciéncia; 9. Outubro Rosa: a atuacdo da
enfermagem no combate ao cancer de mama; 10. Tecnologia de comunicagdo entre o0s servigos de salde para promover a
continuidade do cuidado; 11. Novembro azul: cancer de prostata e consequéncias pds-operatorias: 0 que devemos saber?; 12.
Habilidades de comunicagdo, amorizacéo e interprofissionalidade - triade necesséaria para eficacia do cuidar em salde (Quadro
1).

Os eventos do ano de 2022 foram: 1. Como lidar com trabalhos académicos: diretrizes para estudantes universitérios;
2. Desafios e a importancia da Imunizacdo na sociedade; 3. A construcdo da SAE (Sistematizacdo da Assisténcia de
Enfermagem) durante a graduacdo; 4. Neutrofilos: o vildo das doencas autoimunes; 5. Metodologia ativa: uma breve

explanacgdo; 6. Saide e Autocuidado do Homem; 7. Cuidados Paliativos: o olhar para o cuidado (Quadro 1).
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Quadro 1 - Distribui¢do dos trabalhos cientificos produzidos e publicados pelos voluntarios e bolsistas do Projeto de Extensdo Entardecer Cientifico, de acordo com més da palestra/curso.

Caceres, Mato Grosso, Brasil, 2021.

Més/ano da Titulo da palestra ou curso Titulo do Trabalho Formato de Endereco de publicagédo
palestra ou Publicacéo
Curso
Seguranca do trabalho em época de COVID- Resumo Simples https://editora.literaciacientificaeditora.com.br/ebookPDF/
19: Relato de experiéncia 22260622..pdf

(Lédo et al., 2022a)

Seguranga do trabalho em época de covid-19
Perfil dos participantes de evento sobre Resumo https://editora.literaciacientificaeditora.com.br/ebookPDF/
seguranca do trabalho em época de Expandido 22260622.pdf
COVID-19: Relato de experiéncia.

(Lédo et al, 2022b)

Relato de experiéncia: importancia e Resumo Simples http://certificados-
Abril/2021 prevencéo de acidentes de trabalho chcenf.cofen.gov.br/sistemainscricoes/anais.php?evt=19&
(Pereira et a|_’ 20213) sec=147&niv=5&con=23058
Atencdo e cuidado: importancia de prevenir Atencdo e cuidado: importancia de Resumo https://doity.com.br/media/doity/submissoes/artigo-
acidentes de trabalho prevenir acidentes de trabalho Expandido 97b313e7692dfcf120ee4fc7af398a0f00f6dch4-

(Pereira et al., 2021b) segundo_arquivo.pdf

Percepcao da equipe organizadora de Trabalho https://literaciacientificaeditora.com.br/catalogos/anais-

projeto de extensdo sobre a prevencéo de completo do-i-congresso-nacional-multiprofissional-em-saude-

acidentes de trabalho coletiva-iconmusco-trabalhos-completos/

(Pereira et al., 2022a)

Protecgdo a satde dos empregados: o dever Protecdo a salde dos empregados: o bem Resumo https://doity.com.br/media/doity/submissoes/artigo-
da empresa de garantir o bem estar fisico e estar fisico e mental de seus trabalhadores Expandido alc4bl1fe8d7621caa6501a58e8f0a981584c592f-
mental de seus trabalhadores (Almeida et al., 2022) segundo_arquivo.pdf
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O bem estar fisico e mental dos Trabalho https://literaciacientificaeditora.com.br/catalogos/anais-
trabalhadores: um relato de experiéncia completo do-i-congresso-nacional-multiprofissional-em-saude-
(Almeida et al, 2021) coletiva-iconmusco-trabalhos-completos/
Primeiros socorros relacionado a parada Relato de experiéncia sobre a palestra de Trabalho https://literaciacientificaeditora.com.br/catalogos/anais-
Maio/2021 cardiorrespiratéria-PCR em ambiente de primeiros socorros relacionado a parada completo do-i-congresso-nacional-multiprofissional-em-saude-
trabalho cardiorrespiratéria em ambiente de coletiva-iconmusco-trabalhos-completos/
trabalho
(Soares et al., 2022)
Junho/2021 Tépicos principais do perfil e comunicagao Organizagdo de um evento cientifico Capitulo de https://literaciacientificaeditora.com.br/catalogos/o-cenario-
com a crianga com transtorno do espectro online referente a comunicagdo da crianga Livro pos-pandemico-no-brasil-e-no-mundo-licoes-aprendidas-e-
autista autista: relato de experiéncia reflexoes-sobre-a-saude-publica-e-a-importancia-da-
(Silva et al., 2022) adocao-de-medidas-para-o-bem-estar-social-fisico-e-
mental/
Relato de experiéncia: evento sobre a Resumo https://wp.ufpel.edu.br/congressoextensao/files/2022/01/T
Sindrome Inflamat6ria Multissistémica Expandido ema-6-Saude-2021.pdf
Pediéatrica relacionada a Covid-19
Complicacdes da Covid-19 em criancas: (Freitas etal., 2021b)
Sindrome Inflamat6ria Multissistémica
Pediatrica (Mis-C) Projeto De Extenséo “Entardecer Capitulo de https://educapes.capes.gov.br/bitstream/capes/642656/2/P
Julhof2021 Cientifico”: Sindrome Inflamatdria Livro ROJETO%20DE%20EXTENS%C3%830%20ENTARD

Multissistémica Pediatrica Associada a
Covid-19
(Freitas et al., 2021c)

ECER%20CIENT%C3%8DFIC0%20S%C3%8DNDRO

ME%20INFLAMAT%C3%93RIA%20MULTISSIST%C

3%8AMICA%20PEDI%C3%81TRICA%20ASSOCIAD
A%20%C3%80%20COVID-19.pdf

Conscientizagdo para tratamento e
prevencdo das hepatites virais

Conscientizagdo para tratamento e
prevengao das hepatites virais: relato de
experiéncia
(Silva et al., 2021a)

Resumo Simples

https://www.anais.ueg.br/index.php/serex/article/downloa
d/14709/11661
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Outubro/2021

Tecnologia de comunicagao entre 0s
servicos de saude para promover a
continuidade do cuidado

Perfil dos participantes do evento
tecnologia de comunicag&o entre os
servicos de salide para promover a
continuidade do cuidado: um relato de
experiéncia
(Marques et al., 2022)

Capitulo de
Livro

https://www.even3.com.br/ebook/vcidsuim2022/515311/

Novembro/2021

Novembro azul: cancer de prostata e
consequéncias pos-operatorias: 0 que
devemos saber?

Novembro azul: cancer de prostata e
consequéncias pos-operatdrias: o que
devemos saber?

(Belote et al., 2022)

Resumo simples

https://literaciacientificaeditora.com.br/catalogos/anais-
do-ii-congresso-on-line-nacional-de-ciencias-saude-ii-
concs/

Dezembro/2021

Projeto Entardecer Cientifico

Atividades Desenvolvidas pelo projeto de
Extenséo Entardecer Cientifico para a
realizacdo de um evento online: relato de
experiéncia
(Freitas et al., 2021a)

Resumo
expandido

https://www.anais.ueg.br/index.php/serex/index

Agosto/2022

Projeto Entardecer Cientifico

Publicagdes cientificas do projeto de
extensdo entardecer cientifico: o olhar dos
extensionistas

(Pereira et al., 2022b)

Capitulo de livro

https://www.even3.com.br/ebook/vcidsuim2022/515313/

Novembro//2022

Seguranga do trabalho em época de covid-
19; Atencdo e cuidado: importancia de
prevenir acidentes de trabalho; Protecdo a
sade dos empregados: o dever da empresa
de garantir o bem estar fisico e mental de
seus trabalhadores

Extensdo em tempos de pandemia: a salide
do trabalhador

(Mesquita et al., 2022)

Capitulo de livro

https://editorapasteur.com.br/publicacoes/capitulo/?codigo=
1775

Fonte: Relatério final do Projeto de Extensdo Entardecer Cientifico, Céceres, Mato Grosso, Brasil, (2022).
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De acordo com a Figura 1, o més de abril do ano de 2021 teve maior quantidade de trabalhos publicados, sendo um
total de 5 publicacfes. No més de maio do ano de 2021 e no més de julho de 2021, o total de publicacdes foram em ambas a
mesma quantidade, ou seja, 3 publicacdes. Entre os meses de junho, outubro, novembro e dezembro do ano de 2021 foram os
meses de menor publicaces do ano, sendo esses 0 equivalente a 1 publicacdo a cada més supracitado. Este ritmo se manteve
durante o ano subsequente, ao passo que, os meses de agosto e novembro de 2022 obtiveram uma publicagdo em cada més,

assim, estdo entre os meses de menores publicagdes do projeto até 0 momento.

Figura 1 - Quantidade de trabalhos publicados durante os meses e anos de 2021 a 2022.

Quantidade de trabalhos publicados

Mes/Ano

Fonte: Relatorio final do Projeto de Extenséo Entardecer Cientifico, Caceres, Mato Grosso, Brasil, (2022).

Com os resultados desses eventos foram escritas pesquisas cientificas, entre elas: resumo simples, resumo
expandido, trabalho completo, capitulo de livro e artigo de revista, produzidos pelas comissdes organizadoras de cada evento,
submissBes de trabalhos via internet, por meio de congressos, com publicacdo em anais de eventos (UNEMAT, 2020). As
teméticas contribuiram para a capacitacdo, aperfeicoamento e aprendizado dos académicos. Esses temas foram discutidos
devido a necessidade do publico alvo participante dos eventos e por serem assuntos pertinentes que se encontravam na midia e
sociedade, como é o caso da COVID-19, uma vez que tais temas auxiliam os ouvintes durante a formacdo universitaria. A
participacdo tanto nas acdes do projeto como nos eventos promovidos por este, permitem que os extensionistas tenham um
enriquecimento cientifico e intelectual, uma vez que os palestrantes nesses eventos possuem embasamento tedrico, pratico e
cientifico, por ser disseminadores de conhecimento (Silva et al., 2019; Silva et al., 2021b).

Estar inserido na extensdo universitaria € um privilégio capaz de melhorar as habilidades profissionais, o ensino e o
estimulo a pesquisa dos académicos, ao proporcionar o desenvolvimento técnico-cientifico, critico e participativo que a
extensdo proporciona. A extensdo proporciona ao aluno o aprender a conhecer, a fazer, aprender a conviver e aprender a ser,
competéncias indissocidveis ao processo de ensino aprendizagem, que contribuem para a formacéo integral do profissional da
saude, devido a troca de saberes na interagdo académica e comunidade (Peduzzi et al., 2013; Soares et al., 2021). Quando se
pensa na formagdo da area da Salde, exclusivamente quando se observa as Diretrizes Curriculares Nacionais do Curso de

graduacdo em Enfermagem, que busca a formacdo integral e adequada do estudante por meio de uma articulagdo entre o
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ensino, a pesquisa e a extensao/assisténcia, Nascimento et al. (2019), afirma a importancia das acdes de extensao voltadas para
o0s cursos de graduacdo na area da salde, ao proporcionar novas experiéncias de qualificacdo da atencdo a salde, frente das
acOes desenvolvidas em projetos de extensao.

Castanho e colaboradores (2022), relatam que o Projeto MEDensina desenvolvido na cidade de Manaus, se adaptou
ao periodo atipico que afetou a cidade no periodo de pandemia da doenga provocada pelo virus da COVID-19, e desempenhou
suas atividades de forma a continuar seguindo de acordo com sua missdo e seus valores. Seguindo 0s autores, o projeto
incentivou a educacgdo em saude e prevencao, essenciais para evitar o contagio do virus da COVID-19 e influenciou no reforco
do elo da educacdo médica com a populacédo sobre demandas-chave da prevencao.

N&o obstante, observou-se que as nossas atua¢Bes durante o periodo da pandemia de COVID-19 aprimoraram a
equipe do projeto de extensdo na questdo das escritas cientificas e assim, as dificuldades dos membros diminuiram. O curriculo
lattes dos membros foi enriquecido com a participagcdo e organizacdo em eventos e nas publicacdes dos trabalhos. Os
participantes do projeto adquiriram habilidades nas plataformas utilizadas para realizar o evento, aprenderam a coordenar,
trabalhar em equipe, ter responsabilidade, ter iniciativa, autonomia, e a reconhecer a importancia de ter um bom

relacionamento interpessoal, papéis fundamentais para exercer a lideranca (Silva et al., 2021b).

4. Consideracdes Finais

O projeto contribuiu com a promogdo do compartilhamento de conhecimento por meio de palestras e cursos
realizados no intuito de oportunizar o conhecimento do tema salde para a sociedade no momento pandémico que o mundo
vivia. Colaborou na formagdo dos académicos voluntarios, assegurando um aprendizado continuo aos membros do projeto,
promovendo a parceria com outros projetos de extensdo e pesquisa, produzindo trabalhos cientificos em formato de resumos
simples, expandidos, trabalho completo e capitulo de livro referente aos resultados obtidos pelo projeto, oportunizando a
participagdo dos membros em congressos de nivel local, regional, nacional e internacional, realizados pelo Projeto de Extenséo
Entardecer Cientifico.

Para agdes futuras, sugere-se que o projeto possa ampliar sua atuacdo e explorar novas teméticas na area da saude que
sejam relevantes para o conhecimento da sociedade, além de contribuir para com o campo cientifico. Para tal, novas parcerias
devem ser firmadas com projetos de extensdo e pesquisa, bem como as institui¢des de satde, visando ampliar as informacdes
relacionadas a promocdo da salde, prevengdo e reabilitagdo. Propde-se ainda, producdo de pesquisas e avaliagdes sobre os
impactos gerados a partir das ac6es desenvolvidas pelo projeto e posterior publicacdo em revistas, anais, livros, entre outros.
Desta forma, serd possivel continuar agregando conhecimento a comunidade interna e externa e também obter o feedback da
sociedade.
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