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Resumo

Como objetivo o estudo se propds a investigar a percepgao de docentes sobre 0s esportes ndo convencionais nacionais
em uma escola de Macapa-AP. No aspecto metodoldgico a pesquisa caracterizou-se como um estudo de caso de
abordagem qualitativa. Organizaram-se as etapas da pesquisa em trés momentos: assinatura do TCLE pelos docentes,
assinatura do Termo de Anuéncia pela coordenagdo e a coleta de dados com os docentes. Selecionaram-se sete
modalidades esportivas para a pesquisa de campo e a amostra foi composta por dois professores da etapa do Ensino
Médio que responderam um questionario que versava sobre os esportes ndo convencionais brasileiros. Os resultados
revelaram que os docentes conhecem alguns esportes criados no Brasil, mas ainda conhecem pouco sobre as sete
modalidades selecionadas na pesquisa. O ensino dos esportes ndo convencionais na escola ¢ uma possibilidade
concreta, considerando que alguns esportes podem ser realizados em espacos pequenos, com materiais que podem ser
confeccionados pelos professores e alguns possuem gestos técnicos de facil execucdo. Assim, o estudo conclui que
ensino dos esportes ndo convencionais na escola ainda é uma tematica em expansdo 0 que torna necessaria a
realizacdo de mais estudos dentro do ambiente educacional.

Palavras-chave: Esportes ndo convencionais; Educacéo fisica; Escola; Ensino.

Abstract

The objective of the study was to investigate the perception of teachers about non-conventional national sports in a
school in Macapa-AP. In the methodological aspect, the research was characterized as a case study with a qualitative
approach. The research steps were organized in three moments: signature of the TCLE by the professors, signature of
the Term of Consent by the coordination and data collection with the professors. Seven sports were selected for the
field research and the sample consisted of two high school teachers who answered a questionnaire about
unconventional Brazilian sports. The results revealed that the professors know some sports created in Brazil, but still
know little about the seven modalities selected in the research. The teaching of unconventional sports at school is a
concrete possibility, considering that some sports can be performed in small spaces, with materials that can be made
by teachers and some have technical gestures that are easy to perform. Thus, the study concludes that teaching non-
conventional sports at school is still an expanding theme, which makes it necessary to carry out more studies within
the educational environment.

Keywords: Unconventional sports; Physical education; School; Teaching.

Resumen

El objetivo del estudio fue investigar la percepcién de los profesores sobre los deportes nacionales no convencionales
en una escuela de Macapa-AP. En el aspecto metodoldgico, la investigacidn se caracterizé por ser un estudio de caso
con enfoque cualitativo. Las etapas de la investigacion se organizaron en tres momentos: firma del TCLE por los
profesores, firma del Término de Consentimiento por la coordinacién y recoleccién de datos con los profesores. Siete
deportes fueron seleccionados para la investigacion de campo y la muestra estuvo compuesta por dos profesores de
secundaria que respondieron un cuestionario sobre deportes brasilefios no convencionales. Los resultados revelaron
que los profesores conocen algunos deportes creados en Brasil, pero ain saben poco sobre las siete modalidades
seleccionadas en la investigacién. La ensefianza de deportes no convencionales en la escuela es una posibilidad
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concreta, considerando que algunos deportes se pueden realizar en espacios pequefios, con materiales que pueden ser
elaborados por los profesores y algunos tienen gestos técnicos que son faciles de realizar. Asi, el estudio concluye que
la ensefianza de deportes no convencionales en la escuela sigue siendo un tema en expansion, lo que hace necesario
realizar mas estudios dentro del &mbito educativo.

Palabras clave: Deportes no convencionales; Educacién Fisica; Escuela; Ensefiando.

1. Introducgéo

No Brasil o esporte comeca a se tornar indispensavel nas escolas no periodo conhecido como p6s-guerra (Coletivo de
Autores, 1992). Devido a uma forte influénciado Regime Militar, da década de 60, o esporte passa a ser importante nas escolas
como uma ferramenta do governo (Darido, 2003). No qual, se fundamentava na busca de corpos fortes, saudaveis e
habilidosos, o grande exemplo disso sdo 0s mega eventos esportivos, por exemplo, de 1964 a 1985, ocorreram eventos
esportivos grandiosos, como as Copas do Mundo de Futebol e os Jogos Olimpicos (Barroso & Darido, 2006).

Na escola, sdo trabalhadas diversas disciplinas, dentre elas a Educagéo Fisica, area do conhecimento humano ligada as
praticas corporais e que sdo designadas como conjuntos de atividades e exercicios fisicos ndo competitivos, em que as
variadas formas de esportes complementam o seu ensino (Alves & Rocha, 2021).

Da mesma forma, Gozi e Moraes (2018) defendem que as aulas precisam ser interativas, diversificadas e criativas de
modo que estimulem a participagéo dos alunos.

Os esportes alternativos ou nédo tradicionais podem servir como ferramenta para que o professor inove em suas aulas,
proporcionando novos aprendizados e vivéncias para seus alunos, é o que afirma Finco e Maciel (2020) em sua pesquisa, na
qual concluiram que o uso de modalidades como o Kabaddi, possibilitou novos conhecimentos, novas referéncias culturais e
contribuiu para o desenvolvimento cognitivo, fisico e social dos estudantes.

Para tal, compreende-se ser indispensavel refletir estratégias eficazes, que possibilitem essa insercdo levando em
conta a realidade local, realizando as adaptagdes necessarias, uma vez que toda acdo metodolégica exige planejamento e
cuidado (Finco & Maciel, 2020).

A existéncia de um estudo que descreva a presenca de esportes ndo tradicionais no meio escolar contribui para o
entendimento de como os professores tém organizado suas ages dentro deste ambiente, além de proporcionar um panorama
geral sobre a oferta destas atividades para os alunos nas escolas da cidade de Macapa.

Outro dado importante sobre a oferta destes esportes nas aulas é sobre os poucos profissionais que atuam com estas
modalidades a nivel nacional e local e que precisam de suporte na formagdo continuada para a implementacdo de atividades
diversificadas em suas aulas e que sejam prazerosas aos alunos (Alves & Rocha, 2021).

Neste contexto, apresentam-se os esportes ndo tradicionais para serem trabalhados nas aulas, que empregam valores e
se adequam ao meio sécio econémico.

O presente trabalho pretende justificar a importancia da insercéo destes esportes nas aulas como um instrumento que
pode diversificar e incluir criancas e jovens a pratica da atividade fisica, incentivando a pratica de uma modalidade com baixos
custos em Macapa.

Pretende-se, assim, trazer subsidios que permitirdo o entendimento e a compreensdo das discussdes relacionadas a
inclusdo dos esportes ndo tradicionais nas aulas como uma ferramenta de trabalho para o professor.

Neste contexto, o esporte surge como um instrumento de auxilio no processo de desenvolvimento educacional e social
do ser humano. Muitas criangas e jovens sdo carentes de valores éticos e morais e encontram no esporte incentivo a essas
conquistas aliadas a sentimento de cooperacdo e amizade, contribuindo com o desenvolvimento humano, social e esportivo, a
pratica esportiva pode contribuir para a reducdo de indices de criminalidade, transformagdo social e melhoramento da

qualidade de vida.
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Para uma busca de denominacdo das modalidades esportivas que ndo sejam aquelas tradicionalmente abrangidas em
sala de aula, Tomita e Canan (2019) enfatizaram algumas expressdes, como: complementares, alternativas, classicas, novas,
ndo convencionais, pouco conhecidas, diferentes e ndo tradicionais. Os autores chegam a conclusdo de que ha diversos
termos/expressdes que outros autores utilizam para definir o conjunto de modalidades néo tradicionais.

Silva e Veronez (2015) afirmam que ha diversas formas para se trabalhar os esportes nao tradicionas, por exemplo: a
preocupacdo em proporcionar ao ser discente possibilidades de mudangas, como de postura e conduta; as imitagdes dos
professores para trabalharem com os esportes ndo convencionais; incentivando a pratica; como alternativa educacional.

Para Costa e Nascimento (2006) ha dois tipos de esportes que sdo utilizados como contetdo escolar: os esportes
convencionais (futebol, voleibol, outros) e os ndo convencionais (Beach Ténis, Beach Soccer, outros).

Diante do exposto, destaca-se que a insercdo dos esportes ndo convencionais no ambiente escolar, servira para
aumentar as opgdes esportivas a serem oferecidas pelos professores em suas aulas (Fermino & Fermino, 2018).

Esta pesquisa é importante porque vai apontar alternativas diferentes de esportes que fogem dos modelos tradicionais
ja estabelecidos, como: futebol, vblei, basquete e handebol.

Com base nos elementos aqui apresentados, o problema de pesquisa deste estudo é: Por quais meios ocorre a inclusdo
dos esportes ndo convencionais nas aulas na cidade de Macapa?

Deste modo, o objetivo do estudo foi investigar a percepcdo de docentes sobre os esportes ndo convencionais

nacionais em uma escola de Macapa-AP.

2. Metodologia

Realizou-se uma investigacdo do tipo estudo de caso com abordagem qualitativa (Severino, 2018) de cunho
exploratorio e descritivo (Andrade, 2014; Marconi & Lakatos, 2017), com informacGes a respeito do conhecimento docente
guanto aos esportes nao tradicionais criados no mundo e no Brasil em uma escola publica na cidade de Macapa.

A opcao por essa abordagem metodoldgica se justifica pelo fato de ser uma primeira aproximagdo com a realidade de
docentes com a tematica dos esportes ndo convencionais no Estado do Amapa e pela incipiéncia do tema como objeto de
investigacdo cientifica.

A escola lécus da pesquisa localiza-se na area sul da cidade de Macapa, local que apresenta indices de desigualdades
sociais acentuados, esta escola foi selecionada dentre tantas outras, tendo em vista sua localizag8o de facil acesso, assim como,
por ter servido como campo de estagio para académicos do curso de licenciatura em Educacdo Fisica da Universidade Federal
do Amapa (UNIFAP) o que possibilitou o acesso a mesma.

Em diferentes bases de dados, os descritores “esportes ndo convencionais”, conforme orientacdo de Pereira et al
(2018), ainda sdo poucos, assim como, a identificacdo de estudos cientificos sobre a tematica.

A pesquisa foi aprovada pelo Comité de Etica em Pesquisa da Universidade Federal do Amapa (UNIFAP), sob o
parecer n° 5.941.435, conforme a resolucdo 510 de 2016 do Ministério da Sadde do Brasil.

Para participacdo no estudo, os docentes deveriam ter experiéncia de pelos menos um ano com o campo da Educacgéo
Fisica; ministrar aulas na etapa do Ensino Médio e ter ministrado durante suas aulas contetidos relacionados as modalidades
ndo tradicionais.

A coleta de dados se deu em trés momentos: assinatura do termo de anuéncia pela coordenacéo da escola; assinatura
do Termo de Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE) pelos docentes e resposta do instrumento de coleta de dados pelos

docentes.
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A amostra do estudo se caracterizou como de acessibilidade e foi composta por dois docentes da disciplina Educacéo
Fisica.

Para coleta das informacdes sobre a percepcdo dos docentes sobre as modalidades ndo convencionais, foram
construidos dois questionarios de 5 questBes abertas cada um deles que versavam sobre o conhecimento que os docentes
possuiam a respeito das modalidades criadas no mundo e as modalidades criadas no Brasil.

Os dados foram analisados de forma qualitativa utilizando a andlise de conteido de Bardin (2011) em trés etapas:
categorizacao, interpretacdo e informatizagéo (Bardin, 2011).

Na categorizacdo ou organizacdo das categorias de analise (etapa 1), foi identificada uma unidade de registro,
codificada da seguinte forma: modalidades esportivas ndo convencionais brasileiras. Esta unidade de registro trata sobre as
regras, fundamentos basicos, caracteristicas dos esportes, historia e o jogo. Na interpretacdo (etapa 2), a unidade de registro foi
interpretada e analisada.

Na etapa final, da informatizacdo (etapa 3) todas as informacGes foram discutidas a partir do suporte da literatura

cientifica, com base nas orientagGes propostas por Bardin (2011).

3. Resultados e Discussao
Com base nos dados encontrados no estudo, organizou-se esta sessdo em apenas um item que abordam sobre os dados
referentes as percepcbes dos docentes quanto ao conhecimento que 0s mesmos possuem a respeito dos esportes ndo

convencionais de origem brasileira.

3.1 Modalidades ndo convencionais brasileiras a partir da percepc¢éo docente

Quanto aos esportes ndo convencionais brasileiros, os docentes revelaram conhecer alguns e ja ter trabalhado em suas
aulas como: capoeira, beach soccer, futevélei, entretanto, de acordo com eles, estas modalidades foram trabalhadas de forma
superficial, algumas aulas em sala de aula e outras em quadra para que os alunos pudessem ter um contato e conhecimento
minimo sobre elas.

Neste estudo, foram selecionadas sete modalidades esportivas brasileiras para a realizacdo da pesquisa de campo,
foram elas: Contrataque, Mirimbol, Oliverbol, Zbol, Sorvebol, Tapembol e Manbol.

Quanto as regras destes esportes, os docentes revelaram ndo conhecer as regras das modalidades, mas revelaram
interesse em continuar aprendendo sobre as mesmas.

A respeito de algumas regras do Contrataque, 0 mesmo pode ser jogado em uma quadra utilizando dimensGes de 18m
X 9m, as mesmas utilizadas no voleibol e pode ser feito em quadra, areia, grama etc.

J4 o Mirimbol, pode ser jogado em uma quadra ou um espaco de 8m x 4m, com raquetes 2 cm maiores que as
utilizadas no ténis de mesa.

A respeito de algumas regras do Oliverbol, destaca-se que este esporte é constituido de 11 regras basicas, dentre as
quais se destaca a regra 1 em que 0 jogo inicia com disputa de par ou impar, a equipe vencedora tem o direito de escolha entre
atacar ou defender. Caso a equipe escolha atacar a equipe adversaria encaminha uma jogador para na area de reposi¢do de bola
e lanca para a equipe que ird atacar na primeira jogada. Ja na regra 2, o jogo tem duragdo de 3 periodos de 10 minutos corridos
com intervalos entre os periodos de 3 minutos.

FU (2021) apresenta as principais regras oficiais do Sorvebol, que conforme a Federacgdo Internacional de Sorvebol
(FIS) séo: 1) o jogador s6 pode pegar a bola com o cone; 2) o jogador s6 pode passar trés segundos com a posse da bola; 3) o

jogo é disputado em sets de 21 pontos; 4) o set € vencido pela equipe que fizer 21 pontos com dois pontos de diferenga; e 5)
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em caso de empate, com cada equipe ganhando um set (1x1) ocorre o tie-break, onde vence aquele que fizer 15 pontos com
dois pontos de diferenca.

O Zbol possui uma estrutura de jogo na qual ndo existe contato direto entre os jogadores adversarios, divididos por
uma rede ao centro da “quadra” com o objetivo de tocar a bola ao chéo adversario e evitar que toque o seu préprio chdo.

Oficialmente, o Zbol pode ser jogado em duplas ou individualmente. No formato individual, a quadra possui 14
metros de profundidade por 4 metros de largura; a altura da rede é 1,90m. Uma disputa de par ou impar decidira quem ira
iniciar o saque. O saque deve ser dado utilizando-se uma das m&os. A bola deve ultrapassar a rede por cima, sem toca-la, caso
haja toque na rede e caia no campo adversario, o jogador tera direito a somente mais uma tentativa de saque. Se a bola cair na
prépria quadra ndo ha segunda chance de saque, sendo considerado ponto do adversario (Pinto et al, 2018).

Quanto ao Tapembol et al. (2010) destacam que o espaco utilizado para o jogo é uma éarea retangular, com
aproximadamente 40 x 20 metros, que contenha as cinco linhas limitrofes que séo as laterais, as de fundo e uma central, além
de duas traves de gol. Os autores reforcam ainda que a quadra possui ainda algumas particularidades, que séo os pontos de
vantagem (sdo quatro, ficando dois em cada linha lateral da defesa e dois no ataque, o qual é utilizado para cobrancas de
vantagens e trocas em substitui¢bes), a expansdo da area (sdo as laterais esquerda e direita do gol, onde o goleiro atua como
jogador, podendo dar até dois toques na bola) e a vantagem de &rea (cobranga feita por dois jogadores, na &rea, somente contra
0 goleiro), que ddo caracteristicas dindmicas ao jogo (Rocha et al., 2010).

Sobre 0 Manbol, a quadra possui trés zonas e uma area, sendo elas: Zona de jogo; Zona livre; Zona de saque e a Area
2-L, esta ultima corresponde ao local onde deve ser destinado o primeiro saque, marca também o limite de penetracdo na
quadra que o jogador de posse do saque execute o0 segundo saque sem ultrapassar a linha da area 2-L (Hildelbrando, 2021).

Quanto aos fundamentos das sete modalidades investigadas o estudo revelou que os participantes confundem alguns
gestos motores especificos destes esportes com 0s de outros esportes com caracteristicas parecidas.

No Contrataque existem algumas peculiaridades que ndo se observa também em outros esportes, como as
substituicdes de jogadores que ainda ndo sdo realizadas na modalidade, os mesmos jogadores que iniciam uma partida
permanecem até o fim dela, outro fundamento deste esporte sdo as fugas pela zona de fuga que ndo se observa também em
outros esportes.

Quanto ao Mirimbol, este esporte apresenta alguns fundamentos como o0 movimento de bater na bola de baixo para
cima e nunca realizar movimento frontal de cima para baixo, este Gltimo movimento é proibido na modalidade, se a bola pegar
em outra parte do corpo que nao seja a raquete, 0 jogo para e a equipe perde o ponto.

Na modalidade Oliverbol, o jogo por ter apenas um elemento de pontuacdo, as equipes precisam buscar a melhor
forma de jogar para que a estratégia da equipe garanta a vitoria, em que todos os participantes devem receber a bola antes da
finalizagdo.

No Zbol, o jogador pode dar até dois toques alternados com as méaos, direita e esquerda (ou vice-versa), antes de
devolver a bola para o campo do oponente por cima da rede, podendo ser utilizado apenas um toque caso o jogador queira. A
bola podera ser rebatida com a cabeca sendo considerado um toque, caso a bola toque as linhas de marcagdo da quadra serad
considerado dentro (ponto). Néo existe invasdo, a bola por cima da rede pode ser tocada pelo adversario (Pinto et al, 2018).

O Sorvebol apresenta como fundamentos bésicos, alguns semelhantes ao do voleibol, como: saque, passe e recepcéo.
S&o permitidos até trés toques entre os jogadores antes de passar para o time adversario e a diferenca é que o jogador estara
utilizando um cone e tera até trés segundos para passar a bola, ndo podendo bater na bola e ela devera ser encaixada no cone
(Fa, 2021).

De acordo com Rocha et al. (2010) o Tapembol é um jogo criado no espacgo escolar, de forma coletiva, cuja maneira

de vivenciar se baseia inicialmente em dar tapas na bola entre os participantes, trocando passes até o objetivo do gol.

5


http://dx.doi.org/10.33448/rsd-v12i6.42298

Research, Society and Development, v. 12, n. 6, 21212642298, 2023
(CC BY 4.0) | ISSN 2525-3409 | DOI: http://dx.doi.org/10.33448/rsd-v12i6.42298

O Manbol é denominado esporte da Amazdnia, e é o Unico no mundo que utiliza duas bolas ovais simultaneas durante
0 jogo. Hoje, é praticado no ambito do lazer em diversas cidades do Brasil e até em alguns paises da América Latina
(Hildelbrando, 2021).

A respeito das caracteristicas que sdo especificas de cada modalidade estudada, os participantes relataram nao
conhecer, além de confundirem algumas peculiaridades das modalidades como o drible, o passe a conducéo de bola, presentes
em outros esportes praticados em quadra, isso causou confusdo no momento de responder a questdo que tratava sobre isso.

No Contrataque uma caracteristica marcante é a ndo utilizacdo de cartdes para punir alguma infracdo ou atitude de
deslealdade do jogador, quando isso ocorre, a equipe que sofreu a infragdo ganha um ponto, levando vantagem em relagdo a
equipe adversaria, ja que para ganhar o jogo, a equipe precisa conseguir obter 20 pontos.

Uma caracteristica presente no Mirimbol é a Zona Passiva, que corresponde a uma &rea do jogo de dimensdo de
1,80m prdéxima a rede e neste local o jogador ndo pode saltar, nem caracterizar ataque, mas apenas passar a bola para o campo
adversario.

Quanto ao Oliverbol, existe o direito ao arremesso por todos 0os componentes da equipe quando ocorre uma falta
dentro da area restritiva, esta caracteristica peculiar ao Oliverbol ndo esta presente em outros esportes praticados em quadra.

Conforme o criador do Zbol, este esporte é 0 Gnico do mundo que se joga com as duas maos e duas raquetes ao
mesmo tempo, ¢ simples e facil ¢ segundo ele em menos de 5 minutos as pessoas ja conseguem jogar com as “maozinhas
magicas”, denominagdo que o mesmo utiliza para caracterizar as luvas utilizadas na modalidade. (Pinto et al, 2018).

Em relagdo ao Sorvebol, algumas caracteristicas especificas deste esporte sdo: o atleta ndo pode utilizar as méos ou
qualquer parte do corpo para passar a bola para a quadra adversaria; apds trés faltas € marcado ponto para o time adversario;
Cada jogador pode ficar até trés segundos de posse de bola, apdés o tempo limite € marcada uma falta a favor do time
adversério (Fu, 2021).

Uma caracteristica especifica do Tapembol € a utilizacdo como lema da participacdo efetiva de todos os jogadores, o
jogo foi intitulado como “um jogo para todos”, devido sua aceitabilidade, inclusdo e respeito as diferengas. Quando se diz que
é "um jogo para todos" € porque ele também pode ser da crianga, do adolescente, do jovem, do adulto e de todos que tenham a
vontade de praticar, ndo importando se é alto, magro, baixo ou gordo ou até mesmo que ndo tenha adquirido vivéncias de
movimentacdes em outros esportes (Rocha et al., 2010).

No Manbol algumas caracteristicas tipicas do esporte sdo as zonas: zona de jogo corresponde a toda a area interna da
quadra e &rea da zona livre, ja que é possivel realizar as jogadas dentro desta area; zona livre € uma area que circunda a quadra.
Ela tem como objetivo garantir ao atleta a realizacdo de jogadas fora da quadra e delimitar um espago de seguranca entre 0s
atletas e qualquer obstaculo externo ao jogo; zona de saque corresponde a uma area de cinco metros de largura, localizada atras
de cada linha de fundo. Seu comprimento se estende por toda a area de zona livre compreendida atréas da linha de fundo. Essa
zona s0 restringe o primeiro saque, apds sua concretizacdo, o segundo saque pode ser feito de dentro da area de jogo até o
limite da linha 2-L (Hildelbrando, 2021).

Buscamos identificar nos relatos dos docentes, se 0s mesmos conheciam o ano de criacdo dos esportes pesquisados, 0
criador de cada modalidade e a cidade de origem, os mesmos relataram ja ter escutado os académicos de Educagdo Fisica falar
sobre as questdes histéricas das modalidades em questdo, mas que nao recordavam as datas e nem o nome do criador delas.

Criados em 2019 e 2021 na cidade de Igarapé-Miri, Estado do Para, pelo jovem Cristiano Paraguassu, as modalidades
esportivas escolares Mirimbol e Contrataque se originaram de brincadeiras realizadas com criangcas nas aulas de Educacdo

Fisica.
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Criado em 2018, na cidade de Sorriso, Mato Grosso, pelo professor de Educacédo Fisica Ricardo Roberto de Oliveira,
a modalidade esportiva escolar Oliverbol se originou de brincadeiras realizadas com crian¢as nas aulas na combinacéo de uma
bola de futebol de campo com uma cesta semelhante a do basquetebol, objetos principais da modalidade.

Quanto ao Zbol ou Zaccaroball, sua hist6ria inicia na praia de Ipanema no Rio de Janeiro por volta da década de 1990,
com o professor aposentado Sérgio Plaster Zaccaro.

A histéria do Sorvebol inicia com o professor Claudio Gomes Mendes, na cidade de Belo Horizonte, Estado de Minas
Gerais e 0 nome do esporte surgiu, a partir da alusdo ao fato de que ao encaixar a bola sobre o cone 0 mesmo lembra uma
“casquinha de sorvete”. A modalidade possui Slogan: “Sorvebol: de Minas para o mundo” ¢ um fato interessante sobre esta
modalidade é que as federaces estaduais ainda séo virtuais (F, 2021).

O Tapembol é uma modalidade esportiva criada no ano de 2007, na cidade de Caeté, Minas Gerais, pelo professor de
educacdo fisica Marco Aurélio Candido Rocha, de acordo com seu criador, este esporte iniciou a partir de uma brincadeira
denominada “peru de tapa”, que foi se adaptando até assumir as caracteristicas atuais (Rocha, 2018).

A literatura cientifica ainda complementa afirmando que o Tapembol é um esporte para todos, considerando suas
caracteristicas inclusivas com gestos técnicos de facil realizacdo (Costa et al., 2023).

O Manbol foi criado em 1992, nas ruas da cidade de Belém, no Estado do Pard, pelo jovem Rui Hildebrando, a
modalidade esportiva Manbol se originou de uma brincadeira simples de criancas que utilizavam mangas, jogadas
simultaneamente pelos participantes sem deixar cair no chdo. Somente em 2004, a brincadeira de arremessar mangas é
reconhecida como esporte, com a cria¢do da Confederagdo Brasileira de Manbol (CBM) em Belém-PA, entidade idealizada
pelo préprio criador da modalidade (Jesus & Jesus, 2022).

Os participantes ainda foram questionados sobre o tempo de realizacdo do jogo de cada uma das sete modalidades
pesquisadas, nesta questdo 0os mesmos ndo conseguiram lembrar, porque de acordo com eles, como estes esportes apresentam
caracteristicas parecidas ndo foi possivel lembrar com exatiddo como ocorrem 0s jogos.

Em uma partida de Contrataque o nimero de jogadores sera de no minimo 5 e no méximo 8 atletas por equipe, todo o
jogo é disputado com 2 bolas. Os atletas escolnem qual equipe inicia o jogo atacando ou defendendo. Em todo ataque deve-se
usar a barreira e langar a bola no momento do salto sobre a barreira. S6 é permitido contra atacar apds a bola sair da méo do
jogador da equipe adversaria. Apos o ataque o atleta s6 podera retornar pelos dois “pontos de fulga” ao lado da barreira.

Quanto ao Mirimbol cada equipe é composta por 2 jogadores e a nivel pedagdgico pode ser jogado com 3 criangas por
equipe. O mé&ximo 3 toques na bola e 0 minimo 2, ndo podendo o mesmo jogador dar dois toques consecutivos. A partida é
realizada em 3 sets de 10 pontos e vence a partida a equipe que conseguir ganhar dois sets.

No Oliverbol, o jogo tem duracdo de 3 periodos de 10 minutos corridos com intervalos entre os periodos de 3
minutos.

O Zbol possui uma estrutura de jogo na qual ndo existe contato direto entre os jogadores adversarios, divididos por
uma rede ao centro da “quadra” com o objetivo de tocar a bola ao chdo adversario e evitar que toque o seu proprio chio. O
saque deve ser dado utilizando-se uma das maos, com o jogador localizado em qualquer local posicionado atras da dltima linha
da quadra (Pinto et al, 2018).

Ja no Sorvebol, os jogadores disputam uma partida parecida com o vélei, individualmente, em duplas ou em quartetos,
com uma bola oficial da modalidade e cones oficiais, em uma quadra de 16x6m e no minimo de 10x5m, além de uma rede
também parecida com a do volei (Fu, 2021).

Rocha et al (2010) destacam que o tempo destinado ao jogo sdo vinte e quatro minutos, divididos em dois tempos de

doze minutos cada, com um intervalo de dois minutos entre eles, dos quais serdo utilizados alternadamente os lados da quadra.
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Para Hildelbrando (2021) no Manbol existe um tempo méaximo de 2 (dois) segundos de posse da bola. A dindmica se
da com movimentos diversos de ida e vinda da bola que s6 termina quando as duas forem definidas em jogo. O tempo sera
marcado a partir do momento em que a bola estiver sob 0 dominio do jogador.

Os resultados indicaram que o ensino dos esportes ndo convencionais na escola é uma possibilidade concreta,
considerando que alguns esportes podem ser realizados em espacos pequenos, com materiais que podem ser confeccionados
pelos professores e alguns possuem gestos técnicos de facil execucgdo, caracteristicas que facilitam a participagdo dos alunos
nas aulas.

Entretanto, conforme Amstel et al. (2021) quando se trata do esporte, seu desenvolvimento e expanséo néo é tarefa
simples, é necessaria, sua comercializacdo através da venda dos materiais esportivos, cursos de capacitacdo, livros e
divulgacdo, suporte da midia e de entidades parceiras, sejam elas de natureza publica ou privada.

Melo (2020) ainda destaca que em uma perspectiva de ensinar o esporte na escola, o jovem ndo deve ser submetido a
meros estereotipos de gestos técnicos esportivos que visam o rendimento.

J4 Farias et al (2019) reforcam que a mudanca do sentido e significado do componente Educacdo Fisica ndo tem sido
tarefa féacil, percebe-se a necessidade dos docentes estarem sempre dispostos ao repensar, a abertura ao novo, as releituras de

suas préaticas e ao compartilhamento com seus pares.

4. Concluséao

O estudo revelou pelos relatos dos docentes que os esportes ndo convencionais tanto mundiais, quanto de origem
brasileira ainda sdo pouco conhecidos no campo escolar, ainda ha muito que se avangar na divulgacdo e disseminagdo destas
modalidades dentro deste ambiente, assim como, de outros ambientes ndo educacionais.

Os esportes ndo convencionais apresentaram-se como atividades inclusivas em que a participacdo dos alunos se da de
forma intensa pelo facil aprendizado dos fundamentos de acordo com os relatos dos docentes investigados.

Novos estudos precisam ser realizados com as modalidades ndo convencionais considerando ainda o baixo nimero de
estudos cientificos encontrados nas diferentes bases de dados consultadas.

Os docentes revelaram que ha interesse dos alunos por tematicas como dos esportes ndo convencionais, por serem
modalidades que ndo requerem técnicas muito apuradas e habilidades muito refinadas e por ainda serem esportes novos nas
aulas de Educac&o Fisica na realidade pesquisada.

Ficou evidente a contribuicdo dos esportes ndo convencionais para as aulas de Educacdo Fisica, instrumentalizando
professores a saberes inovadores e diversificados quanto se trata da oferta de atividades a serem ensinadas na escola.

Este estudo traz algumas limitagfes para sua realizagdo, uma delas foi a baixa participacdo docente em pesquisas
desta natureza, o que impossibilitou a obtencdo de uma amostra maior de professores. Outra limitacdo foi o fato dos esportes
ndo convencionais ainda serem pouco trabalhados pela maioria dos professores da escola pesquisada. E a incipiéncia de
estudos cientificos na literatura sobre esta temética, 0 que suscita a necessidade de realizacdo de novos estudos e pesquisas
neste campo para melhor contribui¢do nas discussdes levantadas.

Como trabalhos futuros a sugestdo é ampliar este estudo e realizad-lo com mais docentes tanto da educacdo basica,
guando do ensino superior para tracar um paralelo entre o que tem sido ensinado na universidade e como esse conhecimento

tem chegado a escola.
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