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Resumo

Obijetivo: Conhecer a realidade da cidade de Imperatriz-MA quanto ao perfil epidemiolégico dos pacientes que
sofreram intoxicacdo exdgena nos anos de 2018-2022, para tragar metas de combater e preven¢do. Métodos: Trata-se
de um estudo descritivo, retrospectivo, com abordagem quantitativa, cuja busca aconteceu no periodo de abril a maio
de 2023, utilizando bases de dados publicas, por meio do TABNET, aplicativo do Departamento de Informatica do
Sistema Unico de Salde (DATASUS). Resultados: A intoxicagio exdgena na cidade de Imperatriz-MA possuiu
como principal agente tdxico os medicamentos de uso familiar, sendo o uso acidental e a tentativa de auto-exterminio,
as circunstancias mais envolvidas nos episodios. Conclusdo: A partir da descricdo epidemioldgica, é possivel
estabelecer agGes em salde como forma de prevencdo de casos acidentais. Além disso, é de extrema importancia o
cuidado multiprofissional relacionado a satide mental de forma a combater as tentativas de suicidio, influenciando
diretamente na incidéncia de pacientes intoxicados.

Palavras-chave: Intoxicacdo; Epidemiologia clinica; Assisténcia integral a salde; Prevaléncia.

Abstract

Obijective: To know the reality of the city of Imperatriz-MA regarding the epidemiological profile of patients who
suffered exogenous intoxication in the years 2018-2022, to set goals to combat and prevent it. Methods: This is a
descriptive, retrospective study, with a quantitative approach, whose search took place from April to May 2023, using
public databases, through TABNET, an application of the Department of Informatics of the Unified Health System (
DATASUS). Results: The exogenous intoxication in the city of Imperatriz-MA had as the main toxic agent the
medicines of familiar use, being the accidental use and the attempt of self-extermination, the circumstances most
involved in the episodes. Conclusion: From the epidemiological description, it is possible to establish health actions as
a way to prevent accidental cases. In addition, multidisciplinary care related to mental health is extremely important in
order to combat suicide attempts, directly influencing the incidence of intoxicated patients.

Keywords: Intoxication; Clinical epidemiology; Comprehensive health care; Prevalence.
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Resumen

Obijetivo: Conocer la realidad de la ciudad de Imperatriz-MA respecto al perfil epidemiolégico de los pacientes que
sufrieron intoxicaciones exdgenas en los afios 2018-2022, para fijar metas para combatirla y prevenirla. Métodos: Se
trata de un estudio descriptivo, retrospectivo, con enfoque cuantitativo, cuya blsqueda se realizé de abril a mayo de
2023, utilizando bases de datos publicas, a través de TABNET, aplicacion del Departamento de Informatica del
Sistema Unico de Salud (DATASUS). Resultados: La intoxicacion exdgena en la ciudad de Imperatriz-MA tuvo
como principal agente toxico los medicamentos de uso familiar, siendo el uso accidental y el intento de
autoexterminio, las circunstancias mas involucradas en los episodios. Conclusion: A partir de la descripcion
epidemioldgica es posible establecer acciones sanitarias como forma de prevencion de casos accidentales. Ademas, la
atencion multidisciplinaria relacionada con la salud mental es de suma importancia para combatir los intentos de
suicidio, lo que influye directamente en la incidencia de pacientes intoxicados.

Palabras clave: Intoxicacién; Epidemiologia clinica; Atencion integral de salud; Predominio.

1. Introducéo

A intoxicacdo exdgena dentro da Medicina trata-se das manifestagdes clinica relacionadas a exposicdo do organismo a
agentes tdxicos encontrados no ambiente, como, por exemplo, medicamentos, agrotdxicos, raticidas, entre outros.

Segundo Velasco IT, a intoxicacdo exdgena (IE) é um diagndstico comum na emergéncia, ocorrendo em cerca de 2
milhdes de pessoas anualmente, sendo a principal causa de morte por agentes externos, ultrapassando acidentes
automobilisticos, variando de acordo com a forma e o tempo de exposi¢do ao agente toxico. Sendo assim, observando-se tal
prevaléncia, surgiu a Toxicologia, uma ciéncia especializada em estudar os efeitos nocivos das substancias no corpo humano.

Para um agente produzir um efeito nocivo, este deve ser capaz de produzir uma deficiéncia a capacidade funcional do
organismo, seja reversivel ou irreversivel, ou apenas aumentar as chances de efeitos indesejaveis de outro fator ambiental.

De acordo com Oga S, a intoxicacdo ocorre em quatro fases bem definidas: exposicdo ao agente; toxicocinética
(absorc¢do e concentracdo do agente nos tecidos); toxicodindmica (interagdo do agente com o organismo); clinica (apresentacéo
dos sinais e sintomas patoldgicos causados pela droga).

Clinicamente, 0s pacientes que se apresentarem na Urgéncia Médica com suspeita de intoxicacdo exdgena devem ser
tratados como pacientes graves, ou potencialmente graves, pois sdo passiveis de uma deterioracéo clinica e desfecho ruim. A
recorréncia desses episodios ocasionou mudangas em protocolos mundialmente aceitos, como a American Heart Association
(AHA), que comecou a recomendar a administracdo de antidoto de opioides mesmo em caso de minima suspeita de
intoxicacdo por essas substancias.

A dificuldade em diagnosticar a intoxicacdo que o individuo apresenta diz respeito ao fato de haver uma ampla
variedade de agentes intoxicantes presentes no ambiente, que podem mimetizar algumas doengas ou confundir o profissional
gue possui pouca vivéncia clinica na &rea, sendo necessario uma investigacao clinica detalhada.

Segundo Guimaraes, sdo sintomas sugestivos de intoxicacao: histérico de abuso de drogas, ideagdo suicida, torpor e
coma, nistagmo rotatério, convulsdes, alteragdo na pressdo arterial, convulsdes e outros.

A avaliacdo inicial € composta pela estabilizacdo hemodinamica do paciente, por meio da ordem ABCDE, formulagao
de uma hip6tese diagnostica e tratamento adequado. Para tal, faz-se necessario colher uma histéria completa associada ao
exame fisico, para que assim o paciente seja encaixado dentro de uma das cinco sindromes tdxicas: simpaticomimética,
anticolinérgica, colinérgica, sedativo-hipnoética, serotoninérgica e opioide.

No Brasil, segundo a Organizacdo Mundial da Salde, cerca de 4,8 milhdes de pessoas estdo sujeitas a apresentarem
um episédio de intoxicagdo exdgena, representando 1,5 a 3% da popula¢do mundial, o que corrobora com a afirmacéo de que
este é, de fato, um problema de saide piblica. Considerando-se essa andlise, estima-se que o numero notificado de
intoxicagBes exdgenas é ainda inferior ao esperado, uma vez que, em muitos casos, ha dificuldade no diagndstico por parte dos
profissionais, falta de estrutura hospitalar para manejo e notificacdo inadequada.

Partindo das consideracfes realizadas por Bochner, que aponta as intoxica¢cBes exdgenas como um importante
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problema a nivel nacional, a pesquisa teve como problematica conhecer o perfil epidemiol6gico dos pacientes afetados, através
de busca ativa nas bases de dados do DATASUS, e como justificativa a apresentacdo de informacGes em relacdo a verdadeira
epidemiologia dessas sindromes téxicas na cidade de Imperatriz-MA.

Dessa forma, os objetivos do presente estudo é: conhecer a realidade da cidade de Imperatriz-MA quanto a
epidemiologia clinica dos pacientes que passaram por algum episodio de intoxicacdo exdgena e relacionar dados nos anos de
2018-2022.

2. Metodologia

Trata-se de um estudo descritivo, retrospectivo, com abordagem quantitativa, baseado na obra de Pereira et al. (2018),
cuja busca sera no periodo de abril a maio de 2023, utilizando como base de dados os dominios publicos. Nosso levantamento
ocorreu por meio do aplicativo TABNET do Departamento de Informatica do Sistema Unico de Satde (DATASUS). Os dados
coletados foram referentes a todos os casos de intoxicagdo exdgena em Imperatriz-MA, registrados de janeiro de 2018 a
dezembro de 2022.

Por meio do Microsoft Excel 2010, foram realizados calculos de média do nimero de casos no periodo do estudo. A
informac&o dos casos notificados de IE foi apresentada em tabelas. As taxas de prevaléncia de intoxicagdes por ano foram
calculadas dividindo-se o nimero de casos confirmados pelo nimero total de nascidos vivos no municipio e multiplicando-se
por 1.000 (Prevaléncia = [NUmero de casos confirmados / NUmero total da populagdo] x 1.000). Um gréafico de linhas
elaborado no Microsoft Excel 2010 foi apresentado para exibir as tendéncias das taxas ao longo do tempo.

As seguintes varidveis foram selecionadas e dispostas na forma de tabelas: faixa etaria do paciente, escolaridade, sexo
e agente toxico. Além disso, verificou-se a epidemiologia de acordo com a circunstancia que ocorreu a intoxicagdo e a
evolucéo do caso.

A taxa de mortalidade foi calculada dividindo-se o ndmero de 6bitos por intoxicagdo exdgena pelo nimero total de
6bitos no municipio e multiplicando-se por 100.000 (Mortalidade = [NUmero de dbitos por intoxicagdo exdgena / Nimero de
6bitos no municipio] x 100.000).

Além disso, foi realizado um levantamento bibliografico na Biblioteca Virtual em Salde na base de dados
caracterizada como Literatura Latino Americana em Ciéncias de Saude (LILACS) e na Scientific Electronic Library Online
(SciELO), para correlacionar os conhecimentos cientificos presentes na literatura com os resultados encontrado no
levantamento de dados.

Quantos aos beneficios da pesquisa, inclui o levantamento epidemioldgico direcionado para a regido estudada, de
modo a estabelecer estratégias especificas para combater esta emergéncia clinica na populagdo, tornando as medidas em salde

mais eficazes. No entanto, 0s riscos estdo relacionados com o possivel vazamento de dados.

3. Resultados e Discussao

No periodo de 2018 a 2022 foram 5.191 casos notificados de intoxicacdo exdgena no estado do Maranhdo, dentre eles
295 casos foram apenas em Imperatriz, representando uma taxa de 5,6%, sendo o pico de notificacdo o ano de 2022 e 0 menor
nimero no ano de 2018. O Gréfico 1 est4 organizado de forma que mostre os anos de maior notificagdo em Imperatriz, em
ordem decrescente: 2022 (34,9%), 2021 (19,6%), 2020 (18,3%), 2019 (16,2%) e 2018 (10,8%).
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Graéfico 1 — Total de casos notificados de intoxicacdo exdgena nos anos de 2018-2022.
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Fonte: Autores.

De forma analoga, demonstrou-se que dentre os meses de janeiro a dezembro, aqueles que tiveram maior prevaléncia
de notificacdo de intoxicagdes exdgenas foram os meses de marco e julho, o que culmina no fato de que houve maior evolucéo
desfavoravel com sequelas ou 6bitos, nesse periodo estudado.

Verificou-se que, no periodo estudado, a taxa de evolugdo desfavoravel, seja ela a cura com sequela ou ébito, de
IntoxicagBes Exdgenas em Imperatriz-MA no periodo estudado foi de 4%, sendo considerado um valor alto. Ao longo do
periodo foi constatado que o ano de 2022 possuiu maior taxa de prognéstico ruim nas intoxicagdes, apresentado no Graéfico 2.
Ainda, segundo o grafico apresentado, é possivel notar um crescimento nas evolugdes desfavoraveis, especialmente dentre o0s

obitos, uma vez que nenhum ébito foi registrado no ano de 2018-2020, enquanto no ano de 2022 foram 4 ébitos notificados.

Gréfico 2 — Evolugio desfavoravel (Cura com sequela e Obitos) por Intoxica¢do Exdgena nos anos de 2018-2022.
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O Quadro 1 demonstra os dados relacionados a todas as variaveis estudadas, portanto é possivel identificar que o
namero de casos de intoxicacdo exdgena ocorre, majoritariamente, na faixa etaria de 29 a 39 anos de idade (31,2%), seguido da
faixa etéria de 1 a 4 anos (28,1%), inferindo como grupo de risco os adultos jovens e criancas pré-escolares. Em relacdo a
escolaridade, houve predominancia naqueles com ensino fundamental incompleto (16,9%) e ensino médio completo (15,9%), o

que reforca a informacao de que jovens e criancas estdo mais suscetiveis a essa mazela.

Quadro 1 — Frequéncia das variaveis estudadas.

Variaveis estudadas Numeros absolutos %

Intoxicagao Exéogena
Faixa etaria

<lano 9 3,05%
1-4 anos 83 28,14%
5-9anos 17 5,76%
10-14 anos 17 5,76%
15-19 anos 42 14,2%
20-39 anos 92 31,2%
40-59 anos 26 8,8%
60-64 anos 1 0,3%
65-69 anos 4 1,4%
70-79 anos 2 0,7%
Mais de 80 anos 2 0,7%
Escolaridade
Analfabeto 1 0,3%
Ensino fundamental incompleto 50 16,9%
Ensino fundamental completo 13 4,4%
Ensino médio incompleto 35 11,9%
Ensino médio completo 47 15,9%
Ensino superiorincompleto 17 5,8%
Ensino superior completo 12 4,1%
Ingnorado/Branco 120 40,7%
Sexo
Masculino 117 39,7%
Feminino 178 60,3%
Agente Toxico
Medicamento 130 44,1%
Agrotdxicos agricolas 9 3,1%
Agrotéxicos domésticos 12 4,1%
Raticida 23 7,8%
Produto veterinario 6 2,0%
Produto de uso domiciliar 29 9,8%
Cosmético 4 1,4%
Produto quimico 11 3,7%
Metal 1 0,3%
Drogas de abuso 3 1,0%
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Planta toxica 3 1,0%
Alimento e bebida 16 5,4%
Outro 11 3,7%
Ignorado/branco 37 12,5%
Circunstancia
Uso habitual 30 10,2%
Acidental 111 37,6%
Ambiental 2 0,7%
Uso terapéutico 1 0,3%
Prescricdo médica 1 0,3%
Erro de administracao 6 2,0%
Automedicacao 8 2,7%
Ingestao de alimento 9 3,1%
Tentativa de suicidio 102 34,6%
Violéncia/Homicidio 4 1,4%
Outra 3 1,0%
Ignorado/branco 18 6,1%

TOTAL 295

Fonte: Autores.

Quanto as informagdes referentes ao ato da intoxicagdo, a maior incidéncia quanto ao agente toxico é referente a
medicamentos (44%). Em 37% dos casos, a circunstancia na qual ocorreu foi acidental e em 34% a intoxicacdo foi uma
tentativa de auto-exterminio.

No periodo estudado, a cidade de Imperatriz-MA apresentou uma morbimortalidade relacionada a intoxicacGes
exogenas de 4% em relagcdo a todos os casos notificados, enquanto em todo o Brasil essa taxa corresponde a 2,3%. Por mais
que a frequéncia seja considerada baixa, ainda assim, de acordo com Bochner R, é considerado um problema de salide publica,
especialmente quando considerado os fatores envolvidos com essa mazela, tais como: intoxicagdo em criancas e tentativas de
suicidio.

A taxa de deteccdo e de complicagdes foram crescentes até 0 ano de 2022, pico dos casos notificados. Isso pode estar
relacionado com uma melhora do conhecimento profissional sobre o processo de notificacdo, da captacdo das informagfes da
vitima e do sistema de vigilancia. Entretanto, Caliman MOS relata a presenc¢a de estudos que confirmam que menos de 10%
dos casos de Intoxicagcdes sdo realmente notificados, demonstrando uma falha da vigilancia de salde, uma vez que ndo h& o
preenchimento de varidveis de importancia epidemiolégica para o agravo de notificacdo, ainda que seja previsto em legislacéo,
0 que compromete a formagdo de um perfil epidemioldgico, imprescindivel para a criagcdo de acdes de prevencdo e abordagem
do paciente com intoxicagdo exdgena.

Além disso, durante a busca de dados percebeu-se que a prevaléncia de IE é maior nas idades de 1-4 anos e de 20-39
anos. Em criancas, a taxa corresponde a 28% do total, e essa alta taxa esta relacionada com problemas nas embalagens de
medicamentos e produtos domiciliares, que além de estarem ao alcance das criangas, também sdo desprovidas de tampas de
seguranga a prova de abertura de criangas, um mecanismo comprovadamente responsavel pela diminuicdo da ocorréncia de IE
em criangas menores de 5 anos.

Ainda, com relacéo a faixa etéria, os jovens de 15-39 anos sdo responsaveis por quase metade de todos os casos de IE,
cerca de 45%, e dentre eles mais da metade dos casos ocorreram na circunstancia de uma tentativa de suicidio. Segundo

Fogaga VD as tentativas de suicidio tendem a aumentar na fase da adolescéncia e inicio da vida adulta, pois a pessoa esta
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vivenciando experiéncias novas e sofrendo grandes exigéncias sociais, e dentre os métodos para suicidio, a intoxicacao
exogena é o0 mais prevalente, tendo como maior agente toxico os medicamentos de uso familiar.

No levantamento de dados é possivel perceber que cerca de 75% de todos os casos de tentativas de suicidio por IE,
notificados na cidade de Imperatriz-MA, foram do sexo feminino, o que corrobora com a hipétese de Bochner R, de que as
mulheres geralmente estdo propensas a recorrer a combinacéo de medicamentos como forma de suicidio, enquanto os homens,
na maioria das vezes, procuram métodos mais irremediaveis, tal como o uso de arma de fogo.

Sendo assim, a pesquisa no banco de dados do DATASUS evidenciou que os casos notificados de intoxicagoes
exdgenas na cidade de Imperatriz-MA, no periodo de 2018-2022, apresentaram maior nimero de casos na faixa etaria dos 20 a
39 anos e nas pessoas do sexo feminino. Os medicamentos foram os principais agentes toxicos envolvidos. Além disso, as
tentativas de suicidio nos adultos foi a principal circunstancia relacionada ao quadro agudo de intoxicacdo, porém notou-se
uma alta prevaléncia de IE acidental em criancas de 1 a 4 anos de idade.

E evidente que o baixo nivel de esclarecimento quanto & prevencdo e manejo dessa mazela, apresentam como
consequéncia o crescimento exponencial dos casos de intoxicaces exdgena, em especial, daqueles que culminam em sequelas

e obito.

4. Concluséao

A partir da confirmagdo da precariedade na assisténcia a salde, é possivel estabelecer a¢des em salde, por meio de
meios audiovisuais, palestras e campanhas para informar a importancia dos cuidados quanto ao uso e armazenamento de
medicamentos e produtos toxicos, como forma de prevencdo da ocorréncia de casos acidentais. Além disso, torna-se necessario
a criagdo de capacitacdes para os profissionais de salde, de modo que eles sejam competentes para diagnosticar precocemente
as sindromes toxicas.

Ainda, é de extrema importancia o cuidado multiprofissional relacionado a salide mental, de forma a identificar os
pacientes com ideacOes suicidas, e agir antes que tais pensamentos culminem em uma tentativa.

Portanto, a descricdo analitica e epidemioldgica dos casos de intoxicacdo revelou caracteristicas importantes dos
pacientes, bem como a disponibilizou informacgdes para aces que visem reduzir esse problema. Isso mostra a importancia da
vigilancia em salde no contexto das intoxicacBes exdgenas, sendo uma ferramenta (til para a organizagdo dos servicos de
salde publica.

Por fim, é de extrema importancia desenvolver um método de rastreio eficaz para diagnéstico e contabilidade da
quantidade de casos, para que sejam descobertos 0s casos no tempo correto com o tratamento eficaz prevenindo assim as
graves consequéncias dessa doenga. Outrossim, entende-se que o desenvolvimento de futuras pesquisas acerca da tematica
estabelecida no presente trabalho é de suma relevancia para o detalhamento e aprimoramento das estratégias relacionadas as

intoxicacBes exdgenas na cidade de Imperatriz-MA.

Referéncias

Anjos, D. B. M. & Ricardi, A. S. T. & Fernandes, C. F. B. & Prado, C. C. & Capitani, E. M. & Bucaretchi, F. (2021). Exposi¢des Toxicas Agudas Graves em
Criangas e Adolescentes: série de casos. Revista Paulista de pediatria [Internet]. 39. http://dx..org/10.1590/1984-0462/2021/39/2019262.

Bochner, R. & Freire, M.M. (2020) Analise dos 6bitos decorrentes de intoxicagdo ocorridos no Brasil de 2010 a 2015 com base no Sistema de Informacéo
sobre Mortalidade (SIM). Ciéncia e Salde coletiva [Internet]. 25, 761-772. https://.org/10.1590/1413-81232020252.15452018

Caliman, M. O. S. & Silva, M. A. & Andrade, L. S. & Guzman, I. R. E. & Santos, M. V. F. & Siqueira, M. M. (2022) Vigilancia epidemioldgica das
tentativas de suicidio: Avaliando a qualidade dos dados. Revista Portuguesa de Enfermagem de Satde Mental [Internet]. 28. https://.org/10.19131/rpesm.346.

Carvalho, K. P., Corassa, R. B., Petarli, G. B., Cattafesta, M., Zandonade, E., & Salaroli, L. B. (2022). Intoxicacdes exdgenas por agrotxicos no Espirito

Santo, 2007-2016: distribuicdo espacial e tendéncias da taxa de incidéncia e letalidade dos casos notificados. Epidemiologia E Servigos De Salde, 31(2),
e2021424. https://.0rg/10.1590/S2237-96222022000200008

7


http://dx.doi.org/10.33448/rsd-v12i9.43151

Research, Society and Development, v. 12, n. 9, €2812943151, 2023
(CC BY 4.0) | ISSN 2525-3409 | DOI: http://dx.doi.org/10.33448/rsd-v12i9.43151

Carvalho, W. L. de., Maioli, M. A., Mendes, L. C. N., Rozza, D. B., & Mingatto, F. E. (2013). Mecanismos da intoxicacdo do figado de rato causada pelo
gossipol. Pesquisa Veterinaria Brasileira, 33(3), 339-344. https://.org/10.1590/S0100-736X2013000300011

Fogaca, V. D. & Souza, D. M. & Silva, L. & Guedes, D. M. B. & Domingues, F. & Trinquinato, |. & et al. (2023). Tentativas de suicidio por adolescentes
atendidos em um departamento de urgéncia e emergéncia: estudo transversal. Revista brasileira de enfermagem [Internet]. 76. https://.org/10.1590/0034-7167-
2022-0137.

Freitas, A. B. de., & Garibotti, V. (2020). Caracterizacdo das notificagdes de intoxicacOes exdgenas por agrotoxicos no Rio Grande do Sul, 2011-2018.
Epidemiologia E Servigos De Salde, 29(5), €2020061. https://.org/10.1590/S1679-49742020000500009

Guimaraes, H. P. & Assuncdo, M. S. C. & Carvalho, F. B. & Japiasst, A. M. & Veras, K. N. & Nécul, F. E. & Reis, H. J. L. & Azevedo, R. P. & editors.
(2014) Manual de Medicina Intensiva. Atheneu. 1, 1238 p. ISBN: 9788538805328.

Ledo, S. C., Aragjo, J. F. de., Silveira, A. R., Queiroz, A. A. F., Souto, M. J. S., Almeida, R. O., Maciel, D. C., & Rodrigues, T. M. de A. (2015). Management
of exogenous intoxication by carbamates and organophosphates at an emergency unit. Revista Da Associacdo Médica Brasileira, 61(5), 440-445.
https://.org/10.1590/1806-9282.61.05.440

Lourengo, J., Furtado, B. M. A., & Bonfim, C. (2008). Exogenic poisoning in children assisted in a pediatric emergency unit. Acta Paulista De Enfermagem,
21(2), 282-286. https://.0rg/10.1590/S0103-21002008000200008

Maronezi, L. F. C., Felizari, G. B., Gomes, G. A., Fernandes, J. de F., Riffel, R. T., & Lindemann, I. L. (2021). Prevaléncia e caracteristicas das violéncias e
intoxicacOes exogenas autoprovocadas: um estudo a partir de base de dados sobre notificagbes. Jornal Brasileiro De Psiquiatria, 70(4), 293-301.
https://.0rg/10.1590/0047-2085000000349

Medeiros, R. J., Monteiro, F. de O., Silva, G. C. da., & Nascimento Jinior, A. (2009). Casos de intoxicacOes exdgenas em cées e gatos atendidos na Faculdade
de Veterinaria da Universidade Federal Fluminense durante o periodo de 2002 a 2008. Ciéncia Rural, 39(7), 2105-2110. https://.org/10.1590/S0103-
84782009005000151

Melo, M. T. B. de., Santana, G. B. de A., Rocha, M. H. A, Lima, R. K. de S, Silva, T. A. B. da., Souza, C. D. F. de., & Rodrigues, A. K. B. F. (2022).
Epidemiological profile and temporal trend of exogenous intoxications in children and adolescents. Revista Paulista De Pediatria, 40, €2021004.
https://.0rg/10.1590/1984-0462/2022/40/2021004IN

Oga, S. & Camargo, M. M. A. & Batistuzzo, J. A. O. & editors. (2021). Fundamentos da toxicologia. Atheneu. 5. 848 p.

Oliveira, F. F. S., & Suchara, E. A. (2014). Epidemiological profile of exogenous poisoning in children and adolescents from a municipality in the state of
Mato Grosso. Revista Paulista De Pediatria, 32(4), 299-305. https://.org/10.1590/S0103-05822014000400004

Pereira A. S. et al. (2018). Metodologia da pesquisa cientifica. UFSM.

Rocha, M. E. R. T. & Ximenes, G. E. & Hora, E. V. G. & Santos, L. A. & Oliveira, S. C. & et al. (2022). Casos de intoxicagdo exégena no estado do Rio de
Janeiro: um estado analitico. Brazilian Journal of Development [Internet]. 8. https://.org/10.34117/bjdv8n10-154.

Velasco, I. T. & Neto, R. A. B. & Souza, H. P. & Marino, L. O. & Marchini, J. F. M. & Alencar, J. C. G. & editors. (2022). Medicina de Emergéncia:
Abordagem Prética. 16th ed. e atual. Manole.

Vieira, L. P., Santana, V. T. P. de., & Suchara, E. A. (2015). Caracterizagdo de tentativas de suicidios por substancias exdgenas. Cadernos Saude Coletiva,
23(2), 118-123. https://.0rg/10.1590/1414-462X201500010074

Vilaga, L., Volpe, F. M., & Ladeira, R. M. (2020). Accidental poisoning in children and adolescents admitted to a referral toxicology department of a brazilian
emergency hospital. Revista Paulista De Pediatria, 38, €2018096. https://.org/10.1590/1984-0462/2020/38/2018096

Werneck, G. L., & Hasselmann, M. H. (2009). Intoxica¢des exdgenas em criangas menores de seis anos atendidas em hospitais da regido metropolitana do Rio
de Janeiro. Revista Da Associagdo Médica Brasileira, 55(3), 302—-307. https://.org/10.1590/S0104-42302009000300023


http://dx.doi.org/10.33448/rsd-v12i9.43151

