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Resumo

E consenso da comunidade cientifica de que a utilizagio excessiva e inadequada de agrotoxicos é uma questio de
salde publica. O objetivo deste estudo foi analisar evidéncias da literatura acerca da exposi¢do aos agrotoxicos e o
cancer. Trata-se de uma revisdo integrativa da literatura, conduzida de janeiro a mar¢o de 2023. O levantamento de
dados resultou em 8 artigos provenientes das bases de dados LILACS, BDENF e MEDLINE. Os estudos analisados
sdo majoritariamente de abordagem quantitativa, publicados entre os anos de 2015 a 2020, realizados em diferentes
paises e abordam sobre a ocorréncia de cancer em pessoas que fazem uso de agrotoxicos. Ha evidéncias de que este
tipo de exposicao esta associado a ndo utilizacdo dos equipamentos de protecdo individual, bem como, a auséncia do
uso de protetor solar e a caréncia de informages técnicas sobre a manipulagdo correta dos quimicos. O coeficiente de
morbidade por canceres encontra-se maior em individuos que residem em Areas rurais, fato esse, relacionado as
aplicacBes exageradas de agrotéxicos na produgdo agricola. No entanto, a maioria dos trabalhadores rurais relatam
que estdo cientes dos riscos que 0s agrotdxicos ocasionam para a salde humana. Sendo assim, o enfermeiro deve
desenvolver a¢es de promogdo e prevencao para a populagdo em contato com agrotdxicos, permitindo 0 uso seguro
destes quimicos no processo de trabalho.

Palavras-chave: Agrotdxico; Cancer; Enfermagem.

Abstract

It is a consensus of the scientific community that the excessive use and ingestion of pesticides is a public health issue.
The aim of this study was to analyze evidence from the literature on exposure to pesticides and cancer. This is an
integrative literature review, conducted from January to March 2023. The data collection resulted in 8 articles from
the LILACS, BDENF and MEDLINE databases. The analyzed studies are mostly of a quantitative approach,
published between the years 2015 to 2020, carried out in different countries and address the occurrence of cancer in
people who use pesticides. There is evidence that this type of exposure is associated with the non-use of personal
protective equipment, as well as the lack of use of sunscreen and the lack of technical information on the correct
handling of chemical products. The coefficient of morbidity from cancer is higher in individuals residing in rural
areas, a fact related to the exaggerated application of pesticides in agricultural production. However, most rural
workers report that they are aware of the risks that pesticides cause to human health. Therefore, the nurse must
develop promotion and prevention actions for the population in contact with pesticides, allowing the safe use of these
chemical products in the work process.

Keywords: Pesticides; Cancer; Nursing.

Resumen

Es consenso de la comunidad cientifica que el uso excesivo e ingestién de plaguicidas es un problema de salud
publica. El objetivo de este estudio fue analizar la evidencia de la literatura sobre la exposicion a pesticidas y el
cancer. Se trata de una revision integrativa de la literatura, realizada de enero a marzo de 2023. La recoleccion de
datos resulto en 8 articulos de las bases de datos LILACS, BDENF y MEDLINE. Los estudios analizados son en su
mayoria de enfoque cuantitativo, publicados entre los afios 2015 a 2020, realizados en diferentes paises y abordan la
ocurrencia de cancer en personas que utilizan plaguicidas. Existe evidencia de que este tipo de exposicion esta
asociado a la no utilizacién de equipos de proteccion personal, asi como a la falta de uso de bloqueador solar y la falta
de informacion técnica sobre el correcto manejo de productos quimicos. El coeficiente de morbilidad por cancer es
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mayor en individuos que residen en areas rurales, hecho relacionado con la aplicacion exagerada de pesticidas en la
produccion agricola. Sin embargo, la mayoria de los trabajadores rurales informan que estan conscientes de los
riesgos que los plaguicidas causan a la salud humana. Por lo tanto, el enfermero debe desarrollar acciones de
promocion y prevencion para la poblacion en contacto con plaguicidas, permitiendo el uso seguro de estos productos
quimicos en el proceso de trabajo.

Palabras clave: Plaguicidas; Cancer; Enfermeria.

1. Introducéo

No Brasil, o setor agricola é uma das principais bases econdmicas, e destaca-se pela busca por novos modelos,
baseados em praticas que garantam maiores produtividades (Buralli et al., 2021). Este cenario serve de incentivo para a
producdo e comercializacdo de agrotdxicos, como forma de controle de pragas e doengas que afetam as culturas, colocando o
pais na posicdo de maior consumidor de agrotéxicos, em nivel global desde 2008 (Inca, 2021). No Brasil a venda de
agrotoxicos em 2020 chegou a 685.745,68 toneladas, ja no Rio Grande do Sul esse nimero chegou a 69.744,38 toneladas no
referido ano.

As consequéncias do consumo, intensivo e inadequado desses produtos quimicos, podem ser observadas no meio
ambiente e na saude humana. Neste Gltimo a exposicdo aos agrotoxicos pode estar associada a intoxicacdes agudas e outros
efeitos cronicos (Brasil, 2018). Em nivel global, ocorrem cerca de 70 mil intoxica¢Ges agudas e cronicas (Inca, 2021). No
Brasil foram notificados cerca de 84.206 casos de intoxicacdes por agrotdxicos entre 2007 e 2015, j& no Rio Grande do Sul,
nesse mesmo periodo, foram notificados cerca de 1.490 casos de intoxicacéo (Brasil, 2018).

Vérios agrotdxicos agem como Disruptores Enddcrinos (DE), provocando distirbios que se relacionam a reproducéao
humana por interferirem na sintese, transporte, armazenamento, ligagdo e na atividade de horménios naturais, sendo que
podem estar vinculados ao risco de cancer (Dutra et al., 2020). Associa-se ainda, a exposi¢do aos agrotéxicos a ocorréncia de
dificuldade para dormir, esquecimento, aborto, impoténcia sexual, depressdo, problemas respiratorios graves, alteragdo do
funcionamento do figado e dos rins, anormalidade da producdo de hormdnios da tireoide, dos ovarios e da prostata,
infertilidade, malformagdo, problemas no desenvolvimento intelectual e fisico das criancas e cancer (Santos et al., 2021;
Marchioretto, 2020).

O uso exacerbado de agrotoxicos, pode favorecer o aparecimento de varios tipos de neoplasias, as substancias
presentes na composicdo desse defensivo agricola podem agir como promotor tumoral (Pereira et al., 2017). A mesma obra
ressalta que na maioria das vezes o cancer possui origem multifatorial, e os mecanismos que interferem na carcinogénese séo
variados, dentre tais fatores, a exposicdo aos agrotdxicos pode ser considerada como uma das condi¢Bes potencialmente
associadas ao desenvolvimento do céncer, por sua possivel atuar como iniciador, ou seja, sdo substancias capazes de alterar o
DNA de uma célula, podendo futuramente originar o tumor.

Estudos recentes identificaram possiveis relagdes entre agrotoxicos e o aumento do risco de desenvolvimento de
cancer. Tais evidéncias foram observadas por Nogueira, Szwarcwald e Damacena, (2020) os quais comprovam que 0 uso de
defensivos agricolas aumenta o risco de cancer de prostata em 1,17 vezes. Pertile et al. (2018) indicaram que agrotoxicos
organoclorados e os organofosforados estdo associados a ocorréncia de cancer de mama, ja Costa et al. (2017) relataram que o
acido diclorofenoxiacético (2,4-D), diazinona, glifosato e malationa podem contribuir para o desenvolvimento de linfoma nao
Hodgkin.

Diante do exposto, considerando o aumento do consumo de agrotéxicos em nivel global, 0 manejo inadequado, o
desconhecimento dos impactos & salde causados pela exposi¢do, bem como a andlise dos indices de intoxicacdo por esses
agentes, o desenvolvimento de estudos que analisem as evidéncias cientificas da associacdo da ocorréncia de cancer com a
exposicao aos agrotoxicos podem contribuir para o estabelecimento de estratégias de educacdo em salde visando a prevencao

de intoxicacgdes e outros possiveis efeitos cronicos na salide como o cancer. Nesse contexto, 0 objetivo deste estudo foi analisar

2


http://dx.doi.org/10.33448/rsd-v12i9.43294

Research, Society and Development, v. 12, n. 9, 13412943294, 2023
(CC BY 4.0) | ISSN 2525-3409 | DOI: http://dx.doi.org/10.33448/rsd-v12i9.43294

as evidéncias da literatura acerca da exposi¢do aos agrotoxicos e cancer.

2. Metodologia

O presente estudo trata-se de uma revisao integrativa, sendo considerado um método que relne, avalia e sintetiza os
resultados de pesquisas que j& foram publicadas, possibilitando um maior conhecimento sobre determinado tema (Mendes,
Silveira e Galvédo, 2008), neste ambito, as evidéncias da literatura acerca da exposicdo aos agrotoxicos e cancer. Para o
levantamento deste estudo, foi elaborado um protocolo de pesquisa que elucidou as etapas metodolégicas a serem produzidas:
identificacdo de um problema e a elaboracdo da questdo de pesquisa, designacdo dos critérios para inclusdo e exclusdo de
estudos, definicdo do sistema de busca e selecdo dos artigos primarios, extracdo de dados dos estudos selecionados, analise
detalhada dos estudos incluidos, interpretacdo dos resultados e apresentacdo da revisao.

A questdo de pesquisa definida para este estudo foi a seguinte: quais as evidéncias da literatura acerca da exposi¢do
aos agrotdxicos e cancer? As buscas foram realizadas nas seguintes bases de dados: MEDLINE (Medical Literature Analysis
and Retrieval System Online) BEDENF (Base de Dados de Enfermagem), LILACS (Literatura Latino- Americana e do Caribe
em Ciéncias da Salde), e no portal SCIELO (Scientific Eletronic Library Online), usando os descritores cadastrados no DECS
(Descritores em Ciéncias da Saude), nas seguintes combinagdes: Agrotdxicos and Cancer.

Os critérios de inclusdo estabelecidos para os estudos foram: artigos em portugués, inglés e espanhol, disponiveis na
integra de forma gratuita, publicagdo compreendidas entre os anos de 2015 a 2022 e que abordam a relagdo da exposicéo aos
agrotdxicos e cancer. Como critérios de exclusdo consideraram-se: artigos em outro idioma, teses, dissertacdes, capitulos de
livro, resumo, livros, artigos de revisdo integrativa e estudos que ndo estejam disponiveis na integra.

O levantamento de dados resultou em 147 artigos, sendo 69 na MEDLINE, 6 no BDENF, 46 no LILACS, 26 no
SCIELO (Figura 1). Apos leitura dos titulos foram removidos 15 artigos com ano inferior a 2015, e 116 artigos que néo
traziam no titulo elementos relacionados com as evidéncias da literatura acerca da exposi¢do aos agrotoxicos e céncer, e que
ndo cumpriam com os critérios de inclusdo e exclusdo previamente estabelecidos. A partir disso, foi realizada a leitura de 15

resumos, dos quais 7 ndo atenderam aos critérios de incluséo.

Figura 1 - Fluxograma da selecdo dos artigos. Trés de Maio (RS), 2023.
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Fonte: Elaborago prdpria (2023).
Sendo assim, na presente revisdo integrativa, foram analisados 8 estudos disponiveis nas bases de dados LILACS 5,
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MEDLINE 1 e 2 no BDENF. As informagdes extraidas dos artigos foram organizadas em um quadro analitico composto pelas
variaveis: identificacdo do artigo (autor/ano), abordagem, local e evidéncia.

Deste modo efetuou-se a discuss@o dos principais resultados encontrados na pesquisa e identificacdo de lacunas
existentes para futuras pesquisas. Por fim, reuniu-se e sintetizou-se os principais resultados evidenciados na analise dos artigos
incluidos e do conhecimento adquirido acerca da exposi¢cdo aos agrotdxicos e a relagdo com o surgimento de cancer (Mendes,
Silveira e Galvao, 2008).

3. Resultados e Discussao

Dentre os estudos analisados predomina os de carater quantitativo (5), sendo encontrado apenas 3 de carater
qualitativo. Quanto ao ano de publicacdo, os estudos concentraram-se entre os anos de 2015 a 2020, sendo 2015(n=1); 2016
(n=1); 2017 (n=2); 2019 (n=2); 2020 (n=2) (Quadro 1).

Os artigos selecionados sdo de diferentes nacionalidades evidenciando que a ocorréncia de cancer em pessoas que
fazem uso de agrotdxicos é um problema global. A maioria dos artigos aborda sobre os trabalhadores rurais estarem cientes
dos riscos do uso de agrotoxicos para 0s seres humanos, além de salientar sobre exposicdo ambiental que vem aumentando ao
longo do tempo, expde sobre a auséncia da utilizacdo de equipamentos de protecdo Individual, assim como a auséncia de
informacdes técnicas sobre a manipulagdo dos agrotdxicos. As evidéncias demonstram que alguns destes produtos quimicos
podem induzir a um risco elevado de cancer aumentando com isso a taxa de mortalidade para este tipo de doenca.

No contexto atual, no caso de acidentes ocupacionais, € de suma importancia ressaltar que a exposi¢cdo aos
agrotoxicos nos trabalhadores agricolas pode acontecer ao realizar a diluicdo, a preparacdo e a aplicacdo dos agrotoxicos, bem
como ao entrar em areas onde foram aplicados os produtos (Neves et al., 2020). A grande enumeracgdo de casos de exposi¢oes
por agrotoxicos estdo associados ndo apenas a falta, como também, ao uso irregular dos EPIs, pois a grande maioria dos

trabalhadores ndo usam qualquer tipo de prote¢do por diversas razdes (Magalhdes & Caldas, 2019).

Quadro 1 - Descrigdo dos estudos incluidos na revisdo integrativa.

Autor/ano Abordagem Local Principal Evidéncia
Engel etal. (2017) | Qualitativa lowa e Carolina do | Alguns inseticidas organosfosforados e o organoclorado heptacloro podem estar
Norte associados a um risco elevado de cancer de mama.
Brust et al. (2019) Quantitativa Rio de Janeiro A maioria dos informantes apresentam sintomas de intoxicacéo, e ndo utilizam
Equipamento de Protecéo Individual nem protetor solar.
Miorin et al. (2016) | Qualitativa Centro oeste | Os trabalhadores rurais estdo cientes dos riscos do uso de agrotdxicos para 0s
mineiro seres humanos.
Pluth et al. (2020) Quantitativa ljui- RS Coeficiente de morbidade por cancer foi maior entre os homens residentes em
areas rurais.
Dutra et al. (2020) | Quantitativa RJ, MT, PR, RS e | A exposi¢do ambiental tem aumentado ao longo do tempo e influenciado, na taxa

SP.

de mortalidade para os canceres.

Menegat,  Costa, | Quantitativa Trés de Maio-RS Os agricultores possuem conhecimento dos riscos associados ao uso de
Caramao (2019) agrotoxicos.
Ruths, Rizzoto, | Qualitativa Oeste do Parana Os riscos da exposicdo dos trabalhadores rurais aos agrotoxicos estdo

Machineski. (2019)

relacionados a auséncia de informagdes técnicas sobre a manipulagdo dos
agrotoxicos.

Da Silva et al.
(2015)

Quantitativa

Brasil

Destaca-se a correlagdo positiva entre toneladas de soja plantada e a mortalidade
por cancer de prostata.

Fonte:

Elaboragdo propria (2023).
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O aumento do consumo e a aplicagdo exagerada de agrotoxicos na producdo agricola, a limitacdo, a falta de
fiscalizacdo do uso de protecdo individual, a caréncia de conhecimentos sobre a exposi¢do e os riscos com agrotoxicos fazem
com que esses fatores sejam considerados um risco para a sadde desses trabalhadores e configuram-se como um problema de
salde publica (Magalhdes & Caldas, 2019).

Engel et al. (2017) realizaram um estudo prospectivo de salde agricola e examinaram as associagdes entre 0 uso de
inseticidas e a incidéncia de cancer de mama entre esposas de agricultores aplicadores de pesticidas. Os resultados indicaram
que dentre as mulheres que ficaram expostas por periodo prolongado de tempo aos inseticidas, a maioria delas foi
diagnosticada com céncer de mama mesmo ndo havendo uma relacdo exata de que os inseticidas possam aumentar o risco do
desenvolvimento de clncer de mama. Os autores apontam ainda que inseticidas organofosforados, incluindo terbufos,
clorpirifos e fonofos, e possivelmente coumafos além do organoclorado heptacloro podem estar associados a um risco elevado
de céncer de mama. Entre esses estudos, apenas o terbufos parece estar associado a um risco aumentado em relagdo ao uso de
mulheres e maridos. Entretanto, referente ao uso generalizado desses inseticidas, sdo necessarias mais pesquisas para
comprovar essa associacao.

A investigacdo de Moura et al. (2018) também evidenciou a relagdo da exposi¢do ocupacional a agrotoxicos e a
incidéncia de cancer, identificando 19 produtos associados ao aumento do risco de varios tipos de neoplasias malignas. Desta
maneira outras pesquisas apontam a presenca de agrotoxicos em amostras bioldgicas, sangue e urina, a um aumento do risco de
cancer de mama em mulheres.

Em contrapartida, Brust et al. (2019) elaborou um estudo transversal descrevendo o perfil epidemiolégico dos
trabalhadores rurais que ficaram expostos a agrotéxicos em um municipio do estado do Rio de Janeiro. A populagéo do estudo
foi composta por 139 trabalhadores rurais onde houve a predominancia de participantes do sexo feminino, com idades entre 40
e 60 anos, casadas e com ensino fundamental incompleto. Em relacdo ao uso dos agrotdxicos, apenas 21% dos estudados
relataram fazer uso dos quimicos, sendo que o herbicida Round-up foi 0 agrotdxico mais utilizado, no entanto, a afirmacédo de
que o glifosato é um possivel herbicida com agdo cancerigena ainda é um objeto de amplo debate, visto que a Agéncia
Internacional para Pesquisa do Céancer (IARC) denominou esse herbicida como "provavelmente cancerigeno para o ser
humano". A grande maioria dos trabalhadores relatam possuir sintomas de intoxicacdo além de revelarem ndo utilizar
Equipamento de protecéo individual (EPI), nem protetor solar. Em relagdo ao histérico de cancer, um quantitativo de 15,1% de
pessoas afirmou ter casos da doenga na familia, sendo que o cancer de mama é o mais prevalente, seguido de prostata e de
pele.

A grande enumeracdo de casos de exposicdes por agrotdxicos estd associada ndo apenas a falta, como também, ao uso
irregular dos EPIs, pois a grande maioria dos trabalhadores ndo usam qualquer tipo de protecdo por diversas razes. O uso dos
EPIs é necessério durante suas atividades de campo e tem o objetivo de diminuir os riscos de intoxicacdes e acidentes de
trabalho (Magalhdes & Caldas, 2019).

Por outro lado, Pluth et al. (2020) objetivaram descrever o perfil epidemioldgico de pacientes que séo diagnosticados
com neoplasias e residem em areas com alto uso de agrotéxicos. Com base nos critérios de inclusdo deste estudo foram
encontrados e analisados cerca de 10.640 pacientes com céncer, divididos entre 0 sexo masculino e feminino. Entre todas as
mulheres o tipo de cancer mais frequente é o de mama e colo do Utero, e entre 0s homens o mais frequente foi o de prostata,
brénquios e pulmdes. Neste estudo, o local de residéncia, seja rural ou urbano, foi utilizado para estimar o grau de exposi¢éo a
agrotdxicos, pois ndo foi possivel obter informagdes sobre a real exposi¢do. Foi observado que apenas as taxas de incidéncia de
cancer de colon e reto foram significativamente maiores entre os homens nos condados rurais e nas mulheres, apenas a
incidéncia de melanoma de pele. Sendo assim, esse estudo prop8e que a maior taxa de incidéncia de cancer esta correlacionada

a fatores da vida rural, que podem englobar a exposicéo a agrotoxicos.
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Mediante o exposto percebe-se que gradativamente tem aumentado o nimero de casos de neoplasias considerando-se
que 80% das ocorréncias estdo relacionadas a fatores ambientais, especialmente ao uso intensivo de agrotéxicos. Estudos tém
indicado a influéncia de tais substancias quimicas no desenvolvimento de neoplasias (Santos et al., 2021).

Ademais Dutra et al. (2020) demonstram a relagdo aos indices de mortalidade pelos tipos de cancer, sendo que o
estado de Mato Grosso foi 0 que evidenciou maiores variacdes entre as taxas das localidades investigadas e o restante do
estado, apresentando uma distinta concentracdo nas imedia¢cdes dos municipios com maior estimativa de uso de agrotdxicos
DE, para os trés tipos de canceres. Em contrapartida, o estado de SP apresentou taxas maiores para todos os tipos de cancer,
em locais que abrangem as &reas com estimativa inferior de consumo de agrotdxicos DE. J& para o estado do PR, houve
incremento na taxa de mortalidade dos municipios estudados para todos os tipos de cancer, sendo que as areas citadas
apresentaram moderada e elevada estimativas de uso de agrotdxicos DE. Para o estado do Rio Grande do Sul, as taxas de
mortalidade por cancer de mama tiveram aumento a partir de 2010, enquanto o cancer de Utero as taxas estiveram superiores
ou similares as do estado apds o ano de 2006, 0 mesmo para o0 cancer de prostata, tendo moderada e alta estimativas de uso de
agrotdxicos DE. Sendo assim, os resultados encontrados nesta pesquisa fornecem grande fundamentacdo tedrica para
posteriores estudos, de forma a comprovar a hipdtese levantada.

Em analogia a quantidade de herbicidas, fungicidas e inseticidas, utilizados nas lavouras, representa uma média de 12
litros por hectare, com uma estimativa de exposicdo média ambiental, ocupacional e alimentar de 4,5 litros de agrotoxicos por
habitante, fatores esses que estdo relacionados ao desenvolvimento do cancer (Sindag, 2011 apud Carneiro et al. 2015).

Na investigacdo de Ruths et al. (2019) foi realizada uma anélise entre a associacao entre exposi¢do a agrotoxicos e a
ocorréncia de cancer entre trabalhadores dos municipios de Anahy e Vera Cruz do Oeste do estado do Parand. O nivel de
escolaridade surge diante deste estudo como um dos fatores que mais influenciam a exposicdo e a manipulagdo dos
agrotdxicos, além de também a auséncia ou inadequacdo do uso dos Equipamentos de Prote¢do Individual. Alguns dados da
pesquisa demonstram que 22 participantes ficaram expostos por mais de 30 anos aos quimicos, sendo assim é possivel destacar
que essa exposicdo prolongada tenha influenciado, em graus diferentes, no processo de carcinogénese. Além disso, foi
identificado uma incidéncia elevada estatisticamente para melanomas, cancer de laringe, linfomas ndo Hodgkin, alteragdes no
desenvolvimento do trato reprodutivo e na fertilidade masculina, cancer de mama, sistema digestivo, neoplasias do sistema
genital masculino e feminino. Em suma, 0s agrotoxicos que os participantes estavam mais expostos foram o Azodrin,
Nuvacron, Folidol e o Roundup. Diante disso, conforme os resultados encontrados, a associagcdo entre o cancer e a exposicdo a
agrotoxicos ndo pode ser desconsiderada.

Atualmente, a associacdo entre exposicdo do trabalhador e carcinogénese se amplia para mais de 40 agentes quimicos,
misturas e circunstancias de trabalho, como grande exposi¢cdo aos agentes quimicos, omissdo em relacdo ao uso de
equipamentos de protegdo individual (EPI’s) e, ainda, o alto potencial de absor¢do desses agrotdxicos, gerando acimulo nos
tecidos, a longo prazo (De Oliveira et al., 2015). Em analogia sugere-se uma correla¢éo entre a expansdo dos agrotoxicos no
pais com o crescente aumento de casos oncoldgicos, principalmente em agricultores (Inca, 2021).

Na pesquisa realizada por Da Silva et al. (2015) constatou-se que a producdo de soja e milho e o consumo de bebidas
alcodlicas se correlacionam positivamente com as taxas de mortalidade por cancer de préstata. Todos os estados da regido Sul,
dois estados da regido Centro-Oeste, Rio de Janeiro e Espirito Santo na regido Sudeste e Pernambuco, Piaui e Sergipe na
regido Nordeste constituiram o grupo com as maiores taxas de mortalidade por esse cancer. Considerando a diversidade de
compostos quimicos utilizados na agricultura como agrotoxicos, possivelmente, alguns deles podem estar relacionados ao
desenvolvimento do cancer de prostata. Por fim, a metodologia utilizada permitiu uma correlacdo positiva entre a quantidade
total produzida de soja e a mortalidade por cancer de préstata, formulando a partir dessa evidéncia a existéncia de uma relagéo

entre a exposicéo aos quimicos e o desenvolvimento desse cancer.
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Desta forma, foram identificadas relagBes notaveis entre agrotéxicos e o aumento do risco de desenvolvimento de
doengas, o qual encontra-se na lista de substancias cancerigenas aos seres humanos, desenvolvida pela The Lancet Oncology
(2015). Algumas de suas constatagdes comprovam que o uso de defensivos agricolas por cultura aumenta o risco de cancer de
prostata em 1,17 vezes.

Diante disso, Miorin et al. (2016) objetivou conhecer sobre o entendimento que os trabalhadores agricolas que
possuem cancer tém sobre as implicacfes que o0 uso dos agrotdxicos pode trazer. Foram entrevistados 13 trabalhadores que
possuiam cancer de adenocarcinoma de reto- sigmdide, prdstata, estbmago, infiltrativo de intestino e linfoma ndo Hodgkin e
dentre as mulheres neoplasias de mama e colo de Gtero. A consciéncia do perigo do uso dos agrotéxicos aparenta fazer-se
presente entre os respondentes, todavia, a demanda de utilizac8o de praguicidas para alcance de produtividade sobrepde-se aos
perigos. Da mesma forma Menegat et al. (2019) também tem como finalidade explorar o conhecimento dos agricultores acerca
dos riscos de intoxicacdo pelo uso de agrotdxicos. Sendo assim, foram capazes de perceber que a maioria dos entrevistados
possui conhecimento dos efeitos e riscos que 0 uso incorreto e excessivo dos agrotoxicos pode causar a salde, bem como o
surgimento de consequéncias cronicas como cancer e malformagdes, assim como o autor acima também havia citado. A
maioria dos entrevistados revelam que ja apresentaram algum sinal ou sintoma associado a intoxicagdo como ndusea, vomito,
tontura, mal-estar e cefaleia, porém ndo tiveram diagnostico de intoxicacdo, sendo que o ndo diagnostico pode estar
relacionado a baixa procura por assisténcia médica e ao diagnostico incorreto dos profissionais de salde perante esta situagéo e
em relacdo aos EPIs observa-se que grande porcentagem faz o uso, porém ndo da maneira correta.

Diante do exposto é importante salientar que o enfermeiro deve ser capacitado para reconhecer e monitorar aspectos
de padronizacdo dos métodos de quantificacdo, o que permite estabelecer, garantir e aprimorar o processo de prevencdo de
agravos a saude do trabalhador, de forma a realizar projetos de educacdo em salde para a populagdo em contato com

agrotoxicos.

4. Concluséo

A partir desta revisdo integrativa foi possivel conhecer a relagdo entre a exposi¢do aos agrotéxicos e o cancer. A
maioria dos artigos destaca a ndo utilizacdo dos Equipamentos de Prote¢do Individual (EPI), bem como, a auséncia do uso de
protetor solar, e a caréncia de informacdes técnicas sobre a manipulacdo correta dos quimicos, sendo que a maioria dos
trabalhadores rurais relatam que estéo cientes dos riscos que 0s agrotoxicos ocasionam para a salide humana.

Apesar de reconhecerem parcialmente os riscos da exposi¢cdo aos agrotdxicos, os agricultores geralmente adotam
praticas trabalhistas inapropriadas, sendo que a maioria ndo utiliza EPl nem protetor solar, propiciando seu contato com os
agrotoxicos. E importante salientar que o quimico mais utilizado atualmente na agricultura é o glifosato sendo objeto de debate
da Agéncia Internacional para Pesquisa do Cancer (IARC) classificado com um alto teor carcinogénico.

Em relacéo ao historico de cancer, ficou evidenciado que entre as mulheres, o cancer de mama e de colo de Utero é o
mais predominante, e entre os homens, o mais frequente foi o de préstata, bronquios e pulmdes, portanto, percebe-se que a
maior taxa de incidéncia de cancer esta relacionada a fatores da vida rural.

Essa pesquisa ressalta que, para prevenir riscos, promover a salde, e a sustentabilidade na agricultura familiar, é
fundamental que haja o0 acesso a educacgdo de qualidade nas areas rurais, a assisténcia técnica e o treinamento ocupacional dos
agricultores brasileiros, transformando conhecimentos, atitudes e praticas acerca dos impactos dos agrotdxicos na saide e no
ambiente. Para que isso ocorra, deve-se fortalecer as agdes de vigilancia, promocéo e assisténcia em sadde, bem como as
politicas publicas para essas populagées.

Os resultados encontrados nesta pesquisa fornecem expressiva fundamentac&o teorica para futuros estudos, de forma a

comprovar a hipotese levantada. Dessa forma, estudos epidemiolégicos analiticos se tornam importantes a fim de confirmar a
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associagao entre a exposicao a agrotoxicos e a ocorréncia dos canceres em grupos populacionais brasileiros. Cabe destacar que,
em relacdo ao contexto brasileiro, é necessario que haja o aprimoramento do controle do uso de agrotdxicos, associado a uma

analise rigorosa desses contaminantes no ambiente, englobando alimentos, 4gua potavel, ar e solo.
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