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Resumo

Obijetivo: Analisar o cenario das pesquisas cientificas entre 2012 e 2022 sobre o cuidado farmacéutico na leucemia
infantil, visando compreender tendéncias, avancos e lacunas. Métodos: Realizou-se uma revisdo integrativa da
literatura usando descritores especificos nas bases de dados: Medical Literature and Retrieval System Online
(MEDLINE/PubMed) via National Library of Medicine; Literatura Latino-Americana e do Caribe em Ciéncias da
Saude (LILACS) acessada pela Biblioteca Virtual em Salude (BVS) e portal Scientific Electronic Library Online
(SCiELO). Resultados: Foram selecionados oito artigos relacionados com o tema, sendo que 62,5% dos artigos foram
revisOes de literatura, 25% (2/8) levantamento de dados e 12,5% (1/8) ensaios clinicos. Destes, apenas trés revisdes de
literatura enfatizaram a importancia do papel farmacéutico no tratamento da leucemia infantil, os demais estudos
incluiram o farmacéutico na equipe multiprofissional, ndo destacando claramente seu papel. Conclusdo: o
farmacéutico tem papel crucial no cuidado de criancas com LLA, atuando no diagnostico laboratorial,
acompanhamento farmacoterapéutico, deteccdo precoce de complicacdes, identificacdo de toxicidade, suporte
emocional e interacdes interprofissionais. No entanto, ha uma caréncia de estudos recentes sobre o tema, pesquisas de
campo com foco na abordagem farmacéutica no cuidado de criancas com LLA, trabalhos que integrem terapia
farmacoldgica com abordagens complementares e nutricdo especializada. Essa lacuna identificada sugere uma area
promissora para futuras pesquisas.

Palavras-chave: Leucemia-linfoma linfoblastico de células T precursoras; Assisténcia farmacéutica; Farmacéuticos.

Abstract

Obijective: To analyze the landscape of scientific research between 2012 and 2022 on pharmaceutical care in
childhood leukemia, aiming to understand trends, advancements, and gaps. Methods: An integrative literature
review was conducted using specific descriptors in the following databases: Medical Literature and Retrieval
System Online (MEDLINE/PubMed) via the National Library of Medicine; Latin American and Caribbean
Literature in Health Sciences (LILACS) accessed through the Virtual Health Library (BVS); and the Scientific
Electronic Library Online (SciELO) portal. Results: Eight articles related to the topic were selected, with 62.5% of
the articles being literature reviews, 25% (2/8) data surveys, and 12.5% (1/8) clinical trials. Of these, only three
literature reviews emphasized the importance of the pharmacist's role in the treatment of childhood leukemia, while
the other studies included the pharmacist in the multidisciplinary team without clearly highlighting their role.
Conclusion: The pharmacist plays a crucial role in the care of children with ALL, participating in laboratory
diagnostics, pharmacotherapeutic monitoring, early detection of complications, identification of toxicity, emotional
support, and interprofessional interactions. However, there is a lack of recent studies on the subject, field research
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focusing on the pharmaceutical approach to the care of children with ALL, and works that integrate
pharmacological therapy with complementary approaches and specialized nutrition. This identified gap suggests a
promising area for future research.

Keywords: Precursor T-cell lymphoblastic leukemia-lymphoma; Pharmaceutical services; Pharmacists.

Resumen

Obijetivo: Analizar el panorama de la investigacion cientifica entre 2012 y 2022 sobre la atencién farmacéutica en la
leucemia infantil, con el objetivo de comprender las tendencias, avances y brechas. Métodos: Se realiz6 una revision
integradora de la literatura utilizando descriptores especificos en las siguientes bases de datos: Medical Literature and
Retrieval System Online (MEDLINE/PubMed) a través de la Biblioteca Nacional de Medicina; Literatura
Latinoamericana y del Caribe en Ciencias de la Salud (LILACS) accesible a través de la Biblioteca Virtual en Salud
(BVS); y el portal Scientific Electronic Library Online (SciELO). Resultados: Se seleccionaron ocho articulos
relacionados con el tema, con un 62,5% de los articulos siendo revisiones de literatura, un 25% (2/8) encuestas de
datos y un 12,5% (1/8) ensayos clinicos. De estos, solo tres revisiones de literatura enfatizaron la importancia del
papel del farmacéutico en el tratamiento de la leucemia infantil, mientras que los demas estudios incluyeron al
farmacéutico en el equipo multidisciplinario sin resaltar claramente su papel. Conclusién; El farmacéutico desempefia
un papel crucial en el cuidado de los nifios con LLA, participando en diagnosticos de laboratorio, monitoreo
farmacoterapéutico, deteccién temprana de complicaciones, identificacion de toxicidad, apoyo emocional e
interacciones interprofesionales. Sin embargo, existe una falta de estudios recientes sobre el tema, investigaciones de
campo centradas en el enfoque farmacéutico en el cuidado de los nifios con LLA y trabajos que integren la terapia
farmacoldgica con enfoques complementarios y nutricion especializada. Esta brecha identificada sugiere un area
prometedora para investigaciones futuras.

Palabras clave: Leucemia-linfoma linfobléstico de células T precursoras; Servicios farmacéuticos; Farmacéuticos.

1. Introducéo

A leucemia linfoblastica aguda (LLA) é o tipo mais comum de leucemia infantil e representa aproximadamente 80%
dos casos de leucemia em criancas e adolescentes (Santos et al., 2022). Ela surge devido a produgdo descontrolada de
linfocitos imaturos (células sanguineas) na medula dssea, que acabam substituindo as células normais e afetando a producéo de
outras células sanguineas saudaveis. As causas exatas da LLA em pacientes pediatricos ainda ndo sdo completamente
compreendidas (Marques e Cabral, 2023). No entanto, sabe-se que ela resulta de uma combinacdo de fatores genéticos e
ambientais. Algumas condi¢des genéticas hereditarias podem predispor ao desenvolvimento da doenga, mas, na maioria dos
casos, ndo é possivel identificar uma causa especifica (Carvalho et al., 2023).

As proje¢des de taxas de LLA no mundo e no Brasil sdo baseadas em dados epidemiolégicos historicos e podem
variar ao longo do tempo, devido a fatores como avangos na detec¢do precoce, tratamento, conscientizagdo publica e melhorias
nas condigdes socioecondmicas e de sadde (Martinez-Contreras, Fortin-Prieto e Campos-Diaz, 2023). As taxas de incidéncia
gerais para o cancer em criancas e adolescentes com idade entre 0-19 variaram entre 50 a 200 casos por milhdo por ano em
diferentes paises e continentes. No Brasil, a mediana das taxas de incidéncia foi de 154,3 por milhdo (INCA, 2023).
Atualmente, a LLA é considerada uma doenca trativel, especialmente quando diagnosticada precocemente e tratada
adequadamente. Avancos significativos na terapia e no suporte médico melhoraram as taxas de sobrevivéncia, especialmente
nos paises com acesso a recursos de salde mais avangados (Carvalho et al., 2023).

O diagndstico e tratamento da LLA exigem uma abordagem multidisciplinar, envolvendo médicos, enfermeiros,
farmacéuticos e outros profissionais de salde. A terapia farmacoldgica, como a quimioterapia, € um dos principais pilares do
tratamento, mas também pode incluir terapia ndo farmacoldgica, como transplante de medula 6ssea, bem como outras
abordagens terapéuticas.

Os profissionais farmacéuticos desempenham um papel essencial no acompanhamento desses pacientes, garantindo o
uso adequado e seguro de medicamentos. Conforme destacado por Nicolazzo et al. (2017) e Cardoso e Marquez, (2023), o
cuidado farmacéutico engloba diversas atividades, incluindo a revisdo e aconselhamento sobre a terapia medicamentosa, a
identificacdo e gerenciamento de potenciais interacdes medicamentosas, a monitorizacdo de efeitos colaterais e a promogéo da

adesao ao tratamento. Além disso, a equipe farmacéutica também desempenha um papel fundamental na educacdo e apoio aos
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pacientes e seus familiares, fornecendo informagdes claras sobre os medicamentos prescritos e auxiliando na resolugdo de
dividas e preocupagdes.

Apesar dos avangos na terapéutica e no cuidado multidisciplinar, a leucemia infantil ainda apresenta desafios clinicos
significativos que demandam atencdo continua. Um desses desafios ¢ a necessidade de uma abordagem terapéutica
personalizada para cada paciente, considerando as caracteristicas individuais da doenca e fatores de risco especificos (Schultz
et al., 2020). A individualizacdo do tratamento é crucial para otimizar a eficacia terapéutica, minimizar os efeitos adversos e
melhorar os resultados a longo prazo.

Além disso, o controle efetivo dos efeitos adversos dos medicamentos utilizados no tratamento da leucemia infantil é
uma questao critica. Os medicamentos quimioterapicos frequentemente causam efeitos colaterais significativos, como nauseas,
vOmitos, fadiga, supressdo da medula 6ssea e toxicidade cardiaca (Bhatia et al., 2016). O gerenciamento adequado desses
efeitos adversos é fundamental para minimizar o impacto na qualidade de vida dos pacientes e garantir a continuidade do
tratamento.

Para o sucesso da terapia farmacolégica oncoldgica o cuidado farmacéutico é imprescindivel no acompanhamento da
leucemia infantil. Assim, é fundamental compreender quais intervencdes farmacéuticas tém demonstrado maior efetividade no
manejo da doenca, identificar possiveis lacunas de conhecimento e fornecer evidéncias para embasar as praticas clinicas
(Gupta et al., 2019). Dessa forma, alguns questionamentos sdo pertinentes para entender o cenario de pesquisa sobre o cuidado
farmacéutico: Quais sdo as tendéncias, lacunas e avangos existentes nas pesquisas cientificas sobre o cuidado farmacéutico
nesse contexto? Quais intervengdes farmacéuticas tém demonstrado maior efetividade no manejo da leucemia infantil? Essas
questBes destacam a importancia de investigar e analisar as produc6es cientificas realizadas nessa area, a fim de contribuir para
aprimorar a assisténcia farmacéutica e promover melhores resultados clinicos para os pacientes.

Portanto, o objetivo geral deste estudo versa em analisar o cenario das pesquisas cientificas realizadas entre 2012 e
2022 sobre o cuidado farmacéutico no acompanhamento da leucemia infantil, buscando compreender as principais tendéncias,

avangos e lacunas existentes nesse campo.

2. Metodologia
2.1 Tipo de estudo

Pesquisa do tipo revisdo integrativa da literatura pautado na abordagem qualitativa de pesquisa, seguindo a
perspectiva de Eichsteller (2019). A pesquisa qualitativa envolve uma abordagem interpretativa ampla, buscando compreender
os fendmenos em termos dos significados que as pessoas atribuem a eles. Nesse sentido, a pesquisa qualitativa é essencial para
explorar os depoimentos dos atores sociais envolvidos, os discursos e os significados transmitidos por eles. Essa abordagem
preza pela descricdo detalhada dos fendmenos e dos elementos que os envolvem, permitindo uma analise mais profunda e
contextualizada (Gil, 2019).

Esta revisdo integrativa compreendeu as seguintes etapas (Eichsteller, 2019): 1) identificagdo da questdo norteadora:
Quais sdo as tendéncias, lacunas e avancos nas pesquisas cientificas sobre o cuidado farmacéutico no acompanhamento da
leucemia infantil no periodo de 2012 a 2022) Estabelecimento dos critérios de inclusdo e exclusdo dos artigos; 3) Busca nas
bases de dados pelos descritores para identificacdo dos estudos; 4) categorizacdo dos estudos e extracdo dos dados; 4)
avaliacdo dos estudos incluidos na revisdo; 5) interpretagdo e discussao dos resultados; 6) sintese das informagdes evidenciadas

nos artigos.
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2.2 Processo de selecéo dos artigos
a) Critérios de incluséo de exclusao

Os critérios de inclusdo para selegdo dos artigos foram: (1) artigos publicados no periodo de 2012 a 2022 (dez anos);
(2) artigos escritos em portugués, inglés e espanhol; (3) artigos gratuitos; (4) artigos que tratam especificamente do tema
proposto e respondam a pergunta norteadora desta pesquisa. Assim, foram excluidos os seguintes tipos de artigos: (1) teses,
dissertacdes ou artigos que ndo fizerem referéncia ao tema abordado e que ndo contribuirem para responder a questao

norteadora; (2) artigos fora o periodo de estudo proposto; (3) artigos em outras linguas e que ndo fossem gratuitos.

b) Selecdo dos artigos nas bases de dados

O processo de busca e selecdo dos artigos ocorreu entre 0s meses de maio e julho de 2023 nas bases de dados:
Medical Literature and Retrieval System Online (MEDLINE/PubMed) via National Library of Medicine; Literatura Latino-
Americana e do Caribe em Ciéncias da Salde (LILACS) acessada pela Biblioteca Virtual em Salde (BVS) e portal Scientific
Electronic Library Online (SciELO). A estratégia para essa busca utilizou descritores controlados a partir da associa¢do dos
Descritores em Ciéncias da Saude (DeCS) e Medical Subject Headings (MeSH), combinados com operadores booleanos. Os
descritores em lingua portuguesa serdo “leucemia infantil” OR “cuidado farmacéutico” AND “intervenc@es farmacéuticas” OR
“efeitos adversos de medicamentos”. Em lingua inglesa, foram utilizados “childhood leukemia” OR “pediatric leukemia” AND
“pharmaceutical care” OR “pharmaceutical interventions” OR “adverse drug effects”. Por fim, em lingua espanhola, foram
“leucemia infantil” OR “atencion farmacéutica” AND “intervenciones farmaceéuticas” AND “efectos adversos de los

medicamentos”.

c) Processo de sele¢éo dos artigos para compor a pesquisa

Apos a formulagdo da pergunta da pesquisa, realizou-se a busca nas bases de dados utilizando os descritores acimas
relacionados. Foram encontrados inicialmente 672 artigos, 0s quais passaram por uma triagem realizada por trés revisores.
Essa triagem consistiu na leitura dos titulos e resumos, aplicando critérios de inclusdo e exclusdo previamente estabelecidos
para esta pesquisa (Figura 1). Como resultado desse processo, foram selecionados oito artigos para a leitura na integra,

extragdo dos dados e descri¢do dos achados.
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Figura 1 - Fluxograma da selegdo de artigos de revisdo integrativa sobre o cuidado farmacéutico no acompanhamento da

leucemia infantil.
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Fonte: Elaborada pelas autoras (2023).

3. Resultados e Discusséo

A selecdo dos oito estudos agrupados na Quadro 1, abordam a tematica da leucemia infantil, em especial a Leucemia
Linfoblastica Aguda (LLA) em pacientes pedidtricos, abrangendo diferentes aspectos relacionados ao tratamento e cuidado
farmacéutico. Em relacdo as abordagens metodoldgicas dos artigos, cerca de 62,5% (5/8) sdo revistes de literatura, 25% (2/8)

sdo levantamento de dados e 12,5% (1/8) séo ensaios clinicos.
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Quadro 1 - Artigos selecionados para analise quanto ao cuidado farmacéutico no acompanhamento da leucemia infantil.

Autor(es) Titulo Obijetivo Metodologia Resultados Periédico
Dorantes- Apoio de organizagbes ndo Conhecer o impacto do apoio de organizagdes néao
governamentais a pacientes pediatricos o1mp 0 ap "9 ¢ . Estudo de Familiares de pacientes com leucemia linfoblastica aguda conveniados Bol Med Hosp
Acosta et al. o - - governamentais na mortalidade de pacientes com leucemia . L
com leucemia linfoblastica aguda filiados - foer - campo ao Seguro Popular tiveram despesas adicionais durante o tratamento Infant Mex
(2012) - linfoblastica aguda filiados ao Seguro Popular
ao Seguro Popular no México
Descrever o fenétipo da neuropatia periférica, tanto entre as
criancas durante a terapia do cancer quanto entre 0s P o -, L
. . o . . . - . Além disso, sao discutidas estratégias para 0 manejo médico da -
Bjornard et al. Neuropatia periférica em criancas e sobreviventes, para resumir os fatores de risco Revisdo de - x PR ~ Lancet Child
A p P - - neuropatia durante o tratamento e s&o propostas possiveis intervengdes
(2018) adolescentes tratados por cancer hospedeiros/genéticos e relacionados ao tratamento para literatura de reabilitacio para prevenir ou remediar a perda funcional Adolesc Health
neuropatia e para delinear estratégias para monitorar e (a0 para p P '
detectar a neuropatia durante e ap6s a terapia
Os resultados obtidos foram alcangados, o que mais chama atencéo é Revista
Silva, Sousa e Leucemia linfocitica aguda na infancia e Analisar a literatura sobre a leucemia linfocitica aguda na Revisdo de que a doenga é mais agressiva na fase adulta, e na descoberta tardia da Iniciacdo
Cardoso (2018) suas complicacoes infancia e suas complicacoes literatura doencga em criangas. Pode-se completar que o diagndstico precoce, é a Cientifica e
melhor forma de se chegar a uma possivel cura dessa doenca Extenséo
Revisya
. - - O acompanhamento clinico do farmacéutico é essencial para uma Cientifica
. . Realcar a necessidade do profissional farmacéutico na - I - . - L
Souza e Garcia O acompanhamento clinico do doenca e a contribuicio do acompanhamento clinico no Reviséo de contribuigdo no tratamento da oncologia Infantil, proporcionando uma Eletronica de
(2018) farmacéutico na oncologia infantil & ¢ P - literatura avaliacdo do quadro clinico, do mecanismo de acdo da medicagdo e Ciéncias
progresso do tratamento das criangas. ; - . f .
buscando promover a salde e garantia de vida ao paciente. Aplicadas da
FAIT
. ~ . A . . ~ . - Profissionais de satde devem dominar a classificagdo das toxicidades e
Orientac0es ao paciente pediatrico com Realizar orientag8es apos a consulta médica, reforgando as . Ges cl : famili 1ém de i h
Nunes et al. leucemia linfoide aguda em informagBes mais importantes, visando o planejamento de Estudo de forln,ecer orientacoes claras aos pacientes e suas amitias, a e:n e Research,
(2019) acompanhamento ambulatorial: perfil de uma assisténcia individualizada para pacientes pediatricos campo alem d 0s proceqlm_entos_, gararztmdo uma assisténcia completa e Society and
L ~ : humanistica, que priorize orientacdes e acdes interdisciplinares para um Development
toxicidades e adeséo ao tratamento com LLA em acompanhamento ambulatorial. . - SEL
cuidado de gualidade e individualizado.
Promover uma revisdo bibliogréafica da literatura na
- Cuidados farmacéuticos na adeséo da identificacdo dos principais problemas relacionados a . . N . - .
Simdes et al. - di | - deszio d h di | . Revisdo de O acompanhamento, orientagao e monitoramento pelo profissional Revista Pub
(2020) terapia me |camentos_§ oral em pacientes adesao da terapia me |cament9 sa oral ém pacuan}es onco- literatura capacitado sdo fundamentais para cuidado do cancer pediétrico Salde
onco-pediatricos pediatricos e cuidados farmacéuticos na orientagdo de uso '
de medicamentos na terapia oral.
. . A FET— O farmacéutico tem importante papel na recuperacéo e qualidade de
Teixeiraetal. . . E_Iuc_lda_r sobrg a importancia do farrr!acgutho diante das Revisdo de vida do paciente, sendo fundamental na equipe de satide do paciente .
Leucemia Infantil principais particularidades da leucemia linfoide aguda em - e - UniAtenas
(2020) literatura que atua no tratamento da leucemia linfoide aguda e na recuperagéo da

criancas

salde desse paciente

Fonte: Elaborada pelas autoras (2023).
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Apos analise das publicacdes selecionadas, os estudos foram agrupados em areas chaves, como mostra a Quadro 2,
para melhor inferéncia quanto ao cenario de pesquisas cientificas envolvendo o cuidado farmacéutico no acompanhamento da

leucemia infantil.

Quadro 2 - Distribuicio de Areas-chave identificadas nos artigos cientificos coletados, segundo os estudos envolvendo o

cuidado farmacéutico no acompanhamento da leucemia infantil.

Areas-chave Estudos
Os estudos de Souza e Garcia (2018), Simdes et al. (2020) e Teixeira et al. (2020) enfatizam
a importancia do farmacéutico no tratamento da leucemia infantil.
O estudo de Nunes et al. (2019) objetiva a realizacdo de orienta¢des aos pacientes
Cuidados com os pacientes pediatricos com leucemia linfoide aguda (LLA) ap6s consulta médica durante o
acompanhamento ambulatorial, visando uma assisténcia individualizada.
A revisdo realizada por Silva, Sousa e Cardoso (2018) abordou a leucemia linfocitica aguda
na infancia e suas complicagdes.
O estudo de Bjornard et al. (2018) se concentrou na neuropatia periférica em criangas
durante e ap6s o tratamento do cancer.
O estudo de Partanen et al. (2021) investigou as trajetorias longitudinais da funcdo
neurocognitiva em criangas com leucemia linfoblastica aguda (LLA).
Apoio de Organiza¢Ges Nao O estudo de Dorantes-Acosta et al. (2012) destaca o impacto positivo do apoio fornecido
Governamentais (ONGs) pelas ONGs aos pacientes com LLA.

Papel e cuidado do Farmacéutico

Complicagdes e Diagndstico Precoce

Neuropatia Periférica

Trajetdrias neurocognitivas

Fonte: Elaborada pelas autoras (2023).

Apenas os estudos de Souza e Garcia (2018), Simdes et al. (2020) e Teixeira et al. (2020), que sdo revisdes de
literatura, abordam de forma enfatica a importancia especificamente do papel farmacéutico no tratamento da leucemia infantil
os demais estudos analisados no presente estudo trazem o farmacéutico incluido na equipe multiprofissional, ndo destacando
claramente seu papel.

Souza e Garcia (2018) e Teixeira et al. (2020) realizaram revisdes de literatura do tipo narrativa, sendo que a primeira
pesquisa aborda o papel do farmacéutico no cuidado abrangente da oncologia infantil, ja o segundo artigo aborda esse papel
especificamente no cuidado da leucemia mieloide aguda. No entanto, ambos enfatizam a influéncia significativa do estagio da
doenca no prognostico das criangas. Ou seja, quanto mais precoce for o diagnostico e, consequentemente, o inicio do
tratamento, maiores serdo as perspectivas de sobrevivéncia. Além disso, corroboram quanto a importancia do farmacéutico na
equipe multidisciplinar no processo de cuidado, destacando suas atividades especificas.

Souza e Garcia (2018), destacam a necessidade imperativa de uma abordagem multidisciplinar, na qual o
farmacéutico desempenha um papel vital, pois a relevancia deste profissional transcende a mera dispensacdo de medicamentos,
uma vez que, o tratamento oncoldgico pediatrico é caracterizado por sua complexidade, envolvendo terapias farmacoldgicas
intensivas com potenciais efeitos adversos graves, além de procedimentos médicos invasivos e prolongados periodos de
hospitalizacdo. Assim, o farmacéutico € responsavel por: a) Avaliar com minucia as prescricdes médicas, prevenindo erros de
medicacdo, garantindo assim a adequacdo terapéutica, a auséncia de interagdes medicamentosas e assim, contribuindo para a
seguranga do tratamento; b) Realizar farmacovigilancia, monitorando com diligente os efeitos colaterais, proporcionando
intervencdes para minimizar desconfortos e riscos adicionais; ¢) Desempenhar um papel crucial na comunicagdo com a crianca
e sua familia., promovendo a compreensdo e aliviando suas ansiedades e temores, 0 que, por sua vez, contribui para a
aderéncia ao tratamento e minimiza o impacto emocional negativo.

Por outro lado, o estudo de Teixeira et al. (2020) destaca o conceito da LLA como uma neoplasia complexa que afeta

as células progenitoras do sangue, com origem na medula dssea, caracterizado por um desenvolvimento desordenado de
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leucécitos na medula dssea, 0 que pode prejudicar a producao de células sanguineas normais. Segundo os autores, essa forma
de cancer ¢ particularmente prevalente em criangas, sendo o tipo mais comum de cancer infantil, especialmente entre 3 e 5
anos de idade, e de dificil identificacdo das causas. Estas informacfes sdo ratificadas por Silva, Sousa e Cardoso (2018), que
aponta em seu estudo para uma correlacdo entre a cor da pele das criancas afetadas e a prevaléncia da doenga, com mais casos
registrados em criangas brancas em comparacdo com criangas de cor negra.

Teixeira et al. (2020), destaca que embora varios fatores possam contribuir para o seu desenvolvimento, a causa exata
da doenca ainda nao é completamente compreendida. Ela geralmente resulta de uma combinagdo de fatores genéticos e
ambientais, destacando a importancia de estudos adicionais nessa area. Quanto a atuacdo do farmacéutico, estes autores
ratificam as atividades de gestdo e monitoramento do tratamento farmacoldgico destacadas por Sousa e Garcia (2018), bem
como, a orientacdo ao paciente/familia e apoio emocional, apenas acrescentando como papel: a) realizaco e interpretacdo de
exames laboratoriais, como a analise morfolégica do sangue periférico e da medula 6ssea, desempenhando um papel essencial
na confirmacdo do diagnostico de LLA e possibilitando o inicio imediato do tratamento; b) celeridade no diagndstico
laboratorial e encaminhamento para o tratamento de forma imediata.

Simdes et al. (2020), por sua vez, desenvolveram uma revisdo do tipo sistematica, sendo o enfoque a identificagdo dos
principais problemas relacionados & adesdo da terapia medicamentosa oral em pacientes pediatricos com cancer e o papel da
orientagco farmacéutica nesse contexto. Assim, esta revisdo envolveu a andlise de 15 trabalhos selecionados com rigor
metodolégico, corroborando os aspectos abordados por Sousa e Garcia (2018) e Teixeira et al. (2020) quanto ao papel do
farmacéutico, e sinalizando que a adeséo adequada a prescricdo médica esta diretamente relacionada a eficacia do tratamento e
ao resultado clinico favoravel; sendo que a ma adesdo pode comprometer a eficacia do tratamento ao longo do tempo,
aumentando o risco de progressao da doenca e reducdo da sobrevida global. Esta revisdo destaca ainda que a adesdo a terapia
medicamentosa oral em pacientes pediatricos com cancer pode ser prejudicada por varios motivos, incluindo: a) os
medicamentos oncoldgicos em pediatria frequentemente carecem de estudos clinicos especificos para essa faixa etaria, 0 que
resulta no risco de eventos adversos e toxicidade; b) a resisténcia das crianca a administracdo de medicamentos com sabores
desagradaveis, cheiro forte e viscosidade, justamente pela falta de formula¢fes farmacéuticas adequadas para criangas, como
formas liquidas ou outras apresentacfes adaptadas, dificultando a administragdo dos medicamentosa; c) falha na educacao e
orientacdo fornecidas ao paciente e a familia sobre a doenca e o tratamento; d) a idade da crianca; e€) a programacdo de
administracdo dos medicamentos, bem como fatores socioecondmicos e culturais.

Outro aspecto importante abordado nessa revisdo foi que a falta de adesdo pode levar a um aumento na busca por
consultas médicas, hospitalizages e complicagdes, resultando em custos adicionais significativos em salde (Simdes et al.,
2020). Da mesma forma, a pesquisa de Dorantes-Acosta et al. (2012) reforca sobre as implicag@es financeiras no tratamento de
LLA em pacientes pediatricos e destaca a importancia do apoio das Organizacfes Ndo Governamentais (ONGSs) aos pacientes.
Os autores revelam a necessidade de assisténcia financeira abrangente, incluindo o acesso a medicamentos, dispositivos
médicos e apoio logistico, para garantir o tratamento eficaz e melhorar as taxas de sobrevivéncia dos pacientes. Dos
entrevistados neste estudo, 75,2% dos pacientes ndo receberam apoio de ONGs, sendo observado que uma minoria que recebeu
apoio financeiro do Seguro Popular no México apresentou uma menor taxa de mortalidade bruta, e essas diferengas foram
estatisticamente significativas.

O estudo de Silva, Sousa e Cardoso (2018) que realizou uma revisdo bibliogréfica do tipo integrativa, destacou a
importancia do impacto emocional da LLA tanto nos pacientes em tratamento quanto em seus familiares, corroborando com as
explanacgdes de Souza e Garcia (2018), Simdes et al. (2020) e Teixeira et al. (2020). Esta pesquisa destaca ‘o medo de morrer e

a incerteza em relacdo ao futuro’ como um dos principais desafios enfrentados pelos pacientes. Da mesma forma, os familiares
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expressaram o medo de perder seus entes queridos, destacando a dimensdo emocional desafiadora da doenca; ficando evidente
que a fé e a esperanga desempenharam um papel fundamental no fortalecimento dos pacientes e familiares, ajudando-os a
enfrentar os desafios emocionais. Além disso, o apoio da familia foi identificado como um fator crucial no tratamento e
recuperacdo da doenca, demonstrando a importancia do carinho e da atencéo fornecidos aos pacientes.

Outros aspectos abordados por Silva et al. (2018) foram: a) O desafio da reintegracdo a vida normal apés o tratamento
para as criangas em idade escolar, que desejavam se sentir iguais as criancas saudaveis, mas muitas vezes eram confrontadas
com suas diferencas fisicas que abalavam o emocional; b) O tratamento da LLA deve ser adaptado as caracteristicas
individuais de cada paciente, visando uma abordagem menos agressiva e mais eficaz, pois essa personalizacdo do tratamento
pode contribuir para melhores resultados e qualidade de vida para os pacientes.

O estudo realizado por Nunes et al. (2019) foi um estudo de campo, do tipo descritivo e longitudinal, com objetivo de
avaliar o atendimento e a adesdo ao tratamento desses pacientes em um ambiente especifico, o ambulatério de Oncologia e
Hematologia do Hospital da Crianga Santo Antdnio, através da aplicacdo de questionarios padrfes. Os pacientes foram
selecionados com base em critérios especificos de elegibilidade que incluiam: a idade das criangas no momento do diagndstico,
o tipo de diagndéstico (LLA) e o protocolo de tratamento a que estavam submetidos e foram acompanhados ao longo de dois
meses. A maioria das 16 criangas com diagnéstico de LLA incluidas no estudo foram diagnosticadas com LLA-B, tinham
idade de um a dezessete anos, com uma idade mediana de 6,5 anos. O tratamento utilizado para as criangas com LLA seguiu
os protocolos BFM (Berlin-Frankfurt-Miinster) - 2002, com base nas caracteristicas do diagnostico. Os pesquisadores
detalharam o tratamento administrado aos pacientes, incluindo as diferentes terapias utilizadas, como: citarabina, vincristina,
doxorrubicina, metotrexato e ciclofosfamida. A fase do tratamento em que 0s pacientes se encontravam também foi relatada,
mostrando a distribuicdo dos pacientes nas diferentes etapas do protocolo. Uma parte importante dos resultados se concentrou
no risco de recidiva dos pacientes, classificados em baixo, médio e alto risco de acordo com o protocolo BFM — 2002. Essa
categorizacdo é crucial para a definicdo do tratamento apropriado e a identificacdo dos pacientes que necessitam de uma
abordagem mais intensiva (Nunes et al.,2019).

No que diz respeito a&s toxicidades relacionadas ao tratamento, os resultados mostraram que as toxicidades
hematoldgicas, como anemia, plaquetopenia e leucopenia, foram as mais frequentes durante os atendimentos. A adesdo ao
tratamento também foi abordada e foi observado que a maioria dos pacientes conseguiu aderir ao protocolo de tratamento, com
apenas um paciente enfrentando dificuldades significativas. Isso ressalta a importancia das orientac@es fornecidas pela equipe
multidisciplinar durante os atendimentos para aumentar a adesdo dos pacientes. Além disso, os resultados destacaram a
importéncia das orientacdes dadas pelos profissionais de salde, especialmente as relacionadas & prevencédo de toxicidades e ao
manejo adequado das medicacgdes. Essas orientacBes foram categorizadas de acordo com as principais &reas de preocupacao,
como hematoldgicas, gastrointestinais, hepéticas, renais e dermatoldgicas. 1sso evidencia a abordagem abrangente e focada na
educacdo dos pacientes e seus familiares (Nunes et al.,2019).

O estudo de Bjornard et al. (2018), uma revisdo de literatura, investiga a neuropatia periférica como uma
manifestagdo decorrente de uma neurotoxicidade bem reconhecida relacionada ao tratamento de criangas com cancer e que esta
associada a exposi¢do a quimioterapia neurotoxica, incluindo alcaloides de vinca e compostos de platina. Assim como Nunes
et al (2019), Bjornard et al. (2018) levanta a importancia da toxicidade e o impacto na qualidade de vida destas criancas,
reforcando sobre o conhecimento pela equipe multiprofissional no processo de acompanhamento e orientagcdo ao paciente e
familiares. Esta pesquisa destaca que os efeitos da terapia moderna no tratamento de criancas com céancer, contribuem
significativamente em uma melhora na sobrevida dessas criancas, mas também produzem consequéncias nao intencionais, tais

como, a neuropatia periférica que é uma toxicidade bem reconhecida relacionada ao tratamento de criangas com céncer e estd
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associada a exposigdo a quimioterapia neurotdxica, incluindo alcaloides de vinca e compostos de platina. Os resultados desta
pesquisa indicam que a neuropatia aguda é relatada por um percentual significativo de criangas com leucemia linfoblastica
aguda (LLA) (20-60%) e por até 85% das criancas com linfoma e tumores sélidos fora do sistema nervoso central. Entretanto,
estima-se que a neuropatia induzida pelo tratamento em criancas com tumores do sistema nervoso central ainda carece de
investigacdes, apesar da exposi¢do comum a alcaloides de vinca e compostos de platina (Bjornard et al., 2018).

A exposicdo a agentes neurotdxicos durante o tratamento do céncer infantil causa danos agudos que podem se
manifestar em neurdnios sensoriais, motores e/ou autdbnomos. Os sintomas incluem reducdo ou perda de reflexos periféricos,
dor, dorméncia, formigamento, fraqueza, dificuldade para engolir, alteracdes na termorregulacdo, controle inadequado da
pressdo arterial e problemas de motilidade intestinal. Embora raramente sejam ameagadores a vida, esses sintomas s&o
frequentemente graves o suficiente para interferir na funcdo durante e ap6s o término da terapia. A neuropatia periférica
costuma iniciar nas extremidades e pode progredir. Além disso, a persisténcia dos sintomas na fase de sobrevivéncia esta
associada a vérios fatores, incluindo predisposicéo genética, tipo de quimioterapia, dose cumulativa de quimioterapia, idade no
momento da exposicdo e exposicdo a outros agentes durante a terapia (Bjornard et al., 2018).

No ensaio clinico desenvolvido por Partanen et al. (2021), o desempenho neurocognitivo em criangas com Leucemia
Linfoblastica Aguda (LLA) que receberam o tratamento quimioterdpico do protocolo Total Therapy XV no Hospital de
Pesquisa Infantil St. Jude, indicaram que a maioria dos pacientes (80-89%) manteve um desempenho neurocognitivo estavel ao
longo do tempo, embora com variagbes individuais. No entanto, grupos menores de pacientes apresentaram trajetérias
diferentes, com alguns demonstrando melhorias e outros declinios significativos em areas como atencdo, aprendizado e
memoria. Alguns fatores de risco foram associados a essas trajetorias: sepse bacteremia durante o tratamento, sexo feminino e
idade mais avancada no momento do diagnostico. Criangas que passaram por sepse bacteremia durante o tratamento
apresentaram declinio no desempenho de atencdo. Além disso, pacientes mais velhos tiveram um desempenho inicialmente
melhor em atencdo, mas experimentaram maiores declinios ao longo do tempo. O sexo feminino foi associado a problemas de
atencdo persistentes ao longo do tempo. A identificacéo precoce desses problemas pode permitir intervenc@es adequadas, como
suporte educacional personalizado e estratégias de reabilitacdo. Além disso, o estudo de Partanen et al. (2021) destacou a
importancia de considerar fatores de risco, como sepse bacteremia, idade e sexo, ao avaliar o desempenho neurocognitivo em

criangas com LLA.

4. Concluséo

A andlise dos estudos selecionados evidencia a importancia crucial do papel do farmacéutico no tratamento e cuidado
de pacientes pediatricos com leucemia linfoblastica aguda (LLA), através de abordagens diversas, como atuacdo no
diagnostico laboratorial, acompanhamento farmacoterapéutico, deteccdo precoce de complicag@es, intervengdo junto com o0s
médicos na identificacdo de toxicidade, suporte emocional e interacBes interprofissionais. Assim, o farmacéutico desempenha
um papel integral na busca por melhores desfechos e qualidade de vida desses pacientes. No entanto, um aspecto notavel é a
falta de exploracdo sistematica da integracdo da terapia farmacol6gica com abordagens complementares e nutrigdo
especializada, bem como, pesquisas de campo com foco na abordagem farmacéutica.

Essa lacuna identificada sugere uma area promissora para futuras pesquisas, visando desenvolver estratégias de
cuidado farmacéutico mais abrangentes e personalizadas que atendam as necessidades especificas dos pacientes pediatricos
com LLA. A caréncia de estudos recentes sobre o tema aponta para a urgéncia de investigacdes adicionais que possam

aprofundarmos nossa compreensdo sobre o papel do farmacéutico nesse contexto e contribuir para a melhoria continua da
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assisténcia farmacéutica aos pacientes infantis com leucemia.
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