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Resumo

Obijetivo: Identificar e analisar as produc@es cientificas disponiveis na literatura em que cenério o enfermeiro vem
atuando dentro da laserterapia, e os desafios encontrados para se obter parametros terapéuticos utilizados na TLBP
para a pratica clinica segura. Método: Trata-se de uma Revisdo Integrativa, realizada de busca online realizada entre
os meses de julho a agosto de 2023 incluindo artigos cientificos, selecionados e publicados de 2018 a 2023, em
portugués, inglés e espanhol nas bases da Literatura Latino-Americana e do Caribe em Ciéncias da Saude (LILACS),
Scientific Electronic Library (SciELO), e no Banco de Dados de Enfermagem (BDENF). Resultados: Foram incluidos
9 artigos entre os anos de 2018 a 2022, sendo todos publicados e realizados no Brasil. Referente aos tipos de estudos,
cada autor utilizou uma metodologia sendo estes estudos clinicos randomizados, revisdo integrativa, revisdo de casos
relatados, relato de experiéncia, revisdo sisteméatica. Com énfase na utilizacdo pelo enfermeiro do laser cenério de
atuacdo e qual protocolo de dosimetria estdo usando nos atendimentos. Conclusdo: O estudo possibilitou através dessa
revisdo que o enfermeiro permanece focado na utilizacdo desta proposta terapéutica para os tratamentos voltados para
lesbes de pele, como por exemplo as lesdes por pressao, Ulceras venosas e pé diabético. Demostrou a necessidade de
mais estudos prospectivos a respeito da dosimetria do laser no cenario de atuacdo do enfermeiro na terapia voltada
para lesdes de pele.

Palavras-chave: Laserterapia; Assisténcia de enfermagem; Enfermagem clinica; Terapia a laser.
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Abstract

Obijective: To identify and analyze the scientific productions available in the literature in which the nurse has been
working within laser therapy, and the challenges encountered in obtaining therapeutic parameters used in LLLT for
safe clinical practice. Method: This is an Integrative Review, carried out through an online search carried out between
the months of July and August 2023, including scientific articles, selected, and published from 2018 to 2023, in
Portuguese, English and Spanish in the databases of Latin American and Caribbean Health Sciences Literature
(LILACS), Scientific Electronic Library (SciELO), and in the Nursing Database (BDENF). Results: 9 articles were
included between 2018 and 2022, all of which were published and carried out in Brazil. Regarding the types of
studies, each author used a methodology, which were randomized clinical trials, integrative review, review of reported
cases, experience report, and systematic review. With emphasis on the use of laser by nurses, the setting of action and
which dosimetry protocol they are using in the consultations. Conclusion: Through this review, the study made it
possible for nurses to remain focused on the use of this therapeutic proposal for treatments aimed at skin lesions, such
as pressure ulcers, venous ulcers, and diabetic foot. It demonstrated the need for more prospective studies on laser
dosimetry in the context of nurses' work in therapy for skin lesions.

Keywords: Laser therapy; Nursing care; Clinical nursing; Laser therapy.

Resumen

Obijetivo: Identificar y analizar las producciones cientificas disponibles en la literatura en la que la enfermera ha
estado trabajando dentro de la terapia laser, y los desafios encontrados en la obtencién de pardmetros terapéuticos
utilizados en LLLT para una préactica clinica segura. Método: Se trata de una Revision Integradora, realizada a través
de una busqueda en linea realizada entre los meses de julio y agosto de 2023, incluyendo articulos cientificos,
seleccionados y publicados de 2018 a 2023, en portugués, inglés y espafiol en las bases de datos de Literatura
Latinoamericana y del Caribe en Ciencias de la Salud (LILACS), Biblioteca Cientifica Electronica (SCiELO) y en la
Base de Datos de Enfermeria (BDENF). Resultados: Se incluyeron 9 articulos entre 2018 y 2022, todos publicados y
realizados en Brasil. En cuanto a los tipos de estudios, cada autor utilizé una metodologia, que fueron ensayos clinicos
aleatorizados, revisién integrativa, revision de casos reportados, reporte de experiencia y revision sistematica. Con
énfasis en el uso del l&ser por parte de las enfermeras, el escenario de la accién y qué protocolo de dosimetria estan
utilizando en las consultas. Conclusion: A través de esta revision, el estudio posibilitd que los enfermeros se
mantuvieran enfocados en el uso de esta propuesta terapéutica para tratamientos dirigidos a lesiones cutaneas, como
Ulceras por presion, Ulceras venosas y pie diabético. Demostré la necesidad de realizar mas estudios prospectivos
sobre dosimetria laser en el contexto del trabajo de las enfermeras en el tratamiento de las lesiones cutaneas.

Palabras clave: Laserterapia; Cuidados de enfermeria; Enfermeria clinica; Laserterapia.

1. Introducéo

O termo laser é um acr6nimo da expressdo em inglés Light Amplification by Stimulated Emission of Radiation, que
significa a luz amplificada com a emissdo estimulada de radiagdo. Como caracteristicas fisicas, a luz do laser é uma radiagdo
eletromagnética, unidirecional e monocromatica capaz de transmitir pacotes de energia denominado fétons (De Oliveira
Bernardes & Regina Jurado, 2018; Didgenes Alves Uchda Lins et al., 2010; Ferreira et al., 2021).

O laser pode ser classificado em alta poténcia e baixa poténcia, o primeiro emite radiacdo ionizante que resulta em
alteracdo no tecido, atua na remog&o, corte e coagulacdo dos tecidos, enquanto o segundo, laser de baixa poténcia, emite
radiacdo ndo ionizante e atua no processo de reparacdo tecidual e celular, promove alivio da dor, drenagem de edemas,
controla infecgdes nos tecidos e controla o processo inflamatério (Andrade et al., 2014).

A respeito da Terapia com Laser de Baixa Poténcia (TLBP) além de contribuir na recuperacdo do aspecto estético da
pele, como na restauracdo da funcdo ou area anatdbmica perdida resultante de uma lesdo profunda, também vem sendo
amplamente utilizada para analgesia, processos inflamatorios e cicatriciais e controle da inflamagdo, uma vez que promove a
proliferacéo de fibroblastos, sintese de colageno e epitelizagdo (Armelin et al., 2019; Santos et al., 2021).

Podemos destacar que no cendrio atual a TLBP, esta cada vez mais em evidéncia entre as diversas categorias de salde
devido as suas propriedades e efeitos locais. Entre os profissionais da area da salde onde o enfermeiro exerce um papel de
grande importancia dentro da equipe multidisciplinar, pela insercdo da visdo holistica relacionada & gestdo do cuidar de
individuos acometidos pelas mais diversas complexidades do cuidado (Conselho Regional de Enfermagem., 2014; De Oliveira
Bernardes & Regina Jurado, 2018).
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Considerando os efeitos terapéuticos do LBI (Laser de baixa intensidade), seu uso se faz cada vez mais frequente no
ambito da enfermagem. Sua aplicagdo na prética clinica deve ser realizada pelo enfermeiro devidamente habilitado, buscando
uma assisténcia segura ao cliente, baseada em evidéncias. O cuidado com as feridas deve ser embasado em protocolos
adequados e realizados por profissionais com conhecimento técnico e cientifico (Conselho Federal de Enfermagem, 2018;
Conselho Regional de Enfermagem, 2014; De Oliveira Bernardes & Regina Jurado, 2018; Lucena et al., 2021; Oliveira et al.,
2018).

Frente a tal realidade esta revisdo tem como objetivo identificar em que cenario o enfermeiro vem atuando dentro da

laserterapia, e os desafios encontrados para se obter parametros terapéuticos utilizados na TLBP para a pratica clinica segura.

2. Metodologia

Trata-se de uma Revisdo Integrativa, a qual refere-se a um método que permite a sintese de multiplos estudos
publicados possibilitando conclusfes gerais a respeito de uma particular &rea de estudo. (Mendes et al., 2008).

O processo de revisdo foi baseado nas recomendacfes descritas pela conferéncia Preferred Reporting Items for
Systematic Reviews and Meta-Analyses (Galvéo et al., 2022).

A revisdo integrativa ocorreu por meio de seis etapas: Identificagdo do tema e hip6tese de problema de pesquisa para
elaboracéo da revisdo integrativa; Estabelecimento de critérios para incluséo e exclusdo dos estudos encontrados na busca da
literatura; Categorizacao dos estudos e coleta de dados; Avaliagdo dos estudos incluidos na reviséo integrativa; Interpretacéo e
discussdo dos resultados; Apresentacdo da revisdo integrativa (Crossetti, 2012).

Ap0s a delimitacdo da questdo norteadora e do problema de pesquisa, seguiu-se com a avaliagdo do problema de
pesquisa e sua estratificagdo seguindo a estratégia PVO (Populacéo / Problema, Varidvel e Resultados / Outcomes), (Biruel &
Pinto, 2011).

P- Qual o cenario de atuagdo do enfermeiro na laserterapia;

V- Atendimentos que mais se utiliza lazer e o estabelecimento de protocolos;

O- Identificar cendrio de atuacdo e protocolos clinicos na utilizagdo do laser.

Em seguida, foi estabelecido as seguintes as Palavras-chave “Laserterapia, Assisténcia De Enfermagem, Enfermagem
Clinica, Terapia A Laser” os descritores encontrados nos artigos das bases pesquisadas foram selecionados para consulta no
DECS (Descritores em Ciéncias da Saude) e MeSH (Medical Subject Headings).

Os descritores foram delimitados conforme cada base de dados. Para combina-los utilizaram-se os operadores
booleanos AND (combinacdo restritiva) e OR (combinacdo aditiva). Terapia a laser AND enfermagem clinica, laserterapia
AND assisténcia da enfermagem, laserterapia AND cicatrizacdo, Estética AND laser, Dor cronica AND laser.

A busca online foi realizada entre os meses de julho a agosto de 2023, nas referidas bases de dados Scientific
Electronic Library (SciELO) e na Literatura Latino-Americana e do Caribe em Ciéncias da Sadde (LILACS), por meio da
Biblioteca virtual de saide (BVS). Foram incluidos artigos primarios, oriundos de estudos experimentais, publicados nos
idiomas em portugués, inglés e espanhol, disponiveis na integra de forma online e referentes a tematica proposta, publicados
no periodo de 2018 a agosto de 2023.

Excluidas publicacBes apresentadas em formato de tese, dissertacdo, editoriais, artigos de revisdo, manuais,
protocolos, capitulos de livros, reflexdes, opinides e comentérios de especialistas, bem como publicacdes duplicadas nas bases
de dados e que ndo respondiam a questdo norteadora do estudo. A busca inicial foi realizada através da anéalise de titulos,

resumo e objetivo depurando os artigos duplicados. Para a extracdo dos dados dos estudos primarios foi elaborado um
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formulario no programa Microsoft Excel 2017® contendo as seguintes informagdes: Bases de dados, local estudo/Pais de
origem, Titulo de estudo, Autores, Periddico e ano de publicacgéo.
O processo de revisdo foi baseado nas recomendacBes descritas pela conferéncia Preferred Reporting Items for

Systematic Reviews and Meta-Analyses (Moher et al., 2010); conforme pode ser observado pela Figura 1.

Figura 1 - Fluxograma do processo de selecdo dos estudos segundo o PRISMA. S&o Paulo-SP, Brasil, 2023.
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Fonte: Dados da pesquisa (2023).

3. Resultados

Quanto a caracterizagdo dos artigos incluidos na revisdo integrativa, prevaleceram os artigos selecionados em
periddicos internacionais. No primeiro levantamento, foram identificados 3.862 artigos, sendo 1742 LILACS, 457 da SciELO
e 1.663 da BDENF. Na busca pelos titulos, alguns estudos foram excluidos e com a aplicagdo dos critérios de
inclusdo/exclusdo e leitura dos resumos foram selecionados 344 artigos, sendo elegiveis 09 artigos contemplados e distribuidos
nas seguintes bases de dados, 03 da BDENF, 03 SciELO e 03 da LILACS (Quadro 1 de acordo com o escopo do estudo).
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Quadro 1 - Caracterizacdo dos artigos selecionados conforme base de dados, local de estudo, titulo, tipo de estudo, autores, periddicos, ano de publicacéo e resultados. Sdo Paulo-SP,

Brasil, 2022.
Bases de Local eStL.JdO/ Pais de Titulo Tipo de estudo Autor Periddico e ano de publicacdo
dados origem
. Tratamento de lesGes nos pés de pessoas com diabetes mellitus no S x . . .
LILACS Fortaleza, Ceara, Brasil cendrio brasileiro: revisio integrativa Reviséo integrativa Araujo et al. Revista Enfermagem Atual In Derme 2022
Bavaresco, Taline
Rio Grande do Sul, Terapia a laser de baixa poténcia na cicatrizagdo de Ulcera venosa: S - o . -
BDENF Brasil BR ensaio clinico randomizado Ensaio clinico randomizado quena, Amalia de Revista Brasileira de Enfermagem 2022
Fatima
SCIELO Umuiarama, Parana, Uso Da EoEoblc_)modyl_a Go Laser No Tratamento De Ulceras Venosas: Revisdo Sistemética Dantas et al. Arquivos de Ciéncias da Satde da UNIPAR 2022
Brasil Uma Reviséo Sistematica
Trés Lagoas, Mato Efeitos da laserterapia no tratamento de lesdes por pressao: uma revisao s x o - De Oliveira Bernardes - .
LILACS Grosso do Sul, Brasil sistematica Reviséo Sistematica & Regina Jurado, Revista Cuidarte 2018
BDENF Porto Alegre, Rio ) Laser em feridas: translago do conhecimento para uma prética efetiva e Relato de experiéncia Lucena et al. Revista Gaticha de Enfermagem 2021
Grande do Sul, Brasil inovadora na enfermagem
Trés Lagoas, Mato O uso do laser de baixa poténcia por enfermeiro no tratamento de lesdes s . Maria Vigoneti Aradjo . .
LILACS Grosso do Sul, Brasil cuténeas e orais Revisdo integrativa Lima Armelin et al. Revista Nursing 2019
BDENF Porto Alegre, Rio Cicatrizagéo dv.e tlceras venosas tratadas com terapia convencional e Ensaio clinico randomizado Osm_aljln, Viviane Rev Bras Enferm 2021
Grande do Sul, Brasil. laser adjuvante: existe diferenga? Maria; et al.
SCIELO Séo Paulo, S, Brasil. Terf;lpla a laser de baixa poténcia no manejo da cicatrizacdo de feridas Retrospectivo de revisdo de Otsuka et al. Rev. Bras. Cir. Plast 2023
cuténeas casos relatando
SCIELO Campina Grande, O uso da laserterapia como recurso tecnologico da enfermagem no Reviséo integrativa Xavier et al. Research, Society and Development 2022

Paraiba, Brasil

tratamento de lesdes de pele

Fonte: Dados da pesquisa (2023).
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4. Discussao

Para a interpretacao dos resultados das analises realizadas, optou-se por discutir separadamente os artigos, sendo todos
publicados e realizados no Brasil. Referente aos tipos de estudos, cada autor utilizou uma metodologia sendo estes estudos de
ensaio clinico randomizado, retrospectivo de revisdo de casos relatando, revisdo integrativa, revisdo sistematica, relato de
experiéncia.

Aradjo em um estudo de revisdo sistematica da literatura mostrou que a terapia com laser de baixa intensidade
favoreceu a migracdo celular, viabilidade e proliferacdo de células de fibroblastos, revitalizagdo mais rapida e tecido
conjuntivo em Ulceras por pé diabético. Apesar de tais achados apontarem efeitos positivos da laserterapia, os autores
afirmaram que os ensaios clinicos analisados forneceram evidéncias insuficientes sobre a real utilidade dessa terapéutica. Na
realidade brasileira, os estudos também sao incipientes e inconclusivos sobre a efetividade e seguranga do uso do laser nas
lesdes do pé diabético. Os achados desta revisao integrativa trazem implicagdes para a pratica clinica e as pesquisas sobre os
tratamentos de pacientes com pé diabético. Por fim, recomenda-se que novos estudos clinicos sejam realizados a fim de
elucidar a eficcia dessas terapias, sua seguranga e efetividade, ampliando e aprimorando a realidade do tratamento do pé
diabético no Brasil (Aradjo et al., 2022).

Bavaresco em seu ensaio clinico randomizado concluiu que o grupo que recebeu aplicacdo de TLBP com laser
Aluminio Galio indio Fésforo — AlGalnP (Po — 30 mW), da Inbramed®, com 660 nm de comprimento e poténcia de 30 mW,
com variacdo de energia de 1-3 joules/cm? adjuvante ao tratamento padrdo apresentou maior nimero de Ulcera venosa (UV)
cicatrizadas e em menos tempo, com melhor tecido epitelial quando comparado ao grupo controle. Além disso, o uso de um
sistema padronizado, NOC, ajuda na avalia¢do e andlise do processo de cicatrizagdo dessas Ulceras e resultados relacionados,
auxiliando os enfermeiros na implementacgdo de intervencdes de enfermagem para pacientes com UV. A evidéncia gerada por
este estudo apoia a incorporacdo da TLBP em novos protocolos de tratamento de feridas, especificos de UV, e também para
uso em uma variedade de configuragdes (Bavaresco & Lucena, 2022).

Dantas na sua revisdo sistematica sobre a fotobiomodulacdo demonstrou ser uma terapia adjuvante eficaz para o
manejo de Ulceras venosas, pois é capaz de estimular o crescimento celular e otimizar a cicatrizacdo, de modo a contribuir para
a melhora clinica do paciente e de forma indireta, melhorar a qualidade de vida deste. N&o foi observada uniformidade nos
aparelhos utilizados no tratamento, assim como dos comprimentos de onda, que variaram de 365- 980nm, com diferentes
poténcias e tempos de seguimento. sdo necessarios mais estudos clinicos que visem a uniformidade dos pardmetros da
fotobiomodulagéo laser, quanto a poténcia, frequéncia, duracdo, modo e comprimento de onda, em especial na abordagem
terapéutica das Ulceras venosas (Dantas et al., 2022).

Oliveira destaca que Ainda ndo existem defini¢des consensuais em relacdo a dose e ao comprimento de onda mais
indicados para o tratamento de lesdes por pressdo. Os trabalhos encontrados na literatura apontaram que a utilizacdo de laser
com 658 nm e dose de 4 J/ cm2 sdo os mais eficientes para o tratamento das mesmas. Ressalta-se 0 ndmero limitado de
trabalhos sobre lesdes por pressdo e laserterapia e, portanto, novas pesquisas devem ser realizadas para o estabelecimento de
protocolos visando ao uso do laser de baixa intensidade nessas lesdes, em especial, por profissionais de enfermagem, devido
aos resulta- dos promissores do laser no tratamento de feridas, tais como aumento da velocidade de cicatrizacdo, analgesia,
melhora da microcirculacdo e diminui¢do dos gastos com curativos convencionais (De Oliveira Bernardes & Regina Jurado,
2018).

Lucena em seu ensaio clinico randomizado oferecendo curso de aperfeicoamento o curso denominado “Aplicagdo da
laserterapia: o que o enfermeiro precisa saber”, teve 30 horas tedrico-praticas teve dois modulos com introducdo histérica da
laserterapia, interacdo do laser com o tecido biol6gico, mecanismo de acdo da laserterapia terapia com fotobiomodulacéo,
pardmetros dosimétricos, irradiacdo intravascular do sangue com laser modificado, biosseguranca na utilizacdo do laser,
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perspectivas da pesquisa e evidéncias cientificas, instrumentos avaliativos do processo de regeneracdo tecidual com base na
NOC, prevencdo e cicatrizacdo de feridas agudas e cronicas. Levou a implantacdo desta tecnologia efetiva e inovadora no
tratamento de feridas, acelerando a utilizacdo de resultados de pesquisa desenvolvida na instituicdo e favorecendo o tratamento
dos pacientes com uma enfermagem mais qualificada. Além disso, a habilitacdo dos enfermeiros, conforme normativas do
Conselho Federal de Enfermagem - COFEN, para a aplicacdo da Terapia a Laser de Baixa Poténcia em feridas, da maior
visibilidade a esses profissionais no cenario de cuidado de pacientes com lesGes de pele e tecidos. Por se tratar de uma pratica
inovadora a Enfermagem, a partir de resultados oferece contribuicdo a qualificagdo da assisténcia, ensino e pesquisa (Lucena et
al., 2021).

Armelin traz quanto a dosimetria, que o tempo de aplicacdo e comprimento de onda sdo os parametros mais
questionados pelos enfermeiros no tratamento de feridas. Estudos apontaram que as doses de 4-6 J/cm2 com comprimento na
faixa do laser vermelho (660 nm) foram os mais eficazes na cicatrizacdo de feridas. Contudo, doses acima de 10 J/cm2, podem
causar efeitos indesejaveis ao tecido. Considerando que a laserterapia representa reducgdo de custos, diminui¢do do tempo de
cicatrizacdo e complicacdes das lesdes cutaneas e orais, além da ampla gama de patologias que podem ser tratadas com esse
recurso terapéutico, recomenda-se que a enfermagem se capacite e aprimore 0s conhecimentos em laserterapia. Além disso,
justifica-se a realizacdo de novos estudos pelos profissionais da salde, notadamente enfermeiros, a fim da otimizacdo da
pratica clinica com parametros fisicos para maior resposta do reparo tecidual (Maria Vigoneti Aradjo Lima Armelin et al.,
2019).

Osmarin em seu estudo conclui que os pacientes tratados com TLBP adjuvante com aplicacéo, realizada por
enfermeira habilitada, de TLBP adjuvante na Glcera venosa, por meio do Laser Aluminio Gélio indio Fsforo — AlGalnP (Po —
30mW), da Inbramed®, com 660 nm de comprimento e poténcia de 30 mW, apresentaram melhores condi¢des teciduais no
processo de cicatrizagdo, mantiveram maior nimero de Ulcera venosa (UV) cicatrizadas e menor indice de recidivas em relagéo
aos que receberam o tratamento convencional de forma isolada. Acredita-se que os resultados deste estudo podem contribuir
para o aperfeicoamento da prética clinica do enfermeiro, bem como para que as institui¢cbes considerem a incorporacdo do uso
dessa tecnologia a fim de qualificar o cuidado e beneficiar os pacientes com UV (Osmarin et al., 2021).

Otsuka conclui as caracteristicas e variaveis do laser de baixa poténcia sdo aplicadas de acordo com as
particularidades de cada lesdo. Nas lesdes com comprometimento cutaneo com perda parcial de tecido, as variaveis foram: tipo
de luz: vermelha, Densidade de Energia (DE) 80J/cm2, Energia (E): 2,1J, Poténcia (P):100mw, tempo por ponto: 22 segundos.
Nas lesGes com tecido necrético (coagulacao/liquefacdo) ou ferida contaminada: tipo de luz: vermelho, DE: 220J/cm2, E: 6,1],
P: 100mw, tempo de aplicagdo por ponto: 2 minutos por ponto. Em lesdes dolorosas: tipo de luz: infravermelho/vermelho, DE:
80J/cm2, E: 2,1J, P:100mw, tempo de aplicacdo por ponto: 22 segundos. A aplicagdo do laser é realizada com a técnica
pontual, obedecendo o distanciamento de 2cm por ponto em toda a extensdo da ferida. A laserterapia de baixa poténcia quando
aplicada sobre feridas cutaneas sugere uma agdo benéfica, promissora e tem um potencial para aumentar as opgdes terapéuticas
disponiveis, ha necessidade de mais estudos para verificar a eficiéncia do laser em feridas. A presenca de uma equipe de
enfermagem treinada com a terapia a laser de baixa poténcia ¢ uma pedra angular de todo o tratamento (Otsuka et al. 2023).

Xavier a acerca desta tematica é de suma importancia para o contexto geral da assisténcia especializada no tratamento
de feridas, posto que esta utiliza o laser amplamente, o que demanda que o enfermeiro realize o treinamento necessario e se
especialize no que concerne ao uso do laser em determinadas lesdes de pele. Este fato contribui significativamente para a
profissdo da enfermagem enquanto pratica fundamentada na ciéncia, considerando que esta profisséo é a principal responsavel
no tratamento de feridas. A partir desta pesquisa, observa-se que a falta de evidéncias para melhores discussOes se refere a

escassez de estudos experimentais, principalmente em humanos. Além disso, evidencia-se a falta de padronizagdo de um
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protocolo que contemplem as caracteristicas de diferentes feridas, permitindo comparacfes entre os estudos desenvolvidos
(Xavier et al., 2022).

5. Considerac0es Finais

Apesar da terapia a laser ser um recurso que proporciona efeitos de analgesia, rejuvenescimento, acdes
antimicrobianas com o uso da terapia fotodinamica, observa-se através dessa revisdo que o enfermeiro permanece focado na
utilizacdo direcionada desta proposta terapéutica para os tratamentos voltados para leses de pele, como por exemplo as lesdes
por pressdo, Ulceras venosas e pé diabético. Acredita-se que, com as novas propostas de grades curriculares dos cursos de
habilitagdo em terapia com laser de baixa intensidade, futuras revisdes poderdo mostrar com maior destaque outros cenarios
praticos para o enfermeiro na atuagdo com laserterapia.

Vale ressaltar a necessidade de mais estudos prospectivos a respeito da dosimetria do laser no cenério de atuacgéo do

enfermeiro na terapia voltada para lesdes de pele, tendo em vista a diferenca no quantitativo de fétons utilizados.
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