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Resumo

A osseointegracdo é um processo fundamental para o sucesso dos implantes controlados em pacientes com diabetes. A
diabetes € uma doenca cronica que afeta o metabolismo da glicose no organismo e pode afetar a saiide bucal. Pacientes
diabéticos podem ter um risco aumentado de complicagBes durante os procedimentos odontoldgicos, incluindo a
colocacédo de implantes adquiridos. O objetivo do presente artigo é destacar a importancia da osseointegragao no sucesso
dos implantes controlados em pacientes com diabetes. A metodologia utilizada trata-se de uma revisdo de literatura
sendo realizado a pesquisa de 19 artigos cientificos que cumpriram os critérios de inclusdo e exclusdo pré-estabelecidos,
nas bases de dados Literatura Latino Americana e do Caribe em Ciéncias da Saude (LILACS), Scientific Electronic
Library Online (SCIELO) e na Literatura Internacional em Ciéncia da Saide (MEDLINE). Conclui-se que, € importante
que os pacientes diabéticos sejam cuidadosamente avaliados antes da colocagéo de implantes adquiridos para determinar
se sdo candidatos qualificados para o tratamento. O controle adequado dos niveis de aglcar no sangue é crucial para

minimizar o risco de complicacdes e garantir a osseointegracdo adequada.
Palavras-chave: Implantes dentarios; Osseointegracdo; Diabetes mellitus.

Abstract

Osseointegration is a fundamental process for the success of controlled implants in patients with diabetes. Diabetes is a
chronic disease that affects glucose metabolism in the body and can affect oral health. Diabetic patients may be at an
increased risk of complications during dental procedures, including the placement of purchased implants. The purpose
of this article is to highlight the importance of osseointegration in the success of controlled implants in patients with
diabetes. The methodology used is a literature review, with the search of 19 scientific articles that met the pre-established
inclusion and exclusion criteria, in the Latin American and Caribbean Literature in Health Sciences (LILACS),
Scientific Electronic Library Online (SCIELO) and the International Health Science Literature (MEDLINE). It is
concluded that it is important that diabetic patients are carefully evaluated prior to placement of purchased implants to
determine whether they are qualified candidates for treatment. Proper control of blood sugar levels is crucial to minimize

the risk of complications and ensure proper osseointegration.
Keywords: Dental implants; Osseointegration; Diabetes mellitus.

Resumen

La osteointegracion es un proceso fundamental para el éxito de los implantes controlados en pacientes con diabetes. La
diabetes es una enfermedad cronica que afecta el metabolismo de la glucosa en el cuerpo y puede afectar la salud bucal.
Los pacientes diabéticos pueden tener un mayor riesgo de sufrir complicaciones durante los procedimientos dentales,
incluida la colocacion de implantes comprados. El objetivo de este articulo es resaltar la importancia de la
osteointegracion en el éxito de los implantes controlados en pacientes con diabetes. La metodologia utilizada es una
revision de la literatura, con la buscar de 19 articulos cientificos que cumplieron con los criterios de inclusién y exclusion
preestablecidos, en las bases de datos Literatura Latinoamericana y del Caribe en Ciencias de la Salud (LILACS),
Biblioteca Electronica Cientifica en Linea (SCIELO) e Internacional. Literatura en Ciencias de la Salud (MEDLINE).
En conclusion, es importante que los pacientes diabéticos sean evaluados cuidadosamente antes de colocarles los
implantes adquiridos para determinar si son candidatos calificados para el tratamiento. El control adecuado de los
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niveles de azlcar en sangre es crucial para minimizar el riesgo de complicaciones y garantizar una osteointegracion
adecuada.
Palabras clave: Implantes dentales; Osteointegracion; Diabetes mellitus.

1. Introducéo

A implantodontia é uma é&rea relativamente nova da odontologia, com origem no final do século XX. A primeira
tentativa registrada de utilizar um implante remanescente remonta a cerca de 600 anos, quando os antigos egipcios colocavam
dentes feitos de marfim e 0ssos humanos nos espacos deixados pelos dentes perdidos (Rauber, 2019).

No entanto, a implantacdo de dentes artificiais em humanos modernos comegou no final do século XVI1I, quando um
dentista francés chamado Pierre Fauchard utilizou dentes de animais para substituir dentes humanos perdidos. No inicio do século
XIX, os dentistas aprenderam a usar ouro e prata para fazer dentes e pontes (Rauber, 2019; Santos, 2020).

Os avancos mais alcancados na tecnologia de implantes ocorreram na década de 1950, quando um receitado sueco
chamado Per-Ingvar Branemark descobriu que podia se integrar com o 0sso humano sem ser rejeitado pelo organismo, ocorrendo
0 processo vital na implantodontia a osseointegracao, visto que € o processo pelo qual o implante integrado é integrado ao 0sso
do paciente. Ela se refere & conexdo direta entre o implante e 0 0sso, que permite que o implante seja firmemente fixado no 0sso
e possa suportar uma carga mastigatéria (Silva, 2021; Brito et al., 2023).

Quando um implante é inserido no 0sso do paciente, ocorre uma reacdo natural do corpo chamada de osseointegracéo,
que é a formac&o de 0sso ao redor do implante. O processo de osseointegracdo é fundamental para o sucesso do implante, visto
que isso determina se o implante sera capaz de suportar as for¢as de mastigacao e se serd capaz de durar por muitos anos (Silva,
2021; Brito et al., 2023).

A osseointegracdo ocorre em trés fases: a fase inicial, a fase de consolidacéo e a fase de remodelagdo 6ssea. Durante
uma fase inicial, o 0sso comega formando uma camada de 0sso novo ao redor do implante. Na fase de consolidagéo, o 0sso
comeca a crescer mais densamente ao redor do implante, aumentando a forca de ancoragem do implante no 0sso. Na fase de
remodelacdo Gssea, 0 0sso se adapta & carga exercida pelo implante e se reorganiza para se adaptar as forcas mastigatorias
(Santos, 2020; Rauber, 2019).

Entretanto pacientes com diabetes podem afetar a osseointegragdo, visto que a doenga é uma condico que afeta o nivel
de acucar no sangue do paciente, e pode causar complicagdes de salde em diversos 6rgdos do corpo, incluindo 0s 0ssos,
desencadeando uma série de fatores que dificultam a aceitacdo do implante como a ma circulagdo sanguinea, dificuldade na
cicatrizagdo além da deterioracdo dssea. O que cria um questionamento se de fato pacientes com diabetes podem receber
implantes dentarios (Do Vale, 2018; Freitas, 2021).

Frente ao exposto, a presente revisao literaria tem como objetivo destacar a importancia da osseointegragdo no sucesso
dos implantes controlados em pacientes com diabetes, bem como enfatizar a necessidade de uma avaliacdo cuidadosa e controle
adequado dos niveis de aglcar no sangue para minimizar o risco de complica¢fes. Além disso, o artigo tem como objetivo
ressaltar a importancia dos cuidados p6s-operatorios e consultas regulares com o dentista para garantir a satde bucal a longo

prazo.

2. Metodologia
O presente artigo trata-se de uma revisdo de pesquisa bibliografica do tipo revisdo integrativa da literatura, que tem
como caracteristica sintetizar e analisar diferentes artigos cientificos com base no tema em questdo ~* Diabetes e implantes
dentérios: a importancia da osseointegragao no sucesso do tratamento”” Para a elaboracéo dessa revisdo integrativa foi percorrido
cinco etapas de construcdo: 1 — delimitacdo do objeto de estudo, 2- questdo norteadora; 3 - estabelecimento dos critérios de
inclusdo e exclusdo; 4 — inclusdo dos estudos na revisdo integrativa; 5 - discussdo dos resultados (Hermont et al., 2021).
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A catalogagdo de dados teve inicio em margo de 2023 sendo utilizada as buscas nas bases de dados eletronicos da
Literatura Latino Americana e do Caribe em Ciéncias da Saude (LILACS), Scientific Electronic Library Online (SCIELO) e na
Literatura Internacional em Ciéncia da Satide (MEDLINE).

Nas buscas das bases de dados seguiu 0 método das operagdes Booleanos, utilizando a combinacdo de termos nas
plataformas de busca sendo utilizado a operacdo ""AND"" para cada unido de palavras. Para isso foi realizada a pesquisa com o
auxilio dos descritores cujos mesmaos foram listados no Descritores Ciéncias da Saude (DECS) bem como o Medical Subject
Headings (MESH) sendo eles: Implantes dentarios; Osseointegracdo; Diabetes mellitus.

A partir da definicdo do método de busca, foi necessario estipular os critérios de inclusdo que elencavam publicacGes
disponiveis na integra, de maneira gratuita, em portugués, com data de publicacdo entre 2018 a 2023, sendo eles artigos de
revisdo e monografias. Ja os critérios de exclusdo, ficou estabelecido que publicagdes que ndo estivessem disponiveis na integra,
e que estivessem duplicadas nas bases de dados submetidas com data superior a estabelecida, ndo seria utilizada no presente
estudo.

Frente a adogdo dos critérios mencionados anteriormente a pesquisa teve inicio nas bases de dados listadas, onde foi
adotado as seguintes etapas de levantamento de dados: catalogacéo de titulos dos artigos, posteriormente sendo realizado a leitura
dos resumos e objetivos gerais que estivessem em conformidade com o tema, apds essa etapa foi realizado a analise na integra
dos artigos, sendo realizada uma filtragem dos dados para posteriormente construcdo do artigo.

Mediante a etapa de levantamento de dados, foi possivel constatar 473 artigos que cumpriram os requisitos iniciais. A
partir da analise dos titulos foram separados 73 artigos para a leitura do resumo. Apds a leitura foram separados 54 artigos para
serem lidos na integra, onde foram selecionados 19 artigos para compor a discussdo sobre o presente, como demostra o

fluxograma abaixo como ocorreu a analise dos dados (Figura 1).

Figura 1 — Fluxograma das etapas de levantamento de dados.

Diabetes mellitus AND Implantes dentarios AND Osseointegracdo. (147 Artigos)
Diabetes mellitus AND Implantes dentarios. (194 Artigos)
Diabetes mellitus AND Osseointegragdo. (132 Artigos)

127 artigos por titulo /

73 artigos para /

leitura do resumo

\ 54 para a leitura

na integra —_ 19 artigos

selecionados

Fonte: Autoria propria (2023).

Apos a fase de selecéo dos artigos, foi realizado a analise dos 19 artigos por meio de leitura critica com o intuito de
extrair informacGes para sanar os objetivos propostos pelo presente artigo. Para uma melhor filtragem de pensamentos foi
realizada a confeccdo de um quadro (Quadro 1) com o intuito de extrair os resultados de cada artigo para uma melhor

compreensdo e analise do referencial tedrico que ird compor a discusséo.
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Quadro 1 — Dados referente as referéncias tedricas e seus respectivos resultados.

Titulo Autor Ano Resultados
Os Fatores Determinantes para a Brito 2023 A osseointegragdo é considerada um dos maiores avancos na odontologia moderna.
Falha em Terapias por Refere-se ao processo de unido do 0sso ao implante dentério seja fixado de forma
Implantes Osseointegrados estavel e duradoura no 0sso. Os casos de sucesso tém sido cada vez maiores por conta
da previsibilidade e tecnologia que a nova era da odontologia conta
Fatores relacionados a perda Campos | 2022 Reabilitagdes implanto suportadas tém se mostrado seguras, com elevadas taxas de
precoce de implantes dentarios sucesso. Tais fndices estdo atrelados a osseointegragdo, unido direta, estavel e
longinqua, entre estrutura dssea viva e superficie do implante. No entanto, fatores
devem ser considerados para que haja consolidagdo deste evento bioldgico, o que
consiste ao fato que para 0 sucesso da osseointegracao esta fortemente ligado as
condi¢des clinicas do paciente.
Tratamentos de Superficies de De 2021 A escolha do tratamento de superficie pode ser determinada pela qualidade dssea,
Implantes de Titanio e Zirconia: Abreu condicdes sistémicas do paciente e o tipo de carregamento pré planejado. Em relagdo
Revisdo de Literatura aos implantes de zircdnia, os estudos s&o promissores, mas sdo necessarios estudos a
longo prazo, pois ndo ha ainda, dados suficientes que indiquem com clareza e
seguranga a utilizagdo destes implantes, salvo em casos de comprovada
alergenicidade ao titanio.
A Influéncia da Diabetes Mellitus Da 2019 Pacientes mal controlados podem sofrer falha no processo de osseointegracéo.
na Osseointegragdo de Implantes Motta Pacientes diabéticos somente devem receber implantes dentarios, estando a doenca
Dentérios. controlada e mantendo o controle rigoroso da glicose comacompanhamento médico.
Uma Revisdo Literaria Sobre a Da Silva | 2020 O estudo observou resultados significativos com boas taxas de sucesso das
Influéncia da Diabetes Mellitus reabilitacdes orais com implantes osseointegrados em pacientes com diabetes
Tipo 2 No Processo de mellitus tipo 2, sendo uma alternativa de tratamento segura, eficaz e viavel.
Osseointegragdo de Implantes
Dentérios.
Diabetes Mellitus e Suas Da Silva | 2022 Diabetes Mellitus ndo se caracteriza ~ como uma contraindicagdo absoluta para
ImplicagBes na Osteointegracéo de instalagdo de implantes dentérios, desde que os niveis glicémicos do paciente estejam
Implantes Dentérios: devidamente controlados
RevisdoSistematizada da Literatura
Fatores que afetam a Da Silva | 2023 Diversos fatores podem influenciar negativamente a osseointegracéo de implantes
osseointegracdo: uma revisao dentérios, incluindo tabagismo, radiagdo, doenca periodontal, diabetes mellitus,
integrativa assim como uso de bifosfonato. Os fatores associados a falhas na osseointegragéo séo
capazes de gerar desde reducdo do fluxo sanguineo, a osteonecrose dos maxilares,
sendo de suma importanciaque os profissionais de salde realizem avaliagOes
detalhadas dos fatores de risco e sigam protocolos de tratamento adequados, a fim de
minimizar falhas no tratamento.
Diabetes de Mellitus e sua Dos 2021 A realizacdo de um programa de controle periddico para todos os pacientes e
Interferéncia na Osseointegragdo Santos principalmente para os diabéticos, para que o tratamento odontolégico possa ser
em Implantes Dentarios realizado com maior seguranga, uma vez que, a diabetes assume caracteristicas
préprias em cada individuo.
Efeito do Diabetes Mellitus Sobre Do Vale | 2018 Quanto a osseointegragdo e falha do implante, parece ndo haver diferenca entre
os Implantes Dentarios: Umbrella pacientes diabéticos controlados e ndo diabéticos. Quanto as complicacgdes, pacientes
Review diabéticos parecem ter maior risco a periimplantite, mas se a doenga estiver
controlada o risco passa a ser igual ao de pacientes ndo diabéticos.
O Insucesso na Perda Precoce de Ferreira | 2021 O insucesso do implante tem prejuizos irreversiveis em muitoscasos, sendo um
Implantes Dentarios transtorno para paciente e o dentista. Portanto a probabilidade dos insucessos dos
implantes sdo indices baixos, nota-se que o tratamento com implantes dentarios tem
mudanca no comportamento do paciente uma nova postura deve ser adotada para
alcancar o sucesso dental, a anamnese é um atributo fundamental quando é executado
com check-up completo do individuo
Insucesso no Tratamento com Franca | 2022 O sucesso ou fracasso dos implantesdepende basicamente a sadde geral e local do
Implantes Dentarios individuo, seus habitos e as condi¢des cirdrgicas em que a cirurgia foi realizada
reduzem o risco de falha. Deve basear-se nos fatores de risco do paciente e suas
condigBes sistémicas e locais. Obter a queixa principal do paciente, analisar suas
verdadeiras expectativas, compreensdo do paciente as limitagbes do seu caso,
beneficios de custos financeiros e biol6gicos, possibilidades, complicagcdes do
tratamento a ser realizado
Influéncia da Diabetes Mellitus Freitas | 2021 No processo de osseointegracdo apesar das dificuldades orgénicas promovidas pela
Tipo Il na Osseointegragdo diabetes mellitus tipo Il. Contudo, fica evidente a necessidade de controle desta
endocrinopatia para que os procedimentos alcancem a cicatrizacéo almejada
Relacdo Entre Diabetes Mellitus e o Melo 2019 Diabetes ndo é uma contraindicagao absoluta para a colocacédo de implantes dentarios.

Processo de Osteointegracdo de
Implantes Dentarios

O importante é o paciente a ser implantado nestas condi¢cbes manté-la controlada
especialmente durante o periodo de osseointegracdo e que haja a administracdo de
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antibioticos antes e ap6s a cirurgia e ainda a prescri¢do de bochechos de clorexidina
a 0,12% durante duas semanas ap6s o procedimento cirdrgico

Estudo Clinico e Radiogréafico da Miranda, | 2019 O estado clinico e radiografico em torno de implantes dentarios curtos em pacientes

Regido Peri-Implantar ao Redor de com diferentes niveis glicémicos permanece inexplorado. Os parametros clinicos e
Implantes Dentérios Curtos em radiograficos do implante estdo comprometidos em torno de implantes dentarios
Pacientes Diabéticos, Pré- curtos em pacientes com diabetes mellitus tipo 2.
Diabéticos e Nao-Diabéticos Tipo
2.
Influéncia dos Diferentes Moreschi | 2022 Com o0 avango da tecnologia aliada a odontologia, muitos sdo os métodos do
Tratamentos de Superficie de tratamento de superficie de implantes dentéarios. E de extrema importancia que o
Implantes Dentarios na profissional capacitado para reabilitar um paciente com implantes esteja inteirado ndo
Osseointegragdo: Revisao de somente com 0 passo a passo cirlrgico, mas também com o material com que o
Literatura implante foi confeccionado como também como aquela superficie de implante ira
auxiliar na efetivacéo do tratamento de seu paciente.
Osseodensificacdo em Implantes Rauber | 2019 A osseodensificacdo corresponde bem aos procedimentos iniciais quanto aos
Dentérios: Uma Revisdo de implantes dentérios, apresentando assim resultados satisfatorios e mais eficazes do
Literatura que qualquer outra técnica, além de otimizar o tempo de recuperacédo do paciente e a
capacidade de osseintegragdo
Osteointegragao dos Implantes Santos 2022 A reabilitagdo com implantes em pacientes diabéticos ndo é uma contraindicacéo
Dentérios em Pacientes Diabéticos absoluta uma vez que a taxa de sucesso da reabilitagdo com implantes em pacientes

bem controlados é semelhante & de pacientes saudaveis e em pacientes ndo
controlados ndo ha dados clinicos claros que sustentem o aumento das falhas de

implantes.
Impacto da Diabetes Mellitus Tipo Santos | 2020 A Diabetes Mellitus tipo | € provocada pela falha na producéo de insulina, pelo
11 Descompensada na pancreas, e a tipo |1 é marcada pela resisténcia das células a insulina. A hiperglicemia
Osseointegracéo de Implante tem efeitos negativos sobre a formacdo e remodelacdo Gssea e microvascular,
Dentério. danificando todo o processo de cicatrizacdo, assim, ocorrendo uma falha no processo

da osseointegragdo, ocasionando na perda do implante dentéario

Fatores Sistémicos que influenciam Silva 2021 A taxa de falhas dos implantes instalados em pacientes com altera¢des sistémicas

na Osseointegracéo de Implantes possa ser baixa, desde que a alteragdes metabdlicas estejam controladas, maiores
Dentéarios: Uma Revisdo de riscos foram encontrados em pacientes que fazem uso de bifosfonato, pacientes que
Literatura precisam passar por quimioterapia e radioterapia e pacientes com hébito de fumar ,

ja quando falamos de periodontia, diabetes e pacientes idosos o risco é menor de
acontecer a falha da osseointegracdo, assim ndo sdo observadas contraindicagdes
absolutas ao tratamento, restaurando funcéo, estética, fonética e salde ao paciente.

Fonte: Autoria propria (2023).

3. Resultado e Discusséo

A diabetes mellitus € uma doenga cronica caracterizada por altos niveis de aglcar no sangue (glicemia) devido a
problemas na produc¢do ou na acdo da insulina, um hormdnio produzido pelo pancreas que ajuda a controlar os niveis de acglcar
no sangue (Da Silva et al., 2020).

Existem dois tipos principais de diabetes a do tipo 1 cujo a mesma é uma condi¢do autoimune em que o0 sistema
imunoldgico ataca e destroi as células do pancreas responsaveis pela producéo de insulina. 1sso leva a uma deficiéncia completa
de insulina, o que exige que o paciente receba inje¢des de insulina para controlar a glicemia, ja a do tipo 2 é a forma mais comum
de diabetes e ocorre quando o corpo ndo consegue usar a insulina de forma eficiente ou ndo produz insulina suficiente. O diabetes
tipo 2 é geralmente associado a fatores de risco como obesidade, sedentarismo e envelhecimento (Santos, 2020; Do Vale, 2018).

Os sintomas comuns da diabetes incluem sede excessiva, mic¢do frequente, fadiga, visdo embacada, perda de peso
inexplicavel e infeccdes frequentes. A diabetes mal controlada pode levar a complicagBes graves, incluindo problemas
cardiovasculares, neuropatia, doenca renal, retinopatia e problemas dentarios. O tratamento da diabetes inclui uma combinacéo
de mudancas no estilo de vida, medicagdo e monitoramento frequente da glicemia. Uma dieta equilibrada, exercicios fisicos
regulares e monitoramento cuidadoso da glicemia sdo essenciais para o controle da diabetes (Brito et al., 2023; Melo, 2019; Dos
Santos et al., 2021).

Pacientes com diabetes devem ter cuidado especial com sua satde bucal, pois tm maior risco de desenvolver problemas

dentérios, como céries, doenca periodontal e perda 6ssea na boca o que pode afetar a osseointegracao, que é o processo de unido
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do implante dentario ao osso maxilar ou mandibular. Pacientes diabéticos tém um risco aumentado de desenvolver complicacdes
apos a colocacao de implantes dentarios, como falha na osseointegragdo, perda dssea ao redor do implante e infecgbes (Da Silva
et al., 2020; Freitas, 2021; Franga, 2022).

O controle adequado da diabetes é fundamental para o sucesso da osseointegragdo. Pacientes diabéticos devem manter
0s niveis de aclcar no sangue sob controle, monitorar cuidadosamente a glicemia e seguir uma dieta saudavel e equilibrada.
Pacientes diabéticos também tém um maior risco de desenvolver infeccdes apds a colocacdo do implante dentario, que podem
prejudicar a osseointegracdo. Portanto, é importante que o dentista monitore cuidadosamente o implante dentério e forneca
orientagGes adequadas sobre a higiene bucal e cuidados apés a cirurgia. Além disso, é importante que o dentista realize uma
avaliacdo cuidadosa antes da colocagdo do implante dentario, incluindo exames radiograficos e avaliacdo da qualidade dssea
(Melo, 2019; Dos Santos et al., 2021).

A realizagdo de exames radiogréaficos é uma etapa importante na avaliacdo de pacientes com diabetes que desejam
realizar tratamentos com implantes dentarios. 1sso porque o diabetes pode afetar a salide 6ssea, 0 que pode influenciar a escolha
do tipo de implante e da técnica cirtrgica utilizada (Miranda, 2019).

Os exames radiograficos mais comuns para avaliar a qualidade dssea sdo a radiografia panoramica e a tomografia
computadorizada (TC) cone beam. A radiografia panoramica é um exame simples e rapido que fornece uma visdo geral da boca,
dentes e ossos maxilares. A TC cone beam, por sua vez, é um exame mais detalhado que fornece imagens tridimensionais dos
0ss0s e dentes, permitindo uma avaliagdo mais precisa da qualidade éssea (Miranda, 2019; Da Silva et al., 2022).

Em pacientes diabéticos, é importante que esses exames radiograficos sejam realizados para avaliar a quantidade e
qualidade dssea e identificar possiveis areas de risco para a colocagdo do implante dentério. Isso permite que o dentista faga uma
escolha mais precisa do tipo de implante e da técnica cirdrgica a ser utilizada, levando em consideragéo as condi¢des individuais
do paciente (Ferreira, 2021; Da Silva et al., 2022).

A superficie do implante também pode influenciar a osseointegracéo em pacientes diabéticos. Implantes com superficies
mais asperas ou porosas podem melhorar a adeséo das células dsseas e aumentar a taxa de osseointegragdo em pacientes
diabéticos. Existem diferentes tipos de implantes dentarios com superficies &speras ou porosas que podem ser usados para
melhorar a osseointegracdo em pacientes diabéticos ou em outros pacientes que apresentam maior risco de complicagdes na
osseointegracgdo, as alternativas incluem Implantes com superficie jateada, Implantes com superficie rugosa, Implantes com
superficie tratada com &cido e Implantes com superficie com revestimento de plasma (Da Motta, 2019; Rauber, 2019).

Os implantes com superficie jateada sdo um tipo de implante dentario com uma textura aspera na sua superficie, obtida
através de jateamento com particulas de titanio. Essa superficie aspera ajuda a melhorar a osseointegracdo do implante, ou seja,
a integracdo do implante com o 0sso do paciente. A superficie jateada aumenta a area de contato entre o implante e 0 0sso, 0 que
permite uma maior adesao das células dsseas a superficie do implante, favorecendo a osseointegragdo. Além disso, essa textura
aspera também ajuda a estabilizar o implante durante o periodo de cicatrizacdo, aumentando a sua resisténcia a forgas mecénicas
(Santos, 2022; Moreschi, 2022).

Os implantes com superficie jateada sdo indicados em casos de 0sso de qualidade pobre, em que a osseointegracdo pode
ser mais dificil. Esses implantes também sdo recomendados em pacientes que tém uma maior chance de complicagdes, como os
fumantes e os pacientes diabéticos, que apresentam uma reducédo na qualidade e quantidade 6ssea (Moreschi, 2022; Brito et al.,
2023).

Os implantes com superficie rugosa sdo um tipo de implante dentario que apresenta uma textura aspera e irregular em
sua superficie. Essa rugosidade é obtida através de processos de jateamento ou de tratamentos quimicos, que visam aumentar a
area de contato entre o implante e o 0sso, favorecendo a osseointegracdo. A superficie rugosa permite uma maior adesao das

células dsseas a superficie do implante, o que acelera o processo de osseointegracdo e ajuda a aumentar a estabilidade do
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implante. Além disso, a textura aspera também ajuda a prevenir a migragdo do implante, reduzindo o risco de fraturas ou falhas
na fixagdo (De Abreu et al., 2021; Campos, 2022).

Os implantes com superficie rugosa sao indicados em casos em que a qualidade éssea é considerada baixa ou em
pacientes que apresentam maior risco de falha na osseointegracéo, como é o caso dos pacientes diabéticos. Também sdo indicados
para a reabilitacdo oral de pacientes que possuem dentes ausentes, onde é necessaria uma maior estabilidade dos implantes para
suportar cargas oclusais (De Abreu et al., 2021; Campos, 2022).

Os implantes com superficie tratada com acido sdo um tipo de implante dentario que apresenta uma textura aspera e
irregular em sua superficie, obtida através de um processo quimico de tratamento com &cido. Esse processo de tratamento
consiste na imersdo do implante em uma solucéo 4cida por um determinado tempo, seguido de lavagem e esterilizagdo. A
superficie tratada com acido permite uma maior adesdo das células ésseas a superficie do implante, o que acelera o processo de
osseointegracdo e aumenta a estabilidade do implante. Além disso, a textura aspera também ajuda a reduzir o risco de migracao
do implante, aumentando sua resisténcia a for¢as mecanicas (Brito et al., 2023; Moreschi, 2022).

A utilizacdo desse tipo de implante é indicada em casos em que a qualidade dssea é considerada baixa ou em pacientes
que apresentam maior risco de falha na osseointegracdo, como € o caso dos pacientes diabéticos. Também sdo indicados para a
reabilitacdo oral de pacientes que possuem dentes ausentes, onde é necessaria uma maior estabilidade dos implantes para suportar
cargas oclusais (Rauber, 2019).

Os implantes com superficie revestida com plasma sdo um tipo de implante dentario que apresenta uma superficie
tratada com plasma, um gas ionizado que permite a criagdo de um revestimento fino e uniforme na superficie do implante. Esse
revestimento é geralmente composto de 6xido de titanio ou hidroxiapatita, que promovem uma melhor interagéo entre o implante
e 0 0sso0 (Moreschi, 2022; Da Silva et al., 2023).

A superficie revestida com plasma oferece uma maior capacidade de osseointegragdo, pois 0 revestimento é
guimicamente mais ativo do que o titanio puro, permitindo uma maior adesao das células 6sseas a superficie do implante. Além
disso, o revestimento com hidroxiapatita também ajuda a acelerar a formagdo 6ssea, 0 que pode ser especialmente Util em
pacientes com deficiéncia 6ssea. Os implantes com superficie revestida com plasma sdo indicados em casos em que a qualidade
Ossea € considerada baixa ou em pacientes que apresentam maior risco de falha na osseointegragdo, como é o caso dos pacientes
diabéticos (De Abreu et al., 2021; Do Vale, 2018).

Desta maneira fica evidente que o controle adequado da diabetes é fundamental para minimizar o risco de complicagGes
apos a colocacdo do implante dentario em pacientes diabéticos. E importante que os niveis de aglicar no sangue sejam mantidos
sob controle, monitorando cuidadosamente a glicemia e seguindo uma dieta saudavel e equilibrada. Além disso, é importante
que o dentista faga uma avalia¢do cuidadosa antes da colocacdo do implante dentério, incluindo exames radiogréficos e avaliacdo
da qualidade éssea (Ferreira, 2021; Da Silva et al., 2023).

4. Conclusao

Diante da complexidade da relagdo entre diabetes mellitus e osseointegracdo em pacientes submetidos a implantes
dentérios, é inegavel a necessidade de uma abordagem cuidadosa e integrada. O presente artigo buscou evidenciar a importancia
crucial do controle da diabetes para garantir o sucesso da osseointegracdo em pacientes diabéticos.

A diabetes, uma condicdo cronica que impacta diretamente a salde sistémica, revela-se como um fator de risco
significativo para complicacfes nos procedimentos de implantes dentérios. A predisposicao a problemas bucais, como caries,
doenga periodontal e perda 6ssea, ressalta a importancia da atencéo especializada aos cuidados pré e pds-operatérios em pacientes
diabéticos

A andlise aprofundada da saude 6ssea por meio de exames radiograficos, como a radiografia panoramica e a tomografia
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computadorizada cone beam, foi apresentada como uma ferramenta crucial na avaliagdo pré-implantar. Tais exames
proporcionam uma visdo tridimensional detalhada da estrutura dssea, permitindo ao dentista uma escolha mais precisa do tipo
de implante e da técnica cirdrgica a ser empregada

A textura da superficie do implante demonstrou ser um elemento determinante na eficicia da osseointegracdo em
pacientes diabéticos. Implantes com superficie jateada, rugosa, tratada com acido ou revestida com plasma apresentam vantagens
especificas que podem otimizar a adeséo das células 6sseas e, consequentemente, a estabilidade do implante

Conclui-se, portanto, que a intersecdo entre a odontologia e o controle metabolico em pacientes diabéticos é uma area
crucial para o sucesso a longo prazo dos implantes dentarios. A colaboragdo entre profissionais de saude, incluindo dentistas e
endocrinologistas, é fundamental para proporcionar uma abordagem abrangente e personalizada a cada paciente. A
conscientizacdo sobre a importancia do controle glicémico, a realizagdo de exames radiograficos e a escolha cuidadosa das
caracteristicas dos implantes sdo medidas essenciais para mitigar os riscos e assegurar a salde bucal duradoura em pacientes
diabéticos submetidos a procedimentos implantoddnticos.

Desta forma, demostra-se que os futuros artigos podem constatar evidéncias mais concretas sobre a temética, sendo

realizada uma pesquisa por meio de relato de caso clinico.
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