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Resumo

O estudo é fundado em uma revisdo integrativa que objetivou sintetizar o conhecimento cientifico em periddicos
nacionais e internacionais sobre a capacitacdo da equipe de saude junto a populacdo na identificagdo da hanseniase no
bairro conjunto vitdria em imperatriz. Realizou-se levantamento bibliogréfico em abril de 2020 na SciELO e Google
Académico abrangendo publica¢fes em medicina, de 2003 a 2020. Compuseram a amostra de estudo 21 artigos,
dentre esses, 13 foram selecionados apds um critério de selecdo, destes 4 tem prevaléncia qualitativa e 5 prevaléncias
quantitativas. A popula¢do mais estudada foi composta de usuarios das Unidades Basicas de Saude (UBS). Concluiu-
se que as pesquisas sobre essa tematica estdo voltadas aos obstaculos detectados quanto & capacitacdo dos
profissionais de saude, que possuem vital papel na transmissdo de informacGes sobre a hanseniase para com a
comunidade, com intuito de esclarecer os pacientes sobre a doenca e assim facilitar o tratamento e deteccdo de
pacientes doentes, com os devidos cuidados, diminuindo o alastramento desta, e promovendo o bem estar dos
pacientes que convivem com a doenca.

Palavras-chave: Doenga infecciosa; Transmissivel; Mycobacterium leprae.

Abstract
The study is based on an integrative review that aimed to synthesize scientific knowledge in national and international

journals on the training of the health team with the population in identifying leprosy in the Conjunto Vitoria
neighborhood in Imperatriz. A bibliographical survey was carried out in April 2020 in SciELO and Google Scholar
covering publications in medicine, from 2003 to 2020. The study sample comprised 21 articles, among these, 13 were
selected after a selection criterion, of which 4 have qualitative and 5 quantitative prevalences. The most studied
population was made up of users of Basic Health Units (UBS). It was concluded that research on this topic is focused
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on the obstacles detected regarding the training of health professionals, who play a vital role in transmitting
information about leprosy to the community, with the aim of clarifying patients about the disease and thus facilitating
the treatment and detection of sick patients, with due care, reducing the spread of the disease, and promoting the well-
being of patients living with the disease.

Keywords: Infectious disease; Transmissible; Mycobacterium leprae.

Resumen
El estudio se basa en una revisién integradora que tuvo como objetivo sintetizar el conocimiento cientifico en revistas

nacionales e internacionales sobre la formacion del equipo de salud con la poblacién en la identificacion de la lepra en
el barrio Conjunto Vitoria de Imperatriz. Se realizé una encuesta bibliogréfica en abril de 2020 en SciELO y Google
Scholar que abarca publicaciones en medicina, de 2003 a 2020. La muestra del estudio estuvo compuesta por 21
articulos, entre estos, 13 fueron seleccionados siguiendo un criterio de seleccién, de los cuales 4 tienen caracter
cualitativo y 5 cuantitativos. prevalencias. La poblacion mas estudiada estuvo constituida por usuarios de Unidades
Basicas de Salud (UBS). Se concluy6 que las investigaciones sobre este tema se centran en los obstaculos detectados
en cuanto a la formacion de profesionales de la salud, quienes juegan un papel vital en la transmisién de informacion
sobre la lepra a la comunidad, con el objetivo de esclarecer a los pacientes sobre la enfermedad y asi facilitar el
tratamiento y deteccion de pacientes enfermos, con la debida atencion, reduciendo la propagacion de la enfermedad y
promoviendo el bienestar de los pacientes que viven con la enfermedad.

Palabras clave: Enfermedad infecciosa; Transmisible; Micobacterium leprae.

1. Introducéo

A hanseniase € uma doenca infecciosa, transmissivel e de carater crdnico, que ainda se mantem como um problema de
salide publica no Brasil. Seu agente etioldgico é o Mycobacterium leprae, um bacilo que afeta os nervos periféricos, olhose
pele. Essa doenca atinge pessoas sem discriminacdo de sexo ou faixa etaria, podendo apresentar evolucdo lenta e gradual e,
quando ndo tratada, pode causar deformidades e incapacidades fisicas, que podem se tornar irreversivel. O Brasil ocupa a 22
posicdo do mundo, entre 0s paises que registram casos novos. Por causa da elevada carga, a doenga mantem-se como um
importante problema de satde publica no Pais (Brasil, 2020).

Estudos indicam que o contagio é uma combinacéo de varios fatores, entre eles os socioambientais, a carga parasitéaria
e a suscetibilidade genética do individuo (Maymone et al., 2020; Fava et al., 2020). A hanseniase constitui uma doenga que
requer tratamento prévio, completo e sem interrupgao, evitando assim, deformidades e incapacidades fisicas permanentes. O
enfrentamento de tal doenca é prioridade para o Ministério da Salde, visando sua eliminacdo como problema de saude publica,
através de estratégias de acdo como a deteccdo precoce de casos e 0 exame de contatos, prevenindo a evolucdo da patologia
(BRASIL, 2016) A mesma é classificada como uma Doenca Tropical Negligenciada (DTN) e sua ocorréncia, geralmente, esta
associada as mas condi¢des socioecondmicas da populagdo (OMS, 2021)

O Ministério da Salde alerta que quanto mais precoce o diagnostico de hanseniase, mais cedo a pessoa podera ser
tratada, e com isso impedir as sequelas. A doenca possui cura e o Sistema Unico de Salde (SUS) permite deforma
gratuita o diagndstico e tratamento para essa enfermidade. O diagndstico e o tratamento da hanseniase ocorrem nas Unidades
de Saude da Atencdo Priméria.O diagndstico é basicamente clinico, com pesquisa do histérico do paciente, além disso, faz-se
uso de exame dermatoneuroldgico (da pele e dos nervos), para avaliar areas da pele e/ou manchas com suspeitas de
alteracBes de sensibilidade(ao toque, a dor e & temperatura) (MINISTERIO DA SAUDE, 2020).

A busca ativa é um importante fator na deteccdo de novos casos que permitem um tratamento e uma cura rapida sem
sequelas futuras. Percebe-se que o maior de articulagdo entre os profissionais de salde e os usuarios esta relacionado ao
conhecimento sobre a doenga, de modo que quando acontecer poderdo trocarinformacdes, além de buscar formas eficientes

para a cura dessas pessoas. Aobservacdo de pessoas de risco, através de consultas e exames podem trazer melhorias para a
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populagdo. E com isso procurar formas de colocar em pratica tudoo que os profissionais de salde sabem a dispor da
populacéo, buscando formaspara iniciar as medicacdes e evitar transmissdo da doenca (Almeida, 2017).

No ambito desta investigagdo, destaca-se a preeminéncia da capacitacdo da equipe de salde como um elemento
essencial na otimizacdo da identificacdo da hanseniase, conferindo maior acuidade e sensibilidade a abordagem clinica e
epidemiolégica junto a comunidade. A revisdo integrativa delineada neste artigo almeja amalgamar as evidéncias existentes,
delineando estratégias e modalidades de capacitacdo que transcendam a mera instrucdo técnica, abragcando igualmente aspectos
comunicacionais e relacionais. Ao abordar a relevancia da capacitacdo sinérgica entre profissionais de salde e a populacéo,
intentamos arquitetar uma contribuicéo significativa para o avancgo sustentado da detecgdo precoce da hanseniase, culminando

em iniciativas mais eficazes no controle e enfrentamento desta patologia negligenciada.

2. Metodologia

Para a realizagdo deste estudo foi utilizada uma metodologia de revisao integrativa por meio de levantamento literario
de autores nacionais em bases dados como SciELO, Medline e Google Académico com base na questdo norteadora - como
corrigir os défices da equipe de salde no momento da identificacdo da hanseniase e as dificuldades na busca ativa da
populacéo. A busca foi feita baseando-se no principal descritor ‘‘Capacitacao Profissionais da satde’’ encontrando-se 517,
para refinar a buscar utilizamos o termo ¢* Hanseniase’’ em conjunto, o que diminuiu 0 nimero de artigos para 5. Além disso
foi compreendido artigos que abordavam a tematica do profissional no diagnostico, tratamento e cuidados com os pacientes em
relacdo aos efeitos colaterais da doenga e dos medicamentos, 0 que elevou para 13 o nimero de artigos. Nessa revisdo
integrativa foram lidos na integra 21 artigos dentre os quais 13 foram escolhidos para compor a revisdo por conseguir integrar
as bases dos critérios de inclusdo estabelecidos previamente, em relacdo aos 21 artigos lidos na integra, e a seguir serd
apresentada uma perspectiva abrangente dos artigos avaliados. Os artigos pesquisados foram publicados na: SANARE —
Revista de Politicas Publicas, na Revista Ciéncia & Saude Coletiva, Revista Brasileira de Enfermagem, Revista Galcha de
Enfermagem, EmRede — Revista de Educacdo a Distancia, Revista da Escola de Enfermagem da USP, Revista Brasileira de
Extensdo Universitaria, Revista Brasileira em Promocéo da Saude, Revista de Pesquisa em Saude. Percebeu-se, também que a
maioria dos artigos estavam adequados em periddicos de enfermagem, que caminha em consonancia com a tematica
trabalhada, uma vez que muito das atuagdes no sentidoda pesquisa, estdo sendo manejadas por esses profissionais.

Quando se menciona as principais instituicbes que participaram nas pesquisas dos artigos, temos que dos 13 artigos
analisados, nove tinham participacdo de instituicdes do nordeste, sobretudo no estado de Pernambuco, e trés tiveram
participacdo das instituicdes de minas gerais. Ademais como o objetivo era realizar uma andlise nacional da temética estudada,
todos os artigos estavam na lingua portuguesa.

Dentre os artigos analisados, tivemos uma prevaléncia de Artigos de Pesquisa, porém dois, desses artigos, foram
identificados como Dissertacdo de Mestrado e Estudo de caso. Ainda sim, os descritores mais utilizados foram Hanseniase,
presente nos 13 artigos, seguido de enfermagem presente em trés artigos, podendo os artigos ter varios descritores.

Outro ponto analisado foi a questdo dos dados estatisticos da pesquisa, presente em dois artigos, em que ambos
realizavam uma avaliagdo do grau de informac&o dos profissionais da equipe dos Agentes Comunitérios de Sadde (ACS) edos
Profissionais da Estratégia da Salde da Familia (ESF), dividindo em graficos e tabelas as porcentagens de acertos por
profissdo. Em um dos artigos, foi realizada uma coleta de dados a partir da realizacdo de um grupo focal entre os participantes
da pesquisa. Foi feita também um estudo através de um curso de capacitacao a distancia, oferecido pela equipe pesquisadora,
para certos profissionais da saude, e posteriormente analise do desempenho dos mesmos.

Muitos dos estudos foram realizados com os integrantes nas unidades basicas de salde, além de coleta de dados

domiciliar com a participacdo dos ACSs.
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Com relacdo aos objetivos em que a pesquisa se propds, a maioria dos artigos mencionava a questdo dos
conhecimentos dos profissionais da salde, na atuacdo, seja do controle, da identificacdo, do tratamento ou mesmo
acompanhamentos dos pacientes envolvidos, verificando assim o desempenho que eles deveriam apresentar, munidos de novas
ferramentas ou da inovacdo das habilidades para o controle dos casos de hanseniase. Destaca-se também que em um dos
artigos examinados foi realizado um projeto de extensdo em escolas publicas com intuito de informar sobre a hanseniase,
desmentir certos mitos em volta da doenca e verificacdo de possiveis portadores do Bacilo de Hansen, uma forma de instruir os
mais jovens sobre essa enfermidade e ajudar desde cedo ao tratamentos daqueles em fase inicial, além, claro, transmitir a
prépria informagdo como forma de propagar dos mais novos aos mais velhos sobre o que é verdade e o que é informagoes
falsassobre a doenca.

Em se tratando do delineamento dos instrumentos pesquisados, foi possivel observar que 4 dos artigos pesquisados
sdo claramente estudos qualitativos, enquanto 5 dos artigos apresentavam uma prevaléncia claramente quantitativa. Visto que a
coleta de dados se fez por entrevista aberta, questionarios e métodos gerais de coleta de dados que nédo foram especificados.

3. Resultados e Discussao

A amostra final dessa revisdo integrativa foi constituida por 13 artigos, selecionados pelos critérios de incluséo
previamente estabelecidos, encontrados nasbases de dados SciELO, Medline e Google Académico. O Quadro 1 representa as
especificacfes dos artigos estudados, segundo autores, ano de publicacdo, objetivos, delineamento, populagdo estudada e

principais resultados.
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Quadro 1 — Distribuicdo do contetido dos artigos analisados segundo autores, ano depublicacdo, objetivos, delineamento, populagdo estudada e principais resultados.

Autores/Ano de
publicacéo

Objetivos

Delineamento

Populacéo estudada

Principais resultados

Opromoll; Ura, 2003

Causa da demora do diagnostico Como passo
despercebido.

Caso clinico

M.Z.P., mulher de 61 anos,
natural de Barro, CE.

Examinar todos os comunicantes familiares e esta é a primeira dificuldade. A busca ativa
dos mesmos é inviavel dentro das acBes atuais de controle da endemia, restando a
persuasdo e o grau de ascendéncia que a paciente tem sobre sua familia para que seus
membros se disponham a comparecer para exame.

Brito. 2004

Analisar o perfil clinicoepidemiologico dos
pacientes hansenianos além de verificar os
procedimentos diagndsticos que subsidiaram o
retratamento.

Quantitativo

Pacientes com diagnostico de
hanseniase

Pacientes mais abertos ao dialogo tem duas vezes mais chances de retratamento além de
possibilidade de reinfec¢do

Moreno; Enders;
Simpson. 2008

Analisar variais demogréficas e de trabalho,
bem como as opinides dos profissionais sobre o
treinamento de clinica em hanseniase.

Quantitativo

Os profissionais, médicos e
enfermeiros que atuavam nas
ESFS.

Avaliou-se positivamente os profissionais quanto a capacitagdo, mas foi observado
inseguranca no diagnostico indicando a necessidade de maior quantidade de treinamento.

Dias; Pedrazzani 2008

Para cada ano foram levantados: o nimero de
casos novos; as formas clinicas, classificadas
em paucibacilar e multibacilar; a distribui¢do
por género; a distribuicdo por faixa etaria e a
avaliagdo do grau de incapacidade no inicio e no
final do tratamento.

Quantitativo

Prontuéarios dos usuérios que
iniciaram poliquimioterapia no
municipio, no periodo de
janeiro de 1996 a dezembro de
2004.

O preconceito ainda é presente aos portadores de hanseniase, causando assim dificuldade
no diagnostico precoce e praticas inclusivas pelo servico de salde.

Santos;Castro; Falqueto.
2008

Identificar fatores individuais de risco
relacionados a transmissao da doenca.

Caso-controle
Quantitativo

Composto por  pacientes
diagnosticados como  casos
novos de  hanseniase e
notificados no banco de dados
oficial brasileiro Sistema de
Informagéo Nacional de
Agravos de  Notificagdes
(SINAN) entre os anos de 2003
e 2006 na rede de saude do
municipio de Jaguaré — ES.

O rastreamento de novos casos e a educacdo permanente dos profissionais de saude
tornam-se estratégias principais para o diagnéstico e tratamento da hanseniase e poderéo
facilitar o processo de eliminacéo do agravo.

Nunes; Oliveira; Vieira.
2011

Desvelar os contextos que envolvem as pessoas
em tratamento de hanseniase, identificamos seus
conhecimentos e as repercussdes da doenca em
suas vidas.

Qualitativa

Pessoas em tratamento para
hanseniase multibacilar em uma
Unidade Basica de Saude
(UBS) localizada na sede do
municipio de Sobral (CE).

A necessidade de criar espagos de escuta das pessoas com hanseniase Além da importancia
de disseminar a troca de informacoes sobre a doenca.

De Sousa, et al. 2013

Analisar os fatores que influenciam a néo
adesdo ao tratamento da hanseniase por
pacientes acompanhados em Unidades Basicas
de Salde (UBS) da cidade de Imperatriz no
Maranh&o.

Quanti-qualitativo

Unidades Basicas de Saude do
municipio de Imperatriz/MA.

Pacientes com pouca escolaridade tem maior facilidade de abandonar o tratamento sendo
relacionado ao pouco conhecimento sobre a doenca.

Souza; Feliciano;
Mendes. 2015

Avaliar como os profissionais das equipes de
salde da familia de trés municipios de
Pernambuco percebem e interpretam os efeitos
do treinamento de hanseniase.

Qualitativa

33 enfermeiras e 22 médicos.

Baixa efetividade do treinamento revela a necessidade de negociar a capacitacéo a partir da
problematizagdo do trabalho, considerando as condiges para o desempenho
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Carlos; Ribeiro;
Oliveira. 2016

Avaliar o nivel de informacdo dos Agentes
Comunitarios de Saide (ACS) sobre a
hanseniase e 0s aspectos como diagnéstico,
cura, tratamento e transmisséo.

Quantitativa

Aplicado a 43 ACS de Cocal,
Piaui, entre janeiro e marco de
2016.

Aquém do esperado para 0s ACS sobre os principais aspectos da hanseniase, fazendo-se
necessario que maior atencdo seja dada na educacdo permanente em salde desse
profissional.

Leroy, et al. 2017

Relatar a construcdo e disponibilizagdo do
modulo a distancia do “Curso de Capacitagao
em AcoOes de eliminagdo da Hanseniase em
Minas Gerais".

Quanti-qualitativo

Foi aplicado a profissionais de
salde da APS e bioquimicos, no
estado de Minas Gerais no
ambito do sistema Unico de
salde (SUS).

Crescimento profissional adquirido por meio do estudo do material didatico e nas
atividades, esclarecimento de duvidas e orientagdes realizadas pelo tutor e pela interagdo e
troca de experiéncias entre os profissionais. Dos 559 que iniciaram a primeira unidade
temética, somente 316 (56,53%) finalizaram a Gltima unidade.

Lima, et al. 2018

Analisar as préticas de autocuidado em face,
maos e pés realizadas por pessoas atingidas pela
hanseniase.

Qualitativa

Unidades de satde de referéncia
para o tratamento da hanseniase
em Pernambuco.

Necessario a capacitagdo de profissionais que atuem no empoderamento das pessoas frente
a doenca e orientagOes sobre prevengdo de incapacidades e acesso a insumos para realizar o
autocuidado.

Oliveira, et al. 2018

Avaliar o nivel de informacédo sobre hanseniase
de profissionais da ESF.

Quantitativa

Aplicado  aos  voluntarios
(médicos, enfermeiros e
técnicos em enfermagem).

Identificar déficits no nivel de informacéo sobre hanseniase de profissionais da ESF. E com
isso é possivel controlar a doenca e incidéncia de novos casos.

Maia; Silva. 2020

Desenvolver atividades educativas sobre
hanseniase, visando o esclarecimento sobre
sinais da doenca e possivel deteccdo de casos
novos.

Projeto de extensdo

Populagéo do ensino
fundamental do municipio de
Passos-MG.

Aprendizagem desta tematica pelos académicos participantes, cumprindo assim o papel da
extensdo universitaria, que é trazer o conhecimento para o interior da universidade e, ao
mesmo tempo, divulgar este conhecimento elaborado para a comunidade.

Fonte: Autores.
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Nesse sentido, é perceptivel a prevaléncia nesses artigos cientificos, a visibilidade da insuficiente de informaces
guanto aos conhecimentos da hanseniase, tanto por parte dos pacientes quantos dos préprios profissionais de salde,
constatando a possivel perda de alcance do papel desses profissionais com a sua funcéo e dever na sociedade. Assim, nesse
cenario, aborda-se, o conceito da visualizacdo da problematica com os profissionais de salde e a busca por desenvoltura
desses, quanto a melhora da orientacdo quanto a esses saberes.

Conforme os resultados obtidos, percebeu-se que a maioria dos artigos analisados, vinham de publicacfes de revistas
de enfermagem, e um desses periddicos vieram de uma revista de educacdo a distancia, demonstrando que 0 consenso
observado entre esses autores se deve ao grande papel que os enfermeiros exercem quanto aos pacientes com hanseniase,
ficando visivel também o papel desses profissionais que entram como primeiro contato com esse individuo, junto com a equipe
de salde, tendo muitas vezes uma possivel coordenagao partindo dos proprios enfermeiros.

Os resultados obtidos denotaram que a maioria dos estudos, e por consequéncia dos estudados, estavam na regido
nordeste, tendo 0 maior nimero deperiodicos da regido de Pernambuco, expondo dessa forma a endemicidade dessa regido
para a doenca, e a preocupa¢do na questdo da capacidade dos profissionaisde salide no enfrentamento desta.

Segundo Goiabeira (2019), foi destacado o papel do enfermeiro na prevencéao, controle e tratamento da hanseniase a
partir da identificacdo dos pacientes com perfil de risco para a hanseniase, por meio da unidoentre o individuo e a
comunidade e na autonomia para elaborar acBes de intervencdo nesta, uma vez que este faz parte da equipe de salde e é um
dos protagonistas na eliminacdo da hanseniase.

Ainda sim os artigos lidos apresentaram facilidade no seu acesso visto que a quantidade e analogia entre os descritores
iam de encontro com o interesse da pesquisa que estamos desenvolvendo, diminuindo o tempo de busca para utiliza-los nesse
estudo, ainda sim denotando a facilidade dos préprios pesquisadores no que se refere a sintese de informacdo na estrutura de
suas pesquisas, 0 que leva a entender que j& possuia certa habilidade na realizacdo de pesquisas cientificas.

Nesse sentido foi observado que a problematica analisada na maioria das pesquisas era o conhecimento insuficiente
por parte dos profissionais de salde e o baixo nivel de informacgéo dos pacientes, corroborando para a dificuldade do
tratamento deles, uma vez que o estigma da doenca acabava por prevalecer na comunidade e com isso 0 medo nas relagdes
sociais entre esses individuos, levando-os a se sentirem isolados, ou até mesmo a camuflar os sintomas da doenca, para evitar
possiveis represalias pela sociedade e até mesmo pelos proprios familiares, ocasionado assim uma dificuldade na identificacéo
desses pacientes e notratamento deles.

Dessa forma é notavel a importancia dos profissionais de salide na propagacdodesses conhecimentos para a populacao
visto que através deles é possivel a maior compreensdo da doencga tanto do préprio paciente quanto dos familiares e da
comunidade em que vive, e por conta disso a necessidade desses profissionais buscarem preparar-se com esses alicerces para
saber lidar tanto com a transmissdo dessas ideias fundamentadas quanto para lidar com o tratamento correto desses enfermos,
através de cursos de capacitacdo, de um aprendizado permanente dessa patologia, de reunides entre equipes de salde para
debater e solidificar tais conhecimentos entre outras ferramentas que auxiliem nessa consolidacéo, sejam fisicas ou digitais.

Ademais, a maioria dos autores se depararam com uma melhora na notificacdo e na adesdo ao tratamento de
hanseniase ap0s aplicar tais medidas com os profissionais e equipes de salde, alguns chegando a destacar a importancia dos
ACS, junto do conhecimento dessa enfermidade, como comunicador entre o corpo social e as UBS, através do rastreamento de
pacientes que apresentam possiveis sintomas de hanseniase.

Conforme Leroy (2017) confirmou-se que com a capacitacdo dos profissionais de salde foi possivel uma melhora nos
conhecimentos e na atualizacdo destes sobre as questfes da hanseniase, com maior destaque no diagndstico, tratamento e

prevencao das incapacidades fisicas na Estratégia Salde da Familia.
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Em se tratando dos artigos analisados, percebeu-se uma divisdo entre os tipos de estudos, sendo a maioria deles
divididos em qualitativos e quantitativos, tendo uma predominancia para os quantitativos, além de serem em sua maior parte
estudos observacionais. Assim ficou evidente, apesar da divisdo, sua importancia naavalicdo dos conhecimentos entre 0s
agentes de salde e como eles sdo transmitidos aos pacientes e a comunidade, seja por meio da analise dos pardmetros
quantificaveis quanto a compressdo da patologia pelos profissionais, ou pela avaliacdo subjetiva das estratégias desses no
combate a hanseniase. Sendo assim, € visivel a importancia desse estudo no acréscimo de informagdes para a capacitagao
desses qualificados, quanto a difusdo dessas informacdes,possibilitando a realizagdo de atividades direcionados que busquem
solucionar os agravos, por meio da divulgag8o desses resultados nas plataformas académicas e sua ampla disponibilidade.

Além desses estudos observacionais, esteve pressente um estudoexperimental, em que um grupo de profissionais da
salde, foram submetidos a um curso de capacitacdo de hanseniase a distancia, verificando que aqueles que completaram o
curso obtiveram um melhor desempenho na resolucdo das questdes de pacientes hansénicos, em corporagdo aos que nao
fizeram ou ndo terminaram o curso. Ressaltando assim a importancia da capacitacdo desse para uma melhor atuacdo no
enfrentamento da doenga, mesmo sendo através de ummeio virtual. Por conseguinte, outro estudo examinado que se
destacou foi um projeto de extenséo, realizado agora no estado de Minas Gerais, regido sudeste, efetuado em escolas publicas
uma acdo de promocéo de salde, com intuito de transmitir conhecimentos sobre a hanseniase em forma de palestras aos
discentes e docentes, triagem aos alunos com suspeita da doenca e possivel tratamento aos que tinham diagnostico subjetivo
dela. Servindo como meio de difusdo de conhecimentos, sobretudo para os mais jovens, promovendo assim esse contato inicial
com a patologia levando a uma atitude mais racional desde cedo, por parte dos estudantes, quanto a hanseniase, podendo
difundir tais conhecimentos aos familiares e a prépria comunidade.

Dessa maneira, é perceptivel que os resultados dos artigos, refletem o qudo fundamental é a atuacdo desses
profissionais na busca, desenvolvimentos e propagacdo desses conhecimentos aos menos favorecidos, através de varios
instrumentos, seja por cursos de capacitacdo aos profissionais, palestras ou simples rastreamento e comunicacdo explicativa a
populacdo das formas de se prevenir e tratar a doenca através dos ACS. Contudo foi visto que nem sempre o conhecimento
teérico é 0 mesmo aplicado na pratica, visto que foi observado, nesses estudos que alguns profissionais, apesar de capacitados
nas suas respectivas areas desconheciam certos aspectos de uma doenca endémica e bem conhecida, através da resolucdo de
questionarios que mediam as capacidades e conhecimentos desses agentes da salde em diferentes aspectos. Foi entdo
observado que os técnicos de enfermagem eram 0 que mais apresentava falhas nos seus conhecimentos, e demonstrou que
esses entdo necessitavam de uma maior atencéo por parte da equipe de sadde.

Sendo assim se torna suficiente claro o papel desses agentes no meio social, atuando de maneira a promover um bem-
estar coletivo, mas ndo sé através de sua agdo de base o cuidado e sim como protagonista na disseminacdo de fundamentose
saberes a fim de promover um desenvolvimento da real nogdo dessa mazela, pela populagdo, possibilitando a sua autonomia
para lidar com tal adversidade. Assim sendo, o profissional deve ter suas no¢des atualizadas para ter a capacidade de defrontar
de maneira correta e dessa forma se sentir mais motivados e seguros aagir como educador com a finalidade de prevenir as
doencas como um todo e fomentar a populacdo a se tornar agentes multiplicadores em suas respectivas comunidades,

favorecendo entdo a salde da sociedade.

4. Conclusao

Entender a conjuntura em que esta inserida a hanseniase seja no contexto clinico ou social se torna substancial tanto
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do ponto de vista do paciente, quanto da equipe de saide. Dessa forma é imprescindivel ressalta a importancia dos
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profissionais de salde que estreitam lagos entre o paciente infectado e a equipe de salde que se tornara presente durante a sua
reabilitacdo. A partir dai entram ndo somente saberes médicos, de enfermagem ou até mesmo dos agentes de salde
comunitarios, mas, sobretudo o manejo humanitario na forma de fazer o paciente perseverar durante o tratamento até o findar.

Ademais, é imprescindivel que toda a equipe entenda o perfil majoritario do paciente hansénico — do sexo feminino,
com 60 anos ou mais, casado, de baixa escolaridade e com baixa renda — para melhorar 0 seu manejo durante o periodo de
tratamento. Soma-se a isso, ainda, a necessidade de reciclagem de profissionais quanto ao diagnéstico precoce dessa
enfermidade e da conscientizagio do paciente em relagdo ao tratamento, como afirmado durante a discussdo nesse trabalho
cientifico. Afinal, quando aplicada corretamente, essa capacitagdo diminuird o ndmero de subnotificacdes e aumentara os
diagnosticos precoces de forma salutar.

Ora, esse trabalho académico demonstrou por meio de analises bibliogréficas anecessidade de intervengéo no que toca
a capacitacdo dos profissionais de salide, sobretudo os que estdo em maior contato com o paciente, seja conhecendo o perfil do

paciente, seja aprimorando seu diagnostico por meio de reciclagens.
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