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Resumo

Obijetivo: analisar o perfil epidemiolégico dos ébitos por queimadura no estado do Piaui entre os anos de 2016 e 2021.
Metodologia: estudo epidemiol6gico de analise descritiva retrospectiva acerca dos 6bitos por queimadura no estado do
Piaui coletados no Sistema de Informagoes sobre Mortalidade (SIM). Foram consideradas as causas de queimaduras:
térmicas, elétricas e outras causas (quimica, geladura, radiagdo). Os critérios analisados foram: ano do acidente, causa,
idade, sexo e local de ocorréncia. Realizou-se uma analise estatistica descritiva e bivariada para verificar a associagao
estatistica entre as variaveis. Resultados: No Piaui ocorreram 379 ébitos por queimaduras sendo, principalmente, causas
elétricas, seguido de queimaduras térmicas e outras causas. Houve um crescimento na taxa de mortalidade entre 2019 e
2021. Queimaduras elétricas e térmicas tém maior ocorréncia na populagdo adulta. Entre criangas, 0s principais casos
de queimaduras térmicas ocorreram principalmente nos periodos pandémicos. Queimaduras de outras causas estdo mais
relacionadas a exposicdo a luz ultravioleta. No geral, 0 sexo mais acometido em todos os tipos de queimadura € o
masculino. Dentre as localidades, os principais casos de queimadura ocorrem em domicilio, durante o trabalho ou em
ambiente hospitalar, sendo o tipo mais comum, as queimaduras elétricas. Conclusdo: Os resultados encontrados nesse
estudo servem como panorama inicial do perfil epidemioldgico dos ébitos por queimadura no estado do Piaui, podendo
servir de subsidio para andlises mais aprofundadas acerca do tema e para embasar estratégicas de prevencao e controle
de danos, a fim de reduzir os impactos na sociedade.

Palavras-chave: Salde publica; Queimaduras; Epidemiologia.

Abstract

Obijective: To analyze the epidemiological profile of burn-related deaths in the state of Piaui between the years 2016
and 2021. Methodology: Epidemiological study of retrospective descriptive analysis of burn-related deaths in the state
of Piaui, collected from the Mortality Information System (SIM). Causes of burns were considered: thermal, electrical,
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and other causes (chemical, frostbite, radiation). The analyzed criteria were: year of the accident, cause, age, gender,
and location of occurrence. Descriptive and bivariate statistical analysis was performed to verify the statistical
association between variables. Results: In Piaui, there were 379 burn-related deaths, mainly due to electrical causes,
followed by thermal burns and other causes. There was an increase in the mortality rate between 2019 and 2021.
Electrical and thermal burns are more prevalent in the adult population. Among children, the main cases of thermal
burns occurred mainly during pandemic periods. Burns from other causes are more related to exposure to ultraviolet
light. Overall, males are more affected in all types of burns. Among locations, the main cases of burns occur at home,
during work, or in a hospital setting, with electrical burns being the most common type. Conclusion: The results found
in this study serve as an initial overview of the epidemiological profile of burn-related deaths in the state of Piaui,
providing support for more in-depth analyses on the subject and for the development of prevention and damage control
strategies to reduce the impact on society.

Keywords: Public health; Burns; Epidemiology.

Resumen

Obijetivo: analizar el perfil epidemiolégico de las defunciones por quemaduras en el estado de Piaui entre los afios 2016
y 2021. Metodologia: estudio epidemiolégico de andlisis descriptivo retrospectivo sobre las defunciones por
quemaduras en el estado de Piaui recopiladas en el Sistema de Informacion sobre Mortalidad (SIM). Se consideraron
las causas de quemaduras: térmicas, eléctricas y otras causas (quimicas, congelacion, radiacién). Los criterios analizados
fueron: afio del accidente, causa, edad, sexo y lugar de ocurrencia. Se analizo estadistico descriptivo y bivariado para
verificar la asociacion estadistica entre las variables. Resultados: En Piaui ocurrieron 379 defunciones por quemaduras,
principalmente por causas eléctricas, seguidas de quemaduras térmicas y otras causas. Hubo un aumento en la tasa de
mortalidad entre 2019 y 2021. Las quemaduras eléctricas y térmicas son mas frecuentes en la poblacion adulta. Entre
los nifios, los principales casos de quemaduras térmicas ocurrieron principalmente durante la pandemia. Las quemaduras
por otras causas estan relacionadas con la exposicién a la luz ultravioleta. EI género mas afectado en todos los tipos de
guemaduras es el masculino. En cuanto a los lugares, los principales casos de quemaduras ocurren en el hogar, durante
el trabajo o en entornos hospitalarios, siendo el tipo mas comin las quemaduras eléctricas. Conclusidn: Los resultados
encontrados en este estudio sirven como un panorama inicial del perfil epidemiol6gico de las defunciones por
quemaduras en el estado de Piaui, pudiendo ser utilizados como apoyo para anélisis mas profundos sobre el temay para
fundamentar estrategias de prevencion y control de dafios.

Palabras clave: Salud publica; Quemaduras; Epidemiologia.

1. Introducéo

As gueimaduras sdo causadas pelo contato direto e/ou indireto com agentes externos em graus elevados ou negativos.
De acordo com a Sociedade Brasileira de Queimaduras (SBQ), elas sdo classificadas como lesdes de 1° e 2° graus, atingindo
epiderme e derme, e 3° graus, atingindo tecidos mais profundos (Aradjo et al., 2022; Mego et al., 2022). Quanto aos tipos,
dividem-se em: quimicas, térmicas, radioativas, bioldgicas e elétricas. Outra caracteristica € que, em queimados, a gravidade da
infeccdo varia de acordo com as caracteristicas da lesdo, pela etiologia, classificacdo, manejo e resposta imunoldgica de cada
paciente (Rocha et al., 2020; Cords et al., 2023; Hernandez et al., 2022).

Existem diferentes causas que produzem calor excessivo e danificam tecidos do corpo, entre elas, as queimaduras
térmicas, causadas por variacdo de temperatura; ha, também, as bioldgicas e quimicas, causadas por vegetais ou animais e por
substancias nocivas a pele, respectivamente. Além das lesfes originadas por descargas elétricas (Oliveira et al., 2020; Aradjo et
al., 2022). Quanto as caracteristicas, os ferimentos sdo divididos por extensdo e profundidade: lesdes de 1° grau sdo mais
superficiais e podem formar eritema e dor moderada; as de 2° graus séo consideradas de menor gravidade e podem atingir anexos
cutaneos; enquanto as 3° grau sdo lesdes mais graves, as quais podem acometer estruturas nobres (Martins et al., 2020; Carneiro
et al., 2021). Destaca-se que as lesdes provocadas por queimaduras, especialmente as mais graves, desencadeiam uma reacdo
imunoldgica e inflamatéria, mudancas no metabolismo e um estado de choque distributivo, representando desafios consideraveis
para o tratamento e podendo resultar em disfungdo de maltiplos 6rgéos. E crucial ressaltar que tais lesdes ndo afetam apenas o
bem-estar fisico do paciente, mas também sua salide mental e a qualidade de vida — sendo essencial a implementacdo de medidas
de prevencéo e estratégias de cuidado para tal agravo (Jeschke et al., 2020).

O Ministério da Saude estima que cerca de 1 milhdo de individuos sofram queimaduras anualmente; sendo que, destes,

aproximadamente 100 mil buscam atendimento hospitalar e 2.500 véo a 6bito por consequéncia direta ou indireta das lesdes
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(Brasil, 2012). Desse modo, as queimaduras configuram um problema de sadde publica a nivel global de alta relevancia, pois
oneram o sistema de salde e estdo associadas a significativa morbimortalidade de pacientes economicamente ativos. Nesse
contexto, destaca-se a existéncia de alguns fatores contribuintes para desfechos desfavoraveis, tais como linhas de cuidado
desestruturadas e insuficiéncia de dados epidemioldgicos especificos para direcionamento de campanhas preventivas (Cecchi et
al., 2019; Potokar, et al., 2020).

No Brasil, e no mundo, as queimaduras tém taxas de incidéncia elevadas. A Organizacdo Mundial de Satide (OMS)
afirma que a incidéncia de queimaduras é menor em paises desenvolvidos devido, principalmente, a politicas governamentais
por meio do auxilio de dados epidemioldgicos como forma de subsidio para promogdo de salde e prevencdo (Carneiro et al.,
2021). Nesse sentido, reconhece-se a importancia da descricdo do perfil dos individuos vitimas de queimaduras, especialmente
em regides em que tais dados epidemioldgicos sdo escassos. Assim, o presente trabalho tem como objetivo identificar e analisar

o perfil epidemioldgico dos 6bitos por queimadura no estado do Piaui entre os anos de 2016 e 2021.

2. Metodologia

Trata-se de um estudo epidemiolégico de analise descritiva retrospectiva, definido por uma abordagem de pesquisa que
analisa dados previamente coletados para identificar padrdes, tendéncias e caracteristicas de uma determinada populagdo em
relagdo a uma doenga ou condicéo de interesse (Porta, 2014). Para isso, foram utilizados os dados secundérios acerca dos 6bitos
por queimadura no estado do Piaui no periodo de 2016 a 2021, coletados no Sistema de Informagoes sobre Mortalidade (SIM).
Foram consideradas todas as causas de queimaduras, baseadas na Classificagao Estatistica Internacional de Doencas e Problemas
Relacionados com a Saude — 10a revisido (CID-10): térmicas, elétricas e outras causas (quimica, geladura, radiagao).

Para a caracterizagdo do 6bito, foram consideradas as seguintes variaveis: ano de ocorréncia (2016-2021), causa basica
do ébito (elétrica, térmica e outras causas), faixa etaria, sexo (feminino ou masculino), local de residéncia e local de ocorréncia.
Apds a coleta dos dados, estes foram organizados em planilha do software Microsoft Excel para a realizagdao de uma analise
estatistica descritiva, utilizando frequéncias absoluta e relativa, bem como analise bivariada para verificar a associagao estatistica
entre as variaveis.

Em seguida, realizou-se a comparagdo dos resultados obtidos com demais trabalhos e boletins epidemiologicos que
abordam essa tematica em outras regides e no Brasil, bem como o delineamento de possiveis fatores associados a eventuais
diferencas epidemioldgicas. As taxas de mortalidade por 100 mil habitantes foram ajustadas por faixa etaria — sendo
desconsiderados os 6bitos com idade ignorada — considerando como padrao a populagdo do estado do Piaui, segundo o censo de
2010. Os dados populacionais foram obtidos por meio da projecdo da populacdo das unidades da Federagdo (UF), Regides e
Brasil, por sexo e idade: 2010 a 2060, do Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica (IBGE).

Todas as bases de dados utilizadas so de acesso plblico. Ndo houve necessidade de submisséo ao Comité de Etica em
Pesquisa, pois o estudo foi realizado com dados secundarios de dominio pablico, sem utilizacdo de dados com identificagdo dos
sujeitos, em conformidade com o Decreto n® 7.724/2012 e as Resolugfes n° 510/2016 e n° 466/2012 do Conselho Nacional de

Salde.

3. Resultados e Discusséo
No Piaui, no periodo de 2016 a 2021, ocorreram 379 ébitos por queimaduras (6bitos com idade ignorada foram
desconsiderados; n=5), dos quais 74,1% (n=281) foram atribuidos as queimaduras elétricas; 25,1% (n=95) as queimaduras

térmicas; e 0,8% (n=3) a outras causas de queimaduras, incluindo agentes quimicos, geladura e radiacéo.
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As taxas de mortalidade por todos os tipos de queimadura apresentaram varia¢do importante na série temporal analisada,
como demonstrado na Tabela 1. Diferentemente dos dados encontrados nacionalmente, a maior frequéncia de mortes por

gueimadura ocorreu em 2021 — embora tenha apresentado crescimento sequencial entre 2019 e 2021 (Brasil, 2022).

Tabela 1 — Numero de 6bitos por queimaduras e taxas de mortalidade, segunda causa especifica, estado do Piaui, 2016 a 2021.

Ano Todas as causas Causas térmicas Causas elétricas Outras causas
N ™ N ™ N ™ N ™
2016 69 2,04 20 0,57 48 1,44 1 0,03
2017 41 1,21 8 0,25 33 0,99 - -
2018 56 1,61 19 0,6 37 1,08 - -
2019 66 1,93 10 0,29 56 1,65 - -
2020 68 2,01 12 0,33 56 1,68 - -
2021 79 2,24 26 0,72 51 1,48 2 0,05
Total 379 - 95 - 281 - 3 -

Nota: Taxa de mortalidade por 100 mil habitantes padronizada por faixa etaria (populagdo piauiense, segundo o censo
de 2010). Obitos com idade ignorada foram desconsiderados. Fonte: Sistema de Informagdes sobre Mortalidade (SIM);
Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica (IBGE).

Ao analisarmos a taxa de mortalidade segundo todas as causas de queimaduras e faixas etérias (Figura 1), observa-se
risco de morte variavel ao longo do periodo estudado, havendo maior risco na populagdo adulta a partir de 20 anos — corroborando
com diversos estudos epidemioldgicos (Gawryszewski et al., 2012; Marcadenti et al., 2014; Leite et al., 2016). Entretanto, a taxa
de mortalidade entre 0 e 4 anos superou a taxa entre 40 e 59 anos em 2020 — padréo que foi invertido no ano subsequente. A
andlise dos dados obtidos ndo demonstrou correlagdo positiva entre taxa de mortalidade e faixa etaria — divergindo de outros

estudos nacionais.

Figura 1 — Taxa de mortalidade por 100 mil habitantes padronizada por faixa etéria (populacdo piauiense, segundo o censo de
2010).
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Fonte: Sistema de Informagdes sobre Mortalidade (SIM); Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica (IBGE).

Apesar das divergéncias, € notavel que — embora existam estudos que apresentam outras faixas etarias como as mais
acometidas — a populagdo adulta apresenta alto risco de acidentes e ébitos por queimaduras, uma vez que estdo mais expostos a
substancias quentes, quimicas e a redes elétricas — principalmente no ambiente laboral. O pico de prevaléncia em criangas
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menores, entre 0 e 4 anos, pode estar relacionado a maior vulnerabilidade a acidentes resultante de sua fase de desenvolvimento,
curiosidade exploratéria e falta de compreensdo do perigo potencial e da capacidade de lidar com ele. Isso pode ser exacerbado
pela supervisdo inadequada dos adultos responsaveis, que pode permitir 0 acesso a areas de risco, como a cozinha, onde liquidos
quentes (como agua, café e 6leo) representam perigos notaveis para esse grupo etario (Aragdo et al., 2012; Hernandez et al.,
2020).

Quanto as queimaduras elétricas, foi encontrada maior taxa de mortalidade na faixa etaria economicamente produtiva,
entre 20 ¢ 59 anos, com predominio do local de ocorréncia “outros”, sugerindo que a ocorréncia de acidentes elétricos esteja
associada a atividade laboral. Além disso, na faixa etaria pediatrica, as queimaduras por corrente elétrica foram as que mais
acometem criancas com até 9 anos de idade — divergindo de outros estudos que demonstraram maior prevaléncia da queimadura
por escaldadura nesses pacientes (Junior et al., 2018; Maekawa & Takemura 2022). Em relacdo aos ébitos por queimaduras
elétricas, foi possivel perceber um crescimento progressivo dos casos a cada ano, com maiores nimeros entre 30 e 39 anos —
com excecdo de 2017, em que o maior nimero foi entre 20 e 29 anos. Quanto & adolescéncia, as idades entre 10 e 14 anos
apresentaram uma queda na taxa de mortalidade de 2016 a 2017, e 0s nimeros se mantiveram constantes até 2021 apos esse
periodo; enquanto entre 15 e 19 anos essa taxa foi zerada. Nas faixas etarias avancadas, os idosos entre 70 e 79 anos sdo o0s que
menos sofrem com queimaduras elétricas, seguido de 80 anos ou mais — 0 que demonstra que, com a redugdo de atividades
laborais (por aposentadoria ou invalidez), os acidentes também diminuem, refor¢ando a ideia de maiores casos durante o periodo
de trabalho.

As queimaduras térmicas, por sua vez, apresentaram maior risco de morte na populagdo de 60 anos ou mais — exceto
em 2017, em que a maior taxa ocorreu entre 40 e 59 anos. O principal local de ocorréncia foi o ambiente hospitalar, o que se
distingue da literatura tradicional que aponta que as queimaduras térmicas sao mais frequentes no ambiente domiciliar. Na faixa
de 1 a4 anos, houve o aparecimento de casos no periodo pandémico, a partir de 2020, reiterando a ideia de acidentes domiciliares
devido o isolamento social — o que € reforcado pelo maior nimero de casos ocorreu em 2021. Quanto as menores taxas, 0 periodo
da adolescéncia (entre 10 até 19 anos) € o que menos sofre com queimaduras térmicas.

Em relacdo a outras causas, a principal causa é a exposicao a iluminagdo artificial visivel de luz ultravioleta. Ndo ha
registros de acidentes em criangas e adolescentes até 14 anos, além de s6 aparecem casos na faixa etaria adulta a partir de 50
anos e restringindo-se até 69 anos. Nao foi possivel realizar comparacdo entre os 5 anos de andlise, devido a falta de dados nos
anos de 2017, 2018, 2019 e 2020. Os dados estéo resumidos na Figura 2.
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Figura 2 - Taxas de mortalidade por queimaduras, segundo causa especifica e faixa etaria.
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Fonte: Sistema de Informagdes sobre Mortalidade (SIM); Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica (IBGE).

Em relacdo ao sexo, 0s 6bitos por queimaduras elétrica e térmica predominaram no sexo masculino, conforme

demonstrado nas Figuras 3 e 4; outras causas de queimaduras foram desconsideradas nessa anélise devido a falta de dados
disponiveis — esse achado esta de acordo com outras pesquisas realizadas no Brasil (Rocha et al., 2016). Quanto as queimaduras
térmicas, dentro do periodo analisado, ficou evidente que o maior nimero de casos ocorre no sexo masculino (60,07%), essa
prevaléncia esta presente em todas as faixas etarias analisadas, mas com pico entre 20 e 39 anos de idade), podendo estar

associado ao fato de atividades laborais de maior risco normalmente serem realizadas por homens.

Figura 3 - Taxa de mortalidade por queimaduras térmicas, segundo faixa etéria e sexo, Piaui, 2016-2021.
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Fonte: Sistema de Informagdes sobre Mortalidade (SIM); Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica (IBGE).
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Figura 4 - Taxa de mortalidade por queimaduras elétricas, segundo faixa etaria e sexo, Piaui, 2016-2021.
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Fonte: Sistema de Informagdes sobre Mortalidade (SIM); Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica (IBGE).

Quanto ao sexo feminino, apenas 30,92% dos acidentes acontecem com essa populacéo; e, ao contrario do anterior, 0
periodo de maior risco € em mulheres com 80 anos ou mais, refor¢ando a ideia de maior busca por cuidado da salide e maior
expectativa de vida nesse grupo. Outro fator de destaque, é que foi possivel perceber presenca de acidentes em todas as faixas
etarias dentro da popula¢do masculina, o que ndo acontece com a feminina, a qual ndo houve casos em criangas da primeira
infancia e entre 10 e 19 anos. No que tange as queimaduras elétricas, o sexo masculino esta relacionado a 84,31% em contraponto
a 15,68% do sexo feminino. Dentre as faixas etarias, 0s homens sdo mais acometidos entre 20 e 39 anos, enquanto a maior
prevaléncia nas mulheres ocorre entre 50 e 59 anos. Ambos 0s sex0s possuem pouco ou nenhum caso até os 14 anos, com taxas
de mortalidade semelhantes.

Quanto a localidade, foram analisados 6bitos ocorridos em instalacfes hospitalares, domicilio, vias publicas e outros.
Durante a analise de acidentes por queimaduras elétricas, em todas as localidades o maior indice de acidentes ocorreu entre 20 e
39 anos, com provavel relacdo com atividade laboral. A menores taxas foram presentes principalmente em menores de um ano
de idade, provavelmente devido a menor exposicao a situagdes de risco nesse periodo. Dentre as localidades, 0 mais prevalente
é 0 ambiente domiciliar, o qual teve seu pico entre 30 e 39 anos. Em idades avancadas, acima de 80 anos, 66,66% dos casos
ocorrem dentro de casa.

Em acidentes por queimadura térmica, o padrdo apresenta modificacdo, uma vez que a maior prevaléncia acontece
dentro do ambiente hospitalar em todas as faixas etarias, mas com pico entre 30 e 49 anos. Além disso, o hospital € o Unico local
que apresenta casos de acidente das idades 1 até 9 anos. Em vias publicas, a maior evidéncia € entre 30 e 39 anos. Quanto a
idades avancadas maiores que 60 anos, 0s casos sdo presentes principalmente no ambiente de salde seguidos de acidades

domiciliares.

4. Concluséo

As vitimas fatais de queimaduras s&o, em sua maioria, do sexo masculino, com idade de maior prevaléncia variando
conforme tipo de queimadura. A etiologia mais comum foi exposicdo a corrente elétrica de origem ndo especificada,
especialmente em individuos entre 30 e 39 anos. As queimaduras térmicas, por sua vez, apresentaram maior taxa de mortalidade
na populacdo acima dos 60 anos e ocorrendo, principalmente, em ambiente hospitalar — o que indica maior necessidade de
controle intra-hospitalar de danos a fim de aumentar a segurancga dos pacientes internados.

Os resultados encontrados nesse estudo apresentam um panorama inicial do perfil epidemioldgico dos dbitos por
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queimadura no estado do Piaui, podendo servir de subsidio para analises mais aprofundadas acerca do tema e para embasar
estratégicas de prevencdo e controle de danos. Assim, acbes de educacdo em salde, reconhecimento de fragilidades na
organizacao dos servicos de assisténcia, inspecdes de seguranca segunda as normas técnicas vigentes e leis regulatdrias parecem
ser capazes de reduzir a incidéncia e gravidade das queimaduras — e dessa forma, modificar o cenario delineado nesse estudo.
Para realizacdo de trabalhos futuros, pretende-se comparar a gravidade dos diferentes tipos de queimaduras e seus
tratamentos, além de analisar as diferentes formas de lidar com os acidentes. Sugere-se maiores estudos sobre o tema a fim de

tracar estratégias eficazes como forma de prevencéo para as diferentes faixas etarias acometidas.
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