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Resumo

As doencas respiratorias podem afetar tanto, criancas, individuos adultos e idosos, consequentemente sdo causas de
morbimortalidade por representarem cerca de 14% de mortes no mundo como a Pneumonia Adquirida na
Comunidade (PAC). Objetivo: identificar os meios de prevencdo enfocando as a¢fes de enfermagem na prevencéo, na
assisténcia e nos cuidados com pacientes diagnosticados com pneumonia bacteriana comunitaria. Metodologia:
apresenta uma Revisdo Narrativa de Literatura, de natureza qualitativa e abordagem descritiva. Resultados: Foram
selecionadas 20 publica¢fes nas plataformas de salide BVS, na plataforma da Revista Research, Society and
Development — RSD e Scientific Eletronic Library Online — SCiELO. Resultados: demostraram que 0 monitoramento
continuo sdo fundamentais para 0 manejo da PAC. Considera¢@es Finais: considera-se a importancia de conhecer e
compreender os diagndésticos de enfermagem relacionados a PAC, sendo fundamental para o cuidado eficaz ao
paciente, buscando a prevencdo de complicacfes. Além disso, o papel do enfermeiro, envolve a promocéao da salde e

a educacéo em saude, visando melhorar a qualidade de vida dos pacientes e da populacéo em geral.
Palavras-chave: Enfermagem; Farmacorresisténcia Bacteriana Multipla; Pneumologia.

Abstract

Respiratory diseases can affect children, adults and the elderly, consequently they are causes of morbidity and
mortality because they represent about 14% of deaths worldwide, as Community Acquired Pneumonia (CAP).
Obijective: To identify the means of prevention focusing on nursing actions in the prevention, care and care of patients
diagnosed with community-acquired bacterial pneumonia. Methodology: presents a Narrative Literature Review, of
qualitative nature and descriptive approach. Results: A total of 20 publications were selected from the VHL health
platforms, the Research, Society and Development (RSD) and the Scientific Electronic Library Online (SciELO)
platform. Results: demonstrated that continuous monitoring is essential for the management of CAP. Final
Considerations: The importance of knowing and understanding the nursing diagnoses related to CAP is considered,
being fundamental for effective patient care, seeking to prevent complications. In addition, the role of nurses involves
health promotion and health education, aiming to improve the quality of life of patients and the general population.

Keywords: Nursing; Multiple Bacterial Pharmacoresistance; Pulmonary medicine.

Resumen

Las enfermedades respiratorias pueden afectar a nifios, adultos y ancianos, por lo que son causas de morbilidad y
mortalidad porque representan alrededor del 14% de las muertes a nivel mundial, asi como la Neumonia Adquirida en
la Comunidad (NAC). Objetivo: Identificar los medios de prevencion con enfoque en las acciones de enfermeria en la
prevencion, cuidado y cuidado de los pacientes con diagnostico de neumonia bacteriana adquirida en la comunidad.
Metodologia: presenta una Revision Narrativa de la Literatura, de caracter cualitativo y enfoque descriptivo.
Resultados: Se seleccionaron un total de 20 publicaciones de las plataformas de salud de la BVS, la plataforma
Investigacion, Sociedad y Desarrollo (RSD) y la Scientific Electronic Library Online (SciELO). Resultados: se
demostrdé que el monitoreo continuo es esencial para el manejo de la PAC. Consideraciones finales: Se considera la
importancia de conocer y comprender los diagndsticos de enfermeria relacionados a la NAC, siendo fundamental para
el cuidado efectivo del paciente, buscando prevenir complicaciones. Ademas, el papel de las enfermeras involucra la
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promocion de la salud y la educacién para la salud, con el objetivo de mejorar la calidad de vida de los pacientes y de
la poblacion en general.
Palabras clave: Emfermeria; Farmacorresistencia Bacteriana Multiple; Neumologia.

1. Introducéo

Nos ultimos anos, se vem observando o crescimento de doencas respiratérias, sendo a grande notoriedade foi dada
mediante 0 evento pandémico, ocorrido em nivel global desde os findos do ano de 2019. Verificando que as doencas
respiratérias podem afetar tanto, criancas, individuos adultos e idosos, consequentemente sdo causas de morbimortalidade por
representarem cerca de 14% de mortes no mundo, como a Pneumonia Adquirida na Comunidade (PAC) (Assuncdo; Pereira;
Abreu, 2021).

Para a Sociedade Brasileira de Pediatria, a palavra pneumonia, tém origem grega, referindo-se a significacdo de
“inflamagdo nos pulmdes”, ou seja, doenca no trato respiratério inferior como causa, agente infeccioso e raro as causas de
agentes ndo infeccioso, no que resultam na infeccdo de um ou ambos os pulmdes. O termo PAC, refere-se @ pneumonia que
tem ocorréncia em criangas ndo hospitalizadas no Ultimo més. Portanto, essa doenca ndo é colonizada por bactérias
hospitalares e sim, por meio miliciar, ou seja, escola ou comunidade, sendo a causa comum de morbidade e mortalidade
(Brasil, 2022).

Freire et al., (2024) compreendem que, a PAC é associada a ocorréncia de complicagfes locais, como (empiema,
pneumonia necrosante, abscesso pulmonar ou derrame pleural) ou sistémicas (sepse, faléncia de multiplos 6rgéos, sindrome do
desconforto respiratorio agudo, coagulacdo intravascular disseminada e até morte) geralmente acomete criancas entre 0s
primeiros 28 dias e 5 anos de idade, podendo ocorrer outras faixas etarias como idosos.

De acordo como Manual MSD, define a Pneumonia Adquirida na Comunidade como uma pneumonia, no qual se
identifica fora do hospital. Contudo, essa pneumonia possui a presenga de patdgenos como, 0 “Streptococcus pneumoniae,
Haemophilus influenzae, bactérias atipicas (isto é, Chlamydia pneumoniae, Mycoplasma pneumoniae e espécies de Legionella)
e virus” (Sethi, 2022, p.1).

A PAC, apresenta-se como uma bactéria gram-positiva cujo agente patoldgico se refere a Streptococcus pneumoniae,
atinge os éalveos e a arvore brénquicas distal dos pulmdes. Esse patégeno pode ser transmitido via aereas superiores e pela
inalagcdo do material de aerossol contaminado devido ao ambiente ou via hematogénica (Melo Filho et al., 2022).

Segundo a Sociedade Brasileira de Pneumologia e Tisiologia — SBPT, faz a seguinte recomendagdo para 0 manejo da
pneumologia adquirida na comunidade, no sentido de investigacdo etioldgica da PAC, ambulatorial e de pacientes
hospitalizados, recomendando a ser levado em conta a faixa etéria do paciente, a verificacdo das possiveis comorbidades, a
gravidade da doenga, além do tratamento anti-infeccioso como forma preventiva (Cérrea et al. 2018). Nas corroboragdes de
Oliveira et al., (2022) descrevem as comorbidades como as doengas pulmonares, diabetes Mellitus, doencas cardiolégicas,
tabagismo, idade avancada e predisposi¢do a pneumonia.

Nascimento et al. (2022) ressaltam que a PAC, é uma doenga causada via bactéria contraida fora do ambiente
hospitalar ao contrario da Pneumonia Hospitalar (PH) que é uma infeccdo adquirida em até 48h apds a internacdo de pacientes
em ambiente hospitalares.

No que foi exposto, o estudo se faz necessario, pois busca levar entendimento para os profissionais de satde sobre a
PAC, para que as informacdes cheguem para a comunidade sobre as formas de contracdo e prevencdo da pneumonia bacteriana
adquirida na comunidade, tornando a comunidade capaz de identificar as agBes de risco e se prevenir contra a doenga,
diminuindo assim o nimero de hospitalizagfes decorrente dessa patologia.

Diante deste entendimento, verifica-se que, o paciente com pneumonia, quando aos cuidados de enfermagem, este

profissional da saude, tm um papel importante na assisténcia multidisciplinar, trabalhando em conjunto com outros
2


http://dx.doi.org/10.33448/rsd-v13i6.46243

Research, Society and Development, v. 13, n. 6, 15013646243, 2024
(CCBY 4.0) | ISSN 2525-3409 | DOI: http://dx.doi.org/10.33448/rsd-v13i6.46243

profissionais de salde para garantir um tratamento efetivo e integral.
Destarte, objetivo principal deste estudo: identificar os meios de prevencdo enfocando as acdes de enfermagem na

prevengao, na assisténcia e nos cuidados com pacientes diagnosticados com pneumonia bacteriana comunitaria.

2. Metodologia

A construgdo deste artigo, deu-se a aguisa de uma Revisdo Narrativa de Literatura, de natureza qualitativa e
abordagem descritiva, no qual aborda a Pneumonia Adquirida na Comunidade (PAC), identificando a assisténcia da
enfermagem em pacientes com esse patégeno. De acordo com Lakatos (2021) destaca que a revisao narrativa € uma sintese de
dados pesquisados em livros, jornais, revistas, teses e dissertacdes. Robaina et al., (2020) quanto a natureza qualitativa, sao
estudos que ndo sdo quantificados, ou seja, ndo possuem variaveis. Menezes et al., (2019) a abordagem descritiva vai descrever
um fendmeno, uma populacdo ou uma comunidade, traz o pesquisador para as proximidades da realidade do objeto
pesquisado, ou seja, 0 pesquisador vai fazer um levantamento descrevendo o fenémeno.

O marco-temporal deste artigo corresponde aos dados catalogados do ano de 2018 a 2024 no periodo de 01 de
fevereiro de 2024 a 18 de junho de 2024. Por meio de descritores como: Enfermagem; Farmacorresisténcia Bacteriana
Multipla; Pneumologia, verificados na Biblioteca Virtual em Salde — BVS na categoria Descritores em Ciéncia da Saude —
DeCS/MeSH, sendo aplicados operadores booleanos “AND” e/ou “OR”.

Utilizou-se como critério de Inclusdo: ter pelo menos um dos descritores nos titulos, incluidas as publicagdes dentro
do marco temporal de 2018-2024. Excluséo dos periddicos que ndo se enquadram no critério de inclusao.

De acordo com a andlise de dados, os procedimentos de levantamento de dados seguiram essa ordem:

1- Identificacdo de (75 ) publicagdes;

2- Ap0s a leitura de titulos e resumos foram selecionadas (60);
3- Registro duplicados (10)

4- Utilizando o critério de excluséo (30);

5- Considerando Elegivel (20).

Para melhor visualizacdo de como foi processado o levantamento de dados, foi gerado a Figura 1, demonstrado por

meio de um fluxograma

Figura 1 — Fluxograma do levantamento de dados.

Identificacdo de
publicagdes: 75

\ Apds lettura de titulos e resumos: 60
\ Registros duplicados: 10

\ Total 50

Crnterio de mclusdo e exclusdo: 30 /
‘_'_'_ﬁ‘—-‘—-—-«_____‘__. Elegivel: 20

Fonte: Elaborado pelas autoras (2024).
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Foram consideradas elegiveis 20 (vinte) publicacdes, distribuidas da seguintes forma: BVS (09 ) SciELO (05),
Research, Society and Development (03) e consulta em Livros de metodologia Cientifica (03). Por meio desta selecdo de

publicagdes se construiu a sintese dos resultados das publicagdes contendo autor/data, periddico e titulos.

3. Resultados e Discussao

Apobs o levantamento de dados, foram considerados elegiveis 20 (vinte) publicagdes. Essas publicacdes para uma
melhor respostas aos resultados sdo demostradas por meio de uma sintese dos resultados de publicagGes, conforme o Quadro 1,
contendo o autor e data, periddico do qual a composigao textual foi utilizada e o titulo das publicagdes selecionadas. Ressalta-

se os 3 livros de metodologia cientifica que serviram para subsidiar o tipo de método de pesquisa empregado nesta composicéo

textual.

Quadro 1 - Sintese dos resultados das publicacdes.

AUTOR /DATA

PERIODICO

TITULO

Assuncédo; Pereira & Abreu,
2021

Revista Invest. Biomédica

Pneumonia Bacteriana: aspectos epidemioldgicos, fisiopatologia e
avancos nos diagndsticos

Konstantynovych & Frent,
2020

Aguiar et al., 2020 Diretrizes Clinicas e Protocolos | Pneumologia Adquirida em Comunidade: criancas e adolescentes
Clinicos - FHEMIG

Brasil, 2022 Documento Cientifico de | Abordagem Diagndstica e Terapéutica das Pneumonias Adquiridas
Pneumologia da Sociedade Brasileira | na Comunidade N&o Complicadas
de Pediatria - SBP

Calarasu, Chichirelo- | ERJ Open Res ERS International Congress, Madrid, 2019: Highlights from the

Respiratory Infections Assembly

Correa et al, 2018

J. Bras. Pneumologia

Recomendacbes para o0 Manejo para a Pneumologia Adquirida na
Comunidade 2018.

Freire et al, 2024

Research, Society and Development

Tratamento de Pneumonia Bacteriana Complicada em Crianca

Gomes, 2018

J. Bras. Pneumologia

Pneumologia Adquirida na Comunidade: Os desafios da realidade
Brasileira

Lakatos, 2021

Livro

Fundamentos de Metodologia Cientifica

Marques; Finato & Werneck,
2021

Caderno de Educacdo Saude e
Fisioterapia - ABENFISIO

Criangas com Pneumonia Atendida pela Fisioterapia na Enfermaria

Melo Filho et al., 2022

Brasilia Med.

Pneumonia adquirida na comunidade (PAC) e covid-19, uma
analise comparativa entre os aspectos clinicos e fisiopatolégicos; e
presenca de coinfeccdo bacteriana na covid-19: revisdo narrativa

Metlay et al. 2019

Am J Respir Crit Care Med

Diagnosis and treatment of adults with community-acquired
pneumonia

Menezes et al., 2019

Livro

Metodologia Cientifica Teoria e Aplicagdo na Educacdo a
Distancia

Nascimento, et al., 2022

Research, Society and Development

Resisténcia Bacteriana no Tratamento da Pneumonia em Pacientes
de Unidades Hospitalares: uma revisdo sistematica

Nogueira et al., 2021

Revista Recifaqui

Fisiopatologia Pneumdnica: aspectos epidemiolégicos, diagnostico
e tratamento

Oliveira et al., 2022

Research, Society and Development

Revendo o Tratamento para a Pneumonia Causada por
Staphylococcus aureus Resistente a Meticilina
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Oliveira et al, 2021 Vittalle — Revista de Ciéncia da Saude | Resisténcia Antimicrobiana na Pneumonia Adquirida na
Comunidade: Revisdo de Literatura

Portal Comunidade de Saude, | Artigos & Noticias Cuidados de Enfermagem em doentes com Pneumonia

2018

Robaina et al., 2020 Livro Fundamentos Tedricos e Metodoldgicos da Pesquisa em Educagdo
e Ciéncias

Sethi, 2022 Manual MSD Pneumonia Adquirida na Comunidade

Sontag et al., 2018 BVS LUD Pneumonia de Comunidade: diagnéstico e manejo inicial

Fonte: Elaborado pelas autoras (2024).

As discussdes deste estudo pautam-se na sintese do levantamento dos autores pesquisados, como na corroboracdo de
Oliveira et al. (2021) discorrem que a PAC, € uma das principais causas de mortalidade por condig¢des infecciosas do mundo,
provocando 1 milh&o de internacBes hospitalares, causando grande impacto econémico na salde publica. A incidencia desta
doenca estar relacionada ao aumento faixa etéria e as doencas associadas. O tratamento da PAC, como em toda infeccdo
bacteriana, se vale da resisténcia antimicrobiana em vista da infecdo ser decorrente de bactérias comunitarias resistentes,
podendo ter um tratamento de dificil aceitacdo, por isso que se associa a mortalidade. Desta forma, o conhecimento do
profissional de salde, sobre a etiologia é de fundamental importancia para o tratamento inicial da doenga por meio de
tratamento empirico antimicrobiano.

Verificou-se nos estudos de Gomes (2018, 254) apud Bahlis et al., (2018) descrevem que a PAC, é a maior causa de
morbidade, mortalidade e internagdes no mundo. No Brasil, a PAC é a principal causa de internagio no Sistema Unico de
Salde — SUS. Aponta os estudos de Bahlis, que um terco de pacientes que apresentam infeccdo respiratoria, ndo preenchiam o
critério de diagndéstico com PAC. Dessa forma, pode ser isto, que eleva o nimero de internacdes por PAC no pais, 0 que
demostraria uma estatistica insuflada com nimero de interna¢des incorretas. Neste sentido, o profissional de salde, tém que
conhecer o0s agentes etioldgicos e 0 manejo da doenga PAC, além da grande incidéncia e a taxa de letalidade.

Assuncdo; Pereira & Abreu (2021) descrevem em seus estudos quanto a taxa de pacientes que utilizam ventilacéo
mecénica (VM) em relagdo ao aumento de mortalidade diante das bactérias da pneumonia associada a Pseudomonas spp. e
Acinetobacter spp. Referenciando que 90% dos pacientes, chegam a 6bito, por conta dessas bactérias que tem como fonte de
contagio, os equipamentos de respiracdo, umidificadores, colchGes e travesseiros.

Freire et al., (2024) nos estudos apresentados pelos autores demostraram que pacientes diagnosticados com PAC,
abaixo de 5 anos, desenvolvem derrame pleural, sendo que 5% a 10% destes pacientes chegam a desenvolver empiema. Apesar
de ser um doenca com agravamento severo, 0s pacientes prevalecem com uma boa recupera¢do, quando sdo tratados de forma
preventiva.

De acordo com os estudos de Brasil (2022) se propuseram a investigar a etiologia da PAC, a partir do agente
etioldgico frequente, identificaram que o virus, tém prevaléncia na infancia, juntamente com as infec¢des bacterianas. Utilizou-
se o teste diagnostico da reacdo em cadeia polimerase (RCP) que se esclareceu a atuagdo do virus nas infecgOes respiratorias
agudas da infancia, considerando criangas com menos de 5 anos de idade.

Sethi (2022) enfatiza que os sintomas de pneumonia, podem variar de acordo com a idade do paciente. Anteriormente,
0s pesquisadores acreditavam que os sinais e sintomas se diferenciavam devido ao determinado tipo de patdgeno, ou seja, 0s
patdgenos atipicos eram considerados de inicio menos agudos diante de surtos comunitéarios. Tanto manifestagdes atipicos ou
tipicos se sobrepunham nos pacientes com os patdgenos.

Em relacdo ao diagnostico da PAC, a literatura aborda a ocorréncia na pratica clinica de erros dos profissionais da

salde, quando se trata da PAC os resultados apresentados por exames clinicos e laboratoriais, vez por outras, esses
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profissionais recebem pacientes com infeccado respiratérias que nao se enquadram na PAC (Melo Filho et al., 2022).

Correa et al., (2018) apresentaram um estudo com 670 pacientes, foi observado que, 0s pacientes hospitalizados com a
PAC com a obtencéo de 478 amostras de escarros de boa qualidade de um total de 591 amostras. Tiveram como resultados (S.
pneumoniae: 91,5% vs. 62,5%) sensibilidade semelhantes a outros agentes bacterianos. Assim, observaram que os testes
moleculares, tém se mostrado com maior eficiéncia em vista da deteccdo dos agentes atipicos.

Nos estudos de Marques, Finato & Werneck (2021) apresentaram uma amostra de 80 criancas com PAC, com a
analise sociodemografica, identificando o sexo, faixa etaria, ascendentes pessoais e complicacdes pulmonares, passagem pela
UTI com dados retirados de prontuarios eletrénicos do Hospital de Restauracdo em Pernambuco. verificou-se que 21% das
criancas foram diagnosticadas com derrame pleural, 20,31% foram criancas que estiveram em Unidade de Terapia Intensiva
(UTI), 1,7% passaram com tratamento de ventilacdo mecanica e ventilacdo ndo-evasiva. Na enfermaria do referido hospital a
demanda de criangas que fazem uso desse instrumento sdo de maneira continua. Os estudos apontaram, a ocorréncia da PAC,
em criangas que fazem uso de oxigenoterapia (24,4%) e criangas com uso de cateter nasal correspondem a 19,4%. Verificou-se
que os resultados foram controversos.

Nos estudos de Metlay et al. (2019) e Nogueira et al., (2021) apresentam que deve ser executa testes para avaliar a
fungdo pulmonar total, assim como o exame de eficiéncia de oxigenacdo do corpo, deve ser observado a existéncia de
comorbidades como os remédios que toma, historico medico e as demais inspe¢des para suporte-diagnostico. O tratamento
feito para PAC, sugere-se como principais farmacos utilizados na pneumonia comunitaria as amoxicilinas com acido
clavulanico, entre outros, esperando uma melhora com até trés dias de tratamento.

Oliveira et al., (2022) e Nascimento et al., (2022, p. 8) correlacionam as mudancas dos patégenos de acordo com as
formas da doenca, sendo os principais patogenos associado ao PAC “Streptococcus pneumoniae, Haemophilus influenzae,
Moraxell a catarrhalis, taphylococcus aureus, além de organismos atipicos, como Mycoplasma pneumoniae, Legionella e
Chlamydophila pneumoniae”.

De acordo com as recomendacgdes terapéuticas apresentadas nos estudos de Aguiar et al., (2020) criancas com
pneumonia adquirida em comunidade de etiologia bacteriana, devem ser assistidas com o tratamento de antimicrobiano
sisttmico. No caso de criangas com PAC, em condic¢Bes de tratamento ambulatorial podem ser tratadas com amoxicilina por 5
dias. Aborda no conselho préatico que, o tempo de tratamento de 3 dias, se mostra tdo eficiente quanto o tratamento por 5 dias.
Desta forma, o tratamento pode ser individualizado ressaltando a importancia de uma equipe de enfermagem capacitados e
treinados para os cuidados de pacientes com PAC.

Calarasu, Chichirelo-Konstantynovych & Frent (2020) e Sontag et al., (2028) apontaram que, a maioria dos casos da
PAC, ndo depende da procedéncia em uma investigacdo etiolégica. Mas, ndo deve ser retardado o tratamento empirico.
Observa-se que, apds o diagnostico da PAC, a distingdo do local de tratamento do paciente, tém um grau de importancia, pois
deve ser avaliado as comorbidades, o grau de oxigenacao, os fatores psicossociais e 0s econdmicos. Além da importancia de
profissionais de salde capacitados, devido que o fracasso no tratamento terapéutico pode piorar o quadro clinico, ou seja, a
falha no tratamento pode resultar diagndésticos incorretos, levando a suspeicdo de outras patologias. Desta forma, o profissional
de enfermagem, é um profissional que faz os primeiros atendimentos de criangas por estratificacdo de nivel de gravidade da
PAC.

Na maioria dos casos, 0s cuidados da enfermagem com pacientes com PAC, devem inicialmente ter o diagndstico do
paciente no que diz respeito ao tratamento da doenca, podem utilizar-se de medidas que visem observacdo do paciente,
fornecer oxigenacgdo conforme prescricdo médica, monitoragdo das respostas terapéuticas, trabalhar os niveis psicossociais do
paciente, auxiliar o paciente, monitorar a ingestdo e secrecdo, monitorar o estado respiratdrio, observando a frequéncia e os

padrdes respiratdrios e monitoracdo dos sinais e sintomas do paciente com PAC.
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4. Consideracdes Finais

Considera-se que, a pneumonia bacteriana adquirida na comunidade (PBAC) é uma infeccdo respiratéria comunitaria
comum e potencialmente grave, que afeta principalmente os grupos etarios mais extremos, como criancas e idosos. O cuidado
de enfermagem adequado é essencial para garantir uma recuperacdo eficaz e prevenir possiveis complicacdes em pacientes
com PAC.

Os resultados da pesquisa, mostraram que a avaliagdo clinica e respiratéria adequada, a terapia medicamentosa e 0
monitoramento continuo sdo fundamentais para o0 manejo da PAC. Além disso, a educacéo e cuidados preventivos em relacdo
ao tabagismo e baixa imunidade, sdo importantes para prevenir a pneumonia.

Em relagdo ao profissional de enfermagem, este deve se atentar a salide mental do paciente e dar suporte emocional
durante todo o tratamento. Observou-se que, a assisténcia de enfermagem para pacientes com PAC, se faz importante para a
promocao da recuperacdo e prevencdo de possiveis complicagdes. O enfermeiro pode orientar os pacientes e os seus familiares
sobre a importancia da vacinagdo, da higiene respiratoria e do tratamento adequado.

Destarte, conhecer e compreender os diagnosticos de enfermagem relacionados a pneumonia é fundamental para o
cuidado eficaz ao paciente e para a prevencdo de complicagdes. Além disso, o papel do enfermeiro, envolve a promocédo da
salide e a educacéo em salde, buscando melhorar a qualidade de vida dos pacientes e da populacdo em geral.

De certa forma, as informacgdes transcritas nesse artigo sobre a PAC, tém o intuito de promover a salde e prevenir a
doenca. Por meio da conscientizacdo e da disseminagéo de conhecimento, sendo possivel reduzir a incidéncia e os impactos da
pneumonia na populagéo brasileira.

Se faz essencial que os enfermeiros tenham conhecimento atualizado sobre as diretrizes e melhores praticas no
manejo da PAC para garantir uma assisténcia de qualidade e segura aos pacientes. A educagdo em salde, possibilita uma
importante ferramenta para prevenir novos casos de pneumonia e promover a recuperacdo dos pacientes.

Desse modo, considera-se a PAC, como uma infec¢do que mais causa hospitaliza¢gdes no mundo e no Brasil, contudo,
seu estudo é limitado, possuindo uma restrita fonte de pesquisa que abordem essa temética com estudos recentes, sejam eles a
nivel clinicos e epidemiolégicos. Assim, sente-se a necessidade desse estudo ser difundido para aplicabilidade a geracfes
futuras, na busca de conhecimento no campo da enfermagem.

Sugere-se que esse estudo venha ser base de pesquisa futuras principalmente pela restrita abordagem, assim como,
esse conhecimento adquirido construa saberes que venha ser estender a todas as areas da salde coletiva, a académicos de
enfermagem e profissionais de enfermagem que se interessem por essa tematica que aqui foi desenvolvida, de modo que o

conhecimento gerado seja multiplicador de cuidados e assisténcia em salde.
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