Research, Society and Development, v. 13, n. 7, e14613746448, 2024
(CCBY 4.0) | ISSN 2525-3409 | DOI: http://dx.doi.org/10.33448/rsd-v13i7.46448

Atuacao fonoaudioldgica nos traumas de face ocasionados por violéncia contra a

mulher
The role of speech-language therapists in facial trauma caused by violence against women

Fonoaudiologia en el trauma facial causado por la violencia contra la mujer

Recebido: 15/07/2024 | Revisado: 26/07/2024 | Aceitado: 27/07/2024 | Publicado: 30/07/2024

Larissa Pereira de Souza

ORCID: https://orcid.org/0009-0008-2557-3047
Universidade Veiga de Almeida, Brasil

E-mail: larissasouza530@gmail.com

Ana Carolina Faria Guimaraes
ORCID: https://orcid.org/0009-0008-7117-3394
Universidade Veiga de Almeida, Brasil

E-mail: acfaria332@gmail.com

Eveline de Lima Nunes

ORCID: https://orcid.org/0000-0003-0593-7946
Universidade Veiga de Almeida, Brasil

E-mail: evelinelimanunes@gmail.com

Resumo

Objetivo: Descrever as alteragfes estruturais e funcionais do sistema estomatognatico, identificar e propagar
informacdes a respeito da atuagdo fonoaudioldgica nos traumas de face ocasionados por violéncia contra a mulher.
Metodologia: Foi realizado um levantamento de artigos em 3 (trés) bases de dados, sendo elas: Biblioteca Virtual em
Saude (BVS), Public Medicine Library (PubMed) e Scientific Eletronic Libary Online (SciELO), em seguida
estabeleceu-se os descritores nos idiomas portugués e inglés. Logo apds esse processo, definiu-se os critérios de
inclusdo e exclusdo que nortearam a busca. Foram identificados inicialmente 41 artigos nas bases de dados.
Posteriormente ao levantamento bibliografico e aplicacdo dos critérios de exclusdo, contou-se com a selecdo de 14
artigos. Destes, ap6s a analise minuciosa, 10 atenderam os critérios de inclusdo desta revisdo. Resultados: Dos 10
artigos incluidos, foi constatado a presenca de alteragdes estruturais, como a desfiguracéo facial, fraturas nasais, de
oOrbita, maxila, mandibula, complexo zigomatico, les6es de tecidos moles, trauma dento alveolar, lesdes craniofaciais,
fratura panfacial, equimose e escoriagdes nas regides cervical e frontal, que consequentemente compromete as fungdes
do sistema estomatognatico. Concluséo: O presente estudo descreveu as principais alteracfes estruturais, sendo elas a
desfiguracdo facial, fraturas nasais, mandibula, maxila e complexo zigomatico, que afetam as funcfes do sistema
estomatognéatico, como a respiracdo, fonacdo, mastigacdo e degluticdo. N&o ha relatos sobre danos na succdo. Este
trabalho propagou e identificou a importancia da atuacdo fonoaudioldgica baseada na abordagem miofuncional nos

traumas faciais.
Palavras-chave: Violéncia contra a mulher; Traumatismos faciais; Fonoaudiologia.

Abstract

Obijective: To describe the structural and functional alterations of the stomatognathic system, and to identify and
disseminate information about speech therapy in facial trauma caused by violence against women. Methodology: A
survey of articles was carried out in three databases: Virtual Health Library (VHL), Public Medicine Library
(PubMed) and Scientific Electronic Library Online (SciELO), after which descriptors were established in Portuguese
and English. After this process, the inclusion and exclusion criteria that guided the search were defined. Initially, 41
articles were identified in the databases. After surveying the literature and applying the exclusion criteria, 14 articles
were selected. Of these, after thorough analysis, 10 met the inclusion criteria for this review. Results: Of the 10
articles included, structural alterations were found, such as facial disfigurement, nasal fractures, fractures of the orbit,
maxilla, mandible, zygomatic complex, soft tissue injuries, dento-alveolar trauma, craniofacial injuries, panfacial
fractures, ecchymosis and abrasions in the cervical and frontal regions, which consequently compromise the functions
of the stomatognathic system. Conclusion: This study described the main structural alterations: facial disfigurement,
nasal fractures, mandible, maxilla and zygomatic complex, which affect the functions of the stomatognathic system,
such as breathing, phonation, chewing and swallowing. There are no reports of damage to suction. This study has
highlighted and identified the importance of speech therapy based on the myofunctional approach to facial trauma.

Keywords: Violence against women; Facial injuries; Speech, language and hearing sciences.
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Resumen

Obijetivo: Describir las alteraciones estructurales y funcionales del sistema estomatognatico, identificar y difundir
informacion sobre la logopedia en los traumatismos faciales causados por la violencia contra la mujer. Metodologia: Se
realizd una pesquisa de articulos en tres bases de datos: Biblioteca Virtual de Salud (BVS), Biblioteca Publica de
Medicina (PubMed) y Scientific Electronic Library Online (SciELO), tras lo cual se establecieron los descriptores en
portugués e inglés. Después de este proceso, se definieron los criterios de inclusion y exclusion que orientaron la
bisqueda. Inicialmente, se identificaron 41 articulos en las bases de datos. Después de analizar la literatura y aplicar
los criterios de exclusion, se seleccionaron 14 articulos. De ellos, después de un analisis minucioso, 10 cumplieron los
criterios de inclusion para esta revision. Resultados: De los 10 articulos incluidos, se encontraron alteraciones
estructurales, como desfiguracion facial, fracturas nasales, fracturas orbitarias, fracturas maxilares, fracturas
mandibulares, fracturas del complejo cigomatico, lesiones de partes blandas, traumatismos dentoalveolares, lesiones
craneofaciales, fracturas panfaciales, equimasis y abrasiones en las regiones cervical y frontal, que consecuentemente
comprometen las funciones del sistema estomatognatico. Conclusion: Este estudio describio las principales
alteraciones estructurales: desfiguracidn facial, fracturas nasales, mandibula, maxilar y complejo cigomatico, que
afectan las funciones del sistema estomatognatico, como respiracién, fonacion, masticacion y deglucién. No hay
informes de dafios en la succion. Este estudio ha puesto de relieve e identificado la importancia de la logopedia basada
en el enfoque miofuncional en los traumatismos faciales.

Palabras clave: Violencia contra la mujer; Traumatismos faciales; Fonoaudiologia.

1. Introducéo

A violéncia contra a mulher esta relacionada & agressdo fisica, contudo, ndo é possivel limitar esse conceito. O
Decreto n® 1.973, de 01/08/1996 referente a Convengdo de Belém do Para, traz como definigdo “Qualquer ato ou conduta
baseada no género, que cause morte, dano ou sofrimento fisico, sexual ou psicoldgico a mulher, tanto na esfera publica como
na esfera privada” (Brasil, 1996). Segundo dados compilados no Dossi€ Violéncia Contra as Mulheres e divulgado pelo
Instituto Patricia Galvéo, a cada 11 minutos uma mulher é estuprada e a cada 2 horas uma é assassinada. A cada hora 503
mulheres sdo vitimas de agressfes e ocorrem 5 espancamentos a cada 2 minutos (Instituto Patricia Galvéao, 2016).

Com a finalidade de criar mecanismos para coibir e prevenir a violéncia doméstica e familiar contra a mulher, foi
estabelecida a Lei n® 11.340 de 2006, conhecida como Lei Maria da Penha. Além disso, ela conceitua os tipos de violéncia,
sendo elas: a fisica, compreendida como qualquer ato que gera impacto na saude corporal; a psicolégica, compreendida como
qualquer ato que gera dano emocional; a sexual, compreendida como qualquer ato que constranja a participar de relagdo sexual
nédo desejada; a patrimonial, compreendida como qualquer ato que leve a destruicdo parcial ou total de seus objetos e, por fim,
a moral, compreendida como qualquer ato que configure caltnia, difamacéo ou injdria (Brasil, 2006).

Quando pensamos na incidéncia, pode-se afirmar que a pandemia do Covid-19 influenciou significativamente no
aumento dos casos, em virtude da medida de isolamento social, em que as vitimas precisaram conviver mais tempo com seus
agressores, além disso, as agressdes passaram a ser mais graves, necessitando de um maior nimero de intervencdes cirdrgicas,
como afirma Pavelski (2022).

Outro estudo, afirma que a cabeca e a face sdo as regifes mais afetadas, devido a vulnerabilidade anatdmica, ou seja,
estdo mais expostas e desprotegidas, podendo levar a um trauma facial (Mayrink et al., 2021), que simboliza uma preocupacao
na area da fonoaudiologia, visto que impacta diretamente na funcionalidade do sistema estomatognéatico (Bianchini et al.,
2004). Uma lesdo na face pode ocasionar a desfiguracéo estética, alteracdo no desempenho orofacial, como mastigar, deglutir e
respirar, alteracbes na fala, dor e perda dentaria, além de afetar 0 emocional e a autoestima da vitima (Mayrink et al., 2021,
Santos et al., 2021). Em razdo disso, o trauma requer um trabalho multiprofissional que envolve diversas especialidades,
incluindo a atuacdo fonoaudiol6gica (CREFONO 4, 2022).

Devido & intensidade dos casos, a violéncia contra a mulher se tornou um desafio de satde pablica no Brasil. Uma

pesquisa realizada pelo DataFolha e o Férum Brasileiro de Seguranca Publica afirma que, por dia, quase 51 mil mulheres
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sofreram violéncia no Brasil em 2022 (Bueno et al., 2023). Outra mais atual, esta realizada nos 10 primeiros meses do ano de
2023 pelo Ministério da Mulher, afirma que a Central de Atendimento a Mulher — Ligue 180 — registrou mais de 74 mil
denuncias de violéncia (Brasil, Ministério Das Mulheres, 2023). Essa central possibilita a realizacdo de denlncias por meio de
uma ligacdo gratuita e confidencial 24 horas por dia durante todos os dias da semana, tanto em &mbito nacional, quanto
internacional, além disso, garante os encaminhamentos aos Orgdos competentes e executa 0 seu monitoramento (Brasil,
Ministério dos Direitos Humanos e da Cidadania, 2018).

Sancionou-se a criagdo e o funcionamento ininterrupto de Delegacias Especializadas de Atendimento a Mulher
(DEAM), conforme a Lei n° 14.541 de 2023, com a finalidade de ampliar a protecdo e o combate a violéncia contra a mulher,
melhorando o acolhimento as vitimas na delegacia, na qual o atendimento sera preferencialmente feito por policiais do sexo
feminino (Brasil, 2023).

Quando a sequela deixada é um trauma da face, as estruturas mais comumente acometidas sdo: complexo zigomatico,
0ss0s nasais, mandibula, maxila, dento-alveolares, fraturas de 6rbita e lesdo de tecidos moles (Bianchini et al., 2004, Pavelski,
2022).

Os tratamentos para os traumas faciais sdo indicados de acordo com a gravidade do caso, da regido e do tipo de
fratura, podendo ser indicativo de cirurgia ou ndo. Em ambos os casos, a intervencdo fonoaudioldgica faz-se necesséria, pois
tem por finalidade adequar a musculatura miofuncional oral, restaurar a mobilidade da mandibula, impedindo provaveis
assimetrias e até limitagbes funcionais, adaptar a amplitude da abertura da boca, quando afetada, além de buscar promover
tanto a simetria facial quanto a mobilidade (Bianchini et al., 2004, Santos et al., 2021).

Levando em consideracdo os fatos expostos, é importante mencionar que ainda fala-se pouco sobre a atuacdo
fonoaudioldgica nos traumas de face ocasionados por violéncia contra a mulher, embora o trabalho na reabilitacdo da
motricidade orofacial e fungdes do sistema estomatognatico seja essencial para a recuperacdo adequada das pacientes.

Por essa razdo, pretende-se, a partir deste estudo, descrever as alteracBes estruturais e funcionais do sistema
estomatognatico, identificar e propagar informagdes a respeito da atuagdo fonoaudioldgica nos traumas de face ocasionados

por violéncia contra a mulher.

2. Metodologia

O presente estudo trata-se de uma revisdo integrativa da literatura baseado nos critérios de desenvolvimento de uma
pesquisa cientifica (Sousa et al., 2021) na qual, primeiramente, desenvolveu-se a seguinte pergunta norteadora de investigacao
que subsidiou o estudo: Quais sdo as alteracdes estruturais e funcionais do sistema estomatognatico ocasionados por traumas
de face oriundos de violéncia contra a mulher?

Para a selecdo dos artigos a respeito deste estudo, foram consultadas 3 (trés) bases de dados, sendo elas: Biblioteca
Virtual em Saude (BVS), Public Medicine Library (PubMed) e Scientific Eletronic Library Online (SCiELO).

Para a realizacdo desta pesquisa estabeleceram-se 0s seguintes descritores no idioma portugués: Violéncia contra a
Mulher; Traumatismos Faciais; Fonoaudiologia. Ja no idioma inglés, utilizou-se: Violence Against Women; Facial Injuries;
Speech, Language and Hearing Sciences. Implementou-se também a pesquisa o operador booleano AND.

Durante a elaboragdo do estudo, a fim de refinamento da pesquisa, como critério de inclusdo, foram designados:
artigos publicados no periodo compreendido entre os anos de 2014 e 2024, com propostas que descrevessem a reabilitacdo da
motricidade orofacial e das fun¢des do sistema estomatognético sob uma perspectiva fonoaudioldgica, publicados nos idiomas
portugués e inglés.

Estudos sem relacdo direta com a tematica, e, que abordassem a intervencdo medicamentosa com tratamentos sob a
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atuacao fisioterapéutica, em linguas diversas as do critério de inclusdo, e ndo disponibilizados na integra nas bases de dados,
foram excluidos desta revisdo integrativa.

Conforme os requisitos estabelecidos previamente, foram identificados inicialmente 41 artigos nas bases de dados.
Posteriormente ao levantamento bibliografico e aplicagdo dos critérios de exclusdo, contou-se com a selecdo de 14 artigos.
Destes, ap0s a analise minuciosa dos textos, quanto aos seus objetivos, alteracGes estruturais, alteracGes funcionais e

conclusdo, 10 artigos atenderam os critérios de incluséo desta revisdo, como ilustra a Figura 1.

Figura 1 — Fluxograma.

PUBMED BVS SCIELO
N° =20 N =17 N-°=4

Total de artigos: Critérios de excluséo:
N° =41 |

. - . / e ——— do di ,
Descritores utilizados: Estudos sem relacéo direta

- Violéncia contra a Mulher;
- Traumatismos Faciais;
- Fonoaudiologia.

— 3| Estudos que abordassem a
atuacdo fisioterapéutica;

Em linguas diversas as dos
critérios de inclusao;

Critérios de inclusao:

Artigos publicados no periodo compreendido
entre os anos 2014 e 2024, com propostas que —
descrevessem a reabilitacdo da motricidade
orofacial e das funcGes do sistema
estomatognatico sob uma perspectiva
fonoaudioldgica, publicados nos idiomas ~
portugués e inglés.

N4o disponibilizados na
integra.

— | De 41 artigos, 10 foram selecionados sobre
critérios de revisao de literatura.

Fonte: Autores.

3. Resultados

Esta revisdo integrativa contou com a selecdo de 10 artigos. Os resultados do estudo encontram-se sumariamente

descritos na Tabela 1.
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Estudo

Objetivo

Tabela 1 — Descricdo dos resultados obtidos durante a busca nas bases de dados.

Alteragdes estruturais e alteragdes do Sistema Estomatognatico

Concluséo

N1

Araljoetal. (2022)

Avaliar se houve aumento da
agressdo fisica em mulheres
atendidas em Belo Horizonte,
Minas Gerais, por meio da
quarentena obrigatoria.

AlteragOes estruturais:
Desfiguracéo facial;
Fraturas nasais;
Fraturas de mandibula;
Ossos frontais;
Orbitas;

Complexo zigomatico;
Maxila;

Denticao.

VVVYVYYVYVYY

N4o aborda alteragdes nas fungdes estomatognaticas.

As agressoes fisicas contra as mulheres aumentaram durante o
periodo de isolamento social obrigatério decorrente da pandemia da
Covid-19.

Os profissionais de salde, incluindo os profissionais dos servigos
de emergéncia, devem ser treinados para identificar as vitimas e
encaminha-las para atendimento especializado.

N2.

Batistaetal. (2021)

Analisar as regides craniofaciais
mais afetadas e o perfil das
mulheres que sofreram violéncia
ndo fatal.

Alteragdes estruturais:
> Orbita ocular (terco superior);
» Bocgy;
>  Nariz;
»  Mandibula;

»  Terco médio e inferior.

Ndo aborda alteragdes nas fungdes estomatognaticas.

O terco superior da face foi 0 mais atingido, em especial a drbita, e 0
tipo de injuria mais comum foram as equimoses e hematomas
geralmente provocados pelos parceiros.

N3.

Camaraetal. (2014)

Analisar artigos cientificos
publicados sobre a
funcionalidade do sistema
miofuncional, orofacial, nos
traumas de face, particularmente
0S que acometem as regides
maxilares e mandibulares.

Alteracdes estruturais:

Tecidos moles;

Ossos da face;

Cérebro;

Olhos;

Seios da face;

Dentigao;

Fraturas condilares;

Fraturas de angulo mandibular e subcondilar.

VVVVYYYY

E necessério mais publicacdes sobre o tratamento
fonoaudiol6gico baseado na abordagem miofuncional orofacial
nos traumas faciais.

Alteracoes das fungdes estomatognaticas:
Respiracdo;

Fala;

Mastigagao;

>
>
>
> Deglutigio.
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N4.

Castroetal. (2017)

O presente trabalho buscou
levantar as caracteristicas das
agressdes em regides de cabeca e
pescoco sofridas por mulheres
vitimas de violéncia de géneroe
analisar a variagdo do nimero de
casos antes e depois da

Alterages estruturais:

> Lesdes craniofaciais, equimose e escoriacao, nas regides orbitaria,
cervical e frontal.

Alteraces das fungdes estomatognaticas:
> Respiracio;

As caracteristicas relacionadas a violéncia contra a mulher obtidas
pelo trabalho tém grande importancia e devem ser evidenciadas e
divulgadas, a fim de que politicas pablicas sejam implantadas e
acoes praticas de acolhimento e reconhecimento desse tipo de
violéncia sejam tomadas, incluindo a inser¢do do Odontolegista no
quadro de peritos de todos os Institutos Médicos Legais do pais.

promulgacéo da Lei Maria da > Fala,_ .
Penha. »  Mastigago;
> Deglutigio.
N5. Verificar a correlagdo entre duas Alteracdes estruturais: Os resultados do presente estudo sugerem que existe uma correlacéo
escalas para avaliacéo das » Cabeca; entre a gravidade da cicatriz de pacientes queimados, medida por
Magnani etal. (2019)| ~ cicatrizes pos- queimaduras com > Pescoco. meio de escalas médicas, e as alteracdes miofuncionais orofaciais.

as alteragdes miofuncionais
orofaciais em pacientes
queimados.

Alteragdes das fungdes estomatognaticas:
> Fala;
»  Mastigagao.

Pacientes que apresentarem pontuacdo indicativa de cicatrizes
patoldgicas em regido de cabeca e pescogo devem ser
imediatamente encaminhados para avaliagdo miofuncional orofacial.

NG6.
Mayrink etal. (2021)

O objetivo deste estudo foi
realizar um levantamento
epidemiolégico do trauma facial
entre mulheres que sofreram
agressao fisica por parceiro
intimo.

Alteragdes estruturais:
»  Terco inferior;
»  Terco médio;
»  Terco superior.

Néo aborda alteragdes nas funcdes estomatognaticas.

O trauma facial pode ser considerado um importante marcador de
tentativa de feminicidio. Os profissionais de salde devem estar
atentos a essa correlagdo, uma vez que muitos casos de tentativa de
feminicidio passam despercebidos ou séo atribuidos a outra
etiologia.

N7.

Meurer, Goldfeder
& Luchesi (2018)

Descrever as alteragdes nas

funcBes do sistema estomatognéatico

de individuos que sofreram
queimaduras em face
e/ou pescogo.

Alteracdes estruturais:
»  Regido facial e/ou cervical.

Alteracoes das funcdes estomatognaticas:
Degluticéo;

Respiracéo;

Fala;

Mastigagao.

YV VY

As alteragdes no sistema estomatognatico decorrentes de
queimaduras em face e/ou pescogo mais descritas na literatura
analisada foram relacionadas a degluticdo e a respiragéo,
especialmente devido a edema pds-queimadura e restrigdo de
mobilidade causada por hipercicatrizagdo.
Alteragdes na fala, mastigacdo e mimica facial também foram
observadas.
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N8.

Santos, Reis &
Amaral (2021)

Relatar o caso de um paciente com
trauma de face por acidente
ciclistico, com alteracdes na

funcionalidade do sistema
estomatognatico.

Alterages estruturais:
Tecidos moles;
Esqueleto da face;
Complexo naso-6rbito-etmoidal;
Estruturas supraorbitarias;
Edema de face;
Blefarohematoma bilateral;
Limitagdo na amplitude da abertura da boca;
Fratura de mandibula;
Regido zigomatica orbitéria;
Fratura de maxilar;
Avulséo de elementos dentérios.
Alteracdes das fungdes estomatognaticas:
> Fala;
»  Mastigagdo;
> Deglutigio.

VVVVVYVYYVYVYVVYYVY

O paciente foi classificado com Disfagia Orofaringea leve a
moderada, mantendo dieta via oral com consisténcia.

No.
Silvaetal. (2016)

Verificar fatores associados as
alteragdes fonoaudioldgicas em
vitimas de acidentes
motociclisticos.

Alteracdes estruturais:
»  Traumatismo craniano;
»  Regido da cabega e face.

Alteracoes das funcdes estomatognaticas:

> Fala;
»  Mastigagdo;
> Degluticdo.

Verificou-se alto percentual de lesGes em regido de cabeca e face
decorrentes dos acidentes, associadas principalmente a ndo
habilitagdo para conduzir moto e colisdes entre motocicletas,
sugerindo que tais fatores podem agravar as lesdes
fonoaudioldgicas.

N10.

Pavelski (2022)

O objetivo do presente trabalho foi
avaliar os dados epidemioldgicos
do servico de cirurgia e
traumatologia bucomaxilofacial de
um hospital de referéncia,
analisando o impacto da pandemia
nas agressdes fisicas
contra as mulheres vitimas de
violéncia doméstica.

Alteracdes estruturais:

Fraturas nasais;

Fratura de orbita;

Fratura de maxila;

Lesdes de tecidos moles;

Fratura mandibular;

Osso zigomatico;

Fratura panfacial;

Trauma dento-alveolar.

Ndo aborda alteragdes nas fungdes estomatognaticas.

VVVVYYYYV

Sendo assim, o perfil epidemiolégico das pacientes agredidas
ndo obteve mudancas durante a pandemia, porém, a violéncia
domeéstica aumentou significativamente neste periodo e as
agressoes ficaram mais graves, necessitando de um maior
numero de intervengdes cirlrgicas.

Fonte: Autores.
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4. Discussao

A violéncia contra a mulher é enquadrada como um problema de salde publica grave, este com proporcédo epidémica. Um
estudo realizado por Castro et al. (2017) evidenciou que 58% dos casos de violéncia no sexo feminino incidem na cabeca e/ou
pescoco. Da mesma forma, os autores Batista et al. (2021) e Mayrink et al. (2021) esclareceram que, quando tal agressdo remete a
regido da face torna-se seriamente preocupante, por afetar estruturas com uma significativa complexidade anatdmica, causando
prejuizos funcionais, estéticos e psicoldgicos.

O trauma na face gerado por acdo direta de parte do corpo do agressor, como chutes, socos, tapas e empurrdes podem
acarretar equimose e escoriagdo em regido orbitaria, cervical e frontal, revelam Castro et al. (2017) e Mayrink et al. (2021). Ja
Pavelski (2022) e Araudjo et al. (2022) acrescentam ainda a possibilidade de ocorrerem a desfiguracdo facial, acometendo
constantemente o tergco superior, médio e inferior, sendo presente as fraturas nas regiGes nasais, orbitaria, maxila, mandibula,
complexo zigomatico, ossos frontais, além do trauma dento alveolar, lesdes de tecidos moles e fratura panfacial.

A respeito das milhares de denincias relacionadas a violéncia contra a mulher que foram realizadas no ano de 2023,
Mayrink et al. (2021) corroboram com este dado afirmando que no Brasil, o Sistema Unico de Saude (SUS) recebe
aproximadamente 147.691 mulheres vitimas de violéncia por ano e desembolsa uma média anual de 5 milhdes de reais apenas na
hospitalizacéo.

A prevaléncia etioldgica mais frequente no perfil das vitimas sdo de jovens, pardas seguidas pelas negras, exercendo
funcBes domésticas e sem vinculo empregaticio, assim como afirmam Batista et al. (2021), Castro et al. (2017) e Mayrink et al.
(2021). Outro achado importante diz respeito a probabilidade de a ocorréncia da agressao fisica ser mais frequente aos finais de
semana, dado que corresponde ao dia que a propria tem menor chance de fuga, entretanto Batista et al. (2021) ndo abordam tal
problematica.

Nos estudos analisados para a realizagdo dessa revisdo integrativa, foi observado que a maioria das mulheres séo
violentadas por pessoas de seu vinculo social, como o parceiro intimo, irmdo e vizinho, esse fator impacta na notificagdo dos
casos, haja vista 0 medo e o receio do agressor por parte da mesma, seja por dependerem emocionalmente e/ou financeiramente,
como informam Batista et al. (2021) e Mayrink et al. (2021).

Diante dessa premissa, ressalta-se que o ato de denunciar ndo é um dever somente da vitima, os profissionais
responsaveis pelo atendimento podem notificar, conforme estabelece a Lei 10.778/2003 (Brasil, 2003). Sobretudo, ainda que
exista essa determinacdo, hd uma subnotificacdo devido a essa problematica no momento de responder honestamente os
questionamentos feitos pela equipe de salde, declaram Batista et al. (2021) e Mayrink et al. (2021).

Silva et al. (2016) apontam que devido as sequelas resultantes do trauma de face, sdo indispensaveis o diagndstico e 0s
cuidados multidisciplinares, sendo necesséria a reabilitagdo fonoaudiolégica tendo em vista os impactos nas fungbes orofaciais das
vitimas. As alteracfes nas funcBes estomatognaticas mais descritas na literatura sdo: respiracdo, fonacdo, mastigacdo e degluticdo,
de acordo com Cémara et al. (2014), Castro et al. (2017), e Meurer et al. (2018).

Diante disso, o tratamento inicia-se com a aplicacdo do Protocolo de Anamnese Fonoaudioldgica para Traumas de Face.
Por meio dele, é possivel mensurar as possiveis alterages de comunicacdo humana em virtude de traumas nas regies de cabeca
e/ou pescoco. Tal protocolo é composto por duas etapas, a primeira, consiste em um levantamento de dados referentes aos
principais impactos miofuncionais, observando se ha perda ou diminui¢do da mobilidade facial, mudanga na oclusao, limitacéo
dos movimentos mandibulares, prejuizo na mastigacdo, fala e degluticdo, verificando a ocorréncia de engasgos. J& a segunda
etapa, refere-se a uma avaliagao dos aspectos morfolégicos e funcionais do sistema estomatognéatico, como os achados por Silva et
al. (2016).

Uma pesquisa realizada por Magnani et al. (2019) complementa com dados a respeito da Avaliacdo Miofuncional
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Orofacial com Escores Expandido (AMIOFE-E), tendo por objetivo avaliar labios, lingua, mandibula e bochecha, a nivel de
postura, mobilidade e desempenho no decorrer do ato de mastigar e deglutir. Ademais, 0 mesmo estudo afirma a presenca de uma
avaliacdo da mobilidade mandibular que pode ser feita a partir de medi¢es por um paquimetro digital, a fim de verificar a abertura
oral méaxima, lateralizacéo e protusdo mandibular, além de averiguar se hd normalidade entre a linha média e os incisivos centrais.

Santos et al. (2021) constatam outras duas avaliagdes que também podem ser utilizadas na investigacdo de traumas de
face, sendo elas, o Protocolo de Avaliagdo Fonoaudiolégica Preliminar (PAP) e o Protocolo de Avaliagdo do Risco para Disfagia
(PARD). Possuindo como objetivos: examinar os aspectos das estruturas orais, funcdes do sistema estomatognatico, voz e reflexos
protetivos de vias aéreas superiores, e, uma analise direta da degluticdo, respectivamente.

O tratamento realizado inicialmente determina o progndstico da paciente. A terapia fonoaudioldgica nos traumas faciais
tem como enfoque reestabelecer as funcdes afetadas, sendo eficaz para a recuperacdo desses casos, reduzindo as queixas clinicas
e as sequelas inerentes, proporcionando restituicdo miofuncional ou adaptacéo funcional, promovendo o funcionamento do sistema
estomatognético, como caracterizam Santos et al. (2021) e descrevem Silva et al. (2016). O que corrobora com os feitos obtidos
por Camara et al. (2014), o qual integra com o fato da terapia fonoaudiolégica contribuir para evitar o risco de hipomobilidade.

No levantamento de artigos selecionados para essa revisdo, foi observado que a literatura aponta a ocorréncia de
alteracGes estruturais nas regides de cabega e/ou pescoco. Os resultados revelam uma predominancia de fraturas faciais, sendo as
fraturais nasais as mais frequentes, seguida das fraturas de mandibula. Outras localiza¢des também podem ser arremetidas, como
os ossos frontais, drbitas, complexo zigomatico, maxila e denticdo, certificam Aradjo et al. (2022). Os mesmos pontos foram
encontrados por Batista et al. (2021) que ainda acrescentam a boca como uma das estruturas anatdbmicas mais afetadas.

Camara et al. (2014) conceituam que dentre as principais areas lesionadas, encontram-se as fraturas condilares e
subcondilares, os tecidos moles e 0s 0ssos da face, além disso, afirma que quando a lesdo é ampla, pode haver o acometimento do
cerebro, olhos e seios da face. Castro et al. (2017) concluem a presenca de equimose e escoriacdo na zona cervical e frontal. Na
tese de Mayrink et al. (2021), foi reafirmado que a regido facial é atingida mais frequentemente, sendo a maior incidéncia
nos tercos médio e superior da face, seguido do terco inferior, bem como, relata a presenca de fraturas

concomitantes. Enquanto Pavelski (2022) inclui a possibilidade da ocorréncia de uma fratura panfacial.

Em virtude da gravidade dessas lesfes, tem-se como resultado alterag8es funcionais no sistema estomatognatico da vitima
agredida. Por afetarem tais 6rgdos fonoarticultérios sdo de grande interesse para o campo fonoaudiol6gico, segundo Camara et al.
(2014). Sendo assim, funcdes cruciais como respirar, mastigar, deglutir e fonar sofrem danos, através do ponto de vista de Castro
et al. (2017).

Ja quando a mulher é violentada com ateamento de fogo, o trauma de face pode acarretar desfiguracéo facial que ocasiona
déficits no funcionamento miofuncional orofacial, como a dificuldade para se alimentar, j& que podera apresentar movimentos
limitados de mandibula, e articular os sons da fala, dificuldade na oclusdo labial e deformidades oromaxilofaciais, explicam
Magnani et al. (2019). Os mesmos comprometimentos foram citados por Meurer et al. (2018), que ainda agrega com o prejuizo da
mimica facial, além de observar a presenca da disfagia.

Durante a analise minuciosa dos artigos cientificos, notou-se que Araujo et al. (2022), Batista et al. (2021), Mayrink et
al. (2021) e Pavelski (2022) reconhecem os indmeros impactos estruturais, mas ndo abordam as funcBes do sistema
estomatognatico.

Por outro lado, Silva et al. (2016) ressaltam a utilizacdo de uma anamnese especifica para os traumas de face, a fim de
obter dados referentes a possiveis alteraces de funcionalidade fonoaudiolégica. Entretanto, ndo se aprofundou nas possiveis
condutas miofuncionais que podem ser utilizadas na terapia fonoaudioldgica.

As autoras, Santos et al. (2021), apesar de exporem as avaliagdes que podem ser utilizadas e ainda complementarem que a
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intervencdo fonoaudioldgica também depende de uma interagcdo com a equipe de cirurgia bucomaxilofacial, pois esta orientara os
movimentos e interferéncias que poderdo ser feitos, ndo detalha as tomadas de decisdes dos fonoaudiélogos relativas aos traumas.

Magnani et al. (2019) abordam mais de uma possibilidade avaliativa, nomeadas de Avaliacdo Miofuncional Orofacial
com Escores Expandido (AMIOFE-E) e a avaliacdo da mobilidade mandibular, ambas referidas anteriormente nesta revisao.
Independentemente disso, ndo relata os provaveis cuidados dos profissionais de fonoaudiologia.

Camara et al. (2014) trazem um enfoque para a importancia da reabilitacdo fonoaudiolégica, reconhecendo os impactos
na recuperagdo das fungdes estomatognaticas. Contudo, concluem a necessidade de mais estudos a respeito desse tratamento
baseado na abordagem orofacial nestas fraturas faciais.

5. Concluséo

Diante dos fatos apresentados, o presente estudo descreveu que as regides mais afetadas nos casos de agressdo fisica
contra as mulheres incidem na cabeca e/ou pescogo. Acarretando alteragBes estruturais como desfiguragdo facial, fraturas nasais,
mandibula, maxila, complexo zigomatico, entre outras. Por essa razdo, ha acometimentos nas fungdes do sistema estomatognatico,
entre elas respiragdo, fonagdo, mastigacdo e degluticdo. Nenhum artigo analisado relata danos na sucgéo.

Tendo em vista a gravidade nos casos de violéncia no sexo feminino, esta revisdo integrativa da literatura identificou e
propagou que se faz necessaria a presenca de uma equipe multidisciplinar para atender as mulheres violentadas, sendo
indispensavel a participacdo de fonoaudiologos. Fazendo-se presente desde a anamnese, até a avaliagdo e reabilitacdo, a fim de
reduzir as queixas clinicas, proporcionando a restituicdo e a funcionalidade do sistema estomatognatico.

Em vista disso, é possivel afirmar que esta foi a primeira revisdo integrativa da literatura dedicada a investigar a atuagao
fonoaudioldgica nos traumas de face ocasionados por violéncia contra a mulher, dessa forma faz-se necesséario a realizagdo de
mais pesquisas sobre os cuidados da fonoaudiologia baseados na abordagem miofuncional nos traumas faciais.

Sugerimos a execucdo de novos estudos randomizados e ensaios clinicos a fim de evidenciar e corroborar com os dados

dessa revisdo integrativa, além de promover uma prética fonoaudioldgica baseada em evidéncias.
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