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Resumo

Obijetivo: O presente estudo teve por foco descrever a ocorréncia dos casos de Dengue no Brasil nos Gltimos dez anos.
Metodologia: Estudo epidemiolégico observacional do tipo analise de série temporal, sendo realizado pela coleta de
dados do periodo entre 2014-2023 no Brasil, acerca dos casos notificados de Dengue no Brasil, utilizando os dados de
registro do Sistema de Informagdo de Agravos de Notificacdo (SINAN) dentro do Departamento de Informacdo e
Informatica do Sistema Unico de Satde (DATASUS), tendo as seguintes variaveis: Ano de Notificagdo. Resultados e
Discussdo: Entre os anos pesquisados ocorreram cerca de 9.710.271 casos notificados de Dengue no Brasil, sendo o
ano de 2015 o de maior ocorréncia com 1.709.099 (17,60%) individuos registrados, seguido por 2019 (1.553.504 —
15,99%), 2023 (1.508.653 — 15,53%), 2016 (1.497.865 - %15,42), 2022 (1.393.994 — 14,35%), 2020 (944.502 —
9,72%), 2014 (591.514 — 6,09%), 2021 (531.935 — 5,47%), 2018 (269.275 — 2,77%) e 2017 (241.865 — 2,49%).
Conclusdo: A vigilancia epidemioldgica é essencial para detectar precocemente surtos de dengue e implementar
medidas de controle eficazes. A integracdo de dados climéticos, comportamentais e de saude publica pode aprimorar
as respostas a essa ameaca. Politicas publicas eficazes, associadas a campanhas de conscientizacdo e mobilizagédo
comunitaria, sdo fundamentais para reduzir a incidéncia da dengue. A vigilancia continua e a pesquisa cientifica
devem ser prioridades para mitigar os impactos da dengue e proteger a salde da populacdo brasileira.

Palavras-chave: Prevaléncia; Dengue no Brasil; Controle.

Abstract

Obijective: The present study focused on describing the occurrence of Dengue cases in Brazil in the last ten years.
Methodology: Observational epidemiological study of the time series analysis type, being carried out by collecting
data from the period between 2014-2023 in Brazil, about reported cases of Dengue in Brazil, using registry data from
the Notifiable Diseases Information System (SINAN) within the Department of Information and IT of the Unified
Health System (DATASUS), having the following variables: Year of Notification. Results and Discussion: Between
the years researched, there were approximately 9,710,271 reported cases of Dengue in Brazil, with 2015 being the
year with the highest occurrence with 1,709,099 (17.60%) registered individuals, followed by 2019 (1,553,504 —
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15.99%), 2023 (1,508,653 — 15.53%), 2016 (1,497,865 - %15.42), 2022 (1,393,994 — 14.35%), 2020 (944,502 — 9.72
%), 2014 (591,514 — 6.09%), 2021 (531,935 — 5.47%), 2018 (269,275 — 2.77%) and 2017 (241,865 — 2.49%).
Conclusion: Epidemiological surveillance is essential to detect dengue outbreaks early and implement effective
control measures. Integrating climate, behavioral and public health data can improve responses to this threat. Effective
public policies, associated with awareness campaigns and community mobilization, are essential to reduce the
incidence of dengue. Continuous surveillance and scientific research must be priorities to mitigate the impacts of
dengue and protect the health of the Brazilian population.

Keywords: Prevalence; Dengue in Brazil; Control.

Resumen

Obijetivo: El presente estudio se centr6 en describir la ocurrencia de casos de Dengue en Brasil en los Gltimos diez
afios. Metodologia: Estudio epidemioldgico observacional del tipo analisis de series de tiempo, que se realiza
mediante la recopilacion de datos del periodo 2014-2023 en Brasil, sobre los casos notificados de Dengue en Brasil,
utilizando datos de registro del Sistema de Informacidn de Enfermedades de Notificacién de Declaracion (SINAN)
dentro del Departamento de Informacion e Informatica del Sistema Unico de Salud (DATASUS), teniendo las
siguientes variables: Afio de Notificacién. Resultados y Discusion: Entre los afios investigados, hubo
aproximadamente 9.710.271 casos reportados de Dengue en Brasil, siendo 2015 el afio de mayor ocurrencia con
1.709.099 (17,60%) individuos registrados, seguido de 2019 (1.553.504 — 15,99%), 2023 ( 1.508.653 — 15,53%), 2016
(1.497.865 - %15,42), 2022 (1.393.994 — 14,35%), 2020 (944.502 — 9,72%), 2014 (591.514 — 6,09%), 2021 (531.935
— 7%), 2018 (269.275 — 2,77%) y 2017 (241.865 — 2,49%). Conclusion: La vigilancia epidemiolégica es fundamental
para detectar tempranamente brotes de dengue e implementar medidas de control efectivas. La integracion de datos
climaticos, conductuales y de salud publica puede mejorar las respuestas a esta amenaza. Politicas publicas efectivas,
asociadas con campafias de concientizacion y movilizacién comunitaria, son esenciales para reducir la incidencia del
dengue. La vigilancia continua y la investigacion cientifica deben ser prioridades para mitigar los impactos del dengue
y proteger la salud de la poblacion brasilefia.

Palabras clave: Prevalencia; Dengue en Brasil; Control.

1. Introducéo

A Dengue é uma doenca viral transmitida principalmente pelo mosquito Aedes aegypti, que se manifesta com
sintomas como febre alta, dor de cabeca, dor atras dos olhos, dores articulares e musculares, além de erupgdes cutaneas. No
Brasil, a Dengue é endémica e representa um grande desafio para a saude publica devido a sua alta incidéncia e capacidade de
causar surtos sazonais severos (Oliveira et al., 2022; WHO, 2023; Fares et al., 2015).

Globalmente, a incidéncia de Dengue aumentou drasticamente nas Gltimas duas décadas. A Organizacdo Mundial da
Salde (OMS) registrou um aumento de dez vezes no nimero de casos reportados de 2000 a 2019. No Brasil, 0 nimero de
casos tem mostrado uma tendéncia crescente, com registros de milhfes de casos anualmente e um aumento significativo
durante os periodos de chuvas (Pereira et al., 2023; WHO, 2023; Rodrigues et al., 2017).

As formas graves da Dengue, como a hemorragica e a sindrome do choque da Dengue, complicam o manejo clinico
da doenca. O diagndstico diferencial é um desafio devido a semelhanga dos sintomas com outras doencas febris. Testes
laboratoriais especificos sdo necessarios para confirmar a infeccdo, mas a disponibilidade e 0 acesso a esses testes podem ser
limitados em areas remotas (Silva et al., 2019; Teixeira et al., 2013; Salles et al., 2018).

Controlar a patologia envolve desafios significativos, incluindo a implementacdo de medidas efetivas de controle do
vetor, a educa¢do da populacdo sobre prevencdo e a manutencdo de infraestrutura adequada para manejo de residuos e agua.
Mudancas climaticas e urbanizacdo desordenada tém exacerbado a proliferacdo do Aedes aegypti, dificultando ainda mais os
esforcos de controle (Almeida et al., 2021; Finderup Nielsen, 2024; Veiga et al., 2016).

A distribuicdo dos casos da patologia no Brasil é heterogénea, com variagdes significativas entre as diferentes regides
do pais. A regido Sudeste, devido a sua alta densidade populacional e urbanizagdo, tem consistentemente apresentado o maior
nimero de casos. A regido Centro-Oeste também tem sido um foco importante, dado o clima tropical que favorece a

reproducéo do mosquito. Por outro lado, a regido Sul, apesar de registrar menos casos, tem observado um aumento progressivo
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na incidéncia, o que sugere uma expansdo geografica do vetor para areas anteriormente consideradas de baixo risco (Favara et
al., 2017; Teixeira et al., 2013; Costa et al., 2018).

Algumas regides do Brasil, especialmente areas urbanas densamente povoadas, enfrentam surtos mais severos e
persistentes de Dengue. Além disso, a presenca de diferentes sorotipos do virus da Dengue aumenta o risco de infecgdes
secundarias mais graves. O surgimento de novos sorotipos também apresenta um desafio continuo para a vigilancia e o
controle da doenca (Carvalho et al., 2020; Pereira et al., 2023; Teixeira et al., 2020).

Estudar a Dengue no Brasil ao longo dos tltimos dez anos é crucial para compreender as tendéncias epidemiolégicas,
avaliar a eficacia das estratégias de controle e identificar reas que necessitam de interven¢des aprimoradas. Dados abrangentes
e de longo prazo séo essenciais para desenvolver politicas de salde publica eficazes e adaptativas que possam reduzir a carga
da doenca no futuro. Assim o presente estudo teve por foco descrever a ocorréncia dos casos de Dengue no Brasil nos Gltimos

dez anos.

2. Metodologia

Estudo epidemiolodgico observacional do tipo andlise de série temporal, de acordo com as diretrizes de Estrela (2018)
sendo realizado pela coleta de dados do periodo entre 2014-2023 no Brasil, acerca dos casos notificados de Dengue no Brasil,
utilizando os dados de registro do Sistema de Informacéo de Agravos de Notificagdo (SINAN) dentro do Departamento de
Informagéo e Informética do Sistema Unico de Satde (DATASUS), tendo as seguintes variaveis: Ano de Notificagao.

Os dados foram coletados entre 0s meses de maio e junho de 2024, onde para a sua apresentacao, foi realizada andlise
estatistica descritiva e comparativa através de nimeros absolutos e percentuais, os dados foram agrupados por filtro utilizado e
os resultados foram apresentados por meio de gréaficos e tabelas, utilizando o aplicativo Microsoft Excel.

O presente estudo ndo foi submetido ao Comité de Etica em Pesquisa, visto que se trata de um estudo sem
identificacdo dos participantes realizado através de dados secundarios, respeitando as orienta¢des da Resolugdo do Conselho
Nacional de Saltde (CNS) n°466/2012.

3. Resultados e Discussao

Entre os anos pesquisados ocorreram cerca de 9.710.271 casos notificados de Dengue no Brasil, sendo o ano de 2015
0 de maior ocorréncia com 1.709.099 (17,60%) individuos registrados, seguido por 2019 (1.553.504 — 15,99%), 2023
(1.508.653 — 15,53%), 2016 (1.497.865 - %15,42), 2022 (1.393.994 — 14,35%), 2020 (944.502 — 9,72%), 2014 (591.514 —
6,09%), 2021 (531.935 — 5,47%), 2018 (269.275 — 2,77%) e 2017 (241.865 — 2,49%) como visto na Figura 1.
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Figura 1 — Casos notifucados de denguem no Brasil entre 2014 e 2023.
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A oscilagdo nos casos de dengue no Brasil entre 2014 e 2023 revela uma complexidade na dindmica da transmisséo,
influenciada por fatores ambientais, sociais e de politicas publicas. Os picos em 2015, 2016, 2019, e 2022 podem estar
relacionados a condicBes climéticas favordveis para a proliferacdo do Aedes aegypti, como periodos de chuvas intensas e
temperaturas elevadas, que sdo condi¢des ideais para o desenvolvimento do mosquito vetor. Além disso, esses anos coincidem
com momentos de enfraquecimento nas estratégias de controle de vetores, seja por mudancgas politicas, econdmicas, ou por
desafios operacionais, como a necessidade de adaptacdo das campanhas de controle frente a expansdo geogréfica do mosquito
para areas previamente ndo afetadas.

Os anos de menor incidéncia, como 2017, 2018, 2020 e 2021, podem refletir um sucesso temporario das politicas de
controle, mas também podem ser influenciados por subnotificagdo ou outras condic¢fes que dificultam a transmisséo, como a
pandemia de COVID-19 em 2020 e 2021, que pode ter impactado tanto a notificacdo dos casos quanto os proprios esforcos de
controle. Por outro lado, o ressurgimento de casos em 2022 e 2023 sugere que os desafios persistem, com o mosquito Aedes
aegypti continuando a se adaptar as mudancas ambientais e sociais. A crescente urbanizacdo, sem o devido planejamento,
também contribui para a criacdo de ambientes propicios a reproducéo do vetor, tornando mais dificil a erradicacdo da doenga.

Esses altos e baixos na incidéncia de dengue evidenciam a necessidade de uma vigilancia epidemiolégica robusta e
continua, que permita ndo apenas 0 monitoramento dos casos, mas também a antecipacao de surtos e a implementacéo de acdes
preventivas eficazes. O controle da dengue no Brasil exige um esforco coordenado entre diferentes setores da sociedade,
incluindo satde publica, urbanismo e educacao.

Em 2020, observou-se uma queda significativa no nimero de casos, possivelmente devido as medidas de controle e as
mudancas no comportamento da populacdo durante a pandemia de COVID-19. No entanto, em 2021 e 2022, 0s casos
comecaram a subir novamente, levantando preocupacgdes sobre a convivéncia das duas arboviroses. A incidéncia em 2023
continua a ser monitorada, e espera-se que 0s dados finais revelem mais sobre o impacto da Dengue neste ano.

Esses dados revelam a necessidade de politicas publicas eficazes e de campanhas de conscientizacdo para controle da

Dengue, ja que a doenga continua a ser um desafio significativo para a sadde publica no Brasil. A combinacdo de fatores
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ambientais, sociais e de salde pode influenciar a dindmica da Dengue, exigindo uma abordagem integrada para seu controle.
Os dados obtidos refletem a complexidade do controle da Dengue no Brasil, onde a interacdo entre clima, urbanizacao e satde
publica desempenha um papel crucial. A literatura mostra que fatores climaticos, como chuvas e temperaturas elevadas, sdo
preditores significativos de surtos de Dengue, corroborando os dados de casos elevados em anos de clima favoravel para o
mosquito Aedes aegypti (Favara et al., 2017). Este estudo destaca a importancia da vigilancia ambiental e de intervengdes
baseadas em dados climéticos para mitigar surtos.

Além disso, a percepcdo publica e a mobilizagdo comunitaria sdo essenciais para o controle da Dengue. Um estudo
realizado por Silva et al. (2019) apontou que a conscientizacdo e a participacdo da comunidade em programas de prevencédo
sdo determinantes na reducdo de casos. A comunicacdo eficaz e a educacéo sobre os riscos da Dengue sdo fundamentais para
fomentar a acdo coletiva e a responsabilidade social.

Os dados indicam também a relevancia de integrar esforcos de saide publica e a promocgéo de politicas de controle de
vetores. A pesquisa de Carvalho et al. (2020) evidencia que estratégias combinadas, incluindo o uso de inseticidas, manejo
ambiental e campanhas de informacéo, sdo mais eficazes na reducéo da incidéncia da Dengue do que abordagens isoladas. A
colaboracdo intersetorial é, portanto, uma necessidade premente. Outra questdo importante a ser considerada é a relacdo entre a
Dengue e a pandemia de COVID-19. A pesquisa de Oliveira et al. (2022) analisou os impactos da pandemia sobre as
estratégias de controle da Dengue e encontrou que a interrupcao de servicos de salde pode ter contribuido para 0 aumento de
casos em anos subsequentes. A resiliéncia dos sistemas de satde é crucial para enfrentar multiplas epidemias simultaneamente.

A analise regional também revela disparidades no controle da Dengue. O estudo de Almeida et al. (2021) sugere que
as diferencas na infraestrutura de salde e na implementacdo de politicas de controle em diferentes regides do Brasil podem
explicar as variagdes significativas nos numeros de casos. A equidade no acesso aos servicos de saude deve ser uma prioridade
para garantir uma resposta eficaz & Dengue em todo o pais. Por fim, é evidente que a Dengue continua a ser uma questdo
relevante de salde publica no Brasil. A necessidade de pesquisa continua e de politicas eficazes de salde publica é
fundamental para mitigar os impactos da doenca. A analise dos dados histéricos de casos, aliada a uma abordagem

multidisciplinar e integrada, é essencial para enfrentar os desafios que a Dengue apresenta (Pereira et al., 2023).

4. Concluséo

A Dengue no Brasil continua a ser um desafio significativo para a salde publica, com oscilagfes no nimero de casos
ao longo dos anos e uma distribuicdo geografica variavel. As regides mais afetadas, como o Sudeste e Centro-Oeste, sofrem
com fatores como alta densidade populacional e condi¢Bes climéaticas favoraveis ao mosquito Aedes aegypti. O aumento
progressivo de casos em &reas anteriormente de baixo risco, como a regido Sul, destaca a necessidade de adaptacdo das
estratégias de controle para lidar com a expansdo geogréfica do vetor, que ameaca novas populaces e aumenta o risco de
surtos.

Diante desse cenario, a vigilancia epidemioldgica € essencial para detectar precocemente surtos de dengue e
implementar medidas de controle eficazes. A integragdo de dados climaticos, comportamentais e de salde publica pode
aprimorar as respostas a essa ameaca. Politicas publicas eficazes, associadas a campanhas de conscientizagdo e mobilizacdo
comunitéria, sdo fundamentais para reduzir a incidéncia da dengue. A vigilancia continua e a pesquisa cientifica devem ser

prioridades para mitigar os impactos da dengue e proteger a saide da populagdo brasileira.
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