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Resumo

Introducdo: A preservacdo do dente deciduo na arcada dentéaria é essencial para o desenvolvimento do sistema
estomatognatico. O uso da pasta de cloranfenicol, tetraciclina e 6xido de zinco-eugenol - CTZ para o tratamento de
dentes deciduos dispensa a instrumentagdo dos condutos e possibilita a conclusdo em sessdo Unica. Objetivos: Avaliar
a efetividade da pasta CTZ na no tratamento de dentes deciduos com dano pulpar irreversivel. Métodos: Revisdo de
literatura integrativa de carater qualitativo e exploratério com busca nas plataformas eletrénicas conforme os
descritores (DeCs): "dente deciduo" and “endododntico” and “Cloranfenicol”, nos idiomas inglés e portugués, no
periodo de 2014 a 2024. Resultados e discussdo: Os autores sintetizam que a pasta CTZ é uma opcao viavel,
considerando a anatomia radicular complexa, a reabsorcéo fisiologica da raiz e a falta de cooperagdo da crianca. A
técnica de esterilizagdo da lesdo e reparo tecidual pulpar — LSTR utiliza a pasta antibitica na embocadura dos
condutos e no assoalho da camara pulpar de dentes deciduos sem prévio preparo quimico-mecanico e cria uma zona
estéril biocompativel com o processo esfoliativo. A combinagdo de medicamentos antimicrobianos da pasta apresenta
sucesso no acompanhamento clinico e radiografico. Contudo a tetraciclina provoca manchamento da coroa, impelindo
prejuizos estéticos, requerendo cautela na reabilitagdo de dentes anteriores. Consideraces finais: A pasta CTZ é uma
alternativa para tratamento de dentes com dano pulpar irreversivel em odontopediatria, com taxas de sucesso clinico e
resultados radiograficos satisfatérios, embora sejam necessarios estudos adicionais, com amostras maiores a longo
prazo, para melhor elucidar as evidéncias cientificas.

Palavras-chave: Dente deciduo; Endodéntico; Cloranfenicol.

Abstract

Introduction: Preservation of deciduous teeth in the dental arch is essential for the development of the stomatognathic
system. The use of chloramphenicol, tetracycline, and zinc oxide-eugenol (CTZ) paste for the treatment of deciduous
teeth dispenses with the need for instrumentation of the canals and allows completion in a single session. Objectives:
To evaluate the effectiveness of CTZ paste in the treatment of deciduous teeth with irreversible pulp damage.
Methods: An integrative literature review of a qualitative and exploratory nature, searching electronic platforms
according to the descriptors (DeCs): "deciduous tooth" and “endodontic” and “Chloramfenicol”, in English and
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Portuguese, from 2014 to 2024. Results and discussion: The authors summarize that CTZ paste is a viable option,
considering the complex root anatomy, physiological root resorption, and lack of cooperation from the child. The
technique of sterilization of pulp tissue lesions and repair — LSTR uses antibiotic paste in the mouth of the canals and
on the floor of the pulp chamber of deciduous teeth without prior chemical-mechanical preparation and creates a
sterile zone that is biocompatible with the exfoliative process. The combination of antimicrobial drugs in the paste is
successful in clinical and radiographic monitoring. However, tetracycline causes staining of the crown, causing
aesthetic damage, requiring caution in the rehabilitation of anterior teeth. Final considerations;: CTZ paste is an
alternative for the treatment of teeth with irreversible pulp damage in pediatric dentistry, with satisfactory clinical
success rates and radiographic results, although additional studies with larger samples and long term results are
needed to better elucidate the scientific evidence.

Keyword: Deciduous tooth; Endodontic; Chloramphenicol.

Resumen

Introduccion: La preservacion del dente deciduo en la arcada dentaria es esencial para el desarrollo del sistema
estomatognatico. El uso de pasta de cloranfenicol, tetraciclina y dxido de zinc-eugenol - CTZ para el tratamiento de
dentes deciduos dispensa a instrumentacion de dos conductos y possibilita a conclusion en sesidn Unica. Objetivos:
Avaliar a efetividade da pasta CTZ na no tratamento de dentes deciduos com dano pulpar irreversivel. Métodos:
Revisdo de literatura integrativa de carater qualitativo e exploratério com busca nas plataformas eletrénicas conforme
os descritores (DeCs): "dente deciduo" and “endodéntico” and “Cloranfenicol”, nos idiomas inglés e portugués, no
periodo de 2014 a 2024. Resultados y discusion: Los autores sintetizan que una pasta CTZ es una opcion viable,
considerando una anatomia radicular compleja, una reabsorcién fisiol6gica de la raiz y una falta de cooperacion de la
crianza. A técnica de esterilizacdo da lesdo e reparo tecidual pulpar — LSTR utiliza una pasta antibidtica na
embocadura dos conductos y no assoalho da cdmara pulpar de dentes deciduos sem prévio preparo quimico-mecanico
e cria uma zona estéril biocompativel com o processo esfoliativo. La combinacién de medicamentos antimicrobianos
de la pasta presenta éxito sin acompafiamiento clinico y radiografico. Contudo a tetraciclina provoca manchamento da
coroa, impelindo prejuizos estéticos, requerendo cautela na reabilitagdo de dentes anteriores. Consideraciones finales:
La pasta CTZ es una alternativa para el tratamiento de dientes con dano pulpar irreversivel en odontopediatria, con
taxas de éxito clinico y resultados radiograficos satisfactorios, embora sejam necessarios estudos adicionais, com
amostras maiores a longo prazo, para melhor elucidar as evidéncias cientificas.

Palabras clave: Dente deciduo; Endoddntico; Cloranfenicol.

1. Introducéo

A preservacdo do dente deciduo na arcada dentaria até o momento de sua esfoliacdo fisiologica e a erupcdo da
denticdo permanente é essencial para manutencdo do comprimento do arco da maxila e da mandibula, para uma correta fungdo
mastigatdria e fonética e para o desenvolvimento da estética facial (Dias et al., 2021; Costa et al., 2016; Santos et al., 2013).
Segundo Siegl et al. (2015), a doenca carie e 0 traumatismo dentario sdo condi¢fes frequentes que podem levar a perda
precoce do dente deciduo e um dos objetivos da odontologia para pacientes pediatricos é preservagdo dos dentes deciduos
sempre que possivel, uma vez que essa perda precoce pode causar problemas de natureza mastigatoria, estética, fonética e ma
oclusdo dentaria.

O tratamento endoddntico é uma alternativa a ser realizada quando hé exposicao pulpar ou necrose do canal radicular
e objetiva manter os dentes deciduos até o periodo de esfoliagcdo dos dentes permanentes. O tratamento endoddntico consiste na
remocdo completa do contetido do canal radicular seguido do fechamento apical com material biocompativel adequado para
evitar possiveis irritacbes aos tecidos periapicais. (Lacativa et al., 2012). O tratamento endod6ntico em dentes deciduos é
complexo, devido a anatomia dental e a complexidade dos canais radiculares, além da relacdo dental decidua com estruturas
adjacentes e do ciclo bioldgico de esfoliagdo para a denticdo permanente (Dias et al., 2021).

Para Barcelos et al. (2011), é imprescindivel devolver o aspecto funcional do dente, recuperar e preservar a
integridade dos tecidos periapicais e eliminar os microrganismos dos canais radiculares em dentes com dano pulpar
irreversivel. Segundo Silva et al. (2022), a dificuldade no manejo e a falta de cooperacdo de alguns pacientes pediatricos diante
da terapia endoddntica convencional ressaltou a necessidade de técnicas que reduzam o tempo do procedimento e o nimero de

sessdes de atendimento clinico, fornecendo assim facilidade e conforto no atendimento ao paciente na clinica de
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odontopediatria.

A técnica ndo-instrumentada com pasta CTZ consiste na utilizagdo da pasta endododntica feita com cloranfenicol,
tetraciclina e 6xido de zinco-eugenol para o tratamento de dentes deciduos com dano irreversivel. A pasta tem propriedades
antibacterianas que contribuem para a estabilizacdo da reabsorgdo 6ssea sem causar sensibilidade nos tecidos envolvidos. O
material é introduzido na entrada dos canais radiculares e no assoalho da camara pulpar (Sobral et al, 2023; Portes Zeno et al.,
2022), possibilitando a conclusdo do tratamento em uma Unica sessdo e dispensando a instrumentacdo do canal radicular antes
ou depois da desinfeccdo, apresentando assim uma vantagem na clinica no tratamento de pacientes odontopediatricos (Dias et
al., 2021).

Portando, esta revisdo de literatura buscou avaliar a efetividade da técnica ndo instrumentada utilizando pasta de
cloranfenicol, tetraciclina, 6xido de zinco e eugenol — CTZ na obturagdo dos canais radiculares para o tratamento de dentes

deciduos com dano pulpar irreversivel.

2. Metodologia

O presente estudo consiste em uma revisdo de literatura de carater narrativo (Cavalcante & Oliveira, 2020; Rother,
2007), utilizando como pergunta norteadora: “A técnica ndo-instrumental com pasta CTZ para tratamento endodéntico de
dentes deciduos ¢ efetiva?”. No objetivo de elucidar sobre o questionamento serd realizado um estudo bibliografico, nas
plataformas eletrénicas Scielo, Biblioteca Virtual em Saltde (BBO, Lilacs e Medline), PubMed, utilizando-se os descritores:
"dente deciduo" and “endodéntico” and “Cloranfenicol” e “deciduous tooth” and “endodontic” and “chloramphenicol”, chaves
de busca em portugués e em inglés respectivamente, tendo como referéncia a lista de Descritores em Ciéncias de Salde —
DeCs.

A estratégia PICO foi utilizada como modelo para a construcdo da pergunta norteadora desta pesquisa e para a selecéo
dos artigos cientificos que compBem esta revisao da literatura, pois consiste em uma préatica baseada em evidéncias cientificas.
Os critérios de inclusdo utilizados foram artigos cientificos com intervalo de 10 anos de publicagdo que abordem contetidos
relacionados a tematica norteadora deste estudo, nos idiomas inglés e portugués e que estejam disponiveis na integra
gratuitamente e os critérios de exclusdo utilizados foram artigos que fujam da tematica principal, artigos duplicados e resumos

expandidos ou trabalhos de conclusédo de curso.

3. Resultados e Discusséo

A busca utilizando os descritores em portugués "dente deciduo" and “endodontico” and “Cloranfenicol” e em inglés
“primary tooth” and “endodontic” and “chloramphenicol” encontrou 22 artigos em todas as bases de dados. Apo6s a filtragem
inicial, utilizando como critério artigos com 10 anos de pesquisa, encontrou 17 artigos: cujos 10 foram capturados na base de
dados Biblioteca Virtual em Saide - BVS (que inclui as bases de dados LILACS, BBO e MEDLINE); 6 encontrados pela
PUBMED e 1 pela SCIELO. Aplicando os critérios de inclusdo e exclusdo da pesquisa, que consistem em artigos na integra
disponiveis, nos idiomas inglés e portugués e que compdem o objetivo desta pesquisa, conforme descrito na metodologia,
verificou que 4 artigos eram duplicados, 2 estavam sem o trabalho na integra disponivel e 4 apresentaram fuga de tema,
restando assim 7 artigos para leitura incluidos dentro da tematica e dos critérios descritos no método desta revisdo de literatura.

Contudo, para complementar a amostra foi realizado uma busca indireta utilizando as referéncias bibliogréaficas dos
autores dos artigos selecionados para esta revisao e capturados 4 artigos com critérios incluidos na metodologia desta pesquisa.
A descricdo do processo de busca e da selegdo dos artigos abrangendo a tematica de estudo nas bases de dados foram

delineados no fluxograma prisma abaixo (Figura 1). Apds a conclusdo do processo de filtragem 11 artigos selecionados
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contemplaram a amostra final para a reviséo de literatura deste trabalho. O pais Brasil se destacou com o maior nimero de
publicagdes abordando a tematica (63,63%, n = 7), seguido pelo México (27,27%, n = 3) e em Gltimo a india (9,09%, n = 1) no
periodo compreendido de 10 anos de pesquisa.

Apbs a leitura dos artigos e andlise da amostra, os dados foram organizados em um quadro contendo a sintese dos
estudos qualitativos encontrados e a reunido dos resultados cerca do tema abordado nesta revisdo integrativa de literatura esta
descrita no quadro abaixo (Quadro 1). Os achados acerca da efetividade da pasta CTZ englobaram relatos de casos e ensaios

clinicos, onde a pasta antibiética foi empregada na terapia pulpar em dentes deciduos.

Figura 1 - Fluxograma de selec&o de estudo.
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Quadro 1 - Sintese dos estudos e reunido dos resultados acerca da efetividade da pasta CTZ na terapia pulpar em dentes deciduos.

Autores

Delineamento

Aspectos Avaliados

Amostra

Principais Achados

Siegl et al., 2015. | Ensaio clinico | Avaliar o comportamento de molares | 28 molares deciduos | A maior eficiéncia clinica e radiogréafica com reducdo da area radiolGcida na furca apds 6 e 12 meses de
Brasil. deciduos tratados endodonticamente | infantis de ambos os sexos e | acompanhamento, estd na pasta CTZ em comparacéo a pasta Guedes-Pinto, pois a pasta CTZ possui lenta
com diferentes técnicas simplificadas com idade entre 3 e 7 anos. | taxa de absorgdo por conter 6xido de zinco na formula.
(pasta de Guedes-Pinto x pasta de
CTZ2).
Moura et al., | Ensaioclinico | Avaliar a sucesso do tratamento de | 38 criancas com idade entre | A terapia endoddntica realizada nos dentes com polpas necréticas deste relato de caso incluiu a
2016. Brasil. molares  deciduos com  polpas | quatro e dez anos e ambos | “esterilizagéo de lesdes e reparo tecidual” (LSTR), que utiliza combinagdes de medicamentos antibidticos
necréticas  tratados com  pasta | 0s sexos; 46 tratamentos | de amplo espectro e bacteriostaticos para minimizar e/ou eliminar os microrganismos presentes no sistema
antibidtica composta de cloranfenicol, | endoddnticos em 38 | de canais radiculares do dente sem prévio preparo quimico-mecénico, considerando as peculiaridades
tetraciclina, 6xido de zinco e eugenol - | molares inferiores deciduos | inerentes & anatomia radicular dos molares e a falta de cooperacdo da crianca. Os resultados obtidos
pasta CTZ. necrosados com pasta CTZ. | apresentaram regressao dos sinais e sintomas clinicos apés o término do tratamento com pasta CTZ e o
acompanhamento radiografico de 3-6 meses revelou 100% de sucesso clinico e 95,8% de sucesso
radiogréfico; 7-12 meses identificou 100% de sucesso clinico e radiogréfico; 13-24 meses demonstrou
100% de sucesso clinico e 93,5 de sucesso radiografico e 25-36 meses constatou 100% de sucesso clinico
e 93,5% de sucesso radiogréafico.
Lokade, Thakur, | Ensaio clinico. | Avaliar o sucesso clinico e radiografico | Cinquenta criancas com | Os exames clinicos pds-operatérios de acompanhamento aconteceram em um, seis e doze meses e 0
Singhal, de trés diferentes técnicas de LSTR idade entre 4 e 8 anos e | acompanhamento radiografico poOs-operatorio em seis e doze meses. A avaliagdo clinica no
Chauhan, & (Pasta antibidtica 3Mix-MP modificada | ambos os  sexos com | acompanhamento de seis meses mostrou duas falhas no grupo Il em comparacéo a nenhuma nos outros
Jayam, 2019. sem remogio da polpa radicular | sessenta e trés molares | dois grupos, enquanto no intervalo de doze meses o numero de falhas clinicas nos dois primeiros grupos
India. acessivel: 3Mix-MP modificada com | Primarios  tratados com | aumentou para duas cada e no grupo Il para quatro. No entanto, estatisticamente néo houve diferenca
remocio da polpa radicular acessivel e | Pasta antibidtica 3Mix-MP | significativa entre os trés grupos para sucesso clinico do tratamento. Radiologicamente, o Grupo I e II
pasta de Cloranfenicol, tetraciclina e | modificada sem remocdo da | apresentaram uma falha cada e o grupo I duas falhas, no intervalo de seis meses. No intervalo de doze
6xido de zinco eugenol (pasta CTZ) | Polpa radicular acessivel | meses, as falhas aumentaram em todos os trés grupos para cinco em cada um dos dois primeiros grupos e
como opcdes de tratamento em molares | (Grupo ), com 3Mix-MP | oito no Grupo I11. No entanto, estatisticamente ndo houve diferenca significativa entre os trés grupos para
primarios  que  necessitam  de | modificada com remogdo da | o sucesso radioldgico do tratamento. Os Grupos | e Il apresentaram resultados ligeiramente melhores que
pulpectomia. polpa radicular acessivel | osdo Grupo IIl em intervalos de seis e doze meses. Apesar das falhas, as trés técnicas de LSTR usadas em
(Grupo 11) e com pasta de | respectivos grupos sdo alternativas a pulpectomia em dentes primarios, uma vez que os resultados clinicos
Cloranfenicol, tetraciclina e | e radiograficos sdo aceitaveis.
oxido de zinco eugenol
(pasta CTZ) (Grupo I11).
Luengo-Fereira, Ensaio clinico | Avaliar clinica e radiograficamente a | 80 pulpotomias O grupo de molares do estudo foram tratados com a pasta CTZ e com o formocresol. O comportamento da

Ayala-Jiménez,
Carlos-Medrano,
Toscano-Garcia

& Anaya-
Alvarez, 2019.
México.

eficacia do formocresol e da pasta
antibidtica CTZ (cloranfenicol,
tetraciclina e 6xido de zinco-eugenol)
em pulpotomias de dentes deciduos,
durante um periodo de 6, 12 e 24
meses.

58 criancas entre trés e seis
anos de idade de ambos os
Sexos.

pasta CTZ demonstrou altas taxas de sucesso para eficiéncia clinica e radiografica de 94,9% e 100% nos
12° e 24° més de avaliacdo, respectivamente. O formocresol fixou nas paredes superiores do tecido pulpar
radicular em vez de estimular a cura e a porcédo apical da polpa apresentou caracteristicas da inflamagéo,
aumentando a probabilidade de alteragdes periapicais.
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Carloto,  2020.

Brasil.

Ensaio clinico

Avaliar o tratamento de  dentes
deciduos com comprometimento pulpar
utilizando técnica endodontica
simplificada e pouco invasiva com uso
da pasta antibiética CTZ (cloranfenicol,
tetraciclina e 6xido de zinco e eugenol)
e acompanhamento  clinico e
radiogréfico pos-tratamento em 14, 90 e
180 dias.

6 criancas com idade média
de 5 anos de ambos os

A utilizagdo da pasta CTZ na terapia pulpar em dentes deciduos sem a instrumentacéo dos canais € uma
alternativa no tratamento de pacientes ndo colaborativos, que necessitem manter estes dentes até a sua
esfoliacdo fisiolégica. O sucesso clinico da pasta CTZ estd na combinacdo de medicamentos
antimicrobianos que promovem uma zona estéril, uma vez que a presenca das inimeras foramineas na
furca torna a regido altamente porosa e permeével, promovendo a comunicacéo do tecido pulpar com o
periodonto e facilitando a difusdo dos farmacos da pasta. A agdo bacteriostatica do material reduz a carga
bacteriana e diminui e modifica a patogenicidade dos microrganismos. A alteracdo de cor dos elementos
dentérios configura uma desvantagem, mas néo anula o sucesso clinico e radiogréafico, pois a tetraciclina,
um dos componentes da pasta, oferece o risco de manchamento da coroa e isso ndo é um fator limitante.

Dias et al., 2021.
Brasil.

Relato de
caso.

Descricio de um caso clinico e
avaliagdo da efetividade da pasta CTZ.

sexos com 13 dentes
om pulpite

irreversivel ou necrose
pulpar.

1 amostra

4 anos de idade

Dentes tratados: elementos
51, 55, 61, 75 e 85.

A pasta CTZ proporciona o reparo do tecido danificado através dos antibiticos de amplo espectro
contidos na sua férmula, estimula os mecanismos naturais de defesa do hospedeiro e esteriliza os canais e
a camara pulpar. O uso da pasta CTZ mostrou-se clinicamente e radiograficamente eficaz em todos os
dentes tratados durante um acompanhamento de 180 dias, pois tornaram-se assintomaticos, sem abscesso,
sem mobilidade patoldgica, sem sensibilidade a percussdo e palpagdo e as fistulas cicatrizaram, e a
radiolucidez periapical e interradicular regrediram, proporcionando condig8es clinicas para a manutengéo
dos dentes deciduos na cavidade oral, evitando extragdes e danos causados pela auséncia de dente deciduo.
A técnica foi considerada de facil execucdo, com tempo clinico curto e auséncia de desconforto ao
paciente infantil. O estudo apresentou taxa final de 81% de sucesso clinico no tempo de acompanhamento
pés-operatdrio de 180 dias, tanto em pulpotomias de dentes necréticos quanto em dentes vivos.

Rivera-Albarran,
et al, 2021.
México.

Ensaio clinico

Avaliar a eficécia antimicrobiana de
duas pastas de obturacdo - pasta CTZ
(cloranfenicol, tetraciclina, Oxido de
zinco e eugenol) e da pasta modificada
por Guedes-Pinto - GPM (rifampicina,
prednisolona, iodoférmio e
paramonoclorofenol canforado) - em
cepas bacterianas  suscetiveis ou
isoladas de canais radiculares de
molares primarios necroticos.

34 criancas

entre seis e dez anos de
idade de ambos 0s sexos.
Amostras  microbiolégicas
foram obtidas e cultivadas
dos canais radiculares de 34
criancas.

A eficacia das técnicas endoddnticas convencionais depende da limpeza e desinfeccdo quimico-mecanica
do canal pulpar e a complexidade dos canais radiculares dos dentes deciduos impossibilita eliminar
clinicamente as bactérias completamente. Avaliar a eficacia antimicrobiana das pastas de obturagéo
antimicrobianas tornou-se inutil e o S. mutanse E. faecalis foram selecionados como bactérias
representativas do biofilme endoddntico neste estudo. O sucesso do tratamento para estas cerpas com a
pasta CTZ foi predominantemente superior ao da pasta GPM, fato associado ao efeito antimicrobiano
aprimorado na pasta CTZ, que possui dois antibiéticos de amplo espectro (tetraciclina e cloranfenicol), em
comparacao a pasta GPM, que contém apenas um antibidtico (rifampicina). A tetraciclina foi mais eficaz
que o cloranfenicol em cepas de S. mutans.

Moura et al,
2021. Brasil.

Ensaio clinico.

Comparar a eficécia da pasta antibidtica
de esterilizagdo de lesGes e reparo
tecidual  (LSTR)  composta  de
cloranfenicol, tetraciclina e ¢Oxido de
zinco e eugenol (CTZ) versus
pulpectomia com o¢xido de zinco e
eugenol (ZOE) no tratamento de
molares primarios com necrose pulpar.

70 individuos ambos o0s
sexos com idade entre trés e
oito anos com 88 molares
mandibulares primarios
com necrose pulpar.

A LSTR para terapia de polpa ndo vital é proposta para o tratamento de dentes primarios irreversivelmente
inflamados ou necréticos e consiste na instrumentagdo ndo mecénica dos canais radiculares e no uso de
pastas antibioticas. Para proporcionar agdo antimicrobiana eficaz a pasta de CTZ deve ser colocada nas
entradas do canal radicular e no assoalho da cdmara pulpar dos molares deciduos, onde ha comunicagdes
periodontais pulpares. O tempo clinico médio de tratamento no grupo CTZ foi duas vezes menor que o do
grupo ZOE, considerando a capacidade de colaboracéo da crianca e o fator emocional os resultados de
uma técnica mais rapida, sem perder o rigor metodolégico/cientifico sdo satisfatérios. Em infecgdes
endoddnticas sdo localizadas a quantidade de pasta de CTZ utilizada é pequena e ndo foram encontrados
relatos na literatura sobre a difusdo sistémica deste farmaco utilizados na terapia pulpar de molares
deciduos. Porém, o estudo observou a extrusdo da pasta de ZOE para a regido periapical em um tergo dos
casos, sem interferir no sucesso do tratamento, entretanto, ap6s 12 meses de acompanhamento radiografico
a pasta ZOE extrudada ndo havia sido reabsorvida, uma vez que as particulas de zinco da férmula sdo
resistentes ao processo de fagocitose. Também houve casos de cisto radicular regido de furca e de
reabsorgdo interna. Aos 12 meses ndo houve diferenca entre os dois tratamentos considerando a polpa nao
vital, a técnica LSTR com pasta CTZ é uma opcéo de tratamento viavel em molares primarios com necrose
pulpar.
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Garrocho-
Rangel, Jalomo-
Avila, Rosales-

Berber & Pozos-
Guillén,
2021. México.

Revisdo
sistematizada
de escolpo.

Avaliar o0s aspectos clinicos e
radiograficos da pasta antibiética CTZ
aplicada em molares primarios com
envolvimento pulpar, seguindo 0s
principios da abordagem LSTR e
coletar informacdes clinicas Uteis para
ajudar os profissionais de odontologia
pedidtrica durante o tratamento de
molares priméarios com envolvimento
pulpar.

As revisdes de escopo ndo
incorporam uma avaliagdo
de qualidade dos estudos
incluidos.

A terapia CTZ na abordagem LSTR evidenciou taxas de sucesso clinico e radiogréafico de até quase 100%
equivalendo ao relatado pela pasta 3-Mix e outros diferentes materiais de obturagdo do canal radicular
(Vitapex®, Guedes-Pinto, MTA, ZOE). A CTZ demonstrou forte inibigdo do crescimento microbiano de
microrganismos aerobicos e anaerébicos, como S. aureus, E. faecalis, P. aeruginosa, B. subtilis e C.
albicans, comumente encontrados em dentes primarios ndo vitais infectados, por contém dois antibiéticos
de amplo espectro e bacteriostaticos: a tetraciclina, que atua contra bactérias aerébicas, anaerébios
facultativos, espiroquetas e microrganismos Gram (+) e Gram (-), e cloranfenicol, que possui propriedades
bactericidas contra bactérias Gram (+) e anaerdbios; misturados com eugenol, que também tem
propriedades sedativas e antimicrobianas. Além disso, a pasta reverte os sinais e sintomas clinicos pre-
tratamento, pois distribui-se uniformemente por todo o sistema de canal primario, induzindo um processo
de esterilizagdo e promove a reparacdo e cicatrizagdo do tecido e estimula a deposi¢do 6ssea nas areas
radioldcidas. O estudo ndo encontrou diferencas confirmadas entre a pasta topica de CTZ, como agente de
terapia LSTR, e a pulpectomia instrumental convencional, outras pastas antibidticas e outros materiais de
preenchimento intracanal, considerando os resultados clinicos, radiograficos, de atividade antimicrobiana e
de biocompatibilidade do tecido periapical. A CTZ demonstrou excelentes taxas de sucesso clinico e bons
resultados radiograficos no acompanhamento de longo prazo, com efeitos antimicrobianos apropriados.

Silvia et al.,
2022. Brasil.

Relato de
caso.

Comparagdo de abordagem
endoddntica com a técnica nao
instrumental com pasta CTZ e

com terapia endodontica convencional
com pasta Guedes-Pinto em dentes
homoélogos traumatizados e necroéticos.

1 amostra
1 ano e 8 meses de idade.

Dentes tratados: elementos
51e61.

O tratamento com pasta CTZ envolve o uso de uma técnica simplificada, apresenta eficacia bactericida e é
biocompativel. Tem demonstrado resultados satisfatorios e semelhantes aos encontrados na utiliza¢do da
técnica convencional. A desvantagem esta relacionada a alteracdo da cor do dente tratado, portanto deve
ser utilizada com cautela em dentes anteriores para nao afetar a estética.

Moreira et al.,,
2022. Brasil.

Relato de caso

Avaliar clinicamente e
radiograficamente a esterilizacdo da
lesdo e reparagdo de molar deciduo com
pasta CTZ até completa erupgdo do
permanente sucessor.

1 amostra

6 anos

Sexo masculino.

Dente tratado: elemento 85.

A terapia pulpar de molares deciduos com preenchimento radicular com pasta CTZ consiste em uma
técnica que se baseia na esterilizacdo e reparo do tecido periapical, uma vez que a presenca de canais
radiculares acessorios, a porosidade e a ligacdo entre a polpa dentaria e os tecidos periodontais permitem a
pasta poder facilmente se dissipar nessas regides e criar uma area estéril. Apds 6 meses de tratamento o
elemento 85 foi reexaminado e constatado normalidade clinica: auséncia de sintomas dolorosos e fistula e
diminuic8o da radiolucidez na &rea de furca; e apds trés anos o paciente retornou para verificagdo de rotina
e constatou reabsor¢do radicular completa e procedeu com exodontia para irrupgdo do sucessor
permanente (dente 45).

Fonte: Autores
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A literatura descreve diversas técnicas e protocolos para o tratamento pulpar de dentes deciduos e a existéncia de
diferentes materiais preenchedores de canais radiculares. Dentre as técnicas disponiveis em literatura a técnica LSTR - Lesion
Sterilization and Tissue Repair compreende o reparo de tecidos pulpares através da esterilizagdo dos canais radiculares e da
camara pulpar com medicacOes antibioticas no objetivo de induzir a reparagcdo do tecido pulpar danificado através de
mecanismos fisioldgicos. A utilizacdo da pasta antibi6tica composta de cloranfenicol, tetraciclina, éxido de zinco e eugenol -
pasta CTZ segue este principio e constitui uma opcdo de tratamento para dentes com danos pulpares na odontopediatria
(Moura et al. 2016; Moura et al. 2018; Moreira et al., 2022).

A revisao sistematizada de escolpo realizada por Garrocho-Rangel et al. (2021) evidenciou taxas de sucesso clinico e
radiografico de até quase 100% dos casos tratados com a pasta CTZ quando comparada a outras pastas antibiéticas e constatou
que tais resultados estéo associados ao fato de que os componentes da pasta CTZ inibem o crescimento microbiano de amplo
espectro para patdgenos aerdbicos e anaerébicos em dentes ndo vitais. Os relatos de caso clinicos realizados pelos autores
Silvia et al. (2022), Dias et al. (2021) e Moreira et al. (2022) apresentaram a LSTR com utiliza¢do da pasta CTZ como uma
técnica simplificada e de facil execucdo; com tempo clinico curto; biocompativel, uma vez que houve a erupc¢éo do sucessor
permanente em tempo bioldgico, sem alterag@es clinicas e radiogréaficas do esmalte; com eficacia antimicrobiana, visto que o
material penetra nos canais radiculares e se dissipa nas areas porosas entre a polpa dentaria e os tecidos periodontais; e com
resultados satisfatorios para a manutencdo dos dentes deciduos na cavidade oral até a esfoliagdo e irrupcdo do sucessor
permanente.

Siegl et al. (2015) comprovou a biocompatibilidade e amplo potencial antimicrobiano da pasta CTZ através de estudos
histologicos e microbioldgicos e realizou experimentos in vivo e ap6s 6 e 12 meses de acompanhamento clinico e radiogréfico
constatou que a pasta CTZ apresentou maior eficiéncia em comparacdo a pasta Guedes-Pinto. Nos experimentos clinicos
elaborados por Carloto (2020) a utilizagdo do protocolo de tratamento pulpar com pasta CTZ constitui-se de uma alternativa
para pacientes ndo colaborativos e 0 desaparecimento das lesdes radiollcidas esta associado a difusdo do material pelas
foramineas na regido de furca, promovendo uma zona estéril e reduzindo a carga microbiana. Moura et al. (2016) determinou a
utilizacdo da técnica sem preparo quimico-mecanico prévio e preenchimento com pasta CTZ em dentes deciduos, uma vez que
dentes primarios apresentam inimeros canais acessorios e reabsorcao fisioldgica da raiz decidua no periodo esfoliativo. Além
disto 0 acompanhamento radiogréafico no periodo de 3 a 36 meses demonstrou altas taxas de sucesso do tratamento.

Outrossim, Luengo-Fereira et al. (2019) concluiu em seus testes clinicos que o comportamento da pasta CTZ
demonstra altas taxas de sucesso para eficiéncia clinica e radiografica de 94,9% e 100% no 12° e 24° més de avaliacdo,
respectivamente, e devido a dificuldade no manejo do comportamento do paciente infantil, a complexidade dos canais
radiculares dos dentes deciduos e a incerteza no processo fisioldgico de reabsorcao radicular séo fatores que levam ao dentista
langar mao das técnicas endoddnticas convencionais. Rivera-Albarran et al. (2021) averiguo em seus experimentos clinicos que
0 sucesso do tratamento para as cerpas do biofilme endoddntico com o material obturador supracitado foi predominantemente
superior ao da pasta Guedes-Pinto, por possuir dois antibioticos de amplo espectro em sua composicdo (tetraciclina e
cloranfenicol). Moura et al. (2021) também realizou ensaios clinicos acerca da eficacia da pasta e afirmou que a introducéo do
material apenas nas entradas do canal radicular e no assoalho da cadmara pulpar dos molares deciduos reduz o tempo clinico de
tratamento sem prejuizo metodolégico/cientifico, tornando a sua utilizagdo uma opcdo de tratamento viavel considerando a
capacidade de colaboragdo da crianga e o fator emocional traumatico.

Em contrapartida, Lokade et al. (2019) realizou experimentos in vivo usando a pasta antibiotica 3Mix-MP modificada
sem remocgdo da polpa radicular e com remogdo pulpar e comparou com testes clinicos usando a pasta de Cloranfenicol,
tetraciclina e 6xido de zinco eugenol - CTZ e ap6s acompanhamento radiografico em um, seis e doze meses constatou que a

pasta 3Mix-MP apresentou resultados ligeiramente melhores que os da pasta CTZ, contudo as falhas apresentadas sdo
8
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estatisticamente insignificantes nas trés técnicas. Ademais, Carloto (2020), Moura et al (2021), Dias et al. (2021) e Silvia et al.
(2022) reiteraram uma desvantagem do uso da pasta associada a alteracéo da cor do dente tratado provocada pela tetraciclina
presente na formula, porém este fato ndo configura o desuso da técnica, mas sim, um fator restritivo da utilizagdo em dentes
posteriores, a fim de evitar comprometimento estético por manchamento da coroa em dentes anteriores, ou cauteloso na
reabilitacdo em dentes anteriores, uma vez que o cirurgido-dentista deve executar a inser¢do do material com zelo e remover

totalmente os excessos.

4. Consideracdes Finais

O levantamento bibliografico apresentado por esta revisdo de literatura sintetiza que o procedimento de LSTR
utilizando a pasta CTZ é uma alternativa de tratamento para dentes deciduos com dano pulpar, especialmente em pacientes
odontopediatricos ndo colaborativos, e que apresenta excelentes taxas de sucesso clinico e resultados radiograficos
satisfatorios, embora sejam necessarios estudos adicionais, a fim de contribuir para uma melhor evidéncia de sua eficacia. As
pesquisas adicionais podem contemplar estudos de casos clinicos e ensaios clinicos com amostras maiores, ou seja, uma
quantidade maior de pacientes odontopediatricos com prometimento pulpar irreversivel em dentes deciduos, onde fosse
possivel diferir em porcentagens maiores as taxas de sucesso e falhas do tratamento com pasta CTZ e acompanhamento clinico

e radiogréfico em um intervalo de tempo mais longo, findando na esfoliacéo do deciduo e erupc¢éo do sucessor permanente.
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