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Resumo

Na Medicina Veterinaria, a osteodistrofia fibrosa, também conhecida como “mandibula de borracha”, ¢ a principal
lesdo ocasionada por hiperparatireoidismo secundério. Esta enfermidade ndo é considerada comum, e tende a
acometer principalmente animais jovens, em fase de crescimento, ou aqueles com quadro de doenca renal cronica
avancada. Para a confirmagdo dessa doencga sdo necessarios exames fisico e complementares como indicadores da
funcdo renal e exames de imagem. O tratamento depende do estagio da doenca renal que ird influenciar diretamente
no tempo de sobrevida do paciente. Diante do exposto o presente trabalho objetiva relatar um caso de osteodistrofia
fibrosa por hiperparatireoidismo secundario renal em céo adulto da raga Shih Tzu.

Palavras-chave: Doenca renal cronica; Paratorménio; Fibrose; Hiperfosfatemia; Reabsorcédo dssea.

Abstract

In Veterinary Medicine, fibrous osteodystrophy, also known as “rubber jaw”, is the main lesion caused by secondary
hyperparathyroidism. This disease is not considered common and tends to mainly affect young animals, in the growth
phase, or those with advanced chronic kidney disease. To confirm this disease, physical and complementary tests are
necessary, such as indicators of kidney function and imaging tests. Treatment depends on the stage of kidney disease,
which will directly influence the patient's survival time. In view of the above, the present work aims to report a case of
fibrous osteodystrophy due to secondary renal hyperparathyroidism in an adult Shih Tzu dog.

Keywords: Chronic kidney disease; Parathormone; Fibrosis; Hyperphosphatemia; Bone resorption.
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Resumen

En Medicina Veterinaria, la osteodistrofia fibrosa, también conocida como “mandibula de goma”, es la principal
lesién provocada por el hiperparatiroidismo secundario. Esta enfermedad no se considera comdn y suele afectar
principalmente a animales jovenes, en fase de crecimiento, o aquellos con enfermedad renal cronica avanzada. Para
confirmar esta enfermedad son necesarios examenes fisicos y complementarios, como indicadores de funcion renal y
pruebas de imagen. El tratamiento depende del estadio de la enfermedad renal, lo que influird directamente en el
tiempo de supervivencia del paciente. En vista de lo anterior, el presente trabajo tiene como objetivo reportar un caso
de osteodistrofia fibrosa por hiperparatiroidismo renal secundario en un perro Shih Tzu adulto.

Palabras clave: Enfermedad renal crénica; Parathormona; Fibrosis; Hiperfosfatemia; Reabsorcion dsea.

1. Introducgéo

Os rins sdo os 6rgdos do corpo que tem por finalidade, a manutencéo da homeostase, que ¢ um mecanismo fisioldgico
o qual equilibra os liquidos e eletrolitos do organismo, além de participar da producdo de horménios reguladores da pressédo
arterial e sistémica e na producéo de hemdcias. Sdo 6rgdos que chegam a receber cerca de 25% do débito cardiaco, com a
fungdo principal, de alta capacidade de filtragdo sanguinea, onde selecionaréa para reabsor¢do as substancias necessarias para o
bom funcionamento do corpo, bem como eliminar os dejetos metab6licos (Cunningham & Klein, 2014).

Os néfrons sdo suas unidades funcionais, e desempenham varias funcGes, especialmente, a formacéo da urina. Nos
cdes, sdo cerca de 200.000 a 500.000 néfrons (Jericd, Neto & Kogira, 2015). Estruturalmente, os rins sdo compostos pela
capsula glomerular, o tdbulo contorcido proximal, a al¢a de Henle e o tdbulo contorcido distal (Kénig & Liebich, 2011).

No que se refere ao controle e a regulacdo da pressdo arterial sistémica (PAS), este é realizado a partir do sistema
renina, angiotensina, aldosterona (RAA) juntamente com a vasopressina (Rabelo, Fonteles, de Santana-Klein, da Silva, da
Costa-Buccini & da Silva-Junior, 2022). Tais hormdnios sdo responsaveis pela regulagdo do fluxo sanguineo que é filtrado
pelos rins, bem como irdo atuar na regulagéo da taxa de filtracdo glomerular (TFG), especialmente reabsorvendo eletrélitos
como sodio e a dgua (Cunningham & Kilein, 2014). Vale ressaltar que os elementos célcio e o fésforo, também participam do
processo regulacdo da pressdo arterial, e tem suas acdes determinados pelos horménios calcitriol e calcitonina, além do
paratormdnio (Rabelo et al., 2022).

Neste sentido, a doenca renal cronica (DRC) é uma patologia progressiva e irreversivel, a qual é resultante da perda de
fungdo dos néfrons, o que, por consequéncia, ocasiona uma reducdo na TFG. A partir do seu agravamento, a DRC acaba
progredindo para uma insuficiéncia renal (IR), a qual é a causa mais comum no desenvolvimento do hiperparatireoidismo
secundario (Kumar, Abbas & Aster, 2013).

No organismo, a instabilidade nos niveis de vitamina D, e dos ions calcio e fosforo, provocadas pela perda das
funcbes dos rins, sdo fatores cruciais no quadro de hiperparatirecidismo secundéario renal (Castro, Mendes-de-Almeida,
Ferreira, dos Santos Salomdo & Paes-de-Almeida, 2007). Sendo assim, uma deficiéncia nas fun¢bes desempenhadas por esse
6rgdo, certamente irdo acarretar uma menor excrecdo de fésforo, o qual terdo seus niveis aumentados no sangue (Rossi, Sousa,
Rocha, Rodrigues & Dias, 2022).

Em decorréncia do aumento dos niveis séricos de fosforo, as glandulas paratireoides consequentemente irdo aumentar
a secrecdo de PTH (Porto, Truite, Bucharles & Hauser, 2016; Rossi et al.,2022), o0 aumento sérico dos niveis desse horménio,
leva a um processo de reabsorcdo de matriz 6ssea, com consequente preenchimento da matriz perdida, por tecido colagenoso,
caracterizando um quadro de osteodistrofia fibrosa (Rossi et al., 2022). Diante do exposto o presente trabalho objetiva relatar

um caso de osteodistrofia fibrosa por hiperparatireoidismo secundario renal em cdo adulto da raga Shih Tzu.

2. Metodologia

O presente trabalho é embasado em um estudo observacional e segue o tipo ‘relato de caso’, de acordo com Estrela
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(2018). E um tipo particular de investigagio descritiva centrada ou focada em um fendmeno, o qual é descrito com a maior
profundidade possivel para o momento. O estudo realizado é de natureza quantitativa (ndmeros, valores, porcentagens) e
qualitativa (imagens radiograficas) contando com autores de apoio a metodologia (Pereira et al., 2018; Yin, 2015).

3. Relato de Caso

Foi levado para atendimento em uma clinica veterinaria no municipio de Jodo Pessoa, Paraiba, um cédo da raga Shi
Tzu, macho, com idade aproximada de 9 anos, e um histérico de acometimento por miiase em regido periocular esquerda, bem
como dificuldade para fechar a boca.

Ao exame fisico o paciente apresentou mucosas palidas, ausculta pulmonar e cardiaca sem alteracGes, e temperatura
retal em 40 °C, ja sendo considerado quadro de febre. Ao exame fisico de palpacdo na regido da cabeca, foram encontrados
sinais que condiziam com fratura na mandibula direita. Além disso, o paciente esbocou reacdo de dor quando na palpacéao
abdominal da regi&o renal.

Diante da possivel fratura de mandibula, solicitou-se exame radiogréfico, além de exames hematoldgicos
(hemograma) e de perfis bioquimicos (alanina aminotransferase [ALT], fosfatase alcalina [FA]), renal (ureia e creatinina),
dosagens séricas de calcio e fdsforo e dosagem hormonal de paratorménio [PTH], hormbnio estimulador da tireoide [TSH] e
tetraiodotironina [T4].

Nos exames de imagem foi possivel de se observar um quadro de osteopenia difusa, que sem encontrava distribuida
nos ramos da mandibula, maxilar e crénio (Figura 1) com aparéncia sugerindo uma perda de matriz 6ssea dessas areas,

confirmando a suspeita da patologia conhecida como osteodistrofia fibrosa (OF) ou “mandibula de borracha”.

Figura 1 — Imagens radiogréficas de cranio nas projecdes obliqua direita (A) e lateral direita (B).

Fonte: Autores (2023).

Na Figura 1, é possivel observar, ainda que de forma sutil, uma perda de matriz 6ssea na regido da mandibula e
maxila, as quais apresentam uma certa radioluscéncia, caracteristica de tecidos moles e ndo mineralizados, como é o caso do
tecido fibroso da patologia em questéo.

Na avaliacdo hematoldgica foi constatado um quadro de anemia normocitica normocrémica com leucocitose discreta,

porém sem desvio e moderada trombocitose (Tabela 1).
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Tabela 1 — Resultados de hemograma de cdo Shih Tzu, 9 anos de idade, macho, atendido em clinica

veterinaria de Jodo Pessoa-PB em 2023.

SERIE ERITROCITARIA

RESULTADO REFERENCIA (Canino)
Hematocrito: 33 37 -55%
Hemoglobina: 11,0 12 -18 g/dL
Hemacias: 5,3 5,5 — 8,5 milhdes/uL
V.C.M: 62,3 60 - 77 fL
R.D.W: 13 %
C.H.C.M: 33,3 30 - 36%
PPT: 9,0 5,6 - 8,0 g/dL
SERIE LEUCOCITARIA
Leucdcitos: 14.000 6.000 - 17.000/mm3
Mielécitos: 0 0-0/mm3
Metamieldcitos 0 0-0/mm3
Bastonetes: 0 0-3/mm3
Segmentados: 70 60-77/mm3
Eosindfilos 13 2-10/mm3
Basofilos: 0 0-3/mm3
Linfocitos 15 12 - 30/mm3
Mondcitos: 02 3-10/mm3
SERIE PLAQUETARIA
Plaquetas: 795.000 200.000 a 500.000/mms3

Fonte: Autores (2023).

Na Tabela 1, é possivel observar que o valor de hematocrito se encontra abaixo dos valores de referéncia, o que
evidencia um quadro de anemia, bem como os leucocitos, que ainda que estejam dentro dos valores de referéncia, estao
préximos ao limite. Por fim, também é possivel ser observado um valor muito elevado de plaquetas, bem acima dos valores de
referéncia.

Nos resultados do exame de perfil bioquimico, foram identificados aumentos nos niveis de ureia, creatinina, fosfatase
alcalina, e de minerais célcio (Ca?*) e fosforo (P), configurando um quadro de doenca renal cronica (DRC) e um quadro de

hiperfosfatemia (Tabela 2).
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Tabela 2- Exames Bioquimicos do cdo Shih Tzu, 9 anos de idade, macho, atendido em clinica

veterinaria de Jodo Pessoa-PB em 2023.

BIOQUIMICOS
RESULTADO REFERENCIA (Canino)
ALT: 20 21-102 U/L
Creatinina: 2,7 0,5-1,5mg/dL
Fosfatase Alcalina: 193 20 — 156 mg/dL
Fdésforo: 8,4 2,6 — 6,2 mg/dL
Calcio: 15,7 8,6 —11,2 mg/dL
Ureia: 141 10 — 60 mg/dL

Fonte: Autores (2023).

Para os bioquimicos, praticamente todos os marcadores, com excecdo de ALT, se apresentaram acima dos valores de
referéncia, enfatizando um quadro preocupante de IRC.

Nas dosagens hormonais foi possivel ser observado uma elevagdo na concentra¢do do PTH (Tabela 3).

Tabela 3 - Exame de paratorménio do cdo Shih Tzu, 9 anos de idade, macho, atendido em clinica
veterinaria de Jodo Pessoa-PB em 2023.

SERIE HORMONAL

RESULTADO REFERENCIA (Canino)

Paratorménio (PTH): 13,8 2,02 13,0 pmol/L

Fonte: Autores (2023).

Observando a Tabela 3, é possivel notar que, ainda que levemente acima dos valores de referéncia, o aumento do PTH
observado, condiz com um quadro de hiperparatireoidismo.

Diante do diagndéstico de osteodistrofia fibrosa por hiperparatireoidismo secundario renal foi sugerido para o paciente,
um protocolo terapéutico que incluiu a incorporacdo de uma dose de 0,5g/kg de peso corporal de Aminomix® a ragdo durante
60 dias; 1 capsula (SID) de Ograx-3 500® com administracdo por via oral, durante 60 dias; Ketosteril®, por via oral, sendo
metade da dose BID por 30 dias. Além da mudanca da alimentacdo, trocando a racdo utilizada pela tutora, pela racdo

terapéutica Vet Life Renal ® para cées por toda vida do paciente.

4. Resultados e Discusséo

No presente relato a idade do paciente (9 anos) ja pode ser considerada pré-senil, ou seja, uma idade em que nao se
observam muitos casos de acometimento por osteodistrofia fibrosa, incomum em cées adultos e idosos, como relatam Alves et
al. (2014) e Almeida-Freitas, Porto, dos Santos-Filho & Paiva (2017).

As caracteristicas observadas no exame radioldgico do paciente, sdo compativeis com um distirbio osteopénico nas
regides da mandibula, do maxilar, e dos o0ssos do crénio, descritos na literatura. Além disso, as alteracBes sistémicas
encontradas no paciente em questdo, corroboram com alterac@es descritas por Castro et al. (2007), em um céo de oito meses de
idade, bem como por Alves et al. (2014) e Almeida-Freitas et al. (2017) em dois cdes idosos, incluindo a osteopenia

caracterizada pela reabsorcéo osteoclastica associadas ao aumento de tecido conjuntivo fibroso e com pouca mineralizagdo
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(Sant’Anna, 2019; Waller, Canuto, Costa, Cavalncanti, de Oliveira Cavalcanti, Vasconcelos & Cleff, 2019).

De uma forma mais ampla, os sintomas da OF causada pelo hiperparatireoidismo renal secundario, esta geralmente
associada a sintomas da DRC, cujos sinais clinicos ocorrem de forma gradual e por consequéncia da perda de fungdo dos
néfrons, e como resultado, vem a incapacidade de concentrar a urina, resultando em quadros de polilria e polidipsia, porém
podendo trazer consequéncias compensatorias e acometer outros sistemas (Jerico et al, 2015), pois também podem ocorrer
sintomas como falta de apetite, anorexia, perda de peso (Rossi et al., 2022) e émese, que aumenta a desidratacdo e favorece um
quadro de azotemia (Jericé et al.,2015).

Tal quadro de azotemia, ocorre pela desidratacdo, que é uma consequéncia causada pelo comprometimento das
fungdes dos néfrons, o que aumenta a concentracdo de substancias nitrogenadas na corrente sanguinea do paciente (Reece,
2017). Por conta disso, os rins também acabam por nao secretar mais o horménio eritropoietina (EPO), o qual é responsavel
por estimular a eritropoiese na medula Gssea e produzir e eritrocitos (Reece, 2017), resultando em um quadro de anemia
(Minuzzo, da Silveira, Batschke, de Lima-Correa, & Agostini, 2020; Salles, dos Santos, Silva, Bezerra & Honda, 2023), o qual
também foi observada no paciente deste estudo

Nos exames bioquimicos realizados, em especial 0s quem mostram a funcdo renal (ureia e creatinina), as dosagens de
hormdnios e dosagens de célcio e fosforo, notou-se uma desregulagéo renal bastante caracteristica. Os quadros de hipocalemia
e hiperfosfatemia ocorrendo de forma simultanea, se mostraram como alteracdes eletroliticas decisivas para que se partisse a
uma analise mais minuciosa das glandulas paratireoides, tendo em vista que essa disfuncdo caracteriza o hiperparatireoidismo
secundario, que causa um distdrbio osteopénico com bastante proliferacdo de tecido conjuntivo fibroso. Ademais, na DRC ha
uma diminuicéo niveis de calcitriol, contribuindo ainda mais para hipocalcemia, aumentando a liberacdo de PTH no organismo
(Coelho et al., 2013; Alves et al., 2014).

Como uma resposta ao excesso de PTH secretado, ocorre uma reabsor¢do dssea e um consequente aumento da
concentracdo do fator de crescimento de fibroblasto 23 (FGF-23), importante agente na cascata hormonal reguladora do
metabolismo mineral (Sampaio, Lugon & Barreto, 2008), que age inbindo a sintese do calcitriol metabolizando o fésforo. Tal
acdo, em razao da incapacidade de funcionalidade renal, faz com que o animal desenvolva a OF (Alves et al., 2012).

Nessa conjuntura, a OF afetara principalmente o cranio, mais evidentemente nos ossos da mandibula e da maxila, o
que deriva o termo “mandibula de borracha”, a partir da deformag@o caracteristica da face do animal, pela desmineralizagdo da
matriz 6ssea e consequente proliferacdo de tecido conjuntivo fibroso em tal regido (Alves et al., 2012). Cabe ressaltar que nas
avaliagOes clinicas, as suspeitas de fratura sdo uma das primeiras queixas relatadas pelos tutores, tal como caso relatado, onde a
avaliacdo pelo exame radiografico mostrou uma perda de matriz 6ssea nas regifes de mandibula e maxila, o que confirmou a
suspeita de OF, conforme os trabalhos anteriormente descritos na literatura (Salles et al., 2023). Em casos de lesdes mais
graves, pode também haver o acometimento além de mandibula e maxila, dos ossos da face como o frontal, nasal e arco
zigomatico (Headley et al., 2008).

Apesar de haver uma diminuicdo da rigidez déssea, a frequéncia de fraturas € baixa e o grau de gravidade da OF se d&
através da observacdo de deformidade facil aparente, as quais sdo comuns nos 0ssos da mandibula e maxila. Contudo,
geralmente a desmineralizacao ¢é detectada no exame radiogréafico quando ha perca de 30% a 50% de mineralizagdo da matriz
o0ssea (Rossi et al., 2022).

E importante salientar que no caso em questio, acredita-se fortemente que o surgimento da OF pelo
hiperparatireoidismo se deu a partir de uma evolucdo no quadro de DRC, o qual resultou nas complicacBes associadas ao
metabolismo dos ions calcio e fosforo, que desbhalanceados, conduziram a uma desregulacdo na producdo e secrecdo de PTH,
ocasionando uma desmineralizacdo 6ssea e uma consequente mineralizacdo de tecidos moles, especialmente o tecido renal, o

que comprometeu mais ainda a funcionalidade dos néfrons (Jericé et al., 2015).
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Ainda que desta enfermidade seja comum em casos de desequilibrio alimentar com dietas ricas em fosforo e pobres
em calcio, a causa renal pode gerar consequéncias sistémicas graves pelas condigdes funcionais dos rins serem perdidas, pois
com a perda de cerca de 70% dos néfrons, a retengdo dos excretas metabdlicos fica comprometida facilitando o surgimento da
azotemia, com elevacdo dos niveis de ureia e creatinina no sangue, 0s quais serdo indicado em exames bioquimicos
posteriormente (Waller et al., 2019).

Clinicamente os pacientes afetados além de apresentarem sinais classicos como polidipsia e polilria, perda de peso,
mucosas palidas e émese, também vao apresentar desidratacdo, ulceracdes na cavidade oral, além da classica deformacao facial
(Dutra, Freitas, Junior, Paiva, Morais, Viana & Evangelista, 2019; Salles et al., 2023). Para o diagnostico da OF e do
hiperparatireoidismo secundario renal (HPTSR), é essencial que haja uma mensuracdo das concentragdes séricas de PTH e
exames radiograficos. O tratamento requer dieta balanceada de acordo com cada caso (Almeida-Freitas et al., 2017).

O prognéstico ndo costuma ser favoravel quando o paciente é diagnosticado com OF por hiperparatireoidismo
secundario renal, j& que este é consequéncia da DRC em seu estagio mais avancado (Salles et al., 2023). Em casos desse tipo, é
importante e necessario iniciar um tratamento para a DRC, sempre respeitando seu estagio no paciente (Jerico et al., 2015),
especialmente pensando na melhora da sobrevida deste e tentando conter a degeneracdo dos néfrons (de Sousa et al., 2022).
Além disso, um balanceamento nutricional deve ser feito com base em uma restri¢do da ingestdo de proteinas, de minerais
como fésforo e sodio, pois esse controle pode retardar 0 HPTSR e a mineralizacdo da matriz 6ssea (Berselli, Heineck &
Gaspar, 2008)

5. Concluséao

A OF néo é uma patologia considerada comum em cdes e gatos portadores de IRC, e pouco afeta animais mais velhos.
Sendo assim, € considerada uma patologia mais rara, principalmente por ser mais comumente encontrada em animais jovens e
que se encontram em fase de crescimento, principalmente devido aos 0ssos, nessa fase de crescimento, terem uma atividade
metabolica mais intensa, o que torna o organismo, mais suscetivel a sofrer efeitos adversos a partir do hiperparatireoidismo.

No entanto, alguns casos podem vir a ocorrer, principalmente em decorréncia de problemas secundarios, como no
caso relatado neste estudo, onde o comprometimento das funces renais ocasionou um quadro subsequente de
hiperparatireoidismo, resultando em osteodistrofia fibrosa, o que nos leva a encorajar e sugerir que mais estudos e relatos como
este sdo necessarios para uma melhor investigagdo e compreensdo da osteodistrofia em cdes adultos e senis com DRC, bem
como para o desenvolvimento de estratégias e protocolos de tratamentos que melhorem a qualidade de vida de pacientes

acometidos por tais patologias.
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