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Resumo

Este artigo investiga as metodologias utilizadas no ensino de Anatomia e Fisiologia Humana na Educagdo de Jovens e
Adultos (EJA) no Brasil, com foco em praticas pedagogicas que favorecem a permanéncia e 0 sucesso académico dos
alunos. Dada a alta taxa de evasdo e a diversidade dos alunos, a EJA exige metodologias diferenciadas que respeitem
as experiéncias e realidades dos estudantes. O presente artigo tem como objetivo analisar, por meio de revisdo
integrativa, as metodologias de ensino de Anatomia e Fisiologia Humana na EJA utilizadas entre os anos de 2012 e
2022. Foram comprovadas as praticas pedagdgicas e a formacdo docente na area, identificando-se uma caréncia de
estudos especificos especificamente para o ensino de Ciéncias Bioldgicas na EJA, especialmente para as disciplinas de
Anatomia e Fisiologia. Os resultados indicam que o ensino dessas disciplinas na EJA permanece superficial, devido a
auséncia de metodologias ativas e contextualizadas, indicando um importante horizonte tedrico a ser estudado onde se
integre formagdo docente, habilidades e de inovagdes metodolégicas que promovam uma abordagem pedagdgica que
va além do tecnicismo e atenda as particularidades dos alunos da EJA.

Palavras-chave: Educacéo de Jovens e Adultos; Formagdo Docente; Ensino de Anatomia e Fisiologia Humana; Ensino.

Abstract

This article investigates the methodologies used in teaching Human Anatomy and Physiology in Youth and Adult
Education (EJA) in Brazil, focusing on pedagogical practices that promote student retention and academic success.
Given the high dropout rates and diverse student backgrounds, EJA requires differentiated methodologies that respect
the experiences and realities of its students. This article aims to analyze, using an integrative review, the teaching
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methodologies of Human Anatomy and Physiology at EJA used between 2012 and 2022. Pedagogical practices and
teacher training in this area were examined, identifying a scarcity of studies specifically addressing the teaching of
Biological Sciences in EJA, particularly in Anatomy and Physiology. Results indicate that teaching these subjects in
EJA remains superficial due to a lack of active and contextualized methodologies, suggesting an important theoretical
area to explore. This area integrates teacher training, skill development, and methodological innovations to promote a
pedagogical approach that goes beyond technicism and meets the specific needs of EJA students.

Keywords: Youth and Adult Education; Teacher Training; Teaching Human Anatomy and Physiology; Teaching.

Resumen

Este articulo investiga las metodologias utilizadas en la ensefianza de Anatomia y Fisiologia Humana en la Educacion
de Jévenes y Adultos (EJA) en Brasil, centrdndose en practicas pedagdgicas que promueven la retencion de los
estudiantes y el éxito académico. Dadas las altas tasas de desercion y la diversidad de antecedentes estudiantiles, EJA
requiere metodologias diferenciadas que respeten las experiencias y realidades de sus estudiantes. Este articulo tiene
como objetivo analizar, a través de una revision integradora, las metodologias de ensefianza de Anatomia y Fisiologia
Humana en la EJA utilizadas entre 2012 y 2022. Se examinaron las practicas pedagdgicas y la formacion docente en
esta area, identificando una escasez de estudios que aborden especificamente la ensefianza de las Ciencias Bioldgicas
en la EJA, particularmente en Anatomia y Fisiologia. Los resultados indican que la ensefianza de estas materias en EJA
sigue siendo superficial debido a la falta de metodologias activas y contextualizadas, lo que sugiere un &rea tedrica
importante para explorar. Esta area integra la formacion docente, el desarrollo de habilidades y las innovaciones
metodoldgicas para promover un enfoque pedagdgico que vaya mas alla del tecnicismo y atienda las necesidades
especificas de los estudiantes de la EJA.

Palabras clave: Educacion de Jovenes y Adultos; Formacién Docente; Ensefianza de Anatomia y Fisiologia Humana;
Ensefianza.

1. Introducéo

Os estudos sobre a Educagéo de Jovens e Adultos (EJA) no Brasil ganharam relevancia ao longo das Gltimas décadas,
abrindo novos caminhos para a anélise das estratégias e desafios que envolvem essa modalidade educacional (Domingos, 2022).
Historicamente marcada por um perfil de invisibiliza¢do e por altos indices de evasdo, a EJA apresenta destaques que se refletem
diretamente na diversidade de seu corpo discente por indices de baixo rendimento, abandono escolar e desinteresse.

Essa modalidade educacional inclui jovens e adultos que, por diversos fatores, ndo tiveram acesso ao ensino formal no
tempo considerado regular, explicitando a importancia de metodologias adequadas para ensino o perfil dos estudantes da EJA
considerando suas experiéncias de vida e necessidades especificas, superando o ensino tradicional e expositivo e promovendo
uma experiéncia de aprendizado que se alinhe & realidade vivida por cada aluno.

Estudos de Melo e Lopes (2004) indicam que o desenvolvimento da EJA no Brasil acompanha transformages sociais,
politicas e econdmicas, originando-se como um movimento de alfabetizacéo e incluséo social. No entanto, a modalidade ainda
enfrenta dificuldades consideraveis em relagdo a permanéncia e a efetividade das praticas pedagdgicas aplicadas, sobretudo no
que diz respeito as disciplinas de ciéncias exatas e bioldgicas

A evasdo escolar permanece uma questdo central na EJA, sendo impulsionada por uma série de fatores externos, como
demandas de trabalho, responsabilidades familiares e problemas de salde. Lima e Lima (2020) destacam que esses fatores
exercem forte impacto sobre a assiduidade e a continuidade dos alunos na escola, mas também apontam que a inadequacéao das
metodologias empregadas contribui para a falta de engajamento.

Diante de todas essas instabilidades, Neres, Gongalves e Araujo (2020) demonstram que este quadro s6 mudou com a
aprovacgdo da Constituicdo Federal de 1988 (BRASIL, 1988), da Lei de Diretrizes e Bases da Educa¢do Nacional - LDBE N
9.394/1996 (BRASIL, 1996), das Diretrizes Curriculares Nacionais da Educacdo de Jovens e Adultos (BRASIL, 2000) e o
Parecer CNE/CEB n.° 11/2000 (BRASIL, 2000). A partir disso a EJA passa a ser reconhecida, no ambito legal, como uma
modalidade integrante da Educacéo Bésica, destinada ao atendimento de alunos que néo tiveram, na “idade propria” (p. 1531),

acesso ou continuidade de estudos no Ensino Fundamental e Ensino Médio. Dessa maneira, a Constituicdo ndo apenas ampliou
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o dever do Estado em prover a Educacéo para aqueles que ndo concluiram a escolaridade basica, como também classifica a EJA
no mesmo patamar de outras modalidades de ensino, se responsabilizando pelas lacunas e prejuizos educacionais.

No contexto da EJA, a importancia de uma abordagem pedagogica que vai além do assistencialismo tradicional é
reiterada por autores como Gadotti (2018), que sugere que uma pratica pedagégica deve enfatizar o desenvolvimento do
pensamento critico, permitindo ao aluno uma formacdo que o instrumentalize para atuar em seu contexto social. Embora o
curriculo da EJA tenha avancado ao longo dos anos, suas metodologias ainda vem sendo apontadas como tecnicistas e pouco
inovadoras, especialmente no ensino de disciplinas como Ciéncias, Anatomia e Fisiologia, que possuem um alto grau de
abstracdo e bloqueiam ao estudante uma compreenséao além do contetido decorado.

Lima et al. (2019), Lima (2023), Neto et al. (2020) e Neto et al. (2021) enfatizam que aprender sobre o préprio corpo
desde cedo é extremamente benéfico, considerando que o corpo representa uma heranca bioldgica, cultural e uma identidade
pessoal, além de intensificar a compreensdo da importancia do mesmo para a formacéo de futuros profissionais da saiide. Nesse
sentido, a escola assume um papel fundamental em promover esse conhecimento. O estudo, portanto, ressalta a importancia do
ensino sobre o corpo humano na educacdo bésica, visando promover o autoconhecimento, a conscientizacdo para a prevencao
de doencas, o bem-estar dos individuos e a valorizagdo do ensino de ciéncias e biologia.

Evidenciados os motivos pelos quais o ensino de anatomia e fisiologia humana sdo relevantes & formagdo humana, é
de se esperar que o0 campo do ensino destas matérias ndo seja homogéneo. Quando analisamos seu aprofundamento na educacéo
infantil e no ensino médio estas tém estratégias muito bem delimitadas, por outro lado, no que tange a Educacéo de Jovens e
adultos sdo constatadas lacunas analiticas muito relevantes para uma pesquisa.

No que tange a discussdo sobre o ensino de Ciéncias, Cassab (2016) demonstra que o ensino de Ciéncias e Biologia
nesta modalidade deve estar forjada sob a compreenséo de que a educacdo deve manter suas finalidades sociais e educacionais,
ndo devendo ser concebidos sob uma 6tica homogeneizadora. Isso, por exemplo, guia a andlise para além da analise curricular e
centraliza o problema do ensino de Anatomia e Fisiologia sob a 6tica de que a Educagdo de Jovens e Adultos tem outras
especificidades, carecendo de um olhar mais localizado e coerente as demandas destes estudantes.

Conforme Carbone (2013), o educando da EJA carrega uma realidade social permeada por desigualdades, as quais se
manifestam nas diferentes experiéncias e obrigacfes de cada aluno, como trabalho, familia e afazeres domésticos e religiosos.
Essas demandas podem dificultar o engajamento com novos conhecimentos, exigindo que a EJA va além da simples transmissdo
de contetido, de modo a respeitar e dialogar com essas experiéncias, devendo se aproximar da visao de Paulo Freire, segundo a
qual a educacdo na EJA deve também promover uma transformagéo social, almejando reduzir as disparidades que afetam os
estudantes.

Essas desigualdades representam um dos maiores desafios do ensino na EJA, pois, como sugere Demo (2002), é papel
do educador valorizar a experiéncia de vida de cada aluno, construindo um ambiente de confianca e aprendizado mutuo,
envolvendo o entendimento de que o que se aprende na escola deve ter aplicacdo na vida cotidiana, incorporando abordagens
que facam sentido para os estudantes. Assim, o estabelecimento de um vinculo seguro entre o professor e o educando ndo apenas
fortalece a relacéo, mas também facilita o enfrentamento de desafios préticos no ensino.

Pierro (2005) também critica a EJA por estar frequentemente aprisionada em paradigmas curriculares e metodolégicos
voltados para a educacdo infantil e adolescente, o que impede a flexibilidade necessaria para atender as particularidades dos
alunos jovens e adultos. Isso reflete, inclusive, na estrutura insuficiente e nas praticas pedagdgicas tecnicistas que impactam
negativamente o ensino de disciplinas como Anatomia e Fisiologia Humana. A precarizacdo do ensino, a caréncia de suporte nas
unidades escolares e a falta de valorizacdo do professor acabam limitando a qualidade da educagdo e impedindo mudancas
essenciais nas abordagens pedagdgicas. Essa visdo reforca a necessidade de repensar o curriculo e de adotar metodologias mais
flexiveis e centradas nas demandas reais dos estudantes da EJA, para além de uma 6tica homogeneizadora.
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Assim, a necessidade de uma atualizacdo metodolégica se imp&e como central para que a EJA possa atender as
especificidades do publico que a compde. Diante dessas lacunas, 0 presente artigo tem como objetivo analisar as metodologias
de ensino de Anatomia e Fisiologia Humana na EJA utilizadas entre os anos de 2012 e 2022. Destaca-se neste ponto a
importancia de incluir metodologias ativas de ensino nesse contexto reside na possibilidade de aproximar o conteddo tedrico da
realidade prética dos alunos, proporcionando-lhes uma experiéncia que, além de educativa, possa ser transformadora e eficaz

para sua permanéncia e sucesso académico.

2. Metodologia

Diante do cenario de dificuldades quanto ao ensino e aprendizagem no ensino de Biologia, o enfoque sobre o tipo de
metodologias utilizadas na formacdo de estudantes da EJA se faz necessario a fim de melhorar o rendimento destas turmas.
Compreendendo a diversidade do campo, e a necessidade de reformulacdo das abordagens metodolégicas no Ensino Médio,
foi realizada uma revisao integrativa de literatura para ser possivel avaliar de que forma o ensino de Anatomia e Fisiologia
Humana vem sendo empregado.

Para tal, foi realizada uma pesquisa bibliogréfica, que, de acordo com Lima e Mioto (2007), se trata de um processo
no qual o pesquisador busca reflexivamente sobre a realidade, a partir do conhecimento acumulado e de uma prética teorica
constante. Esta investigacdo é fundamentada em uma abordagem qualitativa, utilizando instrumentos de coleta de dados para
uma revisdo bibliografica. Minayo (2014) também enfatizou que o perfil do pesquisador deve ser dindmico, destacando que
“uma investigagdo qualitativa requer, como atitudes fundamentais, a abertura, a flexibilidade, a capacidade de observacéo e de
interacdo com o grupo de pesquisador” (p. 195).

Assim, a eficacia do pesquisador esta intimamente ligada ao seu comportamento e & sua habilidade de cruzar elementos
quantitativos e qualitativos. Isso implica interpretar os dados sob uma perspectiva de observacdo e analise participante,
refletindo uma postura critica, criativa e flexivel, que enriquece as apreciacdes e 0s resultados da pesquisa. Portanto, ao integrar
essas dimens0es, ndo é buscado apenas uma compreensdo profunda do conhecimento treinado, mas também uma construcao
significativa de conhecimento que considere as experiéncias e contextos dos sujeitos envolvidos.

A selecdo de trabalhos foi feita nos principais bancos de dados brasileiros, como a SciELO, Periddico da Capes e do
Google Académico e os descritores utilizados foram: Anatomia Humana na EJA, e Fisiologia Humana na EJA. Como critérios
de incluséo selecionamos apenas pesquisas publicadas em portugués, por se tratar de uma avaliacdo das metodologias de ensino
em escolas brasileiras. Foram consideradas apenas pesquisas publicadas entre os anos de 2012 e 2022. Como critérios de
exclusdo, foram removidos artigos repetidos ou duplicados em bases de dados diferentes, artigos incompletos, resumos,
resenhas, notas prévias e editoriais. Também foram excluidos artigos publicados em anais de eventos, anteriores ao ano de
2012, em lingua estrangeira.

A Figura 1, seguinte, mostra o processo de “filtragem” de artigos conforme os critérios utilizados:
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Figura 1 — Processo de sele¢do de artigos.

Trabalhos removidos
conforme critérios de
exclusdo.

trabalhos

Periodos da

Capes

Periddicos da Capes: 111

Trabalhos selecionados:

~ trabalhos 10

SCELO: 75 trabalhos

78 trabalhos
Periodicos da

Capes

Fonte: Autores.

3. Resultados e Discussao

Ap06s a pesquisa foram encontrados 10 artigos que atendiam aos critérios estabelecidos (Quadro 1).

Quadro 1 - Resultado da sistematizacdo de artigos revisados.

N° artigo Autores Titulo do artigo Metodologias
1 Krause (2012) Modelos tridimensionais em | O autor discute primeiro as caracteristicas do publico da EJA, trazendo
biologia e  aprendizagem | ressalvas sobre suas peculiaridades no Ensino. A partir de uma andlise que se
significativa na Educagdo de | concentra em analisar as insuficiéncias das imagens bidimensionais do livro
Jovens e Adultos (EJA) no | didatico no que se refere a qualidade da aprendizagem, o autor defende que o
ensino médio tipo de metodologias aplicadas até 2012 deveriam ser mudadas conforme as
necessidades dos estudantes, atualizando-se conforme as demandas da
sociedade.

2 Freitas; Sequéncia didatica: O | As autoras discutem neste artigo a necessidade do incentivo ao aprendizado,
Mancini (2014) | conhecimento empirico | mas ndo apenas isso, por meio de um estudo que envolve o ensino e a prética,

contextualizando o ensino de | asautoras ressaltam a necessidade de atender as necessidades educacionais de
histologia na Educagdo de | estudantes da EJA partindo do principio de que os estudantes possuem outro
Jovens e Adultos (EJA) no | grau de experiéncia na vida. Seu estudo usou como proposi¢do de mudanca a
Ensino Médio utilizacdo de recursos audiovisuais e aulas praticas.

3 Assungao, O conhecimento anatdmico ao | Os autores, a partir da discussao acerca do estagio para a formagao docente,
Carneiro e | alcance dos alunos de ensino | realizam atividades praticas para aferir o conhecimento de estudantes do
Vigério, (2018) | médio de escola puablica em | ensino médio e compreendem que o cendrio socioecondmico tem influéncia

cataldo goias a partir de aulas | sobre o processo de aprendizagem nessa modalidade da educagdo e
problematizadoras demonstram também que a EJA precisa de metodologias que consigam
incentivar os estudantes a permanecer na escola, corroborando com a

afirmativa de que as metodologias devem ser atualizadas.
Cordeiro; Vivenciando o temasistema Os autores consideram a faixa etaria e os conhecimentos prévios para
Pontes; Couto digestério com Turmas de | desenvolver novas metodologias de ensino. Para tratar dessa necessidade
4 (2019) Educacdo de Jovens e Adultos | voltada ao publico da EJA, os autores revisam através de outros trabalhos a
(EJA) fundamental durante o | necessidade de atividades que consigam unir as atividades cotidianas ao
Estagio Supervisionado | conhecimento trabalhado na escola, aliando aulas praticas, jogos e outras
obrigatdrio atividades ludicas enquanto estratégias para o ensino de anatomia e fisiologia

humana.

O ensino de Biologia Celular na | Os autores avaliam as metodologias da EJA enquanto tradicionais, com aulas
Conceicio Educacédo de Jovens e Adultos: | expositivas e com pouco tempo para abordar os conteidos. Diante disso, 0s

5 etal. uma experiéncia alicercada na | autores trazem como proposta de reformulagdo metodolégica, a Pesquisa
(2021) pesquisa baseada em DESIGN Baseada em Design (PBD) que trata de um processo interativo que envolve

planejamento, implementac&o, anélises e re-design para aumentar o interesse
dos estudantes durante as atividades. Como resultados, eles perceberam que
houve um redimensionamento da atividade no qual os estudantes
demonstraram maior engajamento, através da avaliagdo dos aspectos
especificos desta modalidade de ensino.
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Os autores avaliam o ensino de Ciéncias enquanto um ensino atravessado por
outras areas de conhecimento, abordados de forma interdisciplinar em outras

ensino  aprendizagem de
Biologia Celular no periodo de
201322023

Fernandes Construcio de subjetividades | areas. Neste estudo eles observaram que a metodologia utilizada integra
6 etal. discentes na EJA: uma analise | atividades com conhecimentos como Anatomia, Ecologia e Zoologia, visando
(2021) dos contetidos de ciéncias desp_ertar apenas a consménua} ambiental e ecolégica na EJA. Os autores
avaliam que a producdo curricular para a EJA ndo abre espago para o
conhecimento de fatos cientificos, compreendendo apenas um ensino voltado
para as atividades laborais, ou seja, as metodologias utilizadas na EJA vém
sendo consideradas enquanto um espago que ndo fomenta o investimento em
uma carreira académica, ndo dando ferramentas para a transformagao de sua
realidade social.
As autoras identificam que no momento da Pandemia de COVID-19, as
Ensino de ciéncias em tempos | metodologias de ensino remoto colaboraram na criagdo de um conhecimento
Costa; Arrais de pandemia: os desafios e | reflexivo sobre o virus, a influéncia das politicas governamentais sobre o
7 (2021) possibilidades enfrentadas pela | enfrentamento & pandemia e a interpretagdo critica da realidade. A
EJA durante o ensino remoto metodologia que envolve as Tecnologias de Informagdo colaboraram no
sentido de identificacéo das limitacGes, novas abordagens para atividades nas
plataformas e a proposta de um novo tipo de ensino frente a situagdo de
pandemia, fazendo com que os estudantes desenvolvessem uma consciéncia
critica, integrando o ensino de ciéncias com a necessidade de uma educacéo
igualitaria e emancipatoria.
Os autores discutem a necessidade da mudanca na praxis na sala de aula,
Uma andlise histérico-critica da | tratando os aspectos historicos e sociais que envolveram o acesso a educacdo
Souza et al., pratica pedagogicadas ciéncias | no Brasil. Através de um aporte tedrico que mobiliza de maneira breve, mas
8 (2021) na EJA: apontamentos | ainda precisa, o ensino de anatomia e fisiologia humana na EJA os autores
preliminares demonstram a importancia de incentivar o conhecimento nesta fase da
educacdo levando em consideracéo as dificuldades do acesso e do ensino desta
area, que, por muitas vezes, criam um afastamento devido a complexidade
imaginada nas metodologias expositivas do ensino.
9 O ensino de Ciéncias na | O autor destaca que o processo de aprendizagem na EJA é complexo, e cabe
Domingos modalidade EJA: reflexdes | ao professor buscar novos métodos para evitar a evasdo. Quando este fala
(2022) sobre 0s conhecimentos | sobre as metodologias de ensino em Ciéncias e Biologia, percebe-se que o
advindos das realidades dos | ensino tradicional é um dos agravantes para as desisténcias. A partir de sua
educandos reflexdo percebe-se que existe uma consciéncia sobre a necessidade de
mudangca sobre a forma de abordar o ensino de Anatomia e Fisiologia humana.
A autora destaca que o processo de ensino-aprendizagem em Biologia Celular
Tendéncias observadas nas | é influenciado por diversos fatores, como o ambiente, os métodos de ensino,
10 Amaral (2024) | metodologias pedagdgicas do | 0 engajamento e a motivacdo dos alunos. Ela aponta que a motivacdo

desempenha um papel fundamental no aprendizado, pois determina o esforgo
dos discentes. Lima também identifica desafios no ensino de Biologia Celular,
como a complexidade da linguagem técnica, a falta de contexto e as
abordagens tradicionais. Para superar esses obstaculos, ela defende uma
abordagem inclusiva e participativa, que valorize o conhecimento prévio dos
alunos e utilize métodos diversificados e interativos, como atividades praticas
e discussfes em grupo, para tornar as aulas mais dindmicas e envolventes.

Fonte: Autores.

Diante das afirmativas dos autores e suas obras avaliadas, percebe-se que os problemas de ordem metodoldgica sobre

o0 ensino de Anatomia e Fisiologia j& vem sendo analisados ha um bom periodo, e que apesar dos resultados através dos

descritores utilizados ndo encontrarem apenas pesquisas delineadas no bojo tedrico deste trabalho, percebe-se que existe uma

concordancia entre estes que as metodologias na EJA se encontram defasadas.

Contudo, trata-se ainda o que autores como Domingos (2022) e Costa e Arrais (2021) evidenciam que assim como é

na EJA, o ensino destas areas de conhecimento, independente da modalidade, vem precisando de uma reformulagéo. Neste

mesmo tocante, como é do enfoque de todos os autores, a EJA segue em estado de precarizagdo, sobretudo no ensino de

Anatomia e Fisiologia, tanto na area das pesquisas quanto nas metodologias.

Krause (2012) apresenta uma discussdo intensa sobre as metodologias utilizadas na EJA e suas limita¢des, contudo,
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ressalta que existem pontos que devem ser analisados minuciosamente. De acordo com o autor, 0 ensino deve prezar, sobretudo,
para a aprendizagem significativa onde os preceitos deste ensino sejam levados em consideracao.

Através da descricdo da aplicacdo dessa experiéncia para o ensino de anatomia e fisiologia em uma turma da EJA, o
autor demonstra que a mudanca nas metodologias deve ser gradual. No caso de sua pesquisa, que envolve a analise da mudanca
dos modelos bidimensionais para os tridimensionais, percebe-se que sua aplicacao teve fins positivos, sobretudo na observacao
destas estruturas nos Gltimos anos de ensino.

Apesar de trazer dados analiticos mais proximos a anlise desses modelos, o autor demonstra uma importante mudanca
na forma de ensino e como a compreensdo das necessidades particulares das demandas da EJA foram importantes para a
mudanca de metodologias de ensino que se baseiam apenas no livro didatico e na exposicao das aulas.

Freitas e Mancini (2014), por sua vez, discutem, através da sequéncia didatica, a necessidade do incentivo ao
aprendizado, através da ideia de que educadores também devem aprender as necessidades educacionais deste publico. Deste
modo, pautas sobre o principio de que conhecendo as curiosidades destes estudantes seria possivel desenvolver estratégias de
ensino e formas de intervir em suas compreensdes sobre 0 senso comum, os autores defendem que existem maneiras de
personalizar o ensino para fazer com que estes se interessem pelo objeto de estudo.

Em breve exemplo citado no corpo de seu trabalho, as autoras demonstram que as metodologias de ensino na Anatomia
e Fisiologia humana devem se concentrar na realidade dos estudantes, focando na realidade material destes. Ressaltamos aqui
que as pontuagdes destas autoras sobre o ensino da EJA, se relacionam coerentemente com a necessidade de compreendermos
as crises no sistema educacional.

Ou seja, percebe-se que desde 2014, intelectuais vem tratando da importancia em analisar primeiro o retrato da
estrutura educacional brasileira para que as metodologias de ensino estejam pautadas nas superac¢fes dos problemas que a
realidade educacional exprime, com o objetivo de melhora-las. Mudar apenas as metodologias sem a compreensdo da realidade
escolar pode surtir pouco ou nenhum efeito, agravando ainda mais o ensino da Anatomia e Fisiologia humana que ja se
encontram defasados na atualidade.

Fernandes et al., (2021), em um estudo mais contemporaneo, demonstram a construcdo das subjetividades discentes
através do Ensino de Ciéncias. Seguindo a argumentacdo de Freitas e Mancini (2014), as autoras mostram como a forma com
que o contetdo é assimilado funcionara na realidade e na subjetividade dos discentes. As autoras argumentam a necessidade
de atingir metodologias de ensino que consigam dar conta de atender as especificidades do ensino desse publico.

Quanto a anélise sobre as metodologias em Anatomia e Fisiologia, as autoras alertam para o tipo de tratamento que
essa area vem sendo tratada. De acordo com estas, existe uma tendéncia a integracéo de diferentes contelidos que deveriam ser
trabalhados de maneira separada. Por exemplo, as autoras demonstram que no caso analisado por elas, o ensino de Anatomia
e Fisiologia humana estdo misturados com outras areas de conhecimento.

Neste ponto, ressaltamos que a observacdo das autoras sobre essa realidade remonta a falta de atencdo que é dado a
EJA, principalmente no ensino desta area de conhecimento, demonstrando que “que a produgdo curricular para a EJA ndo
parece abrir espaco para o conhecimento de fatos cientificos, ou ainda para o préprio o ato de fazer ciéncia como parte dos
conhecimentos escolares, sugerindo que este ndo ¢ o foco da disciplina na modalidade” (Fernandes et al., 2021, p. 07).

Dessa forma, percebe-se que a analise destas autoras mobiliza a necessidade de metodologias que tratam da Biologia
enquanto um conhecimento necessario e que deve ser desenvolvido a partir de seus conhecimentos. Destacamos que nao
descartamos a importancia da interdisciplinaridade, no entanto, os curriculos e metodologias devem ser pensadas através dos
conhecimentos sistematizados e necessarios para cada fase da educacao.

Assuncao, Carneiro e Vigério, (2018), ddo seguimento ao que 0s supracitados autores afirmam e demonstram que a EJA
deve ser analisada através da realidade social, cabendo a esta modalidade professores com formacdo adequada, metodologias
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coerentes aos sujeitos, superacdo do modelo de educacéo livresco, etc. Cordeiro, Pontes e Couto (2019) buscam aferir o nivel de
compreensdo dos estudantes da EJA no ensino de anatomia e fisiologia humana através do repertorio tedrico de autores que
destacam a importéncia de compreender a dindmica das turmas. Com um estudo que ndo dissocia o social da educac&o, os autores
enfatizam a necessidade de mudar as metodologias para que 0s estudantes consigam se manter ativos em sua aprendizagem.

Essa perspectiva destaca a necessidade de, ao se propor melhorar a formas de ensino de anatomia e fisiologia humana,
a docéncia estar inclinada também as metodologias ativas que tratam da importancia do estudante ser figura central e, portanto,
ativa na construcdo do conhecimento. Esse tipo de alianca no ensino de anatomia e fisiologia humana, complementa a concepcao
dos autores em demonstrar como a utilizacdo de novas metodologias sdo poderosas ferramentas para 0 aumento do engajamento
desse publico.

O trabalho de Conceigdo et al., (2021) discute o ensino de biologia celular através da metodologia de Pesquisa Baseada
em Design (PBD) como possibilidade de aperfeigoar a qualidade do ensino de Ciéncias nas turmas de ensino médio na EJA.
Ressalta-se que por mais que o trabalho nédo tenha total inser¢do no campo da Anatomia e Fisiologia Humana, este foi
selecionado devido a localizagdo da discussao acerca das dificuldades sobre o ensino de Biologia. Diante da organizacao dos
curriculos da educacéo formal, os estudos de anatomia, biologia celular e fisiologia estdo, na maioria das vezes, interconectados,
fornecendo uma boa discusséo sobre o funcionamento do corpo humano.

Situando as metodologias utilizadas na EJA enquanto insuficientes e demasiadamente expositivas, 0s autores tecem
sua discussdo através do cenario de baixo aprendizado e equivocos sobre os contetdos trabalhados. Através dessa afirmativa,
0s autores enfatizam a necessidade de um ensino que tenha foco na adocdo de metodologias que corrijam as dificuldades
enfrentadas pelos estudantes.

O tipo de pensamento utilizado pelos autores demonstra a necessidade, por exemplo, de compreender 0 ensino € a
docéncia enquanto um exercicio continuado que exige dos professores a adequacéo e a examinacédo das caracteristicas da EJA.
Essa discussdo, apesar de se centralizar na EJA, enfatiza a necessidade da compreensdo de que a profissdo docente enquanto
uma construcdo de viés politico, que enxerga nas lacunas educacionais a necessidade da suplementacdo de politicas
educacionais condizentes com a realidade dos estudantes.

Dessa forma, tendo identificado as lacunas de aprendizado na area da Biologia, 0s autores trazem como proposi¢ao
uma metodologia que consiga despertar, atraves de seu carater investigativo, formas de aprendizados aliados ao engajamento
na busca e constru¢do do conhecimento. A metodologia utilizada por estes tem como objetivo refletir através do processo
interativo de 1. Planejar; 2. Implementar; 3. Analisar; 4. Fazer o design, sobre intervengdes que ampliem o tempo de
desenvolvimento e a curiosidade dos estudantes.

Através de atividades que compreendiam uma sequéncia de atividades praticas, com projecéo de imagens, analise com
microscopio, etc., 0s autores perceberam que a atengcdo e o aprendizado dos estudantes aumentou, se mostrando uma
metodologia de ensino satisfatoria. Logo, o estudo de Conceicao et al., (2021) demonstra uma abordagem pedagogica que pode
ser utilizada de forma eficaz no estudo de Anatomia e Fisiologia Humana.

Costa e Arrais (2021), através de pesquisa com enfoque no ensino de Ciéncias na EJA, contribuem tedrica e
metodologicamente para este trabalho no sentido de discutir a importancia de adaptacdo dos métodos de ensino em relagdo a
realidade dos estudantes. Com uma pesquisa que se situa no periodo da pandemia de COVID-19, as autoras demonstram que
as turmas do EJA foram extremamente afetadas com o Ensino Remoto Emergencial.

Neste trabalho, as autoras enfatizam ent&o o lugar ocupado pelos docentes no processo de mediacéo com o aprendizado
da EJA e afirmam que durante o periodo de isolamento social, o ensino de Ciéncias foi afetado, tendo consequéncias na
dificuldade compreensdo dos conceitos cientificos e no processo de aquisicdo da aprendizagem, demonstrando a importancia
da busca por metodologias que colaborassem com a construgdo do conhecimento.
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Através da perspectiva Freiriana, as autoras ressaltam as dificuldades enfrentadas por este publico durante a pandemia,
e também compartilham como a identificacdo das limitacdes na aprendizagem destes alunos serviram para a correcdo dos
problemas, conseguindo dar conta novas formas de ensino que conseguissem trabalhar até mesmo a forma com que a COVID
age sobre o corpo humano.

Esse tipo de abordagem, ndo ressalta por si s6 apenas uma nova metodologia, como exprime e denuncia os desafios
impostos aos professores e professoras no mundo. Compreendendo que a Educacdo caminha junto aos setores da economia,
saude e politica, os professores em um exercicio continuo de aprendizado séo exigidos sobre a necessidade de dar conta de
problematicas ndo trabalhadas na graduagéo, recaindo, novamente, sobre a falta de formac&o para o ensino da EJA.

Distante de trazermos novas problemaéticas, mas compreendendo ainda que o campo da educacéo exige criticidade e
um olhar interseccional sobre a realidade e seus sujeitos, ressaltamos que a crise nas metodologias efetivas do ensino na EJA,
ndo caminham apenas ao lado do tipo de atencéo dado a estes estudantes. Compreende-se que a estrutura negligencia a formagéo
de profissionais, produz afastamentos de sujeitos dissidentes da educac¢do, e quando estes acessam a escola em busca de outras
oportunidades, esta ndo da conta de suas especificidades, cabendo uma anélise localizada de como corrigir as metodologias
desde a formacdo de professores até o planejamento anual dos curriculos escolares. Portanto, o estudo de Costa e Arrais (2021)
contribuem teoricamente através da praxis docente sobre a identificagdo das fragilidades na educacéo para colaborar na
correcéo destes.

Souza et al., (2021) debatem a EJA enquanto um tipo de educacdo destinada aqueles que por motivos diversos
estiveram afastados da trajetoria escolar da educagdo basica. Enquanto um campo recente da educacdo, a EJA vem sendo
redesenhada e apresentada enquanto um tipo de educagéo que deve caminhar de acordo com a realidade dos estudantes, fazendo
com que sejam puxadas para a arena de debate a necessidade de discutir as metodologias utilizadas para o ensino.

Apesar dos autores discutirem de maneira mais ampla, os exemplos que relacionam o ensino de anatomia e fisiologia
humana problematizam os efeitos positivos existentes nas criancas de metodologias que convidem os estudantes a pensar diante
do cotidiano.

Domingos (2022) através de uma pesquisa bibliografica faz um excelente panorama do ensino de Ciéncias e também
dé énfase ao ensino de Anatomia e Fisiologia Humana em seu trabalho. Através de um trabalho que mobiliza o aporte tedrico
de Paulo Freire e as fragilidades na EJA, o autor trata de temas como a necessidade de formacdo especifica para professores da
EJA, metodologias abordadas e os contetdos de ciéncias abordados.

Em relacdo as metodologias utilizadas para o ensino de Ciéncias, o autor destaca que as metodologias utilizadas tém
fundamental importancia para os estudantes, cabendo ao educador estar atento as metodologias mais apropriadas para o tema
que deseja tratar. Por exemplo, Domingos (2022) demonstra que as metodologias podem ser uma das justificativas para a
evasdo desse publico e para o baixo desempenho em ciéncias.

Quando buscamos as metodologias do ensino de Anatomia e Fisiologia Humana, percebe-se que estas areas séo
sempre trabalhadas integradas com temas como alimentacéo saudavel, sexualidade, ecologia, zoologia, dando pouco estimulo
a area analisada. Contudo, salientamos que este ndo é um problema percebido apenas por Domingos (2022). Reflete-se que a
escassez de método se trata de um problema de longa data que uniformiza os dados da pesquisa acerca destas areas de
conhecimento, tratando as Ciéncias na EJA como uma matéria sem subtemas.

No que tange as consideragdes sobre o ensino de Anatomia e Fisiologia na EJA através da formacao docente, o autor
demonstra afirmativas que se relacionam com os outros autores. Domingos (2022) identifica que os profissionais que atuam na
EJA ndo possuem formacédo especifica e por isso ndo conseguem dar conta do compromisso com as trés funcdes designadas a
EJA: Reparacdo; Equidade e Permanéncia. Amaral (2024), por sua vez, o processo de ensino-aprendizagem deve levar em
consideracdo os multifatores relacionados a vida dos estudantes, ambiente e metodologia, expressando que a utilizando de uma
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boa metodologia pode expressar o desejo de aprender, e consequentemente, o rendimento escolar destes estudantes.

Isso gera conflitos que levam a pesquisa para encaminhamentos tedricos sobre as falhas de formacéo que objetivem
tratar das intersecgdes que atravessam a educacao e, portanto, o sujeito. Dessa maneira, as fragilidades nas metodologias devem
ser analisadas conjuntamente com as politicas educacionais, crises econémicas, politicas e sociais, e também com a educacdo
que se fornece aos docentes brasileiros para que estes consigam identificar os desafios com ferramentas potentes de reparacdo

do quadro de lacunas no ensino de Anatomia e Fisiologia Humana.

4. Concluséo

A Educacdo de Jovens e Adultos (EJA) no Brasil representa uma reparacgao social e um campo de luta por uma educacao
justa e inclusiva. Este campo exige uma analise humanizada e atenta a forma como jovens e adultos sdo tratados, e
frequentemente marginalizados, no processo educativo. Nesse contexto, destaca-se o papel essencial de metodologias adequadas
para o ensino de Anatomia e Fisiologia Humana, areas ainda pouco exploradas na literatura da EJA.

A andlise revela uma escassez de estudos focados nessas disciplinas, sugerindo que a formagdo docente e as
metodologias sdo insuficientes para atender plenamente a esse publico. Os poucos estudos disponiveis frequentemente abordam
a Anatomia e a Fisiologia como complementares a outras areas, sem enfatizar sua importancia como contetidos autdnomos e
significativos no curriculo da EJA.

A natureza superficial das aulas, apontada por diversos autores, reforca a necessidade de novas abordagens no ensino
de Ciéncias dentro da EJA. A auséncia de um suporte teérico robusto para o ensino de Anatomia e Fisiologia na EJA parece
estar relacionada & predominancia das Ciéncias da Natureza e Biologia, dificultando a elaboragdo de metodologias focadas.

Compromissos cientificos em mapear o desenvolvimento do ensino de Anatomia e Fisiologia na EJA sdo fundamentais
para a identificacdo de lacunas e para a construcéo de estratégias pedagogicas que rompam com o historico de negligéncia desse
publico. Ao estimular a curiosidade cientifica e o entendimento pratico do corpo humano, a adocéo de metodologias inovadoras
contribui para uma formagdao abrangente, alinhada as demandas contemporéneas e para o estimulo ao ingresso no Ensino Superior.

Assim, é evidente que h4d uma urgente necessidade de renovagdo metodoldgica e de formagdo docente qualificada.
Muitos docentes na EJA ainda lidam com caréncias formativas semelhantes as observadas em outros contextos educativos, como
0 campo e as populacdes indigenas, enfrentando frequentemente a responsabilidade de expandir seus conhecimentos e
desenvolver metodologias por conta propria.

Nesse sentido, € indispensavel que a formagdo de professores ultrapasse o0 &mbito institucional e adote uma postura de
luta politica em defesa de um curriculo que reflita a realidade e as necessidades dos estudantes da EJA. A literatura dos Gltimos
dez anos evidencia ndo s6 lacunas tedricas, mas também falhas na formagdo docente, enfatizando a importancia de uma préxis
transformadora capaz de melhorar a qualidade das aulas em todas as disciplinas, especialmente naquelas cujas experiéncias sao

mais escassas.
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